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Âîçâðàùåíèå èç Èíäèè. � Âîéíà è ¾ïîèñêè ÷óäåñíîãî¿. Ñòàðûå ìûñëè. � Âîïðîñ î øêîëàõ. �

Ïëàíû äàëüíåéøèõ ïóòåøåñòâèé. � Âîñòîê è Åâðîïà. � Çàìåòêà â ìîñêîâñêîé ãàçåòå. � Ëåêöèè

îá Èíäèè. � Âñòðå÷à ñ Ãóðäæèåâûì. ¾Ïåðåîäåòûé¿. � Ïåðâàÿ áåñåäà. � Ìíåíèå Ãóðäæèåâà

î øêîëàõ. � Ãðóïïà Ãóðäæèåâà. � ¾Ïðîáëåñêè èñòèíû¿. Äàëüíåéøèå âñòðå÷è è áåñåäû. �

Îðãàíèçàöèÿ ìîñêîâñêîé ãðóïïû Ãóðäæèåâà. � Âîïðîñ î ïëàòå è ñðåäñòâàõ äëÿ ðàáîòû. � Âîïðîñ

î òàéíå; îáÿçàòåëüñòâà, ïðèíèìàåìûå ó÷åíèêàìè. � Áåñåäà î Âîñòîêå. � ¾Ôèëîñîôèÿ¿, ¾òåîðèÿ¿

è ¾ïðàêòèêà¿. � Êàê áûëà íàéäåíà ýòà ñèñòåìà? � Èäåè Ãóðäæèåâà. � ¾×åëîâåê � ýòî ìàøèíà¿,

óïðàâëÿåìàÿ âíåøíèìè âëèÿíèÿìè. � ¾Âñå ñëó÷àåòñÿ¿. � Íèêòî íè÷åãî íå ¾äåëàåò¿. � ×òîáû

¾äåëàòü¿, íåîáõîäèìî ¾áûòü¿. - ×åëîâåê îòâå÷àåò çà ñâîè ïîñòóïêè, à ìàøèíà � íåò. � Íóæíà

ëè ïñèõîëîãèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ ìàøèíû? � Îáåùàíèå ¾ôàêòîâ¿. Ìîæíî ëè ïðåêðàòèòü âîéíû? �

Áåñåäà: ïëàíåòû è Ëóíà êàê æèâûå ñóùåñòâà. � ¾Ðàçóì¿ Ñîëíöà è Çåìëè. � ¾Ñóáúåêòèâíîå¿ è

¾îáúåêòèâíîå¿ èñêóññòâî.

ß âîçâðàòèëñÿ â Ðîññèþ ïîñëå äîâîëüíî äëèòåëüíîãî ïóòåøåñòâèÿ ïî Åãèïòó, Öåéëîíó è Èíäèè.
Ýòî ïðîèçîøëî â íîÿáðå 1914 ãîäà, ò.å. â íà÷àëå ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, êîòîðàÿ çàñòàëà ìåíÿ â
Êîëîìáî. ß âåðíóëñÿ îòòóäà ÷åðåç Àíãëèþ.

Ïîêèäàÿ Ïåòåðáóðã â íà÷àëå ïóòåøåñòâèÿ, ÿ ñêàçàë, ÷òî îòïðàâëÿþñü ¾èñêàòü ÷óäåñíîå¿. Î÷åíü
òðóäíî óñòàíîâèòü, ÷òî òàêîå ¾÷óäåñíîå¿, íî äëÿ ìåíÿ ýòî ñëîâî èìåëî âïîëíå îïðåäåëåííûé ñìûñë.
Óæå äàâíî ÿ ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî èç òîãî ëàáèðèíòà ïðîòèâîðå÷èé, â êîòîðîì ìû æèâåì, íåò
èíîãî âûõîäà, êðîìå ñîâåðøåííî íîâîãî ïóòè, íå ïîõîæåãî íè íà îäèí èç òåõ, êîòîðûå áûëè íàì
èçâåñòíû è êîòîðûìè ìû ïîëüçîâàëèñü. Íî ãäå íà÷èíàëñÿ ýòîò íîâûé èëè çàáûòûé ïóòü � ýòîãî
ÿ íå ìîã ñêàçàòü. Òîãäà ìíå óæå áûë èçâåñòåí òîò íåñîìíåííûé ôàêò, ÷òî çà òîíêîé îáîëî÷êîé
ëîæíîé ðåàëüíîñòè ñóùåñòâóåò èíàÿ ðåàëüíîñòü, îò êîòîðîé â ñèëó êàêèõ-òî ïðè÷èí íàñ íå÷òî
îòäåëÿåò. ¾×óäåñíîå¿ è åñòü ïðîíèêíîâåíèå â ýòó íåâåäîìóþ ðåàëüíîñòü. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ïóòü
ê íåèçâåäàííîìó ìîæíî íàéòè íà Âîñòîêå. Ïî÷åìó èìåííî íà Âîñòîêå? Íà ýòî òðóäíî îòâåòèòü.
Ïîæàëóé, â ýòîé èäåå áûëî ÷òî-òî îò ðîìàíòèêè; à âîçìîæíî, òóò èìåëî ìåñòî óáåæäåíèå, ÷òî â
Åâðîïå, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íàéòè ÷òî-ëèáî íåâîçìîæíî.

Íà îáðàòíîì ïóòè, â òå÷åíèå òåõ íåñêîëüêèõ íåäåëü, ÷òî ÿ ïðîâåë â Ëîíäîíå, âñå ìîè ìûñëè î
ðåçóëüòàòàõ èñêàíèé ïðèøëè â ïîëíûé áåñïîðÿäîê ïîä âîçäåéñòâèåì áåçóìíîé íåëåïîñòè âîéíû è
ñâÿçàííûõ ñ íåþ ýìîöèé, êîòîðûå íàïîëíÿëè àòìîñôåðó, ðàçãîâîðû è ãàçåòû è, ïðîòèâ ìîåé âîëè,
÷àñòî çàõâàòûâàëè è ìåíÿ.

Íî êîãäà ÿ âåðíóëñÿ â Ðîññèþ è âíîâü ïåðåæèë òå ìûñëè, ñ êîòîðûìè åå ïîêèäàë, ÿ ïî÷óâñòâîâàë,
÷òî ìîè èñêàíèÿ è âñå, ÷òî ñ íèìè ñâÿçàíî, áîëåå âàæíû, ÷åì ëþáûå âåùè, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò è
ìîãóò ïðîèçîéòè â ìèðå ¾î÷åâèäíûõ íåëåïîñòåé¿. ß ñêàçàë ñåáå, ÷òî íà âîéíó ñëåäóåò ñìîòðåòü
êàê íà îäíî èç òåõ êàòàñòðîôè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè, ñðåäè êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ æèòü, òðóäèòüñÿ è
èñêàòü îòâåòà íà ñâîè âîïðîñû è ñîìíåíèÿ. Ýòà âîéíà, âåëèêàÿ åâðîïåéñêàÿ âîéíà, â âîçìîæíîñòü
êîòîðîé ÿ íå õîòåë âåðèòü è ðåàëüíîñòè êîòîðîé äîëãî íå æåëàë äîïóñêàòü, ñòàëà ôàêòîì. Ìû
îêàçàëèñü ïîãðóæåííûìè â âîéíó, è ÿ âèäåë, ÷òî åå íåîáõîäèìî ñ÷èòàòü âåëèêèì memento mori,
ïîêàçûâàþùèì, ÷òî íàäî òîðîïèòüñÿ, ÷òî íåëüçÿ âåðèòü â ¾æèçíü¿, âåäóùóþ â íè÷òî.

Êñòàòè, î âûðàæåíèè ¾î÷åâèäíûå íåëåïîñòè¿. Îíî îòíîñèòñÿ ê êíèæêå, êîòîðàÿ áûëà ó ìåíÿ
â äåòñòâå. Êíèæêà òàê è íàçûâàëàñü � ¾Î÷åâèäíûå íåëåïîñòè¿, ïðèíàäëåæàëà ê ñòóïèíñêîé
¾áèáëèîòå÷êå¿ è ñîñòîÿëà èç òàêèõ, íàïðèìåð, êàðòèíîê, êàê èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà ñ äîìîì íà
ñïèíå, êàðåòû ñ êâàäðàòíûìè êîëåñàìè è òîìó ïîäîáíîå. Â òî âðåìÿ êíèæêà ïðîèçâåëà íà ìåíÿ î÷åíü
ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå � â íåé îêàçàëîñü ìíîãî êàðòèíîê, î êîòîðûõ ÿ òàê è íå ìîã ïîíÿòü, ÷òî â íèõ
íåëåïîãî. Îíè âûãëÿäåëè â òî÷íîñòè òàê, êàê è îáû÷íûå âåùè. È ïîçäíåå ÿ ñòàë äóìàòü, ÷òî êíèãà
íà ñàìîì äåëå äàâàëà êàðòèíêè èç ïîäëèííîé æèçíè, ïîòîìó ÷òî ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ ÿ âñå áîëüøå
óáåæäàëñÿ, ÷òî âñÿ æèçíü ñòîèò èç ¾î÷åâèäíûõ íåëåïîñòåé¿, à ïîñëåäóþùèå ìîè ïåðåæèâàíèÿ òîëüêî
óêðåïèëè ýòî óáåæäåíèå.
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Âîéíà íå ìîãëà çàòðîíóòü ìåíÿ ëè÷íî, ïî êðàéíåé ìåðå, äî îêîí÷àòåëüíîé êàòàñòðîôû, êîòîðàÿ,
êàê ìíå êàçàëîñü, íåèçáåæíî ðàçðàçèòñÿ â Ðîññèè, à ìîæåò áûòü, è âî âñåé Åâðîïå; íî áëèæàéøåå
áóäóùåå åå ïîêà íå ñóëèëî. Õîòÿ, ðàçóìååòñÿ, â òî âðåìÿ ýòà ïðèáëèæàþùàÿñÿ êàòàñòðîôà âûãëÿäåëà
ëèøü âðåìåííîé, è íèêòî íå ìîã ïðåäñòàâèòü âñåãî òîãî âíóòðåííåãî è âíåøíåãî ðàçëîæåíèÿ è
ðàçðóøåíèÿ, êîòîðîå íàì ïðèäåòñÿ ïåðåæèòü.

Ïîäâîäÿ èòîãè âñåì ñâîèì âïå÷àòëåíèÿì î Âîñòîêå è â îñîáåííîñòè îá Èíäèè, ìíå ïðèøëîñü
ïðèçíàòü, ÷òî ïî âîçâðàùåíèè ìîÿ ïðîáëåìà îêàçàëàñü åùå áîëåå òðóäíîé è ñëîæíîé, ÷åì ê ìîìåíòó
îòúåçäà. Èíäèÿ è Âîñòîê íå òîëüêî íå ïîòåðÿëè äëÿ ìåíÿ ñâîåãî î÷àðîâàíèÿ êàê ñòðàíû ¾÷óäåñíîãî¿,
íî, íàîáîðîò, ýòî î÷àðîâàíèå ïðèîáðåëî íîâûå îòòåíêè, êîòîðûå ðàíüøå íå áûëè çàìåòíû. ß ÿñíî
âèäåë, ÷òî òàì ìîæíî îáðåñòè íå÷òî, äàâíî èñ÷åçíóâøåå â Åâðîïå, è ñ÷èòàë, ÷òî ïðèíÿòîå ìíîþ
íàïðàâëåíèå áûëî ïðàâèëüíûì. Íî â òî æå âðåìÿ ÿ óáåäèëñÿ, ÷òî òàéíà ñîêðûòà ëó÷øå è ãëóáæå,
íåæåëè ÿ ìîã äî òåõ ïîð ïðåäïîëîæèòü.

Îòïðàâëÿÿñü â ïóòü, ÿ çíàë, ÷òî åäó èñêàòü øêîëó èëè øêîëû. Óæå äàâíî ïðèøåë ÿ ê óáåæäåíèþ î
íåîáõîäèìîñòè øêîëû. ß ïîíÿë, ÷òî ëè÷íûå, èíäèâèäóàëüíûå óñèëèÿ íåäîñòàòî÷íû, ÷òî íåîáõîäèìî
âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ðåàëüíîé è æèâîé ìûñëüþ, êîòîðàÿ äîëæíà ãäå-òî ñóùåñòâîâàòü, íî ñ
êîòîðîé ìû óòðàòèëè ñâÿçü.

Ýòî ÿ ïîíèìàë; íî ñàìà èäåÿ øêîë çà âðåìÿ ìîèõ ïóòåøåñòâèé ñèëüíî èçìåíèëàñü è â îäíîì
îòíîøåíèè ñòàëà ïðîùå è êîíêðåòíåå, à â äðóãîì � õîëîäíåå è îòäàëåííåå. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî äëÿ
ìåíÿ øêîëû âî ìíîãîì óòðàòèëè ñâîé ÷óäåñíûé õàðàêòåð.

Ê ìîìåíòó îòúåçäà ÿ âñå åùå äîïóñêàë ïî îòíîøåíèþ ê øêîëàì ìíîãèå ôàíòàñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè. ¾Äîïóñêàë¿ ñêàçàíî, ïîæàëóé, ñëèøêîì ñèëüíî. Ëó÷øå ñêàçàòü, ÷òî ÿ ìå÷òàë î
âîçìîæíîñòè ñâåðõôèçè÷åñêîé ñâÿçè ñî øêîëàìè, òàê ñêàçàòü, íà ¾äðóãîì ïëàíå¿. ß íå ìîã âûðàçèòü
ýòîãî ÿñíî, íî ìíå êàçàëîñü, ÷òî äàæå ïåðâîå ñîïðèêîñíîâåíèå ñî øêîëîé ìîãëî áû èìåòü ÷óäåñíóþ
ïðèðîäó. Íàïðèìåð, ÿ âîîáðàæàë, ÷òî ìîæíî óñòàíîâèòü êîíòàêò ñî øêîëàìè äàëåêîãî ïðîøëîãî,
ñî øêîëàìè Ïèôàãîðà, Åãèïòà, ñòðîèòåëåé Íîòð-Äàìà è òàê äàëåå. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ïðè òàêîì
ñîïðèêîñíîâåíèè ïðåãðàäû âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà äîëæíû èñ÷åçíóòü. Ñàìà ïî ñåáå èäåÿ øêîë
áûëà ôàíòàñòè÷åñêîé, è íè÷òî, îòíîñÿùååñÿ ê íåé, íå ïðåäñòàâëÿëîñü ìíå ÷åðåñ÷óð ôàíòàñòè÷íûì.
ß íå âèäåë ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ýòèìè èäåÿìè è ìîèìè ïîïûòêàìè íàéòè øêîëû â Èíäèè. Ìíå
êàçàëîñü, ÷òî êàê ðàç â Èíäèè ìîæíî óñòàíîâèòü íåêèé êîíòàêò, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè ñäåëàåòñÿ
ïîñòîÿííûì è íåçàâèñèìûì îò âíåøíèõ ïðåïÿòñòâèé.

Âî âðåìÿ îáðàòíîãî ïóòåøåñòâèÿ, ïîñëå öåëîé ñåðèè âñòðå÷ è âïå÷àòëåíèé, èäåÿ øêîëû ñòàëà äëÿ
ìåíÿ áîëåå îùóòèìîé è ðåàëüíîé, óòðàòèâ ñâîé ôàíòàñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Âåðîÿòíî, ýòî ïðîèçîøëî
ïîòîìó, ÷òî, êàê ÿ ïîíÿë, ¾øêîëà¿ òðåáóåò íå òîëüêî ïîèñêà, íî è ¾îòáîðà¿ èëè âûáîðà � ÿ èìåþ â
âèäó âûáîð ñ íàøåé ñòîðîíû.

ß íå ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî øêîëû ñóùåñòâóþò, íî â òî æå âðåìÿ ïðèøåë ê óáåæäåíèþ,
÷òî øêîëû, î êîòîðûõ ÿ ñëûøàë è ñ êîòîðûìè ñóìåë âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå, áûëè íå äëÿ
ìåíÿ. Ýòè øêîëû îòêðîâåííî ðåëèãèîçíîãî èëè ïîëóðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà ÿâëÿëèñü îïðåäåëåííî
êîíôåññèîíàëüíûìè ïî ñâîåìó òîíó. Ìåíÿ ýòè øêîëû íå ïðèâëåêàëè ãëàâíûì îáðàçîì èç-çà òîãî,
÷òî åñëè áû ÿ èñêàë ðåëèãèîçíûé ïóòü, ÿ ìîã áû íàéòè åãî â Ðîññèè. Äðóãèå øêîëû áûëè
ñëåãêà ñåíòèìåíòàëüíîãî ìîðàëüíî-ðåëèãèîçíîãî òèïà ñ íàëåòîì àñêåòèçìà, êàê, íàïðèìåð, øêîëû
ó÷åíèêîâ èëè ïîñëåäîâàòåëåé Ðàìàêðèøíû. Ñ ýòèìè øêîëàìè áûëè ñâÿçàíû ïðåêðàñíûå ëþäè; íî ÿ
÷óâñòâîâàë, ÷òî îíè íå îáëàäàþò èñòèííûì çíàíèåì. Òàê íàçûâàåìûå ¾øêîëû éîãè¿ îñíîâûâàëèñü íà
îáðåòåíèè ñîñòîÿíèÿ òðàíñà; íà ìîé âçãëÿä, îíè ïðèáëèæàëèñü ïî ñâîåé ïðèðîäå ê ¾ñïèðèòèçìó¿, è ÿ
íå ìîã èì äîâåðÿòü: âñå èõ äîñòèæåíèÿ áûëè èëè ñàìîîáìàíîì, èëè òåì, ÷òî ïðàâîñëàâíûå ìèñòèêè
(ÿ èìåþ â âèäó ðóññêóþ ìîíàøåñêóþ ëèòåðàòóðó) íàçûâàþò ¾ïðåëåñòüþ¿ èëè ¾èñêóøåíèåì¿.

Ñóùåñòâîâàë åùå îäèí òèï øêîë, ñ êîòîðûìè ÿ íå ñìîã óñòàíîâèòü êîíòàêò, íî î êîòîðûõ ñëûøàë.
Ýòè øêîëû îáåùàëè î÷åíü ìíîãîå, îäíàêî è î÷åíü ìíîãîãî òðåáîâàëè. Îíè òðåáîâàëè âñåãî ñðàçó.
Ìíå ïðèøëîñü áû îñòàòüñÿ â Èíäèè è îòáðîñèòü ìûñëè î âîçâðàùåíèè â Åâðîïó, îòêàçàòüñÿ îò
ñîáñòâåííûõ èäåé è ïëàíîâ, èäòè ïî äîðîãå, î êîòîðîé ÿ íå ìîã íè÷åãî óçíàòü çàðàíåå. Ýòè øêîëû
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ìåíÿ âåñüìà èíòåðåñîâàëè, à ëþäè, êîòîðûå ñîïðèêàñàëèñü ñ íèìè è ðàññêàçûâàëè ìíå î íèõ, ÿâíî
îòëè÷àëèñü îò ëþäåé îáû÷íîãî òèïà. Íî âñå-òàêè ìíå êàçàëîñü, ÷òî äîëæíû ñóùåñòâîâàòü øêîëû
áîëåå ðàöèîíàëüíîãî âèäà, ÷òî ÷åëîâåê èìååò ïðàâî � õîòÿ áû äî îïðåäåëåííîãî ïóíêòà � çíàòü,
êóäà îí èäåò.

Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ÿ ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî êàêîå áû íàçâàíèå íè íîñèëà øêîëà �
îêêóëüòíàÿ, ýçîòåðè÷åñêàÿ èëè øêîëà éîãè, � îíà äîëæíà íàõîäèòüñÿ íà îáû÷íîì ôèçè÷åñêîì ïëàíå,
êàê è âñÿêàÿ èíàÿ øêîëà, áóäü òî øêîëà æèâîïèñè, òàíöåâ èëè ìåäèöèíû. ß ïîíÿë, ÷òî ìûñëü î
øêîëàõ íà ¾èíîì ïëàíå¿ åñòü ïðîñòî ïðèçíàê ñëàáîñòè, ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî ìåñòî ïîäëèííûõ
èñêàíèé çàíÿëè ìå÷òû. È ÿ ïîíÿë òîãäà, ÷òî òàêèå ìå÷òû � îäíî èç ãëàâíûõ ïðåïÿòñòâèé íà íàøåì
ïóòè ê ÷óäåñíîìó.

Ïî äîðîãå â Èíäèþ ÿ ñòðîèë ïëàíû äàëüíåéøèõ ïóòåøåñòâèé. Íà ñåé ðàç ÿ õîòåë íà÷àòü ñ
ìóñóëüìàíñêîãî Âîñòîêà, ãëàâíûì îáðàçîì, ñ ðóññêîé Ñðåäíåé Àçèè è Ïåðñèè. Íî íè÷åìó ýòîìó
íå ñóæäåíî áûëî ñâåðøèòüñÿ.

Èç Ëîíäîíà ÷åðåç Íîðâåãèþ, Øâåöèþ è Ôèíëÿíäèþ ÿ ïðèáûë â Ïåòåðáóðã, óæå ïåðåèìåíîâàííûé
â Ïåòðîãðàä è ïîëíûé ñïåêóëÿöèè è ïàòðèîòèçìà. Âñêîðå ÿ óåõàë â Ìîñêâó è íà÷àë ðåäàêòîðñêóþ
ðàáîòó â ãàçåòå, äëÿ êîòîðîé ïèñàë ñòàòüè èç Èíäèè. ß ïðîáûë òàì îêîëî ïîëóòîðà ìåñÿöåâ, è ê
ýòîìó âðåìåíè îòíîñèòñÿ íåáîëüøîé ýïèçîä, ñâÿçàííûé ñî ìíîãèì, ÷òî ïðîèçîøëî âïîñëåäñòâèè.

Îäíàæäû, ïîäãîòàâëèâàÿ â ðåäàêöèè î÷åðåäíîé íîìåð, ÿ îáíàðóæèë çàìåòêó (êàæåòñÿ, â ¾Ãîëîñå
Ìîñêâû¿), ãäå óïîìèíàëîñü î ñöåíàðèè áàëåòà ¾Áîðüáà ìàãîâ¿, êîòîðûé, êàê óòâåðæäàëà ãàçåòà,
ïðèíàäëåæàë íåêîåìó ¾èíäèéöó¿. Äåéñòâèå áàëåòà äîëæíî ïðîèñõîäèòü â Èíäèè è äàòü ïîëíóþ
êàðòèíó âîñòî÷íîé ìàãèè, âêëþ÷àÿ ÷óäåñà ôàêèðîâ, ñâÿùåííûå ïëÿñêè è òîìó ïîäîáíîå. Ìíå
íå ïîíðàâèëñÿ èçëèøíå ñàìîóâåðåííûé òîí çàìåòêè, íî, ïîñêîëüêó èíäèéñêèå àâòîðû áàëåòíûõ
ñöåíàðèåâ áûëè äëÿ Ìîñêâû ðåäêîñòüþ, ÿ âûðåçàë åå è ïîìåñòèë â ñâîåé ãàçåòå, äîïîëíèâ ñëîâàìè,
÷òî â áàëåòå áóäåò âñå, ÷åãî íåëüçÿ íàéòè â íàñòîÿùåé Èíäèè, íî ÷òî ïóòåøåñòâåííèêè æàæäóò òàì
óâèäåòü.

Âñêîðå ïîñëå ýòîãî, â ñèëó ðàçëè÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ÿ îñòàâèë ðàáîòó â ãàçåòå è óåõàë â
Ïåòåðáóðã.

Òàì, â ôåâðàëå è ìàðòå 1915 ãîäà, ÿ ïðî÷åë ïóáëè÷íûå ëåêöèè î ñâîèõ ïóòåøåñòâèÿõ ïî Èíäèè
ïîä íàçâàíèåì ¾Â ïîèñêàõ ÷óäåñíîãî¿ è ¾Ïðîáëåìà ñìåðòè¿. Ëåêöèè äîëæíû áûëè ïîñëóæèòü
ââåäåíèåì â êíèãó, êîòîðóþ ÿ ñîáèðàëñÿ íàïèñàòü î ñâîèõ ïóòåøåñòâèÿõ; ÿ ãîâîðèë â íèõ, ÷òî â Èíäèè
¾÷óäåñíîå¿ èùóò íå òàì, ãäå íóæíî, ÷òî âñå îáû÷íûå ïóòè çäåñü áåñïîëåçíû, ÷òî Èíäèÿ îõðàíÿåò
ñâîè ñîêðîâèùà ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì ìû ýòî ïðåäïîëàãàåì. Îäíàêî ¾÷óäåñíîå¿ òàì äåéñòâèòåëüíî
ñóùåñòâóåò, íà ÷òî óêàçûâàþò ìíîãèå âåùè, ìèìî êîòîðûõ ëþäè ïðîõîäÿò, íå ïîíèìàÿ èõ ñêðûòîãî
ñìûñëà, íå çíàÿ, êàê ê íèì ïîäîéòè. Çäåñü ÿ îïÿòü-òàêè èìåë â âèäó ¾øêîëû¿.

Íåñìîòðÿ íà âîéíó, ìîè ëåêöèè âûçâàëè çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ. Íà êàæäîé èç íèõ â
Àëåêñàíäðîâñêîì çàëå Ïåòåðáóðãñêîé ãîðîäñêîé äóìû ñîáèðàëîñü áîëåå òûñÿ÷è ÷åëîâåê. ß ïîëó÷èë
ìíîãî ïèñåì, ñî ìíîé ïðèõîäèëè ïîâèäàòüñÿ ëþäè, è ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî íà îñíîâå ¾ïîèñêîâ
÷óäåñíîãî¿ ìîæíî îáúåäèíèòü íåìàëî ëþäåé, íåñïîñîáíûõ áîëåå ðàçäåëÿòü îáùåïðèíÿòûå ôîðìû
ëæè è æèòü âî ëæè.

Ïîñëå Ïàñõè ÿ îòïðàâèëñÿ â Ìîñêâó, ÷òîáû è òàì ïðî÷åñòü ñâîè ëåêöèè. Ñðåäè ëþäåé, êîòîðûõ
ÿ âñòðåòèë íà ÷òåíèÿõ, îêàçàëîñü äâîå, ìóçûêàíò è ñêóëüïòîð, êîòîðûå âñêîðå ñîîáùèëè ìíå, ÷òî â
Ìîñêâå åñòü ãðóïïà, ãäå çàíèìàþòñÿ ðàçëè÷íûìè ¾îêêóëüòíûìè¿ èññëåäîâàíèÿìè è ýêñïåðèìåíòàìè
ïîä ðóêîâîäñòâîì íåêîåãî Ãóðäæèåâà, êàâêàçñêîãî ãðåêà; êàê ÿ ïîíÿë, ýòî áûë òîò ñàìûé ¾èíäèåö¿,
÷òî íàïèñàë ñöåíàðèé áàëåòà, óïîìèíàâøèéñÿ â ãàçåòå, êîòîðàÿ ïîïàëà ìíå â ðóêè òðè-÷åòûðå ìåñÿöà
íàçàä. Äîëæåí ïðèçíàòüñÿ, ÷òî âñå ðàññêàçû ýòèõ äâóõ ëþäåé î ãðóïïå è î òîì, ÷òî òàì ïðîèñõîäèò, �
âñå âèäû ñàìîâíóøåííûõ ÷óäåñ, � ìåíÿ ïî÷òè íå çàèíòåðåñîâàëè. Òàêèå ðàññêàçû ÿ óæå ñëûøàë
ìíîãî ðàç, òàê ÷òî ïî îòíîøåíèþ ê íèì ó ìåíÿ ñôîðìèðîâàëîñü âïîëíå îïðåäåëåííîå ìíåíèå.

Òàê, êàêèå-òî æåíùèíû âèäÿò âäðóã â êîìíàòå ÷üè-òî ¾ãëàçà¿, êîòîðûå ïàðÿò â âîçäóõå è
î÷àðîâûâàþò èõ; æåíùèíû ñëåäóþò çà íèìè ñ óëèöû íà óëèöó, ïîêà íàêîíåö íå ïðèõîäÿò ê äîìó
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¾âîñòî÷íîãî ÷åëîâåêà¿, êîòîðîìó è ïðèíàäëåæàò ãëàçà. Èëè äðóãèå ëþäè â ïðèñóòñòâèè ýòîãî
æå ¾âîñòî÷íîãî ÷åëîâåêà¿ âíåçàïíî îùóùàþò, ÷òî îí ñìîòðèò ñêâîçü íèõ, âèäèò âñå èõ ÷óâñòâà,
ìûñëè è æåëàíèÿ; îíè èñïûòûâàþò íåîáû÷íîå îùóùåíèå â íîãàõ è íå ñïîñîáíû äâèíóòüñÿ, à
çàòåì ïîäïàäàþò ïîä åãî âëèÿíèå äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî îí ìîæåò çàñòàâèòü èõ äåëàòü âñå, ÷òî
çàõî÷åò, äàæå íà ðàññòîÿíèè. Ýòè è ìíîãèå äðóãèå ïîäîáíûå èñòîðèè âñåãäà êàçàëèñü ìíå ïðîñòî
ñêâåðíûìè âûäóìêàìè. Ëþäè ñî÷èíÿþò ñåáå íà ïîòðåáó ÷óäåñà � è â òî÷íîñòè òàêèå æå, êàêèõ
îæèäàþò ñàìè. Ýòî êàêàÿ-òî ñìåñü ñóåâåðèÿ, ñàìîâíóøåíèÿ è íåäîðàçâèòîãî ìûøëåíèÿ; ñîãëàñíî
ìîèì íàáëþäåíèÿì, òàêèå èñòîðèè íèêîãäà íå âîçíèêàþò áåç îïðåäåëåííîãî ñîäåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû
ëèö, ê êîòîðûì îíè îòíîñÿòñÿ.

Òàê ÷òî, èìåÿ â âèäó ñâîé ïðîøëûé îïûò, ÿ ñîãëàñèëñÿ âñòðåòèòüñÿ è ïîãîâîðèòü ñ Ãóðäæèåâûì
ëèøü ïîñëå íàñòîé÷èâûõ óñèëèé íåêîåãî Ì., îäíîãî èç ìîèõ íîâûõ çíàêîìûõ.

Ïåðâàÿ âñòðå÷à ñ Ãóðäæèåâûì ñîâåðøåííî ïåðåâåðíóëà ìîå ìíåíèå î íåì è î òîì, ÷åãî ÿ ìîã áû
îò íåãî îæèäàòü.

Ïðåêðàñíî ïîìíþ ýòó âñòðå÷ó. Ìû âîøëè â íåáîëüøîå êàôå íà øóìíîé, õîòÿ è íå öåíòðàëüíîé
óëèöå. ß óâèäåë ÷åëîâåêà âîñòî÷íîãî òèïà, óæå íåìîëîäîãî, ñ ÷åðíûìè óñàìè è ïðîíçèòåëüíûìè
ãëàçàìè; áîëåå âñåãî îí óäèâèë ìåíÿ òåì, ÷òî ïðîèçâîäèë âïå÷àòëåíèå ïåðåîäåòîãî ÷åëîâåêà,
ñîâåðøåííî íå ñîîòâåòñòâóþùåãî ýòîìó ìåñòó è åãî àòìîñôåðå. ß âñå åùå áûë ïîëîí âïå÷àòëåíèé
Âîñòîêà; è ýòîò ÷åëîâåê ñ ëèöîì èíäèéñêîãî ðàäæè èëè àðàáñêîãî øåéõà, êîòîðîãî ÿ ñðàçó æå
ïðåäñòàâèë ñåáå â áåëîì áóðíóñå èëè â òþðáàíå ñ çîëîòûì øèòüåì, ñèäåë çäåñü, â ýòîì êðîõîòíîì
êàôå, ãäå âñòðå÷àëèñü ìåëêèå äåëüöû è àãåíòû-êîìèññèîíåðû. Â ñâîåì ÷åðíîì ïàëüòî ñ áàðõàòíûì
âîðîòíèêîì è ÷åðíîì êîòåëêå, îí ïðîèçâîäèë ñòðàííîå, íåîæèäàííîå è ïî÷òè ïóãàþùåå âïå÷àòëåíèå
ïëîõî ïåðåîäåòîãî ÷åëîâåêà, âèä êîòîðîãî ñìóùàåò âàñ, ïîòîìó ÷òî âû ïîíèìàåòå, ÷òî îí � íå òîò,
çà êîãî ñåáÿ âûäàåò, à ìåæäó òåì âàì ïðèõîäèòñÿ îáùàòüñÿ ñ íèì è âåñòè ñåáÿ òàê, êàê åñëè áû
âû ýòîãî íå çàìå÷àëè. Ïî-ðóññêè îí ãîâîðèë íåïðàâèëüíî, ñ ñèëüíûì êàâêàçñêèì àêöåíòîì; è ñàìûé
ýòîò àêöåíò, ñ êîòîðûì ìû ïðèâûêëè ñâÿçûâàòü âñå, ÷òî óãîäíî, êðîìå ôèëîñîôñêèõ èäåé, åùå áîëåå
óñèëèâàë íåîáû÷íîñòü è íåîæèäàííîñòü âïå÷àòëåíèÿ.

Íå ïîìíþ, êàê íà÷àëàñü íàøà áåñåäà; âåðîÿòíî, ìû çàãîâîðèëè îá Èíäèè, ýçîòåðèçìå è øêîëàõ
éîãè. ß ïîíÿë, ÷òî Ãóðäæèåâ ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë è ïîáûâàë â òàêèõ ìåñòàõ, î êîòîðûõ ÿ òîëüêî
ñëûøàë è êîòîðûå î÷åíü õîòåë áû ïîñìîòðåòü. Ìîè âîïðîñû íè÷óòü íå ñìóòèëè åãî, è ìíå äàæå
ïîêàçàëîñü, ÷òî îí âêëàäûâàåò â ñâîè îòâåòû ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ÿ ãîòîâ áûë óñëûøàòü. Ìíå
ïîíðàâèëàñü åãî ìàíåðà âûðàæåíèÿ, òùàòåëüíàÿ è òî÷íàÿ. Ñêîðî Ì. ïîêèíóë íàñ. Ãóðäæèåâ
ðàññêàçàë ìíå î ñâîåé ðàáîòå â Ìîñêâå, íî ÿ íå âïîëíå åãî ïîíÿë. Èç òîãî, ÷òî îí ðàññêàçàë,
ÿâñòâîâàëî, ÷òî â ýòîé ðàáîòå � â îñíîâíîì, ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà � áîëüøóþ ðîëü èãðàëà
õèìèÿ. Ñëóøàÿ åãî âïåðâûå, ÿ, ðàçóìååòñÿ, ïîíÿë åãî ñëîâà áóêâàëüíî.

� Òî, ÷òî âû ãîâîðèòå, � ñêàçàë ÿ, � íàïîìèíàåò ìíå îá îäíîé øêîëå â þæíîé Èíäèè. Íåêèé
áðàõìàí, ÷åëîâåê âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ èñêëþ÷èòåëüíûé, êàê-òî ñîîáùèë â Òðàâàíêîðå ìîëîäîìó
àíãëè÷àíèíó î øêîëå, êîòîðàÿ èçó÷àåò õèìèþ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà; ââîäÿ â îðãàíèçì èëè óäàëÿÿ èç
íåãî ðàçëè÷íûå âåùåñòâà, ìîæíî èçìåíèòü ìîðàëüíóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà. Ýòî
î÷åíü ïîõîæå íà òî, ÷òî âû ãîâîðèòå.

� Âîçìîæíî, è òàê, à âîçìîæíî, è ÷òî-òî ñîâåðøåííî èíîå, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ñóùåñòâóþò
øêîëû, êîòîðûå èñïîëüçóþò îäíè è òå æå ìåòîäû, íî ïîíèìàþò èõ ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó. Ñõîäñòâî
ìåòîäîâ èëè èäåé åùå íè÷åãî íå äîêàçûâàåò.

� Ìåíÿ î÷åíü èíòåðåñóåò è äðóãîé âîïðîñ, � ïðîäîëæàë ÿ. � Åñòü âåùåñòâà, êîòîðûå éîãèíû
ïðèìåíÿþò äëÿ òîãî, ÷òîáû âûçâàòü îñîáûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. Íå ìîãóò ëè â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
ýòî áûòü íàðêîòèêè? ß ñàì ïðîâåë ìíîãî îïûòîâ â ýòîì íàïðàâëåíèè, è âñå, ÷òî ÿ ïðî÷åë î ìàãèè,
óáåäèòåëüíî ìíå äîêàçûâàåò, ÷òî øêîëû âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ øèðîêî ïðèìåíÿëè íàðêîòèêè,
ñîçäàâàÿ òàêèå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, êîòîðûå äåëàþò ¾ìàãèþ¿ âîçìîæíîé.

� Äà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòè âåùåñòâà � òî, ÷òî âû íàçûâàåòå
¾íàðêîòèêàìè¿. Íî ïðèìåíÿòü èõ ìîæíî ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó. Èìåþòñÿ øêîëû, êîòîðûå
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ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè. Â ýòèõ øêîëàõ ëþäè èñïîëüçóþò èõ äëÿ ñàìîèçó÷åíèÿ, äëÿ
òîãî, ÷òîáû çàãëÿíóòü âïåðåä, ÷òîáû ëó÷øå óçíàòü ñâîè âîçìîæíîñòè, óçíàòü ïðåäâàðèòåëüíî,
¾çàðàíåå¿, ÷åãî èì óäàñòñÿ äîñòè÷ü â áóäóùåì, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé ðàáîòû. Êîãäà ÷åëîâåê
âèäèò è óáåæäàåòñÿ â òîì, ÷òî óñâîåííîå èì òåîðåòè÷åñêè ñóùåñòâóåò è â äåéñòâèòåëüíîñòè,
òîãäà îí ðàáîòàåò ñîçíàòåëüíî; îí çíàåò, êóäà èäåò. Èíîãäà ýòî ñàìûé ëåãêèé ñïîñîá óáåäèòüñÿ
â ðåàëüíîì ñóùåñòâîâàíèè òåõ âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå ÷åëîâåê ëèøü ïîäîçðåâàåò â ñåáå. Ýòèì
çàíèìàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ õèìèÿ: äëÿ êàæäîé ôóíêöèè åñòü îñîáûå âåùåñòâà, è åå ìîæíî óñèëèòü
èëè îñëàáèòü, ïðîáóäèòü èëè óñûïèòü. Íî çäåñü íåîáõîäèìî áîëüøîå çíàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû
è ýòîé ñïåöèàëüíîé õèìèè. Âî âñåõ øêîëàõ, êîòîðûå ïðèìåíÿþò ïîäîáíûé ìåòîä, ýêñïåðèìåíòû
ïðîèçâîäÿòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà îíè äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìû, è òîëüêî ïîä ðóêîâîäñòâîì
îïûòíûõ è çíàþùèõ ëþäåé, ñïîñîáíûõ ïðåäâèäåòü âñå ðåçóëüòàòû è ïðèíÿòü ìåðû ïðîòèâ
íåæåëàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé. Óïîòðåáëÿåìûå â óêàçàííûõ øêîëàõ âåùåñòâà � ýòî âîâñå íå
¾íàðêîòèêè¿, êàê âû èõ íàçûâàåòå, õîòÿ ìíîãèå èç íèõ ïðèãîòîâëÿþòñÿ èç îïèÿ, ãàøèøà è ò.ï. Êðîìå
øêîë, ãäå ïðîâîäÿòñÿ òàêèå îïûòû, åñòü è äðóãèå, ïîëüçóþùèåñÿ ýòèìè è èì ïîäîáíûìè âåùåñòâàìè
íå äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ, íå äëÿ èçó÷åíèÿ, à äëÿ äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õîòÿ áû íà
êîðîòêîå âðåìÿ. Áëàãîäàðÿ óìåëîìó ïðèìåíåíèþ òàêèõ âåùåñòâ, ÷åëîâåêà ìîæíî íà íåêîòîðîå âðåìÿ
ñäåëàòü î÷åíü óìíûì èëè íåâåðîÿòíî ñèëüíûì. Âïðî÷åì, ïîòîì îí óìèðàåò èëè òåðÿåò ðàññóäîê; íî
ýòî âî âíèìàíèå íå ïðèíèìàþò. Ñóùåñòâóþò è òàêèå øêîëû. Òàê ÷òî, êàê âèäèòå, î øêîëàõ ìû
äîëæíû ãîâîðèòü âåñüìà îñòîðîæíî. Îíè ìîãóò äåëàòü ïðàêòè÷åñêè îäíî è òî æå, à ðåçóëüòàòû
îêàæóòñÿ ñîâåðøåííî ðàçíûìè.

Ìåíÿ ãëóáîêî çàèíòåðåñîâàëî âñå òî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ. ß îùóòèë â åãî ñëîâàõ êàêóþ-òî
íîâóþ òî÷êó çðåíèÿ, íå ïîõîæóþ íà âñå, ñ ÷åì ÿ âñòðå÷àëñÿ ðàíüøå.

Îí ïðèãëàñèë ìåíÿ ñ ñîáîé â îäèí äîì, ãäå äîëæíû áûëè ñîáðàòüñÿ íà áåñåäó åãî ó÷åíèêè. Ìû
íàíÿëè ýêèïàæ è ïîåõàëè â ñòîðîíó Ñîêîëüíèêîâ.

Ïî ïóòè Ãóðäæèåâ ðàññêàçàë ìíå, êàê âîéíà ðàññòðîèëà åãî ïëàíû: ìíîãèå ó÷åíèêè óøëè íà
ôðîíò â ïåðâóþ æå ìîáèëèçàöèþ, î÷åíü äîðîãèå àïïàðàòû è èíñòðóìåíòû, çàêàçàííûå çà ãðàíèöåé,
îêàçàëèñü óòåðÿííûìè. Çàòåì îí çàãîâîðèë î ÷ðåçìåðíûõ çàòðàòàõ, ñâÿçàííûõ ñ ðàáîòîé, î âûñîêîé
öåíå çà íàíÿòîå ïîìåùåíèå, êóäà, êàê ÿ ñîîáðàçèë, ìû ñ íèì åõàëè; äàëåå îí ñêàçàë, ÷òî åãî ðàáîòîé
èíòåðåñóþòñÿ ìíîãèå èçâåñòíûå ìîñêâè÷è � ¾ïðîôåññîðà¿ è ¾õóäîæíèêè¿, êàê îí âûðàçèëñÿ. Íî
êîãäà ÿ ñïðîñèë, êòî èìåííî ýòè ëþäè, îí íå íàçâàë íè îäíîé ôàìèëèè.

� ß ñïðàøèâàþ îá ýòîì, � ñêàçàë ÿ, � ïîòîìó ÷òî ðîäèëñÿ â Ìîñêâå; êðîìå òîãî, ÿ â òå÷åíèå
äåñÿòè ëåò ðàáîòàë çäåñü â ãàçåòàõ, òàê ÷òî çíàþ â Ìîñêâå ïî÷òè âñåõ.

Ãóðäæèåâ è íà ýòî íè÷åãî íå îòâåòèë.
Ìû âîøëè â áîëüøóþ ïóñòóþ êâàðòèðó, ðàñïîëîæåííóþ íàä øêîëîé ãîðîäñêîé óïðàâû; ïî-

âèäèìîìó, îíà ïðèíàäëåæàëà ó÷èòåëÿì ýòîé øêîëû. Ýòî áûëî ãäå-òî íà ìåñòå áûâøèõ Êðàñíûõ
Ïðóäîâ.

Â êâàðòèðå íàõîäèëîñü íåñêîëüêî ó÷åíèêîâ Ãóðäæèåâà � òðè-÷åòûðå ìîëîäûõ ÷åëîâåêà è äâå
äåâóøêè, îáå ïîõîæèå íà ó÷èòåëüíèö. ß è ðàíüøå áûâàë â òàêèõ êâàðòèðàõ. Îòñóòñòâèå ìåáåëè
óêðåïèëî ìîå ïðåäïîëîæåíèå, òàê êàê ó÷èòåëüíèöàì ãîðîäñêîé óïðàâû ìåáåëè íå äàâàëè. Ïðè ýòîé
ìûñëè ìíå ñòàëî êàê-òî íåëîâêî ñìîòðåòü íà Ãóðäæèåâà. Çà÷åì îí ãîâîðèë îá îãðîìíûõ çàòðàòàõ íà
êâàðòèðó? Âî-ïåðâûõ, êâàðòèðà áûëà íå åãî; âî-âòîðûõ, çà íåå íå âçèìàëàñü ïëàòà; â-òðåòüèõ, îíà
ñòîèëà íå áîëåå ïÿòèäåñÿòè ðóáëåé â ìåñÿö. Ýòîò î÷åâèäíûé îáìàí áûë íàñòîëüêî íåîáû÷åí, ÷òî ÿ
òóò æå çàïîäîçðèë â íåì êàêîé-òî îñîáûé ñìûñë.

Ìíå òðóäíî âîññòàíîâèòü â ïàìÿòè íà÷àëî ðàçãîâîðà ñ ó÷åíèêàìè Ãóðäæèåâà. Êîå-÷òî èç
óñëûøàííîãî ìåíÿ óäèâèëî. ß ïîïûòàëñÿ âûÿñíèòü, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ èõ ðàáîòà, íî ïðÿìûõ îòâåòîâ
ìíå íå äàëè, íàñòîé÷èâî óïîòðåáëÿÿ ñòðàííóþ è íåïîíÿòíóþ ìíå òåðìèíîëîãèþ.

Êòî-òî ïðåäëîæèë ïðî÷åñòü íà÷àëî ïîâåñòè, íàïèñàííîé, êàê ìíå ñêàçàëè, îäíèì èç ó÷åíèêîâ
Ãóðäæèåâà; àâòîðà â òî âðåìÿ â Ìîñêâå íå áûëî.

Åñòåñòâåííî, ÿ ñîãëàñèëñÿ; è âîò îäèí èç ïðèñóòñòâóþùèõ íà÷àë ÷èòàòü ðóêîïèñü âñëóõ. Àâòîð
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îïèñûâàë ñâîþ âñòðå÷ó è çíàêîìñòâî ñ Ãóðäæèåâûì. Ìîå âíèìàíèå ïðèâëåê òîò ôàêò, ÷òî ïîâåñòü
íà÷èíàëàñü ñ ìîìåíòà, êîãäà â ðóêè àâòîðà ïîïàëà òà æå çàìåòêà î áàëåòå ¾Áîðüáà ìàãîâ¿, êîòîðóþ ÿ
âèäåë çèìîé â ¾Ãîëîñå Ìîñêâû¿. Äàëåå � è ýòî ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü, ïîòîìó ÷òî ÿ ýòîãî æäàë, �
àâòîð ïðè ïåðâîé âñòðå÷å ñ Ãóðäæèåâûì ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî òîò êàê áû ïîëîæèë åãî íà ëàäîíü,
âçâåñèë è ïîñòàâèë íà ìåñòî. Ïîâåñòü íàçûâàëàñü ¾Ïðîáëåñêè èñòèíû¿; ïèñàë åå, î÷åâèäíî, ÷åëîâåê,
íå èìåâøèé íèêàêîãî ëèòåðàòóðíîãî îïûòà. Òåì íå ìåíåå, îíà ïðîèçâîäèëà âïå÷àòëåíèå, òàê êàê
â íåé ñîäåðæàëèñü óêàçàíèÿ íà êàêóþ-òî ñèñòåìó, â êîòîðîé ÿ óãàäàë íå÷òî äëÿ ñåáÿ èíòåðåñíîå,
õîòÿ íå ìîã íè íàçâàòü, íè ñôîðìóëèðîâàòü åå ñóùíîñòü; êðîìå òîãî, íåêîòîðûå î÷åíü íåîáû÷íûå è
íåîæèäàííûå èäåè îá èñêóññòâå âûçâàëè âî ìíå î÷åíü ñèëüíûé îòêëèê.

Ïîçäíåå ÿ óçíàë, ÷òî àâòîð ïîâåñòè � âûìûøëåííîå ëèöî, à ïîâåñòü íà÷àòà äâóìÿ ó÷åíèêàìè
Ãóðäæèåâà, êîòîðûå ïðèñóòñòâîâàëè íà ÷òåíèè; öåëüþ ïîâåñòè áûëî ïåðåñêàçàòü èäåè Ãóðäæèåâà â
ëèòåðàòóðíîé ôîðìå. Åùå ïîçæå ÿ óñëûøàë, ÷òî ìûñëü î ïîâåñòè ïðèíàäëåæàëà ñàìîìó Ãóðäæèåâó.

×òåíèå ïåðâîé ãëàâû íà ýòîì ìåñòå ïðåðâàëîñü. Ãóðäæèåâ âñå âðåìÿ âíèìàòåëüíî ñëóøàë; îí
ñèäåë íà äèâàíå, ïîäæàâ ïîä ñåáÿ îäíó íîãó, ïèë êîôå èç ñòàêàíà, êóðèë è èíîãäà ïîãëÿäûâàë
íà ìåíÿ. Ìíå íðàâèëèñü åãî äâèæåíèÿ, â êîòîðûõ ÷óâñòâîâàëàñü îñîáîãî ðîäà êîøà÷üÿ ãðàöèÿ è
óâåðåííîñòü; äàæå â åãî ìîë÷àíèè áûëî ÷òî-òî, îòëè÷àâøåå åãî îò äðóãèõ ëþäåé. ß ïîäóìàë, ÷òî
ìíå ñëåäîâàëî áû âñòðåòèòüñÿ ñ íèì íå â Ìîñêâå, íå â ýòîé êâàðòèðå, à â îäíîì èç òåõ ìåñò, îòêóäà
ÿ íåäàâíî âåðíóëñÿ: âî äâîðå êàèðñêîé ìå÷åòè, â êàêîì-íèáóäü ðàçðóøåííîì ãîðîäå Öåéëîíà èëè â
îäíîì èç õðàìîâ Þæíîé Èíäèè � â Òàíäæóðå, Òðè÷èíîïîëè èëè Ìàäóðå.

� Íó êàê âàì ïîíðàâèëàñü ïîâåñòü? � ñïðîñèë Ãóðäæèåâ ïîñëå êðàòêîãî ìîë÷àíèÿ, êîãäà ÷òåíèå
çàêîí÷èëîñü.

ß ñêàçàë, ÷òî ñëóøàë ñ èíòåðåñîì, íî, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, â íåé åñòü íåäîñòàòêè � íå ÿñíî, î ÷åì
èìåííî èäåò ðå÷ü. Ïîâåñòü ðàññêàçûâàåò îá î÷åíü ãëóáîêîì ïåðåæèâàíèè, î ñèëüíîì âïå÷àòëåíèè,
êîòîðîå ïðîèçâåëà íà àâòîðà êàêàÿ-òî äîêòðèíà, ñ êîòîðîé îí âñòðåòèëñÿ; îäíàêî àäåêâàòíîãî
ðàñêðûòèÿ ñàìîé äîêòðèíû íå äàåòñÿ. Ïðèñóòñòâóþùèå íà÷àëè ñî ìíîé ñïîðèòü, óêàçûâàÿ, ÷òî
ÿ ïðîïóñòèë âàæíåéøóþ ÷àñòü ïîâåñòè. Ñàì Ãóðäæèåâ íè÷åãî íå ñêàçàë.

Êîãäà ÿ ñïðîñèë, êàêóþ ñèñòåìó îíè èçó÷àþò, êàêîâû åå îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû, ÿ ïîëó÷èë ñàìûå
íåîïðåäåëåííûå îòâåòû. Çàòåì îíè ïðèíÿëèñü ãîâîðèòü î ¾ðàáîòå íàä ñîáîé¿, íî íå ñìîãëè îáúÿñíèòü
ìíå, â ÷åì ýòà ðàáîòà çàêëþ÷àåòñÿ. Ìîé ðàçãîâîð ñ ó÷åíèêàìè Ãóðäæèåâà ïðîòåêàë â öåëîì íå î÷åíü-
òî õîðîøî, ÿ îùóùàë â íèõ íå÷òî ðàññ÷èòàííîå è èñêóññòâåííîå, êàê åñëè áû îíè èãðàëè çàðàíåå
âûó÷åííûå ðîëè. Êðîìå òîãî, ó÷åíèêè íå øëè â ñðàâíåíèå ñ ó÷èòåëåì. Âñå îíè ïðèíàäëåæàëè ê òîìó
ñëîþ äîâîëüíî áåäíîé ìîñêîâñêîé èíòåëëèãåíöèè, êîòîðóþ ÿ õîðîøî çíàë è îò êîòîðîé íå îæèäàë
íè÷åãî èíòåðåñíîãî. ß äàæå ïîäóìàë, ÷òî ñòðàííî âñòðåòèòü èõ íà ïóòè ê ÷óäåñíîìó. Âìåñòå ñ òåì,
âñå îíè âûãëÿäåëè âïîëíå ïîðÿäî÷íûìè è ïðèÿòíûìè ëþäüìè, è èñòîðèè, êîòîðûå ÿ ñëûøàë îò Ì.,
ÿâíî èñõîäèëè íå îò íèõ è îòíîñèëèñü íå ê íèì.

� ß õîòåë ñïðîñèòü âàñ îá îäíîé âåùè, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ ïîñëå ïàóçû. � Íåëüçÿ ëè íàïå÷àòàòü
ýòó ñòàòüþ â êàêîé-íèáóäü ãàçåòå? Òàêèì îáðàçîì ìû ñìîæåì ïîçíàêîìèòü ïóáëèêó ñ íàøèìè èäåÿìè.

� Ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, � îòâåòèë ÿ. � Ýòî íå ñòàòüÿ, à òîëüêî ÷àñòü ïîâåñòè, áåç êîíöà è
íà÷àëà, äëÿ ãàçåòû îíà ñëèøêîì âåëèêà. Îáû÷íî ìû ñ÷èòàåì ìàòåðèàë ïî ñòðî÷êàì. ×òåíèå çàíÿëî
äâà ÷àñà � çíà÷èò, îêîëî òðåõ òûñÿ÷ ñòðîê. Âàì èçâåñòíî, ÷òî òàêîå ãàçåòíûé ôåëüåòîí: â ôåëüåòîíå
îêîëî òðåõñîò ñòðîê. Â ìîñêîâñêèõ ãàçåòàõ ôåëüåòîíû ñ ïðîäîëæåíèåì ïå÷àòàþòñÿ íå ÷àùå, ÷åì ðàç
â íåäåëþ, òàê ÷òî äëÿ ïîâåñòè ïîòðåáóåòñÿ äåñÿòü íåäåëü, � à âåäü ýòî âñåãî-íàâñåãî òåìà áåñåäû
îäíîãî âå÷åðà. Åñëè åå è ìîæíî íàïå÷àòàòü, òî ðàçâå ÷òî â åæåìåñÿ÷íîì æóðíàëå. Íî ñåé÷àñ ÿ íå
ïðåäñòàâëÿþ, êàêîé æóðíàë ïîäîéäåò äëÿ ýòîé öåëè; â ëþáîì ñëó÷àå, ó âàñ ïîòðåáóþò âñþ ïîâåñòü,
ïðåæäå ÷åì ÷òî-òî ñêàçàòü.

Ãóðäæèåâ ïðîìîë÷àë; íà ýòîì ðàçãîâîð ïðåêðàòèëñÿ.
Íî â ñàìîì Ãóðäæèåâå ÿ ñðàçó æå îùóòèë íå÷òî íåîáû÷íîå, è â òå÷åíèå âå÷åðà ýòî âïå÷àòëåíèå

òîëüêî óêðåïèëîñü. Êîãäà ÿ óõîäèë, â ìîåì ìîçãó ìåëüêíóëà ìûñëü, ÷òî ìíå íåîáõîäèìî ñåé÷àñ æå,
áåçîòëàãàòåëüíî äîãîâîðèòüñÿ î íîâîé âñòðå÷å, ÷òî åñëè ÿ ýòîãî íå ñäåëàþ, ÿ ìîãó ïîòåðÿòü ñ íèì
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âñÿêóþ ñâÿçü. È ÿ ñïðîñèë, íåëüçÿ ëè íàì ïîâèäàòüñÿ åùå ðàç äî ìîåãî îòúåçäà â Ïåòåðáóðã. Îí
ñêàçàë, ÷òî çàâòðà áóäåò â ýòîì æå ñàìîì êàôå, â ýòî æå ñàìîå âðåìÿ.

ß âûøåë ñ îäíèì èç ìîëîäûõ ëþäåé. ×óâñòâîâàë ÿ ñåáÿ âåñüìà ñòðàííî � äîëãîå ÷òåíèå, â êîòîðîì
ÿ ìàëî ÷òî ïîíÿë, ëþäè, íå îòâå÷àâøèå íà ìîè âîïðîñû, ñàì Ãóðäæèåâ ñ åãî íåîáû÷íûìè ìàíåðàìè
è âëèÿíèåì íà ó÷åíèêîâ, îùóùàâøèìñÿ ìíîþ, � âñå ýòî âûçûâàëî âî ìíå íåîæèäàííîå æåëàíèå
ñìåÿòüñÿ, êðè÷àòü, ïåòü, ñëîâíî ÿ âûðâàëñÿ èç øêîëû èëè èç êàêîãî-òî çàòî÷åíèÿ. Ìíå çàõîòåëîñü
ðàññêàçàòü î ñâîèõ âïå÷àòëåíèÿõ ýòîìó ìîëîäîìó ÷åëîâåêó, îòïóñòèâ â àäðåñ Ãóðäæèåâà è äîâîëüíî
íóäíîé è ïðåòåíöèîçíîé èñòîðèè íåñêîëüêî øóòîê; ÿ âîîáðàçèë, ÷òî îáðàùàþñü ê îäíîìó èç ñâîèõ
äðóçåé. Ê ñ÷àñòüþ, ÿ âîâðåìÿ óäåðæàëñÿ: ¾Îí ïîéäåò è ñåé÷àñ æå ðàññêàæåò èì âñå ïî òåëåôîíó.
Âåäü îíè � åãî äðóçüÿ¿.

Ïîýòîìó ÿ ïîñòàðàëñÿ âçÿòü ñåáÿ â ðóêè; â ïîëíîì ìîë÷àíèè ìû ñåëè â òðàìâàé è ïîåõàëè ê
öåíòðó Ìîñêâû. Ïîñëå äîâîëüíî äîëãîãî ïóòè ìû äîáðàëèñü äî Îõîòíîãî Ðÿäà, ãäå ÿ æèë, è, ìîë÷à
ïîïðîùàâøèñü, ðàññòàëèñü.

Íàçàâòðà ÿ ñèäåë â òîì ñàìîì êàôå, ãäå âïåðâûå âñòðåòèë Ãóðäæèåâà; ýòî ïîâòîðèëîñü íà
ñëåäóþùèé äåíü, è ÷åðåç äåíü, è êàæäûé äåíü. Âñþ íåäåëþ, êîòîðóþ ÿ ïðîâåë â Ìîñêâå, ÿ âèäåëñÿ
ñ Ãóðäæèåâûì åæåäíåâíî. Î÷åíü ñêîðî ñòàëî ÿñíî, ÷òî îí çíàë î÷åíü ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ìíå
òàê õîòåëîñü óçíàòü. Â ÷àñòíîñòè, îí îáúÿñíèë íåêîòîðûå ôåíîìåíû, âñòðåòèâøèåñÿ ìíå â Èíäèè,
êîòîðûå íèêòî íå ìîã îáúÿñíèòü � íè íà ìåñòå, íè âïîñëåäñòâèè. Â åãî îáúÿñíåíèÿõ ÷óâñòâîâàëàñü
óâåðåííîñòü ñïåöèàëèñòà, î÷åíü òîíêèé àíàëèç ôàêòîâ è êàêàÿ-òî ñèñòåìà, êîòîðóþ ÿ íå ìîã óëîâèòü,
íî ïðèñóòñòâèå êîòîðîé îùóùàë, èáî âñå îáúÿñíåíèÿ Ãóðäæèåâà çàñòàâëÿëè äóìàòü íå òîëüêî î
ôàêòàõ, î êîòîðûõ øåë ðàçãîâîð, íî è î ìíîãèõ äðóãèõ âåùàõ, êîòîðûå ÿ íàáëþäàë èëè î êîòîðûõ
äîãàäûâàëñÿ.

Ñ ãðóïïîé Ãóðäæèåâà ÿ áîëüøå íå âñòðå÷àëñÿ. Î ñåáå Ãóðäæèåâ ðàññêàçàë ëèøü íåìíîãîå. Îäèí
èëè äâà ðàçà îí óïîìÿíóë î ñâîèõ ïóòåøåñòâèÿõ ïî Âîñòîêó; ìíå èíòåðåñíî áûëî óçíàòü, ãäå îí
ïîáûâàë, íî âûÿñíèòü ýòî ÿ íå ñìîã.

Î ñâîåé ðàáîòå â Ìîñêâå Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî ó íåãî äâå, íå ñâÿçàííûå äðóã ñ äðóãîì ãðóïïû;
îíè çàíÿòû ðàçíîé ðàáîòîé ¾â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé ïîäãîòîâêîé è ñïîñîáíîñòÿìè¿, êàê âûðàçèëñÿ
Ãóðäæèåâ. ×ëåíû ýòèõ ãðóïï ïëàòèëè ïî òûñÿ÷å ðóáëåé â ãîä è ðàáîòàëè ñ íèì, ïðîäîëæàÿ
çàíèìàòüñÿ ñâîèìè îáû÷íûìè äåëàìè.

ß ñêàçàë, ÷òî, ïî ìîåìó ìíåíèþ, òûñÿ÷à ðóáëåé â ãîä � ÷åðåñ÷óð áîëüøàÿ ïëàòà äëÿ ìíîãèõ
ëþäåé, íå èìåþùèõ ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Ãóðäæèåâ âîçðàçèë, ÷òî íèêàêîå äðóãîå ðåøåíèå ýòîãî âîïðîñà íåâîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî â ñèëó
ñàìîé ïðèðîäû åãî ðàáîòû îí íå â ñîñòîÿíèè èìåòü ìíîãî ó÷åíèêîâ. Â òî æå âðåìÿ, îí íå æåëàåò è íå
äîëæåí (îí ïîä÷åðêíóë ýòè ñëîâà) òðàòèòü ñîáñòâåííûå äåíüãè íà îðãàíèçàöèþ ðàáîòû. Åãî ðàáîòà
íå èìåëà è íå ìîæåò èìåòü õàðàêòåð áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, è ó÷åíèêè ñàìè äîëæíû
èçûñêèâàòü ñðåäñòâà äëÿ òîãî, ÷òîáû íàíèìàòü ïîìåùåíèå äëÿ âñòðå÷, ïðîâîäèòü ýêñïåðèìåíòû è
òàê äàëåå. Êðîìå òîãî, äîáàâèë îí, íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëþäè, ïðîÿâëÿþùèå ñëàáîñòü â æèçíè,
îêàçûâàþòñÿ ñëàáûìè è â ðàáîòå.

� Åñòü íåñêîëüêî àñïåêòîâ ýòîé èäåè, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ðàáîòà êàæäîãî ÷åëîâåêà ìîæåò
âêëþ÷àòü ðàñõîäû, ïóòåøåñòâèÿ è òîìó ïîäîáíîå. Åñëè æå åãî æèçíü îðãàíèçîâàíà òàê ïëîõî, ÷òî
òûñÿ÷à ðóáëåé â ãîä îêàçûâàåòñÿ äëÿ íåãî çàòðóäíåíèåì, åìó ëó÷øå çà ýòó ðàáîòó è íå áðàòüñÿ.
Ïðåäïîëîæèì, ïî õîäó ðàáîòû åìó ïîòðåáóåòñÿ ïîåõàòü â Êàèð èëè â êàêîå-òî äðóãîå ìåñòî. Ó íåãî
äîëæíû áûòü äëÿ ýòîãî ñðåäñòâà. Áëàãîäàðÿ íàøåìó òðåáîâàíèþ ìû óçíàåì, ñïîñîáåí îí ðàáîòàòü
ñ íàìè èëè íåò.

¾Êðîìå òîãî, � ïðîäîëæàë Ãóðäæèåâ, � ó ìåíÿ ñëèøêîì ìàëî ñâîáîäíîãî âðåìåíè, ÷òîáû ÿ ìîã
æåðòâîâàòü åãî äðóãèì, íå áóäó÷è óâåðåí, ÷òî ýòî ïîéäåò èì íà ïîëüçó. ß î÷åíü âûñîêî öåíþ ñâîå
âðåìÿ, ïîòîìó ÷òî îíî íóæíî ìíå è äëÿ ìîåé ñîáñòâåííîé ðàáîòû, ïîòîìó ÷òî ÿ íå ìîãó è, êàê ñêàçàë
ðàíåå, íå äîëæåí òðàòèòü åãî íåïðîäóêòèâíî. Åñòü âî âñåì ýòîì è äðóãàÿ ñòîðîíà, � äîáàâèë îí, -
ëþäè íå öåíÿò âåùü, çà êîòîðóþ íå çàïëàòèëè¿.
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ß ñëóøàë åãî ñî ñòðàííûì ÷óâñòâîì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìíå íðàâèëîñü âñå, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ.
Ìåíÿ ïðèâëåêàëî â íåì îòñóòñòâèå ìàëåéøåé ñåíòèìåíòàëüíîñòè, îáû÷íûõ ðàçãëàãîëüñòâîâàíèé îá
¾àëüòðóèçìå¿, ¾ðàáîòå íà áëàãî ÷åëîâå÷åñòâà¿ è òîìó ïîäîáíîå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìåíÿ óäèâèëî
âèäèìîå æåëàíèå Ãóðäæèåâà óáåäèòü ìåíÿ â ÷åì-òî â âîïðîñå î äåíüãàõ, òîãäà êàê ÿ íå íóæäàëñÿ â
òîì, ÷òîáû ìåíÿ óáåæäàëè.

Åñëè ÿ ñ ÷åì-òî è íå ñîãëàøàëñÿ, òàê ýòî ñ ñàìèì ñïîñîáîì ïîëó÷àòü äåíüãè: ìíå êàçàëîñü, ÷òî
Ãóðäæèåâó íå ñîáðàòü îïèñàííûì ïóòåì äîñòàòî÷íûõ ñðåäñòâ. Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî íèêòî èç òåõ
ëþäåé, êîòîðûõ ÿ âèäåë, íå ñìîæåò çàïëàòèòü â ãîä òûñÿ÷ó ðóáëåé. Åñëè îí äåéñòâèòåëüíî îòûñêàë íà
Âîñòîêå ÿâíûå è íåñîìíåííûå ñëåäû ñêðûòîãî çíàíèÿ è ïðîäîëæàë èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè,
òîãäà åãî ðàáîòà òðåáîâàëà ñðåäñòâ, ïîäîáíî òîìó êàê èõ òðåáóåò ëþáîå íàó÷íîå ïðåäïðèÿòèå, âðîäå
ýêñïåäèöèè â íåèçâåñòíóþ ÷àñòü ñâåòà, ðàñêîïîê äðåâíåãî ãîðîäà èëè èññëåäîâàíèé, äëÿ êîòîðûõ
íåîáõîäèìû òùàòåëüíûå è ìíîãî÷èñëåííûå ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû. Óáåæäàòü ìåíÿ
â ýòîì íå áûëî íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè. Íàîáîðîò, ó ìåíÿ â óìå âîçíèêëà ìûñëü, ÷òî ðàç Ãóðäæèåâ
äàåò ìíå âîçìîæíîñòü òåñíåå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ åãî äåÿòåëüíîñòüþ, ìíå, âåðîÿòíî, ñëåäóåò íàéòè
íóæíûå ñðåäñòâà, ÷òîáû ïîñòàâèòü ýòó ðàáîòó íà ñîëèäíîå îñíîâàíèå, à òàêæå îáåñïå÷èòü åãî áîëåå
ïîäãîòîâëåííûìè ëþäüìè. Íî, êîíå÷íî, ó ìåíÿ áûëî ñàìîå íåÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, â ÷åì ìîãëà
çàêëþ÷àòüñÿ åãî ðàáîòà.

Íå ãîâîðÿ îá ýòîì ïðÿìî, Ãóðäæèåâ äàë ìíå ïîíÿòü, ÷òî îí ïðèíÿë áû ìåíÿ â ó÷åíèêè, åñëè áû ÿ
âûðàçèë íà ýòî ñâîå æåëàíèå. ß îòâåòèë, ÷òî ãëàâíîå ïðåïÿòñòâèå äëÿ ìåíÿ � òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî
â äàííûé ìîìåíò ÿ íå ìîãó îñòàòüñÿ â Ìîñêâå, ïîòîìó ÷òî çàêëþ÷èë ñîãëàøåíèå ñ ïåòåðáóðãñêèì
èçäàòåëåì è ãîòîâëþ ê ïå÷àòè íåñêîëüêî êíèã. Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî èíîãäà åçäèò â Ïåòåðáóðã, è
îáåùàë ñêîðî áûòü òàì è èçâåñòèòü ìåíÿ î ñâîåì ïðèåçäå.

� Íî åñëè ÿ âñòóïëþ â âàøó ãðóïïó, � ñêàçàë ÿ Ãóðäæèåâó, � ïåðåäî, ìíîé âñòàíåò î÷åíü
ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà. ß íå çíàþ, òðåáóåòå ëè âû îò ñâîèõ ó÷åíèêîâ îáåùàíèÿ õðàíèòü â òàéíå òî, ÷åìó
îíè ó÷àòñÿ ó âàñ, íî ÿ òàêîãî îáåùàíèÿ äàòü íå ìîãó. Â ìîåé æèçíè áûëî äâà ñëó÷àÿ, êîãäà ÿ èìåë
âîçìîæíîñòü âñòóïèòü â ãðóïïû, çàíÿòûå ðàáîòîé, ñõîäíîé ñ âàøåé, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïî îïèñàíèþ,
è ýòà ðàáîòà â òî âðåìÿ ìåíÿ î÷åíü ñèëüíî èíòåðåñîâàëà. Íî â îáîèõ ñëó÷àÿõ âñòóïèòü â íèõ îçíà÷àëî
ñîãëàñèòüñÿ õðàíèòü â òàéíå âñå, ÷åìó ÿ ìîã áû òàì íàó÷èòüñÿ, èëè ïîîáåùàòü òàêîå ìîë÷àíèå. È
â îáîèõ ñëó÷àÿõ ÿ îòêàçàëñÿ, èáî ïðåæäå âñåãî ÿ � ïèñàòåëü è æåëàþ îñòàâàòüñÿ ñâîáîäíûì è ñàì
ðåøàòü, ÷òî ÿ áóäó ïèñàòü, à ÷òî íå áóäó. Åñëè ÿ ïîîáåùàþ õðàíèòü â òàéíå òî, ÷òî ìíå áóäåò ñêàçàíî,
ïîñëå ìíå âðÿä ëè óäàñòñÿ îòäåëèòü òî, ÷òî ìíå ãîâîðèëè, îò òîãî, ÷òî ìíå ïðèøëî íà óì ñàìîìó â
ñâÿçè ñî ñêàçàííûì èëè áåç âñÿêîé ñâÿçè ñ íèì. Íàïðèìåð, ìíå î÷åíü ìàëîèçâåñòíî î âàøèõ èäåÿõ,
íî ÿ óâåðåí, ÷òî êîãäà ìû íà÷íåì áåñåäîâàòü, òî î÷åíü ñêîðî ïîäîéäåì ê ïðîáëåìàì âðåìåíè è
ïðîñòðàíñòâà, âûñøèõ èçìåðåíèé è òîìó ïîäîáíîìó. Åñòü âîïðîñû, íàä êîòîðûìè ÿ ðàáîòàþ óæå â
òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò. ß íèìàëî íå ñîìíåâàþñü, ÷òî îíè çàíèìàþò áîëüøîå ìåñòî è â âàøåé ñèñòåìå.
(Ãóðäæèåâ êèâíóë.) Íó âîò, âèäèòå, åñëè áû ìû ðàçãîâàðèâàëè ñåé÷àñ ïîä êëÿòâîé ñîõðàíåíèÿ òàéíû,
òî óæå ïîñëå ïåðâîãî ðàçãîâîðà ÿ áû íå çíàë, ÷òî ìíå ìîæíî ïèñàòü è ÷åãî íåëüçÿ.

� À ÷òî âû ñàìè äóìàåòå îá ýòîì? � ñïðîñèë Ãóðäæèåâ. � Ñëèøêîì ìíîãîå ãîâîðèòü íå ñëåäóåò.
Åñòü âåùè, êîòîðûå ñîîáùàþò òîëüêî ó÷åíèêàì.

� ß ìîãó ïðèíÿòü òàêèå óñëîâèÿ ëèøü âðåìåííî, � ñêàçàë ÿ. � Ñìåøíî, êîíå÷íî, åñëè áû ÿ
íåìåäëåííî íà÷àë ïèñàòü îáî âñåì, ÷òî óçíàþ îò âàñ. Íî åñëè âû â ïðèíöèïå íå æåëàåòå äåëàòü
èç ñâîèõ èäåé òàéíó è çàáîòèòåñü òîëüêî î òîì, ÷òîáû îíè íå áûëè ïåðåäàíû â èñêàæåííîé ôîðìå,
òîãäà ÿ ìîã áû ïðèíÿòü òàêîå óñëîâèå è ïîäîæäàòü, ïîêà ÿ ëó÷øå ïîéìó âàøå ó÷åíèå. Îäíàæäû
ÿ âñòðåòèë ãðóïïó ëþäåé, çàíÿòûõ íàó÷íûìè ýêñïåðèìåíòàìè â î÷åíü øèðîêîì ìàñøòàáå. Îíè íå
äåëàëè òàéíû èç ñâîåé ðàáîòû, íî ïîñòàâèëè óñëîâèåì, ÷òî íèêòî èç íèõ íå èìååò ïðàâà ãîâîðèòü
î êàêîì-ëèáî ýêñïåðèìåíòå èëè îïèñûâàòü åãî, åñëè ñàì îí íå â ñîñòîÿíèè åãî âûïîëíèòü. È ïîêà
÷åëîâåê íå ìîã ñàìîñòîÿòåëüíî ïîâòîðèòü ýêñïåðèìåíò, åìó ïðèõîäèëîñü õðàíèòü ìîë÷àíèå.

� Ëó÷øåé ôîðìóëèðîâêè íå ìîæåò è áûòü, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � è åñëè âû áóäåòå
ïðèäåðæèâàòüñÿ òàêîãî ïðàâèëà, ìåæäó íàìè íå âîçíèêíåò íèêàêèõ âîïðîñîâ.
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� Ñóùåñòâóþò ëè êàêèå-òî óñëîâèÿ äëÿ âñòóïëåíèÿ â âàøó ãðóïïó? � ñïðîñèë ÿ. � Ñâÿçàí ëè
âñòóïàþùèé ñ íåþ è ñ âàìè? Òî åñòü, ÿ õî÷ó çíàòü, ñâîáîäåí ëè îí îñòàâèòü âàøó ãðóïïó èëè îí
ïðèíèìàåò íà ñåáÿ îïðåäåëåííûå îáÿçàòåëüñòâà? È êàê âû ñ íèì ïîñòóïàåòå, åñëè îí íå âûïîëíÿåò
ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ?

� Óñëîâèé ïîäîáíîãî ðîäà íåò è íå ìîæåò áûòü, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ. � Íàø èñõîäíûé ïóíêò �
ýòî òîò ôàêò, ÷òî ÷åëîâåê íå çíàåò ñåáÿ, ÷òî îí íå ñóùåñòâóåò (ýòè ñëîâà îí ïðîèçíåñ ñ óäàðåíèåì),
îí íå òî, ÷åì ìîæåò è äîëæåí áûòü. Ïî ýòîé ïðè÷èíå îí íå â ñîñòîÿíèè âñòóïàòü â êàêèå-òî
ñîãëàøåíèÿ èëè áðàòü íà ñåáÿ êàêèå-ëèáî îáÿçàòåëüñòâà. Îí íå ñïîñîáåí íè÷åãî ðåøàòü î ñâîåì
áóäóùåì. Ñåãîäíÿ � ýòî îäíî ëèöî, à çàâòðà � äðóãîå. Îí íè÷åì íå ñâÿçàí ñ íàìè è, åñëè åìó
çàõî÷åòñÿ, ìîæåò â ëþáîå âðåìÿ îñòàâèòü ðàáîòó è óéòè. Íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ íàøèõ îñîáûõ
îáÿçàòåëüñòâ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, íè åãî � ê íàì.

¾Åñëè åìó ïîíðàâèòñÿ, îí ìîæåò ó÷èòüñÿ. Åìó ïðèäåòñÿ äîëãî ó÷èòüñÿ è ìíîãî ðàáîòàòü íàä
ñîáîé. Êîãäà îí óçíàåò äîñòàòî÷íî, òîãäà � èíîå äåëî. Òîãäà îí ñàì óâèäèò, íðàâèòñÿ ëè åìó íàøà
ðàáîòà; åñëè îí ïîæåëàåò, òî ìîæåò ðàáîòàòü ñ íàìè, åñëè íåò, ìîæåò óéòè. Äî ýòîãî ìîìåíòà îí
ñâîáîäåí. Åñëè æå îí îñòàíåòñÿ è ïîñëå ýòîãî, òî ñìîæåò ðåøàòü èëè óñòðàèâàòü ÷òî-òî íà áóäóùåå.

¾Âîçüìèòå, íàïðèìåð, îäèí ïóíêò. Ìîãóò âîçíèêíóòü òàêèå îáñòîÿòåëüñòâà (êîíå÷íî, íå â íà÷àëå,
à ïîçæå), êîãäà ÷åëîâåê äîëæåí õðàíèòü òàéíó, ïóñòü äàæå â òå÷åíèå íåáîëüøîãî ïðîìåæóòêà
âðåìåíè, � òàéíó î ÷åì-òî, ÷òî îí óçíàë. Íî ìîæåò ëè ÷åëîâåê, íå çíàþùèé ñåáÿ, îáåùàòü, ÷òî
îí ñîõðàíèò òàéíó? Êîíå÷íî, îáåùàòü îí ìîæåò, íî ñóìååò ëè ñäåðæàòü ñâîå îáåùàíèå? Ïîòîìó ÷òî
îí íå åäèí; â íåì ñêðûâàåòñÿ íåñêîëüêî ÷åëîâåê. Îäèí èç íèõ îáåùàåò ñîõðàíèòü òàéíó è âåðèò â
ýòî. À çàâòðà äðóãîé èç íèõ ðàññêàæåò åå ñâîåé æåíå èëè äðóãó çà áóòûëêîé âèíà, èëè åå, âîçìîæíî,
âûâåäàåò êàêîé-íèáóäü óìíûé ÷åëîâåê, ïðè÷åì òàêèì îáðàçîì, ÷òî òîò è ñàì íå çàìåòèò, êàê âñå
âûäàñò. Íàêîíåö, åãî ìîãóò çàãèïíîòèçèðîâàòü, íåîæèäàííî íà íåãî íàêðè÷àòü è íàïóãàòü òàê, ÷òî
îí ñäåëàåò âñå ÷òî õîòèòå. Êàêîãî æå ñîðòà îáÿçàòåëüñòâà ìîæåò îí áðàòü íà ñåáÿ? Íåò, ñ òàêèì
÷åëîâåêîì ìû íå áóäåì ðàçãîâàðèâàòü ñåðüåçíî. Äëÿ òîãî, ÷òîáû õðàíèòü òàéíó, ÷åëîâåê äîëæåí
çíàòü ñåáÿ, äîëæåí áûòü. À òàêîé ÷åëîâåê, êàê âñå, î÷åíü äàëåê îò ýòîãî.

¾Èíîãäà ìû ñîçäàåì äëÿ ëþäåé âðåìåííûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîâåðêè. Îáû÷íî èõ î÷åíü ñêîðî
íàðóøàþò, íî ìû íèêîãäà íå ñîîáùàåì ñåðüåçíûõ òàéí ÷åëîâåêó, êîòîðîìó íå äîâåðÿåì, òàê ÷òî
ïîäîáíûå íàðóøåíèÿ íå èìåþò îñîáîãî çíà÷åíèÿ. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî äëÿ íàñ îíè íå âàæíû, õîòÿ,
íåñîìíåííî, ðàçðóøàþò íàøó ñâÿçü ñ ýòèì ëèöîì, è ýòîò ÷åëîâåê òåðÿåò âîçìîæíîñòü ÷òî-íèáóäü îò
íàñ óçíàòü � åñëè îí âîîáùå â ñîñòîÿíèè ÷åìó-òî îò íàñ íàó÷èòüñÿ. Ýòî ìîæåò òàêæå ïîâëèÿòü íà
åãî ëè÷íûõ äðóçåé, õîòÿ áû è íåîæèäàííî äëÿ íèõ ñàìèõ.¿

ß ïðèïîìèíàþ, ÷òî âî âðåìÿ îäíîé èç áåñåä ñ Ãóðäæèåâûì íà ïåðâîé æå íåäåëå íàøåãî
çíàêîìñòâà ÿ çàãîâîðèë î ñâîåì íàìåðåíèè îïÿòü îòïðàâèòüñÿ íà Âîñòîê.

� Ñòîèò ëè îá ýòîì äóìàòü? È ñóìåþ ëè ÿ íàéòè òàì òî, ÷òî ìíå íóæíî? � ñïðîñèë ÿ Ãóðäæèåâà.
� Õîðîøî ïîåõàòü òóäà äëÿ îòäûõà, â îòïóñê, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ, � íî îòïðàâëÿòüñÿ òóäà çà

òåì, ÷òî âàì íóæíî, íå ñòîèò. Âñå ýòî ìîæíî íàéòè çäåñü.
ß ïîíÿë, ÷òî îí ãîâîðèò î ðàáîòå ñ íèì.
� Íî ðàçâå øêîëû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ, òàê ñêàçàòü, íà ìåñòå, â îêðóæåíèè òðàäèöèé, íå äàþò

îïðåäåëåííûõ ïðåèìóùåñòâ? � ñïðîñèë ÿ.
Îòâå÷àÿ íà ýòîò âîïðîñ, Ãóðäæèåâ îòêðûë ìíå íåêîòîðûå âåùè, êîòîðûå ÿ ïîíÿë ëèøü

âïîñëåäñòâèè.
� Äàæå åñëè áû âû íàøëè òàì øêîëû, ýòî îêàçàëèñü áû ëèøü ¾ôèëîñîôñêèå¿ øêîëû. Â Èíäèè

èìåþòñÿ òîëüêî ¾ôèëîñîôñêèå¿ øêîëû, � ãîâîðèë îí. � Âñå ðàçäåëèëîñü î÷åíü äàâíî ñëåäóþùèì
îáðàçîì: â Èíäèè îêàçàëàñü ¾ôèëîñîôèÿ¿, â Åãèïòå � ¾òåîðèÿ¿, à â íûíåøíèõ Ïåðñèè, Ìåñîïîòàìèè
è Òóðêåñòàíå � ¾ïðàêòèêà¿.

� È òàê îñòàåòñÿ ïî ñåé äåíü? � ñïðîñèë ÿ.
� ×àñòè÷íî äàæå è òåïåðü, � îòâå÷àë îí. � Íî âû íå âïîëíå ïîíèìàåòå, ÷òî ÿ íàçûâàþ

¾ôèëîñîôèåé¿, ÷òî ¾òåîðèåé¿ è ÷òî ¾ïðàêòèêîé¿. Ýòè ñëîâà íóæíî ïîíèìàòü íå ñîâñåì òàê, êàê
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èõ îáû÷íî ïîíèìàþò.
¾À åñëè ãîâîðèòü î øêîëàõ, òî ñóùåñòâóþò òîëüêî ñïåöèàëüíûå øêîëû; øêîë îáùåãî òèïà íåò.

Êàæäûé ó÷èòåëü, èëè ãóðó, ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèñòîì â êàêîé-òî îäíîé îáëàñòè. Îäèí � àñòðîíîì,
äðóãîé � ñêóëüïòîð, òðåòèé � ìóçûêàíò. È âñå ó÷åíèêè äîëæíû ïðåæäå âñåãî èçó÷èòü ïðåäìåò,
â êîòîðîì ñïåöèàëèçèðóåòñÿ èõ ó÷èòåëü, à çàòåì, ïîñëå ýòîãî, äðóãîé ïðåäìåò è òàê äàëåå.
Ïîòðåáîâàëàñü áû òûñÿ÷à ëåò, ÷òîáû èçó÷èòü âñå.¿ � À êàê æå ó÷èëèñü âû?

� ß áûë íå îäèí. Ñðåäè íàñ áûëè ñïåöèàëèñòû âñåõ âèäîâ. Êàæäûé ó÷èëñÿ, ñëåäóÿ ïî ëèíèÿì
ñâîåãî îñîáîãî ïðåäìåòà. À çàòåì, êîãäà ìû ñîáèðàëèñü âìåñòå, ìû ñîåäèíÿëè âñå, ÷òî íàøëè.

� È ãäå æå òåïåðü âàøè ñîòîâàðèùè?
Ãóðäæèåâ íåìíîãî ïîìîë÷àë, à çàòåì, ãëÿäÿ êóäà-òî âäàëü, ìåäëåííî ïðîèçíåñ:
� Íåêîòîðûå óìåðëè, äðóãèå ðàáîòàþò, à òðåòüè óäàëèëèñü îò ìèðà.
Ýòè ñëîâà èç ìîíàøåñêîãî ëåêñèêîíà, óñëûøàííûå ñòîëü íåîæèäàííî, âûçâàëè ó ìåíÿ ñòðàííîå

è íåïðèâû÷íîå ÷óâñòâî.
Â òî æå âðåìÿ ÿ îùóòèë â Ãóðäæèåâå è íåêîòîðóþ ¾èãðó¿, êàê åñëè áû îí íàìåðåííî ïûòàëñÿ

ïî âðåìåíàì ïîäáðîñèòü ìíå êàêîå-òî ñëîâî, ÷òîáû çàèíòåðåñîâàòü ìåíÿ è çàñòàâèòü äóìàòü â
îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè.

Êîãäà ÿ ïîïûòàëñÿ ïîäðîáíåå ðàññïðîñèòü, ãäå îí íàøåë òî, ÷òî çíàåò, êàêîâ èñòî÷íèê åãî çíàíèÿ
è êàê äàëåêî èäåò ýòî çíàíèå, îí íå äàë ìíå ïðÿìîãî îòâåòà.

� Çíàåòå, � êàê-òî çàìåòèë Ãóðäæèåâ, � êîãäà âû ïîåõàëè â Èíäèþ, â ãàçåòàõ ïèñàëè î âàøåé
ïîåçäêå è î âàøèõ öåëÿõ. ß äàë ñâîèì ó÷åíèêàì çàäàíèå ïðî÷åñòü âàøè êíèãè è ðåøèòü ïî íèì, ÷òî
âû ïðåäñòàâëÿåòå ñîáîé, è óñòàíîâèòü íà ýòîì îñíîâàíèè, ÷òî âû ìîæåòå íàéòè. Òàêèì îáðàçîì ìû
çíàëè, ÷òî âû òàì íàéäåòå, åùå òîãäà, êîãäà âû òóäà åõàëè.

Íà ýòîì íàøà áåñåäà çàêîí÷èëàñü.
Îäíàæäû ÿ ñïðîñèë Ãóðäæèåâà î áàëåòå, êîòîðûé óïîìèíàëñÿ â ãàçåòàõ è íà êîòîðûé ññûëàëàñü

ïîâåñòü ¾Ïðîáëåñêè èñòèíû¿. Áóäåò ëè ýòîò áàëåò èìåòü õàðàêòåð ¾äðàìû ìèñòåðèé¿?
� Ìîé áàëåò � íå ìèñòåðèÿ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Çàäà÷à, êîòîðóþ ÿ ïîñòàâèë, ñîñòîÿëà â òîì,

÷òîáû ñîçäàòü èíòåðåñíûé è êðàñèâûé ñïåêòàêëü. Êîíå÷íî, çà âíåøíåé ôîðìîé òàì ñêðûò èçâåñòíûé
ñìûñë; íî ÿ íå ïðåñëåäîâàë öåëè ïîêàçàòü è ïîä÷åðêíóòü èìåííî ýòî. Îáúÿñíþ âàì âêðàòöå, â
÷åì äåëî. Âîîáðàçèòå, ÷òî, èçó÷àÿ äâèæåíèå íåáåñíûõ òåë, ñêàæåì, ïëàíåò Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû,
âû ïîñòðîèëè îñîáûé ìåõàíèçì, ÷òîáû ïåðåäàòü çðèòåëüíîå èçîáðàæåíèå çàêîíîâ ýòèõ äâèæåíèé è
íàïîìíèòü íàì î íèõ. Â òàêîì ìåõàíèçìå êàæäàÿ ïëàíåòà, èçîáðàæàåìàÿ ñôåðîé ñîîòâåòñòâóþùèõ
ðàçìåðîâ, ïîìåùàåòñÿ íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè îò öåíòðàëüíîé ñôåðû, èçîáðàæàþùåé Ñîëíöå.
Ìåõàíèçì ïðèâîäèòñÿ â äâèæåíèå, âñå ñôåðû íà÷èíàþò âðàùàòüñÿ è äâèãàòüñÿ ïî çàäàííûì
ïóòÿì, âîñïðîèçâîäÿ â çðèòåëüíîé ôîðìå çàêîíû, óïðàâëÿþùèå äâèæåíèåì ïëàíåò. Ýòîò ìåõàíèçì
íàïîìèíàåò âàì îáî âñåì, ÷òî âû çíàåòå î Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå. Íå÷òî ïîäîáíîå ñîäåðæèòñÿ è â
ðèòìå íåêîòîðûõ òàíöåâ. Â ñòðîãî îïðåäåëåííûõ äâèæåíèÿõ è ñî÷åòàíèÿõ òàíöóþùèõ â âèäèìîé
ôîðìå âîñïðîèçâåäåíû îïðåäåëåííûå çàêîíû, ïîíÿòíûå òåì, êòî èõ çíàåò. Òàêèå ïëÿñêè íàçûâàþòñÿ
¾ñâÿùåííûìè ïëÿñêàìè¿. Âî âðåìÿ ìîèõ ñòðàíñòâèé ïî Âîñòîêó ÿ ìíîãî ðàç áûë ñâèäåòåëåì òîãî,
êàê ýòè ïëÿñêè èñïîëíÿëèñü âî âðåìÿ ñâÿùåííîñëóæåíèé â äðåâíèõ õðàìàõ. Íåêîòîðûå èç íèõ
âîñïðîèçâåäåíû â ¾Áîðüáå ìàãîâ¿. Êðîìå òîãî, â îñíîâó áàëåòà ïîëîæåíû òðè îñîáûå èäåè. Íî åñëè
ÿ ïîñòàâëþ áàëåò íà îáû÷íîé ñöåíå, ïóáëèêà íèêîãäà èõ íå ïîéìåò.

Èç òîãî, ÷òî îí çàòåì ãîâîðèë, ÿ ïîíÿë, ÷òî ýòî áóäåò íå áàëåò â ñòðîãîì ñìûñëå ñëîâà, à öåëàÿ
ñåðèÿ äðàìàòè÷åñêèõ è ìèìè÷åñêèõ ñöåí, ñâÿçàííûõ â îáùåì ïëàíå; èõ áóäóò ñîïðîâîæäàòü ïåíèå,
ìóçûêà è ïëÿñêè. Íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì íàçâàíèåì äëÿ ýòèõ ñöåí áûëî áû ¾ðåâþ¿, íî áåç êàêîãî áû
òî íè áûëî êîìè÷åñêîãî ýëåìåíòà. Ýòîò áàëåò, èëè ¾ðåâþ¿, íàçâàí ¾Áîðüáà ìàãîâ¿. Âàæíûå ñöåíû
èçîáðàæàþò øêîëû ¾áåëîãî ìàãà¿ è ¾÷åðíîãî ìàãà¿, óïðàæíåíèÿ ó÷åíèêîâ îáåèõ øêîë è áîðüáó
ìåæäó íèìè. Äåéñòâèå ïðîèñõîäèò íà ôîíå æèçíè âîñòî÷íîãî ãîðîäà, ïåðåìåæàÿñü ñâÿùåííûìè
ïëÿñêàìè, òàíöàìè äåðâèøåé è íàöèîíàëüíûìè ïëÿñêàìè, ðàñïðîñòðàíåííûìè íà Âîñòîêå; âñå âìåñòå
ïåðåïëåòåíî ñ ëþáîâíîé èñòîðèåé, êîòîðàÿ ñàìà ïî ñåáå èìååò àëëåãîðè÷åñêèé ñìûñë.
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ß îñîáåííî çàèíòåðåñîâàëñÿ, êîãäà Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî òå æå ñàìûå èñïîëíèòåëè äîëæíû áóäóò
èãðàòü è òàíöåâàòü â ñöåíàõ, èçîáðàæàþùèõ êàê ¾áåëîãî¿, òàê è ¾÷åðíîãî¿ ìàãîâ, è ÷òî îíè ñàìè è èõ
äâèæåíèÿ äîëæíû áûòü â ïåðâîé ñöåíå ïðèâëåêàòåëüíûìè è êðàñèâûìè, à âî âòîðîé � óðîäëèâûìè
è îòòàëêèâàþùèìè.

� Ïîíèìàåòå, òàêèì îáðàçîì îíè óâèäÿò è èçó÷àò âñå ñòîðîíû ñàìèõ ñåáÿ; ïîýòîìó áàëåò èìååò
îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ñàìîèçó÷åíèÿ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ.

Â òî âðåìÿ ÿ ïîíèìàë âñå ýòî âåñüìà ñìóòíî, îäíàêî ìåíÿ ïîðàçèëî íåêîòîðîå íåñîîòâåòñòâèå.
� Â ãàçåòíîé çàìåòêå, êîòîðóþ ÿ âèäåë, ñêàçàíî, ÷òî âàø áàëåò áóäåò ïîñòàâëåí â Ìîñêâå,

÷òî â íåì ïðèìóò ó÷àñòèå èçâåñòíûå áàëåòíûå òàíöîâùèöû. Êàê âû ýòî ñîîòíîñèòå ñ èäååé
ñàìîèçó÷åíèÿ? � ñïðîñèë ÿ. � Âåäü îíè íå ñòàíóò èãðàòü è òàíöåâàòü, ÷òîáû èçó÷àòü ñåáÿ.

� Âñå ýòî äàëåêî åùå íå ðåøåíî, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ, � äà è àâòîð çàìåòêè, êîòîðóþ âû
ïðî÷ëè, íå áûë âïîëíå èíôîðìèðîâàí. Âñå ìîæåò âûéòè ñîâñåì ïî-äðóãîìó. À ñ äðóãîé ñòîðîíû, òå,
êòî áóäóò ó÷àñòâîâàòü â áàëåòå, ñàìè óâèäÿò, íðàâèòñÿ îí èì èëè íåò.

� À êòî íàïèøåò ìóçûêó? � ñïðîñèë ÿ.
� Ýòî òîæå íå ðåøåíî, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. Áîëüøå îí íè÷åãî íå ñêàçàë, è ÿ âíîâü ñòîëêíóëñÿ

ñ ýòèì ¾áàëåòîì¿ òîëüêî ÷åðåç ïÿòü ëåò.
Îäíàæäû â Ìîñêâå ÿ áåñåäîâàë ñ Ãóðäæèåâûì. ß ðàññêàçûâàë î Ëîíäîíå, ãäå ìíå ñëó÷èëîñü

îñòàíîâèòüñÿ íà êîðîòêîå âðåìÿ, îá óæàñàþùåé ìåõàíèçàöèè, êîòîðàÿ â êðóïíûõ ãîðîäàõ âñå
âîçðàñòàåò; áåç íåå, âåðîÿòíî, áûëî áû íåâîçìîæíî æèòü è ðàáîòàòü â ýòèõ ãèãàíòñêèõ ¾çàâîäíûõ
èãðóøêàõ¿.

� Ëþäè ïðåâðàùàþòñÿ â ìàøèíû, � ãîâîðèë ÿ. � Íåñîìíåííî, èíîãäà îíè ñòàíîâÿòñÿ
ñîâåðøåííûìè ìàøèíàìè. Íî ÿ íå äóìàþ, ÷òî îíè ñïîñîáíû ìûñëèòü: åñëè áû îíè ïûòàëèñü ìûñëèòü,
îíè íå ñòàëè áû òàêèìè ïðåêðàñíûìè ìåõàíèçìàìè.

� Äà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ýòî âåðíî, íî òîëüêî îò÷àñòè. Ïðåæäå âñåãî, âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, êàêîé óì ëþäè èñïîëüçóþò âî âðåìÿ ðàáîòû. Åñëè îíè èñïîëüçóþò òîò óì, êàêîé ñëåäóåò, îíè
ñìîãóò äóìàòü åùå ëó÷øå, ðàáîòàÿ ñ ìàøèíàìè. Íî ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè áóäóò äóìàòü òåì ñàìûì
óìîì.

ß íå ïîíÿë, ÷òî Ãóðäæèåâ ïîäðàçóìåâàåò ïîä ¾òåì ñàìûì óìîì¿. Ïîíÿë ÿ ýòî ãîðàçäî ïîçäíåå.
� È âî-âòîðûõ, � ïðîäîëæàë îí, � ìåõàíèçàöèÿ, î êîòîðîé âû ãîâîðèòå, âîâñå íå îïàñíà.

×åëîâåê ìîæåò áûòü ÷åëîâåêîì (îí ïîä÷åðêíóë ýòî ñëîâî), ðàáîòàÿ ñ ìàøèíàìè. Åñòü äðóãîé âèä
ìåõàíèçàöèè, ãîðàçäî áîëåå îïàñíûé: ñàìîìó ñäåëàòüñÿ ìàøèíîé. Äóìàëè âû êîãäà-íèáóäü î òîì,
÷òî âñå ëþäè ñàìè ñóòü ìàøèíû?

� Äà, � îòâåòèë ÿ, � ñî ñòðîãî íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ âñå ëþäè � ýòî ìàøèíû, óïðàâëÿåìûå
âíåøíèìè âëèÿíèÿìè. Íî âåñü âîïðîñ â òîì, ìîæíî ëè ïðèíÿòü ýòîò íàó÷íûé âçãëÿä.

� Íàó÷íûé èëè íåíàó÷íûé � äëÿ ìåíÿ âñå ðàâíî, âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � ß õî÷ó, ÷òîáû âû ïîíÿëè,
÷òî èìåííî ÿ ãîâîðþ. Ïîñìîòðèòå, âñå ýòè ëþäè, êîòîðûõ âû âèäèòå, � è îí óêàçàë íà óëèöó. � Âñå
ýòî ïðîñòî ìàøèíû è íè÷åãî áîëåå.

� ß äóìàþ, ÷òî ïîíèìàþ âàøó ìûñëü, � ñêàçàë ÿ. � ß ÷àñòî äóìàë, êàê ìàëî â ìèðå òàêîãî, ÷òî
ìîãëî áû ïðîòèâîñòîÿòü ýòîé ôîðìå ìåõàíèçàöèè è èçáðàòü ñâîé ñîáñòâåííûé ïóòü.

� Âîò òóò-òî âû è äåëàåòå âåëè÷àéøóþ îøèáêó, � ïðîìîëâèë Ãóðäæèåâ. � Âû äóìàåòå, ÷òî
ñóùåñòâóåò íå÷òî, ñïîñîáíîå ïðîòèâîñòîÿòü ìåõàíèçàöèè, íå÷òî, âûáèðàþùåå ñâîé ïóòü; âû äóìàåòå,
÷òî íå âñå îäèíàêîâî ìåõàíèñòè÷íî.

� Íó êîíå÷íî, íåò, � âîçðàçèë ÿ. � Èñêóññòâî, ïîýçèÿ, ìûñëü � âîò ôåíîìåíû ñîâåðøåííî
äðóãîãî ïîðÿäêà!

� Â òî÷íîñòè òàêîãî æå! � áûë îòâåò Ãóðäæèåâà. � Èõ äåÿòåëüíîñòü òàê æå ìåõàíè÷íà, êàê è
âñå ïðî÷åå. Ëþäè ýòî ìàøèíû, à îò ìàøèí íåëüçÿ îæèäàòü íè÷åãî, êðîìå ìåõàíè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

� Î÷åíü õîðîøî, � ñêàçàë ÿ, � íî ðàçâå íåò òàêèõ ëþäåé, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ìàøèíàìè?
� Ìîæåò áûòü, è åñòü, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Íî òîëüêî ýòî íå òå ëþäè, êîòîðûõ âû âèäèòå. È

âû èõ íå çíàåòå. Ìíå õî÷åòñÿ, ÷òîáû âû ïîíÿëè èìåííî ýòî.



1 ÃËÀÂÀ 1 12

Ìíå ïîêàçàëîñü äîâîëüíî ñòðàííûì, ÷òî Ãóðäæèåâ òàê íàñòàèâàåò íà ýòîì ïóíêòå. Åãî ñëîâà áûëè
ÿñíûìè è íåîñïîðèìûìè; âìåñòå ñ òåì ìíå íèêîãäà íå íðàâèëèñü òàêèå êîðîòêèå è âñåîáúåìëþùèå
ìåòàôîðû, êîòîðûå óïóñêàþò ìîìåíòû ðàçëè÷èÿ. ß ïîñòîÿííî óòâåðæäàë, ÷òî ðàçëè÷èÿ ñàìàÿ
âàæíàÿ âåùü, è äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷òî-òî ïîíÿòü, íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî óâèäåòü, â êàêèõ ìîìåíòàõ
ÿâëåíèÿ îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Ïîýòîìó ìíå ïðåäñòàâèëîñü íåñêîëüêî íåïðàâèëüíûì, ÷òî
Ãóðäæèåâ íàñòàèâàåò íà ýòîé èäåå, êîòîðàÿ è òàê êàçàëàñü î÷åâèäíîé, ïðè óñëîâèè ÷òî åå íå áóäóò
àáñîëþòèçèðîâàòü è ó÷òóò èñêëþ÷åíèÿ èç íåå.

� Ëþäè òàê íåïîõîæè äðóã íà äðóãà, � ñêàçàë ÿ. � Ñîìíåâàþñü, ÷òî ìîæíî ïîñòàâèòü èõ âñåõ â
îäèí ðÿä. Åñòü ñðåäè íèõ äèêàðè, åñòü ëþäè èíòåëëåêòà, åñòü ãåíèè.

� Ñîâåðøåííî âåðíî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ëþäè î÷åíü íåïîõîæè äðóã íà äðóãà; íî ïîäëèííóþ
ðàçíèöó ìåæäó íèìè âû íå çíàåòå è íå ìîæåòå çíàòü. Ðàçëè÷èÿ, î êîòîðûõ âû ãîâîðèòå, ïðîñòî íå
ñóùåñòâóþò. Ýòî íóæíî ïîíÿòü. Âñå ëþäè, êîòîðûõ âû âèäèòå, âñå ëþäè, êîòîðûõ âû ìîæåòå óçíàòü
âïîñëåäñòâèè, � âñå ýòî ìàøèíû, íàñòîÿùèå ìàøèíû, êîòîðûå ðàáîòàþò, êàê âû ñàìè âûðàçèëèñü,
ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ âîçäåéñòâèé. Îíè ðîæäåíû ìàøèíàìè è óìðóò ìàøèíàìè. Êàêèì îáðàçîì
äèêàðè è ìûñëÿùèå ëþäè äîøëè äî ýòîãî? Äàæå ñåé÷àñ, â òîò ìîìåíò, êîãäà ìû áåñåäóåì, íåñêîëüêî
ìèëëèîíîâ ìàøèí ïûòàþòñÿ óíè÷òîæèòü äðóã äðóãà. Êàêàÿ ìåæäó íèìè ðàçíèöà? Ãäå òóò äèêàðè è
ãäå ìûñëÿùèå ëþäè? Âñå îäèíàêîâû...

¾Íî åñòü âîçìîæíîñòü ïåðåñòàòü áûòü ìàøèíîé. Âîò î ÷åì ìû äîëæíû äóìàòü, à íå î òîì, êàêèå
ñóùåñòâóþò âèäû ìàøèí. Êîíå÷íî, åñòü ðàçíûå ìàøèíû: àâòîìîáèëü � ýòî ìàøèíà, ãðàììîôîí �
ìàøèíà, è ðóæüå � òîæå ìàøèíà. Íî ÷òî èç òîãî? Âñå ýòî îäíî è òî æå � âñå ìàøèíû...¿

Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàçãîâîðîì ÿ ïðèïîìèíàþ è äðóãîé.
� Êàêîâî âàøå ìíåíèå î ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè? � ñïðîñèë ÿ êàê-òî Ãóðäæèåâà, ñîáèðàÿñü

çàòðîíóòü âîïðîñ î ïñèõîàíàëèçå, ê êîòîðîìó ñ ñàìîãî ìîìåíòà åãî ïîÿâëåíèÿ ÿ îòíåññÿ ñ íåäîâåðèåì.
Íî Ãóðäæèåâ íå äàë ìíå çàéòè òàê äàëåêî.

� Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü î ïñèõîëîãèè, ìû äîëæíû âûÿñíèòü, ê êîìó îíà ïðèëàãàåòñÿ, à ê êîìó
íåò, � ñêàçàë îí. � Ïñèõîëîãèÿ îòíîñèòñÿ ê ëþäÿì, ê ÷åëîâåêó. Êàêàÿ ïñèõîëîãèÿ (îí ïîä÷åðêíóë ýòî
ñëîâî) ìîæåò îòíîñèòüñÿ ê ìàøèíàì? Äëÿ èçó÷åíèÿ ìàøèí íåîáõîäèìà ìåõàíèêà, à íå ïñèõîëîãèÿ.
Âîò ïî÷åìó ìû íà÷èíàåì ñ ìåõàíèêè. Äî ïñèõîëîãèè åùå äàëåêî.

� Ìîæåò ëè ÷åëîâåê ïåðåñòàòü áûòü ìàøèíîé? � çàäàë ÿ âîïðîñ.
� À! Â ýòîì-òî è äåëî, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Åñëè áû âû ïî÷àùå çàäàâàëè òàêèå âîïðîñû, ìû,

âîçìîæíî, äîñòèãëè áû â íàøèõ áåñåäàõ êàêîãî-òî ðåçóëüòàòà. Ìîæíî ïåðåñòàòü áûòü ìàøèíîé, íî
äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî çíàòü ìàøèíó. Ìàøèíà, íàñòîÿùàÿ ìàøèíà, íå çíàåò è íå ìîæåò
çíàòü ñåáÿ. À ìàøèíà, êîòîðàÿ çíàåò ñåáÿ, óæå íå ìàøèíà; ïî êðàéíåé ìåðå, íå òà ìàøèíà, êàêîé
îíà áûëà ðàíüøå. Îíà íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòü îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè äåéñòâèÿ.

� Ýòî îçíà÷àåò, ïî-âàøåìó, ÷òî ÷åëîâåê íå îòâåòñòâåíåí çà ñâîè äåéñòâèÿ? � ñïðîñèë ÿ.
� ×åëîâåê (îí ïîä÷åðêíóë ýòî ñëîâî) îòâåòñòâåíåí. À ìàøèíà � íåò,
Âî âðåìÿ îäíîé èç íàøèõ áåñåä ÿ ñïðîñèë Ãóðäæèåâà:
� Êàê, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ëó÷øå âñåãî ïîäãîòîâèòüñÿ ê èçó÷åíèþ âàøåãî ìåòîäà? Ïîëåçíî ëè,

íàïðèìåð, èçó÷àòü òàê íàçûâàåìóþ ¾îêêóëüòíóþ¿ è ¾ìèñòè÷åñêóþ¿ ëèòåðàòóðó?
Ãîâîðÿ ýòî, ÿ èìåë â âèäó ïðåæäå âñåãî ¾Òàðî¿ è ëèòåðàòóðó î íåì.
� Äà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ïðè ïîìîùè ÷òåíèÿ ìîæíî íàéòè ìíîãîå. Âîçüìèòå, íàïðèìåð, ñåáÿ.

Âû óæå ìîãëè áû çíàòü ïîðÿäî÷íî, åñëè áû óìåëè ÷èòàòü. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî åñëè áû âû ïîíÿëè
âñå, ÷òî ïðî÷ëè çà ñâîþ æèçíü, âû áû óæå çíàëè òî, ÷åãî ñåé÷àñ èùåòå. Åñëè áû âû ïîíèìàëè âñå,
÷òî íàïèñàëè â ñâîåé êíèãå... êàê åå? � è îí ñäåëàë íå÷òî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíîå èç ñëîâ ¾Tertium
Organum¿, � ÿ ïðèøåë áû ê âàì ñ ïîêëîíîì è ïðîñèë áû ó÷èòü ìåíÿ. Íî âû íå ïîíèìàåòå íè òîãî,
÷òî ÷èòàåòå, íè òîãî, ÷òî ïèøåòå. Âû äàæå íå ïîíèìàåòå, ÷òî çíà÷èò ñëîâî ¾ïîíèìàòü¿. Îäíàêî
ïîíèìàíèå ñóùåñòâåííî, è ÷òåíèå ñïîñîáíî ïðèíåñòè ïîëüçó òîëüêî òîãäà, êîãäà âû ïîíèìàåòå òî,
÷òî ÷èòàåòå. Âïðî÷åì, íèêàêàÿ êíèãà íå â ñîñòîÿíèè äàòü ïîäëèííóþ ïîäãîòîâêó. Òî, ÷òî ÷åëîâåê
çíàåò õîðîøî (îí ñäåëàë óäàðåíèå íà ñëîâå ¾õîðîøî¿), è åñòü åãî ïîäãîòîâêà. Åñëè ÷åëîâåê çíàåò, êàê



1 ÃËÀÂÀ 1 13

õîðîøî ñâàðèòü êîôå, êàê õîðîøî ñøèòü ñàïîãè, � íó ÷òî æ, òîãäà ñ íèì óæå ìîæíî ðàçãîâàðèâàòü.
Áåäà â òîì, ÷òî íè îäèí ÷åëîâåê íè÷åãî íå çíàåò õîðîøî. Âñå, ÷òî îí çíàåò, îí çíàåò êîå-êàê,
ïîâåðõíîñòíî.

Ýòî áûë îäèí èç òåõ íåîæèäàííûõ ïîâîðîòîâ, êîòîðûå Ãóðäæèåâ ïðèäàâàë ñâîèì îáúÿñíåíèÿì.
Ñëîâà Ãóðäæèåâà, ïîìèìî îáû÷íîãî çíà÷åíèÿ, ñîäåðæàëè, íåñîìíåííî, è êàêîé-òî èíîé ñìûñë.
ß óæå íà÷àë ïîíèìàòü, ÷òî äëÿ ïîäõîäà ê ýòîìó ñêðûòîìó ñìûñëó íóæíî íà÷èíàòü ñ îáû÷íîãî
çíà÷åíèÿ ñëîâ. Ñëîâà Ãóðäæèåâà áûëè âñåãäà çíà÷èòåëüíû â ñâîåì îáû÷íîì ñìûñëå, õîòÿ ýòèì èõ
ñîäåðæàíèå íå èñ÷åðïûâàëîñü. Áîëåå øèðîêîå è ãëóáîêîå çíà÷åíèå îñòàâàëîñü ñêðûòûì â òå÷åíèå
äîëãîãî âðåìåíè.

Âîò åùå îäèí ðàçãîâîð, îñòàâøèéñÿ â ìîåé ïàìÿòè.
ß ñïðîñèë Ãóðäæèåâà, ÷òî íóæíî äåëàòü, ÷òîáû óñâîèòü åãî ó÷åíèå.
� ×òî äåëàòü? � ñïðîñèë Ãóðäæèåâ, êàê áû óäèâèâøèñü. � Äåëàòü ÷òî-òî íåâîçìîæíî. Ïðåæäå

âñåãî ÷åëîâåê äîëæåí êîå-÷òî ïîíÿòü. Ó íåãî òûñÿ÷è ëîæíûõ èäåé è ëîæíûõ ïîíÿòèé, ãëàâíûì
îáðàçîì, î ñàìîì ñåáå. È îí äîëæåí èçáàâèòüñÿ îò íåêîòîðûõ èç íèõ, ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü
ïðèîáðåòàòü ÷òî-òî íîâîå. Èíà÷å ýòî íîâîå áóäåò ïîñòðîåíî íà íåïðàâèëüíîì îñíîâàíèè, è ðåçóëüòàò
îêàæåòñÿ åùå õóæå ïðåæíåãî.

� Êàê æå íàì èçáàâèòüñÿ îò ëîæíûõ èäåé? � ñïðîñèë ÿ. � Ìû íàõîäèìñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôîðì
íàøåãî âîñïðèÿòèÿ. Ëîæíûå èäåè ñîçäàþòñÿ ôîðìàìè íàøåãî âîñïðèÿòèÿ.

Ãóðäæèåâ ïîêà÷àë ãîëîâîé.
� Îïÿòü âû ãîâîðèòå î ÷åì-òî äðóãîì, � ñêàçàë îí. � Âû ãîâîðèòå îá îøèáêàõ, âîçíèêàþùèõ

èç âîñïðèÿòèÿ, à ÿ ãîâîðþ íå î íèõ. Â ïðåäåëàõ äàííûõ âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåê ìîæåò áîëåå èëè ìåíåå
îøèáàòüñÿ. Îäíàêî, êàê ÿ ñêàçàë ðàíüøå, ãëàâíîå çàáëóæäåíèå ÷åëîâåêà � ýòî åãî óâåðåííîñòü â
òîì, ÷òî îí ìîæåò ÷òî-òî äåëàòü. Âñå ëþäè äóìàþò, ÷òî îíè ìîãóò ÷òî-òî äåëàòü, âñå ëþäè õîòÿò
÷òî-òî äåëàòü; è ïåðâûé âîïðîñ, êîòîðûé çàäàþò ëþäè, � ýòî âîïðîñ î òîì, ÷òî èì äåëàòü. Íî â
äåéñòâèòåëüíîñòè íèêòî íè÷åãî íå äåëàåò, è íèêòî íè÷åãî íå ìîæåò äåëàòü. Ýòî ïåðâîå, ÷òî íóæíî
ïîíÿòü. Âñå ñëó÷àåòñÿ. Âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ÷åëîâåêîì, âñå, ÷òî ñäåëàíî èì, âñå, ÷òî èñõîäèò îò
íåãî, � âñå ýòî ñëó÷àåòñÿ. È ñëó÷àåòñÿ òî÷íî òàê æå, êàê âûïàäàåò äîæäü ïîñëå èçìåíåíèé â âåðõíèõ
ñëîÿõ àòìîñôåðû èëè â îêðóæàþùèõ îáëàêàõ, êàê òàåò ñíåã, êîãäà íà íåãî ïàäàþò ëó÷è ñîëíöà, êàê
âçäûìàåòñÿ âåòðîì ïûëü.

¾×åëîâåê � ýòî ìàøèíà. Âñå åãî äåëà, ïîñòóïêè, ñëîâà, ìûñëè, ÷óâñòâà, óáåæäåíèÿ, ìíåíèÿ
è ïðèâû÷êè ñóòü ðåçóëüòàòû âíåøíèõ âëèÿíèé, âíåøíèõ âïå÷àòëåíèé. Èç ñåáÿ ñàìîãî ÷åëîâåê íå
â ñîñòîÿíèè ïðîèçâåñòè íè îäíîé ìûñëè, íè îäíîãî äåéñòâèÿ. Âñå, ÷òî îí ãîâîðèò, äåëàåò, äóìàåò,
÷óâñòâóåò, âñå ýòî ñëó÷àåòñÿ. ×åëîâåê íå ìîæåò ÷òî-òî îòêðûòü, ÷òî-òî ïðèäóìàòü. Âñå ýòî ñëó÷àåòñÿ.

¾Óñòàíîâèòü ýòîò ôàêò äëÿ ñåáÿ, ïîíÿòü åãî, áûòü óáåæäåííûì â åãî èñòèííîñòè � çíà÷èò
èçáàâèòüñÿ îò òûñÿ÷è èëëþçèé î ÷åëîâåêå, î òîì, ÷òî îí ÿêîáû òâîð÷åñêè è ñîçíàòåëüíî îðãàíèçóåò
ñîáñòâåííóþ æèçíü è òàê äàëåå. Íè÷åãî ïîäîáíîãî íåò. Âñå ñëó÷àåòñÿ: íàðîäíûå äâèæåíèÿ, âîéíû
è ðåâîëþöèè, ñìåíû ïðàâèòåëüñòâ � âñå ýòî ñëó÷àåòñÿ. È ñëó÷àåòñÿ òî÷íî òàê æå, êàê ñëó÷àåòñÿ â
æèçíè èíäèâèäîâ, êîãäà ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ, æèâåò, óìèðàåò, ñòðîèò äîìà, ïèøåò êíèãè � íå òàê,
êàê îí õî÷åò, à òàê, êàê ñëó÷àåòñÿ. Âñå ñëó÷àåòñÿ. ×åëîâåê íå ëþáèò, íå æåëàåò, íå íåíàâèäèò � âñå
ýòî ñëó÷àåòñÿ.

¾Íî íèêòî íå ïîâåðèò âàì, åñëè âû ñêàæåòå åìó, ÷òî îí íå ìîæåò íè÷åãî äåëàòü. Ýòî ñàìàÿ
îñêîðáèòåëüíàÿ è ñàìàÿ íåïðèÿòíàÿ âåùü, êàêóþ òîëüêî âû ìîæåòå âûñêàçàòü ëþäÿì. Îíà îñîáåííî
íåïðèÿòíà è îñêîðáèòåëüíà ïîòîìó, ÷òî ýòî èñòèíà, à èñòèíó íèêòî íå æåëàåò çíàòü.

¾Êîãäà âû ïîéìåòå ýòî, íàì ãîðàçäî ëåã÷å áóäåò âåñòè áåñåäó. Íî îäíî äåëî � ïîíèìàòü âñå óìîì,
à äðóãîå � îùóùàòü ¾âñåé ñâîåé ìàññîé¿, áûòü ïî-íàñòîÿùåìó óáåæäåííûì â òîì, ÷òî äåëî îáñòîèò
èìåííî òàê, íèêîãäà îá ýòîì íå çàáûâàòü.

¾Ñ âîïðîñîì ¾äåëàíèÿ¿ (Ãóðäæèåâ ïîä÷åðêíóë ýòî ñëîâî) ñâÿçàíà åùå îäíà âåùü. Ëþäÿì âñåãäà
êàæåòñÿ, ÷òî äðóãèå íåèçáåæíî äåëàþò âåùè íåâåðíî, íå òàê, êàê èõ ñëåäóåò äåëàòü. Êàæäûé äóìàåò,
÷òî îí ìîã áû ñäåëàòü âñå ëó÷øå. Ëþäè íå ïîíèìàþò è íå æåëàþò ïîíÿòü, ÷òî âñå, ÷òî äåëàåòñÿ, è
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â îñîáåííîñòè òî, ÷òî óæå ñäåëàíî, íå ìîæåò è íå ìîãëî áûòü ñäåëàíî äðóãèì ñïîñîáîì. Çàìåòèëè
âû èëè íåò, ÷òî ñåé÷àñ âñå ãîâîðÿò î âîéíå? Ó êàæäîãî åñòü ñâîé ïëàí, ñâîÿ ñîáñòâåííàÿ òåîðèÿ; è
âñÿêèé ñ÷èòàåò, ÷òî âñå äåëàåòñÿ íå òàê, êàê ñëåäóåò. Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå âñå äåëàåòñÿ òîëüêî òàê,
êàê îíî ìîæåò áûòü ñäåëàíî. Åñëè îäíà âåùü ìîæåò áûòü èíîé, òîãäà è âñå ìîæåò áûòü èíûì. Íî
òîãäà, ïîæàëóé, íå áûëî áû è âîéíû.

¾Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü òî, ÷òî ÿ ãîâîðþ: âñå çàâèñèò îò âñåãî îñòàëüíîãî, âñå ñâÿçàíî, íåò íè÷åãî
îòäåëüíîãî. Ïîýòîìó âñå èäåò òîëüêî ïî òîìó ïóòè, ïî êîòîðîìó äîëæíî èäòè. Åñëè áû ëþäè áûëè
èíûìè, âñå áûëî áû èíûì. Íî îíè òàêîâû, êàêîâû åñòü, è ïîýòîìó âñå îñòàåòñÿ îäíèì è òåì æå.¿
Ïåðåâàðèòü âñå ýòî áûëî î÷åíü òðóäíî.

� Çíà÷èò, íåò íè÷åãî, ÷òî ìîæíî áûëî áû ñäåëàòü, àáñîëþòíî íè÷åãî? � ñïðîñèë ÿ.
� Àáñîëþòíî íè÷åãî.
� È íèêòî íå ìîæåò íè÷åãî ñäåëàòü?
� Ýòî äðóãîé âîïðîñ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äåëàòü íåîáõîäèìî áûòü. À ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî

ýòî çíà÷èò � áûòü. Åñëè ìû ïðîäîëæèì íàøè áåñåäû, âû óâèäèòå, ÷òî ìû ïîëüçóåìñÿ îñîáûì ÿçûêîì,
è äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçãîâàðèâàòü ñ íàìè, íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ýòîìó ÿçûêó. Íå ñòîèò ðàçãîâàðèâàòü
ïðè ïîìîùè îáû÷íîãî ÿçûêà, ïîòîìó ÷òî, ïîëüçóÿñü ýòèì ÿçûêîì, íåâîçìîæíî ïîíÿòü äðóã äðóãà.
Ñåé÷àñ ýòî êàæåòñÿ âàì ñòðàííûì, íî ýòî òàê. ×òîáû ïîíÿòü âñå, íóæíî íàó÷èòüñÿ äðóãîìó ÿçûêó.
Íà òîì ÿçûêå, íà êîòîðîì ðàçãîâàðèâàþò ëþäè, ïîíÿòü äðóã äðóãà íåâîçìîæíî. Ïîçäíåå âû óçíàåòå
ïî÷åìó.

¾Çàòåì ÷åëîâåê äîëæåí íàó÷èòüñÿ ãîâîðèòü ïðàâäó. Ýòî òàêæå êàæåòñÿ âàì ñòðàííûì. Âû
íå ïîíèìàåòå, êàê ìîæíî ó÷èòüñÿ ãîâîðèòü ïðàâäó. Âû äóìàåòå, ÷òî âïîëíå äîñòàòî÷íî ðåøèòü
ïîñòóïàòü òàê. À ÿ ñêàæó âàì, ÷òî ëþäè ñðàâíèòåëüíî ðåäêî ãîâîðÿò îáäóìàííóþ ëîæü. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ãîâîðÿò ïðàâäó. È òåì íå ìåíåå, îíè âñå âðåìÿ ëãóò � è òîãäà,
êîãäà æåëàþò îáìàíóòü, è òîãäà, êîãäà æåëàþò ñêàçàòü ïðàâäó. Îíè ïîñòîÿííî ëãóò è ñåáå, è äðóãèì.
Ïîýòîìó íèêòî íèêîãäà íå ïîíèìàåò íè ñåáÿ, íè äðóãîãî. Ïîäóìàéòå, ðàçâå ìîãëî áû âîçíèêíóòü òàêîå
ãëóáîêîå íåïîíèìàíèå, òàêîé ðàçëàä, òàêàÿ íåíàâèñòü ê ÷óæèì ìíåíèÿì è âçãëÿäàì, åñëè áû ëþäè
áûëè â ñîñòîÿíèè ïîíèìàòü äðóã äðóãà? Íî îíè íå â ñèëàõ ïîíèìàòü äðóã äðóãà, èáî íå ìîãóò íå
ãîâîðèòü ëæè. Ãîâîðèòü ïðàâäó � ñàìàÿ òðóäíàÿ âåùü íà ñâåòå; è äëÿ òîãî, ÷òîáû ãîâîðèòü ïðàâäó,
íåîáõîäèìî äîëãî è ìíîãî ó÷èòüñÿ. Îäíîãî æåëàíèÿ çäåñü íåäîñòàòî÷íî. ×òîáû ãîâîðèòü ïðàâäó,
íóæíî çíàòü, ÷òî òàêîå ïðàâäà è ÷òî òàêîå ëîæü � ïðåæäå âñåãî, â ñàìîì ñåáå. À çíàòü ýòî íèêòî
íå æåëàåò.¿

Áåñåäû ñ Ãóðäæèåâûì è òå íåîæèäàííûå ïîâîðîòû, êîòîðûå îí ïðèäàâàë ëþáîé èäåå, ñ êàæäûì
äíåì èíòåðåñîâàëè ìåíÿ âñå áîëüøå. Íî ïîðà áûëî åõàòü â Ïåòåðáóðã.

Ïîìíþ ïîñëåäíþþ áåñåäó ñ íèì. ß ïîáëàãîäàðèë åãî çà îêàçàííîå âíèìàíèå è çà îáúÿñíåíèÿ,
êîòîðûå, êàê ÿ óæå âèäåë, ìíîãîå âî ìíå èçìåíèëè.

� Íî âñå-òàêè, êàê âû çíàåòå, ñàìàÿ âàæíàÿ âåùü ýòî ôàêòû, � ñêàçàë ÿ, - è åñëè áû ÿ ìîã
óâèäåòü ïîäëèííûå è ðåàëüíûå ôàêòû íîâîãî, íåèçâåñòíîãî ìíå õàðàêòåðà, òîëüêî îíè â êîíöå êîíöîâ
óáåäèëè áû ìåíÿ, ÷òî ÿ íàõîæóñü íà âåðíîì ïóòè.

ß îïÿòü äóìàë î ÷óäåñàõ.
� Ôàêòû áóäóò, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ, � îáåùàþ âàì. Íî ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ìíîãîå äðóãîå.
Òîãäà ÿ íå ïîíÿë ïîñëåäíèõ åãî ñëîâ, íî ïîíÿë èõ ïîçæå, êîãäà ñòîëêíóëñÿ ñ äåéñòâèòåëüíûìè

¾ôàêòàìè¿, èáî Ãóðäæèåâ ñäåðæàë ñâîå ñëîâî. Ýòî ïðîèçîøëî ÷åðåç ïîëòîðà ãîäà, â àâãóñòå 1916
ãîäà.

Èç ïîñëåäíèõ áåñåä â Ìîñêâå â ìîåé ïàìÿòè ñîõðàíèëàñü åùå îäíà, âî âðåìÿ êîòîðîé Ãóðäæèåâ
ñêàçàë íåñêîëüêî âåùåé, òàêæå ñòàâøèõ ïîíÿòíûìè ëèøü âïîñëåäñòâèè.

Îí ãîâîðèë îá îäíîì ÷åëîâåêå, êîòîðîãî ÿ êàê-òî âñòðåòèë â åãî îáùåñòâå. Ãóðäæèåâ ñêàçàë î åãî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè ëþäüìè:

� Ýòî ñëàáûì ÷åëîâåê. Ëþäè ïîëüçóþòñÿ èì � ðàçóìååòñÿ, áåññîçíàòåëüíî. È âñå ïîòîìó, ÷òî îí
ñ÷èòàåòñÿ ñ íèìè. Åñëè áû îí ñ íèìè íå ñ÷èòàëñÿ, âñå áûëî áû äðóãèì, è ñàìè îíè áûëè áû äðóãèìè.
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Ìíå ïîêàçàëîñü ñòðàííûì, ÷òî ÷åëîâåê íå äîëæåí ñ÷èòàòüñÿ ñ äðóãèìè.
� ×òî âû ïîíèìàåòå ïîä ñëîâîì ¾ñ÷èòàòüñÿ¿? � ñïðîñèë ÿ. � ß è ïîíèìàþ, è íå ïîíèìàþ âàñ.

Ýòî ñëîâî èìååò òàê ìíîãî ðàçíûõ çíà÷åíèé.
� Êàê ðàç íàîáîðîò, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � Ñóùåñòâóåò òîëüêî îäíî çíà÷åíèå. Ïîïûòàéòåñü

ïîäóìàòü îá ýòîì.
Ïîòîì ÿ ïîíÿë, ÷òî èìåííî Ãóðäæèåâ ïîäðàçóìåâàë ïîä ñëîâîì ¾ñ÷èòàòüñÿ¿, è äî ìåíÿ äîøëî,

êàêóþ îãðîìíóþ ðîëü ýòà âåùü èãðàåò â æèçíè, ñêîëü ìíîãîìó îíà äàåò íà÷àëî. Ãîâîðÿ î íåé,
Ãóðäæèåâ èìåë â âèäó òî îòíîøåíèå, êîòîðîå ñîçäàåò âíóòðåííåå ðàáñòâî, âíóòðåííþþ çàâèñèìîñòü.
Ïîòîì ìû èìåëè âîçìîæíîñòü îáñóäèòü ýòî äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî.

Âñïîìèíàþ è äðóãîé ðàçãîâîð � î âîéíå. Ìû ñèäåëè â êàôå Ôèëèïïîâà íà Òâåðñêîé. Îíî
áûëî ïîëíî íàðîäó, ñòîÿë ñèëüíûé øóì. Âîéíà è ñòðåìëåíèå ê íàæèâå ñîçäàâàëè íåïðèÿòíóþ,
ëèõîðàäî÷íóþ àòìîñôåðó. ß äàæå îòêàçûâàëñÿ èäòè òóäà, íî Ãóðäæèåâ íàñòàèâàë, è ÿ, êàê âñåãäà
â äåëàõ ñ íèì, óñòóïèë. Ê òîìó âðåìåíè ìíå óæå áûëî ïîíÿòíî, ÷òî èíîãäà îí íàìåðåííî ñîçäàâàë
òðóäíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçãîâîðà, òðåáóÿ îò ìåíÿ êàê áû ÷ðåçìåðíûõ óñèëèé, ãîòîâíîñòè ïðèìèðèòüñÿ
ñ íåïðèÿòíîñòÿìè è íåóäîáíûì îêðóæåíèåì, ðàäè òîãî, ÷òîáû ïîãîâîðèòü ñ íèì.

Íî íà ýòîò ðàç ðåçóëüòàò ïîëó÷èëñÿ íå îñîáåííî áëåñòÿùèì, ïîòîìó ÷òî èç-çà øóìà ñàìàÿ
èíòåðåñíàÿ ÷àñòü ñêàçàííîãî èì äî ìåíÿ íå äîõîäèëà. Ñíà÷àëà ÿ ïîíèìàë òî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ,
íî ïîñòåïåííî íèòü ðàçãîâîðà ñòàëà îò ìåíÿ óñêîëüçàòü. Ïîñëå íåñêîëüêèõ ïîïûòîê ñëåäèòü çà åãî
çàìå÷àíèÿìè, èç êîòîðûõ äî ìåíÿ äîëåòàëè ëèøü îòäåëüíûå ñëîâà, ÿ ïåðåñòàë ñëóøàòü è ïðîñòî
íàáëþäàë, êàê îí ãîâîðèò.

Ðàçãîâîð íà÷àëñÿ ñ ìîåãî âîïðîñà: ¾Ìîæíî ëè ïðåêðàòèòü âîéíó?¿ Ãóðäæèåâ îòâåòèë: ¾Äà,
ìîæíî¿, õîòÿ èç ïðåäûäóùèõ áåñåä ÿ âûíåñ óâåðåííîñòü, ÷òî îí îòâåòèò: ¾Íåò, íåëüçÿ¿.

� Íî âåñü âîïðîñ â òîì, êàê ýòî ñäåëàòü, � ïðîäîëæàë îí. � ×òîáû ïîíÿòü ýòî, íåîáõîäèìî
ìíîãîå çíàòü. Âåäü ÷òî òàêîå âîéíà? Ýòî � ðåçóëüòàò âëèÿíèé ïëàíåò. Ãäå-òî äàëåêî äâå èëè òðè
ïëàíåòû ïîäîøëè ñëèøêîì áëèçêî îäíà ê äðóãîé, è â ðåçóëüòàòå âîçíèêëî íàïðÿæåíèå. Âû îáðàùàëè
âíèìàíèå, êàê âåñü íàïðÿãàåòåñü, êîãäà êàêîé-íèáóäü ÷åëîâåê ïðîõîäèò áëèçêî îò âàñ ïî óçêîìó
òðîòóàðó? Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è ñ ïëàíåòàìè. Äëÿ íèõ ýòî ïðîäîëæàåòñÿ, âîçìîæíî, îäíó-äâå
ñåêóíäû. À çäåñü, íà çåìëå, ëþäè íà÷èíàþò óáèâàòü äðóã äðóãà è ìîãóò çàíèìàòüñÿ ýòèì â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ëåò. Â ýòî âðåìÿ èì êàæåòñÿ, ÷òî îíè íåíàâèäÿò äðóã äðóãà, èëè ÷òî îíè äîëæíû óáèâàòü
äðóã äðóãà ðàäè êàêîé-òî âîçâûøåííîé öåëè, êîãî-òî èëè ÷òî-òî çàùèùàòü, ÷òî îíè âåäóò ñåáÿ
áëàãîðîäíî èëè ÷òî-òî â ýòîì ðîäå. Îíè íå â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü, äî êàêîé ñòåïåíè îíè � ëèøü ïåøêè â
èãðå. Îíè äóìàþò, ÷òî îíè ÷òî-òî çíà÷àò, ìîãóò äâèãàòüñÿ òóäà è ñþäà ïî ñâîåìó æåëàíèþ, ðåøàòü òå
èëè èíûå ïðîáëåìû. Íî â äåéñòâèòåëüíîñòè âñå èõ äâèæåíèÿ, âñå äåéñòâèÿ � ýòî ðåçóëüòàò âëèÿíèÿ
ïëàíåò. È ñàìè ïî ñåáå îíè áóêâàëüíî íè÷åãî íå çíà÷àò. Áîëüøóþ ðîëü âî âñåì ýòîì èãðàåò Ëóíà, íî
î íåé ìû ïîãîâîðèì ïîçäíåå. Íóæíî òîëüêî ïîíÿòü, ÷òî íè èìïåðàòîð Âèëüãåëüì, íè ãåíåðàëû, íè
ìèíèñòðû, íè ïàðëàìåíòû íè÷åãî íå çíà÷àò è íè÷åãî íå ìîãóò ñäåëàòü. Âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò â áîëüøîì
ìàñøòàáå, óïðàâëÿåòñÿ èçâíå èëè ñëó÷àéíûìè ñî÷åòàíèÿìè âëèÿíèé, èëè âñåîáùèì êîñìè÷åñêèì
çàêîíîì.

Âîò âñå, ÷òî ÿ óñëûøàë. Òîëüêî ãîðàçäî ïîçæå ÿ ïîíÿë, ÷òî îí õîòåë ìíå ñêàçàòü: êàê ìîæíî
îòêëîíèòü ñëó÷àéíûå âëèÿíèÿ èëè ïðåîáðàçîâàòü èõ â íå÷òî ñðàâíèòåëüíî áåçâðåäíîå. Ýòî áûëà
î÷åíü èíòåðåñíàÿ èäåÿ, îòíîñÿùàÿñÿ ê ýçîòåðè÷åñêîìó çíà÷åíèþ ïîíÿòèÿ ¾æåðòâû¿, îäíàêî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà èìååò ëèøü èñòîðè÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü. Íî äåéñòâèòåëüíî
èíòåðåñíûìè îêàçàëèñü ñëó÷àéíî áðîøåííûå ñëîâà � ÿ äàæå íå ñðàçó îáðàòèë íà íèõ âíèìàíèå è
âñïîìíèë ãîðàçäî ïîçæå � î ðàçíîì âðåìåíè äëÿ ïëàíåò è äëÿ ÷åëîâåêà.

Äàæå êîãäà ÿ âñïîìíèë ýòè ñëîâà, ìíå äîëãî íå óäàâàëîñü ïîñòè÷ü ïîëíîå çíà÷åíèå ýòîé èäåè.
Ïîçäíåå îêàçàëîñü, ÷òî íà íåé îñíîâàíî î÷åíü ìíîãîå.

Â ýòî æå âðåìÿ ìåíÿ ñèëüíî ïîðàçèëà áåñåäà î Ñîëíöå, Ëóíå è ïëàíåòàõ. Íå ïîìíþ, êàê
íà÷àëñÿ íàø ðàçãîâîð, íî ìíå ïîìíèòñÿ, ÷òî Ãóðäæèåâ íà÷åðòèë íåáîëüøóþ äèàãðàììó, ñòàðàÿñü
îáúÿñíèòü òî, ÷òî îè íàçâàë ¾êîððåëÿöèåé ñèë â ðàçíûõ ìèðàõ¿. Ýòîò âîïðîñ áûë ñâÿçàí ñ íàøåé
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ïðåäûäóùåé áåñåäîé î âëèÿíèÿõ, äåéñòâóþùèõ íà ÷åëîâå÷åñòâî. Â ãðóáîé ôîðìå èäåÿ âûðàæàëàñü
òàê: ÷åëîâå÷åñòâî, èëè, áîëåå ïðàâèëüíî, îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå, èñïûòûâàåò âîçäåéñòâèÿ,
èñõîäÿùèå èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ è ðàçíûõ ìèðîâ: âëèÿíèå Ëóíû, âëèÿíèå ïëàíåò, Ñîëíöà è çâåçä.
Âñå ýòè âëèÿíèÿ äåéñòâóþò îäíîâðåìåííî; â äàííûé ìîìåíò ïðåîáëàäàåò îäíî èç íèõ, â äðóãîé �
äðóãîå, è äëÿ ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò èçâåñòíàÿ âîçìîæíîñòü ñäåëàòü âûáîð âëèÿíèé, èíûìè ñëîâàìè,
ïåðåéòè èç-ïîä îäíîãî âëèÿíèÿ ïîä äðóãîå.

� ×òîáû îáúÿñíèòü, êàê ýòî ñëó÷àåòñÿ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ïîòðåáîâàëàñü áû î÷åíü äîëãàÿ
áåñåäà. Ïîãîâîðèì îá ýòîì êàê-íèáóäü â äðóãîé ðàç. Ñåé÷àñ æå ÿ õî÷ó, ÷òîáû âû ïîíÿëè îäíó
âåùü: íåâîçìîæíî ñòàòü ñâîáîäíûì îò îäíîãî âëèÿíèÿ, íå ïîääàâøèñü äðóãîìó. Âñå äåëî, âñÿ ðàáîòà
íàä ñîáîé ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû âûáðàòü âëèÿíèå, êîòîðîìó âû æåëàåòå ïîäâåðãíóòüñÿ, è ÷òîáû
ïðàêòè÷åñêè ïîäïàñòü ïîä ýòî âëèÿíèå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî çàðàíåå çíàòü, êàêîå âëèÿíèå âûãîäíåå.

Â ýòîé áåñåäå ìåíÿ îñîáî çàèíòåðåñîâàëî òî, ÷òî Ãóðäæèåâ ãîâîðèë î ïëàíåòàõ, î Ëóíå, êàê
î æèâûõ ñóùåñòâàõ, èìåþùèõ îïðåäåëåííûé âîçðàñò, îïðåäåëåííûé ïåðèîä æèçíè, âîçìîæíîñòè
ðàçâèòèÿ è ïåðåõîäà íà äðóãèå ïëàíû áûòèÿ. Èç åãî ñëîâ ñëåäîâàëî, ÷òî Ëóíà � âîâñå íå ¾ìåðòâàÿ
ïëàíåòà¿, êàê ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, à íàîáîðîò, ¾íîâîðîæäåííàÿ ïëàíåòà¿, íàõîäÿùàÿñÿ íà íà÷àëüíûõ
ñòàäèÿõ ñâîåãî ðàçâèòèÿ è åùå íå äîñòèãøàÿ, � êàê îí âûðàçèëñÿ, ¾ñòåïåíè ðàçóìíîñòè, êàêîé
îáëàäàåò Çåìëÿ¿.

� Íî Ëóíà ðàñòåò è ðàçâèâàåòñÿ, � çàÿâèë Ãóðäæèåâ, � è êîãäà-òî, âåðîÿòíî, äîñòèãíåò òîãî
æå óðîâíÿ, ÷òî è Çåìëÿ. Òîãäà îêîëî íåå ïîÿâèòñÿ íîâàÿ Ëóíà, à Çåìëÿ ñòàíåò èõ Ñîëíöåì. Îäíî
âðåìÿ Ñîëíöå áûëî ïîäîáíî Çåìëå, à Çåìëÿ ïîõîäèëà íà Ëóíó. À åùå ðàíüøå Ñîëíöå áûëî ïîõîæå
íà Ëóíó.

Ýòà èäåÿ ñðàçó æå ïðèâëåêëà ìîå âíèìàíèå. Íè÷òî íå êàçàëîñü ìíå áîëåå èñêóññòâåííûì,
íåíàäåæíûì è äîãìàòè÷íûì, ÷åì îáùåïðèíÿòûå òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ ïëàíåò è çâåçäíûõ ñèñòåì,
íà÷èíàÿ ñ òåîðèè Êàíòà-Ëàïëàñà è êîí÷àÿ ñàìûìè íîâûìè ãèïîòåçàìè ñî âñåìè èõ äîáàâëåíèÿìè
è âàðèàíòàìè. ¾Øèðîêàÿ ïóáëèêà¿ ïðèçíàåò ýòè òåîðèè, ïî êðàéíåé ìåðå, ñàìóþ ïîñëåäíþþ èç
èçâåñòíûõ åé, ïîëàãàÿ èõ íàó÷íûìè è äîêàçàííûìè. Íà ñàìîì äåëå íåò, êîíå÷íî, íè÷åãî ìåíåå
íàó÷íîãî è ìåíåå äîêàçàííîãî, ÷åì âñå ýòè òåîðèè. Òî, ÷òî ñèñòåìà Ãóðäæèåâà ïðèíèìàåò ñîâåðøåííî
äðóãóþ, îðãàíè÷åñêóþ òåîðèþ, èñõîäÿùóþ èç íîâûõ ïðèíöèïîâ è ïîêàçûâàþùóþ èíîé âñåëåíñêèé
ïîðÿäîê, ïîêàçàëîñü ìíå î÷åíü èíòåðåñíûì è âàæíûì.

� Â êàêîì îòíîøåíèè ê ðàçóìó Ñîëíöà íàõîäèòñÿ ðàçóì Çåìëè? � ñïðîñèë ÿ.
� Ðàçóì Ñîëíöà áîæåñòâåíåí, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ, � íî è Çåìëÿ ìîæåò ñòàòü òàêîé æå; òîëüêî

ýòî, ðàçóìååòñÿ, íå ãàðàíòèðîâàíî, è Çåìëÿ ìîæåò óìåðåòü, íè÷åãî íå äîñòèãíóâ.
� Îò ÷åãî ýòî çàâèñèò? � ñïðîñèë ÿ.
Îòâåò Ãóðäæèåâà îêàçàëñÿ äîâîëüíî íåÿñíûì.
� Ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííûé ïåðèîä, � ñêàçàë îí, � äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü èçâåñòíóþ ïîïûòêó,

íåêîòîðóþ âåùü. Åñëè ê êàêîìó-òî âðåìåíè òî, ÷òî äîëæíî áûòü ñäåëàíî, íå áóäåò ñäåëàíî, Çåìëÿ
ìîæåò ïîãèáíóòü, íå äîñòèãíóâ òîãî, ÷òî îíà ìîãëà áû äîñòè÷ü.

� À èçâåñòåí ëè ýòîò ïåðèîä? � îïÿòü ñïðîñèë ÿ.
� Èçâåñòåí, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, � íî ëþäÿì çíàòü åãî áåñïîëåçíî. Ýòî áûëî áû äàæå õóæå.

Îäíè ïîâåðèëè áû, äðóãèå íåò, òðåòüè ïîòðåáîâàëè áû äîêàçàòåëüñòâ. Çàòåì ïðèíÿëèñü áû ðàçáèâàòü
äðóã äðóãó ãîëîâû. Âåäü ó ëþäåé âñå êîí÷àåòñÿ ýòèì.

Â ýòî æå ñàìîå âðåìÿ â Ìîñêâå ó íàñ ñîñòîÿëîñü íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ áåñåä îá èñêóññòâå,
ñâÿçàííûõ ñ ïîâåñòüþ, êîòîðóþ ÷èòàëè íà îäíîì èç ïåðâûõ âå÷åðîâ, êîãäà ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ
Ãóðäæèåâûì.

¾Âàì ïîêà íåÿñíî, � ñêàçàë êàê-òî Ãóðäæèåâ, � ÷òî ëþäè, æèâóùèå íà çåìëå, ìîãóò
ïðèíàäëåæàòü ê âåñüìà ðàçëè÷íûì óðîâíÿì, õîòÿ âíåøíå îíè âûãëÿäÿò î÷åíü ïîõîæèìè äðóã íà
äðóãà. Ñîâåðøåííî òàê æå, êàê ñóùåñòâóþò ðàçíûå óðîâíè ëþäåé, åñòü è ðàçíûå óðîâíè â èñêóññòâå.
Íî ñåé÷àñ âû íå ïîíèìàåòå, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè óðîâíÿìè ãîðàçäî áîëüøå, íåæåëè âû ìîæåòå
ïðåäïîëîæèòü. Âû ñòàâèòå ðàçíûå âåùè íà îäèí óðîâåíü, áëèçêî äðóã ê äðóãó, è äóìàåòå, ÷òî ýòè



1 ÃËÀÂÀ 1 17

ðàçíûå óðîâíè âàì äîñòóïíû.
¾ß íå íàçûâàþ èñêóññòâîì âñå òî, ÷òî âû òàê íàçûâàåòå; ýòî âñåãî-íàâñåãî ìåõàíè÷åñêîå

âîñïðîèçâåäåíèå, ïîäðàæàíèå ïðèðîäå èëè äðóãèì ëþäÿì, èëè ôàíòàçèðîâàíèå, îðèãèíàëüíè÷àíüå.
Ïîäëèííîå èñêóññòâî � íå÷òî ñîâñåì äðóãîå. Ñðåäè ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà, îñîáåííî äðåâíåãî,
âû âñòðå÷àåòåñü ñî ìíîãèìè âåùàìè, êîòîðûå íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü, â êîòîðûõ ñîäåðæèòñÿ ÷òî-
òî òàêîå, ÷åãî ëèøåíû ñîâðåìåííûå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà. Íî ïîñêîëüêó âû íå ïîíèìàåòå, â ÷åì
èìåííî çàêëþ÷àåòñÿ ðàçíèöà, âû âñêîðå çàáûâàåòå î íåé è ïðîäîëæàåòå ïðèíèìàòü âñå èñêóññòâî çà
îäèí è òîò æå âèä. Òåì íå ìåíåå, ìåæäó âàøèì èñêóññòâîì è òåì, î êîòîðîì ÿ ãîâîðþ, ñóùåñòâóåò
îãðîìíàÿ ðàçíèöà. Â âàøåì èñêóññòâå âñå ñóáúåêòèâíî: è âîñïðèÿòèå õóäîæíèêîì òåõ èëè èíûõ
îùóùåíèé, è ôîðìû, â êîòîðûõ îí ïûòàåòñÿ âûðàçèòü ñâîè îùóùåíèÿ, è âîñïðèÿòèå ýòèõ ôîðì
äðóãèìè ëþäüìè. Â îäíîì è òîì æå ÿâëåíèè îäèí õóäîæíèê ìîæåò îùóòèòü îäíî, à äðóãîé
õóäîæíèê � íå÷òî ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíîå. Îäèí è òîò æå çàêàò ìîæåò âûçâàòü â îäíîì
õóäîæíèêå ðàäîñòü, â äðóãîì � ïå÷àëü. Äâà õóäîæíèêà ìîãóò ñòðåìèòüñÿ âûðàçèòü îäèíàêîâûå
âîñïðèÿòèÿ ñîâåðøåííî ðàçíûìè ìåòîäàìè, â ðàçíûõ ôîðìàõ, èëè ñîâåðøåííî ðàçíûå âîñïðèÿòèÿ
â îäíèõ è òåõ æå ôîðìàõ � â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìè èëè èíûìè òðàäèöèÿìè îáó÷åíèÿ èëè íàïåðåêîð
èì. È çðèòåëè, ñëóøàòåëè èëè ÷èòàòåëè âîñïðèìóò íå òî, ÷òî õîòåë ïåðåäàòü èì õóäîæíèê, íå
òî, ÷òî îí ÷óâñòâîâàë, à òî, ÷òî â íèõ âûçûâàþò àññîöèàöèè, ñâÿçàííûå ñ ôîðìàìè, â êîòîðûå îí
îáëåêàåò ñâîè îùóùåíèÿ. Âñå ñóáúåêòèâíî, âñå ñëó÷àéíî; èíûìè ñëîâàìè, âñå îñíîâàíî íà ñëó÷àéíûõ
àññîöèàöèÿõ � è âïå÷àòëåíèÿ õóäîæíèêà, è åãî ¾òâîð÷åñòâî¿ (ýòî ñëîâî Ãóðäæèåâ ïðîèçíåñ ñ
óäàðåíèåì), è âîñïðèÿòèå çðèòåëåé, ñëóøàòåëåé èëè ÷èòàòåëåé.

¾Â ïîäëèííîì èñêóññòâå íåò íè÷åãî ñëó÷àéíîãî. Ýòî ìàòåìàòèêà. Â íåì âñå ìîæíî âû÷èñëèòü, âñå
ìîæíî çíàòü çàðàíåå. Õóäîæíèê çíàåò è ïîíèìàåò, ÷òî åìó íóæíî ïåðåäàòü, è åãî ðàáîòà íå ìîæåò
ïðîèçâåñòè íà îäíîãî ÷åëîâåêà îäíî âïå÷àòëåíèå, à íà äðóãîãî � äðóãîå, ïðè óñëîâèè, êîíå÷íî,
÷òî îáà îíè � ëþäè îäíîãî óðîâíÿ. Îíà ñ ìàòåìàòè÷åñêîé òî÷íîñòüþ ïðîèçâîäèò îäíî è òî æå
âïå÷àòëåíèå.

¾Îäíî è òî æå ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà âûçîâåò, îäíàêî, ðàçíûå âïå÷àòëåíèÿ ó ëþäåé ðàçíûõ
óðîâíåé, è ëþäè íèçøåãî óðîâíÿ íèêîãäà íå ïîëó÷àò îò íåãî òîãî, ÷òî ïîëó÷àþò ëþäè âûñøèõ
óðîâíåé. Ýòî � èñòèííîå, îáúåêòèâíîå èñêóññòâî. Âîîáðàçèòå êàêîé-íèáóäü íàó÷íûé òðóä, êíèãó ïî
àñòðîíîìèè èëè õèìèè. Íåâîçìîæíî, ÷òîáû îäèí ÷åëîâåê ïîíèìàë åå òàê, à äðóãîé � èíà÷å. Êàæäûé
÷åëîâåê, äîñòàòî÷íî ïîäãîòîâëåííûé è ñïîñîáíûé ïðî÷åñòü åå, ïîéìåò, ÷òî èìååò â âèäó àâòîð, � è
ïîéìåò èìåííî òàê, êàê ýòî âûðàæåíî àâòîðîì. Îáúåêòèâíîå ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà ïîäîáíî òàêîé
êíèãå, íî îíî äåéñòâóåò è íà ýìîöèîíàëüíóþ ñòîðîíó ÷åëîâåêà, à íå òîëüêî íà èíòåëëåêò.¿ � À
ñóùåñòâóþò ëè â íàøå âðåìÿ òàêèå ïðîèçâåäåíèÿ îáúåêòèâíîãî èñêóññòâà? � ñïðîñèë ÿ.

� Êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Òàêèì ïðîèçâåäåíèåì èñêóññòâà ÿâëÿåòñÿ
áîëüøîé åãèïåòñêèé ñôèíêñ, ðàâíî êàê è íåêîòîðûå èçâåñòíûå íàì òâîðåíèÿ àðõèòåêòóðû, íåêîòîðûå
ñòàòóè áîãîâ è ìíîãîå äðóãîå. Åñòü ôèãóðû áîæåñòâ è ìèôîëîãè÷åñêèõ ñóùåñòâ, êîòîðûå ìîæíî
÷èòàòü êàê êíèãè, íî òîëüêî íå óìîì, à ýìîöèÿìè � ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè äîñòàòî÷íî ðàçâèòû.
Âî âðåìÿ íàøèõ ïóòåøåñòâèé ïî Öåíòðàëüíîé Àçèè, â ïóñòûíå ó ïîäíîæüÿ Ãèíäóêóøà, ìû íàøëè
ñòðàííóþ ôèãóðó, êîòîðóþ ïðèíÿëè çà êàêîãî-òî äðåâíåãî áîãà èëè äåìîíà. Ñïåðâà îíà ïðîèçâåëà
íà íàñ ïðîñòî êóðüåçíîå âïå÷àòëåíèå. Îäíàêî ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ìû ïî÷óâñòâîâàëè, ÷òî ôèãóðà
ñîäåðæèò â ñåáå ìíîãîå, êàêóþ-òî áîëüøóþ, ïîëíóþ è ñëîæíóþ ñèñòåìó êîñìîëîãèè. È ìåäëåííî, øàã
çà øàãîì, íà÷àëè ðàñøèôðîâûâàòü ýòó ñèñòåìó. Îíà áûëà ñêðûòà âî âñåì � â òóëîâèùå ôèãóðû,
â åå ðóêàõ, íîãàõ, â ãîëîâå, ãëàçàõ, óøàõ � âî âñåì. Â ñòàòóå íå áûëî íè÷åãî ñëó÷àéíîãî, íè÷åãî
áåññìûñëåííîãî. È ïîñòåïåííî ìû ïîíÿëè öåëü òåõ ëþäåé, êîòîðûå åå âîçäâèãëè. Ìû íà÷àëè îùóùàòü
èõ ìûñëè è ÷óâñòâà; íåêîòîðûå èç íàñ, êàçàëîñü, âèäåëè èõ ëèöà, ñëûøàëè èõ ãîëîñà. Âî âñåõ
ÿâëåíèÿõ ìû ñõâàòûâàëè ñìûñë òîãî, ÷òî îíè õîòåëè ïåðåäàòü ÷åðåç òûñÿ÷åëåòèÿ, è íå òîëüêî ñìûñë,
íî è âñå, ÷òî ñâÿçûâàëîñü ñ ÷óâñòâàìè è ýìîöèÿìè. Ýòî áûëî ïîäëèííîå èñêóññòâî!

Ìåíÿ î÷åíü çàèíòåðåñîâàëè ñëîâà Ãóðäæèåâà îá èñêóññòâå. Åãî ïðèíöèï ðàçäåëåíèÿ èñêóññòâà
íà ñóáúåêòèâíîå è îáúåêòèâíîå ãîâîðèë ìíå î÷åíü ìíîãîå, õîòÿ ÿ íå ïîíèìàë åùå âñåãî, ÷òî îí
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âêëàäûâàë â ýòè ñëîâà. ß âñåãäà îùóùàë â èñêóññòâå íåêîòîðûå ïîäðàçäåëåíèÿ è ãðàäàöèè, êîòîðûå
íå ìîã íè îïðåäåëèòü, íè ñôîðìóëèðîâàòü è êîòîðûå âîîáùå íèêòî íå ñôîðìóëèðîâàë. Òåì íå
ìåíåå, ÿ çíàë, ÷òî ýòè äåëåíèÿ è ãðàäàöèè ñóùåñòâóþò, è ïîýòîìó âñå ðàçãîâîðû îá èñêóññòâå,
íå ïðèçíàâàâøèå òàêèõ ïîäðàçäåëåíèé è ãðàäàöèé, êàçàëèñü ìíå ïóñòûìè è áåñïîëåçíûìè, ïðîñòî
ñïîðàìè î ñëîâàõ. Â òîì, ÷òî ñêàçàë Ãóðäæèåâ, â åãî óêàçàíèÿõ íà ðàçíûå óðîâíè, êîòîðûõ ìû íå
ðàçëè÷àåì è íå ïîíèìàåì, ÿ îùóòèë ïðèáëèæåíèå ê òåì ñàìûì ãðàäàöèÿì, êîòîðûå ÷óâñòâîâàë, íî
íå áûë â ñîñòîÿíèè âûðàçèòü.

Â îáùåì, ìåíÿ óäèâèëî ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ. Áûëè èäåè, êîòîðûõ ÿ íå ìîã
ïîíÿòü è êîòîðûå êàçàëèñü ìíå ôàíòàñòè÷åñêèìè è íåîáîñíîâàííûìè. Äðóãèå âåùè, íàîáîðîò,
ñòðàííûì îáðàçîì ñîâïàäàëè ñ òåì, ÷òî ÿ ñàì óæå äàâíî ïîíÿë. Áîëåå âñåãî ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëà
ñâÿçàííîñòü âñåãî òîãî, ÷òî îí ãîâîðèë. Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî åãî èäåè íå îòîðâàíû îäíà îò äðóãîé,
êàê ýòî áûâàåò ñî âñåìè íàó÷íûìè è ôèëîñîôñêèìè èäåÿìè, à ñîñòàâëÿþò åäèíîå öåëîå, èç êîòîðîãî
ÿ âèäåë ïîêà ëèøü îòäåëüíûå ÷àñòè.

ß äóìàë îá ýòîì â íî÷íîì ïîåçäå, êîãäà åõàë èç Ìîñêâû â Ïåòåðáóðã. ß ñïðàøèâàë ñåáÿ,
äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ íàøåë òî, ÷òî èñêàë. Âîçìîæíî ëè, ÷òîáû Ãóðäæèåâ çíàë òî, ÷òî íóæíî äëÿ
ïåðåõîäà îò ñëîâ è èäåé ê äåëàì, ê ¾ôàêòàì¿? ß íå áûë åùå íè â ÷åì óâåðåí, íè÷åãî íå ìîã ñ
òî÷íîñòüþ ñôîðìóëèðîâàòü, íî âî ìíå ïîÿâèëàñü âíóòðåííÿÿ óáåæäåííîñòü, ÷òî ÷òî-òî äëÿ ìåíÿ
óæå èçìåíèëîñü, ÷òî òåïåðü âñå ïîéäåò èíà÷å.
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Ïåòåðáóðã â 1915 ãîäó. � Ãóðäæèåâ â Ïåòåðáóðãå. Áåñåäà î ãðóïïàõ. � Óïîìèíàíèå îá

¾ýçîòåðè÷åñêîé¿ ðàáîòå. � ¾Òþðüìà¿ è ¾ïîáåã èç òþðüìû¿. � ×òî íóæíî äëÿ ïîáåãà? � Êòî

è êàê ìîæåò ïîìî÷ü? � Íà÷àëî âñòðå÷ â Ïåòåðáóðãå. � Âîïðîñ î ïåðåâîïëîùåíèè è áóäóùåé

æèçíè. Êàê ìîæíî äîñòè÷ü áåññìåðòèÿ? � Áîðüáà ìåæäó ¾äà¿ è ¾íåò¿. � Êðèñòàëëèçàöèÿ íà

ïðàâèëüíîé è ëîæíîé îñíîâå. Íåîáõîäèìîñòü æåðòâû. � Áåñåäû ñ Ãóðäæèåâûì è íàáëþäåíèÿ. �

Ïðîäàæà êîâðîâ è ðàññêàçû î êîâðàõ. � ×òî Ãóðäæèåâ ðàññêàçàë î ñåáå. � Âîïðîñ î äðåâíåì

çíàíèè: ïî÷åìó îíî ñêðûòî? � Îòâåò Ãóðäæèåâà. � Çíàíèå íå ñêðûòî. � Ìàòåðèàëüíîñòü

çíàíèÿ è îòêàç ÷åëîâåêà îò çíàíèÿ, êîòîðîå åìó äàåòñÿ. � Âîïðîñ î áåññìåðòèè. � ¾×åòûðå

òåëà¿ ÷åëîâåêà. � Ïðèìåð ðåòîðòû, íàïîëíåííîé ïîðîøêîîáðàçíûìè ìåòàëëàìè. � Ïóòü ôàêèðà,

ïóòü ìîíàõà è ïóòü éîãèíà. ¾×åòâåðòûé ïóòü¿. � Ñóùåñòâóþò ëè êóëüòóðà è öèâèëèçàöèÿ?

Â Ïåòåðáóðãå ëåòî ïðîøëî â îáû÷íîé ëèòåðàòóðíîé ðàáîòå. ß ãîòîâèë ñâîè êíèãè äëÿ íîâûõ
èçäàíèé, ÷èòàë êîððåêòóðû è ò.ï. Ýòî áûëî óæàñíîå ëåòî 1915 ãîäà, êîãäà äóõîâíûé êëèìàò ñòàë
ïîñòåïåííî óõóäøàòüñÿ, è ÿ íèêàê íå ìîã îñâîáîäèòüñÿ îò äóðíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ, íåñìîòðÿ íà âñå
ñâîè óñèëèÿ. Òåïåðü âîéíà øëà íà ðóññêîé òåððèòîðèè è ïðèáëèæàëàñü ê íàì. Âñå çàøàòàëîñü.
Ñêðûòàÿ ñàìîóáèéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ ñòîëü ìíîãîå ïðåäðåøèëà â ðóññêîé æèçíè, âñå
áîëåå è áîëåå âûõîäèëà íàðóæó. Âñå âðåìÿ øëà ¾ïðîáà ñèë¿. Ïîñòîÿííî áàñòîâàëè ïå÷àòíèêè, è
ðàáîòà ìîÿ çàäåðæèâàëàñü; ÿ óæå íà÷àë äóìàòü, ÷òî êàòàñòðîôà ïîñòèãíåò íàñ ðàíüøå, ÷åì ÿ ñóìåþ
ñäåëàòü çàäóìàííîå. Íî ìîè ìûñëè ÷àñòî âîçâðàùàëèñü ê ìîñêîâñêèì áåñåäàì. Ïîìíþ, êàê íåñêîëüêî
ðàç, êîãäà äåëà ñòàíîâèëèñü îñîáåííî òðóäíûìè, ÿ ãîâîðèë ñåáå: ¾Áðîøó âñå è óåäó â Ìîñêâó ê
Ãóðäæèåâó!¿ È ïðè ýòîé ìûñëè âñåãäà ÷óâñòâîâàë îáëåã÷åíèå.

Âðåìÿ øëî. Îäíàæäû, óæå îñåíüþ, ìåíÿ ïîçâàëè ê òåëåôîíó. ß óñëûøàë ãîëîñ Ãóðäæèåâà. Îí
ïðèåõàë íà íåñêîëüêî äíåé â Ïåòåðáóðã. ß ñåé÷àñ æå îòïðàâèëñÿ ïîâèäàòü åãî; è ìåæäó ðàçãîâîðàìè
ñ äðóãèìè ëþäüìè, ïðèõîäèâøèìè ê íåìó ïî ðàçíûì äåëàì, îí ðàçãîâàðèâàë ñî ìíîé òàê æå, êàê,
áûâàëî, ðàçãîâàðèâàë â Ìîñêâå.

Íà ñëåäóþùèé äåíü, ïåðåä îòúåçäîì, îí ñîîáùèë, ÷òî ñêîðî îïÿòü ïðèåäåò. È âî âðåìÿ åãî âòîðîãî
ïîñåùåíèÿ, êîãäà ÿ ðàññêàçàë åìó îá îäíîé ïåòåðáóðãñêîé ãðóïïå, êóäà ÿ õîäèë è ãäå îáñóæäàëèñü
âñåâîçìîæíûå âîïðîñû îò âîåííûõ äî ïñèõîëîãè÷åñêèõ, îí çàìåòèë, ÷òî çíàêîìñòâî ñ ïîäîáíûìè
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ãðóïïàìè ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì, òàê êàê îí äóìàåò íà÷àòü â Ïåòåðáóðãå ðàáîòó òîãî æå ðîäà,
êàêóþ âåäåò â Ìîñêâå.

Îí óåõàë â Ìîñêâó, ïîîáåùàâ âåðíóòüñÿ ÷åðåç äâå íåäåëè. ß ðàññêàçàë î íåì íåêîòîðûì ñâîèì
äðóçüÿì, è ìû ñòàëè æäàòü åãî ïðèåçäà.

Îí ñíîâà âåðíóëñÿ íà êîðîòêîå âðåìÿ, îäíàêî ìíå óäàëîñü ïðåäñòàâèòü åìó íåñêîëüêî ÷åëîâåê. Â
îòíîøåíèè ñâîèõ ïëàíîâ îí ñêàçàë, ÷òî õî÷åò îðãàíèçîâàòü ñâîþ ðàáîòó â áîëåå øèðîêîì ìàñøòàáå:
÷èòàòü ïóáëè÷íûå ëåêöèè, ïðîâåñòè ñåðèþ îïûòîâ è äåìîíñòðàöèé è ïðèâëå÷ü ê ðàáîòå ëþäåé ñ
ñàìîé øèðîêîé è ðàçíîîáðàçíîé ïîäãîòîâêîé. Âñå ýòî îò÷àñòè íàïîìíèëî ìíå òî, ÷òî ÿ ñëûøàë
â Ìîñêâå. Íî ÿ íå ïðåäñòàâëÿë ñåáå ÿñíî, î êàêèõ ¾îïûòàõ¿ è ¾äåìîíñòðàöèÿõ¿ îí ãîâîðèò; ýòî
âûÿñíèëîñü ëèøü ïîçäíåå.

Ïðèïîìèíàþ îäíó áåñåäó; êàê è âñå áåñåäû ñ Ãóðäæèåâûì, îíà ïðîèñõîäèëà â íåáîëüøîì êàôå
íà Íåâñêîì.

Ãóðäæèåâ ñîîáùèë ìíå íåêîòîðûå ïîäðîáíîñòè îá îðãàíèçàöèè ãðóïï äëÿ ñâîåé ðàáîòû è îá èõ
ðîëè. Îäèí èëè äâà ðàçà îí óïîòðåáèë ñëîâî ¾ýçîòåðè÷åñêèé¿, êîòîðîãî ÿ ïðåæäå îò íåãî íå ñëûøàë.
Ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëî, ÷òî îí èìååò â âèäó, íî, êîãäà ÿ ïîïûòàëñÿ îñòàíîâèòü åãî è ñïðîñèòü, ÷òî îí
ïîíèìàåò ïîä ñëîâîì ¾ýçîòåðè÷åñêèé¿, îí óêëîíèëñÿ îò îòâåòà.

� Ýòî íå âàæíî... Íó íàçûâàéòå, êàê âàì íðàâèòñÿ, ñêàçàë îí. � Ñóòü íå â ýòîì, à â òîì, ÷òî
¾ãðóïïà¿ åñòü íà÷àëî âñåãî. Îäèí ÷åëîâåê íè÷åãî íå ìîæåò ñäåëàòü, íè÷åãî íå â ñîñòîÿíèè äîñòè÷ü.
Ãðóïïà ñ ïîäëèííûì ðóêîâîäèòåëåì ìîæåò ñäåëàòü ìíîãîå. Îíà â ñîñòîÿíèè ñîâåðøèòü òî, ÷åãî
îäíîìó ÷åëîâåêó íå äîáèòüñÿ.

¾Âû íå ïîíèìàåòå ñâîåãî ïîëîæåíèÿ. Âû íàõîäèòåñü â òþðüìå. Âñå, ÷åãî âû ìîæåòå æåëàòü, �
åñëè âû ñïîñîáíû ÷óâñòâîâàòü, � ýòî áåæàòü, âûðâàòüñÿ èç íåå. Íî êàê ìîæíî áåæàòü? Íåîáõîäèìî
âûðûòü ïîä ñòåíîé ïðîõîä. Îäèí ÷åëîâåê íè÷åãî íå ìîæåò ñäåëàòü. Íî ïðåäïîëîæèì, ÷òî òàêèõ
ëþäåé äåñÿòü èëè äâàäöàòü - åñëè îíè ðàáîòàþò ïî î÷åðåäè è åñëè îäèí ïðèêðûâàåò äðóãîãî, îíè
ñìîãóò çàêîí÷èòü ïðîõîä è ñïàñòèñü.

¾Äàëåå, íèêòî íå ñóìååò áåæàòü èç òþðüìû áåç ïîìîùè òåõ, êòî áåæàë ðàíüøå. Òîëüêî îíè ìîãóò
ðàññêàçàòü, êàêèì îáðàçîì âîçìîæíî óñòðîèòü ïîáåã, òîëüêî îíè ìîãóò ïåðåäàòü èíñòðóìåíòû �
íàïèëüíèêè èëè ÷òî-òî äðóãîå, ÷òî ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ. Íî îäèí çàêëþ÷åííûé íå ñìîæåò íàéòè
ýòèõ ëþäåé, âñòóïèòü ñ íèìè â ñîïðèêîñíîâåíèå. Íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ. Áåç îðãàíèçàöèè íåëüçÿ
íè÷åãî äîáèòüñÿ.

Âïîñëåäñòâèè Ãóðäæèåâ ÷àñòî âîçâðàùàëñÿ ê ýòîìó ïðèìåðó ¾òþðüìû¿ è ¾ïîáåãà èç òþðüìû¿.
Èíîãäà îí íà÷èíàë ñ ýòîãî ðàçãîâîð, è òîãäà åãî èçëþáëåííûì âûðàæåíèåì áûëî ñëåäóþùåå: ÷òîáû
çàêëþ÷åííûé èìåë âîçìîæíîñòü áåæàòü â ëþáóþ ìèíóòó, îí äîëæåí ïðåæäå âñåãî ïîíÿòü, ÷òî
îí íàõîäèòñÿ â òþðüìå. Äî òåõ ïîð, ïîêà îí ýòî íå óÿñíèò, ïîêà ñ÷èòàåò ñåáÿ ñâîáîäíûì, ó íåãî
íåò íèêàêèõ øàíñîâ. Íèêòî íå â ñîñòîÿíèè ïîìî÷ü åìó èëè îñâîáîäèòü íàñèëüíî, ïðîòèâ åãî âîëè,
íàïåðåêîð æåëàíèÿì. Åñëè îñâîáîæäåíèå âîçìîæíî, îíî âîçìîæíî òîëüêî êàê ðåçóëüòàò îãðîìíîãî
òðóäà è óñèëèé, ïðåæäå âñåãî, ñîçíàòåëüíûõ óñèëèé, íàïðàâëåííûõ ê îïðåäåëåííîé öåëè.

Ïîñòåïåííî ÿ ïðèâîäèë ê Ãóðäæèåâó âñå áîëüøå è áîëüøå ëþäåé. È âñÿêèé ðàç, êîãäà îí ïðèåçæàë
â Ïåòåðáóðã, ÿ îðãàíèçîâûâàë áåñåäû è ëåêöèè, â êîòîðûõ îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå; òàêèå áåñåäû è
ëåêöèè óñòðàèâàëèñü èëè â ÷àñòíûõ äîìàõ, èëè â óæå ñóùåñòâóþùèõ ãðóïïàõ. Îáû÷íî ïðèõîäèëî
òðèäöàòü-ñîðîê ÷åëîâåê. Ïîñëå ÿíâàðÿ 1916 ãîäà Ãóðäæèåâ ñòàë ïîñåùàòü Ïåòåðáóðã ðåãóëÿðíî; îí
ïðèåçæàë ðàç â äâå íåäåëè � èíîãäà ñ êåì-íèáóäü èç ó÷åíèêîâ ñâîåé ìîñêîâñêîé ãðóïïû.

ß íå âñå ïîíèìàë â òîì, êàê îðãàíèçóþòñÿ òàêèå âñòðå÷è. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî Ãóðäæèåâ ñîçäàåò
ïîïóòíî ìíîãî íåíóæíûõ çàòðóäíåíèé. Íàïðèìåð, îí ðåäêî ðàçðåøàë ìíå çàðàíåå íàçíà÷àòü
ìåñòî âñòðå÷è. Îáûêíîâåííî ïîñëå îêîí÷àíèÿ âñòðå÷è äåëàëîñü îáúÿâëåíèå, ÷òî çàâòðà Ãóðäæèåâ
âîçâðàùàåòñÿ â Ìîñêâó, íî óòðîì îí ãîâîðèë, ÷òî ðåøèë îñòàòüñÿ äî âå÷åðà. Âåñü äåíü ïðîõîäèë â
êàôå, êóäà ÿâëÿëèñü ëþäè, æåëàþùèå óâèäåòü Ãóðäæèåâà. È òîëüêî âå÷åðîì, çà ÷àñ-ïîëòîðà äî òîãî
âðåìåíè, êîãäà ìû îáû÷íî íà÷èíàëè íàøè âñòðå÷è, îí ãîâîðèë ìíå:

� Ïî÷åìó áû íàì íå âñòðåòèòüñÿ ñåãîäíÿ âå÷åðîì? Ïîçâîíèòå òåì, êòî çàõî÷åò ïðèéòè, è ñêàæèòå,
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÷òî ìû ñîáåðåìñÿ â òàêîì-òî ìåñòå.
ß áðîñàëñÿ ê òåëåôîíó, íî, êîíå÷íî, â ñåìü èëè â ïîëîâèíå âîñüìîãî âå÷åðà âñå óæå áûëè çàíÿòû,

è ìíå óäàâàëîñü ñîáðàòü ëèøü íåñêîëüêî ÷åëîâåê. À æèâøèì çà Ïåòåðáóðãîì, íàïðèìåð, â Öàðñêîì
Ñåëå, âîîáùå íèêîãäà íå óäàâàëîñü ïîïàñòü íà íàøè âñòðå÷è.

Âïîñëåäñòâèè ÿ ìíîãîå âîñïðèíÿë ïî-èíîìó, è ãëàâíûå ìîòèâû Ãóðäæèåâà ñòàëè ìíå áîëåå
ïîíÿòíû. Îí íèêîãäà íå æåëàë îáëåã÷àòü ëþäÿì çíàêîìñòâî ñ åãî èäåÿìè. Íàîáîðîò, îí ñ÷èòàë, ÷òî
òîëüêî ïðåîäîëåâàÿ çàòðóäíåíèÿ, õîòÿ áû ñëó÷àéíûå è íå ñâÿçàííûå ñ äåëîì, ëþäè ñìîãóò îöåíèòü
ýòè èäåè.

� Ëþäè íå öåíÿò òîãî, ÷òî èì ëåãêî äîñòàåòñÿ, � ñêàçàë îí. � È åñëè ÷åëîâåê óæå ïî÷óâñòâîâàë
íå÷òî, ïîâåðüòå ìíå, îí áóäåò ñèäåòü ó òåëåôîíà è æäàòü âåñü äåíü, ÷òîáû åãî ïðèãëàñèëè; èëè æå îí
ïîçâîíèò ñàì, áóäåò ñïðàøèâàòü è óçíàâàòü. À òîò, êòî ïðèâûê æäàòü, ÷òîáû åãî ïîïðîñèëè, äà åùå
ïðåäóïðåäèëè çàðàíåå, ÷òîáû îí ìîã óñòðîèòü âñå ñâîè äåëà, ïóñòü ñåáå ïðîäîëæàåò æäàòü. Êîíå÷íî,
ïî îòíîøåíèþ ê òåì, êòî íå æèâåò â Ïåòåðáóðãå, ýòî íåñïðàâåäëèâî. Íî ïîìî÷ü èì ìû íè÷åì íå
ìîæåì. Âîçìîæíî, ïîçäíåå ó íàñ áóäóò âñòðå÷è â óñòàíîâëåííûå äíè. Ñåé÷àñ äåëàòü ýòîãî íåëüçÿ.
Ëþäè äîëæíû ïîêàçàòü ñåáÿ è ñâîþ îöåíêó òîãî, ÷òî îíè ñëûøàò.

Âñå ýòî è ìíîãîå äðóãîå â òî âðåìÿ ïðîäîëæàëî êàçàòüñÿ ìíå ñîìíèòåëüíûì.
Íî ñàìè ëåêöèè è âîîáùå âñå, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ, êàê íà âñòðå÷àõ, òàê è âíå èõ, èíòåðåñîâàëî

ìåíÿ âñå áîëüøå è áîëüøå.
Íà îäíîé èç âñòðå÷ êòî-òî çàäàë âîïðîñ, âîçìîæíû ëè ïåðåâîïëîùåíèÿ, ìîæíî ëè âåðèòü ñëó÷àÿì

îáùåíèÿ ñ óìåðøèìè.
� Ìíîãîå âîçìîæíî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Íî íàäîáíî ïîíÿòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå áûòèå ïðè

æèçíè è ïîñëå ñìåðòè, åñëè îíî òîãäà äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò, � ìîæåò áûòü âåñüìà ðàçëè÷íûì
ïî ñâîåìó êà÷åñòâó. ¾×åëîâåê-ìàøèíà¿, ó êîòîðîãî âñå çàâèñèò îò âíåøíèõ âëèÿíèé, ñ êîòîðûì
âñå ñëó÷àåòñÿ, êòî ñåé÷àñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷òî-òî îäíî, â ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå - äðóãîå, à åùå
÷åðåç ñåêóíäó � òðåòüå, � ýòîò ÷åëîâåê íå èìååò íèêàêîãî áóäóùåãî. Åãî çàêàïûâàþò â çåìëþ, è
ýòî âñå. Ïðàõ âîçâðàùàåòñÿ â ïðàõ. Ýòè ñëîâà îòíîñÿòñÿ ê íåìó. ×òîáû ãîâîðèòü î êàêîìòî âèäå
áóäóùåé æèçíè, ìû äîëæíû èìåòü íåêîòîðóþ êðèñòàëëèçàöèþ, íåêîòîðîå ñïëàâëåíèå âíóòðåííèõ
êà÷åñòâ ÷åëîâåêà è èçâåñòíóþ íåçàâèñèìîñòü îò âíåøíèõ âëèÿíèé. Åñëè â ÷åëîâåêå åñòü íå÷òî,
ñïîñîáíîå ïðîòèâîñòîÿòü âíåøíèì âëèÿíèÿì, òîãäà ýòî íå÷òî îêàæåòñÿ ñïîñîáíî ïðîòèâîñòîÿòü
ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî òåëà. Íî ïîäóìàéòå ñàìè, ÷òî ìîæåò ñîïðîòèâëÿòüñÿ ôèçè÷åñêîé ñìåðòè ó
÷åëîâåêà, êîòîðûé, ïîðåçàâ ñåáå ïàëåö, ïàäàåò â îáìîðîê èëè çàáûâàåò âñå íà ñâåòå. Åñëè â
÷åëîâåêå ñóùåñòâóåò íå÷òî, îíî ìîæåò ïåðåæèòü åãî; à åñëè íè÷åãî íåò, òî íå÷åìó è ïåðåæèâàòü.
Íî äàæå åñëè ÷òî-òî è ïåðåæèâåò åãî, áóäóùåå ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü ðàçëè÷íûì. Â ñëó÷àÿõ
áîëåå ïîëíîé êðèñòàëëèçàöèè ïîñëå ñìåðòè âîçìîæíî òî, ÷òî íàçûâàþò ¾ïåðåâîïëîùåíèåì¿; â
äðóãèõ ñëó÷àÿõ òî, ÷òî ëþäè íàçûâàþò ¾ïîòóñòîðîííèì ñóùåñòâîâàíèåì¿. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ � ýòî
ïðîäîëæåíèå æèçíè â ¾àñòðàëüíîì òåëå¿ èëè ïðè ïîìîùè ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿. Âàì èçâåñòíî, ÷òî
çíà÷èò âûðàæåíèå ¾àñòðàëüíîå òåëî¿; íî çíàêîìûå âàì ñèñòåìû, óïîòðåáëÿþùèå ýòî âûðàæåíèå,
óòâåðæäàþò, ÷òî ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿ îáëàäàþò âñå ëþäè. Ýòî ñîâåðøåííî íåâåðíî. Òî, ÷òî ìîæíî
íàçâàòü ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿, ïðèîáðåòàåòñÿ áëàãîäàðÿ ñïëàâëåíèþ, ò.å. ïîñðåäñòâîì óæàñíî òðóäíîé
âíóòðåííåé ðàáîòû è áîðüáû. ×åëîâåê íå ðîæäàåòñÿ ñ ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿, è ëèøü íåìíîãèå åãî
ïðèîáðåòàþò. Åñëè îíî ñôîðìèðîâàëîñü, îíî ìîæåò ïðîäîëæàòü æèòü è ïîñëå ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî
òåëà, ìîæåò ðîäèòüñÿ âíîâü â äðóãîì ôèçè÷åñêîì òåëå. Ýòî è åñòü ¾ïåðåâîïëîùåíèå¿. Åñëè æå îíî íå
ðîäèëîñü âòîðè÷íî, òîãäà ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ îíî òîæå óìèðàåò; îíî íå áåññìåðòíî, íî ñïîñîáíî
æèòü äîëãî è ïîñëå ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî òåëà.

¾Ñïëàâëåíèå, âíóòðåííåå åäèíñòâî ïðèîáðåòàåòñÿ áëàãîäàðÿ ¾òðåíèþ¿, áëàãîäàðÿ áîðüáå ìåæäó
¾äà¿ è ¾íåò¿, ïðîèñõîäÿùåé âíóòðè ÷åëîâåêà. Åñëè ÷åëîâåê æèâåò áåç âíóòðåííåé áîðüáû, åñëè
ñ íèì âñå ñëó÷àåòñÿ áåç ìàëåéøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ, åñëè îí èäåò òóäà, êóäà åãî âåäóò âëå÷åíèÿ,
èëè òóäà, êóäà äóåò âåòåð, îí îñòàíåòñÿ òàêèì, êàêîâ åñòü. Íî åñëè âíóòðè íåãî íà÷èíàåòñÿ
áîðüáà, îñîáåííî åñëè â ýòîé áîðüáå ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ ëèíèÿ, òîãäà â íåì ïîñòåïåííî
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ñòàíóò ôîðìèðîâàòüñÿ ïîñòîÿííûå ÷åðòû; îí íà÷íåò ¾êðèñòàëëèçîâàòüñÿ¿. Îäíàêî êðèñòàëëèçàöèÿ
âîçìîæíà êàê íà ïðàâèëüíîé, òàê è íà íåïðàâèëüíîé îñíîâå. ¾Òðåíèå¿, áîðüáà ìåæäó ¾äà¿ è ¾íåò¿
ëåãêî ìîãóò èìåòü ìåñòî è íà îøèáî÷íîì îñíîâàíèè. Íàïðèìåð, ôàíàòè÷åñêàÿ âåðà â òó èëè èíóþ
èäåþ èëè áîÿçíü ¾ãðåõà¿ ñïîñîáíû âûçâàòü íàïðÿæåííåéøóþ áîðüáó ìåæäó ¾äà¿ è ¾íåò¿, òàê
÷òî ÷åëîâåê ñìîæåò êðèñòàëëèçîâàòüñÿ è íà ýòèõ îñíîâàíèÿõ. Íî çäåñü ïðîèçîéäåò íåïðàâèëüíàÿ,
íåïîëíàÿ êðèñòàëëèçàöèÿ. Òàêîé ÷åëîâåê íå áóäåò ñïîñîáåí ê äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ. ×òîáû ñäåëàòü
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå âîçìîæíûì, åìó ïðèäåòñÿ âíîâü ðàñïëàâèòüñÿ, à ýòî äîñòèãàåòñÿ òîëüêî ïóòåì
ñèëüíåéøèõ ñòðàäàíèé.

¾Êðèñòàëëèçàöèÿ âîçìîæíà íà ëþáîì îñíîâàíèè: âîçüìèòå, íàïðèìåð, ðàçáîéíèêà, íàñòîÿùåãî,
èñòèííîãî ðàçáîéíèêà. ß çíàë íà Êàâêàçå òàêèõ ðàçáîéíèêîâ. Îí áóäåò íå øåâåëÿñü ñòîÿòü âîñåìü
÷àñîâ çà, êàìíåì ó äîðîãè ñ âèíòîâêîé â ðóêàõ. Ñìîãëè áû âû ñäåëàòü ýòî? Îáðàòèòå âíèìàíèå �
âíóòðè íåãî âñå âðåìÿ èäåò áîðüáà: åìó æàðêî, õî÷åòñÿ ïèòü, åãî êóñàþò ìóõè; íî îí ñòîèò
íåïîäâèæíî. Äðóãîé ïðèìåð � ìîíàõ. Îí ñòðàøèòñÿ äüÿâîëà � è â òå÷åíèå âñåé íî÷è áüåò ëáîì
î ïîë è ìîëèòñÿ. Òàê äîñòèãàåòñÿ êðèñòàëëèçàöèÿ. Ïîäîáíûìè ñïîñîáàìè ëþäè ñïîñîáíû ñîçäàòü â
ñåáå îãðîìíóþ âíóòðåííþþ ñèëó, ïåðåíåñòè ìó÷åíèÿ, ïîëó÷èòü âñå. ÷åãî æåëàþò. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
â íèõ ïîÿâèëîñü íå÷òî òâåðäîå, íå÷òî ïîñòîÿííîå. Òàêèå ëþäè ìîãóò ñòàòü áåññìåðòíûìè. Íî ÷òî â
ýòîì õîðîøåãî? ×åëîâåê òàêîãî òèïà ñòàíîâèòñÿ ¾áåññìåðòíîé âåùüþ¿, õîòÿ èíîãäà â íåì ñîõðàíÿåòñÿ
íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñîçíàíèÿ. Íî äàæå è ýòî, ñëåäóåò ïîìíèòü. ïðîèñõîäèò î÷åíü ðåäêî.¿

Ïðèïîìèíàþ, ÷òî â ñâÿçè ñ áåñåäàìè, ñëåäîâàâøèìè â ýòîò âå÷åð, ìåíÿ ïîðàçèë îäèí ôàêò.
Ìíîãèå ëþäè ñëûøàëè ÷òî-òî ñîâåðøåííî èíîå, ÷åì ãîâîðèë Ãóðäæèåâ: à äðóãèå îáðàòèëè âíèìàíèå
ëèøü íà âòîðîñòåïåííûå è íåñóùåñòâåííûå çàìå÷àíèÿ è çàïîìíèëè èõ. Îò áîëüøèíñòâà ñëóøàòåëåé
óñêîëüçíóëè ñàìûå ôóíäàìåíòàëüíûå ïðèíöèïû òîãî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ. Îí ñêàçàë ìíå, ÷òî
ëèøü íåìíîãèå çàäàþò âîïðîñû ïî ñóùåñòâó. Îäèí èç òàêèõ âîïðîñîâ îñòàëñÿ ó ìåíÿ â ïàìÿòè:

� Êàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê ñïîñîáåí âûçâàòü âíóòðè ñåáÿ áîðüáó ìåæäó ¾äà¿ è ¾íåò¿? � ñïðîñèë
êòî-òî.

� Íåîáõîäèìà æåðòâà, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Åñëè âû íè÷åì íå æåðòâóåòå, âû íè÷åãî íå
ïðèîáðåòàåòå. È íåîáõîäèìî ïîæåðòâîâàòü ÷åì-òî, â äàííûé ìîìåíò äðàãîöåííûì, ïîæåðòâîâàòü
èì íàäîëãî, ïîæåðòâîâàòü ìíîãèì. Íî âñå-òàêè íå íàâñåãäà. Ýòî ñëåäóåò ïîíÿòü, ïîòîìó ÷òî íåðåäêî
íå ïîíèìàþò èìåííî ýòîãî. Æåðòâà íåîáõîäèìà òîëüêî òîãäà, êîãäà èäåò ïðîöåññ êðèñòàëëèçàöèè.
Åñëè æå êðèñòàëëèçàöèÿ äîñòèãíóòà, îòðå÷åíèÿ, ëèøåíèÿ è æåðòâû áîëåå íå íóæíû. Òîãäà ÷åëîâåê
ìîæåò èìåòü âñå, ÷òî õî÷åò. Äëÿ íåãî íåò áîëüøå íèêàêèõ çàêîíîâ; îí ñàì äëÿ ñåáÿ çàêîí.

Ñðåäè òåõ, êòî ïðèõîäèë íà íàøè ëåêöèè, ïîñòåïåííî ñîñòàâèëàñü íåáîëüøàÿ ãðóïïà ëþäåé, íå
ïðîïóñêàâøèõ íè îäíîé âîçìîæíîñòè ïîñëóøàòü Ãóðäæèåâà. Îíè âñòðå÷àëèñü è â åãî îòñóòñòâèå.
Òàê íà÷àëà âîçíèêàòü ïåðâàÿ ïåòåðáóðãñêàÿ ãðóïïà.

Â òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè ÿ ìíîãî áûâàë âìåñòå ñ Ãóðäæèåâûì è íà÷àë ëó÷øå ïîíèìàòü åãî. Â
íåì ïîðàæàëà áîëüøàÿ âíóòðåííÿÿ ïðîñòîòà è åñòåñòâåííîñòü, çàñòàâëÿâøèå ïîëíîñòüþ çàáûâàòü òî,
÷òî äëÿ íàñ îí áûë ïðåäñòàâèòåëåì ÷óäåñíîãî è íåâåäîìîãî ìèðà. Â íåì ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëè
ëþáîãî ðîäà àôôåêòàöèÿ èëè æåëàíèå ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå. Âìåñòå ñ òåì óãàäûâàëîñü îòñóòñòâèå
ëè÷íîãî èíòåðåñà âî âñåì, ÷òî îí äåëàë, ñîâåðøåííîå áåñêîðûñòèå, áåçðàçëè÷èå ê óäîáñòâàì è ïîêîþ,
ñïîñîáíîñòü íå ùàäèòü ñåáÿ â ðàáîòå, êàêîé áû îíà íè áûëà. Ïîðîé åìó íðàâèëîñü áûâàòü â âåñåëîé
è æèâîé êîìïàíèè; îí ëþáèë óñòðàèâàòü áîëüøèå îáåäû, ïîêóïàë ìíîãî âèíà è çàêóñîê; îäíàêî
íåðåäêî ñàì íè÷åãî èç ýòîãî íå ïèë è íå åë. Ó ëþäåé ñêëàäûâàëîñü âïå÷àòëåíèå î íåì êàê î ãóðìàíå,
î ÷åëîâåêå, êîòîðûé ëþáèò õîðîøî ïîæèòü; è íàì êàçàëîñü, ÷òî ÷àñòî îí ïðîñòî õîòåë ïðîèçâåñòè
òàêîå âïå÷àòëåíèå, õîòÿ âñå ìû óæå âèäåëè, ÷òî îí ¾èãðàåò¿.

¾Èãðó¿ â ïîâåäåíèè Ãóðäæèåâà ìû îùóùàëè èñêëþ÷èòåëüíî ñèëüíî. Ìåæäó ñîáîé ìû ãîâîðèëè,
÷òî íèêîãäà åãî íå âèäèì è íèêîãäà íå óâèäèì. Â ëþáîì äðóãîì ÷åëîâåêå òàêîå îáèëèå ¾èãðû¿
ïðîèçâîäèëî áû âïå÷àòëåíèå ôàëüøè; à â íåì ¾èãðà¿ âûçûâàëà âïå÷àòëåíèå ñèëû, õîòÿ, êàê ÿ óæå
óïîìÿíóë, òàê áûâàëî íå âñåãäà; ïîä÷àñ åå îêàçûâàëîñü ÷åðåñ÷óð ìíîãî.

Ìåíÿ îñîáåííî ïðèâëåêàëî åãî ÷óâñòâî þìîðà è ïîëíîå îòñóòñòâèå ïðåòåíçèé íà ¾ñâÿòîñòü¿ èëè
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íà ¾îáëàäàíèå ÷óäåñíûìè ñèëàìè¿, õîòÿ, êàê ìû ïîçæå óáåäèëèñü, îí îáëàäàë çíàíèÿìè è óìåíüåì
ñîçäàâàòü íåîáû÷àéíûå ÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Íî îí âñåãäà ñìåÿëñÿ íàä ëþäüìè,
êîòîðûå îæèäàëè îò íåãî ÷óäåñ.

Ýòî áûë íåâåðîÿòíî ìíîãîñòîðîííèé ÷åëîâåê; îí âñå çíàë è âñå ìîã äåëàòü. Êàê-òî îí ñêàçàë ìíå,
÷òî ïðèâåç èç ñâîèõ ïóòåøåñòâèé ïî Âîñòîêó ìíîãî êîâðîâ, ñðåäè êîòîðûõ îêàçàëîñü ïîðÿäî÷íîå
÷èñëî äóáëèêàòîâ, à äðóãèå íå ïðåäñòàâëÿëè îñîáîé õóäîæåñòâåííîé öåííîñòè. Âî âðåìÿ ïîñåùåíèé
Ïåòåðáóðãà îí âûÿñíèë, ÷òî öåíà íà êîâðû çäåñü âûøå, ÷åì â Ìîñêâå; è âîò âñÿêèé ðàç, ïðèåçæàÿ â
Ïåòåðáóðã, îí ïðèâîçèë ñ ñîáîé òþê êîâðîâ äëÿ ïðîäàæè.

Ñîãëàñíî äðóãîé âåðñèè, îí ïðîñòî ïîêóïàë êîâðû â Ìîñêâå íà ¾òîëêó÷êå¿ è ïðèâîçèë èõ
ïðîäàâàòü â Ïåòåðáóðã.

ß íå ñîâñåì ïîíèìàë, çà÷åì îí ýòî äåëàåò, íî ÷óâñòâîâàë, ÷òî çäåñü ñóùåñòâóåò ñâÿçü ñ èäååé
¾èãðû¿.

Ïðîäàæà êîâðîâ ñàìà ïî ñåáå áûëà çàìå÷àòåëüíûì çðåëèùåì. Ãóðäæèåâ ïîìåùàë îáúÿâëåíèÿ â
ãàçåòàõ, è ëþäè âñåõ ðîäîâ ïðèõîäèëè ê íåìó ïîêóïàòü êîâðû. Îíè ïðèíèìàëè åãî, ðàçóìååòñÿ, çà
îáûêíîâåííîãî êàâêàçñêîãî òîðãîâöà êîâðàìè. ×àñòî ÿ ñèäåë ÷àñàìè, íàáëþäàÿ, êàê îí ðàçãîâàðèâàë
ñ ïîêóïàòåëÿìè. ß âèäåë, ÷òî íåðåäêî îí èãðàë íà èõ ñëàáûõ ñòðóíêàõ.

Îäíàæäû îí òî ëè òîðîïèëñÿ, òî ëè óñòàë îò èãðû â òîðãîâöà êîâðàìè. Êàêàÿ-òî æåíùèíà,
î÷åâèäíî, áîãàòàÿ, íî î÷åíü æàäíàÿ, âûáðàëà äþæèíó ïðåêðàñíûõ êîâðîâ è îò÷àÿííî òîðãîâàëàñü.
È âîò îí ïðåäëîæèë åé âñå êîâðû â êîìíàòå ïî÷òè çà ÷åòâåðòü öåíû òåõ, êîòîðûå îíà âûáðàëà.
Ñíà÷àëà îíà îïåøèëà, íî ïîòîì îïÿòü íà÷àëà òîðãîâàòüñÿ. Òîãäà Ãóðäæèåâ óëûáíóëñÿ è ñêàçàë,
÷òî ïîäóìàåò è äàñò îòâåò çàâòðà. À íà ñëåäóþùèé äåíü åãî óæå íå áûëî â Ïåòåðáóðãå, è æåíùèíà
âîîáùå íè÷åãî íå ïîëó÷èëà.

Íå÷òî ïîõîæåå ïðîèñõîäèëî ñ íèì ïî÷òè êàæäûé ðàç. Ñ ýòèìè êîâðàìè, â ðîëè ïóòåøåñòâóþùåãî
êóïöà, îí îïÿòü-òàêè ïðîèçâîäèë âïå÷àòëåíèå ïåðåîäåòîãî ÷åëîâåêà, êàêîãî-òî Ãàðóí-àëü-Ðàøèäà
èëè ïåðñîíàæà â øàïêåíåâèäèìêå èç âîëøåáíûõ ñêàçîê.

Îäíàæäû, â ìîå îòñóòñòâèå, ê Ãóðäæèåâó ÿâèëñÿ íåêèé ¾îêêóëüòèñò¿ � øàðëàòàí,
èãðàâøèé èçâåñòíóþ ðîëü â ñïèðèòè÷åñêèõ êðóãàõ Ïåòåðáóðãà; ïîçæå, ïðè áîëüøåâèêàõ, îí ñòàë
¾ïðîôåññîðîì¿. Îí íà÷àë ðàçãîâîð ñ òîãî, ÷òî ìíîãî ñëûøàëî Ãóðäæèåâå, î åãî çíàíèÿõ, è ïðèøåë
ñ íèì ïîçíàêîìèòüñÿ.

Ãóðäæèåâ, êàê îí ñàì ìíå ðàññêàçàë, ñûãðàë ðîëü íàñòîÿùåãî òîðãîâöà êîâðàìè. Ñ ñèëüíåéøèì
êàâêàçñêèì àêöåíòîì, íà ëîìàíîì ðóññêîì ÿçûêå, îí ïðèíÿëñÿ óâåðÿòü ¾îêêóëüòèñòà¿, ÷òî òîò
îøèáñÿ, ÷òî îí òîëüêî ïðîäàåò êîâðû, è íåìåäëåííî íà÷àë ðàçâåðòûâàòü èõ è ïðåäëàãàòü ïîñåòèòåëþ.

¾Îêêóëüòèñò¿ óøåë, óáåæäåííûé, ÷òî ñòàë æåðòâîé ìèñòèôèêàöèè ñâîèõ äðóçåé.
� Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ó ìåðçàâöà íåò íè ãðîøà, � ïðèáàâèë Ãóðäæèåâ, � èíà÷å ÿ âûæàë áû èç

íåãî äåíüãè õîòÿ áû çà ïàðó êîâðîâ!
Îáû÷íî ÷èíèòü êîâðû ê íåìó ïðèõîäèë êàêîé-òî ïåðñ. Îäíàæäû ÿ çàìåòèë, ÷òî Ãóðäæèåâ î÷åíü

âíèìàòåëüíî íàáëþäàåò çà òåì, êàê ðàáîòàåò ýòîò ïåðñ.
� Õî÷ó ïîíÿòü, êàê îí ýòî äåëàåò, è âñå åùå íå ïîíèìàþ, îáúÿñíèë Ãóðäæèåâ. � Âèäèòå âîí òîò

êðþ÷îê ó íåãî â ðóêàõ? Âñå äåëî â íåì. ß õîòåë êóïèòü ýòîò êðþ÷îê, íî îí íå ïðîäàåò åãî.
Íà äðóãîé äåíü, ïðèäÿ ðàíüøå îáû÷íîãî, ÿ óâèäåë, ÷òî Ãóðäæèåâ ñèäèò íà ïîëó è ÷èíèò êîâåð

ñîâñåì òàê æå, êàê ýòî äåëàë ïåðñ. Âîêðóã íåãî áûëè ðàçáðîñàíû ìîòêè øåðñòè ðàçíûõ öâåòîâ, â
ðóêàõ îí äåðæàë êðþ÷îê òàêîãî æå òèïà, êàêîé ÿ âèäåë ó ïåðñà. Âûÿñíèëîñü, ÷òî îí âûðåçàë åãî
ïðîñòûì íàïèëüíèêîì èç ëåçâèÿ äåøåâîãî ïåðî÷èííîãî íîæà è â òå÷åíèå óòðà ïîñòèã âñå òàéíû
ïî÷èíêè êîâðîâ.

Îí ìíîãî ðàññêàçûâàë ìíå î êîâðàõ; íåðåäêî ãîâîðèë, ÷òî êîâðû � îäíà èç äðåâíåéøèõ ôîðì
èñêóññòâà. Îí îïèñûâàë äðåâíèå îáû÷àè, ñâÿçàííûå ñ âûäåëêîé êîâðîâ â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Àçèè �
êàê öåëàÿ äåðåâíÿ ðàáîòàåò ñîîáùà íàä îäíèì êîâðîì; êàê çèìîé ïî âå÷åðàì âñå æèòåëè äåðåâíè,
ñòàðûå è ìîëîäûå, ñîáèðàþòñÿ â îäíîì áîëüøîì ïîìåùåíèè; êàê½ ðàçäåëèâøèñü íà ãðóïïû, îíè ñòîÿò
èëè ñèäÿò íà ïîëó â îñîáîì ïîðÿäêå, èçäàâíà èçâåñòíîì è îïðåäåëåííîì òðàäèöèåé. Çàòåì êàæäàÿ
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ãðóïïà íà÷èíàåò ñâîþ ðàáîòó. Îäíè âûíèìàþò èç øåðñòè êàìåøêè è ùåïêè, äðóãèå áüþò øåðñòü
ïàëêàìè; òðåòüÿ ãðóïïà ðàñ÷åñûâàåò åå; ÷åòâåðòàÿ ïðÿäåò; ïÿòàÿ êðàñèò; à øåñòàÿ � èëè, ìîæåò
áûòü, äâàäöàòü øåñòàÿ òêåò êîâåð. Ìóæ÷èíû, æåíùèíû, äåòè, ñòàðèêè, ñòàðóõè � âñå çàíÿòû ñâîåé
òðàäèöèîííîé ðàáîòîé, êîòîðàÿ ñîâåðøàåòñÿ ïîä àêêîìïàíåìåíò ìóçûêè è ïåíüÿ. Ïðÿäèëüùèöû ñ
âåðåòåíàìè â ðóêàõ, ðàáîòàÿ, ïëÿøóò îñîáóþ ïëÿñêó, è âñå äâèæåíèÿ ëþäåé, çàíÿòûõ ðàçíîé ðàáîòîé,
ïîäîáíû îäíîìó äâèæåíèþ, ñîâåðøàåìîìó â îäíîì ðèòìå. Êðîìå òîãî, êàæäàÿ ìåñòíîñòü èìååò
ñîáñòâåííóþ ìóçûêó, ñâîþ ìåëîäèþ, îñîáûå ïåñíè è ïëÿñêè, êîòîðûå ñ ãëóáî÷àéøåé äðåâíîñòè áûëè
ñâÿçàíû ñ âûäåëêîé êîâðîâ.

Êîãäà îí ðàññêàçûâàë ìíå îá ýòîì, ó ìåíÿ â óìå ìåëüêíóëà ìûñëü, ÷òî, ìîæåò áûòü, ðèñóíîê è
îêðàñêà êîâðîâ â êàêîé-òî ìåðå ñâÿçàíû ñ ìóçûêîé è ÿâëÿþòñÿ åå âûðàæåíèåì â ëèíèÿõ è öâåòàõ;
÷òî, âîçìîæíî, êîâðû ñóòü íå ÷òî èíîå, êàê çàïèñè ýòîé ìóçûêè, íîòû, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ìîæíî
âîñïðîèçâîäèòü ìåëîäèè. Äëÿ ìåíÿ â ýòîé èäåå íå áûëî íè÷åãî ñòðàííîãî, ïîñêîëüêó ÿ ÷àñòî ¾âèäåë¿
ìóçûêó â ôîðìå ñëîæíîãî ðèñóíêà.

Èç íåêîòîðûõ ñëó÷àéíûõ áåñåä ñ Ãóðäæèåâûì ÿ ïðèîáðåë êîå-êàêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î åãî ïðåæíåé
æèçíè. Äåòñòâî Ãóðäæèåâà ïðîøëî â íåîáû÷íûõ, âåñüìà äàëåêèõ îò íàñ, ïî÷òè áèáëåéñêèõ óñëîâèÿõ.
Áåñ÷èñëåííûå ñòàäà îâåö; ñêèòàíèÿ ñ ìåñòà íà ìåñòî; ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ðàçíûìè ñòðàííûìè ëþäüìè.
Åãî âîîáðàæåíèå îñîáåííî ïîðàçèëè éåçèäû, èëè ¾äüÿâîëîïîêëîííèêè¿; ñ ñàìûõ ðàííèõ ëåò åãî
âíèìàíèå ïðèâëåêàëè èõ íåïîíÿòíûå îáû÷àè è óäèâèòåëüíàÿ çàâèñèìîñòü îò íåèçâåñòíûõ çàêîíîâ.
Ñðåäè ïðî÷åãî îí ðàññêàçûâàë, ÷òî åùå ðåáåíêîì âèäåë, êàê ìàëü÷èêèéåçèäû íå ìîãóò âûéòè èç
êðóãà, î÷åð÷åííîãî âîêðóã íèõ íà çåìëå.

Îí ïðîâåë þíûå ãîäû â àòìîñôåðå âîëøåáíûõ ñêàçîê, ëåãåíä è òðàäèöèé. ¾×óäåñíîå¿ âîêðóã
áûëî ïîäëèííûì ôàêòîì. Ïðåäñêàçàíèÿ áóäóùåãî, êîòîðûå îí óñëûøàë è êîòîðûì îêðóæàþùèå åãî
ëþäè ïîâåðèëè, � ýòè ïðåäñêàçàíèÿ èñïîëíèëèñü è çàñòàâèëè åãî ïîâåðèòü âî ìíîãîå äðóãîå.

Âñå ýòî âìåñòå âçÿòîå óæå â äåòñòâå ïîðîäèëî â íåì ñòðåìëåíèå ê òàèíñòâåííîìó, íåïîíÿòíîìó,
ìàãè÷åñêîìó. Îí ðàññêàçàë, ÷òî åùå ñîâñåì ìîëîäûì ñîâåðøèë íåñêîëüêî äàëåêèõ ïóòåøåñòâèé
ïî Âîñòîêó. ß íå ìîã â òî÷íîñòè ðåøèòü, ÷òî â åãî ðàññêàçàõ áûëî ïðàâäîé. Êàê îí ãîâîðèë,
âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé îí ñíîâà ñòîëêíóëñÿ ñ ÿâëåíèÿìè, ñâèäåòåëüñòâîâàâøèìè î ñóùåñòâîâàíèè
íåêîòîðîãî çíàíèÿ, îñîáûõ ñèë è âîçìîæíîñòåé, ïðåâîñõîäÿùèõ âîçìîæíîñòè îáûêíîâåííîãî
÷åëîâåêà, âñòðåòèëñÿ ñ ëþäüìè, íàäåëåííûìè ÿñíîâèäåíüåì è äðóãèìè òàèíñòâåííûìè ñèëàìè. Îí
ñêàçàë, ÷òî ïîñòåïåííî åãî îòëó÷êè èç äîìà è ïóòåøåñòâèÿ ñòàëè ïðåñëåäîâàòü îïðåäåëåííóþ öåëü.
Îí îòïðàâèëñÿ íà ïîèñêè çíàíèÿ è ëþäåé, îáëàäàâøèõ ýòèì çíàíèåì. Ïî åãî óòâåðæäåíèþ, ïðåîäîëåâ
áîëüøèå òðóäíîñòè, îí íàøåë èñòî÷íèêè çíàíèÿ â ñîäðóæåñòâå ñ íåñêîëüêèìè ëþäüìè, êàê è îí,
èñêàâøèìè ÷óäåñíîå.

Âî âñåõ åãî ðàññêàçàõ î ñåáå áûëî ìíîãî ïðîòèâîðå÷èâîãî è âðÿä ëè çàñëóæèâàþùåãî äîâåðèÿ.
Íî ÿ óæå ïîíÿë, ÷òî ê íåìó íåëüçÿ ïðåäúÿâëÿòü îáû÷íûå òðåáîâàíèÿ èëè ïðèìåíÿòü êàêèå-ëèáî
ñòàíäàðòû. Ïî îòíîøåíèþ ê íåìó íå áûëî óâåðåííîñòè íè â ÷åì. Ñåãîäíÿ îí ìîã ñêàçàòü îäíî,
à çàâòðà � íå÷òî ñîâñåì äðóãîå; è âñå æå êàêèì-òî îáðàçîì åãî íåâîçìîæíî áûëî îáâèíèòü â
ïðîòèâîðå÷èÿõ: íóæíî áûëî òîëüêî âñå ïîíÿòü è âñå ñâÿçàòü.

Î øêîëàõ, î òîì, ãäå îí íàøåë çíàíèå, êîòîðûì, áåç ñîìíåíèÿ, îáëàäàë, îí ãîâîðèë î÷åíü ìàëî
è âñåãäà êàê-òî âñêîëüçü. Îí óïîìèíàë òèáåòñêèå ìîíàñòûðè, ×èòðàë, ãîðó Àôîí, øêîëû ñóôèåâ
â Ïåðñèè, Áóõàðå è Âîñòî÷íîì Òóðêåñòàíå, à òàêæå äåðâèøåé ðàçíûõ îðäåíîâ; íî îáî âñåì ýòîì
ãîâîðèëîñü î÷åíü íåîïðåäåëåííî.

Âî âðåìÿ îäíîãî ðàçãîâîðà ñ Ãóðäæèåâûì â íàøåé ãðóïïå � êîòîðàÿ ñòàëà óæå ïðåâðàùàòüñÿ â
ïîñòîÿííóþ � ÿ ñïðîñèë:

� Åñëè äðåâíåå çíàíèå ñîõðàíèëîñü, åñëè âîîáùå ñóùåñòâóåò çíàíèå, îòëè÷àþùååñÿ îò íàøåé
íàóêè è ôèëîñîôèè èëè äàæå ïðåâîñõîäÿùåå åå, ïî÷åìó æå òîãäà îíî òàê òùàòåëüíî ñêðûòî,
ïî÷åìó íå ñäåëàíî îáùèì äîñòîÿíèåì? Ïî÷åìó ëþäè, îáëàäàþùèå ýòèì çíàíèåì, íå æåëàþò, ÷òîáû
îíî ïåðåøëî â îáùèé ïîòîê æèçíè ðàäè ëó÷øåé, áîëåå óñïåøíîé áîðüáû ïðîòèâ îáìàíà, çëà è
íåâåæåñòâà?
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Âåðîÿòíî, òàêîé âîïðîñ âîçíèêàåò ó êàæäîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé âïåðâûå çíàêîìèòñÿ ñ èäåÿìè
ýçîòåðèçìà.

� Íà ýòî åñòü äâà îòâåòà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âî-ïåðâûõ, ýòî çíàíèå íå ñêðûòî; âî-âòîðûõ, ïî
ñàìîé ïðèðîäå ñâîåé îíî íå ìîæåò ñòàòü îáùèì äîñòîÿíèåì. Ñïåðâà ìû ðàññìîòðèì âòîðîå èç ýòèõ
ïîëîæåíèé. À ïîòîì ÿ äîêàæó âàì, ÷òî çíàíèå (îí ïîä÷åðêíóë ýòî ñëîâî) ãîðàçäî áîëåå äîñòóïíî
äëÿ òåõ, êòî ñïîñîáåí åãî óñâîèòü, ÷åì îáû÷íî ïîëàãàþò; âñÿ áåäà â òîì, ÷òî ëþäè èëè íå æåëàþò
çíàíèÿ, èëè íå â ñîñòîÿíèè åãî ïðèíÿòü.

¾Íî ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî ïîíÿòü äðóãîå, à èìåííî ïî÷åìó çíàíèå íå ìîæåò ïðèíàäëåæàòü
âñåì, íå ìîæåò äàæå ïðèíàäëåæàòü ìíîãèì. Òàêîâ çàêîí. Âû íå ïîíèìàåòå ýòîãî, ïîòîìó ÷òî âàì
íåïîíÿòíî, ÷òî çíàíèå, êàê è âñå ïðî÷åå â ìèðå, ìàòåðèàëüíî. Îíî ìàòåðèàëüíî, è ýòî îçíà÷àåò,
÷òî îíî îáëàäàåò âñåìè õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ìàòåðèàëüíîñòè. Îäèí èç ãëàâíûõ ïðèçíàêîâ
ìàòåðèàëüíîñòè � ýòî òî, ÷òî ìàòåðèÿ âñåãäà èìååò ïðåäåë, ò.å. êîëè÷åñòâî ìàòåðèè â äàííîì ìåñòå
è ïðè äàííûõ óñëîâèÿõ îãðàíè÷åíî. Äàæå ïåñîê ïóñòûíè è ìîðñêàÿ âîäà ÿâëÿþò ñîáîé îïðåäåëåííîå,
íåèçìåííîå êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëüíûõ ÷àñòèö. Òàê ÷òî, åñëè çíàíèå ìàòåðèàëüíî, ýòî çíà÷èò, ÷òî â
äàííîì ìåñòå è â äàííîå âðåìÿ ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííîå åãî êîëè÷åñòâî. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â
òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà âðåìåíè, ñêàæåì, â òå÷åíèå ñòîëåòèÿ, ÷åëîâå÷åñòâî èìååò â ñâîåì
ðàñïîðÿæåíèè íåêîòîðóþ ñóììó çíàíèé. Íî äàæå èç îáû÷íûõ íàáëþäåíèé íàì èçâåñòíî, ÷òî ìàòåðèÿ
çíàíèÿ îáëàäàåò ñîâåðøåííî ðàçíûìè êà÷åñòâàìè â çàâèñèìîñòè îò òîãî, áåðåòñÿ ëè îíà â ìàëûõ
èëè â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Âîñïðèíÿòîå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå â äàííîì ìåñòå, ñêàæåì, îäíèì
÷åëîâåêîì, çíàíèå äàåò ïðåêðàñíûå ðåçóëüòàòû; íî âçÿòîå â ìàëîì êîëè÷åñòâå, ò.å. êàæäûì ÷åëîâåêîì
èç áîëüøîãî ÷èñëà ëþäåé, îíî èëè ¾ñîâñåì íå äàñò íèêàêèõ ðåçóëüòàòîâ, èëè, ïðîòèâ îæèäàíèÿ,
ìîæåò ïðèíåñòè äàæå îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Òàêèì îáðàçîì, åñëè íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî çíàíèÿ
ðàñïðåäåëèòü ìåæäó ìèëëèîíàìè ëþäåé, êàæäûé èíäèâèä ïîëó÷èò î÷åíü íåìíîãî, è ýòî íåáîëüøîå
êîëè÷åñòâî çíàíèÿ íè÷åãî íå ïåðåìåíèò íè â åãî æèçíè, íè â åãî ïîíèìàíèè âåùåé. È ñêîëüêî áû
ëþäåé íè ïîëó÷èëî ýòî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî çíàíèÿ, â èõ æèçíè íè÷åãî íå èçìåíèòñÿ, ðàçâå òîëüêî
îíà, ìîæåò áûòü, ñòàíåò áîëåå òðóäíîé.

¾À åñëè, íàîáîðîò, áîëüøèå êîëè÷åñòâà çíàíèÿ ñîñðåäîòî÷èòü â ìàëîì êîëè÷åñòâå ëþäåé, òîãäà
çíàíèå äàñò î÷åíü çíà÷èòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ãîðàçäî âûãîäíåå, ÷òîáû çíàíèå
õðàíèëîñü ñðåäè óçêîãî êðóãà ëþäåé, à íå ðàññåèâàëîñü áû â ìàññàõ.

¾Åñëè ìû âîçüìåì íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî çîëîòà è ðåøèì ïîçîëîòèòü ìíîãî ïðåäìåòîâ, íàì
íåîáõîäèìî çíàòü èëè òî÷íî ïîäñ÷èòàòü, êàêîå êîëè÷åñòâî ïðåäìåòîâ ìîæíî ïîêðûòü ýòèì çîëîòîì.
Åñëè æå ìû ïîïûòàåìñÿ ïîçîëîòèòü áîëüøåå èõ ÷èñëî, îíè ïîêðîþòñÿ çîëîòîì íåðàâíîìåðíî,
ïÿòíàìè, è áóäóò âûãëÿäåòü ãîðàçäî õóæå, ÷åì ïðåäìåòû, êîòîðûå ñîâñåì íå áûëè ïîçîëî÷åíû.
Ôàêòè÷åñêè, ìû ïðîñòî ïîòåðÿåì ïðè ýòîì íàøå çîëîòî.

¾Ðàñïðåäåëåíèå çíàíèÿ îñíîâàíî íà òî÷íî òàêîì æå ïðèíöèïå. Åñëè çíàíèå äàåòñÿ âñåì, íèêòî
íè÷åãî íå ïîëó÷àåò. Åñëè îíî ñîõðàíÿåòñÿ ñðåäè íåìíîãèõ, êàæäûé ïîëó÷èò ñòîëüêî, ÷òî åãî áóäåò
äîñòàòî÷íî íå òîëüêî äëÿ ñîõðàíåíèÿ, íî è äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïîëó÷åííîãî.

¾Íà ïåðâûé âçãëÿä ýòà òåîðèÿ êàæåòñÿ íåñïðàâåäëèâîé, èáî ïîëîæåíèå òåõ, êîìó, òàê ñêàçàòü,
îòêàçàíî â çíàíèè, ÷òîáû äðóãèå ìîãëè ïîëó÷èòü áîëüøóþ åãî ÷àñòü, ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åíü
ïå÷àëüíûì è íåçàñëóæåííî áîëåå òÿæåëûì, íåæåëè îíî äîëæíî áûòü. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå
îáñòîÿòåëüñòâà ñîâñåì íå òàêîâû, è â ðàñïðåäåëåíèè çíàíèÿ íåò íè ìàëåéøåé íåñïðàâåäëèâîñòè.

¾Ôàêòè÷åñêè, îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ëþäåé íå æåëàåò íèêàêîãî çíàíèÿ; ýòè ëþäè îòêàçûâàþòñÿ
îò ñâîåé äîëè è íå áåðóò äàæå òó åãî ÷àñòü, êîòîðàÿ ïðèõîäèòñÿ íà íèõ â îáùåì ðàñïðåäåëåíèè äëÿ
íóæä ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ýòî îñîáåííî î÷åâèäíî âî âðåìåíà ìàññîâûõ áåçóìñòâ, òàêèõ, êàê âîéíû,
ðåâîëþöèé è òîìó ïîäîáíîå, êîãäà ëþäè êàê áóäòî òåðÿþò äàæå è òó ìàëóþ êðóïèöó çäðàâîãî ñìûñëà,
êîòîðîé îíè îáëàäàëè, è ïðåâðàùàþòñÿ â ñîâåðøåííûõ àâòîìàòîâ, îãðîìíûìè ìàññàìè îòäàâàÿñü
ïîëíîìó óíè÷òîæåíèþ, ò.å. òåðÿÿ äàæå èíñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ. Âñëåäñòâèå ýòîãî ãðîìàäíûå
êîëè÷åñòâà çíàíèÿ îñòàþòñÿ, òàê ñêàçàòü, íåâîñòðåáîâàííûìè è ìîãóò áûòü ðàñïðåäåëåíû ñðåäè òåõ,
êòî ïîíèìàåò èõ öåííîñòü.



2 ÃËÀÂÀ 2 25

¾Â ýòîì íåò íè÷åãî íåñïðàâåäëèâîãî, ïîòîìó ÷òî òå, êòî ïîëó÷àåò çíàíèå, íå ïðèñâàèâàþò íè÷åãî
÷óæîãî, íå ëèøàþò äðóãèõ ÷åãî áû òî íè áûëî. Îíè áåðóò òîëüêî òî, ÷òî îòâåðãíóòî äðóãèìè êàê
áåñïîëåçíîå, ÷òî âñå ðàâíî áóäåò óòðà÷åíî, åñëè îíè åãî íå âîçüìóò.

¾Ñîáèðàíèå çíàíèÿ íåêîòîðûìè ëþäüìè âûçâàíî òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî äðóãèå ëþäè ýòî
çíàíèå îòâåðãàþò.

¾Â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà áûâàþò ïåðèîäû, êîãäà ìàññû íàðîäà íà÷èíàþò íåïîïðàâèìî óíè÷òîæàòü
è ðàçðóøàòü âñå òî, ÷òî ñîçäàâàëîñü âåêàìè è òûñÿ÷åëåòèÿìè êóëüòóðû. Ýòè ïåðèîäû, â îáùåì,
ñîâïàäàþò ñ íà÷àëîì óïàäêà êóëüòóðû è öèâèëèçàöèè; òàêèå ïåðèîäû ìàññîâîãî ñóìàñøåñòâèÿ,
íåðåäêî ñîâïàäàþùèå ñ ãåîëîãè÷åñêèìè êàòàêëèçìàìè, èçìåíåíèÿìè êëèìàòà è òîìó ïîäîáíûìè
ÿâëåíèÿìè ïëàíåòàðíîãî õàðàêòåðà, îñâîáîæäàþò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî çíàíèÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü,
âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü â ðàáîòå ïî ñîáèðàíèþ çíàíèÿ, êîòîðîå èíà÷å áóäåò óòåðÿíî. Òàêèì îáðàçîì,
ðàáîòà ïî ñîáèðàíèþ ðàññåÿííîé ìàòåðèè çíàíèÿ ÷àñòî ñîâïàäàåò ñ íà÷àëîì ðàçðóøåíèÿ è êðóøåíèÿ
êóëüòóð è öèâèëèçàöèé.

¾Äàííûé àñïåêò âîïðîñà ÿñåí. Òîëïà íå æåëàåò çíàíèÿ è íå ñòðåìèòñÿ ê íåìó½ à åå âîæäè â
ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ ñòàðàþòñÿ óñèëèòü åå ñòðàõ ïåðåä âñåì íîâûì è íåèçâåñòíûì, åå íåëþáîâü ê
íîâîìó. Ðàáñòâî, â êîòîðîì æèâåò ÷åëîâå÷åñòâî, îñíîâàíî íà ýòîì ñòðàõå. Òðóäíî äàæå ïðåäñòàâèòü
ñåáå âåñü óæàñ ïîäîáíîãî ðàáñòâà. Ìû íå ïîíèìàåì, ÷òî òåðÿþò ëþäè. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü
ïðè÷èíó ýòîãî ðàáñòâà, äîñòàòî÷íî óâèäåòü, êàê æèâóò ëþäè, ÷òî ñîñòàâëÿåò öåëü èõ ñóùåñòâîâàíèÿ,
ïðåäìåò æåëàíèé, ñòðàñòåé è óñòðåìëåíèé, î ÷åì îíè ìå÷òàþò, î ÷åì ãîâîðÿò, ÷åìó ñëóæàò è ÷åìó
ïîêëîíÿþòñÿ. Ïîäóìàéòå, íà ÷òî òðàòèò äåíüãè ñîâðåìåííîå êóëüòóðíîå ÷åëîâå÷åñòâî, äàæå îñòàâëÿÿ
â ñòîðîíå âîéíó; ïîäóìàéòå, ÷òî òðåáóåò íàèâûñøèõ ðàñõîäîâ, ãäå ñîáèðàþòñÿ ñàìûå áîëüøèå
òîëïû íàðîäà. Åñëè ìû õîòü íà ìãíîâåíèå ïîðàçìûñëèì íàä ýòèì âîïðîñîì, íàì ñòàíåò ÿñíî, ÷òî
÷åëîâå÷åñòâî â åãî íûíåøíåì ñîñòîÿíèè, ñ òåìè èíòåðåñàìè, êîòîðûìè îíî æèâåò, íå ìîæåò îæèäàòü
÷åãî-òî áîëüøåãî ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷åì îíî îáëàäàåò. Íî, êàê ÿ óæå ñêàçàë, èíà÷å äåëî îáñòîÿòü
è íå ìîæåò. Åñëè çíàíèå áóäåò ðàçäåëåíî ìåæäó âñåìè, êàæäûé ïîëó÷èò òàê íåìíîãî, ÷òî îñòàíåòñÿ
òàêèì æå ãëóïöîì, êàêèì è áûë. Îäíàêî, áëàãîäàðÿ òîìó ôàêòó, ÷òî çíàíèå õîòÿò èìåòü î÷åíü
íåìíîãèå ëþäè, � áåðóùèå åãî ïîëó÷àþò, ñêàæåì, êàæäûé ïî ãðàíó � è ïðèîáðåòàþò âîçìîæíîñòü
ñòàòü áîëåå ðàçóìíûìè. Âñå ñòàòü ðàçóìíûìè íå ìîãóò, äàæå åñëè áû ýòîãî è ïîæåëàëè. È åñëè áû
îíè äåéñòâèòåëüíî ñòàëè ðàçóìíûìè, ýòî íå ïîìîãëî áû äåëó. Ñóùåñòâóåò îáùåå ðàâíîâåñèå, êîòîðîå
íåâîçìîæíî íàðóøèòü.

¾Òàêîâ îäèí àñïåêò. Äðóãîé, êàê ÿ óæå ñêàçàë, ñîñòîèò â òîì, ÷òî íèêòî íè÷åãî è íå ñêðûâàåò;
òóò íåò íèêàêîé òàéíû. Íî ïðèîáðåòåíèå èëè ïåðåäà÷à èñòèííîãî çíàíèÿ òðåáóåò îãðîìíîãî òðóäà
è áîëüøèõ óñèëèé êàê ñî ñòîðîíû òîãî, êòî ïîëó÷àåò, òàê è ñî ñòîðîíû òîãî, êòî äàåò. È òå, êòî
îáëàäàþò çíàíèåì, äåëàþò âñå, ÷òî ìîãóò, ÷òîáû ïåðåäàòü è ñîîáùèòü åãî âîçìîæíî áîëüøåìó ÷èñëó
ëþäåé, îáëåã÷èòü èì ïðèáëèæåíèå ê çíàíèþ è ïîäãîòîâêó ñåáÿ ê âîñïðèÿòèþ èñòèíû. Íî íèêîìó
íåëüçÿ ïåðåäàâàòü çíàíèå ñèëîé, à, êàê ÿ óæå ãîâîðèë, íåïðåäóáåæäåííîå ðàññìîòðåíèå æèçíè
ñðåäíåãî ÷åëîâåêà, çíàêîìñòâî ñ òåì, ÷òî íàïîëíÿåò åãî äåíü, ñ âåùàìè, êîòîðûå åãî èíòåðåñóþò, ñèþ
æå ìèíóòó ïîêàæåò, ïðàâîìåðíî ëè îáâèíÿòü ëþäåé, âëàäåþùèõ çíàíèåì, â òîì, ÷òî îíè ñêðûâàþò
åãî, íå æåëàþò ïåðåäàâàòü íàðîäó, íå õîòÿò ó÷èòü äðóãèõ òîìó, ÷òî çíàþò ñàìè.

¾Òîò, êòî æåëàåò ïîëó÷èòü çíàíèå, äîëæåí ñàì ïðåäïðèíÿòü ïåðâûå óñèëèÿ, ÷òîáû íàéòè åãî
èñòî÷íèê è ïðèáëèçèòüñÿ ê íåìó, ïîëüçóÿñü ïîìîùüþ è óêàçàíèÿìè, êîòîðûå äàþòñÿ âñåì, íî
êîòîðûõ ëþäè, êàê ïðàâèëî, íå õîòÿò âèäåòü è ïðèçíàâàòü. Çíàíèå íå ìîæåò ïðèéòè ê ëþäÿì ñàìî
ñîáîé, åñëè îíè íå ïðîÿâÿò óñèëèé ñî ñâîåé ñòîðîíû. Îíè ïðåêðàñíî ýòî ïîíèìàþò, êîãäà ðå÷ü èäåò
îá îðäèíàðíîì çíàíèè, íî â ñëó÷àå áîëüøîãî çíàíèÿ, åñëè îíè âîîáùå äîïóñêàþò åãî ñóùåñòâîâàíèå,
îíè ïðåäïî÷èòàþò îæèäàòü ÷åãîòî ñîâñåì èíîãî. Êàæäûé õîðîøî çíàåò, ÷òî åñëè ÷åëîâåê õî÷åò,
íàïðèìåð, íàó÷èòüñÿ êèòàéñêîìó ÿçûêó, íà ýòî ïîòðåáóåòñÿ íåñêîëüêî ëåò íàïðÿæåííîé ðàáîòû;
êàæäûé çíàåò, ÷òî äëÿ óñâîåíèÿ îñíîâ ìåäèöèíû íóæíî ïÿòü ëåò, à äëÿ èçó÷åíèÿ ìóçûêè èëè
æèâîïèñè ðàçà â äâà áîëüøå. È âñå-òàêè ñóùåñòâóþò òåîðèè, êîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî çíàíèå ìîæåò
ïðèéòè ê ÷åëîâåêó áåç îñîáûõ óñèëèé ñ åãî ñòîðîíû, ÷òî îí ìîæåò ïðèîáðåñòè åãî äàæå âî ñíå. Ñàìî
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ñóùåñòâîâàíèå òàêèõ òåîðèé ïîÿñíÿåò, ïî÷åìó çíàíèå íå ìîæåò ïðèéòè ê ëþäÿì. Â òî æå âðåìÿ âàæíî
ïîíÿòü, ÷òî íåçàâèñèìûå óñèëèÿ ÷åëîâåêà äîñòè÷ü ÷åãî-òî â ýòîì íàïðàâëåíèè òàêæå ìîãóò íå äàòü
ðåçóëüòàòîâ. ×åëîâåê îáðåòàåò çíàíèÿ òîëüêî ñ ïîìîùüþ òåõ, êòî èì îáëàäàåò, - ýòî íåîáõîäèìî
ïîíÿòü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Íóæíî ó÷èòüñÿ ó òîãî, êòî çíàåò.¿

Íà îäíîé èç âñòðå÷ ãðóïïû Ãóðäæèåâ â îòâåò íà çàäàííûé åìó âîïðîñ ïðîäîëæàë ðàçâèâàòü
âûñêàçàííûå ðàíåå èäåè î ïåðåâîïëîùåíèè è áóäóùåé æèçíè.

Áåñåäà íà÷àëàñü ñ âîïðîñà îäíîãî èç ïðèñóòñòâóþùèõ:
� Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò áåññìåðòèåì?
� Áåññìåðòèå � ýòî îäíî èç òåõ ñâîéñòâ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � êîòîðûå ìû ïðèïèñûâàåì ëþäÿì,

íå âïîëíå ïîíèìàÿ èõ çíà÷åíèå. Äðóãèå ñâîéñòâà òîãî æå ðîäà � ¾èíäèâèäóàëüíîñòü¿ â ñìûñëå
âíóòðåííåãî åäèíñòâà, ¾ïîñòîÿííîå è íåèçìåííîå ß¿, ¾ñîçíàíèå¿, ¾âîëÿ¿. Âñå ýòè ñâîéñòâà ìîãóò
ïðèíàäëåæàòü ÷åëîâåêó (ñëîâî ¾ìîãóò¿ îí ïðîèçíåñ ñ óäàðåíèåì), íî ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî îíè
äåéñòâèòåëüíî ïðèíàäëåæàò åìó èëè ÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííîñòüþ âñåõ è êàæäîãî.

¾Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî òàêîå íûíåøíèé ÷åëîâåê, ò.å. ÷åëîâåê íà íûíåøíåì óðîâíå
ðàçâèòèÿ, íåîáõîäèìî äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷åì îí ìîæåò áûòü, ò.å. ÷åãî ìîæåò
äîñòè÷ü. Òîëüêî ïîíèìàÿ ïðàâèëüíîå ñîãëàñîâàíèå âîçìîæíîñòåé ñâîåãî ðàçâèòèÿ, ëþäè ïåðåñòàíóò
ïðèïèñûâàòü ñåáå òî, ÷åì îíè â äàííûé ìîìåíò íå îáëàäàþò è ÷òî îíè, áûòü ìîæåò, ñóìåþò
ïðèîáðåñòè ëèøü ïîñëå òÿæêèõ óñèëèé è áîëüøîãî òðóäà.

¾Ñîãëàñíî îäíîìó äðåâíåìó ó÷åíèþ, ñëåäû êîòîðîãî ìîæíî íàéòè âî ìíîãèõ ñòàðûõ è íîâûõ
ñèñòåìàõ, ÷åëîâåê, äîñòèãøèé ïîëíîãî, âîçìîæíîãî íà çåìëå ðàçâèòèÿ, ÷åëîâåê â ïîëíîì ñìûñëå
ýòîãî ñëîâà, ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ òåë. Ýòè ÷åòûðå òåëà ñîñòîÿò èç îñîáûõ ñóáñòàíöèé, êîòîðûå,
ïîñòåïåííî óòîíüøàÿñü, ïðîíèêàþò äðóã â äðóãà è ñîçäàþò ÷åòûðå íåçàâèñèìûõ îðãàíèçìà,
íàõîäÿùèõñÿ â îïðåäåëåííûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ, íî â òî æå âðåìÿ ñïîñîáíûõ äåéñòâîâàòü
ñàìîñòîÿòåëüíî.

¾Ïðè÷èíà, ïî÷åìó âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå ýòèõ ÷åòûðåõ òåë, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì, ôèçè÷åñêîå òåëî, èìååò íàñòîëüêî ñëîæíóþ îðãàíèçàöèþ, ÷òî ïðè èçâåñòíûõ
óñëîâèÿõ â íåì ìîæåò âûðàñòè íîâûé íåçàâèñèìûé îðãàíèçì � ãîðàçäî áîëåå óäîáíûé è
÷óâñòâèòåëüíûé èíñòðóìåíò äëÿ äåÿòåëüíîñòè ñîçíàíèÿ, ÷åì ôèçè÷åñêîå òåëî. Ñîçíàíèå, ïðîÿâëÿÿñü
â ýòîì íîâîì òåëå, ñïîñîáíî óïðàâëÿòü èì; è ýòî òåëî îáëàäàåò ïîëíîé âëàñòüþ è ïîëíûì êîíòðîëåì
íàä ôèçè÷åñêèì òåëîì. Âî âòîðîì òåëå ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèÿõ ìîæåò âûðàñòè òðåòüå òåëî,
îïÿòü-òàêè îáëàäàþùåå íåêîòîðûìè õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè, ïðèñóùèìè òîëüêî åìó. Ïðîÿâëÿÿñü
â ýòîì òðåòüåì òåëå, ñîçíàíèå îáëàäàåò ïîëíîé âëàñòüþ è êîíòðîëåì íàä ïåðâûìè äâóìÿ òåëàìè;
òðåòüå òåëî èìååò âîçìîæíîñòè äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèÿ, íåäîñòóïíûå ïåðâûì äâóì òåëàì. À
â òðåòüåì òåëå ïðè íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ ìîæåò âûðàñòè ÷åòâåðòîå òåëî, êîòîðîå òàê æå ñèëüíî
îòëè÷àåòñÿ îò òðåòüåãî, êàê òðåòüå îò âòîðîãî, à âòîðîå îò ïåðâîãî. Ñîçíàíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ â
÷åòâåðòîì òåëå, îáëàäàåò ïîëíûì êîíòðîëåì íàä ïåðâûìè òðåìÿ òåëàìè è íàä ñàìèì ñîáîé.

¾Ýòè ÷åòûðå òåëà â ðàçíûõ ó÷åíèÿõ îïðåäåëÿþòñÿ ïî-ðàçíîìó.¿ Ãóðäæèåâ íàðèñîâàë ïðèâîäèìóþ
íèæå äèàãðàììó, à çàòåì ñêàçàë:

Ïåðâîå òåëî Âòîðîå òåëî Òðåòüå òåëî ×åòâåðòîå òåëî Ïëîòñêîå òåëî Ïðèðîäíîå òåëî Äóõîâíîå
òåëî Áîæåñòâåííîå òåëî ¾Ïîâîçêà¿ ¾Êîíü¿ ¾Âîçíèöà¿ ¾Ãîñïîäèí¿ (òåëî) (÷óâñòâà, ýìîöèè) (óì) (ß,
ñîçíàíèå, âîëÿ) Ôèçè÷åñêîå òåëî Àñòðàëüíîå òåëî Ìåíòàëüíîå òåëî Ïðè÷èííîå òåëî

� Ïåðâîå òåëî � ýòî ôèçè÷åñêîå èëè ¾ïëîòñêîå òåëî¿ â õðèñòèàíñêîé òåðìèíîëîãèè; âòîðîå
òåëî â õðèñòèàíñêîé òåðìèíîëîãèè íàçûâàåòñÿ ¾ïðèðîäíûì òåëîì¿, òðåòüå ¾äóõîâíûì òåëîì¿; à
÷åòâåðòîå òåëî â òåðìèíîëîãèè ýçîòåðè÷åñêîãî õðèñòèàíñòâà íàçûâàåòñÿ ¾áîæåñòâåííûì òåëîì¿. Â
òåîñîôñêîé òåðìèíîëîãèè ïåðâîå òåëî íàçûâàåòñÿ ¾ôèçè÷åñêèì¿, âòîðîå � ¾àñòðàëüíûì¿, òðåòüå �
¾ìåíòàëüíûì¿, à ÷åòâåðòîå � ¾ïðè÷èííûì¿ (ò.å. òåëîì, êîòîðîå ñîäåðæèò â ñåáå ïðè÷èíû ñâîèõ
äåéñòâèé; îíî íå çàâèñèò îò âíåøíèõ ïðè÷èí è ÿâëÿåòñÿ òåëîì âîëè).

¾Â òåðìèíîëîãèè íåêîòîðûõ âîñòî÷íûõ ó÷åíèé ïåðâîå òåëî íàçûâàåòñÿ ¾ïîâîçêîé¿ (ò.å. ïðîñòî
òåëîì), âòîðîå ¾êîíåì¿ (÷óâñòâà, æåëàíèÿ), òðåòüå � ¾âîçíèöåé¿ (óì), à ÷åòâåðòîå � ¾ãîñïîäèíîì¿



2 ÃËÀÂÀ 2 27

(ß¿ ñîçíàíèå, âîëÿ).
¾Òàêèå ñðàâíåíèÿ è ïàðàëëåëè ìîæíî íàéòè â áîëüøèíñòâå ñèñòåì è ó÷åíèé, êîòîðûå ïðèçíàþò

â ÷åëîâåêå íå÷òî áîëüøåå, íåæåëè ôèçè÷åñêîå òåëî. Íî ïî÷òè âñå ýòè ó÷åíèÿ, ïîâòîðÿÿ â áîëåå èëè
ìåíåå çíàêîìîé ôîðìå îïðåäåëåíû è ïîäðàçäåëåíèÿ äðåâíåé äîêòðèíû, çàáûâàþò èëè óïóñêàþ èç
âèäó ñàìóþ âàæíóþ ÷åðòó ÷åëîâåêà, à èìåííî: îí íå ðîæäåí ñ áîëåå òîíêèìè òåëàìè, èõ ìîæíî
êóëüòèâèðîâàòü òîëüêî èñêóññòâåííî, ïðè óñëîâèè, ÷òî äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóþò êàê âíåøíèå, òàê è
âíóòðåííèå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ.

¾Àñòðàëüíîå òåëî¿ íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì îðóäèåì ÷åëîâåêà. Ýòî � áîëüøàÿ ðîñêîøü, êîòîðóþ
ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå ëèøü íåìíîãèå. ×åëîâåê â ñîñòîÿíèè õîðîøî æèòü è áåç ¾àñòðàëüíîãî
òåëà¿. Åãî ôèçè÷åñêîå òåëî îáëàäàåò âñåìè ôóíêöèÿìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ æèçíè. ×åëîâåê áåç
¾àñòðàëüíîãî òåëà¿ ìîæåò äàæå ïðîèçâîäèòü âïå÷àòëåíèå âåñüìà èíòåëëåêòóàëüíîé èëè äóõîâíîé
ëè÷íîñòè, îáìàíûâàÿ òàêèì îáðàçîì íå òîëüêî äðóãèõ, íî è ñàìîãî ñåáÿ.

¾Ýòî, ðàçóìååòñÿ, â åùå áîëüøåé ñòåïåíè îòíîñèòñÿ ê ¾ìåíòàëüíîìó¿ è ê ÷åòâåðòîìó òåëàì.
Îáû÷íûé ÷åëîâåê íå îáëàäàåò ýòèìè òåëàìè è íå èìååò ñîîòâåòñòâóþùèõ ôóíêöèé, íî ÷àñòî
äóìàåò, ÷òî îíè ó íåãî åñòü, è çàñòàâëÿåò äóìàòü. òàê äðóãèõ. Ñðåäè ïðè÷èí òàêîãî ÿâëåíèÿ íàäî
îòìåòèòü, âî-ïåðâûõ, òîò ôàêò, ÷òî ôèçè÷åñêîå òåëî ðàáîòàåò ñ òåìè æå âûñøèìè ñóáñòàíöèÿìè, èç
êîòîðûõ ñîñòîÿò ýòè òåëà; íî òîëüêî â íåì ýòè ñóáñòàíöèè íå êðèñòàëëèçîâàíû è íå ïðèíàäëåæàò
åìó; âî-âòîðûõ, îíî èìååò âñå ôóíêöèè, àíàëîãè÷íûå ôóíêöèÿì áîëåå âûñîêèõ òåë, õîòÿ, êîíå÷íî,
çíà÷èòåëüíî îò íèõ îòëè÷àþùèåñÿ. Ãëàâíàÿ ðàçíèöà ìåæäó ôóíêöèÿìè ÷åëîâåêà, îáëàäàþùåãî
òîëüêî ôèçè÷åñêèì òåëîì, è ÷åëîâåêà, îáëàäàþùåãî ÷åòûðüìÿ òåëàìè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî â
ïåðâîì ñëó÷àå ôóíêöèè ôèçè÷åñêîãî òåëà óïðàâëÿþò âñåìè äðóãèìè ôóíêöèÿìè, èíà÷å ãîâîðÿ, âñå
óïðàâëÿåòñÿ òåëîì, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, óïðàâëÿåòñÿ âíåøíèìè âëèÿíèÿìè, à âî âòîðîì ñëó÷àå
êîìàíäà èëè êîíòðîëü èñõîäèò èç âûñøåãî òåëà.

¾Ôóíêöèè ôèçè÷åñêîãî òåëà ìîæíî èçîáðàçèòü êàê ïàðàëëåëüíûå ôóíêöèÿì ÷åòûðåõ òåë.¿
Ãóðäæèåâ íàðèñîâàë äðóãóþ äèàãðàììó, èçîáðàæàþùóþ ïàðàëëåëüíûå ôóíêöèè ÷åëîâåêà ñ îäíèì
ôèçè÷åñêèì òåëîì è ÷åëîâåêà ñ ÷åòûðüìÿ òåëàìè:

Àâòîìàò, ðàáîòàþùèé Æåëàíèÿ, Ìûñëè, Ðàçíîîáðàçíûå è ïîä äåéñòâèåì ïðîèçâîäèìûå
ïðîèñõîäÿùèå ïðîòèâîðå÷èâûå âíåøíèõ âëèÿíèé àâòîìàòîì èç æåëàíèé ¾âîëåâûå äåéñòâèÿ¿
âûçâàííûå æåëàíèåì

Òåëî, ïîâèíóþùååñÿ Ýìîöèîíàëüíûå Ìûñëèòåëüíûå ß æåëàíèÿì è ýìîöèÿì ñèëû è æåëàíèÿ,
ôóíêöèè, Ñîçíàíèå ïîâèíóþùèåñÿ ïîâèíóþùèåñÿ Âîëÿ ìûñëè è ðàçóìó ñîçíàíèþ è âîëå

¾Â ïåðâîì ñëó÷àå, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ò.å. â ñëó÷àå ÷åëîâåêà, îáëàäàþùåãî òîëüêî ôèçè÷åñêèì
òåëîì, àâòîìàò çàâèñèò îò âíåøíèõ âëèÿíèé, à ñëåäóþùèå òðè ôóíêöèè çàâèñÿò îò ôèçè÷åñêîãî òåëà
è âîñïðèíèìàåìûõ èì âíåøíèõ âëèÿíèé. Æåëàíèå èëè îòâðàùåíèå, ¾ÿ õî÷ó¿, ¾ÿ íå õî÷ó¿, ¾ìíå
íðàâèòñÿ¿, ¾ìíå íå íðàâèòñÿ¿, ò.å. ôóíêöèè, çàíèìàþùèå ìåñòî âòîðîãî òåëà, çàâèñÿò îò ñëó÷àéíûõ
òîë÷êîâ è âëèÿíèé. Ìûøëåíèå, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò ôóíêöèÿì òðåòüåãî òåëà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïîëíîñòüþ ìåõàíè÷åñêèé ïðîöåññ. ¾Âîëÿ¿ ó îáûêíîâåííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìåõàíèçì, îòñóòñòâóåò. Òàêîé ÷åëîâåê èìååò òîëüêî æåëàíèÿ, è âîò áîëüøåå èëè ìåíüøåå ïîñòîÿíñòâî
æåëàíèé è ñòðåìëåíèé íàçûâàåòñÿ ñèëüíîé èëè ñëàáîé âîëåé.

¾Âî âòîðîì ñëó÷àå, ò.å. â ñëó÷àå ôóíêöèé ÷åòûðåõ òåë, àâòîìàòèçì ôèçè÷åñêîãî òåëà çàâèñèò îò
âëèÿíèé äðóãèõ òåë. Âìåñòî íåñîãëàñîâàííîé è ÷àñòî ïðîòèâîðå÷èâîé äåÿòåëüíîñòè ðàçíûõ æåëàíèé
ñóùåñòâóåò îäíîåäèíñòâåííîå ß, öåëîñòíîå, íåäåëèìîå, ïîñòîÿííîå; èìååòñÿ èíäèâèäóàëüíîñòü,
ãîñïîäñòâóþùàÿ íàä ôèçè÷åñêèì òåëîì è åãî æåëàíèÿìè, ñïîñîáíàÿ ïðåîäîëåòü êàê åãî èíåðòíîñòü,
òàê è ñîïðîòèâëåíèå. Âìåñòî ìåõàíè÷åñêîãî ïðîöåññà ìûñëè ñóùåñòâóåò ñîçíàíèå, ñóùåñòâóåò è âîëÿ,
ò.å. ñèëà, íå ïðîñòî ñîñòàâëåííàÿ èç ðàçëè÷íûõ, çà÷àñòóþ ïðîòèâîðå÷èâûõ æåëàíèé, ïðèíàäëåæàùèõ
ðàçíûì ¾ÿ¿, íî ñèëà, èñõîäÿùàÿ èç ñîçíàíèÿ è óïðàâëÿåìàÿ èíäèâèäóàëüíîñòüþ, ò.å. åäèíûì è
ïîñòîÿííûì ß. Òîëüêî òàêóþ âîëþ ìîæíî íàçâàòü ¾ñâîáîäíîé¿, èáî îíà íå çàâèñèò îò ñëó÷àÿ, è
åå íåëüçÿ èçìåíèòü èëè íàïðàâèòü ñèëîé âíåøíåãî âëèÿíèÿ.

¾Âîñòî÷íîå ó÷åíèå ñëåäóþùèì îáðàçîì îïèñûâàåò ôóíêöèè ÷åòûðåõ òåë, èõ ïîñòåïåííûé ðîñò è
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óñëîâèÿ ýòîãî ðîñòà:
¾Âîîáðàçèì ñîñóä èëè ðåòîðòó, íàïîëíåííóþ ïîðîøêàìè ðàçíûõ ìåòàëëîâ. Ïîðîøêè íèêîèì

îáðàçîì íå ñîåäèíÿþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, è ëþáàÿ ñëó÷àéíàÿ ïåðåìåíà ïîëîæåíèÿ ðåòîðòû èçìåíÿåò
îòíîñèòåëüíîå ðàñïîëîæåíèå ïîðîøêîâ. Åñëè ðåòîðòó âñòðÿõíóòü èëè ïîñòó÷àòü ïî íåé ïàëüöåì,
òîãäà ïîðîøîê, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íàâåðõó, ìîæåò îêàçàòüñÿ âíèçó, â ñåðåäèíå èëè íà äíå ñîñóäà,
òîãäà êàê ïîðîøîê, íàõîäèâøèéñÿ âíèçó, ìîæåò, îêàçàòüñÿ íàâåðõó. Â ïîëîæåíèè ïîðîøêîâ íåò
íè÷åãî ïîñòîÿííîãî, è ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ îíî è íå ìîæåò áûòü ñêîëüêî-íèáóäü ïîñòîÿííûì.
Òàêîâà òî÷íàÿ êàðòèíà íàøåé ïñèõè÷åñêîé æèçíè. Â êàæäûé ïîñëåäóþùèé ìîìåíò íîâûå âëèÿíèÿ
ìîãóò èçìåíèòü ïîëîæåíèå ïîðîøêà, íàõîäÿùåãîñÿ íàâåðõó, è ïîìåñòèòü íà åãî ìåñòî äðóãîé.
Íàóêà íàçûâàåò òàêîå ñîñòîÿíèå ïîðîøêîâ ñîñòîÿíèåì ìåõàíè÷åñêîé ñìåñè. Ñóùåñòâåííûé ïðèçíàê
âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîðîøêîâ â ñìåñè ïîäîáíîãî ðîäà � èõ íåóñòîé÷èâîñòü è èçìåí÷èâîñòü ïîëîæåíèÿ.

¾Â ñîñòîÿíèè ìåõàíè÷åñêîé ñìåñè ñòàáèëèçèðîâàòü âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå ïîðîøêîâ
íåâîçìîæíî. Íî ïîðîøêè ìîæíî ðàñïëàâèòü, ïîñêîëüêó èõ ïðèðîäà ýòî äîïóñêàåò. Äëÿ ýòîãî íóæíî
çàæå÷ü ïîä ðåòîðòîé ïëàìÿ, êîòîðîå íàãðåâàåò è ðàñïëàâëÿåò ïîðîøêè è íàêîíåö îáðàçóåò èç íèõ
ñïëàâ. Ñïëàâëåííûå òàêèì îáðàçîì, ïîðîøêè îêàæóòñÿ â ñîñòîÿíèè õèìè÷åñêîé ñìåñè; òåïåðü èõ
óæå íåëüçÿ îòäåëèòü äðóã îò äðóãà òàêèìè ïðîñòûìè ñïîñîáàìè, êîòîðûå ðàçäåëÿëè èõ è çàñòàâëÿëè
ìåíÿòü ïîëîæåíèå â ñîñòîÿíèè ìåõàíè÷åñêîé ñìåñè. Ñîäåðæèìîå ðåòîðòû ñòàëî íåäåëèìûì �
¾èíäèâèäóàëüíûì¿. Òàêîâà êàðòèíà ôîðìèðîâàíèÿ âòîðîãî òåëà. Ïëàìÿ, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî
äîñòèãàåòñÿ ñïëàâëåíèå, ïðîèçâîäèòñÿ ¾òðåíèåì¿, êîòîðîå â ñâîþ î÷åðåäü âûçûâàåòñÿ â ÷åëîâåêå
áëàãîäàðÿ áîðüáå ìåæäó ¾äà¿ è ¾íåò¿. Åñëè ÷åëîâåê äàåò ñâîáîäó âñåì ñâîèì æåëàíèÿì, åñëè
ïîòâîðñòâóåò èì, â íåì íå âîçíèêíåò âíóòðåííåé áîðüáû, ¾òðåíèÿ¿, ïëàìåíè. Íî åñëè îí ðàäè
äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîé öåëè áîðåòñÿ ñ ïðåïÿòñòâèÿìè â âèäå ñâîèõ æåëàíèé, òîãäà îí ñîçäàåò
ïëàìÿ, êîòîðîå ïîñòåïåííî ïðåîáðàçóåò åãî âíóòðåííèé ìèð â åäèíîå öåëîå.

¾Âåðíåìñÿ ê íàøåìó ïðèìåðó. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, ïîëó÷åííûé ïðè ñïëàâëåíèè, îáëàäàåò
îïðåäåëåííûìè ñâîéñòâàìè: òÿæåñòüþ, ýëåêòðîïðîâîäíîñòüþ è òàê äàëåå, ò.å. êà÷åñòâàìè,
îáðàçóþùèìè õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè äàííîãî âåùåñòâà, Íî åñëè îñîáûì îáðàçîì óâåëè÷èòü
ïîñðåäñòâîì îáðàáîòêè íåêîòîðîå ÷èñëî òàêèõ îäíîòèïíûõ ïðèçíàêîâ, ìû ïðèäàäèì ñîñòàâó íîâûå
êà÷åñòâà, êîòîðûå ïåðâîíà÷àëüíî íå áûëè åìó ñâîéñòâåííû. Òàê, åãî ìîæíî íàìàãíèòèòü, ñäåëàòü
ðàäèîàêòèâíûì è ò.ï.

¾Ïðîöåññ ñîîáùåíèÿ ñïëàâó íîâûõ ñâîéñòâ ñîîòâåòñòâóåò ïðîöåññó ôîðìèðîâàíèÿ òðåòüåãî òåëà,
ïðèîáðåòåíèþ íîâîãî çíàíèÿ è íîâûõ ñèë ïðè ïîìîùè ýòîãî òðåòüåãî òåëà.

¾Êîãäà ñôîðìèðîâàíî òðåòüå òåëî, êîãäà îíî ïðèîáðåëî âñå êà÷åñòâà è ñèëû, âñå äîñòóïíûå åìó
çíàíèÿ, âîçíèêàåò ïðîáëåìà çàêðåïëåíèÿ ýòîãî çíàíèÿ è ñâÿçàííûõ ñ íèì ñèë; èáî, ñîîáùåííûå åìó
âëèÿíèÿìè îñîáîãî ðîäà, îíè ìîãóò áûòü îòíÿòû ýòèìè æå èëè äðóãèìè âëèÿíèÿìè. Áëàãîäàðÿ
ñïåöèàëüíîé ðàáîòå íàä òðåìÿ òåëàìè, ïðèîáðåòåííûå êà÷åñòâà ìîæíî ñäåëàòü ïîñòîÿííûìè è
íåèçìåííûìè ñâîéñòâàìè òðåòüåãî òåëà.

¾Ïðîöåññ çàêðåïëåíèÿ ïðèîáðåòåííûõ ñâîéñòâ è ñîîòâåòñòâóåò ïðîöåññó ôîðìèðîâàíèÿ
÷åòâåðòîãî òåëà.

¾È ëèøü ÷åëîâåêà, êîòîðûé îáëàäàåò ÷åòûðüìÿ âïîëíå ðàçâèòûìè òåëàìè, ìîæíî íàçâàòü
¾÷åëîâåêîì¿ â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Òàêîé ÷åëîâåê îáëàäàåò ìíîãèìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûìè
îáûêíîâåííûé ÷åëîâåê íå îáëàäàåò. Îäíî èç ýòèõ ñâîéñòâ è åñòü áåññìåðòèå. Âñå ðåëèãèè è âñå
äðåâíèå ó÷åíèÿ ïîëàãàþò, ÷òî, ïðèîáðåòàÿ ÷åòâåðòîå òåëî, ÷åëîâåê îáðåòàåò áåññìåðòèå; è âñå îíè
ñîäåðæàò óêàçàíèÿ íà ñïîñîáû ïðèîáðåòåíèÿ ÷åòâåðòîãî òåëà, ò.å. îáðåòåíèÿ áåññìåðòèÿ.

¾Â ýòîé ñâÿçè íåêîòîðûå ó÷åíèÿ ñðàâíèâàþò ÷åëîâåêà ñ äîìîì èç ÷åòûðåõ êîìíàò. ×åëîâåê æèâåò
â îäíîé èç íèõ, ñàìîé êðîõîòíîé, ñàìîé óáîãîé; îí è íå ïîäîçðåâàåò î ñóùåñòâîâàíèè äðóãèõ êîìíàò
ñî ìíîãèìè ñîêðîâèùàìè, ïîêà åìó î íèõ íå ñêàæóò. Êîãäà æå îí óçíàåò î íèõ, îí íà÷èíàåò èñêàòü
êëþ÷è ê ýòèì êîìíàòàì, îñîáåííî ê ÷åòâåðòîé, ñàìîé âàæíîé èç âñåõ. Êîãäà æå ÷åëîâåê îòêðûë
äîñòóï â ýòó êîìíàòó, îí ñòàíîâèòñÿ ïîäëèííûì õîçÿèíîì äîìà, ïîòîìó ÷òî òîëüêî òîãäà äîì öåëèêîì
è íàâñåãäà ïðèíàäëåæèò åìó.
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¾×åòâåðòàÿ êîìíàòà äàåò ÷åëîâåêó áåññìåðòèå; è âñå ðåëèãèîçíûå ó÷åíèÿ ñòðåìÿòñÿ óêàçàòü ïóòü
ê íåìó. Òàêèõ ïóòåé î÷åíü ìíîãî; îäíè èç íèõ êîðî÷å, äðóãèå äëèííåå, îäíè òðóäíåå, äðóãèå ëåã÷å; íî
âñå îíè áåç èñêëþ÷åíèÿ âåäóò èëè ñòðåìÿòñÿ âåñòè ÷åëîâåêà â îäíîì íàïðàâëåíèè � ê áåññìåðòèþ.¿

Íà ñëåäóþùåé âñòðå÷å Ãóðäæèåâ íà÷àë ñ òîãî, íà ÷åì îñòàíîâèëñÿ â êîíöå ïðåäûäóùåé.
� Â ïðîøëûé ðàç ÿ ãîâîðèë âàì, � çàÿâèë îí, � ÷òî áåññìåðòèå íå ÿâëÿåòñÿ ïðèðîæäåííûì

ñâîéñòâîì. Íî ÷åëîâåê ìîæåò ïðèîáðåñòè áåññìåðòèå. Âñå ñóùåñòâóþùèå îáùåèçâåñòíûå ïóòè ê
áåññìåðòèþ ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè êàòåãîðèè:

1. Ïóòü ôàêèðà. 2. Ïóòü ìîíàõà. 3. Ïóòü éîãèíà.
¾Ïóòü ôàêèðà � ýòî ïóòü áîðüáû ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì, ïóòü ðàáîòû íàä ïåðâîé êîìíàòîé. Ýòî

äîëãèé, òðóäíûé è íåíàäåæíûé ïóòü. Ôàêèð ñòðåìèòñÿ ê ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé âîëè, âëàñòè íàä
òåëîì. Ýòî äîñòèãàåòñÿ ïîñðåäñòâîì óæàñíûõ ñòðàäàíèé, èñòÿçàíèé òåëà. Âåñü ïóòü ôàêèðà ñîñòîèò
èç ðàçëè÷íûõ íåâåðîÿòíî òðóäíûõ óïðàæíåíèé. Ôàêèð èëè ñòîèò, íå äâèãàÿñü, â îäíîì è òîì æå
ïîëîæåíèè öåëûìè ÷àñàìè, äíÿìè, ìåñÿöàìè, ãîäàìè; èëè ñèäèò ñ âûòÿíóòûìè Ðóêàìè íà ãîëîì
êàìíå ïîä ëó÷àìè ñîëíöà, ïîä äîæäåì è ñíåãîì; èëè èñòÿçàåò ñåáÿ îãíåì, êëàäåò íîãè â ìóðàâåéíèê
è ò.ï. Åñëè îí íå çàáîëååò è íå óìðåò åùå äî òîãî, êàê â íåì ðàçîâüåòñÿ òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü
ôèçè÷åñêîé âîëåé, òîãäà îí äîñòèãíåò ÷åòâåðòîé êîìíàòû, ò.å. âîçìîæíîñòè ôîðìèðîâàòü ÷åòâåðòîå
òåëî. Îäíàêî äðóãèå åãî ôóíêöèè � ýìîöèîíàëüíàÿ, èíòåëëåêòóàëüíàÿ è òàê äàëåå � îñòàþòñÿ
íåðàçâèòûìè. Îí ïðèîáðåë âîëþ, íî ó íåãî íåò íè÷åãî, ê ÷åìó åå ïðèëîæèòü; îí íå â ñîñòîÿíèè
âîñïîëüçîâàòüñÿ åþ äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèÿ èëè äëÿ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Êàê ïðàâèëî, îí óæå
ñëèøêîì ñòàð, ÷òîáû íà÷èíàòü íîâóþ ðàáîòó.

¾Íî òàì, ãäå åñòü øêîëû ôàêèðîâ, åñòü òàêæå è øêîëû. éîãè. Éîãèíû îáûêíîâåííî ñëåäÿò çà
ôàêèðàìè; åñëè ôàêèð äîñòèãàåò òîãî, ê ÷åìó îí ñòðåìèëñÿ, è åñëè îí åùå íå ñëèøêîì ñòàð, åãî áåðóò
â øêîëó éîãè. Òàì åãî ñíà÷àëà ëå÷àò, âîññòàíàâëèâàþò ñïîñîáíîñòü äâèãàòüñÿ, à çàòåì íà÷èíàþò
ó÷èòü. Êàê ìàëåíüêîìó ðåáåíêó, åìó ïðèõîäèòñÿ ó÷èòüñÿ õîäüáå è ðå÷è. Íî òåïåðü îí îáëàäàåò
âîëåé, êîòîðàÿ ïðåîäîëåëà íà åãî ïóòè íåâåðîÿòíûå òðóäíîñòè; è ýòà âîëÿ ïîìîæåò åìó ïðåîäîëåòü
òðóäíîñòè âòîðîé ÷àñòè ïóòè, à èìåííî, òðóäíîñòè ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ è ýìîöèîíàëüíûõ
ôóíêöèé.

¾Âû íå ìîæåòå ñåáå ïðåäñòàâèòü, êàêèì òðóäíîñòÿì ïîäâåðãàåòñÿ ôàêèð. Íå çíàþ, âèäåëè ëè
âû ïîäëèííûõ ôàêèðîâ. ß âñòðå÷àë ìíîãèõ èç íèõ; íàïðèìåð, ÿ âèäåë áëèçêî îäíîãî ôàêèðà âî
âíóòðåííåì äâîðå èíäèéñêîãî õðàìà, äàæå ñïàë âîçëå íåãî. Äåíü è íî÷ü â òå÷åíèå äâàäöàòè ëåò îí
ñòîÿë íà êîí÷èêàõ ïàëüöåâ ðóê è íîã � è óæå íå ìîã âûïðÿìèòüñÿ. Ó÷åíèêè ïåðåíîñèëè åãî ñ ìåñòà
íà ìåñòî, íîñèëè íà ðåêó è ìûëè, êàê íåîäóøåâëåííûé ïðåäìåò. Íî ýòî áûëî äîñòèãíóòî íå ñðàçó.
Ïîäóìàéòå, ÷òî åìó ïðèøëîñü ïðåîäîëåòü, êàêèå ìó÷åíèÿ ïåðåòåðïåòü, ÷òîáû äîñòè÷ü ýòîé ñòàäèè.

¾×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ôàêèðîì íå ïîòîìó, ÷òî ïîíèìàåò âîçìîæíîñòè è ðåçóëüòàòû ýòîãî ïóòè;
îí ñòàíîâèòñÿ ôàêèðîì èç-çà ðåëèãèîçíîãî ÷óâñòâà. Â ñòðàíàõ Âîñòîêà, ãäå åñòü ôàêèðû, èìååòñÿ
îäèí îáû÷àé: òàì ïðèíèìàþò îáåò îòäàòü ôàêèðàì ðåáåíêà, ðîæäåííîãî ïîñëå êàêîãî-òî ñ÷àñòëèâîãî
ñîáûòèÿ. Êðîìå òîãî, ôàêèðû ÷àñòî áåðóò ê ñåáå ñèðîò èëè ïðîñòî ïîêóïàþò ìàëåíüêèõ äåòåé
ó áåäíûõ ðîäèòåëåé. Ýòè äåòè ñòàíîâÿòñÿ ó÷åíèêàìè, ïîäðàæàþò ó÷èòåëþ (èëè èõ çàñòàâëÿþò
ïîäðàæàòü åìó); íåêîòîðûå îãðàíè÷èâàþòñÿ âíåøíèì ïîäðàæàíèåì, íî ÷àñòü èç íèõ ñòàíîâÿòñÿ
âïîñëåäñòâèè íàñòîÿùèìè ôàêèðàìè.

¾Êðîìå ýòèõ ëþäåé, åñòü åùå è òàêèå, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ ôàêèðàìè ïîòîìó, ÷òî èõ ïîðàçèë
êàêîé-íèáóäü ôàêèð. Â õðàìàõ îêîëî êàæäîãî ôàêèðà ìîæíî âèäåòü ïîäðàæàòåëåé, êîòîðûå ñèäÿò
èëè ñòîÿò â òîé æå ïîçå. Êîíå÷íî, ýòî äåëàåòñÿ íåäîëãî, íî âñå æå èíîãäà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
÷àñîâ. Áûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê, ñëó÷àéíî âîøåäøèé â õðàì â äåíü ïðàçäíåñòâà è íà÷àâøèé ïîäðàæàòü
êàêîìó-íèáóäü îñîáî ïîðàçèâøåìó åãî ôàêèðó, áîëüøå íå âîçâðàùàåòñÿ äîìîé, ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê
òîëïå ó÷åíèêîâ ôàêèðà è ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ñàì ñòàíîâèòñÿ ôàêèðîì. Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî
ÿ ïîëüçóþñü ñëîâîì ¾ôàêèð¿ â îñîáîì ñìûñëå. Â Ïåðñèè ¾ôàêèð¿ îçíà÷àåò ïðîñòî íèùåãî; â Èíäèè
î÷åíü ìíîãèå ôîêóñíèêè íàçûâàþò ñåáÿ ôàêèðàìè. À åâðîïåéöû, îñîáåííî ó÷åíûå, ÷àñòî äàþò èìÿ
ôàêèðà éîãèíàì èëè ìîíàõàì ñòðàíñòâóþùèõ îðäåíîâ.
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¾Íî â äåéñòâèòåëüíîñòè ïóòè ôàêèðà, ìîíàõà è éîãèíà ñîâåðøåííî ðàçëè÷íû. Ïîêà ÷òî ÿ ãîâîðèë
î ïóòè ôàêèðà; ýòî ïåðâûé ïóòü.

¾Âòîðîé ïóòü � ïóòü ìîíàõà. Ýòî ïóòü âåðû, ïóòü ðåëèãèîçíîãî ÷óâñòâà, ðåëèãèîçíîé
æåðòâû. ¾Ìîíàõîì¿ â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà ìîæåò ñòàòü òîëüêî ÷åëîâåê ñ î÷åíü ñèëüíûìè
ðåëèãèîçíûìè ýìîöèÿìè è òàêèìè æå ñèëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ðåëèãèîçíîãî âîîáðàæåíèÿ. Ïóòü
ìîíàõà òàêæå î÷åíü äîëîã è òðóäåí. Ìîíàõ òðàòèò íà áîðüáó ñ ñîáîé ãîäû è äåñÿòèëåòèÿ; íî
âñÿ åãî ðàáîòà ñîñðåäîòî÷åíà íà âòîðîé êîìíàòå, íà âòîðîì òåëå, ò.å. íà ÷óâñòâàõ. Ïîä÷èíÿÿ âñå
ýìîöèè îäíîé, à èìåííî, âåðå, îí ðàçâèâàåò â ñåáå åäèíñòâî, âîëþ, âëàñòâóþùóþ íàä ýìîöèÿìè, è
òàêèì ïóòåì äîñòèãàåò ÷åòâåðòîé êîìíàòû. Íî åãî ôèçè÷åñêîå òåëî è óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè ìîãóò
îñòàòüñÿ íåðàçâèòûìè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ òåì, ÷åãî îí äîñòèã, åìó íóæíî ðàçâèòü
ôèçè÷åñêîå òåëî è ñïîñîáíîñòü ìûñëèòü, à ýòîãî ìîæíî äîáèòüñÿ áëàãîäàðÿ íîâûì æåðòâàì, íîâûì
òðóäíîñòÿì, íîâîìó îòðå÷åíèþ. Ìîíàõó ïðèäåòñÿ ñäåëàòüñÿ éîãèíîì è ôàêèðîì. Äî ýòîãî äîõîäÿò
î÷åíü íåìíîãèå; åùå ìåíüøåå ÷èñëî ïðåîäîëåâàåò âñå òðóäíîñòè. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì òàêèå ëþäè
èëè óìèðàþò ðàíüøå, èëè îñòàþòñÿ ìîíàõàìè òîëüêî ïî âíåøíîñòè.

¾Òðåòèé ïóòü � ýòî ïóòü éîãèíà, ïóòü çíàíèÿ, ïóòü óìà. Ïóòü éîãèíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
ðàáîòàòü â òðåòüåé êîìíàòå, ÷òîáû ñòðåìèòüñÿ âîéòè â ÷åòâåðòóþ êîìíàòó ïðè ïîìîùè çíàíèÿ.
Éîãèí äîñòèãàåò ÷åòâåðòîé êîìíàòû, ðàçâèâàÿ óì; íî òåëî åãî è ýìîöèè îñòàþòñÿ íåðàçâèòûìè;
ïîäîáíî ôàêèðó è ìîíàõó îí íå ñïîñîáåí âîñïîëüçîâàòüñÿ ðåçóëüòàòàìè ñâîèõ äîñòèæåíèé. Îí çíàåò
âñå, íî íå ìîæåò íè÷åãî äåëàòü. ×òîáû íà÷àòü äåëàòü, îí äîëæåí äîáèòüñÿ âëàñòè íàä òåëîì è
íàä, ýìîöèÿìè, ò.å. íàä ïåðâîé è âòîðîé êîìíàòàìè. Äëÿ ýòîãî åìó íåîáõîäèìî ñíîâà ïðèíÿòüñÿ
çà ðàáîòó è äîñòè÷ü íåêîòîðûõ ðåçóëüòàòîâ çà ñ÷åò ïðîäîëæèòåëüíûõ óñèëèé. Îäíàêî ó íåãî åñòü
ïðåèìóùåñòâî: îí ïîíèìàåò ñâîå ïîëîæåíèå, çíàåò, ÷åãî åìó íå õâàòàåò, ÷òî îí äîëæåí ñäåëàòü, â
êàêîì íàïðàâëåíèè èäòè. Íî, êàê è íà ïóòè ôàêèðà èëè ìîíàõà, î÷åíü íåìíîãèå îáðåòàþò òàêîå
ïîíèìàíèå, òàê ÷òî è íà ïóòè éîãèíà ëèøü íåìíîãèå äîñòèãàþò òîãî óðîâíÿ, íà êîòîðîì ÷åëîâåê
çíàåò, êóäà èäåò. À áîëüøèíñòâî éîãèíîâ îñòàíàâëèâàþòñÿ íà êàêîì-òî îäíîì äîñòèæåíèè è äàëüøå
íå èäóò.

¾Ýòè ïóòè îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà è ïî ñâîåìó îòíîøåíèþ ê ó÷èòåëþ èëè ðóêîâîäèòåëþ.
¾Íà ïóòè ôàêèðà ó ÷åëîâåêà íåò ó÷èòåëÿ â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà. Â ýòîì ñëó÷àå ó÷èòåëü íå ó÷èò,

à ñëóæèò îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Ðàáîòà ó÷åíèêà ñîñòîèò â êîïèðîâàíèè ó÷èòåëÿ.
¾Íà ïóòè ìîíàõà ó ÷åëîâåêà åñòü ó÷èòåëü; è ÷àñòü äîëãà ìîíàõà, ÷àñòü åãî ðàáîòû ñîñòîèò â

òîì, ÷òîáû èñïûòûâàòü ïîëíåéøóþ âåðó â ó÷èòåëÿ, ÷òîáû áåçóñëîâíî ïîä÷èíÿòüñÿ åìó, ïðîÿâëÿòü
ïîñëóøàíèå. Íî ãëàâíîå íà ïóòè ìîíàõà - ýòî âåðà â Áîãà, ëþáîâü ê Áîãó, ïîñòîÿííîå æåëàíèå
ñëóæèòü è ïîâèíîâàòüñÿ Áîãó; õîòÿ â åãî ïîíèìàíèè èäåè Áîãà è ñëóæåíèÿ Áîãó ìîæåò ñîäåðæàòüñÿ
ìíîãî ñóáúåêòèâíîãî è ïðîòèâîðå÷èâîãî.

¾Íà ïóòè éîãèíà ÷åëîâåê íå ìîæåò è íå äîëæåí íè÷åãî äåëàòü áåç ó÷èòåëÿ. Âíà÷àëå îí îáÿçàí
ïîäðàæàòü ó÷èòåëþ, êàê ýòî äåëàåò ôàêèð, è âåðèòü â íåãî, ïîäîáíî ìîíàõó. ïîçäíåå ÷åëîâåê,
èäóùèé ïóòåì éîãèíà, ñòàíîâèòñÿ ñîáñòâåííûì ó÷èòåëåì. Îí óñâàèâàåò ìåòîäû ñâîåãî íàñòàâíèêà è
ïîñòåïåííî ïðèó÷àåòñÿ ïðèìåíÿòü èõ ê ñàìîìó ñåáå.

¾Íî âñå ýòè ïóòè � ïóòü ôàêèðà, ïóòü ìîíàõà è ïóòü éîãèíà � èìåþò îäíó îáùóþ ÷åðòó. Âñå
îíè íà÷èíàþò ñ ñàìîé òðóäíîé âåùè, ñ ïîëíîãî èçìåíåíèÿ æèçíè, ñ îòðå÷åíèÿ îò ìèðñêîãî. ×åëîâåê
äîëæåí îñòàâèòü äîì, ñåìüþ, åñëè îíà ó íåãî åñòü, îòêàçàòüñÿ îò âñåõ óäîâîëüñòâèé, ïðèâÿçàííîñòåé
è îáÿçàííîñòåé æèçíè � è óéòè â ïóñòûíþ, â ìîíàñòûðü, â øêîëó éîãè. Ñ ïåðâîãî äíÿ, ñ ïåðâîãî øàãà
íà ñâîåì ïóòè îí äîëæåí óìåðåòü äëÿ ìèðà; òîëüêî òàêèì îáðàçîì îí íàäååòñÿ äîñòè÷ü ÷åãî-íèáóäü
íà îäíîì èç òðåõ ïóòåé.¿

¾×òîáû óõâàòèòü ñóòü ýòîãî ó÷åíèÿ, íåîáõîäèìî ÿñíî ïîíÿòü, ÷òî óêàçàííûå ïóòè � åäèíñòâåííî
âîçìîæíûå ìåòîäû äëÿ ðàçâèòèÿ ñêðûòûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîêàçûâàåò,
êàê òðóäíî òàêîå ðàçâèòèå, êàê îíî ðåäêî. Ðàçâèòèå ñêðûòûõ ñïîñîáíîñòåé íå ÿâëÿåòñÿ çàêîíîì.
Çàêîí äëÿ ÷åëîâåêà � ýòî ïðåáûâàíèå â êðóãå ìåõàíè÷åñêèõ âëèÿíèé, ñîñòîÿíèå ¾÷åëîâåêà-ìàøèíû¿;
ïóòü ðàçâèòèÿ ñêðûòûõ ñïîñîáíîñòåé � ýòî ïóòü ïðîòèâ ïðèðîäû, ïðîòèâ Áîãà. Ýòèì îáúÿñíÿþòñÿ
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òðóäíîñòè è èñêëþ÷èòåëüíûé õàðàêòåð âñåõ òðåõ ïóòåé. Ïóòè � óçêèå è ïðÿìûå; íî òîëüêî
áëàãîäàðÿ èì ìîæíî âîîáùå ÷åãî-òî äîñòè÷ü. Â îáùåé ìàññå ïîâñåäíåâíîé æèçíè, îñîáåííî â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, òðè ïóòè ÿâëÿþòñÿ êàêèì-òî ìàëûì, ñîâåðøåííî íåïîñòèæèìûì ôåíîìåíîì,
â ñóùåñòâîâàíèè êîòîðîãî, ñ òî÷êè çðåíèÿ æèçíè, íåò àáñîëþòíî íèêàêîé íàäîáíîñòè. Îäíàêî
ýòîò íåáîëüøîé ôåíîìåí ñîäåðæèò â ñåáå âñå, ÷òî åñòü ó ÷åëîâåêà äëÿ ðàçâèòèÿ åãî ñêðûòûõ
âîçìîæíîñòåé. Ïóòè ïðîòèâîïîëîæíû ïîâñåäíåâíîé æèçíè; Îíè îñíîâàíû íà äðóãèõ ïðèíöèïàõ,
ïîä÷èíåíû äðóãèì çàêîíàì. Â ýòîì èõ ñèëà è çíà÷åíèå. Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, äàæå â òàêîé, êîòîðàÿ
íàñûùåíà ôèëîñîôñêèìè, íàó÷íûìè, ðåëèãèîçíûìè èíòåðåñàìè èëè îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ,
íåò íè÷åãî è íå ìîæåò áûòü íè÷åãî, ÷òî îòêðûëî áû òå âîçìîæíîñòè, êîòîðûå äàþò ïóòè. Ïóòè âåäóò
èëè äîëæíû âåñòè ÷åëîâåêà ê áåññìåðòèþ. Ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü, äàæå â ëó÷øèõ åå ïðîÿâëåíèÿõ,
âåäåò ÷åëîâåêà ê ñìåðòè �è íè ê ÷åìó èíîìó ïðèâåñòè íå ìîæåò. Íåëüçÿ ïîíÿòü èäåþ ïóòåé, åñëè
äîïóñòèòü âîçìîæíîñòü ýâîëþöèè ÷åëîâåêà áåç èõ ïîìîùè.

¾Êàê ïðàâèëî, ÷åëîâåêó òðóäíî ïðèó÷èòü ñåáÿ ê ýòîé ìûñëè; îíà êàæåòñÿ åìó ïðåóâåëè÷åííîé,
íåñïðàâåäëèâîé è íåëåïîé. Îí ïëîõî ïîíèìàåò çíà÷åíèå ñëîâà ¾âîçìîæíîñòü¿. Îí âîîáðàæàåò, ÷òî
åñëè ó íåãî èìåþòñÿ êàêèå-òî âîçìîæíîñòè, òî îíè îáÿçàòåëüíî áóäóò ðàçâèòû, ÷òî â îêðóæàþùåé
ñðåäå íåïðåìåííî ñóùåñòâóþò ñïîñîáû èõ ðàçâèòèÿ. Îò ïîëíîãî îòêàçà ïðèçíàòü â ñåáå êàêèå áû
òî íè áûëî âîçìîæíîñòè ÷åëîâåê îáû÷íî ïåðåõîäèò ê òðåáîâàíèþ èõ íåèçáåæíîãî è îáÿçàòåëüíîãî
ðàçâèòèÿ. Åìó íåëåãêî ïðèíÿòü ìûñëü, ÷òî åãî âîçìîæíîñòè ìîãóò îñòàòüñÿ ñîâåðøåííî íåðàçâèòûìè
è èñ÷åçíóòü, è ÷òî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, èõ ðàçâèòèå ïîòðåáóåò îò íåãî ãèãàíòñêèõ óñèëèé è âûäåðæêè.
Ôàêòè÷åñêè, åñëè âçÿòü âñåõ ëþäåé, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ íè ôàêèðàìè, íè ìîíàõàìè, íè éîãèíàìè è
î êîòîðûõ ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî îíè íèêîãäà íå ñòàíóò íè îäíèì èç òàêèõ ïîäâèæíèêîâ,
ìû ñ íåñîìíåííîé óáåæäåííîñòüþ ìîæåì çàÿâèòü. ÷òî èõ âîçìîæíîñòè � ðàâíî êàê. è èõ âîëþ �
ðàçâèòü íåëüçÿ. Íåîáõîäèìî ÿñíî ïîíÿòü ýòî, ÷òîáû ïðîíèêíóòü â ñàìóþ ñóòü ñëåäóþùèõ ïîëîæåíèé.

¾Â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâíîé æèçíè êóëüòóðíîãî îáùåñòâà ïîëîæåíèå äàæå èíòåëëèãåíòíîãî
÷åëîâåêà, êîòîðûé èùåò çíàíèÿ, áåçíàäåæíî, èáî â îêðóæàþùèõ åãî óñëîâèÿõ íåò íè÷åãî ïîäîáíîãî
øêîëàì ôàêèðîâ èëè éîãèíîâ; âìåñòå ñ òåì. ðåëèãèè Çàïàäà âûðîäèëèñü äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî â íèõ
Äàâíî óæå íå îñòàëîñü íè÷åãî æèâîãî. Íå ìîãóò äàòü íèêàêèõ ðåçóëüòàòîâ è ðàçíûå îêêóëüòíûå èëè
ìèñòè÷åñêèå îáùåñòâà, íàèâíûå ýêñïåðèìåíòû â îáëàñòè ñïèðèòèçìà è ò.ï.

¾È ýòî ïîëîæåíèå áûëî áû äåéñòâèòåëüíî áåçíàäåæíûì, åñëè áû íå ñóùåñòâîâàë åùå ÷åòâåðòûé
ïóòü.

¾×åòâåðòûé ïóòü íå òðåáóåò óåäèíåíèÿ â ïóñòûíå, íå òðåáóåò îò ÷åëîâåêà, ÷òîáû òîò îñòàâèë âñå,
÷åì æèë ðàíüøå, îòêàçàëñÿ îò âñåãî. ×åòâåðòûé ïóòü íà÷èíàåòñÿ ãîðàçäî äàëüøå, ÷åì ïóòü éîãè:
ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåêà íóæíî ïîäãîòîâèòü äëÿ ÷åòâåðòîãî ïóòè, è òàêàÿ ïîäãîòîâêà ïðèîáðåòàåòñÿ
â îáûäåííîé æèçíè; îíà äîëæíà áûòü î÷åíü ñåðüåçíîé è îõâàòûâàòü ñàìûå ðàçíûå ñòîðîíû. Äàëåå,
÷åëîâåêó íåîáõîäèìî æèòü â óñëîâèÿõ, áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ðàáîòû íà ÷åòâåðòîì ïóòè, âî âñÿêîì
ñëó÷àå, â òàêèõ óñëîâèÿõ, êîòîðûå íå äåëàþò ýòó ðàáîòó íåâîçìîæíîé. Íàäî ïîíÿòü, ÷òî êàê â åãî
âíóòðåííåé, òàê è âî âíåøíåé æèçíè ìîãóò ñóùåñòâîâàòü óñëîâèÿ, êîòîðûå ñîçäàþò íà ÷åòâåðòîì
ïóòè íåïðåîäîëèìûå ïðåãðàäû. Êðîìå òîãî, ÷åòâåðòûé ïóòü â îòëè÷èå îò ïóòåé ôàêèðà, ìîíàõà
è éîãèíà, íå èìååò îïðåäåëåííûõ ôîðì. È ïðåæäå âñåãî, åãî íåîáõîäèìî íàéòè. Ýòî � ïåðâàÿ
ïðîâåðêà. Îí íå òàê õîðîøî èçâåñòåí, êàê òðè òðàäèöèîííûå ïóòè. Ìíîãèå ëþäè íèêîãäà íå ñëûõàëè
î ÷åòâåðòîì ïóòè; åñòü è òàêèå, êòî îòðèöàåò ñàìóþ âîçìîæíîñòü åãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

¾Â òî æå âðåìÿ íà÷àëî ÷åòâåðòîãî ïóòè ëåã÷å, ÷åì íà÷àëî ïóòåé ôàêèðà, ìîíàõà èëè éîãèíà.
Ìîæíî ðàáîòàòü íà ÷åòâåðòîì ïóòè è ñëåäîâàòü åìó, ïðåáûâàÿ â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè, âûïîëíÿÿ
ïðåæíþþ ðàáîòó, ñîõðàíÿÿ ïðåæíèå îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè, íè îò ÷åãî íå îòêàçûâàÿñü, íèêîãî íå
ïîêèäàÿ. Íàïðîòèâ, óñëîâèÿ æèçíè, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ÷åëîâåê â íà÷àëå ñâîåé ðàáîòû, â êîòîðûõ
åãî, òàê ñêàçàòü, çàñòàëà ðàáîòà, îêàçûâàþòñÿ äëÿ íåãî íàèëó÷øèìè èç âñåõ âîçìîæíûõ, âî âñÿêîì
ñëó÷àå, â íà÷àëå ðàáîòû. Ýòè óñëîâèÿ äëÿ íåãî åñòåñòâåííû, îíè � ñàì ýòîò ÷åëîâåê. Ïîòîìó
÷òî æèçíü ÷åëîâåêà è åå îáñòîÿòåëüñòâà ñîîòâåòñòâóþò òîìó, ÷òî îí èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò. Ëþáûå
óñëîâèÿ, îòëè÷íûå îò òåõ, êîòîðûå ñîçäàíû æèçíüþ, áóäóò äëÿ ÷åëîâåêà èñêóññòâåííûìè, è â òàêèõ
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èñêóññòâåííûõ óðîâíÿõ åãî ðàáîòà íå ñìîæåò çàòðîíóòü ñðàçó âñå ñòîðîíû åãî áûòèÿ.
¾Áëàãîäàðÿ ýòîìó ÷åòâåðòûé ïóòü îäíîâðåìåííî âîçäåéñòâóåò íà âñå ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîãî

áûòèÿ; ýòî ðàáîòà íàä òðåìÿ êîìíàòàìè ñðàçó. Ôàêèð ðàáîòàåò íàä ïåðâîé êîìíàòîé, ìîíàõ íàä
âòîðîé, éîãèí íàä � òðåòüåé. Äîñòèãàÿ ÷åòâåðòîé êîìíàòû, ôàêèð, ìîíàõ è éîãèí îñòàâëÿþò çà ñîáîé
ìíîãî íåîêîí÷åííîãî; îíè íå â ñîñòîÿíèè âîñïîëüçîâàòüñÿ äîñòèãíóòûì, ïîêà íå ñòàíóò õîçÿåâàìè
âñåõ ñâîèõ ôóíêöèé. Ôàêèð � ãîñïîäèí ñâîåãî òåëà, íî íå èìååò âëàñòè íàä ýìîöèÿìè è óìîì; ìîíàõ
ïîâåëåâàåò ýìîöèÿìè, íî íå òåëîì è íå óìîì; éîãèí èìååò âëàñòü íàä óìîì, íî íå íàä òåëîì è
ýìîöèÿìè.

¾×åòâåðòûé ïóòü îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ïóòåé è òåì, ÷òî åãî ãëàâíîå òðåáîâàíèå ê ÷åëîâåêó �
ýòî òðåáîâàíèå ïîíèìàíèÿ. ×åëîâåê íå äîëæåí äåëàòü íè÷åãî òàêîãî, ÷åãî îí íå ïîíèìàåò, çà
èñêëþ÷åíèåì êàêîãî-íèáóäü îïûòà ïîä ðóêîâîäñòâîì è ïî íàñòàâëåíèþ ó÷èòåëÿ. ×åì ÿñíåå ïîíèìàåò
÷åëîâåê òî, ÷òî äåëàåò, òåì çíà÷èòåëüíåå áóäóò ðåçóëüòàò åãî óñèëèé. Ýòî ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï
÷åòâåðòîãî ïóòè. Ðåçóëüòàòû ðàáîòû ïðîïîðöèîíàëüíû ñîçíàòåëüíîñòè â íåé. Íà ÷åòâåðòîì ïóòè íå
òðåáóåòñÿ íèêàêîé ¾âåðû¿; íàîáîðîò, ëþáàÿ âåðà ïðîòèâîïîëîæíà ÷åòâåðòîìó ïóòè. Íà ÷åòâåðòîì
ïóòè ÷åëîâåê äîëæåí óäîâëåòâîðÿòüñÿ èñòèíîé òîãî, î ÷åì åìó ãîâîðÿò; è ïîêà îí íå óäîâëåòâîðåí,
îí íå äîëæåí íè÷åãî äåëàòü.

¾Ìåòîä ÷åòâåðòîãî ïóòè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû äåëàòü ÷òî-òî â îäíîé êîìíàòå è îäíîâðåìåííî íå÷òî
ñîîòâåòñòâóþùåå â äâóõ äðóãèõ; èíûìè ñëîâàìè � ðàáîòàÿ íàä ôèçè÷åñêèì òåëîì, ðàáîòàòü íàä
óìîì è ýìîöèÿìè, à ðàáîòàÿ íàä ýìîöèÿìè, ðàáîòàòü íàä óìîì è ôèçè÷åñêèì òåëîì. Ýòî äîñòèæèìî
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî íà ÷åòâåðòîì ïóòè ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåäîñòóïíîå íà ïóòÿõ ôàêèðà, ìîíàõà
èëè éîãèíà çíàíèå, êîòîðîå äàåò âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü îäíîâðåìåííî â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ. Ýòîé
öåëè ñëóæèò ñåðèÿ ïàðàëëåëüíûõ óïðàæíåíèé ôèçè÷åñêîé, óìñòâåííîé è ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû.
Âäîáàâîê, íà ÷åòâåðòîì ïóòè âîçìîæíî èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ðàáîòó îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, ò.å.
êàæäûé ìîæåò äåëàòü òî, ÷òî åìó íåîáõîäèìî, è íå äåëàòü òîãî, ÷òî åìó áåñïîëåçíî. Ýòî � ñëåäñòâèå
òîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî ÷åòâåðòûé ïóòü îáõîäèòñÿ áåç áîëüøåé: ÷àñòè ïîâåðõíîñòíîãî ìàòåðèàëà,
ñîõðàíÿþùåãîñÿ íà äðóãèõ ïóòÿõ â ñèëó òðàäèöèè.

¾Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ÷åëîâåê, ïðîäâèãàÿñü ïî ÷åòâåðòîìó ïóòè, äîñòèãàåò ðàçâèòèÿ âîëè, îí
ìîæåò åþ ïîëüçîâàòüñÿ, òàê êàê ïðèîáðåë êîíòðîëü íàä ñâîèìè òåëåñíûìè, ýìîöèîíàëüíûìè è
èíòåëëåêòóàëüíûìè ôóíêöèÿìè. Êðîìå òîãî, îí ñáåðåã ìíîãî âðåìåíè, ðàáîòàÿ ïàðàëëåëüíî ñðàçó
íàä òðåìÿ ñòîðîíàìè ñâîåãî ñóùåñòâà.

¾×åòâåðòûé ïóòü íàçûâàþò èíîãäà ïóòåì õèòðåöà. ¾Õèòðåöó¿ îòêðûò îäèí ñåêðåò, êîòîðîãî íå
çíàþò íè ôàêèð, íè ìîíàõ, íè éîãèí. Íåèçâåñòíî, êàê ¾õèòðåö¿ óçíàë ýòîò ñåêðåò. Ìîæåò áûòü,
âû÷èòàë åãî â ñòàðèííûõ êíèãàõ, ìîæåò áûòü, ïîëó÷èë â íàñëåäñòâî èëè êóïèë, à âîçìîæíî, ó êîãî-
òî óêðàë. Ýòî íå èìååò çíà÷åíèÿ. ¾Õèòðåö¿ çíàåò ñåêðåò è ñ åãî ïîìîùüþ îñòàâëÿåò ïîçàäè ôàêèðà,
ìîíàõà è éîãèíà.

¾Ñðåäè ÷åòûðåõ ôàêèð äåéñòâóåò ñàìûì ãðóáûì ñïîñîáîì: îí î÷åíü ìàëî çíàåò è î÷åíü ìàëî
ïîíèìàåò. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî â ðåçóëüòàòå ìåñÿöà íàïðÿæåííûõ ìó÷åíèé îí ðàçâèâàåò â ñåáå
íåêîòîðóþ ýíåðãèþ, íåêîòîðóþ ñóáñòàíöèþ, ïðîèçâîäÿùóþ âíóòðè íåãî èçâåñòíûå ïåðåìåíû. Îí
äåëàåò ýòî àáñîëþòíî ñëåïî, ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, íå çíàÿ íè öåëè, íè ìåòîäîâ, íè ðåçóëüòàòîâ, à
ïðîñòî ïîäðàæàÿ äðóãèì.

¾Ìîíàõ íåìíîãî ëó÷øå çíàåò, ÷òî åìó íóæíî. Îí ðóêîâîäñòâóåòñÿ ðåëèãèîçíûì ÷óâñòâîì,
òðàäèöèåé, æåëàíèåì äîñòèãíóòü ñïàñåíèÿ; îí âåðèò ñâîåìó ó÷èòåëþ, êîòîðûé ãîâîðèò åìó, ÷òî
íóæíî äåëàòü, âåðèò, ÷òî åãî óñèëèÿ è æåðòâû ¾óãîäíû Áîãó¿. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî, áëàãîäàðÿ íåäåëå
ïîñòà è íåïðåðûâíîé ìîëèòâû, ëèøåíèé è òàê äàëåå, îí ìîæåò äîñòèãíóòü òîãî, ÷òî ôàêèð ðàçâèâàåò
â ñåáå, ïîäâåðãàÿñü ìó÷åíèÿì â òå÷åíèå ìåñÿöà.

¾Éîãèí çíàåò ãîðàçäî áîëüøå. Îí çíàåò, ÷åãî õî÷åò, çíàåò, çà÷åì åìó ýòî íóæíî, êàê îíî ìîæåò
áûòü ïðèîáðåòåíî. Îí çíàåò, íàïðèìåð, ÷òî äëÿ åãî öåëè íåîáõîäèìî ñîçäàòü âíóòðè ñåáÿ íåêîòîðóþ
ñóáñòàíöèþ, çíàåò, ÷òî ýòó ñóáñòàíöèþ ìîæíî âûðàáîòàòü â îäèí äåíü ïðè ïîìîùè èçâåñòíîãî ðîäà
óìñòâåííûõ óïðàæíåíèé è ñîñðåäîòî÷åíèÿ ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó îí óäåðæèâàåò ñâîå ñîçíàíèå íà ýòèõ
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óïðàæíåíèÿõ öåëûé äåíü, íå ïîçâîëÿÿ ñåáå íè îäíîé ïîñòîðîííåé ìûñëè � è ïîëó÷àåò òî, ÷òî åìó
íóæíî. Òàêèì îáðàçîì, éîãèí òðàòèò íà òó æå ñàìóþ âåùü âñåãî îäèí äåíü â ñðàâíåíèè ñ ìåñÿöåì,
çàòðà÷åííûì ôàêèðîì, è íåäåëåé, çàòðà÷åííîé ìîíàõîì.

¾À íà ÷åòâåðòîì ïóòè çíàíèå åùå áîëåå òî÷íî è ñîâåðøåííî. ×åëîâåê, ñëåäóþùèé ïî ÷åòâåðòîìó
ïóòè, çíàåò âïîëíå îïðåäåëåííî, êàêèå ñóáñòàíöèè íåîáõîäèìû äëÿ åãî öåëåé, è çíàåò, ÷òî
ýòè ñóáñòàíöèè ìîæíî ïðîèçâåñòè â òåëå ïðè ïîìîùè ìåñÿöà ôèçè÷åñêèõ ñòðàäàíèé, íåäåëè
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è äíÿ óìñòâåííûõ óïðàæíåíèé. Íî îí çíàåò è äðóãîå: ÷òî èõ ìîæíî
ââåñòè â îðãàíèçì èçâíå, åñëè èçâåñòåí ñïîñîá, êàê ýòî ñäåëàòü. È âîò, âìåñòî òîãî, ÷òîáû òðàòèòü
äåíü íà óïðàæíåíèÿ, êàê éîãèí, íåäåëþ íà ìîëèòâû, êàê ìîíàõ, èëè ìåñÿö íà ñàìîèñòÿçàíèå, êàê
ôàêèð, îí ïðîñòî ïðèãîòàâëèâàåò ìàëåíüêóþ ïèëþëþ, êîòîðàÿ ñîäåðæèò âñå íóæíûå ñóáñòàíöèè, è
ãëîòàåò åå; òàêèì ïóòåì, íå òåðÿÿ âðåìåíè, îí ïîëó÷àåò òðåáóåìûå ðåçóëüòàòû.¿

¾Ñëåäóåò îòìåòèòü, � çàêëþ÷èë Ãóðäæèåâ, � ÷òî êðîìå ýòèõ èñòèííûõ è çàêîííûõ ïóòåé
ñóùåñòâóþò èñêóññòâåííûå ïóòè, êîòîðûå äàþò òîëüêî âðåìåííûå ðåçóëüòàòû; åñòü ëîæíûå ïóòè,
êîòîðûå ìîãóò äàæå äàòü ïîñòîÿííûå ðåçóëüòàòû, íî ñàìè ðåçóëüòàòû áóäóò ëîæíûìè. È íà ýòèõ
ïóòÿõ ÷åëîâåê òîæå èùåò êëþ÷ ê ÷åòâåðòîé êîìíàòå è èíîãäà íàõîäèò åãî. Îäíàêî äî ñèõ ïîð
íåèçâåñòíî, ÷òî èìåííî îí íàõîäèò â ýòîì ñëó÷àå â ÷åòâåðòîé êîìíàòå.

¾Áûâàåò è òàê, ÷òî äâåðü â ÷åòâåðòóþ êîìíàòó îòêðûâàþò èñêóññòâåííî, ïðè ïîìîùè îòìû÷êè.
Â îáîèõ ýòèõ ñëó÷àÿõ êîìíàòà ìîæåò îêàçàòüñÿ ïóñòîé.¿ Íà ýòîì Ãóðäæèåâ çàêîí÷èë ñâîþ áåñåäó.

Âî âðåìÿ îäíîé èç ïîñëåäóþùèõ áåñåä ìû îïÿòü êîñíóëèñü äîïðîñà î ïóòÿõ.
� Äëÿ ÷åëîâåêà çàïàäíîé êóëüòóðû, � ñêàçàë ÿ, êîíå÷íî, òðóäíî ïîâåðèòü è ïðèíÿòü èäåþ,

÷òî íåâåæåñòâåííûé ôàêèð, íàèâíûé ìîíàõ èëè óäàëèâøèéñÿ îò æèçíè éîãèí ìîãóò èäòè ïî ïóòè
ýâîëþöèè, òîãäà êàê îáðàçîâàííûé åâðîïååö, âîîðóæåííûé ¾òî÷íûì çíàíèåì¿ è ñàìûìè ïîñëåäíèìè
ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ, íå èìååò íèêàêîãî øàíñà è äâèæåòñÿ ïî êðóãó, èç êîòîðîãî íåò âûõîäà.

� Äà, ýòî òàê, ïîòîìó ÷òî ëþäè âåðÿò â ïðîãðåññ è êóëüòóðó, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Íå
ñóùåñòâóåò íèêàêîãî ïðîãðåññà. Âñå îñòàëîñü òàêèì æå, êàêèì áûëî òûñÿ÷è è äåñÿòêè òûñÿ÷ ëåò
íàçàä. Ìåíÿåòñÿ âíåøíÿÿ ôîðìà, ñóùíîñòü íå ìåíÿåòñÿ. ×åëîâåê îñòàåòñÿ òàêèì æå, êàêèì áûë.
¾Öèâèëèçîâàííûå¿ è ¾êóëüòóðíûå¿ ëþäè æèâóò ñîâåðøåííî òàê æå, òåìè æå èíòåðåñàìè, ÷òî
è ñàìûå íåâåæåñòâåííûå äèêàðè. Ñîâðåìåííàÿ öèâèëèçàöèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà íàñèëèè, ðàáñòâå è
êðàñèâûõ ñëîâàõ. Íî âñå ïðåêðàñíûå ôðàçû î ¾ïðîãðåññå¿ è ¾öèâèëèçàöèè¿ � ýòî âñåãî ëèøü ñëîâà.

Êîíå÷íî, ñêàçàííîå ïðîèçâåëî íà íàñ î÷åíü ãëóáîêîå âïå÷àòëåíèå, ïîòîìó ÷òî ãîâîðèëîñü â
1916 ãîäó, êîãäà ñàìûå ïîñëåäíèå äîñòèæåíèÿ ¾öèâèëèçàöèè¿ â ôîðìå íåâèäàííîé äîñåëå âîéíû
ïðîäîëæàëè ðàçâèâàòüñÿ è ðàñòè, âòÿãèâàÿ â ñâîþ îðáèòó íîâûå è íîâûå ìèëëèîíû ëþäåé.

ß âñïîìíèë, êàê çà íåñêîëüêî äíåé äî ýòîé áåñåäû óâèäåë íà Ëèòåéíîì ïðîñïåêòå äâà îãðîìíûõ
ãðóçîâèêà âûñîòîé äî âòîðîãî ýòàæà, íàáèòûå íîâûìè, íåêðàøåíûìè äåðåâÿííûìè êîñòûëÿìè. Ïî.
êàêîé-òî ïðè÷èíå ýòè ãðóçîâèêè íåâåðîÿòíî ìåíÿ ïîðàçèëè. Â ãîðàõ êîñòûëåé äëÿ åùå íå îòîðâàííûõ
íîã ñêðûâàëàñü îñîáî öèíè÷íàÿ íàñìåøêà íàä âñåì òåì, ÷åì ëþäè ñåáÿ îáìàíûâàþò. Íåâîëüíî ÿ
ïðåäñòàâèë ñåáå, ÷òî òàêèå æå ãðóçîâèêè åäóò ïî óëèöàì Áåðëèíà, Ïàðèæà, Ëîíäîíà, Âåíû, Ðèìà
è Êîíñòàíòèíîïîëÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòè ãîðîäà, ïî÷òè âñå õîðîøî ìíå çíàêîìûå è ëþáèìûå ìíîé �
ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíè òàê îòëè÷àëèñü, äîïîëíÿëè äðóã äðóãà è êîíòðàñòèðîâàëè ìåæäó ñîáîé, �
ñòàëè òåïåðü âðàæäåáíû è ìíå è äðóã äðóãó, îòäåëèëèñü íîâûìè ñòåíàìè íåíàâèñòè è ïðåñòóïëåíèé.

ß ðàññêàçàë ïðèñóòñòâîâàâøèì î ãðóçîâèêàõ ñ êîñòûëÿìè è î ñâîèõ ìûñëÿõ ïî ýòîìó ïîâîäó.
� ×åãî æå âû õîòèòå? � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ëþäè ýòî ìàøèíû; à ìàøèíàì ïîëîæåíî áûòü

ñëåïûìè è áåññîçíàòåëüíûìè; èíà÷å îíè è íå ìîãóò. Âñå èõ äåéñòâèÿ äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü èõ
ïðèðîäå. Âñå ñëó÷àåòñÿ. Íèêòî íè÷åãî íå äåëàåò. ¾Ïðîãðåññ¿ è ¾öèâèëèçàöèÿ¿ â ïîëíîì ñìûñëå
ýòîãî ñëîâà âîçíèêàþò ëèøü â ðåçóëüòàòå ñîçíàòåëüíûõ óñèëèé. Îíè íå ìîãóò áûòü ðåçóëüòàòîì
áåññîçíàòåëüíûõ, ìåõàíè÷åñêèõ äåéñòâèé. À íà êàêîå ñîçíàòåëüíîå óñèëèå ñïîñîáíà ìàøèíà? Íî åñëè
îäíà ìàøèíà áåññîçíàòåëüíà, òîãäà áåññîçíàòåëüíû è ñòî ìàøèí, è òûñÿ÷à, è ñòî òûñÿ÷, è ìèëëèîí.
À áåññîçíàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìèëëèîíà ìàøèí ñ íåîáõîäèìîñòüþ çàâåðøàåòñÿ ðàçðóøåíèåì,
èñòðåáëåíèåì. Êàê ðàç â áåññîçíàòåëüíûõ, íåâîëüíûõ ÿâëåíèÿõ è ñêðûò êîðåíü çëà. Âû åùå íå
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ïîíèìàåòå è íå ìîæåòå âîîáðàçèòü âñå ïëîäû ýòîãî çëà. Íî ïðèäåò âðåìÿ, è âû ýòî ïîéìåòå.
Íà ýòîì, íàñêîëüêî ÿ ïîìíþ, áåñåäà çàêîí÷èëàñü.

3 ÃËÀÂÀ 3

Ôóíäàìåíòàëüíûå èäåè Ãóðäæèåâà î ÷åëîâåêå. � Îòñóòñòâèå åäèíñòâà. � Ìíîæåñòâåííîñòü

¾ÿ¿. � Êîíñòðóêöèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû. � Ïñèõè÷åñêèå öåíòðû. � Ìåòîä Ãóðäæèåâà

äëÿ îáúÿñíåíèÿ èäåé åãî ñèñòåìû. � Íåèçáåæíîå ïîâòîðåíèå. � ×òî çíà÷èò ýâîëþöèÿ? �

Ìåõàíè÷åñêèé ïðîãðåññ íåâîçìîæåí. � Åâðîïåéñêîå ïîíèìàíèå ýâîëþöèè ÷åëîâåêà. � Âñåîáùàÿ

ñâÿçü â ïðèðîäå. � ×åëîâå÷åñòâî è Ëóíà. � Ïðåèìóùåñòâà èíäèâèäà ïåðåä ìàññàìè. � Íåîáõîäèìî

çíàòü ÷åëîâå÷åñêóþ ìàøèíó. � Îòñóòñòâèå ïîñòîÿííîãî ¾ÿ¿ ó ÷åëîâåêà. � Ðîëè ìàëûõ ¾ÿ¿. �

×åëîâåê ëèøåí èíäèâèäóàëüíîñòè è âîëè. � Âîñòî÷íàÿ àëëåãîðèÿ: äîì è ñëóãè. � ¾Çàìåñòèòåëü

óïðàâëÿþùåãî¿. � Áåñåäû î ôàêèðå íà ãâîçäÿõ è î áóääèéñêîé ìàãèè.

Ê íà÷àëó íîÿáðÿ 1915 ãîäà ó ìåíÿ óæå èìåëîñü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î íåêîòîðûõ
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïóíêòàõ ñèñòåìû Ãóðäæèåâà, êàñàþùèõñÿ ÷åëîâåêà.

Ïåðâûì ïóíêòîì, íà êîòîðîì îí äåëàë óïîð, áûëî îòñóòñòâèå åäèíñòâà â ÷åëîâåêå.
¾Âåëè÷àéøàÿ îøèáêà, � ãîâîðèë îí, � äóìàòü, ÷òî ÷åëîâåê âñåãäà îäèí è òîò æå. ×åëîâåê

íèêîãäà íå áûâàåò äîëãî îäíèì è òåì æå. Îí ïîñòîÿííî èçìåíÿåòñÿ; îí ðåäêî îñòàåòñÿ íåèçìåííûì
äàæå â òå÷åíèå ïîëó÷àñà. Ìû äóìàåì, ÷òî åñëè ÷åëîâåêà çîâóò Èâàíîì, îí âñåãäà áóäåò Èâàíîì;
íè÷åãî ïîäîáíîãî! Ñåé÷àñ ýòî Èâàí, ÷åðåç ìèíóòó � Ïåòð, à åùå ÷åðåç ìèíóòó � Íèêîëàé, Ñåðãåé,
Ìàòâåé, Ñåìåí. À âû âñå åùå äóìàåòå, ÷òî ýòî Èâàí. Âû çíàåòå, ÷òî Èâàí íå ìîæåò äåëàòü íåêîòîðûõ
âåùåé, íàïðèìåð, íå â ñîñòîÿíèè ñîëãàòü. Çàòåì âû îáíàðóæèâàåòå, ÷òî îí ñîëãàë, è óäèâëÿåòåñü,
êàê îí ìîã ýòî ñäåëàòü. Îäíàêî Èâàí è âïðÿìü íå ìîæåò ëãàòü: ñîëãàë Íèêîëàé. È êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü, Íèêîëàé íå â ñîñòîÿíèè íå ëãàòü. Âû óäèâèòåñü, îáíàðóæèâ, êàêàÿ òîëïà òàêèõ Èâàíîâ,
Íèêîëàåâ è äðóãèõ ëèö æèâåò â îäíîì ÷åëîâåêå. Åñëè âû íàó÷èòåñü íàáëþäàòü çà íèìè, âàì íå íóæíî
áóäåò õîäèòü â êèíåìàòîãðàô.¿ � Èìååò ëè ýòî êàêóþ-íèáóäü ñâÿçü ñ ñîçíàíèåì îòäåëüíûõ ÷àñòåé
è îðãàíîâ òåëà? � ñïðîñèë ÿ åãî ïî ýòîìó ñëó÷àþ. ß ïîíèìàþ ýòó èäåþ, ÿ ñàì íåðåäêî ÷óâñòâóþ
ðåàëüíîñòü òàêèõ ñîçíàíèé. ß çíàþ, ÷òî íå òîëüêî îòäåëüíûå îðãàíû, íî è êàæäàÿ ÷àñòü òåëà ñ
îòäåëüíîé ôóíêöèåé îáëàäàåò îòäåëüíûì ñîçíàíèåì. Ïðàâàÿ ðóêà èìååò îäíî ñîçíàíèå, à ëåâàÿ �
äðóãîå. Âû ýòî èìååòå â âèäó?

� Íå ñîâñåì, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ýòè ñîçíàíèÿ òîæå ñóùåñòâóþò, íî îíè ñðàâíèòåëüíî
áåçâðåäíû. Êàæäîå èç íèõ çíàåò ñâîå ìåñòî è ñâîå äåëî. Ðóêè çíàþò, ÷òî îíè äîëæíû ðàáîòàòü,
íîãè çíàþò, ÷òî äîëæíû õîäèòü. À âîò ýòè Èâàíû, Ïåòðû, Íèêîëàè � íå÷òî ñîâñåì äðóãîå. Âñå îíè
íàçûâàþò ñåáÿ ¾ÿ¿, èíà÷å ãîâîðÿ, ñ÷èòàþò ñåáÿ õîçÿåâàìè, è íèêòî èç íèõ íå æåëàåò ïðèçíàâàòü
äðóãîãî. Êàæäûé èç íèõ õàëèô íà ÷àñ; îí äåëàåò òî, ÷òî åìó íðàâèòñÿ, íåâçèðàÿ íè íà ÷òî, à
ðàñïëà÷èâàòüñÿ çà ýòî âïîñëåäñòâèè ïðèõîäèòñÿ äðóãèì. È ñðåäè íèõ íåò íèêàêîãî ïîðÿäêà. Êòî
èç íèõ âûñêî÷èò íàâåðõ, òîò è ñòàíîâèòñÿ õîçÿèíîì. Îí õëåùåò âñåõ íàïðàâî è íàëåâî è íè÷åãî
íå áîèòñÿ. Íî â ñëåäóþùåå ìãíîâåíüå äðóãîé õâàòàåò êíóò è áüåò åãî ñàìîãî. Òàê ïðîäîëæàåòñÿ â
òå÷åíèå âñåé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Âîîáðàçèòå ñòðàíó, ãäå êàæäûé ìîæåò íà ïÿòü ìèíóò ñòàòü öàðåì
è äåëàòü â òå÷åíèå ýòèõ ïÿòè ìèíóò ñ öàðñòâîì âñå, ÷òî çàõî÷åò. À âåäü òàêîâà íàøà æèçíü.

Âî âðåìÿ îäíîé èç áåñåä Ãóðäæèåâ âåðíóëñÿ ê èäåå ðàçëè÷íûõ òåëàõ ÷åëîâåêà.
� Òî, ÷òî ó ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü íåñêîëüêî òåë, � ñêàçàë îí, � ìû äîëæíû ïîíèìàòü êàê èäåþ,

êàê ïðèíöèï. Íî ê íàì ýòî íå îòíîñèòñÿ: ìû çíàåì, ÷òî ó íàñ òîëüêî îäíî ôèçè÷åñêîå òåëî, íèêàêîå
äðóãîå íàì íå èçâåñòíî; èìåííî ýòî ôèçè÷åñêîå òåëî ìû äîëæíû èçó÷àòü. Íî ïðè ýòîì íåîáõîäèìî
ïîìíèòü, ÷òî âîïðîñ íå ñâîäèòñÿ ëèøü ê ôèçè÷åñêîìó òåëó, ÷òî ñóùåñòâóþò ëþäè, ó êîòîðûõ ìîæåò
áûòü äâà, òðè è áîëåå òåë. Îäíàêî ëè÷íî äëÿ íàñ ýòî îñîáîé ðîëè íå èãðàåò. Êòî-íèáóäü, âðîäå
Ðîêôåëëåðà â Àìåðèêå, ìîæåò èìåòü ìíîãî ìèëëèîíîâ; íî åãî ìèëëèîíû íå ïîìîãóò ìíå, åñëè ìíå
íå÷åãî åñòü. Òî æå ñàìîå è ñ âîïðîñîì î òåëàõ. Êàæäûé äîëæåí äóìàòü î ñåáå; ïîëàãàòüñÿ íà äðóãèõ,
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óòåøàòü ñåáÿ ìûñëÿìè î òîì, ÷åì îáëàäàþò äðóãèå, � áåñïîëåçíî è áåññìûñëåííî.
� Êàê ìîæíî çíàòü î òîì, ÷òî ó ÷åëîâåêà åñòü ¾àñòðàëüíîå òåëî¿? � ñïðîñèë ÿ.
� Åñòü îïðåäåëåííûå ñïîñîáû äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü ýòî, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ïðè

íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ ìîæíî óâèäåòü ¾àñòðàëüíîå òåëî¿, îòäåëèòü åãî îò ôèçè÷åñêîãî òåëà è
äàæå ñôîòîãðàôèðîâàòü âìåñòå ñ íèì. Íî ãîðàçäî ëåã÷å è ïðîùå óñòàíîâèòü ñóùåñòâîâàíèå
¾àñòðàëüíîãî òåëà¿ ïî åãî ôóíêöèÿì. ¾Àñòðàëüíîå òåëî¿ âûïîëíÿåò îïðåäåëåííûå ôóíêöèè,
êîòîðûõ ôèçè÷åñêîå òåëî âûïîëíÿòü íå ìîæåò. Èõ ïðèñóòñòâèå óêàçûâàåò íà íàëè÷èå ¾àñòðàëüíîãî
òåëà¿, à îòñóòñòâèå ãîâîðèò î åãî îòñóòñòâèè. Íî ñåé÷àñ îáñóæäàòü âñå ýòî ñëèøêîì ðàíî. Íàøå
âíèìàíèå äîëæíî áûòü ñîñðåäîòî÷åíî íà èçó÷åíèè ôèçè÷åñêîãî òåëà; íåîáõîäèìî ïîíÿòü óñòðîéñòâî
÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû. Íàøà ïðèíöèïèàëüíàÿ îøèáêà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû äóìàåì, ÷òî ó íàñ
îäèí óì. Ìû íàçûâàåì ôóíêöèè óìà ¾ñîçíàòåëüíûìè¿, à âñå òî, ÷òî íå âõîäèò â ýòîò óì, �
¾áåññîçíàòåëüíûì¿ èëè ¾ïîäñîçíàíèåì¿. È çäåñü íàøà ãëàâíàÿ îøèáêà. Ïîçæå ìû ïîãîâîðèì î
ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì. À â íàñòîÿùèé ìîìåíò ÿ õî÷ó îáúÿñíèòü âàì, ÷òî äåÿòåëüíîñòü
÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû, ôèçè÷åñêîãî òåëà, íàõîäèòñÿ ïîä êîíòðîëåì íå îäíîãî, à íåñêîëüêèõ óìîâ,
ñîâåðøåííî íåçàâèñèìûõ äðóã îò äðóãà, âûïîëíÿþùèõ îñîáûå ôóíêöèè è èìåþùèõ îòäåëüíûå ñôåðû
ïðîÿâëåíèÿ. Ýòî ñëåäóåò ïîíÿòü ïðåæäå âñåãî, èíà÷å ìû íå ïîéìåì íè÷åãî äðóãîãî.

Ïîñëå ýòîãî Ãóðäæèåâ ïðîäîëæàë îáúÿñíÿòü ðàçëè÷íûå ôóíêöèè ÷åëîâåêà è öåíòðû, èõ
êîíòðîëèðóþùèå, â òîì ïîðÿäêå, â êàêîì ýòè ïîíÿòèÿ èçëîæåíû â ëåêöèÿõ ïî ïñèõîëîãèè.
Îáúÿñíåíèÿ è âñå ñâÿçàííûå ñ íèìè áåñåäû çàíÿëè äîâîëüíî äëèòåëüíûé ïåðèîä; ïî÷òè â êàæäîé
áåñåäå ìû âîçâðàùàëîñü ê îñíîâíûì èäåÿì î ìåõàíè÷íîñòè ÷åëîâåêà, îá îòñóòñòâèè â íåì åäèíñòâà,
î òîì, ÷òî îí íå èìååò âûáîðà, íå ìîæåò ÷òî-ëèáî äåëàòü è òàê äàëåå. Íåò âîçìîæíîñòè ïðèâåñòè
âñå áåñåäû â òîì ïîðÿäêå, â êàêîì îíè ïðîõîäèëè â äåéñòâèòåëüíîñòè, ïîýòîìó ÿ ñîáðàë âåñü
ïñèõîëîãè÷åñêèé è âåñü êîñìîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë â äâóõ îòäåëüíûõ ñåðèÿõ ëåêöèé. Â ýòîé ñâÿçè
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñàìè èäåè äàâàëèñü íàì íå â òîé ôîðìå, â êàêîé îíè èçëîæåíû â
ìîèõ çàïèñÿõ. Ãóðäæèåâ èçëàãàë èäåè ïîíåìíîãó, êàê áû îáåðåãàÿ, îõðàíÿÿ èõ îò íàñ. Êàñàÿñü
âïåðâûå êàêèõ-íèáóäü íîâûõ òåì, îí ïðåäëàãàë ëèøü îáùèå ïîëîæåíèÿ, ÷àñòî óòàèâàÿ ñàìîå
ñóùåñòâåííîå. Èíîãäà îí ñàì óêàçûâàë íà î÷åâèäíûå ïðîòèâîðå÷èÿ â ïðåäëîæåííûõ òåîðèÿõ,
êîòîðûå íà äåëå êàê ðàç è áûëè ñëåäñòâèåì òàêèõ ñîêðûòèé è óìàë÷èâàíèé. Â ñëåäóþùèé ðàç,
ïîäõîäÿ ê òîìó æå ïðåäìåòó ïî âîçìîæíîñòè ïîä äðóãèì óãëîì, îí äàâàë áîëüøå; â òðåòèé ðàç �
åùå áîëüøå. Òàê áûëî, íàïðèìåð, ñ âîïðîñîì î ôóíêöèÿõ è öåíòðàõ. Ñíà÷àëà îí ãîâîðèë î òðåõ
öåíòðàõ: èíòåëëåêòóàëüíîì, ýìîöèîíàëüíîì è äâèãàòåëüíîì, ñòàðàÿñü çàñòàâèòü íàñ ðàñïîçíàâàòü
ýòè ôóíêöèè, íàõîäèòü ïðèìåðû è ò.ä. Ïîòîì, êàê íåçàâèñèìàÿ è ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ìàøèíà, áûë
äîáàâëåí èíñòèíêòèâíûé öåíòð, åùå ïîçæå � ïîëîâîé öåíòð. Ïîìíþ, ÷òî íåêîòîðûå èç åãî çàìå÷àíèé
ïðèâëåêëè ìîå âíèìàíèå Òàê. ãîâîðÿ î ïîëîâîì öåíòðå, îí ñêàçàë, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ýòîò öåíòð
íèêîãäà íå ðàáîòàåò ñàìîñòîÿòåëüíî, ïîòîìó ÷òî íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò äðóãèõ öåíòðîâ �
èíòåëëåêòóàëüíîãî, ýìîöèîíàëüíîãî, èíñòèíêòèâíîãî è äâèãàòåëüíîãî. Ãîâîðÿ îá ýíåðãèè öåíòðîâ,
îí ÷àñòî âîçâðàùàëñÿ ê òîìó, ÷òî íàçûâàë íåïðàâèëüíîé ðàáîòîé öåíòðîâ, è ê ðîäèâ ýòîé ðàáîòå
ïîëîâîãî öåíòðà. Îí ìíîãî ðàññêàçûâàë î òîì, ÷òî âñå öåíòðû êðàäóò ó ïîëîâîãî öåíòðà åãî ýíåðãèþ
è ïðîèçâîäÿò ñ íåé ñîâåðøåííî íåïðàâèëüíóþ ðàáîòó, ïîëíóþ íåíóæíîãî âîçáóæäåíèÿ, à âçàìåí
íàäåëÿþò ïîëîâîé öåíòð áåñïîëåçíîé ýíåðãèåé, ñ êîòîðîé îí ðàáîòàòü íå ñïîñîáåí.

Ïîìíþ åãî ñëîâà:
¾Âåëèêîå äåëî, êîãäà ïîëîâîé öåíòð ðàáîòàåò ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé ýíåðãèåé; íî ýòî áûâàåò êðàéíå

ðåäêî.¿ Ïðèïîìèíàþ è äðóãîå åãî çàìå÷àíèå, êîòîðîå âïîñëåäñòâèè îêàçàëîñü îñíîâîé äëÿ ìíîãèõ
íåâåðíûõ ðàññóæäåíèé è îøèáî÷íûõ çàêëþ÷åíèé, à èìåííî, åãî ñëîâà î òîì, ÷òî òðè öåíòðà íèæíåãî
ýòàæà � èíñòèíêòèâíûé, äâèãàòåëüíûé è ïîëîâîé � ðàáîòàþò â ïîðÿäêå òðåõ ñèë, ÷òî ïîëîâîé öåíòð
îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ íåéòðàëèçóþùåé ñèëîé ïî îòíîøåíèþ ê èíñòèíêòèâíîìó è äâèãàòåëüíîìó öåíòðàì,
äåéñòâóþùèì êàê àêòèâíàÿ è ïàññèâíàÿ ñèëà.

Ìåòîä îáúÿñíåíèÿ, î êîòîðîì ÿ ãîâîðþ, è óìîë÷àíèÿ Ãóðäæèåâà â åãî ïåðâûõ áåñåäàõ ïðèâåëè
ê òîìó, ÷òî âîçíèêëî íåïîíèìàíèå, îñîáåííî â ïîñëåäóþùèõ ãðóïïàõ, íå ñâÿçàííûõ ñ ìîåé ðàáîòîé.
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Ìíîãèå îáíàðóæèëè ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ïåðâûì èçëîæåíèåì äàííîé èäåè è ïîñëåäóþùèìè
ðàçúÿñíåíèÿìè; èíîãäà, ñòàðàÿñü äåðæàòüñÿ êàê ìîæíî áëèæå ê ïåðâîìó òîëêîâàíèþ, îíè ñîçäàâàëè
ôàíòàñòè÷åñêèå òåîðèè, íå èìåþùèå íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê òîìó, ÷òî íà ñàìîì äåëå ãîâîðèë
Ãóðäæèåâ. Òàê, íåêîòîðûå ãðóïïû óäåðæàëè èäåþ òðåõ öåíòðîâ (ïîâòîðÿþ, ýòè ãðóïïû íå áûëè
ñâÿçàíû ñî ìíîé) è êàêèì-òî îáðàçîì ñâÿçàëè åå ñ èäååé òðåõ ñèë, ñ êîòîðîé ó íåå â äåéñòâèòåëüíîñòè
íåò íèêàêîé ñâÿçè, ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà öåíòðîâ íå òðè, à ïÿòü.

Ýòî ñîåäèíåíèå äâóõ èäåé ðàçíîãî ïîðÿäêà, ìàñøòàáà è çíà÷åíèÿ äàëî íà÷àëî äàëüíåéøèì
ñëó÷àÿì íåïîíèìàíèÿ è èñêàçèëî âñþ ñèñòåìó äëÿ òåõ, êòî äóìàë ïîäîáíûì îáðàçîì. Âîçìîæíî,
ñàìà èäåÿ î òîì, ÷òî òðè öåíòðà � èíòåëëåêòóàëüíûé, ýìîöèîíàëüíûé è äâèãàòåëüíûé � ÿâëÿþòñÿ
âûðàæåíèåì òðåõ ñèë, âîçíèêëà èç íåïðàâèëüíî ïîíÿòûõ è îøèáî÷íî ïîâòîðåííûõ çàìå÷àíèé
Ãóðäæèåâà î âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó òðåìÿ öåíòðàìè íèæíåãî ýòàæà.

Ïîñëå ïåðâîé áåñåäû î öåíòðàõ Ãóðäæèåâ ïî÷òè êàæäûé ðàç äîáàâëÿë ÷òîíèáóäü íîâîå. Êàê ÿ
ñêàçàë, ñïåðâà îí ãîâîðèë î òðåõ öåíòðàõ, çàòåì î ÷åòûðåõ, î ïÿòè è âïîñëåäñòâèè î ñåìè öåíòðàõ.

Åäâà ëè â ýòè áåñåäû âõîäèëè ïîäðîáíîñòè î ÷àñòÿõ öåíòðîâ. Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî öåíòðû
äåëÿòñÿ íà ïîëîæèòåëüíóþ è îòðèöàòåëüíóþ ÷àñòè, íî íå óêàçàë, ÷òî òàêîå äåëåíèå äëÿ ðàçíûõ
öåíòðîâ íå îäèíàêîâî. Çàòåì îí ãîâîðèë, ÷òî êàæäûé öåíòð äåëèòñÿ íà òðè ÷àñòè, òðè ýòàæà,
êàæäàÿ èç êîòîðûõ â ñâîþ î÷åðåäü äåëèòñÿ, åùå íà òðè ÷àñòè. Íî îí íå äàë íèêàêèõ ïðèìåðîâ
è íå óêàçàë, ÷òî âíèìàòåëüíîå íàáëþäåíèå äàåò âîçìîæíîñòü ðàçëè÷àòü ðàáîòó îòäåëüíûõ ÷àñòåé
öåíòðîâ. Âñå ýòî è ìíîãîå äðóãîå áûëî óñòàíîâëåíî ïîçäíåå. Íàïðèìåð, õîòÿ îí çàëîæèë îñíîâàíèå
äëÿ èçó÷åíèÿ ðîëè è çíà÷åíèÿ îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé, ðàâíî êàê è ìåòîäîâ áîðüáû ñ íèìè (â âèäå
îòêàçà îò îòîæäåñòâëåíèÿ, îòñóòñòâèÿ ìíèòåëüíîñòè, óìåíèÿ íå âûðàæàòü îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè),
îí íå çàâåðøèë ýòè òåîðèè è íå îáúÿñíèë, ÷òî îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè ñîâåðøåííî áåñïîëåçíû, ÷òî
äëÿ íèõ íå ñóùåñòâóåò íîðìàëüíîãî öåíòðà.

Äàëåå ÿ âîñïðîèçâåäó áåñåäû è ëåêöèè â ïåòåðáóðãñêîé è ïîñëåäóþùèõ ãðóïïàõ â òîì ïîðÿäêå,
â êàêîì ÿ èõ ïîìíþ, ñòàðàÿñü èçáåãàòü ïîâòîðåíèÿ òîãî, ÷òî ïðèâîäèòñÿ â ïåðâîé è âòîðîé ñåðèÿõ
ëåêöèé. Íî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîâòîðåíèÿ íåèçáåæíû, è èçëîæåíèå èäåé ñèñòåìû â òîì âèäå, â
êàêîì èõ äàë ñàì Ãóðäæèåâ, íà ìîé âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ.

Íà âñòðå÷å êòî-òî ñïðîñèë:
� Êàê ñëåäóåò ïîíèìàòü ýâîëþöèþ?
� Ýâîëþöèþ ÷åëîâåêà, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, � ìîæíî ïîíèìàòü êàê ðàçâèòèå â íåì òåõ ñèë

è âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå íèêîãäà íå ðàçâèâàþòñÿ ñàìè ïî ñåáå, ìåõàíè÷åñêè. Òîëüêî òàêîãî ðîäà
ðàçâèòèå, òàêîé òèï ðîñòà óêàçûâàåò íà ïîäëèííóþ ýâîëþöèþ ÷åëîâåêà. Íåò è íå ìîæåò áûòü
íèêàêîãî èíîãî ðîäà ýâîëþöèè.

¾Âîò ïåðåä âàìè ÷åëîâåê â íûíåøíèé ìîìåíò åãî ðàçâèòèÿ. Ïðèðîäà ñîçäàëà åãî òàêèì, êàêîâ
îí åñòü: ïðèòîì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, íàñêîëüêî íàì èçâåñòíî, îí òàêèì è îñòàåòñÿ. Èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå íàâåðíÿêà íàðóøàò îáùèå òðåáîâàíèÿ ïðèðîäû, ìîãóò ïðîèçîéòè òîëüêî ó îòäåëüíûõ
åäèíèö.

¾Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü çàêîí ýâîëþöèè ÷åëîâåêà, íåîáõîäèìî óÿñíèòü, ÷òî äî èçâåñòíîãî
ïóíêòà ýòà ýâîëþöèÿ âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé; èíûìè ñëîâàìè, îíà íå íóæíà ïðèðîäå â
äàííûé ìîìåíò åå ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Ñêàæåì áîëåå òî÷íî: ýâîëþöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ñîîòâåòñòâóåò
ýâîëþöèè ïëàíåò, íî ñàìà ýòà ýâîëþöèÿ ïëàíåò ïðîòåêàåò äëÿ íàñ â òå÷åíèå áåñêîíå÷íî äîëãèõ
öèêëîâ âðåìåíè. Íà ïðîòÿæåíèè òîãî ïåðèîäà, êîòîðûé ñïîñîáåí îõâàòèòü ÷åëîâå÷åñêèé óì, â æèçíè
ïëàíåò íå ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé: ñîîòâåòñòâåííî, íå ìîãóò èìåòü ìåñòà è íèêàêèå
ïðèíöèïèàëüíûå ïåðåìåíû â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà.

¾×åëîâå÷åñòâî íå ïðîãðåññèðóåò è íå ýâîëþöèîíèðóåò. Òî, ÷òî íàì êàæåòñÿ ïðîãðåññîì
èëè ýâîëþöèåé, � ýòî ëèøü ÷àñòè÷íîå âèäîèçìåíåíèå, êîòîðîå íåìåäëåííî óðàâíîâåøèâàåòñÿ
ñîîòâåòñòâóþùèì èçìåíåíèåì â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè.

¾×åëîâå÷åñòâî, êàê è âñå îñòàëüíûå âèäû îðãàíè÷åñêîé æèçíè, ñóùåñòâóåò íà Çåìëå äëÿ íóæä è
öåëåé âñåé Çåìëè. È îíî â òî÷íîñòè ñîîòâåòñòâóåò åå ïîòðåáíîñòÿì â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
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¾Òîëüêî òàêàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ è äàëåêàÿ îò æèçíè ìûñëü, êàê åâðîïåéñêàÿ, ñïîñîáíà ïðåäñòàâèòü
ñåáå ýâîëþöèþ ÷åëîâåêà êàê ïðîöåññ, íå ñâÿçàííûé ñ îêðóæàþùåé ïðèðîäîé, ðàññìàòðèâàòü
ýâîëþöèþ êàê ïîñòåïåííóþ ïîáåäó íàä ïðèðîäîé. Ýòî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî. Ñâîåé æèçíüþ,
ñìåðòüþ. ýâîëþöèåé, âûðîæäåíèåì ÷åëîâåê â ðàâíîé ñòåïåíè ñëóæèò ïðèðîäå: âåðíåå, ïðèðîäà
îäèíàêîâî èñïîëüçóåò âîçìîæíîñòè êàê ýâîëþöèè, òàê è âûðîæäåíèÿ, âîçìîæíî, äëÿ ðàçíûõ ñâîèõ
öåëåé. Â òî æå âðåìÿ, ÷åëîâå÷åñòâî â ñîâîêóïíîñòè íå â ñîñòîÿíèè óñêîëüçíóòü èç-ïîä âëàñòè
ïðèðîäû, èáî äàæå â áîðüáå ñ íåé ÷åëîâåê äåéñòâóåò â ñîãëàñèè ñ åå öåëÿìè. Ýâîëþöèÿ áîëüøèõ
ìàññ ëþäåé ïðîòèâîðå÷èò öåëÿì ïðèðîäû. ×åëîâåê îáëàäàåò âîçìîæíîñòÿìè ýâîëþöèè; ýâîëþöèÿ
íåáîëüøîé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñòâà, êàêîãî-òî åãî ïðîöåíòà ìîæåò ñîâïàäàòü ñ öåëÿìè ïðèðîäû: íî
ýâîëþöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì, ò.å. ðàçâèòèå ýòèõ âîçìîæíîñòåé ó âñåõ ëþäåé, ó áîëüøèíñòâà, äàæå
ó çíà÷èòåëüíîãî èõ ÷èñëà, íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé äëÿ öåëåé Çåìëè èëè ìèðà ïëàíåò: áîëåå òîãî,
ýâîëþöèÿ çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà ëþäåé ìîãëà áû îêàçàòüñÿ âðåäíîé èëè ðîêîâîé. Ïîýòîìó ñóùåñòâóþò
îñîáûå ñèëû ïëàíåòàðíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ýâîëþöèè áîëüøèõ ìàññ è óäåðæèâàþò
èõ íà äîëæíîì óðîâíå.

¾Òàê, ýâîëþöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ïðåâûøàþùàÿ èçâåñòíûé óðîâåíü, òî÷íåå ãîâîðÿ, íåêîòîðûé
ïðîöåíò, ìîæåò îêàçàòüñÿ ðîêîâîé äëÿ Ëóíû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ëóíà ïèòàåòñÿ îðãàíè÷åñêîé
æèçíüþ, ïèòàåòñÿ ÷åëîâå÷åñòâîì. ×åëîâå÷åñòâî ýòî ÷àñòü îðãàíè÷åñêîé æèçíè: ñëåäîâàòåëüíî,
÷åëîâå÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïèùó äëÿ Ëóíû. Åñëè áû âñå ëþäè ñòàëè ñëèøêîì ðàçóìíû, îíè
íå çàõîòåëè áû, ÷òîáû èõ ïîåäàëà Ëóíà.

¾Íî â òî æå âðåìÿ âîçìîæíîñòè ýâîëþöèè ñóùåñòâóþò, íèõ ìîæíî ðàçâèòü ó îòäåëüíûõ
èíäèâèäîâ ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùåãî çíàíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåòîäîâ. Òàêîå ðàçâèòèå
ïðîèñõîäèò òîëüêî â èíòåðåñàõ ñàìîãî ÷åëîâåêà, òàê ñêàçàòü, ïðîòèâ èíòåðåñîâ è ñèë ìèðà ïëàíåò.
×åëîâåê äîëæåí ýòî ïîíÿòü: åãî ýâîëþöèÿ íåîáõîäèìà òîëüêî åìó ñàìîìó. Íèêòî äðóãîé â íåé íå
çàèíòåðåñîâàí, è íèêòî íå îáÿçàí è íå íàìåðåí ïîìîãàòü åìó. Íàîáîðîò, ñèëû, ïðîòèâîäåéñòâóþùèå
ýâîëþöèè áîëüøèõ ìàññ ÷åëîâå÷åñòâà, ïðåïÿòñòâóþò è ðàçâèòèþ îòäåëüíîãî èíäèâèäà. ×åëîâåê
äîëæåí èõ ïåðåõèòðèòü. È îäèí ÷åëîâåê ñïîñîáåí ýòî ñäåëàòü, à âñå ÷åëîâå÷åñòâî � íå ìîæåò. Ïîçäíåå
âû ïîéìåòå, ÷òî âñå ýòè ïðåïÿòñòâèÿ î÷åíü ïîëåçíû äëÿ ÷åëîâåêà: åñëè áû îíè íå ñóùåñòâîâàëè, èõ
ñëåäîâàëî áû ñîçäàòü íàìåðåííî, ïîòîìó ÷òî òîëüêî ïðåîäîëåâàÿ ïðåïÿòñòâèÿ ÷åëîâåê ðàçâèâàåò òå
êà÷åñòâà, â êîòîðûõ îí íóæäàåòñÿ.

¾Òàêîâû îñíîâû ïðàâèëüíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ýâîëþöèþ ÷åëîâåêà. Íåò ïðèíóäèòåëüíîé,
ìåõàíè÷åñêîé ýâîëþöèè. Ýâîëþöèÿ � ýòî ðåçóëüòàò ñîçíàòåëüíîé áîðüáû. Ïðèðîäà â ýâîëþöèè íå
íóæäàåòñÿ, îíà åå íå æåëàåò è áîðåòñÿ ñ íåé. Ýâîëþöèÿ íåîáõîäèìà òîëüêî ñàìîìó ÷åëîâåêó, êîãäà
îí îñîçíàåò ñâîå ïîëîæåíèå, óÿñíèò âîçìîæíîñòü åãî èçìåíåíèÿ. ïîéìåò, ÷òî îí îáëàäàåò ñèëàìè,
êîòîðûìè íå ïîëüçóåòñÿ, áîãàòñòâàìè, êîòîðûõ íå âèäèò. Ýâîëþöèÿ âîçìîæíà êàê âñòóïëåíèå âî
âëàäåíèå ýòèìè ñèëàìè è áîãàòñòâàìè. Íî åñëè áû âñå ëþäè èëè áîëüøàÿ èõ ÷àñòü ïîíÿëè ýòî
è ïîæåëàëè äîáûòü òî, ÷òî ïðèíàäëåæèò èì ïî ïðàâó ïåðâîðîäñòâà, ýâîëþöèÿ âíîâü ñòàëà áû
íåâîçìîæíîé. Âîçìîæíîå äëÿ èíäèâèäà íåâîçìîæíî äëÿ ìàññ.

¾Ïðåèìóùåñòâà îòäåëüíîãî èíäèâèäà ñîñòîÿò â òîì, ÷òî îí î÷åíü ìàë, è â îáùåì õîçÿéñòâå
ïðèðîäû íå èìååò çíà÷åíèÿ, áóäåò íà îäíîãî ìåõàíè÷åñêîãî ÷åëîâåêà ìåíüøå èëè áîëüøå. Ëåãêî
ïðåäñòàâèòü ñåáå ýòî ñîîòíîøåíèå âåëè÷èí ÷åðåç ñîîòíîøåíèå ìåæäó ìèêðîñêîïè÷åñêè ìàëîé
êëåòêîé è ÷åëîâå÷åñêèì îðãàíèçìîì. Íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå îäíîé êëåòêè â æèçíè òåëà íè÷åãî
íå ìåíÿåò. Ìû íåñïîñîáíû ñîçíàâàòü åå, è îíà íå â ñîñòîÿíèè îêàçàòü âëèÿíèå íà æèçíü è ôóíêöèè
îðãàíèçìà. Òî÷íî òàê æå ÷åëîâåê ÷åðåñ÷óð ìàë äëÿ òîãî, ÷òîáû âëèÿòü íà æèçíü êîñìè÷åñêîãî
îðãàíèçìà, ê êîòîðîìó îí îòíîñèòñÿ, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå åãî âåëè÷èíó, êàê êëåòêà ê åãî
ñîáñòâåííîìó îðãàíèçìó. È âîò èìåííî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äåëàåò âîçìîæíîé åãî ¾ýâîëþöèþ¿, íà
íåì è îñíîâûâàþòñÿ åãî ¾âîçìîæíîñòè¿.

¾Ãîâîðÿ îá ýâîëþöèè, íåîáõîäèìî ñ ñàìîãî íà÷àëà ïîíÿòü, ÷òî íèêàêàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ
ýâîëþöèÿ íåâîçìîæíà. Ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà � ýòî ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ, à ¾ñîçíàíèå¿ íå ìîæåò
ýâîëþöèîíèðîâàòü áåññîçíàòåëüíî. Ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà ýòî ýâîëþöèÿ åãî âîëè; à ¾âîëÿ¿ íå â
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ñîñòîÿíèè ýâîëþöèîíèðîâàòü íåâîëüíî. Ýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà � ýòî ýâîëþöèÿ åãî ñïîñîáíîñòè äåëàòü;
à ¾äåëàíèå¿ íå ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì âåùåé, êîòîðûå ¾ñëó÷àþòñÿ¿.

¾Ëþäè íå çíàþò, ÷òî òàêîå ÷åëîâåê. Èì ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ î÷åíü ñëîæíîé ìàøèíîé,
ãîðàçäî áîëåå ñëîæíûé, ÷åì äâèãàòåëü ïàðîâîçà, àâòîìîáèëÿ èëè àýðîïëàíà. Íî îíè íè÷åãî èëè
ïî÷òè íè÷åãî íå çíàþò î êîíñòðóêöèè, ðàáîòå è âîçìîæíîñòÿõ ýòîé ìàøèíû, îíè íå ïîíèìàþò äàæå
åå ïðîñòûõ ôóíêöèé, ïîòîìó ÷òî íå çíàþò öåëåé ýòèõ ôóíêöèé. Îíè íåÿñíî ïðåäñòàâëÿþò ñåáå,
÷òî ÷åëîâåê îáÿçàí çíàòü, êàê óïðàâëÿòü ñâîåé ìàøèíîé ïîäîáíî òîìó, êàê óïðàâëÿþò ïàðîâîçîì,
àâòîìîáèëåì èëè àýðîïëàíîì. Èáî íåêîìïåòåíòíîå óïðàâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíîé òàê æå îïàñíî,
êàê íåêîìïåòåíòíîå óïðàâëåíèå ëþáîé ñëîæíîé ìàøèíîé. Âñå ïîíèìàþò ýòî ïðàâèëî ïî îòíîøåíèþ
ê àýðîïëàíó, àâòîìîáèëþ èëè ïàðîâîçó; íî î÷åíü ðåäêî êòî-ëèáî ïðèíèìàåò åãî âî âíèìàíèå, êîãäà
ðå÷ü èäåò î ÷åëîâåêå âîîáùå èëè î íåì ñàìîì â ÷àñòíîñòè. Ñ÷èòàåòñÿ ïðàâèëüíûì è çàêîííûì
äóìàòü, ÷òî ïðèðîäà äàëà ÷åëîâåêó íåîáõîäèìûå çíàíèÿ î åãî ìàøèíå. Îäíàêî ëþäè ïîíèìàþò, ÷òî
èíñòèíêòèâíîå çíàíèå î ìàøèíå íèêîèõ îáðàçîì íå äîñòàòî÷íî. Ïî÷åìó îíè èçó÷àþò ìåäèöèíó è
ïîëüçóþòñÿ åå óñëóãàìè? Ðàçóìååòñÿ, ïîòîìó ÷òî îíè ïîíèìàþò ñâîå íåçíàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû.
Íî îíè è íå ïîäîçðåâàþò, ÷òî åå ìîæíî çíàòü ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì åå çíàåò íàóêà, íå ïîäîçðåâàþò,
÷òî ñ íåé ìîæíî âûïîëíÿòü ñîâåðøåííî èíóþ ðàáîòó.¿

Î÷åíü ÷àñòî, ïî÷òè â êàæäîé áåñåäå, Ãóðäæèåâ âîçâðàùàëñÿ ê âîïðîñó îá îòñóòñòâèè â ÷åëîâåêå
åäèíñòâà.

� Îäíà èç ãëàâíûõ îøèáîê ÷åëîâåêà, � ãîâîðèë îí, î êîòîðîé íåîáõîäèìî ïîìíèòü, � ýòî åãî
èëëþçèÿ îòíîñèòåëüíî ñâîåãî ¾ÿ¿.

¾×åëîâåê, êàêèì ìû åãî çíàåì, ¾÷åëîâåê-ìàøèíà¿, êîòîðûé íå â ñîñòîÿíèè ÷òî-ëèáî ¾äåëàòü¿,
ñ êîòîðûì è ÷åðåç êîòîðîãî âñå ¾ñëó÷àåòñÿ¿, ëèøåí ïîñòîÿííîãî è åäèíîãî ¾ÿ¿. Åãî ¾ÿ¿ ìåíÿåòñÿ
òàê æå áûñòðî, êàê åãî ìûñëè, ÷óâñòâà è íàñòðîåíèÿ; è îí ñîâåðøàåò áîëüøóþ îøèáêó, ñ÷èòàÿ ñåáÿ
âñåãäà îäíèì è òåì æå ëèöîì; â äåéñòâèòåëüíîñòè, îí � âñåãäà äðóãàÿ ëè÷íîñòü, íå òà, êàêîé îí áûë
ìãíîâåíèå íàçàä.

¾×åëîâåê, íå èìååò ïîñòîÿííîãî è íåèçìåííîãî ¾ÿ¿. Êàæäàÿ ìûñëü, êàæäîå íàñòðîåíèå, êàæäîå
æåëàíèå, êàæäîå îùóùåíèå ãîâîðÿò: ¾ß¿. È â ëþáîì ñëó÷àå ñ÷èòàåòñÿ íåñîìíåííûì, ÷òî ýòî
¾ÿ¿ ïðèíàäëåæèò öåëîìó, âñåìó ÷åëîâåêó, ÷òî ìûñëü, æåëàíèå èëè îòâðàùåíèå âûðàæåíû ýòèì
öåëûì. Íà ñàìîì æå äåëå äëÿ òàêîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íåò íèêàêèõ îñíîâàíèé. Âñÿêàÿ ìûñëü, âñÿêîå
æåëàíèå ÷åëîâåêà ïîÿâëÿþòñÿ è æèâóò ñîâåðøåííî îòäåëüíî è íåçàâèñèìî îò öåëîãî. È öåëîå
íèêîãäà íå âûðàæàåò ñåáÿ ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî îíî, êàê òàêîâîå, ñóùåñòâóåò òîëüêî ôèçè÷åñêè,
êàê âåùü, à â àáñòðàêòíîì âèäå � êàê ïîíÿòèå. ×åëîâåê íå îáëàäàåò èíäèâèäóàëüíûì ß. Âìåñòî
íåãî ñóùåñòâóþò ñîòíè è òûñÿ÷è îòäåëüíûõ ìàëåíüêèõ ¾ÿ¿, íåðåäêî ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûõ äðóã
äðóãó, âçàèìîèñêëþ÷àþùèõ è íåñîâìåñòèìûõ. Êàæäóþ ìèíóòó, êàæäîå ìãíîâåíèå ÷åëîâåê ãîâîðèò
èëè äóìàåò: ¾ÿ¿. È âñÿêèé ðàç ýòî ¾ÿ¿ ðàçëè÷íî. Òîëüêî ÷òî ýòî áûëà ìûñëü, ñåé÷àñ ýòî æåëàíèå
èëè îùóùåíèå, ïîòîì äðóãàÿ ìûñëü � è òàê äî áåñêîíå÷íîñòè. ×åëîâåê � ýòî ìíîæåñòâåííîñòü. Èìÿ
åìó � ëåãèîí.

¾Ñìåíà ¾ÿ¿, èõ ïîñòîÿííàÿ è ÿâíàÿ áîðüáà çà âåðõîâåíñòâî êîíòðîëèðóåòñÿ âíåøíèìè âëèÿíèÿìè.
Òåïëî, ñîëíå÷íûé ñâåò, õîðîøàÿ ïîãîäà- íåìåäëåííî âûçûâàþò öåëóþ ãðóïïó ¾ÿ¿; õîëîä, òóìàí,
äîæäü âûçûâàþò äðóãóþ ãðóïïó ¾ÿ¿, èíûå àññîöèàöèè, èíûå ÷óâñòâà è äåéñòâèÿ. Â ÷åëîâåêå íåò
íè÷åãî, ñïîñîáíîãî êîíòðîëèðîâàòü ýòó ñìåíó ¾ÿ¿, � ãëàâíûì îáðàçîì ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê åå
íå çàìå÷àåò èëè íå îñîçíàåò; îí âñåãäà æèâåò â ïîñëåäíåì ¾ÿ¿. Êîíå÷íî, íåêîòîðûå ¾ÿ¿ áûâàþò
ñèëüíåå äðóãèõ. Íî ýòî íå èõ ñîçíàòåëüíàÿ ñèëà; ïðîñòî òàêèìè èõ ñîçäàëà ñèëà ñëó÷àéíîñòåé
èëè ìåõàíè÷åñêèõ âíåøíèõ ñòèìóëîâ. Âîñïèòàíèå, ïîäðàæàíèå, ÷òåíèå, ãèïíîòèçèðóþùåå âëèÿíèå
ðåëèãèè, êàñòû è òðàäèöèé, î÷àðîâàíèå íîâûõ ëîçóíãîâ � ñîçäàþò â ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà î÷åíü
ñèëüíûå ¾ÿ¿, êîòîðûå ãîñïîäñòâóþò íàä öåëûìè ãðóïïàìè äðóãèõ ¾ÿ¿, áîëåå ñëàáûõ. Èõ ñèëà � ýòî
ñèëà âðàùàþùèõñÿ ¾âàëîâ¿. È âñå ¾ÿ¿, îáðàçóþùèå ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü, òîãî æå ïðîèñõîæäåíèÿ,
÷òî ýòè ¾âàëû¿: îíè � ðåçóëüòàòû âíåøíèõ âëèÿíèé; è òå, è äðóãèå ïðèâîäÿòñÿ â äâèæåíèå è
óïðàâëÿþòñÿ âíåøíèìè âîçäåéñòâèÿìè áëèæàéøèõ ìîìåíòîâ.
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¾×åëîâåê íå èìååò èíäèâèäóàëüíîñòè; ó íåãî íåò åäèíîãî áîëüøîãî ß. ×åëîâåê ðàñùåïëåí íà
ìíîæåñòâî ìåëêèõ ¾ÿ¿.

¾È êàæäîå îòäåëüíîå ìàëîå ¾ÿ¿ ìîæåò íàçûâàòü ñåáÿ èìåíåì öåëîãî, äåéñòâîâàòü âî èìÿ öåëîãî,
ñîãëàøàòüñÿ èëè íå ñîãëàøàòüñÿ, äàâàòü îáåùàíèÿ, ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, ñ êîòîðûìè ïðèäåòñÿ
èìåòü äåëî äðóãîìó ¾ÿ¿ èëè âñåìó öåëîìó. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ, ïî÷åìó ëþäè òàê ÷àñòî ïðèíèìàþò
ðåøåíèÿ è òàê ðåäêî èõ âûïîëíÿþò. ×åëîâåê ðåøàåò, íà÷èíàÿ ñ çàâòðàøíåãî äíÿ, ðàíî âñòàâàòü. Ýòî
ðåøåíèå ïðèíèìàåò îäíà ãðóïïà ¾ÿ¿; à ïîäúåì ñ ïîñòåëè åñòü äåëî äðóãîãî ¾ÿ¿, êîòîðîå ñîâåðøåííî
íå ñîãëàñíî ñ òàêèì ðåøåíèåì, âîçìîæíî, äàæå íè÷åãî î íåì íå çíàåò. Óòðîì ÷åëîâåê, êîíå÷íî,
âíîâü áóäåò ñïàòü, à âå÷åðîì îïÿòü ðåøèò âñòàâàòü ðàíî. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýòî èìååò î÷åíü
íåïðèÿòíûå äëÿ ÷åëîâåêà ïîñëåäñòâèÿ. Ìàëîå, ñëó÷àéíîå ¾ÿ¿ ìîæåò â êàêîé-òî ìîìåíò; ÷òî-òî
ïîîáåùàòü óæå íå ñåáå, à êîìó-òî äðóãîìó, ïðîñòî èç òùåñëàâèÿ èëè äëÿ ðàçâëå÷åíèÿ. Çàòåì ýòî
¾ÿ¿ èñ÷åçàåò; íî ÷åëîâåê, ò.å. ñî÷åòàíèå äðóãèõ ¾ÿ¿, ñîâåðøåííî íå îòâåòñòâåííûõ çà ýòî îáåùàíèå,
âûíóæäåí ðàñïëà÷èâàòüñÿ çà íåãî â òå÷åíèå âñåé ñâîåé æèçíè. Â òîì-òî è òðàãåäèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî êàæäîå ìàëîå ¾ÿ¿ èìååò ïðàâî ïîäïèñûâàòü ÷åêè è âåêñåëÿ, à ÷åëîâåê, ò.å. öåëîå,
âûíóæäåí èõ îïëà÷èâàòü. Íåðåäêî âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà è ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îïëà÷èâàòü âåêñåëÿ
ìàëûõ, ñëó÷àéíûõ ¾ÿ¿.

¾Âîñòî÷íûå ó÷åíèÿ ïðèâîäÿò ðàçëè÷íûå àëëåãîðè÷åñêèå êàðòèíû, â êîòîðûõ èçîáðàæàþò
ïðèðîäó ÷åëîâåêà ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ. Òàê, â îäíîì ó÷åíèè ÷åëîâåêà ñðàâíèâàþò ñ äîìîì, ãäå
íàõîäèòñÿ òîëïà ñëóã, íî íåò íè õîçÿèíà, íè óïðàâëÿþùåãî. Âñå ñëóãè ïîçàáûëè î ñâîèõ îáÿçàííîñòÿõ,
íèêòî íå æåëàåò äåëàòü òî, ÷òî åìó ñëåäóåò; êàæäûé ñòàðàåòñÿ çàíÿòü ìåñòî õîçÿèíà õîòÿ áû íà
îäíî ìãíîâåíèå; â ýòîì ñîñòîÿíèè áåñïîðÿäêà äîìó óãðîæàåò ñåðüåçíàÿ îïàñíîñòü. Åäèíñòâåííàÿ
âîçìîæíîñòü ñïàñåíèÿ äëÿ áîëåå ïîíÿòëèâûõ ñëóã çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñîáðàòüñÿ âñåì
âìåñòå è âûáðàòü âðåìåííîãî óïðàâëÿþùåãî, ò.å. çàìåñòèòåëÿ óïðàâëÿþùåãî. Ýòîò çàìåñòèòåëü
óïðàâëÿþùåãî ñìîæåò ðàññòàâèòü ñëóã íà èõ ìåñòà è çàñòàâèòü êàæäîãî âûïîëíÿòü îïðåäåëåííóþ
ðàáîòó: ïîâàðà îí îòïðàâèò íà êóõíþ, êó÷åðà � íà êîíþøíþ, ñàäîâíèêà � â ñàä è ò.ä. Òàêèì ïóòåì
ìîæíî ïðèãîòîâèòü äîì ê ïðèõîäó íàñòîÿùåãî óïðàâëÿþùåãî, êîòîðûé, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäãîòîâèò
äîì ê ïðèáûòèþ õîçÿèíà.

¾Ñðàâíåíèå ÷åëîâåêà ñ äîìîì â îæèäàíèè ïðèáûòèÿ õîçÿèíà ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â âîñòî÷íûõ
ó÷åíèÿõ, ñîõðàíèâøèõ ñëåäû äðåâíåãî çíàíèÿ; îíî æå, êàê èçâåñòíî, ïîÿâëÿåòñÿ ïîä ðàçíûìè
èìåíàìè âî ìíîãèõ åâàíãåëüñêèõ ïðèò÷àõ.

¾Íî äàæå ñàìîå ÿñíîå ïîíèìàíèå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé íå ïðèáëèçèò ÷åëîâåêà ê èõ ðåàëèçàöèè.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåàëèçîâàòü èõ, îí äîëæåí îáëàäàòü î÷åíü ñèëüíûì æåëàíèåì îñâîáîæäåíèÿ, áûòü
ãîòîâûì ðàäè ýòîãî îñâîáîæäåíèÿ âñå ïðèíåñòè â æåðòâó, ïîéòè íà ëþáîé ðèñê.¿

Ê ýòîìó æå ïåðèîäó, ò.å. ê íà÷àëó ïåòåðáóðãñêèõ ëåêöèé, îòíîñÿòñÿ åùå äâå èíòåðåñíûå áåñåäû.
Îäíàæäû ÿ ïîêàçàë Ãóðäæèåâó ñíèìîê ¾ôàêèðà íà ãâîçäÿõ¿, êîòîðûé ñäåëàë â Âàðàíàñè.
Ôàêèð ýòîò íå áûë ïðîñòî ëîâêèì ôîêóñíèêîì, ïîäîáíî òåì, ÷òî ÿ âèäåë íà Öåéëîíå; îí,

íåñîìíåííî, áûë ïðîôåññèîíàëîì. Ìíå ñêàçàëè, ÷òî âî äâîðå ìå÷åòè Àóðåíçåáà, íà áåðåãó Ãàíãà,
íàõîäèòñÿ ôàêèð, êîòîðûé ëåæèò íà ëîæå, óòûêàííîì æåëåçíûìè ãâîçäÿìè. Ýòî çâó÷àëî î÷åíü
òàèíñòâåííî è äàæå óñòðàøàþùå. Íî êîãäà ÿ ïðèøåë òóäà, òàì îêàçàëîñü òîëüêî ëîæå ñ ãâîçäÿìè; ìíå
ñêàçàëè, ÷òî ôàêèð óøåë çà êîðîâîé. Âî âòîðîé ðàç ÿ çàñòàë ôàêèðà íà ìåñòå. Îí íå ëåæàë íà ñâîåì
ëîæå è, íàñêîëüêî ÿ ìîã ïîíÿòü, ëîæèëñÿ íà íåãî ëèøü òîãäà, êîãäà ïðèõîäèëè çðèòåëè; âïðî÷åì, çà
ðóïèþ îí ïðîäåìîíñòðèðîâàë ìíå ñâîå èñêóññòâî. Îí äåéñòâèòåëüíî óëåãñÿ ïî÷òè íàãèì íà ëîæå, õîòÿ
ëîæå áûëî óñåÿíî äëèííûìè è äîâîëüíî îñòðûìè ãâîçäÿìè. Õîòÿ îí ÿâíî ñòàðàëñÿ íå ïðîèçâîäèòü
áûñòðûõ äâèæåíèé, îí âñå æå ïîâîðà÷èâàëñÿ íà ãâîçäÿõ, êîãäà ëîæèëñÿ íà íèõ ñïèíîé, áîêàìè è
æèâîòîì; áûëî î÷åâèäíî, ÷òî îíè íå êîëîëè è íå öàðàïàëè åãî. ß äâàæäû ñôîòîãðàôèðîâàë ôàêèðà;
íî îáúÿñíèòü ñåáå ýòîò ôåíîìåí íèêàê íå ìîã. Ôàêèð íå ïðîèçâîäèë âïå÷àòëåíèÿ èíòåëëèãåíòíîãî
èëè ðåëèãèîçíîãî ÷åëîâåêà; íà åãî ôèçèîíîìèè ëåæàë îòïå÷àòîê òóïîñòè, óòîìëåíèÿ è áåçðàçëè÷èÿ;
â íåì íå çàìå÷àëîñü íè÷åãî òàêîãî, ÷òî ãîâîðèëî áû î åãî ñòðåìëåíèè ê ñàìîïîæåðòâîâàíèþ èëè
ñàìîèñòÿçàíèþ.
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ß ðàññêàçàë îáî âñåì Ãóðäæèåâó è ïîêàçàë åìó ôîòîãðàôèþ, à çàòåì ñïðîñèë, ÷òî îí äóìàåò î
äàííîì ñëó÷àå.

� Íåëåãêî îáúÿñíèòü ýòî â äâóõ ñëîâàõ, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ïðåæäå âñåãî, ýòîò ÷åëîâåê,
êîíå÷íî, íå áûë ôàêèðîì â òîì ñìûñëå, â êàêîì óïîòðåáëÿþ ýòî ñëîâî ÿ. Âìåñòå ñ òåì, âû ïðàâû,
äóìàÿ, ÷òî ýòî âîâñå íå ôîêóñ. Îí ñàì íå çíàåò, êàê îí ýòî äåëàåò. Åñëè áû âû ïîäêóïèëè åãî è
çàñòàâèëè ðàññêàçàòü âñå, ÷òî îí çíàåò, îí, âåðîÿòíî, ñîîáùèë áû âàì, ÷òî çíàåò íåêîòîðîå ñëîâî è
äîëæåí ïîâòîðÿòü åãî ïðî ñåáÿ, ïîñëå ÷åãî åìó ìîæíî ëå÷ü íà ãâîçäè. Âîçìîæíî, îí äàæå ñîãëàñèëñÿ
áû ñîîáùèòü âàì ýòî ñëîâî. Îäíàêî îíî íèñêîëüêî íå ïîìîãëî áû âàì, ïîòîìó ÷òî îêàçàëîñü áû
ñàìûì îáû÷íûì ñëîâîì, íå îêàçûâàþùèì íà âàñ íèêàêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ýòîò ÷åëîâåê ïðèøåë èç
øêîëû, íî íå áûë òàì ó÷åíèêîì. Îí áûë îáúåêòîì îïûòà. Â øêîëå ïðîñòî ýêñïåðèìåíòèðîâàëè
ñ íèì è íàä íèì. Âèäèìî, åãî ìíîãî ðàç ãèïíîòèçèðîâàëè è â ñîñòîÿíèè ãèïíîçà ñîîáùèëè åãî
êîæå ñíà÷àëà íå÷óâñòâèòåëüíîñòü ê óêîëàì, à ïîòîì ñïîñîáíîñòü! ñîïðîòèâëÿòüñÿ èì. Â íåêîòîðîé
ñòåïåíè ýòî óäàþòñÿ äàæå îáû÷íîìó åâðîïåéñêîìó ãèïíîòèçåðó. Âïîñëåäñòâèè íå÷óâñòâèòåëüíîñòü è
íåïðîíèöàåìîñòü åãî êîæè áûëè çàêðåïëåíû ïîñðåäñòâîì ïîñòãèïíîòè÷åñêîãî âíóøåíèÿ. Âû çíàåòå,
÷òî òàêîå ïîñòãèïíîòè÷åñêîå âíóøåíèå. ×åëîâåêà ïîãðóæàþò â ñîíè ãîâîðÿò åìó, ÷òî ÷åðåç ïÿòü
÷àñîâ ïîñëå òîãî, êàê îí ïðîñíåòñÿ, îí äîëæåí ñäåëàòü îïðåäåëåííóþ âåùü; èëè åìó âåëÿò ïðîèçíåñòè
îñîáîå ñëîâî, è êàê òîëüêî îí åãî ïðîèçíåñåò, îí ïî÷óâñòâóåò æàæäó, âîîáðàçèò, ÷òî óìåð èëè, åùå
÷òîíèáóäü â ýòîì ðîäå. Çàòåì åãî ïðîáóæäàþò. Êîãäà íàñòóïàåò íàçíà÷åííîå âðåìÿ, îí ÷óâñòâóåò
íåïðåîäîëèìîå æåëàíèå ñäåëàòü òî, ÷òî åìó áûëî ïðèêàçàíî. Åñëè îí ïîìíèò äàííîå åìó ñëîâî,
òî, ïðîèçíîñÿ åãî, îí íåìåäëåííî âïàäàåò â òðàíñ. Êàê ðàç ýòî è ñäåëàëè ñ âàøèì ¾ôàêèðîì¿. Åãî
ïðèó÷èëè ëåæàòü ïîä ãèïíîçîì íà ãâîçäÿõ; çàòåì, ïðîáóæäàÿ, ãîâîðèëè, ÷òî åñëè îí ïðîèçíåñåò
íåêîòîðîå ñëîâî, òî ñìîæåò îïÿòü ëåæàòü íà ãâîçäÿõ. Ýòî ñëîâî ïîãðóæàåò åãî â ãèïíîòè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå. Âåðîÿòíî, èìåííî ïîýòîìó ó íåãî áûë òàêîé ñîííûé, àïàòè÷íûé âèä � â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ
ýòî ÷àñòî áûâàåò. Âîçìîæíî, íàä íèì ðàáîòàëè ìíîãî ëåò, à çàòåì ïðîñòî îòïóñòèëè, ÷òîáû îí æèë,
êàê ñóìååò. Ïîýòîìó îí çàáðàë ñ ñîáîé æåëåçíîå ëîæå è çàðàáàòûâàåò íà íåì ïî íåñêîëüêî ðóïèé
â íåäåëþ. Òàêèõ ëþäåé â Èíäèè ìíîãî. Øêîëû áåðóò èõ äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ, îáû÷íî ïîêóïàÿ ó
ðîäèòåëåé åùå äåòüìè. Ðîäèòåëè æå îõîòíî ïðîäàþò èõ, ïîòîìó ÷òî âïîñëåäñòâèè ñàìè èçâëåêàþò
èç ýòîãî âûãîäó. Íî, ðàçóìååòñÿ, òàêîé ÷åëîâåê íå çíàåò è íå ïîíèìàåò, ÷òî è êàê îí äåëàåò.

Ýòî îáúÿñíåíèå ñèëüíî çàèíòåðåñîâàëî ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî ðàíüøå ÿ íèêîãäà íå ñëûøàë è íå
÷èòàë íè÷åãî ïîäîáíîãî. Âî âñåõ ïîïûòêàõ, îáúÿñíèòü ÷óäåñà ¾ôàêèðîâ¿, êîòîðûå ìíå âñòðå÷àëèñü,
íåçàâèñèìî îò òîãî, ñ÷èòàëèñü ëè ýòè ¾÷óäåñà¿ ôîêóñàìè èëè ÷åì-òî äðóãèì, ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî
èñïîëíèòåëü çíàåò, ÷òî è êàê îí äåëàåò, à åñëè íå ãîâîðèò î ñâîèõ ïðèåìàõ, òî ïîòîìó, ÷òî íå õî÷åò
èëè áîèòñÿ ýòî ñêàçàòü. Â äàííîì ñëó÷àå ïîëîæåíèå áûëî ñîâåðøåííî èíûì. Îáúÿñíåíèå Ãóðäæèåâà
ïîêàçàëîñü ìíå íå òîëüêî âåðîÿòíûì, íî, áåðó íà ñåáÿ ñìåëîñòü óòâåðæäàòü, åäèíñòâåííî âîçìîæíûì.
Ñàì ôàêèð íå çíàë, êàê îí ñîâåðøàåò ñâîå ¾÷óäî¿, è, êîíå÷íî, íå ìîã åãî îáúÿñíèòü.

Â äðóãîé ðàç ìû ãîâîðèëè î áóääèçìå íà Öåéëîíå, è ÿ âûðàçèë ìíåíèå, ÷òî ó áóääèñòîâ äîëæíà
áûòü ìàãèÿ, õîòÿ îíè íå ïðèçíàþò åå ñóùåñòâîâàíèÿ, è ñàìà åå âîçìîæíîñòü îôèöèàëüíûì áóääèçìîì
îòðèöàåòñÿ. Âíå âñÿêîé ñâÿçè ñ ýòèì çàìå÷àíèåì, ïî-ìîåìó, òîãäà, êîãäà ÿ ïîêàçûâàë Ãóðäæèåâó ñâîè
ôîòîãðàôèè, ÿ ðàññêàçàë î íåáîëüøîì ñâÿòèëèùå. êîòîðîå âèäåë â îäíîì ÷àñòíîì äîìå â Êîëîìáî.
Òàì, êàê îáû÷íî, ñòîÿëà ñòàòóÿ Áóääû, à ó íîã Áóääû íàõîäèëàñü ìàëåíüêàÿ ïàãîäà â âèäå êîëîêîëà
èç ñëîíîâîé êîñòè, âåðíåå, íåáîëüøàÿ åå êîïèÿ, óêðàøåííàÿ óçîðàìè è ïóñòàÿ âíóòðè. Åå îòêðûëè
â ìîåì ïðèñóòñòâèè è ïîêàçàëè òî, ÷òî â íåé õðàíèëîñü. Ðåëèêâèÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ìàëåíüêèé
êðóãëûé øàðèê ðàçìåðîì ñ êðóïíóþ äðîáèíó; îí áûë âûðåçàí, êàê ìíå ïîêàçàëîñü, èç ñëîíîâîé
êîñòè èëè ïåðëàìóòðà.

Ãóðäæèåâ âíèìàòåëüíî ìåíÿ âûñëóøàë.
� È âàì íå îáúÿñíèëè, ÷òî ýòî çà øàðèê? � ñïðîñèë îí.
�Ìíå ñêàçàëè, ÷òî ýòî ÷àñòü êîñòè îäíîãî èç ó÷åíèêîâ Áóääû, ÷ðåçâû÷àéíî äðåâíèé è ñâÿùåííûé

ïðåäìåò.
� Ýòî òàê è íå òàê, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � ×åëîâåê, ïîêàçàâøèé âàì øàðèê, èëè ñàì íå çíàë, ÷òî
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ýòî òàêîå, èëè íå ïîæåëàë ñêàçàòü. Ýòî âîâñå íå ÷àñòü êîñòè; âû âèäåëè îñîáîå êîñòíîå îáðàçîâàíèå,
êîòîðîå â ðåçóëüòàòå îñîáûõ óïðàæíåíèé ïîÿâëÿåòñÿ ó íåêîòîðûõ ëþäåé â ôîðìå îæåðåëüÿ âîêðóã
øåè. Âû ñëûøàëè îá ¾îæåðåëüå Áóääû¿?

� Äà, � îòâåòèë ÿ, � íî ýòî íå÷òî ñîâñåì èíîå: ¾îæåðåëüåì Áóääû¿ íàçûâàþò öåïü âîïëîùåíèé
Áóääû.

� Âåðíî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � òàêîâî îäíî èç çíà÷åíèé ýòîãî âûðàæåíèÿ; à ÿ ãîâîðþ î
äðóãîì: îá îæåðåëüå èç êîñòî÷åê, êîòîðûå îêðóæàþò øåþ ïîä êîæåé è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû
ñ òàê íàçûâàåìûì ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿. ¾Àñòðàëüíîå òåëî¿, òàê ñêàçàòü, ïðèêðåïëåíî ê íåìó;
òî÷íåå, ¾îæåðåëüå¿ ñâÿçûâàåò ôèçè÷åñêîå òåëî ñ ¾àñòðàëüíûì¿. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ¾àñòðàëüíîå
òåëî¿ ïðîäîëæàåò æèòü ïîñëå ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî òåëà, ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé êîñòî÷êîé èç òàêîãî
¾îæåðåëüÿ¿, ìîæåò îáùàòüñÿ ñ ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿ óìåðøåãî. Ýòî ìàãèÿ; íî î íåé íèêîãäà íå
ãîâîðÿò îòêðûòî. Îòíîñèòåëüíî áóääèéñêîé ìàãèè âû ïðàâû, ýòîò ñëó÷àé êàê ðàç ê íåé îòíîñèòñÿ.
Êîíå÷íî, îòñþäà åùå íå ñëåäóåò, ÷òî âèäåííàÿ âàìè êîñòü áûëà ïîäëèííîé. Òàêèå êîñòî÷êè âû
íàéäåòå ïî÷òè â êàæäîì äîìå. Íî ÿ ãîâîðþ î âåðîâàíèè, êîòîðîå ëåæèò â îñíîâå îáû÷àÿ.

È îïÿòü ìíå ïðèøëîñü ïðèçíàòü, ÷òî íèêîãäà ðàíüøå ÿ íå âñòðå÷àë ïîäîáíîãî îáúÿñíåíèÿ.
Ãóðäæèåâ íàðèñîâàë ìíå íåáîëüøîé ðèñóíîê ïîêàçûâàþùèé ðàñïîëîæåíèå êîñòî÷åê ïîä êîæåé;

îíè øëè ïîëóêðóãîì, íà÷èíàÿñü íåñêîëüêî ñïåðåäè óøåé è îïîÿñûâàÿ çàòûëîê.
Ðèñóíîê íàïîìíèë ìíå ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ëèìôàòè÷åñêèõ æåëåç øåè èç àíàòîìè÷åñêîãî

àòëàñà. Íî áîëåå ÿ íè÷åãî íå ñìîã îá ýòîì óçíàòü.
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Îáùåå âïå÷àòëåíèå îò ñèñòåìû Ãóðäæèåâà. � Âçãëÿä íàçàä. � Îäíî èç ôóíäàìåíòàëüíûõ

ïîëîæåíèé. � Ëèíèÿ çíàíèÿ è ëèíèÿ áûòèÿ. � Áûòèå íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ðàñõîæäåíèå ìåæäó

ëèíèÿìè çíàíèÿ è áûòèÿ. � ×òî äàåò ðàçâèòèå çíàíèÿ áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî èçìåíåíèÿ áûòèÿ?

×òî äàåò èçìåíåíèå áûòèÿ áåç óâåëè÷åíèÿ çíàíèÿ? � ×òî çíà÷èò ¾ïîíèìàíèå¿? � Ïîíèìàíèå

êàê ðàâíîäåéñòâóþùàÿ çíàíèÿ è áûòèÿ. � Ðàçëè÷èå ìåæäó ïîíèìàíèåì è çíàíèåì. Ïîíèìàíèå êàê

ôóíêöèÿ òðåõ öåíòðîâ. � Ïî÷åìó ëþäè ñòàðàþòñÿ íàçâàòü âåùè, êîòîðûõ íå ïîíèìàþò? � Íàø

ÿçûê. Ïî÷åìó ëþäè íå ïîíèìàþò äðóã äðóãà? � Ñëîâî ¾÷åëîâåê¿ è åãî ðàçíîîáðàçíûå çíà÷åíèÿ. �

ßçûê, ïðèíÿòûé â ñèñòåìå. Ñåìü ãðàäàöèé ïîíÿòèÿ ¾÷åëîâåê¿. � Ïðèíöèï îòíîñèòåëüíîñòè

â ñèñòåìå. � Ãðàäàöèè, ïàðàëëåëüíûå ãðàäàöèÿì ÷åëîâåêà. � Ñëîâî ¾ìèð¿. � Ìíîãîîáðàçèå åãî

çíà÷åíèé. Èññëåäîâàíèå ñëîâà ¾ìèð¿ ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíîâ ïðèíöèïà îòíîñèòåëüíîñòè. �

Ôóíäàìåíòàëüíûé çàêîí âñåëåííîé. Çàêîí òðåõ ïðèíöèïîâ èëè òðåõ ñèë. � Íåîáõîäèìîñòü òðåõ

ñèë äëÿ ïðîÿâëåíèÿ êàêîãî-ëèáî ôåíîìåíà. � Òðåòüÿ ñèëà. Ïî÷åìó ìû íå âèäèì òðåòüþ ñèëó? �

Òðè ñèëû â äðåâíèõ ó÷åíèÿõ. � Ñîçäàíèå ìèðîâ ñèëîé âîëè Àáñîëþòíîãî. Öåïü ìèðîâ, èëè ¾ëó÷

òâîðåíèÿ¿. � ×èñëî çàêîíîâ â êàæäîì ìèðå.

Ëåêöèè Ãóðäæèåâà âûçâàëè â íàøåé ãðóïïå ìíîãî ðàçãîâîðîâ.
Äëÿ ìåíÿ îñòàâàëîñü åùå ìíîãî íåÿñíîãî; íî íåêîòîðûå âåùè óæå îêàçàëèñü ñâÿçàííûìè äðóã ñ

äðóãîì, è ÷àñòî îäíà èç íèõ ñîâåðøåííî íåîæèäàííî îáúÿñíÿëà äðóãóþ, êàê áóäòî áû íå èìåþùóþ ñ
íåé íèêàêîé ñâÿçè. Óæå íà÷àëè íåÿñíî âûðèñîâûâàòüñÿ ÷àñòè íåêîé ñèñòåìû, ïîäîáíî òîìó êàê ïðè
ïðîÿâëåíèè ôîòîãðàôèè ïîñòåïåííî ïîÿâëÿþòñÿ? ôèãóðû èëè êàêîé-òî ïåéçàæ; íî ìíîãèå ìåñòà ïî-
ïðåæíåìó îñòàâàëèñü ïóñòûìè è íåçàêîí÷åííûìè. Â òî æå âðåìÿ ìíîãîå îêàçàëîñü ñîâñåì íå òàêèì,
êàê ÿ îæèäàë, íî ÿ ñòàðàëñÿ íå ïåðåõîäèòü ê âûâîäàì, à ïðîñòî æäàòü. Íåðåäêî îäíî íîâîå ñëîâî,
êîòîðîãî ÿ ðàíüøå íå ñëûøàë, ìåíÿëî âñþ êàðòèíó; è ìíå ïðèõîäèëîñü çàíîâî ïåðåñòðàèâàòü äëÿ
ñåáÿ âñå, ÷òî ÿ óæå ïîñòðîèë. ß ïðåêðàñíî ïîíèìàë, ÷òî äîëæíî ïðîéòè, ìíîãî âðåìåíè, ïðåæäå
÷åì ÿ ñìîãó ïðàâèëüíî ïðåäñòàâèòü âñþ ñèñòåìó â öåëîì. È ìíå áûëî óäèâèòåëüíî ñëûøàòü, êàê
ëþäè, ïðèäÿ ê íàì íà îäíó ëåêöèþ, ñðàçó æå ïîíèìàëè, î ÷åì èäåò ðå÷ü, îáúÿñíÿëè âñå äðóãèì, è
ó íèõ íåìåäëåííî âîçíèêàëî î íàñ îïðåäåëåííîå ìíåíèå. Äîëæåí ïðèçíàòüñÿ, ÷òî â òàêèå ìèíóòû
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ÿ ÷àñòåíüêî âñïîìèíàë ïåðâóþ ñâîþ âñòðå÷ó ñ Ãóðäæèåâûì è âå÷åð, ïðîâåäåííûé ñ ìîñêîâñêîé
ãðóïïîé. Òîãäà ÿ òîæå áûë áëèçîê ê òîìó, ÷òîáû ñîñòàâèòü îïðåäåëåííîå ñóæäåíèå î Ãóðäæèåâå
è åãî ãðóïïå, íî ÷òî-òî ìåíÿ óäåðæàëî. È âîò òåïåðü, êîãäà ÿ íà÷èíàë ïîíèìàòü, êàêîé îãðîìíîé
öåííîñòüþ îáëàäàþò åãî èäåè, ìåíÿ áóêâàëüíî ïðèâîäèëà â óæàñ ìûñëü î òîì, ÷òî ÿ ëåãêî ìîã ïðîéòè
ìèìî íèõ, èëè âîîáùå íè÷åãî íå óçíàòü î ñóùåñòâîâàíèè Ãóðäæèåâà, èëè ïîòåðÿòü åãî èç âèäó, íå
ïîïðîñè ÿ åãî òîãäà î íîâîé âñòðå÷å.

Ïî÷òè â êàæäîé èç ñâîèõ ëåêöèé Ãóðäæèåâ âîçâðàùàëñÿ ê òåìå, êîòîðóþ, î÷åâèäíî, ñ÷èòàë
÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé, íî êîòîðóþ ìíîãèì èç íàñ áûëî íåëåãêî óñâîèòü.

� Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà èäåò ïî äâóì ëèíèÿì, � ñêàçàë îí, � ëèíèè çíàíèÿ è ëèíèè áûòèÿ. Ïðè
ïðàâèëüíîé ýâîëþöèè ëèíèè çíàíèÿ è áûòèÿ ðàçâèâàþòñÿ îäíîâðåìåííî, ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó,
ïîìîãàÿ îäíà äðóãîé. Íî åñëè ëèíèÿ çíàíèÿ ñëèøêîì îïåðåäèò ëèíèþ áûòèÿ èëè ëèíèÿ áûòèÿ
îïåðåäèò ëèíèþ çíàíèÿ, ðàçâèòèå ÷åëîâåêà ïîéäåò ïî íåâåðíîìó ïóòè è ðàíî èëè ïîçäíî îñòàíîâèòñÿ.

¾Ëþäè ïîíèìàþò, ÷òî òàêîå ¾çíàíèå¿. Îíè ïîíèìàþò òàêæå âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ðàçíûõ
óðîâíåé çíàíèÿ, ïîíèìàþò, ÷òî çíàíèå ìîæåò áûòü áîëüøèì èëè ìåíüøèì. Îäíàêî îíè íå ïîíèìàþò
òîãî, ÷òî áûòèå, èëè ñóùåñòâîâàíèå, òàêæå ìîæåò èìåòü ðàçíûå óðîâíè èëè êàòåãîðèè. Âîçüìåì,
íàïðèìåð, áûòèå ìèíåðàëà è ðàñòåíèÿ � ýòî ðàçíûå óðîâíè áûòèÿ. Áûòèå æèâîòíîãî ðàçíèòñÿ
îò áûòèÿ ÷åëîâåêà. Íî è áûòèå äâóõ ëþäåé ìîæåò îòëè÷àòüñÿ äðóã îò äðóãà áîëüøå, ÷åì áûòèå
ìèíåðàëà îò áûòèÿ æèâîòíîãî. È âîò êàê ðàç ýòîãî ëþäè íå ïîíèìàþò. Íå ïîíèìàþò îíè è
òîãî, ÷òî çíàíèå çàâèñèò îò áûòèÿ, è íå òîëüêî íå ïîíèìàþò, íî è îïðåäåëåííî íå æåëàþò
ïîíèìàòü. Â ÷àñòíîñòè, çàïàäíàÿ êóëüòóðà óáåæäåíà â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò îáëàäàòü îãðîìíûìè
çíàíèÿìè, áûòü, íàïðèìåð, ñïîñîáíûì ó÷åíûì, äåëàòü îòêðûòèÿ, äâèãàòü âïåðåä íàóêó, è â òî æå
âðåìÿ îñòàâàòüñÿ � è èìåòü ïðàâî îñòàâàòüñÿ � ìåëî÷íûì, ýãîèñòè÷íûì, ïðèäèð÷èâûì, íèçêèì,
çàâèñòëèâûì, òùåñëàâíûì, íàèâíûì, ðàññåÿííûì ÷åëîâåêîì. Çäåñü, êàæåòñÿ, ñ÷èòàþò, ÷òî ïðîôåññîð
äîëæåí âñåãäà è âåçäå çàáûâàòü ñâîé çîíòèê.

¾Òàêîâî åãî áûòèå; à ëþäè äóìàþò, ÷òî åãî çíàíèå íå çàâèñèò îò åãî áûòèÿ. Ëþäè çàïàäíîé
êóëüòóðû âûñîêî öåíÿò óðîâåíü çíàíèÿ ÷åëîâåêà, íî íå öåíÿò óðîâåíü åãî áûòèÿ è íå ñòûäÿòñÿ
íèçêîãî óðîâíÿ ñîáñòâåííîãî áûòèÿ. Îíè äàæå íå ïîíèìàþò, ÷òî ýòî çíà÷èò, íå ïîíèìàþò, ÷òî óðîâåíü
çíàíèÿ ÷åëîâåêà çàâèñèò îò óðîâíÿ åãî áûòèÿ.

¾Åñëè çíàíèå óõîäèò äàëåêî âïåðåä îò áûòèÿ, îíî ñòàíîâèòñÿ òåîðåòè÷åñêèì, àáñòðàêòíûì è
íåïðèìåíèìûì ê æèçíè, à ôàêòè÷åñêè � âðåäíûì; èáî âìåñòî òîãî, ÷òîáû ñëóæèòü æèçíè è ïîìîãàòü
ëþäÿì óñïåøíî áîðîòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè, êîòîðûå èì âñòðå÷àþòñÿ, îíî îñëîæíÿåò æèçíü ÷åëîâåêà,
ïðèâíîñèò â íåå íîâûå çàòðóäíåíèÿ, ãîðåñòè è áåñïîêîéñòâà, êîòîðûõ â íåé íå áûëî ðàíüøå.

¾Ïðè÷èíà ýòîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çíàíèå, êîòîðîå íå íàõîäèòñÿ â ñîãëàñèè ñ áûòèåì, íå
ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî ïîëíûì è ñîîòâåòñòâîâàòü ðåàëüíûì íóæäàì ÷åëîâåêà. Îíî âñåãäà îñòàåòñÿ
çíàíèåì ëèøü îäíîé âåùè, èãíîðèðóþùèì äðóãóþ âåùü, çíàíèåì äåòàëè áåç çíàíèÿ öåëîãî, çíàíèåì
ôîðìû áåç çíàíèÿ ñóùíîñòè.

¾Òàêîå ïðåèìóùåñòâî çíàíèÿ ïåðåä áûòèåì íàáëþäàåòñÿ â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå. Èäåÿ æå
öåííîñòè è âàæíîñòè áûòèÿ è åãî óðîâíÿ ñîâåðøåííî çàáûòà; çàáûòî è òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî
óðîâåíü çíàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì áûòèÿ. Ôàêòè÷åñêè íà äàííîì óðîâíå áûòèÿ âîçìîæíî
çíàíèå, îãðàíè÷åííîå èçâåñòíûìè ïðåäåëàìè. Â ãðàíèöàõ äàííîãî áûòèÿ óëó÷øåíèå êà÷åñòâà çíàíèÿ
ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, è ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå èíôîðìàöèè îäíîé è òîé æå ïðèðîäû â ïðåäåëàõ
óæå èçâåñòíîãî. Èçìåíåíèå æå ñàìîé ïðèðîäû çíàíèÿ âîçìîæíî òîëüêî ñ èçìåíåíèåì ïðèðîäû áûòèÿ.

¾Âçÿòîå ñàìî ïî ñåáå, áûòèå ÷åëîâåêà èìååò ìíîãî ðàçíûõ ñòîðîí. Ñàìàÿ õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ýòî îòñóòñòâèå â íåì åäèíñòâà, äàëåå - îòñóòñòâèå äàæå ñëåäîâ òåõ ñâîéñòâ,
êîòîðûå îí òàê ëþáèò ñåáå ïðèïèñûâàòü: ¾ÿñíîãî ñîçíàíèÿ¿, ¾ñâîáîäíîé âîëè¿, ¾íåçûáëåìîãî ß¿,
¾ñïîñîáíîñòè ê äåéñòâèþ¿. Âû óäèâèòåñü, åñëè ÿ ñêàæó, ÷òî ãëàâíîé ÷åðòîé áûòèÿ ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà, îáúÿñíÿþùåé âñå åãî íåäîñòàòêè, ÿâëÿåòñÿ ñîí. ¾Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê æèâåò âî ñíå; âî
ñíå îí ðîæäàåòñÿ è âî ñíå óìèðàåò. Î ñàìîì ñíå è åãî ðîëè è çíà÷åíèè â æèçíè ìû ïîãîâîðèì ïîçäíåå;
à ñåé÷àñ ÿ ïðîøó âàñ ïîäóìàòü òîëüêî îá îäíîì: êàêîå çíàíèå ìîæåò áûòü ó ÷åëîâåêà, ïîãðóæåííîãî â
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ñîí? Åñëè âû ïîäóìàåòå îá ýòîì, ïàìÿòóÿ, ÷òî ñîí ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ÷åðòîé íàøåãî áûòèÿ, âàì ñðàçó
æå ñòàíåò ÿñíî, ÷òî, åñëè ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó æåëàåò çíàíèÿ, îí äîëæåí ïðåæäå âñåãî ïîäóìàòü
î òîì, êàê ïðîáóäèòüñÿ, êàê èçìåíèòü ñâîå áûòèå.

¾Âíåøíèå ïðèçíàêè ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ ìíîãîñòîðîííè: àêòèâíîñòü è ïàññèâíîñòü, ïðàâäèâîñòü
è ëæèâîñòü, èñêðåííîñòü è íåèñêðåííîñòü, õðàáðîñòü è òðóñëèâîñòü, ñàìîêîíòðîëü è ðàñïóùåííîñòü,
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ýãîèçì, ãîòîâíîñòü ê ñàìîïîæåðòâîâàíèþ, ãîðäîñòü, òùåñëàâèå, îáìàí, óñåðäèå,
ëåíîñòü, ìîðàëüíîñòü, ðàçâðàùåííîñòü � ýòî è ìíîãîå äðóãîå ñîñòàâëÿåò áûòèå ÷åëîâåêà.

¾Íî âñå ýòè êà÷åñòâà â ÷åëîâåêå ñîâåðøåííî ìåõàíè÷íû. Åñëè îí ëæåò, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí íå
ñïîñîáåí íå ëãàòü. Åñëè æå îí ãîâîðèò ïðàâäó, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí íå ñïîñîáåí íå ãîâîðèòü ïðàâäû.
È òàê âî âñåì. Âñå ñëó÷àåòñÿ; ÷åëîâåê íå ìîæåò íè÷åãî ñäåëàòü � íè âíóòðè, íè âíå ñåáÿ.

¾Íî, êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò ãðàíèöû, ñóùåñòâóþò ïðåäåëû. Âîîáùå ãîâîðÿ, áûòèå ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà � âåñüìà íèçêîãî êà÷åñòâà. Îäíàêî ýòî êà÷åñòâî ìîæåò áûòü íàñòîëüêî ñêâåðíûì, ÷òî ïðè
íåì íåâîçìîæíî íèêàêîå èçìåíåíèå. Îá ýòîì ñëåäóåò âñåãäà ïîìíèòü; ñ÷àñòëèâû ëþäè, ÷üå áûòèå
åùå ìîæíî èçìåíèòü. À åñòü äðóãèå ëþäè, îïðåäåëåííî áîëüíûå, ðàçáèòûå ìàøèíû, ñ êîòîðûìè óæå
íè÷åãî íå ñäåëàåøü. È òàêèõ � áîëüøèíñòâî. Åñëè âû ïîäóìàåòå îá ýòîì, âû ïîéìåòå, ïî÷åìó ëèøü
íåìíîãèå ñïîñîáíû îáðåñòè èñòèííîå çíàíèå: îñòàëüíûì ïðåïÿòñòâóåò óðîâåíü èõ áûòèÿ.

¾Âîîáùå ãîâîðÿ, ðàâíîâåñèå ìåæäó çíàíèåì è áûòèåì áîëåå âàæíî, ÷åì ðàçâèòèå òîãî èëè äðóãîãî
èç íèõ â îòäåëüíîñòè. Â ëþáîì ñëó÷àå ðàçäåëüíîå ðàçâèòèå çíàíèÿ èëè áûòèÿ íåæåëàòåëüíî. Íî
èìåííî òàêîå îäíîñòîðîííåå ðàçâèòèå ÷àñòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëþäÿì îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíûì.

¾Åñëè çíàíèå ïîëó÷àåò ïåðåâåñ íàä áûòèåì, ÷åëîâåê çíàåò, íî íå ìîæåò äåëàòü. Ýòî áåñïîëåçíîå
çíàíèå. Åñëè áûòèå ïîëó÷àåò ïåðåâåñ íàä çíàíèåì, ÷åëîâåê ñïîñîáåí äåëàòü, íî íå çíàåò. Èíûìè
ñëîâàìè, îí ìîæåò ÷òî-òî ñäåëàòü, íî íå çíàåò, ÷òî èìåííî íàäî äåëàòü. Áûòèå, êîòîðîãî îí äîñòèã,
ñòàíîâèòñÿ áåñöåëüíûì, çàòðà÷åííûå óñèëèÿ îêàçûâàþòñÿ áåñïîëåçíûìè.

¾Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà èçâåñòíû ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìåðû, êîãäà èç-çà ïåðåâåñà çíàíèÿ íàä
áûòèåì èëè áûòèÿ íàä çíàíèåì ïîãèáàëè öåëûå öèâèëèçàöèè.¿ � À êàêîâû ðåçóëüòàòû ðàçâèòèÿ
ëèíèè çíàíèÿ áåç áûòèÿ èëè ðàçâèòèÿ ëèíèè áûòèÿ áåç çíàíèÿ? � ñïðîñèë êòî-òî âî âðåìÿ áåñåäû
íà ýòó òåìó.

� Ðàçâèòèå ëèíèè çíàíèÿ áåç ðàçâèòèÿ ëèíèè áûòèÿ äàåò ñëàáîãî éîãèíà, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. �
Èíûìè ñëîâàìè, ÷åëîâåê ìíîãî çíàåò, íî íè÷åãî íå ìîæåò ñäåëàòü; ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé íå ïîíèìàåò
(ýòè ñëîâà îí ïðîèçíåñ ñ óäàðåíèåì) òîãî, ÷òî çíàåò, ÷åëîâåê, íå îáëàäàþùèé ïðàâèëüíîé îöåíêîé,
ò.å. ÷åëîâåê, äëÿ êîòîðîãî íåò ðàçíèöû ìåæäó îäíèì è äðóãèì ðîäîì çíàíèÿ. À ðàçâèòèå ëèíèè
áûòèÿ áåç çíàíèÿ äàåò ãëóïîãî ñâÿòîãî, ò.å. ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìîæåò ñäåëàòü ìíîãî, íî íå çíàåò, ÷òî
äåëàòü èëè çà÷åì äåëàòü; åñëè îí ÷òî-íèáóäü äåëàåò, îí äåéñòâóåò, ïîâèíóÿñü ñâîèì ñóáúåêòèâíûì
÷óâñòâàì, êîòîðûå ìîãóò óâåñòè ãî äàëåêî â ñòîðîíó è çàñòàâèòü ñîâåðøèòü ñåðüåçíûå îøèáêè, ò.å.
ñäåëàòü íå÷òî ïðîòèâîïîëîæíîå òîìó, ÷òî îí æåëàë. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ è ñëàáûé éîãèí, è ãëóïûé
ñâÿòîé ïðèõîäÿò ê îñòàíîâêå; íè îäèí èç íèõ íå â ñîñòîÿíèè äâèãàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ äàëüøå.

¾×òîáû ïîíÿòü ýòî, ÷òîáû âîîáùå óÿñíèòü ñåáå ïðèðîäó çíàíèÿ è áûòèÿ, ðàâíî êàê è èõ
âçàèìîîòíîøåíèÿ, íåîáõîäèìî ïîíÿòü, êàê çíàíèå è áûòèå îòíîñÿòñÿ ê ¾ïîíèìàíèþ¿.

¾Çíàíèå � ýòî îäíî, ïîíèìàíèå � äðóãîå.
¾Ëþäè ÷àñòî ñìåøèâàþò ýòè ïîíÿòèÿ è íå âèäÿò ÿñíî ðàçíèöó ìåæäó íèìè.
¾Çíàíèå ñàìî ïî ñåáå íå äàåò ïîíèìàíèÿ; è ïîíèìàíèå íå óâåëè÷èâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ðîñòó îäíîãî

ëèøü çíàíèÿ. Ïîíèìàíèå çàâèñèò îò îòíîøåíèÿ çíàíèÿ ê áûòèþ, ýòî � ðàâíîäåéñòâóþùàÿ çíàíèÿ è
áûòèÿ. È çíàíèå íå äîëæíî îòõîäèòü îò áûòèÿ ÷åðåñ÷óð äàëåêî, èíà÷å ïîíèìàíèå îêàæåòñÿ ñëèøêîì
äàëåêèì îò òîãî è äðóãîãî. Âìåñòå ñ òåì, îòíîøåíèÿ ìåæäó çíàíèåì è áûòèåì íå ìåíÿþòñÿ âñëåäñòâèå
ïðîñòîãî ðîñòà çíàíèÿ. Îíè èçìåíÿþòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà áûòèå è çíàíèå ðàñòóò îäíîâðåìåííî.
Èíûìè ñëîâàìè, ïîíèìàíèå âîçðàñòàåò ëèøü ñ âîçðàñòàíèåì óðîâíÿ áûòèÿ.

¾Â îáûäåííîì ìûøëåíèè ëþäè íå îòëè÷àþò ïîíèìàíèå îò çíàíèÿ. Îíè äóìàþò, ÷òî áîëüøåå
ïîíèìàíèå çàâèñèò îò áîëüøåãî çíàíèÿ. Ïîýòîìó îíè íàêàïëèâàþò çíàíèå � èëè òî, ÷òî íàçûâàþò
çíàíèåì, � íî èì íå èçâåñòíî, êàê íàêîïèòü ïîíèìàíèå; è ñàì ýòîò âîïðîñ èõ íå áåñïîêîèò.
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¾Âñå æå ÷åëîâåê, ïðèâûêøèé ê ñàìîíàáëþäåíèþ, çíàåò, ÷òî â ðàçíûå ïåðèîäû ñâîåé æèçíè îí
ïîíèìàë îäíó è òó æå ìûñëü, îäíó è òó æå èäåþ ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó. Íåðåäêî åìó êàæåòñÿ
ñòðàííûì, êàê îí ìîã òàê íåïðàâèëüíî ïîíèìàòü òî, ÷òî ñåé÷àñ, ïî åãî ìíåíèþ, ïîíèìàåò ïðàâèëüíî.
Â òî æå âðåìÿ åìó ïîíÿòíî, ÷òî çíàíèå åãî íå èçìåíèëîñü, ÷òî ðàíüøå îí çíàë î ïðåäìåòå ñòîëüêî
æå, ñêîëüêî çíàåò è ñåé÷àñ. ×òî æå òîãäà èçìåíèëîñü? Èçìåíèëîñü åãî áûòèå. È ïîñêîëüêó îíî ñòàëî
èíûì, ñòàëî èíûì è åãî ïîíèìàíèå.

¾Ðàçëè÷èå ìåæäó çíàíèåì è ïîíèìàíèåì ñòàíåò ÿñíûì, êîãäà ìû óâèäèì, ÷òî çíàíèå ìîæåò
áûòü ôóíêöèåé îäíîãî öåíòðà; à âîò ïîíèìàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôóíêöèþ òðåõ öåíòðîâ. Òàêèì
îáðàçîì, ìûñëèòåëüíûé àïïàðàò ìîæåò çíàòü íå÷òî. Íî ïîíèìàíèå ïîÿâëÿåòñÿ ëèøü òîãäà, êîãäà
÷åëîâåê ÷óâñòâóåò è îùóùàåò âñå, ÷òî ñ ýòèì ñâÿçàíî.

¾Ðàíåå ìû ãîâîðèëè î ìåõàíè÷íîñòè. ×åëîâåê íå ìîæåò, ñêàçàòü, ÷òî îí ïîíèìàåò èäåþ
ìåõàíè÷íîñòè, åñëè îí òîëüêî çíàåò åå óìîì. Îí äîëæåí åå ïî÷óâñòâîâàòü âñåì ñâîèì òåëîì, âñåì
ñâîèì ñóùåñòâîì � è òîãäà îí ïîéìåò...

¾Â ñôåðå ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ëþäè î÷åíü õîðîøî ñîçíàþò ðàçíèöó ìåæäó ïðîñòûì
çíàíèåì è ïîíèìàíèåì. Îíè âèäÿò, ÷òî ïðîñòî çíàòü è çíàòü, êàê ñäåëàòü ÷òî-òî, äâå ðàçíûå âåùè.
Çíàíèå òîãî, êàê ñäåëàòü, íå ñîçäàåòñÿ îäíèì ëèøü çíàíèåì. Íî çà ïðåäåëàìè ïðàêòè÷åñêîé æèçíè
ëþäè íå óÿñíÿþò ñåáå, ÷òî òàêîå ¾ïîíèìàíèå¿.

¾Êàê ïðàâèëî, ëþäè âèäÿò, ÷òî íå ïîíèìàþò êàêîé-òî âåùè, � è òîãäà ñòàðàþòñÿ íàéòè íàçâàíèå
äëÿ òîãî, ÷åãî ¾íå ïîíèìàþò¿. È êîãäà îíè íàéäóò äëÿ ýòîãî êàêîå-òî íàçâàíèå, îíè ãîâîðÿò, ÷òî
¾ïîíÿëè¿. Íî ¾íàéòè íàçâàíèå¿ íå çíà÷èò ¾ïîíÿòü¿. Ê íåñ÷àñòüþ, ëþäè îáû÷íî äîâîëüñòâóþòñÿ
ñëîâàìè. ×åëîâåê, çíàþùèé î÷åíü ìíîãî íàçâàíèé, ò.å. î÷åíü ìíîãî ñëîâ, ñ÷èòàåòñÿ îáëàäàþùèì
áîëüøèì ïîíèìàíèåì. Íî òàê áûâàåò, êîíå÷íî, îïÿòü-òàêè çà ïðåäåëàìè ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ãäå åãî íåâåæåñòâî îáíàðóæèâàåòñÿ î÷åíü áûñòðî.¿

¾Îäíó èç ïðè÷èí ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ëèíèÿìè áûòèÿ è çíàíèÿ â æèçíè, íåäîñòàòêà ïîíèìàíèÿ,
êîòîðûé ÷àñòè÷íî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé, à ÷àñòè÷íî ñëåäñòâèåì ýòîãî ðàñõîæäåíèÿ, íóæíî èñêàòü â
ÿçûêå, íà êîòîðîì ãîâîðÿò ëþäè. Ýòîò ÿçûê ïîëîí ëîæíûõ ïîíÿòèé, íåïðàâèëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé
è àññîöèàöèé. È ãëàâíîå � âñëåäñòâèå ñóùåñòâåííûõ, õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé îáûäåííîãî
ìûøëåíèÿ, åãî íåÿñíîñòè è íåòî÷íîñòè � êàæäîå ñëîâî ìîæåò èìåòü òûñÿ÷è ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé
ñîîáðàçíî ìàòåðèàëó, êîòîðûì ðàñïîëàãàåò ãîâîðÿùèé, è äåéñòâóþùåìó â íåì â äàííûé ìîìåíò
êîìïëåêñó àññîöèàöèé. Ëþäè íå óÿñíÿþò ñåáå, äî êàêîé ñòåïåíè ñóáúåêòèâåí èõ ÿçûê, íàñêîëüêî
ðàçíûå âåùè âûðàæàåò êàæäûé èç íèõ îäíèìè è òåìè æå ñëîâàìè. Îíè íå îñîçíàþò, ÷òî êàæäûé
÷åëîâåê ãîâîðèò íà ñîáñòâåííîì ÿçûêå è î÷åíü ïëîõî ïîíèìàåò ÿçûê äðóãîãî ÷åëîâåêà èëè íå
ïîíèìàåò åãî ñîâñåì. Ïðè ýòîì ëþäè äàæå íå ïðåäñòàâëÿþò ñåáå, ÷òî âñå îíè ãîâîðÿò íà ÿçûêàõ,
íåïîíÿòíûõ äðóã äðóãó. Îíè òâåðäî óáåæäåíû â òîì, ÷òî ãîâîðÿò íà îäíîì è òîì æå ÿçûêå è
ïîíèìàþò îäèí äðóãîãî. Íà ñàìîì æå äåëå ýòà óâåðåííîñòü íå èìååò ïîä ñîáîé íèêàêèõ îñíîâàíèé.
ßçûê, íà êîòîðîì îíè ãîâîðÿò, ïðèñïîñîáëåí ëèøü äëÿ ïðàêòè÷åñêîé æèçíè. Ëþäè ìîãóò ñîîáùàòü
íà íåì èíôîðìàöèþ ïðàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà: íî åäâà îíè ïåðåõîäÿò â ÷óòü áîëåå ñëîæíóþ îáëàñòü,
êàê îíè òîò÷àñ æå òåðÿþòñÿ è ïåðåñòàþò ïîíèìàòü äðóã äðóãà, õîòÿ è íå ñîçíàþò ýòîãî. Ëþäè
âîîáðàæàþò, ÷òî îíè ÷àñòî, åñëè íå âñåãäà, ïîíèìàþò ñâîèõ áëèæíèõ, ïî êðàéíåé ìåðå, ñïîñîáíû
ïðè æåëàíèè èõ ïîíÿòü, âîîáðàæàþò, ÷òî ïîíèìàþò àâòîðîâ ïðî÷èòàííûõ èìè êíèã, ÷òî äðóãèå ëþäè
ïîíèìàþò èõ. Òàêîâà îäíà èç òåõ íä.ëþçöé, êîòîðûå ëþäè ñîçäàþò äëÿ ñåáÿ è ñðåäè êîòîðûõ æèâóò.
Íà ñàìîì æå äåëå íèêòî èç íèõ íå ïîíèìàåò äðóãîãî ÷åëîâåêà. Äâîå ëþäåé ñ ãëóáîêîé óáåæäåííîñòüþ
ãîâîðÿò îäíî è òî æå, íî íàçûâàþò ýòî ïî-ðàçíîìó è äî áåñêîíå÷íîñòè ñïîðÿò äðóã ñ äðóãîì, íå
ïîäîçðåâàÿ, ÷òî äóìàþò ñîâåðøåííî Îäèíàêîâî. Èëè íàîáîðîò, îíè ãîâîðÿò îäíè è òå æå ñëîâà è
âîîáðàæàþò, ÷òî ñîãëàñíû äðóã ñ äðóãîì, ÷òî äîñòèãëè âçàèìîïîíèìàíèÿ, à â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè
ãîâîðÿò ñîâåðøåííî ðàçíûå âåùè, íè â ìàëåéøåé ñòåïåíè íå ïîíèìàÿ äðóã äðóãà.

¾Åñëè ìû âîçüìåì ñàìûå ïðîñòûå ñëîâà, êîòîðûå ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ â ðå÷è, è ïîïûòàåìñÿ
ïðîàíàëèçèðîâàòü òå çíà÷åíèÿ, êîòîðûå èì ïðèäàþò, ìû óâèäèì, ÷òî â ëþáîé ìîìåíò ñâîåé æèçíè
âñÿêèé ÷åëîâåê âêëàäûâàåò â êàæäîå òàêîå ñëîâî îñîáûé ñìûñë, êîòîðûé äðóãîé ÷åëîâåê â ýòî ñëîâî
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íèêîãäà áû íå âëîæèë è äàæå íå ïðåäïîëîæèë.
¾Âîçüìåì ñëîâî ¾÷åëîâåê¿, âîîáðàçèì ñåáå ðàçãîâîð â ãðóïïå ëþäåé, ãäå ÷àñòî ñëûøèòñÿ ýòî

ñëîâî. Áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îíî áóäåò èìåòü çäåñü ñòîëüêî çíà÷åíèé, ñêîëüêî
ñîáðàëîñü ëþäåé, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â ðàçãîâîðå; è âî âñåõ ýòèõ çíà÷åíèÿõ íå áóäåò íè÷åãî
îáùåãî.

¾Ãîâîðÿ ñëîâî ¾÷åëîâåê¿, êàæäûé íåâîëüíî ñâÿçûâàåò ñ ýòèì ñëîâîì òó òî÷êó çðåíèÿ, ñ êîòîðîé îí
âîîáùå ïðèâûê ðàññìàòðèâàòü ÷åëîâåêà èëè ñ êîòîðîé îí ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå ðàññìàòðèâàåò åãî
â íàñòîÿùèé ìîìåíò. Âîçìîæíî, îäíîãî èç ñîáåñåäíèêîâ çàíèìàåò âîïðîñ î âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó
ïîëàìè; â òàêîì ñëó÷àå ñëîâî ¾÷åëîâåê¿ íå áóäåò èìåòü äëÿ íåãî îáùåãî ñìûñëà; óñëûøàâ åãî, îí
ïðåæäå âñåãî çàäàñò ñåáå âîïðîñ: ÷òî çà ÷åëîâåê? ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà? Äðóãîé ñîáåñåäíèê ìîæåò
îêàçàòüñÿ ðåëèãèîçíûì ÷åëîâåêîì, è åãî ïåðâûì âîïðîñîì áóäåò: õðèñòèàíèí èëè íå õðèñòèàíèí?
Òðåòèé ìîæåò îêàçàòüñÿ âðà÷îì, è ïîíÿòèå ¾÷åëîâåê¿ áóäåò îçíà÷àòü äëÿ íåãî ¾çäîðîâûé¿ èëè
¾áîëüíîé¿, � êîíå÷íî, ñ åãî ñïåöèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ñïèðèò ïîäóìàåò î ¾÷åëîâåêå¿ ñ òî÷êè
çðåíèÿ ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿, ¾ïîòóñòîðîííåé æèçíè¿ è ò.ä.; åñëè åìó çàäàäóò âîïðîñ, îí, âîçìîæíî,
îòâåòèò, ÷òî ëþäè äåëÿòñÿ íà ìåäèóìîâ è íå-ìåäèóìîâ. Íàòóðàëèñò, ãîâîðÿ î ÷åëîâåêå, ïåðåíåñåò
öåíòð òÿæåñòè ñâîèõ ìûñëåé íà èäåþ çîîëîãè÷åñêîãî òèïà, ò.å., ãîâîðÿ î ÷åëîâåêå, áóäåò äóìàòü
î ñòðîåíèè åãî çóáîâ, ïàëüöåâ, î ëèöåâîì óãëå, î ðàññòîÿíèè ìåæäó ïàëüöàìè. Þðèñò, ãîâîðÿ î
¾÷åëîâåêå¿, óâèäèò â íåì ñòàòèñòè÷åñêóþ åäèíèöó, èëè þðèäè÷åñêîãî ñóáúåêòà, èëè ïîòåíöèàëüíîãî
ïðåñòóïíèêà, èëè âîçìîæíîãî êëèåíòà. Ìîðàëèñò, ïðîèçíîñÿ ñëîâî ¾÷åëîâåê¿, íåïðåìåííî ââåäåò
òóäà èäåþ äîáðà è çëà � è òàê äàëåå, è òîìó ïîäîáíîå.

¾Ëþäè íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ íà âñå ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ, íå çàìå÷àþò òîãî, ÷òî îíè íå ïîíèìàþò
äðóã äðóãà è ãîâîðÿò î ðàçíûõ âåùàõ. Ïîíÿòíî, ÷òî äëÿ íàäëåæàùåãî èçó÷åíèÿ è òî÷íîãî îáìåíà
ìûñëÿìè íåîáõîäèì òî÷íûé ÿçûê, êîòîðûé äàë áû âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè
îçíà÷àåò ñëîâî ¾÷åëîâåê¿; òàêîé ÿçûê âêëþ÷àë áû â ñåáÿ óêàçàíèå íà òó òî÷êó çðåíèÿ, ñ êîòîðîé
ðàññìàòðèâàåòñÿ äàííîå ïîíÿòèå, îïðåäåëÿë áû öåíòð òÿæåñòè ýòîãî ïîíÿòèÿ. Èäåÿ ñîâåðøåííî
ÿñíà, è êàæäàÿ íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà ïûòàåòñÿ âûðàáîòàòü è óñòàíîâèòü äëÿ ñåáÿ òî÷íûé ÿçûê.
À óíèâåðñàëüíîãî ÿçûêà íåò. Ëþäè íåïðåñòàííî ñìåøèâàþò ÿçûêè ðàçëè÷íûõ íàóê è íå ìîãóò
óñòàíîâèòü èõ òî÷íûå ñîîòâåòñòâèÿ. Äàæå â êàæäîé îòðàñëè íàóêè ïîñòîÿííî âîçíèêàåò íîâàÿ
òåðìèíîëîãèÿ, íîâàÿ íîìåíêëàòóðà. È ÷åì äàëüøå, òåì äåëî îáñòîèò õóæå. Ðàñòåò íåïîíèìàíèå; îíî
âîçðàñòàåò âìåñòî òîãî, ÷òîáû óìåíüøàòüñÿ; åñòü âñå îñíîâàíèÿ äóìàòü, ÷òî îíî áóäåò ïðîäîëæàòü
âîçðàñòàòü, à ëþäè � âñå ìåíüøå ïîíèìàòü äðóã äðóãà.

¾Äëÿ òî÷íîãî ïîíèìàíèÿ íåîáõîäèì òî÷íûé ÿçûê. È èçó÷åíèå ñèñòåì äðåâíåãî çíàíèÿ íà÷èíàåòñÿ
ñ èçó÷åíèÿ ÿçûêà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò òî÷íî óñòàíîâèòü, ÷òî èìåííî ãîâîðèòñÿ, ñ êàêîé òî÷êè
çðåíèÿ è â êàêîé ñâÿçè. Ýòîò íîâûé ÿçûê åäâà ëè ñîäåðæèò êàêèå-ëèáî íîâûå òåðìèíû èëè íîâóþ
íîìåíêëàòóðó, íî îí óòâåðæäàåò êîíñòðóêöèþ ðå÷è íà íîâîì ïðèíöèïå, à èìåííî: íà ïðèíöèïå
îòíîñèòåëüíîñòè. Èíûìè ñëîâàìè, îí ââîäèò îòíîñèòåëüíîñòü âî âñå ïîíÿòèÿ è òàêèì îáðàçîì äåëàåò
âîçìîæíûì òî÷íî óñòàíîâèòü óãîë ìûøëåíèÿ; â îáû÷íîì ÿçûêå âûðàæåíèÿ îòíîñèòåëüíîñòè êàê ðàç
îòñóòñòâóþò.

¾Êîãäà ÷åëîâåê îâëàäååò ýòèì ÿçûêîì, òîãäà, èñïîëüçóÿ åãî, îí ñìîæåò ïåðåäàòü è ñîîáùèòü
ìàññó òàêèõ çíàíèé, òàêîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ íà îáû÷íîì ÿçûêå ïåðåäàòü íåâîçìîæíî, äàæå
åñëè ïîëüçîâàòüñÿ ðàçíûìè íàó÷íûìè, è ôèëîñîôñêèìè òåðìèíàìè.

¾Ôóíäàìåíòàëüíîå ñâîéñòâî íîâîãî ÿçûêà, åãî îñîáåííîñòü, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âñå åãî èäåè
ñîñðåäîòî÷åíû âîêðóã îäíîé èäåè, ò.å. îíè áåðóòñÿ â ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ òî÷êè çðåíèÿ îäíîé
èäåè. Ýòà èäåÿ � èäåÿ ýâîëþöèè; êîíå÷íî, íå ýâîëþöèè â ñìûñëå ìåõàíè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïîòîìó
÷òî òàêîé ýâîëþöèè íå ñóùåñòâóåò, � íî â ñìûñëå ñîçíàòåëüíîé, íàìåðåííîé ýâîëþöèè, êîòîðàÿ îäíà
òîëüêî è ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîé.

¾Âñå â ìèðå, îò ñîëíå÷íûõ ñèñòåì äî ÷åëîâåêà è îò ÷åëîâåêà äî àòîìà, äâèæåòñÿ ââåðõ èëè
âíèç, ýâîëþöèîíèðóåò èëè äåãåíåðèðóåò, ðàçâèâàåòñÿ èëè ðàñïàäàåòñÿ. Íî íè÷òî íå ýâîëþöèîíèðóåò
ìåõàíè÷åñêè; ìåõàíè÷åñêè ïðîòåêàþò ëèøü äåãåíåðàöèÿ è ðàçðóøåíèå. Òî, ÷òî íå â ñîñòîÿíèè
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ýâîëþöèîíèðîâàòü ñîçíàòåëüíî, âûðîæäàåòñÿ. Âíåøíÿÿ ïîìîùü ñî ñòîðîíû âîçìîæíà òîëüêî äî
òåõ ïîð, ïîêà îíà öåíèòñÿ è ïðèíèìàåòñÿ, äàæå åñëè ñíà÷àëà îíà òîëüêî îùóùàåòñÿ.

¾ßçûê, â êîòîðîì âîçìîæíî ïîíèìàíèå, ñòðîèòñÿ íà óêàçàíèè îòíîøåíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî
ñóáúåêòà ê âîçìîæíîé äëÿ íåãî ýâîëþöèè, íà óêàçàíèè åãî ìåñòà íà ýâîëþöèîííîé ëåñòíèöå.

¾Äëÿ ýòîãî ìíîãèå èç íàøèõ îáû÷íûõ èäåé ðàçäåëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòóïåíÿìè ýòîé
ýâîëþöèè.

¾Îáðàòèìñÿ åùå ðàç ê èäåå ÷åëîâåêà. Â ÿçûêå, î êîòîðîì ÿ ãîâîðþ, âìåñòè ñëîâà ¾÷åëîâåê¿
óïîòðåáëÿþòñÿ ñåìü ñëîâ, à èìåííî: ÷åëîïåê íîìåð îäèí, ÷åëîâåê íîìåð äâà, ÷åëîâåê íîìåð òðè,
÷åëîâåê íîìåð ÷åòûðå, ÷åëîâåê íîìåð ïÿòü, ÷åëîâåê íîìåð øåñòü è ÷åëîâåê íîìåð ñåìü. Ñ ýòèìè
ñåìüþ ïîíÿòèÿìè ëþäè, ãîâîðÿ î ÷åëîâåêå, óæå ñìîãóò ïîíèìàòü äðóã äðóãà.

¾×åëîâåê íîìåð ñåìü � ýòî òàêîé ÷åëîâåê, êîòîðûé äîñòèã ïîëíîãî ðàçâèòèÿ, âîçìîæíîãî äëÿ
÷åëîâåêà, êîòîðûé îáëàäàåò âñåì, ÷åì ìîæåò îáëàäàòü ÷åëîâåê, ò.å. âîëåé, ñîçíàíèåì. ïîñòîÿííûì
è íåèçìåííûì ß, èíäèâèäóàëüíîñòüþ, áåññìåðòèåì. à òàêæå ìíîãèìè èíûìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûå
ìû â ñâîåé ñëåïîòå è â ñâîåì íåâåæåñòâå ïðèïèñûâàåì ñåáå. Ëèøü òîãäà, êîãäà ìû äî èçâåñòíîé
ñòåïåíè ïîíèìàåì ÷åëîâåêà íîìåð ñåìü è åãî ñâîéñòâà, ìû ìîæåì ïîíÿòü è òå ïîñòåïåííûå ïåðåõîäû,
êîòîðûìè ê íåìó ïðèáëèæàåìñÿ, ò.å. ïîíèìàåì ïðîöåññ âîçìîæíîãî äëÿ íàñ ðàçâèòèÿ.

¾×åëîâåê íîìåð øåñòü ñòîèò î÷åíü áëèçêî ê ÷åëîâåêó íîìåð ñåìü. Åãî îòëè÷àåò îò ÷åëîâåêà íîìåð
ñåìü òîëüêî òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî íåêîòîðûå èç åãî êà÷åñòâ åùå íå ñòàëè ïîñòîÿííûìè.

¾×åëîâåê íîìåð ïÿòü òàêæå ÿâëÿåòñÿ íåäîñòèæèìûì äëÿ 1 íàñ ñòàíäàðòîì, òàê êàê ýòî ÷åëîâåê,
äîñòèãøèé åäèíñòâà.

¾×åëîâåê íîìåð ÷åòûðå � ýòî ïðîìåæóòî÷íàÿ ñòàäèÿ. ß ïîãîâîðþ î íåì ïîçäíåå.
¾×åëîâåê íîìåð îäèí, äâà è òðè � ýòî ëþäè, îáðàçóþùèå ìåõàíè÷åñêîå ÷åëîâå÷åñòâî è

ïðåáûâàþùèå íà òîì æå óðîâíå, íà êàêîì îíè ðîäèëèñü.
¾×åëîâåê íîìåð îäèí � ýòî ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî öåíòð òÿæåñòè ïñèõè÷åñêîé æèçíè ëåæèò â

äâèãàòåëüíîì öåíòðå. Ýòî ÷åëîâåê ôèçè÷åñêîãî òåëà, ó êîòîðîãî äâèãàòåëüíàÿ è èíñòèíêòèâíàÿ
ôóíêöèè èìåþò ïåðåâåñ íàä ýìîöèîíàëüíîé è ìûñëèòåëüíîé ôóíêöèÿìè.

¾×åëîâåê íîìåð äâà � ýòî ÷åëîâåê íà òîì æå óðîâíå ðàçâèòèÿ, íî åãî ýìîöèîíàëüíûé öåíòð
ñîâïàäàåò ñ öåíòðîì òÿæåñòè ïñèõè÷åñêîé æèçíè. Ýòî ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî ýìîöèîíàëüíàÿ ôóíêöèÿ
èìååò ïåðåâåñ íàä âñåìè ïðî÷èìè, ÷åëîâåê ÷óâñòâ, ýìîöèé.

¾×åëîâåê íîìåð òðè îçíà÷àåò ÷åëîâåêà íà òîì æå óðîâíå ðàçâèòèÿ; íî ó íåãî öåíòð òÿæåñòè
ïñèõè÷åñêîé æèçíè ëåæèò â èíòåëëåêòóàëüíîì öåíòðå, ò.å. ìûñëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ïîëó÷àåò
ïðåîáëàäàíèå íàä äâèãàòåëüíîé, èíñòèíêòèâíîé è ýìîöèîíàëüíîé ôóíêöèÿìè; ýòî ÷åëîâåê ðàññóäêà,
êîòîðûé êî âñåìó ïîäõîäèò ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðèé è óìñòâåííûõ ñîîáðàæåíèé.

¾Êàæäûé ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ êàê ÷åëîâåê íîìåð îäèí, íîìåð äâà èëè íîìåð òðè.
¾×åëîâåê íîìåð ÷åòûðå íå ðîæäàåòñÿ ãîòîâûì. Îí ðîæäåí êàê íîìåð îäèí, äâà èëè òðè, è

ñòàíîâèòñÿ íîìåðîì ÷åòûðå òîëüêî â ðåçóëüòàòå îïðåäåëåííîãî ðîäà óñèëèé. ×åëîâåê íîìåð ÷åòûðå �
ýòî âñåãäà ïðîäóêò øêîëüíîé ðàáîòû. Îí íå ìîæåò íè ðîäèòüñÿ, íè ðàçâèâàòüñÿ ñëó÷àéíî, â
ðåçóëüòàòå îðäèíàðíûõ âëèÿíèé, âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è òîìó ïîäîáíîãî; ÷åëîâåê íîìåð ÷åòûðå
óæå ñòîèò íà óðîâíå, îòëè÷íîì îò óðîâíÿ íîìåð îäèí, äâà è òðè; îí èìååò ïîñòîÿííûé öåíòð òÿæåñòè,
ñîñòîÿùèé èç åãî èäåé, åãî îöåíêè ðàáîòû, åãî îòíîøåíèÿ ê øêîëå. Âäîáàâîê, åãî ïñèõè÷åñêèå öåíòðû
óæå íà÷àëè ïðèõîäèòü â ðàâíîâåñèå; â íåì îäèí èç öåíòðîâ íå ìîæåò èìåòü òàêîãî ïðåîáëàäàíèÿ íàä
äðóãèìè, êàê ýòî áûâàåò ó ëþäåé ïåðâûõ òðåõ êàòåãîðèé. Îí óæå íà÷èíàåò ïîçíàâàòü ñåáÿ, íà÷èíàåò
ïîíèìàòü, êóäà èäåò.

¾×åëîâåê íîìåð ïÿòü óæå äîñòèã êðèñòàëëèçàöèè; îí íå ìîæåò èçìåíèòüñÿ òàê. êàê èçìåíÿåòñÿ
÷åëîâåê íîìåð îäèí, íîìåð äâà èëè òðè. Íî íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ÷åëîâåê íîìåð ïÿòü ìîæåò ïîÿâèòüñÿ
â ðåçóëüòàòå êàê ïðàâèëüíîé, òàê è íåïðàâèëüíîé ðàáîòû. Îí ìîæåò ñòàòü íîìåðîì ïÿòûì èç íîìåðà
÷åòâåðòîãî; íî îí ìîæåò ñòàòü íîìåðîì ïÿòûì, íå ïîáûâàâ íîìåðîì ÷åòâåðòûì. Â ýòîì ñëó÷àå îí íå
ñïîñîáåí ðàçâèâàòüñÿ äàëåå, ñòàòü íîìåðîì øåñòûì è ñåäüìûì. ×òîáû ñäåëàòüñÿ íîìåðîì øåñòûì, îí
äîëæåí âíîâü ðàñïëàâèòü ñâîþ âûêðèñòàëëèçîâàâøóþñÿ ñóùíîñòü, íàìåðåííî óòðàòèòü ñâîå áûòèå
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â êà÷åñòâå ÷åëîâåêà íîìåð ïÿòü. Ýòîãî ìîæíî äîñòè÷ü òîëüêî ïóòåì óæàñíûõ ñòðàäàíèé. Ê ñ÷àñòüþ,
òàêèå ñëó÷àè íåïðàâèëüíîãî ðàçâèòèÿ áûâàþò î÷åíü ðåäêî.

¾Äåëåíèå ÷åëîâåêà íà ñåìü êàòåãîðèé, èëè ñåìü íîìåðîâ, îáúÿñíÿåò òûñÿ÷è ÿâëåíèé, êîòîðûå
èíà÷å ïîíÿòü íåâîçìîæíî. Ýòî äåëåíèå äàåò âåðíîå ïîíÿòèå îá îòíîñèòåëüíîñòè â ïðèëîæåíèè ê
÷åëîâåêó. Âåùè ìîãóò áûòü îäíèìè èëè äðóãèìè â çàâèñèìîñòè îò ðîäà òîãî ÷åëîâåêà, ñ òî÷êè
çðåíèÿ êîòîðîãî îíè âîñïðèíèìàþòñÿ èëè ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó îíè áåðóòñÿ.

¾Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì âñå âíóòðåííèå è âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà, âñå, ÷òî ïðèíàäëåæèò
÷åëîâåêó, âñå, ÷òî èì ñîçäàíî, òàêæå äåëèòñÿ íà ñåìü êàòåãîðèé.

¾Òåïåðü ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò çíàíèå íîìåð îäèí, îñíîâàííîå íà ïîäðàæàíèè èëè
èíñòèíêòàõ, çàó÷åííîå, âòèñíóòîå â ÷åëîâåêà, ñîîáùåííîå åìó äîëãèìè óïðàæíåíèÿìè. ×åëîâåê
íîìåð îäèí, åñëè îí òàêîâ â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà, çàó÷èâàåò âñå íàïîäîáèå ïîïóãàÿ èëè îáåçüÿíû.

¾Çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð äâà � ýòî ïðîñòî çíàíèå òîãî, ÷òî åìó íðàâèòñÿ; à òîãî, ÷òî åìó íå
íðàâèòñÿ, îí íå çíàåò. Âñåãäà è âî âñåì: îí æåëàåò ÷åãî-òî ïðèÿòíîãî. Åñëè æå ýòî áîëüíîé ÷åëîâåê,
îí áóäåò, íàïðîòèâ, çíàòü òîëüêî òî, ÷òî åìó íåïðèÿòíî, ÷òî åãî îòòàëêèâàåò, ïðîáóæäàåò â íåì
ñòðàõ, óæàñ, îòâðàùåíèå.

¾Çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð òðè � ýòî çíàíèå, îñíîâàííîå íà ñóáúåêòèâíî-ëîãè÷åñêîì ìûøëåíèè,
íà ñëîâàõ, íà áóêâàëüíîì ïîíèìàíèè. Ýòî çíàíèå êíèæíîãî ÷åðâÿ è ñõîëàñòà. ×åëîâåê íîìåð òðè,
íàïðèìåð, ïîäñ÷èòàë, ñêîëüêî ðàç êàæäàÿ áóêâà àðàáñêîãî àëôàâèòà ïîâòîðÿåòñÿ â Êîðàíå Ìàãîìåòà;
è îáîñíîâàë íà ýòîì öåëóþ ñèñòåìó òîëêîâàíèÿ Êîðàíà.

¾Çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðîä çíàíèÿ, âåñüìà îòëè÷íûé îò ïðåäûäóùèõ.
Ýòî çíàíèå, èñõîäÿùåå îò ÷åëîâåêà íîìåð ïÿòü, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü ïîëó÷àåò åãî îò ÷åëîâåêà
íîìåð øåñòü; à ê òîìó îíî ïîñòóïàåò îò ÷åëîâåêà íîìåð ñåìü. Íî, êîíå÷íî, ÷åëîâåê íîìåð ÷åòûðå
óñâàèâàåò èç ýòîãî çíàíèÿ òîëüêî òî, ÷òî îí ìîæåò óñâîèòü ñîîáðàçíî ñâîèì ñèëàì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
÷åëîâåêîì íîìåð îäèí, äâà è òðè ÷åëîâåê íîìåð ÷åòûðå íà÷àë óæå îñâîáîæäàòüñÿ îò ñóáúåêòèâíûõ
ýëåìåíòîâ â ñâîåì çíàíèè, íà÷àë äâèæåíèå ïî ïóòè ê îáúåêòèâíîìó çíàíèþ.

¾Çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð ïÿòü � ýòî öåëîñòíîå, íåäåëèìîå çíàíèå. Îí èìååò îäíî íåäåëèìîå ß,
è âñå åãî çíàíèå ïðèíàäëåæèò ýòîìó ß. Îí íå ìîæåò èìåòü îäíî ¾ÿ¿, êîòîðîå áóäåò æåëàòü ÷åãî-òî
òàêîãî, ÷òî íåèçâåñòíî äðóãîìó ¾ÿ¿. Òî, ÷òî îí çíàåò, çíàåò âñå åãî ñóùåñòâî â öåëîì. Åãî çíàíèå
áëèæå ê îáúåêòèâíîìó çíàíèþ, ÷åì çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå.

¾Çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð øåñòü � ýòî ïîëíîå çíàíèå, êàêîå òîëüêî âîçìîæíî äëÿ ÷åëîâåêà; íî åãî
åùå ìîæíî óòðàòèòü.

¾Çíàíèå ÷åëîâåêà íîìåð ñåìü � ýòî åãî ñîáñòâåííîå çíàíèå, êîòîðîå íåâîçìîæíî îò íåãî îòîáðàòü;
ýòî îáúåêòèâíîå è öåëèêîì ïðàêòè÷åñêîå çíàíèå Âñåãî.

¾Ñîâåðøåííî òàê æå îáñòîèò äåëî è ñ áûòèåì. Åñòü áûòèå ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, êîòîðûé
Æèâåò èíñòèíêòàìè è îùóùåíèÿìè; åñòü áûòèå ÷åëîâåêà íîìåð äâà, òàê ñêàçàòü, áûòèå
ñåíòèìåíòàëüíîãî, ýìîöèîíàëüíîãî ÷åëîâåêà; åñòü áûòèå ÷åëîâåêà íîìåð òðè, áûòèå ðàöèîíàëèñòà,
÷åëîâåêà òåîðåòè÷åñêîãî óìà, è òàê äàëåå. Ñîâåðøåííî ÿñíî, ïî÷åìó çíàíèå íå äîëæíî áûòü äàëåêèì
îò áûòèÿ. ×åëîâåê íîìåð îäèí, äâà èëè òðè � è ïðè÷èíîé òîìó åãî áûòèå � íå âîñïðèíèìàåò çíàíèå
÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå, ïÿòü è âûøå. È ÷òî áû âû åìó íè äàëè, îí ñòàíåò îáúÿñíÿòü ýòî íà ñâîé
ëàä, ïðèíèæàÿ ëþáóþ èäåþ äî òîãî. óðîâíÿ, íà êîòîðîì íàõîäèòñÿ ñàì.

¾Òîò æå ïîðÿäîê äåëåíèÿ íà ñåìü êàòåãîðèé ñëåäóåò ïðèìåíÿòü êî âñåìó, ÷òî îòíîñèòñÿ ê
÷åëîâåêó. Åñòü èñêóññòâî íîìåð îäèí, ò.å. èñêóññòâî ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, ïîäðàæàòåëüíîå è
êîïèðóþùåå, ãðóáî ïðèìèòèâíîå è ÷óâñòâåííîå, òàêîå êàê ìóçûêà è ïëÿñêè ïåðâîáûòíûõ íàðîäîâ.
Åñòü èñêóññòâî íîìåð äâà � ñåíòèìåíòàëüíîå èñêóññòâî; åñòü èñêóññòâî íîìåð òðè, èíòåëëåêòóàëüíîå
è íàäóìàííîå; äîëæíû ñóùåñòâîâàòü òàêæå èñêóññòâî íîìåð ÷åòûðå, ïÿòü è òàê äàëåå.

¾Â òàêîì æå ñîîòâåòñòâèè ñòîÿò äðóã ê äðóãó ðàçíûå âèäû ðåëèãèè. Ñóùåñòâóåò ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà
íîìåð îäèí, ò.å. ðåëèãèÿ îáðÿäîâ, âíåøíèõ ôîðì, æåðòâîïðèíîøåíèé è öåðåìîíèé, îáëàäàþùèõ
âíåøíèì âåëèêîëåïèåì è áëåñêîì èëè, íàîáîðîò, ìðà÷íûì, æåñòîêèì è äèêèì õàðàêòåðîì è
ò.ï. Åñòü ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð äâà: ðåëèãèÿ âåðû, ëþáâè, îáîæàíèÿ, èìïóëüñà, ýíòóçèàçìà,
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êîòîðàÿ î÷åíü ñêîðî ïðåâðàùàåòñÿ â ðåëèãèþ ïðåñëåäîâàíèé, óãíåòåíèÿ, èñòðåáëåíèÿ ¾åðåòèêîâ¿ è
¾ÿçû÷íèêîâ¿. Åñòü ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð òðè � èíòåëëåêòóàëüíàÿ, òåîðåòè÷åñêàÿ ðåëèãèÿ, ðåëèãèÿ
äîêàçàòåëüñòâ è äîâîäîâ, îñíîâàííûõ íà ëîãè÷åñêèõ âûêëàäêàõ, ñîîáðàæåíèÿõ è òîëêîâàíèÿõ.
Ðåëèãèè íîìåð îäèí, äâà ö òðè � ýòî åäèíñòâåííûå ðåëèãèè, êîòîðûå ìû çíàåì; âñå èçâåñòíûå
ðåëèãèè è ñåêòû ïðèíàäëåæàò ê îäíîé èç ýòèõ òðåõ êàòåãîðèé. ×òî òàêîå ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð
÷åòûðå èëè ÷åëîâåêà íîìåð ïÿòü, ìû íå çíàåì � è íå ñìîæåì óçíàòü, ïîêà îñòàåìñÿ â ñâîåì íûíåøíåì
ñîñòîÿíèè.

¾Åñëè âìåñòî ðåëèãèè âîîáùå ìû âîçüìåì õðèñòèàíñòâî, òîãäà ñíîâà âûÿñíèòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò
õðèñòèàíñòâî íîìåð îäèí, ò.å. ÿçû÷åñòâî â õðèñòèàíñêîì îäåÿíèè. Õðèñòèàíñòâî íîìåð äâà � ýòî
ýìîöèîíàëüíàÿ ðåëèãèÿ, èíîãäà î÷åíü ÷èñòàÿ, íî ëèøåííàÿ ñèëû, à èíîãäà ïîëíàÿ êðîâîïðîëèòèé è
óæàñîâ, âåäóùàÿ ê èíêâèçèöèè è ðåëèãèîçíûì âîéíàì. Õðèñòèàíñòâî íîìåð òðè, ïðèìåðû êîòîðîãî
äàþò ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû ïðîòåñòàíòèçìà, îñíîâàíî íà äèàëåêòèêå, äîêàçàòåëüñòâàõ, òåîðèÿõ è
òàê äàëåå. Çàòåì ñóùåñòâóåò è õðèñòèàíñòâî íîìåð ÷åòûðå, î êîòîðîì ëþäè íîìåð îäèí, äâà è òðè
íå èìåþò íèêàêîãî ïîíÿòèÿ.

¾Â äåéñòâèòåëüíîñòè õðèñòèàíñòâî íîìåð îäèí, äâà è òðè � ýòî òîëüêî âíåøíåå ïîäðàæàíèå.
Ëèøü ÷åëîâåê íîìåð ÷åòûðå ñòðåìèòñÿ ñòàòü õðèñòèàíèíîì; è òîëüêî ÷åëîâåê íîìåð ïÿòü ìîæåò
áûòü ïîäëèííûì õðèñòèàíèíîì. Ïîòîìó ÷òî áûòü õðèñòèàíèíîì çíà÷èò èìåòü áûòèå õðèñòèàíèíà,
ò.å. æèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ çàïîâåäÿìè Õðèñòà.

¾À ëþäè íîìåð îäèí, äâà è òðè íå ñïîñîáíû æèòü ñîãëàñíî çàïîâåäÿì Õðèñòà, ïîòîìó ÷òî ñ
íèìè âñå ¾ñëó÷àåòñÿ¿. Ñåãîäíÿ � îäíî, à çàâòðà � íå÷òî ñîâñåì Äðóãîå; ñåãîäíÿ îíè ãîòîâû îòäàòü
÷åëîâåêó ïîñëåäíþþ ðóáàøêó, à çàâòðà ðàçîðâàòü íà êóñêè òîãî, êòî îòêàçûâàåòñÿ îòäàòü èì ñâîþ
ðóáàøêó. Ëþáîå ñëó÷àéíîå ñîáûòèå áðîñàåò èõ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó. Îíè íå ïðèíàäëåæàò ñåáå è
ïîýòîìó íå ìîãóò îòâàæèòüñÿ ñòàòü íàñòîÿùèìè õðèñòèàíàìè è îñòàâàòüñÿ èìè.

¾Íàóêó, ôèëîñîôèþ, âñå ïðîÿâëåíèÿ æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà òî÷íî òàê æå ìîæíî
ðàçäåëèòü íà ñåìü êàòåãîðèé. Íî îáûäåííûé ÿçûê, íà êîòîðîì ãîâîðÿò ëþäè, î÷åíü äàëåê îò
ïîäîáíîãî äåëåíèÿ; âîò ïî÷åìó ëþäÿì òàê òðóäíî ïîíÿòü äðóã äðóãà.

¾Àíàëèçèðóÿ ðàçëè÷íûå ñóáúåêòèâíûå çíà÷åíèÿ ñëîâà ¾÷åëîâåê¿, ìû âèäåëè, êàêèìè
ðàçíîîáðàçíûìè, ïðîòèâîðå÷èâûìè è ïðåæäå âñåãî ñêðûòûìè è íåçàìåòíûìè äëÿ ñàìîãî ãîâîðÿùåãî
áûâàþò çíà÷åíèÿ è èõ îòòåíêè, ñîçäàâàåìûå ïðèâû÷íûìè àññîöèàöèÿìè, êîòîðûå ìîãóò áûòü
ñâÿçàíû ñ äàííûì ñëîâîì. ¾Âîçüìåì êàêîå-íèáóäü äðóãîå ñëîâî, íàïðèìåð, ¾ìèð¿. Êàæäûé ÷åëîâåê
ïîíèìàåò åãî ïî-ñâîåìó � è ñîâåðøåííî èíà÷å, ÷åì äðóãîé. Ëþáîé èç òåõ, êòî ñëûøèò èëè ïðîèçíîñèò
ñëîâî ¾ìèð¿, èìååò ñâîè àññîöèàöèè, ÷óæäûå è íåïîíÿòíûå äëÿ äðóãîãî. Êàæäàÿ êîíöåïöèÿ ìèðà,
êàæäàÿ ïðèâû÷íàÿ ôîðìà ìûøëåíèÿ íåñåò ñ ñîáîé ñâîè ñîáñòâåííûå àññîöèàöèè, ñîáñòâåííûå èäåè.

¾Ó ÷åëîâåêà ñ ðåëèãèîçíûì ïîíèìàíèåì ìèðà, ó õðèñòèàíèíà, ñëîâî ¾ìèð¿ âûçîâåò öåëûé ðÿä
ðåëèãèîçíûõ èäåé è îáÿçàòåëüíî îêàæåòñÿ ñâÿçàííûì ñ èäååé Áîãà, òâîðåíèÿ ìèðà èëè åãî êîíöà, ñ
èäååé ¾ãðåøíîãî¿ ìèðà è ò.ï.

¾Äëÿ ïîñëåäîâàòåëÿ ôèëîñîôèè âåäàíòû ¾ìèð¿ ïðåæäå âñåãî áóäåò èëëþçèåé, ¾ìàéåé¿.
¾Òåîñîô áóäåò äóìàòü î ðàçëè÷íûõ ¾ïëàíàõ¿ � ôèçè÷åñêîì, àñòðàëüíîì, ìåíòàëüíîì è òàê äàëåå.
¾Ñïèðèò ïîäóìàåò î ¾ïîòóñòîðîííåì ìèðå¿, î ìèðå äóõîâ.
¾Ôèçèê áóäåò ðàññìàòðèâàòü ìèð ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòðîåíèÿ ìàòåðèè, êàê ìèð ìîëåêóë, àòîìîâ è

ýëåêòðîíîâ.
¾Äëÿ àñòðîíîìà ìèð áóäåò ìèðîì çâåçä è òóìàííîñòåé.
¾È òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå. Ìèð ôåíîìåíàëüíûé è íîóìåíàëüíûé, ìèð ÷åòâåðòîãî è äðóãèõ

èçìåðåíèé, ìèð äîáðà è çëà, ìèð ìàòåðèàëüíûé è íåìàòåðèàëüíûé, ñîîòíîøåíèå ñèë ìåæäó ðàçíûìè
íàðîäàìè ìèðà, ìîæåò ëè ÷åëîâåê ñïàñòèñü â ìèðå � è òàê äàëåå è òàê äàëåå.

¾Ó ëþäåé ñóùåñòâóåò òûñÿ÷à ðàçíûõ èäåé î ìèðå, íî íåò îäíîé îáùåé èäåè, êîòîðàÿ äàëà áû èì
âîçìîæíîñòü ïîíÿòü äðóã äðóãà è ñðàçó ðåøèòü, ñ êàêîé òî÷êè çðåíèÿ îíè æåëàþò ðàññìàòðèâàòü
ïîíÿòèå ìèðà.

¾Íåâîçìîæíî èçó÷àòü ñèñòåìó âñåëåííîé, íå èçó÷àÿ ÷åëîâåêà, è âìåñòå ñ òåì íåâîçìîæíî èçó÷àòü
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÷åëîâåêà, íå èçó÷àÿ âñåëåííîé. ×åëîâåê � ýòî îáðàç ìèðà. Îí áûë ñîçäàí òåìè æå çàêîíàìè, êîòîðûå
ñîçäàëè ìèð â öåëîì. Ïîçíàâàÿ è ïîíèìàÿ ñåáÿ, ÷åëîâåê áóäåò ïîíèìàòü è ïîçíàâàòü âåñü ìèð,
âñå çàêîíû, êîòîðûå òâîðÿò ìèð è óïðàâëÿþò èì. Â òî æå âðåìÿ, èçó÷àÿ ìèð è óïðàâëÿþùèå èì
çàêîíû, îí óçíàåò è ïîéìåò çàêîíû, êîòîðûå óïðàâëÿþò èì ñàìèì. Â ýòîé ñâÿçè íåêîòîðûå çàêîíû
ëåã÷å óñâîèòü è ïîíÿòü áëàãîäàðÿ èçó÷åíèþ îáúåêòèâíîãî ìèðà, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå çàêîíû
÷åëîâåê ìîæåò ïîíÿòü òîëüêî áëàãîäàðÿ èçó÷åíèþ ñàìîãî ñåáÿ. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ìèðà äîëæíî
èäòè ïàðàëëåëüíî èçó÷åíèþ ÷åëîâåêà, è îäíî ïîìîãàåò äðóãîìó.

¾Ïî îòíîøåíèþ ê ñëîâó ¾ìèð¿ íåîáõîäèìî ñ ñàìîãî íà÷àëà ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò ìíîãèå ìèðû,
÷òî ìû æèâåì íå â îäíîì ìèðå, à â íåñêîëüêèõ. Íî ýòî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì íå ñðàçó, òàê êàê â
îáû÷íîì ÿçûêå ñëîâî ¾ìèð¿ óïîòðåáëÿåòñÿ â åäèíñòâåííîì ÷èñëå. À â ôîðìå ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà
¾ìèðû¿ � ýòî ñëîâî óïîòðåáëÿåòñÿ ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü òó æå èäåþ èëè âûðàçèòü
ìûñëü î ðàçíûõ ìèðàõ, ñóùåñòâóþùèõ ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó. Íàø ÿçûê ëèøåí èäåè ìèðîâ,
êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ îäèí â äðóãîì. Òåì íå ìåíåå, èäåÿ î òîì, ÷òî ìû æèâåì â ðàçíûõ ìèðàõ, èìååò
â âèäó èìåííî ìèðû, ñîäåðæàùèåñÿ îäèí â äðóãîì, ìèðû, ñ êîòîðûìè ìû íàõîäèìñÿ â ðàçëè÷íûõ
îòíîøåíèÿõ.

¾Åñëè ìû çàõîòèì îòâåòèòü íà âîïðîñ, ÷òî òàêîå ìèð èëè ìèðû, â êîòîðûõ ìû æèâåì, ìû äîëæíû
ïðåæäå âñåãî ñïðîñèòü ñåáÿ, ÷òî ìû íàçûâàåì ¾ìèðîì¿, íàèáîëåå òåñíî è áëèçêî ñâÿçàííûì ñ íàìè.

¾Íà ýòî ìîæíî îòâåòèòü, ÷òî ìû ÷àñòî äàåì íàçâàíèå ¾ìèð¿ ìèðó ëþäåé, ÷åëîâå÷åñòâó, â
êîòîðîì æèâåì è ÷àñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿåì. Íî ÷åëîâå÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîòäåëèìóþ
÷àñòü îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå; ïîýòîìó ïðàâèëüíåå ñêàçàòü, ÷òî áëèæàéøèé ê íàì ìèð �
ýòî îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå, ìèð ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ëþäåé.

¾Îäíàêî è îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå çàêëþ÷åíà â äðóãîé ìèð. ×òî æå ÿâëÿåòñÿ ¾ìèðîì¿ äëÿ
îðãàíè÷åñêîé æèçíè?

¾Íà ýòî ìîæíî îòâåòèòü, ÷òî äëÿ îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà íàøåé ïëàíåòå ¾ìèðîì¿ ÿâëÿåòñÿ
ïëàíåòà Çåìëÿ.

¾Â ñâîþ î÷åðåäü Çåìëÿ òîæå çàêëþ÷åíà â îäèí èç ìèðîâ. ×òî áóäåò ýòèì ¾ìèðîì¿ äëÿ Çåìëè?
¾Ìèð¿ äëÿ Çåìëè � ýòî ìèð ïëàíåò Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, ÷àñòüþ êîòîðîé îíà ÿâëÿåòñÿ.
¾À ÷òî åñòü ¾ìèð¿ äëÿ âñåõ ïëàíåò, âçÿòûõ âìåñòå? Ýòî Ñîëíöå, èëè îáëàñòü âëèÿíèÿ Ñîëíöà,

èëè Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, ÷àñòü êîòîðîé ñîñòàâëÿþò è ïëàíåòû.
¾Â ñâîþ î÷åðåäü ¾ìèð¿ äëÿ Ñîëíöà � ýòî íàø ìèð çâåçä, Ìëå÷íûé Ïóòü, ñêîïëåíèå îãðîìíîãî

÷èñëà çâåçäíûõ ñèñòåì.
¾Äàëåå, ñ òî÷êè çðåíèÿ àñòðîíîìèè âïîëíå ìîæíî äîïóñòèòü ñóùåñòâîâàíèå ìíîæåñòâà ìèðîâ,

ðàñïîëîæåííûõ íà îãðîìíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà â ïðîñòðàíñòâå ¾âñåõ ìèðîâ¿. Ýòè ìèðû,
âçÿòûå âìåñòå, áóäóò ¾ìèðîì¿ äëÿ Ìëå÷íîãî Ïóòè.

¾Çàòåì, ïåðåõîäÿ ê ôèëîñîôñêèì çàêëþ÷åíèÿì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ¾âñå ìèðû¿ äîëæíû âõîäèòü
â êàêóþ-òî äëÿ íàñ íåïîñòèæèìóþ è íåèçâåñòíóþ Öåëîñòíîñòü, â íåêîå Åäèíñòâî, êàê, íàïðèìåð,
åäèíñòâî îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ ñîñòàâëÿåò Öåëîå ÿáëîêî. Ýòî Öåëîå, èëè Îäíî, èëè Âñå, êîòîðîå
ìîæíî íàçâàòü ¾Àáñîëþòíûì¿ èëè ¾Íåçàâèñèìûì¿, ïîòîìó ÷òî îíî, âêëþ÷àÿ â ñåáÿ âñå. ñàìî íè îò
÷åãî íå çàâèñèò, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾ìèð¿ äëÿ ¾âñåõ ìèðîâ¿. Ëîãè÷åñêè âïîëíå äîïóñòèìî äóìàòü
î òàêîì ñîñòîÿíèè âåùåé, ãäå Âñå ñîñòàâëÿåò åäèíîå Öåëîå. Òàêàÿ öåëîñòíîñòü áóäåò íåñîìíåííî
Àáñîëþòíûì, ÷òî îçíà÷àåò íåçàâèñèìîñòü, ïîòîìó ÷òî Âñåîáùåå áåñïðåäåëüíî è íåäåëèìî.

¾Àáñîëþòíîå, ò.å. òàêîå ñîñòîÿíèå âåùåé, êîãäà Âñåîáùåå îáðàçóåò åäèíîå Öåëîå, ÿâëÿåòñÿ êàê
áû ïåðâè÷íûì ñîñòîÿíèåì âåùåé, èç êîòîðîãî áëàãîäàðÿ äåëåíèþ è äèôôåðåíöèàöèè âîçíèêàþò
ðàçëè÷èÿ â íàáëþäàåìûõ íàìè ôåíîìåíàõ.

¾×åëîâåê æèâåò âî âñåõ ýòèõ ìèðàõ, íî ïî-ðàçíîìó.
¾Ýòî çíà÷èò, ÷òî íà íåãî îêàçûâàåò âëèÿíèå ïðåæäå âñåãî áëèæàéøèé ê íåìó ìèð, ïîäõîäÿùèé

ê íåìó âïëîòíóþ, ÷àñòüþ êîòîðîãî îí ÿâëÿåòñÿ. Áîëåå äàëåêèå ìèðû òàêæå âëèÿþò íà ÷åëîâåêà
êàê íåïîñðåäñòâåííî, òàê è ÷åðåç äðóãèå, ïðîìåæóòî÷íûå ìèðû, íî èõ äåéñòâèå óìåíüøàåòñÿ
ïðîïîðöèîíàëüíî èõ óäàëåííîñòè îò ÷åëîâåêà èëè ðîñòó ðàçëè÷èé ìåæäó íèìè è ÷åëîâåêîì. Êàê
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áóäåò âèäíî âïîñëåäñòâèè, íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå Àáñîëþòíîãî äî ÷åëîâåêà íå äîõîäèò, íî
âëèÿíèå ñëåäóþùåãî ìèðà è âëèÿíèå ìèðà çâåçä ïðîÿâëÿþòñÿ â æèçíè ÷åëîâåêà óæå âïîëíå ÿñíî,
õîòÿ îíè, êîíå÷íî, íàóêå íåèçâåñòíû.¿ Íà ýòîì Ãóðäæèåâ çàêîí÷èë ñâîþ ëåêöèþ.

Íà ñëåäóþùèé ðàç ó íàñ áûëî î÷åíü ìíîãî âîïðîñîâ, ãëàâíûì îáðàçîì, î âëèÿíèÿõ ðàçëè÷íûõ
ìèðîâ è î òîì, ïî÷åìó äî íàñ íå äîõîäÿò âëèÿíèÿ Àáñîëþòíîãî.

� Ïðåæäå ÷åì ðàññìàòðèâàòü ýòè âëèÿíèÿ, � íà÷àë Ãóðäæèåâ, � è çàêîíû ïðåîáðàçîâàíèÿ
Åäèíñòâà âî ìíîæåñòâåííîñòü, ðàññìîòðèì ôóíäàìåíòàëüíûé çàêîí, ñîçäàþùèé âñå ÿâëåíèÿ âî
ìíîãîîáðàçèè èëè åäèíñòâå âñåõ âñåëåííûõ.

¾Ýòî ¾çàêîí òðåõ¿, èëè çàêîí òðåõ ïðèíöèïîâ, òðåõ ñèë. Îí ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ëþáîå ÿâëåíèå,
â êàêîì áû ìàñøòàáå îíî íè ïðîèñõîäèëî, îò ìîëåêóëÿðíûõ äî êîñìè÷åñêèõ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ðåçóëüòàò ñî÷åòàíèÿ èëè âñòðå÷è òðåõ ðàçëè÷íûõ è ïðîòèâîïîëîæíûõ ñèë. Ñîâðåìåííàÿ ìûñëü
ïðèíèìàåò íàëè÷èå äâóõ ñèë è èõ íåîáõîäèìîñòü äëÿ òîãî, ÷òîáû âîçíèê êàêîé-íèáóäü ôåíîìåí: ñèëà
è ïðîòèâîäåéñòâèå, ïîëîæèòåëüíûé è îòðèöàòåëüíûé ìàãíåòèçì, ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå
ýëåêòðè÷åñòâî, ìóæñêèå è æåíñêèå êëåòêè è òàê äàëåå, íî îíà íå âñåãäà è íå âåçäå íàõîäèò äàæå ýòè
äâå ñèëû. Îòíîñèòåëüíî æå òðåòüåé ñèëû âîïðîñ íèêîãäà è íå ñòàâèëñÿ, à åñëè êòî-òî åãî ïîäíèìàë,
îñòàëüíûå íè÷åãî íå ñëûøàëè.

¾Ñîãëàñíî èñòèííîìó, òî÷íîìó çíàíèþ, îäíà èëè äâå ñèëû íå â ñîñòîÿíèè ïðîèçâåñòè êàêîå-
ëèáî ÿâëåíèå. Íåîáõîäèìî ïðèñóòñòâèå òðåòüåé ñèëû, èáî òîëüêî ñ åå ïîìîùüþ ïåðâûå äâå ìîãóò
ïðîèçâåñòè â òîé èëè èíîé ñôåðå òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ôåíîìåíîì.

¾Ó÷åíèå î òðåõ ñèëàõ � êîðåíü âñåõ äðåâíèõ ñèñòåì. Ïåðâóþ ñèëó ìîæíî íàçâàòü àêòèâíîé,
ïîëîæèòåëüíîé, âòîðóþ ïàññèâíîé, îòðèöàòåëüíîé, òðåòüþ � íåéòðàëèçóþùåé. Íî ýòî âñåãî ëèøü
íàçâàíèÿ, ïîòîìó ÷òî íà ñàìîì äåëå âñå òðè ñèëû îäèíàêîâî àêòèâíû è ïðåäñòàþò â êà÷åñòâå
àêòèâíîé, ïàññèâíîé è íåéòðàëèçóþùåé òîëüêî â òî÷êå ñâîåé âñòðå÷è, ò.å. òîëüêî ïî îòíîøåíèþ
äðóã ê äðóãó â äàííûé ìîìåíò. Äâå ïåðâûå ñèëû ÷åëîâåêó áîëåå èëè ìåíåå ïîíÿòíû; èíîãäà
ìîæíî îòêðûòü â òî÷êå ïðèëîæåíèÿ ñèë è òðåòüþ � èëè â âèäå ¾ïîñðåäíèêà¿, èëè â âèäå
¾ðåçóëüòàòà¿. Íî, âîîáùå ãîâîðÿ, òðåòüÿ ñèëà íå ÿâëÿåòñÿ ëåãêî äîñòóïíîé äëÿ ïðÿìîãî íàáëþäåíèÿ è
ïîíèìàíèÿ. Ïðè÷èíó ýòîãî ñëåäóåò èñêàòü â ôóíäàìåíòàëüíûõ îãðàíè÷åíèÿõ îáû÷íîé ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è â îñíîâíûõ êàòåãîðèÿõ íàøåãî âîñïðèÿòèÿ ôåíîìåíàëüíîãî ìèðà. ò.å. â
íàøèõ âîñïðèÿòèÿõ âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà, âûòåêàþùèõ èç ýòèõ îãðàíè÷åíèé. Ëþäè íå ñïîñîáíû
íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàòü è íàáëþäàòü òðåòüþ ñèëó � îíà äîñòóïíà èì íå áîëåå, ÷åì âîñïðèÿòèå
â ïðîñòðàíñòâå ¾÷åòâåðòîãî èçìåðåíèÿ¿.

¾Íî, èçó÷àÿ ñàìîãî ñåáÿ, ïðîÿâëåíèÿ ñâîåé ìûñëè, ñâîå ñîçíàíèå, ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, ïðèâû÷êè,
æåëàíèÿ è òîìó ïîäîáíîå, ÷åëîâåê ìîæåò íàó÷èòüñÿ íàáëþäàòü è âèäåòü â ñåáå äåéñòâèå òðåõ
ñèë. Ïðåäïîëîæèì, íàïðèìåð, ÷òî ÷åëîâåê æåëàåò ðàáîòàòü íàä ñîáîé, ÷òîáû èçìåíèòü íåêîòîðûå
÷åðòû ñâîåãî õàðàêòåðà è äîñòè÷ü áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ áûòèÿ. Åãî æåëàíèå, åãî èíèöèàòèâà -
ýòî àêòèâíàÿ ñèëà. Èíåðöèÿ æå âñåé åãî îáû÷íîé ïñèõîëîãèè è ïñèõè÷åñêîé æèçíè, îêàçûâàþùàÿ
ïðîòèâîïîëîæíîå âëèÿíèå íà èíèöèàòèâó, áóäåò ïàññèâíîé, èëè îòðèöàòåëüíîé, ñèëîé. Ýòè äâå
ñèëû èëè óðàâíîâåñÿò äðóã äðóãà, èëè îäíà èç íèõ ïîáåäèò äðóãóþ, íî â òî æå âðåìÿ îêàæåòñÿ
÷åðåñ÷óð ñëàáîé äëÿ êàêîãî-òî äàëüíåéøåãî äåéñòâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ýòè äâå ñèëû áóäóò, òàê
ñêàçàòü, âåðòåòüñÿ îäíà âîêðóã äðóãîé, è íèêàêîãî ðåçóëüòàòà íå ïîëó÷èòñÿ. Òàê ìîæåò ïðîäîëæèòüñÿ
â òå÷åíèå âñåé æèçíè. ×åëîâåê îùóùàåò æåëàíèå è èíèöèàòèâó, íî âñÿ åãî èíèöèàòèâà óõîäèò íà
ïðåîäîëåíèå ïðèâû÷íîé èíåðöèè æèçíè, è ïðè ýòîì íå îñòàåòñÿ íè÷åãî äëÿ òîé öåëè, íà êîòîðóþ îíà
áûëà íàïðàâëåíà. Òàê ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïîÿâèòñÿ òðåòüÿ ñèëà, � íàïðèìåð, â ôîðìå
íîâîãî çíàíèÿ, � êîòîðàÿ ñðàçó æå ïîêàçûâàåò ïðåèìóùåñòâà è íåîáõîäèìîñòü ðàáîòû íàä ñîáîé,
ïîääåðæèâàÿ, òàêèì îáðàçîì, è óêðåïëÿÿ èíèöèàòèâó. Ïðè ïîääåðæêå ýòîé òðåòüåé ñèëû èíèöèàòèâà
ïîáåäèò èíåðòíîñòü, è ÷åëîâåê ïðèîáðåòåò àêòèâíîñòü â æåëàåìîì íàïðàâëåíèè.

¾Ïðèìåðû äåéñòâèÿ òðåõ ñèë è ìîìåíòû âõîæäåíèÿ òðåòüåé ñèëû ìîæíî íàéòè âî âñåõ
ïðîÿâëåíèÿõ íàøåé ïñèõè÷åñêîé æèçíè, âî âñåõ ôåíîìåíàõ æèçíè ÷åëîâå÷åñêèõ îáùåñòâ è
÷åëîâå÷åñòâà, ðàâíî êàê è âî âñåõ ÿâëåíèÿõ îêðóæàþùåé ïðèðîäû.
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¾Íî äëÿ íà÷àëà äîñòàòî÷íî ïîíÿòü îáùèé ïðèíöèï: ëþáîå ÿâëåíèå, êàêîâà áû íè áûëà åãî
âåëè÷èíà, íåèçáåæíî ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì òðåõ ñèë; îäíà èëè äâå ñèëû íå ìîãóò ïðîèçâåñòè
ÿâëåíèÿ, è åñëè ìû íàáëþäàåì â ÷åì-òî îñòàíîâêó, áåñêîíå÷íîå òîïòàíèå íà ìåñòå, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî â äàííîì ñëó÷àå íå õâàòàåò òðåòüåé ñèëû. Ñòàðàÿñü ïîíÿòü ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, íåîáõîäèìî â
òî æå âðåìÿ ïîìíèòü, ÷òî ëþäè íåñïîñîáíû íàáëþäàòü ôåíîìåíû êàê ïðîÿâëåíèå òðåõ ñèë, ïîòîìó
÷òî ìû íå â ñîñòîÿíèè âèäåòü îáúåêòèâíûé ìèð, îñòàâàÿñü â ñóáúåêòèâíîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ.
À â ñóáúåêòèâíî íàáëþäàåìîì ôåíîìåíàëüíîì ìèðå ìû âèäèì â ÿâëåíèÿõ òîëüêî äåéñòâèå îäíîé
èëè äâóõ ñèë. Åñëè áû ìû ìîãëè îáíàðóæèòü â êàæäîì äåéñòâèè ïðîÿâëåíèå òðåõ ñèë, òîãäà ìû
óâèäåëè áû ìèð òàêèì, êàêîâ îí åñòü, óâèäåëè áû âåùè â ñåáå. Íî çäåñü íóæíî ïîìíèòü, ÷òî
ÿâëåíèå, êîòîðîå êàæåòñÿ ïðîñòûì, ìîæåò íà äåëå îêàçàòüñÿ î÷åíü ñëîæíûì, ò.å. áûòü ðåçóëüòàòîì
ñî÷åòàíèÿ íåñêîëüêèõ òðèàä. Ìû çíàåì, ÷òî íàì íå ïîä ñèëó âèäåòü ìèð òàêèì, êàêîâ îí åñòü; è
ýòî äîëæíî ïîìî÷ü íàì â ïîíèìàíèè òîãî, ïî÷åìó ìû íå â ñîñòîÿíèè îáíàðóæèòü òðåòüþ ñèëó.
Òðåòüÿ ñèëà åñòü ñâîéñòâî ðåàëüíîãî ìèðà. Ñóáúåêòèâíûé æå èëè ôåíîìåíàëüíûé ìèð, äîñòóïíûé
íàøåìó íàáëþäåíèþ, îáëàäàåò ëèøü îòíîñèòåëüíîé ðåàëüíîñòüþ: âî âñÿêîì ñëó÷àå, åãî ðåàëüíîñòü
íå ÿâëÿåòñÿ ïîëíîé.

¾Âîçâðàùàÿñü ê ìèðó, â êîòîðîì ìû æèâåì, ìû ìîæåì òåïåðü ñêàçàòü, ÷òî â Àáñîëþòíîì, ðàâíî
êàê è âî âñåõ ïðî÷èõ ìèðàõ, äåéñòâóþò òðè ñèëû: àêòèâíàÿ, ïàññèâíàÿ è íåéòðàëèçóþùàÿ. Íî
ïîñêîëüêó â Àáñîëþòíîì � â ñèëó ñàìîé åãî ïðèðîäû- âñå ñîñòàâëÿåò îäíî öåëîå, ýòè òðè ñèëû
òàêæå ÿâëÿþò ñîáîé îäíî öåëîå. Ñâåðõ òîãî, îáðàçóÿ îäíî íåçàâèñèìîå öåëîå, ýòè òðè ñèëû îáëàäàþò
ïîëíîé è íåçàâèñèìîé âîëåé, ïîëíûì ñîçíàíèåì, ïîëíûì ïîíèìàíèåì ñàìèõ ñåáÿ è âñåãî, ÷òî îíè
äåëàþò.

¾Èäåÿ åäèíñòâà òðåõ ñèë â Àáñîëþòíîì ñîñòàâëÿåò îñíîâó ìíîãèõ äðåâíèõ ó÷åíèé � î
åäèíîñóùíîé è íåäåëèìîé Òðîèöå, î Òðèìóðòè (Áðàõìà, Âèøíó, Øèâà) è òàê äàëåå.

¾Òðè ñèëû Àáñîëþòíîãî, ñîñòàâëÿþùèå îäíî öåëîå, ðàçäåëÿþòñÿ è ñîåäèíÿþòñÿ ïî ñîáñòâåííîé
âîëå è ñîáñòâåííîìó ðåøåíèþ; â ïóíêòàõ ñîåäèíåíèÿ îíè òâîðÿò ÿâëåíèÿ, èëè ¾ìèðû¿. Ýòè ìèðû,
ñîçäàííûå âîëåé Àáñîëþòíîãî, öåëèêîì çàâèñÿò îò åãî âîëè âî âñåì, ÷òî êàñàåòñÿ èõ ñîáñòâåííîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ. Â êàæäîì èç íèõ òàêæå, äåéñòâóþò òðè ñèëû. Íî ïîñêîëüêó êàæäûé èç ýòèõ ìèðîâ
òåïåðü ÿâëÿåò ñîáîé íå öåëîå, à ëèøü ÷àñòü, òðè ñèëû â íåì íå ñîñòàâëÿþò óæå åäèíîãî öåëîãî. Òåïåðü
íàëèöî òðè âîëè, òðè ñîçíàíèÿ, òðè åäèíñòâà. Êàæäàÿ èç ýòèõ òðåõ ñèë ñîäåðæèò â ñåáå âîçìîæíîñòü
âñåõ òðåõ ñèë, íî â òî÷êå âñòðå÷è òðåõ ñèë, â òî÷êå èõ ñîïðèêîñíîâåíèÿ, îíà ïðîÿâëÿåò òîëüêî îäíè
ïðèíöèï: àêòèâíûé, ïàññèâíûé èëè íåéòðàëèçóþùèé. Âñå âìåñòå ýòè òðè ñèëû îáðàçóþò òðîè÷íîñòü,
êîòîðàÿ ïðîèçâîäèò íîâûå ÿâëåíèÿ. Íî ýòî óæå äðóãàÿ òðîèöà, íå òà, ÷òî áûëà â Àáñîëþòíîì, ãäå âñå
òðè ñèëû ñîñòàâëÿëè íåäåëèìîå öåëîå è îáëàäàëè åäèíîé âîëåé è åäèíûì ñîçíàíèåì. Â ìèðàõ âòîðîãî
ïîðÿäêà òðè ñèëû ðàçäåëåíû, è ïóíêòû èõ âñòðå÷è èìåþò äðóãóþ ïðèðîäó. Â Àáñîëþòíîì ìîìåíò è
òî÷êà âñòðå÷è îïðåäåëÿþòñÿ èõ åäèíîé âîëåé; â ìèðàõ âòîðîãî ïîðÿäêà, ãäå áîëåå íåò åäèíîé âîëè,
à ñóùåñòâóþò òðè âîëè, êàæäûé èñõîäíûé ïóíêò îïðåäåëÿåòñÿ îòäåëüíîé, íåçàâèñèìîé îò äðóãèõ
âîëåé; ïîýòîìó è ïóíêò âñòðå÷è îêàçûâàåòñÿ ñëó÷àéíûì èëè ìåõàíè÷åñêèì. Âîëÿ Àáñîëþòíîãî
ñîçäàåò ìèðû âòîðîãî ïîðÿäêà è óïðàâëÿåò èìè; íî îíà íå óïðàâëÿåò èõ òâîð÷åñêîé ðàáîòîé, â
êîòîðîé ïîÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêèé ýëåìåíò.

¾Âîîáðàçèì Àáñîëþòíîå â âèäå êðóãà, à â íåì ïðåäñòàâèì ìíîæåñòâî äðóãèõ êðóãîâ, ìèðîâ
âòîðîãî ïîðÿäêà. Âîçüìåì îäèí èç ýòèõ êðóãîâ. Àáñîëþòíîå îáîçíà÷èì ÷èñëîì 1, ïîòîìó ÷òî â íåì
òðè ñèëû ñîñòàâëÿþò åäèíñòâî; ìåíüøèå æå êðóãè îáîçíà÷èì ÷èñëîì 3, ïîòîìó ÷òî â ìèðå âòîðîãî
ïîðÿäêà òðè ñèëû ðàçäåëåíû.

¾Òðè ðàçäåëåííûå ñèëû â ìèðàõ âòîðîãî ïîðÿäêà, âñòðå÷àÿñü â êàæäîì èç ýòèõ ìèðîâ, ñîçäàþò
íîâûå ìèðû � òðåòüåãî ïîðÿäêà. Âîçüìåì îäèí èç òàêèõ ìèðîâ. Ìèðû òðåòüåãî ïîðÿäêà, ñîçäàííûå
òðåìÿ ñèëàìè, êîòîðûå äåéñòâóþò íàïîëîâèíó ìåõàíè÷åñêè, áîëåå íå çàâèñÿò îò îäíîé ëèøü âîëè
Àáñîëþòíîãî, à ïîä÷èíÿþòñÿ åùå è òðåì ìåõàíè÷åñêèì çàêîíàì. Ýòè ìèðû ñîçäàíû òðåìÿ ñèëàìè.
Áóäó÷è ñîçäàíû, îíè ïðîÿâëÿþò òðè íîâûå, ñâîè ñîáñòâåííûå ñèëû. Òàêèì îáðàçîì, ÷èñëî ñèë,
äåéñòâóþùèõ â ìèðàõ òðåòüåãî ïîðÿäêà, Ðàâíÿåòñÿ øåñòè. Íà äèàãðàììå êðóã òðåòüåãî ïîðÿäêà



5 ÃËÀÂÀ 5 52

îáîçíà÷åí ÷èñëîì 6 (òðè è òðè). Â ýòèõ ìèðàõ ñîçäàþòñÿ ìèðû íîâîãî, ÷åòâåðòîãî ïîðÿäêà. Â ìèðàõ
÷åòâåðòîãî ïîðÿäêà Äåéñòâóþò òðè ñèëû ìèðà âòîðîãî ïîðÿäêà, øåñòü ñèë ìèðà Òðåòüåãî ïîðÿäêà è
òðè ñèëû ñîáñòâåííîãî ïîðÿäêà, èëè âñåãî äâåíàäöàòü ñèë. Âîçüìåì îäèí èç ýòèõ ìèðîâ è îáîçíà÷èì
åãî ÷èñëîì 12. Áóäó÷è ïîäâëàñòíû áîëüøåìó ÷èñëó çàêîíîâ, ýòè ìèðû åùå äàëüøå îòñòîÿò îò åäèíîé
âîëè. Àáñîëþòíîãî è ÿâëÿþòñÿ åùå áîëåå ìåõàíè÷íûìè. Ìèðû, ñîçäàííûå âíóòðè ýòîãî ìèðîïîðÿäêà,
áóäóò óïðàâëÿòüñÿ äâàäöàòüþ ÷åòûðüìÿ ñèëàìè (3 + 6 + 12 + 3). Òå æå ìèðû, êîòîðûå áóäóò
ñîçäàíû âíóòðè èõ, áóäóò óïðàâëÿòüñÿ ñîðîêà âîñåìüþ ñèëàìè: òðè ñèëû ìèðà, ñëåäóþùåãî ñðàçó
çà Àáñîëþòíûì, øåñòü ñèë ñëåäóþùåãî ìèðà, äâåíàäöàòü èäóùåãî çà íèì, äâàäöàòü ÷åòûðå åùå
ñëåäóþùåãî è òðè ñîáñòâåííûå ñèëû. Ìèðû, ñîçäàííûå âíóòðè ìèðà 48, áóäóò óïðàâëÿòüñÿ äåâÿíîñòî
øåñòüþ ñèëàìè (3 + 6 + 12 + 24 + 48 + 3). Ìèðû ñëåäóþùåãî ïîðÿäêà, åñëè îíè åñòü, áóäóò
óïðàâëÿòüñÿ ñòî äåâÿíîñòî äâóìÿ ñèëàìè è òàê äàëåå.

¾Âîçüìåì îäèí èç ìíîãèõ ñîçäàííûõ â Àáñîëþòíîì ìèðîâ, ìèð 3, ýòî áóäåò ìèð, èçîáðàæàþùèé
îáùåå ÷èñëî çâåçäíûõ ìèðîâ, ñõîäíûõ ñ Ìëå÷íûì Ïóòåì. Âîçüìåì ìèð 6, ýòî áóäåò îäèí èç ìèðîâ,
ñîçäàííûõ âíóòðè ìèðà 3, à èìåííî, ñêîïëåíèå çâåçä, êîòîðîå ìû íàçûâàåì Ìëå÷íûì Ïóòåì; ìèð 12
áóäåò îäíîé èç çâåçä ýòîãî Ìëå÷íîãî Ïóòè, íàøèì Ñîëíöåì. Ìèð 24 áóäåò ìèðîì ïëàíåò, ò.å. âñåìè
ïëàíåòàìè íàøåé Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Ìèð 48 îêàæåòñÿ Çåìëåé, ìèð 96 � Ëóíîé. Åñëè áû Ëóíà
èìåëà ñïóòíèêà, ýòî áûë áû ìèð 192 è òàê äàëåå.

¾Öåïü ìèðîâ, çâåíüÿ êîòîðîé ñîñòàâëÿþò Àáñîëþòíîå, âñå ìèðû, âñå ñîëíöà, íàøå Ñîëíöå,
ïëàíåòû, íàøó Çåìëþ è Ëóíó, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾ëó÷ òâîðåíèÿ¿, â êîòîðîì ìû íàõîäèì è ñåáÿ.
¾Ëó÷ òâîðåíèÿ¿ ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ ìèðîì â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, ïîñêîëüêó Àáñîëþòíîå
ïîðîæäàåò ìíîæåñòâî (âîçìîæíî, áåñêîíå÷íîå ìíîæåñòâî) ðàçíûõ ìèðîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ
íà÷èíàåò íîâûé è îòäåëüíûé ëó÷ òâîðåíèÿ. Äàëåå, êàæäûé èç ýòèõ ìèðîâ ñîäåðæèò â ñåáå ìíîæåñòâî
ìèðîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé äàëüíåéøåå ðàçäåëåíèå ëó÷à; è îïÿòü èç ýòèõ ìèðîâ ìû âûáèðàåì
òîëüêî îäèí � íàø Ìëå÷íûé Ïóòü, ñîñòîÿùèé èç ìíîæåñòâà ñîëíö; íî è èç ýòîãî ìíîæåñòâà ìû
âûáèðàåì îäíî ñîëíöå, áëèæàéøåå ê íàì, îò êîòîðîãî ìû íåïîñðåäñòâåííî çàâèñèì, â êîòîðîì æèâåì,
äâèæåìñÿ è ïðåáûâàåì. Êàæäîå èç äðóãèõ ñîëíö îçíà÷àåò íîâîå äðîáëåíèå ëó÷à; íî ìû íå â ñîñòîÿíèè
èçó÷èòü âñå ýòè ëó÷è òàêèì æå îáðàçîì, êàê íàø ëó÷, â êîòîðîì ìû íàõîäèìñÿ. Âíóòðè Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìû ìèð ïëàíåò íàõîäèòñÿ ê íàì áëèæå, ÷åì ñàìî Ñîëíöå; à ñðåäè ìèðà ïëàíåò áëèæàéøåé
ê íàì ïëàíåòîé ÿâëÿåòñÿ Çåìëÿ, ïëàíåòà, íà êîòîðîé ìû æèâåì. Íàì íåò íåîáõîäèìîñòè èçó÷àòü
äðóãèå ïëàíåòû òàê æå, êàê ìû èçó÷àåì Çåìëþ; äîñòàòî÷íî âçÿòü èõ âñå âìåñòå, ò.å. â çíà÷èòåëüíî
ìåíüøåì ìàñøòàáå, ÷åì ìû áåðåì Çåìëþ.

¾×èñëî ñèë â êàæäîì ìèðå � 1, 3, 6, 12 è ò.ä. � óêàçûâàåò íà ÷èñëî çàêîíîâ, êîòîðîìó ïîä÷èíåí
äàííûé ìèð.

¾×åì ìåíüøå â ýòîì ìèðå çàêîíîâ, òåì áëèæå îí ê âîëå Àáñîëþòíîãî; ÷åì áîëüøå â íåì çàêîíîâ,
òåì áîëüøå ìåõàíè÷íîñòü, òåì äàëüøå îí îò âîëè Àáñîëþòíîãî. Ìû æèâåì â ìèðå, ïîä÷èíåííîì
äåéñòâèþ ñîðîêà âîñüìè ïîðÿäêîâ çàêîíîâ, ò.å. î÷åíü äàëåêî îò âîëè Àáñîëþòíîãî, â î÷åíü äàëåêîì
è òåìíîì óãëó âñåëåííîé.

¾Òàêèì îáðàçîì, ëó÷ òâîðåíèÿ ïîìîãàåò íàì óñòàíîâèòü è ïîíÿòü íàøå ìåñòî âî âñåëåííîé. Êàê
âèäèòå, ìû åùå íå ïîäîøëè ê âîïðîñó î âëèÿíèÿõ: ÷òîáû ïîíÿòü ðàçíèöó ìåæäó âëèÿíèÿìè ðàçíûõ
ïîðÿäêîâ, ìû äîëæíû ëó÷øå óÿñíèòü çàêîí òðåõ. à çàòåì åùå îäèí ôóíäàìåíòàëüíûé çàêîí � Çàêîí
Ñåìè, èëè çàêîí îêòàâ.¿
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Ëåêöèÿ î ¾ìåõàíèêå âñåëåííîé¿. � Ëó÷ òâîðåíèÿ, åãî ðîñò èç Àáñîëþòíîãî. - Ïðîòèâîðå÷èÿ â

íàó÷íûõ ãèïîòåçàõ. � Ëóíà: êîíå÷íûé ïóíêò ëó÷à òâîðåíèÿ. � Âîëÿ Àáñîëþòíîãî. � Èäåÿ ÷óäà. �

Íàøå ìåñòî â ìèðå. � Ëóíà ïèòàåòñÿ îðãàíè÷åñêîé æèçíüþ. � Âëèÿíèå Ëóíû è îñâîáîæäåíèå

îò Ëóíû. � Ðàçëè÷íàÿ ¾ìàòåðèàëüíîñòü¿ ðàçíûõ ìèðîâ. � Ìèð êàê ìèð ¾âèáðàöèé¿. � Âèáðàöèè
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çàìåäëÿþòñÿ. ïðîïîðöèîíàëüíî ðàññòîÿíèþ îò Àáñîëþòíîãî. � Ñåìü ðîäîâ ìàòåðèè. � ×åòûðå

òåëà ÷åëîâåêà è èõ îòíîøåíèå ê ðàçíûì ìèðàì. � Ãäå íàõîäèòñÿ Çåìëÿ? � Òðè ñèëû è êîñìè÷åñêèå

ñâîéñòâà ìàòåðèè. � Àòîìû ñëîæíûõ âåùåñòâ. � Îïðåäåëåíèå ìàòåðèè â ñîîòâåòñòâèè ñ

ïðîÿâëÿþùèìèñÿ ÷åðåç íåå ñèëàìè. � ¾Óãëåðîä¿, ¾êèñëîðîä¿, ¾àçîò¿ è ¾âîäîðîä¿. � Òðè ñèëû

è ÷åòûðå âèäà ìàòåðèè. � Áåññìåðòåí ÷åëîâåê èëè íåò? � ×òî îçíà÷àåò áåññìåðòèå? � ×åëîâåê

ñ ÷åòâåðòûì òåëîì. � Ðàññêàç î ñåìèíàðèñòå è âñåìîãóùåñòâå Áîæèåì. Áåñåäû î Ëóíå. � Ëóíà

êàê ÷àñîâàÿ ãèðÿ. � Áåñåäà îá óíèâåðñàëüíîì ÿçûêå. � Îáúÿñíåíèå Òàéíîé Âå÷åðè.

¾Âîçüìåì òðåõìåðíóþ âñåëåííóþ è áóäåì ñ÷èòàòü åå ìèðîì ìàòåðèè è ñèëû â ïðîñòåéøåì è
ýëåìåíòàðíåéøåì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Ïîçäíåå ìû îáñóäèì âîïðîñ î âûñøèõ èçìåðåíèÿõ, íîâûå
òåîðèè ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàòåðèè è äðóãèå êàòåãîðèè ïîçíàíèÿ ìèðà,
íåèçâåñòíûå íàóêå. À ñåé÷àñ íàì íóæíî èçîáðàçèòü âñåëåííóþ â âèäå äèàãðàììû ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ �
îò Àáñîëþòíîãî äî Ëóíû.

¾Íà ïåðâûé âçãëÿä ñõåìà ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ êàæåòñÿ äîâîëüíî ýëåìåíòàðíûì èçîáðàæåíèåì
âñåëåííîé: îäíàêî ïî ìåðå òîãî, êàê åå èçó÷àþò ãëóáæå, ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ñ. ïîìîùüþ ýòîé
ïðîñòîé ñõåìû óäàåòñÿ ïðèâåñòè â ñîãëàñèå è îáúåäèíèòü â îäíî öåëîå ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ
âðàæäåáíûõ äðóã äðóãó ôèëîñîôñêèõ, ðåëèãèîçíûõ è íàó÷íûõ âçãëÿäîâ íà ìèð. Èäåÿ ¾ëó÷à
òâîðåíèÿ¿ ïðèíàäëåæèò äðåâíåìó çíàíèþ, è ìíîãèå èçâåñòíûå íàì íàèâíûå ãåîöåíòðè÷åñêèå
ñèñòåìû âñåëåííîé � ýòî èëè íåêîìïåòåíòíûå îáúÿñíåíèÿ èäåè ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿, èëè åå èñêàæåíèÿ,
ñëåäñòâèå åå áóêâàëüíîãî ïîíèìàíèÿ.

1 Àáñîëþòíîå 3 Âñå ìèðû 6 Âñå ñîëíöà 12 Ñîëíöå 24 Âñå ïëàíåòû 48 Çåìëÿ 96 Ëóíà
¾Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî èäåÿ ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ è åãî ðîñòà èç Àáñîëþòíîãî

ïðîòèâîðå÷èò íåêîòîðûì ñîâðåìåííûì, õîòÿ è íå ïîäëèííî íàó÷íûì âçãëÿäàì. Âîçüìåì, íàïðèìåð,
ñòàäèþ: ¾Ñîëíöå-ÇåìëÿËóíà¿. Ñîãëàñíî íàó÷íîìó ïîíèìàíèþ, Ëóíà � ýòî õîëîäíîå, ìåðòâîå
íåáåñíîå òåëî, êîòîðîå êîãäà-òî áûëî ïîäîáíûì Çåìëå, à â áîëåå ðàííèé ïåðèîä � ðàñïëàâëåííîé
ìàññîé, íàïîìèíàþùåé Ñîëíöå. Çåìëÿ, ñîãëàñíî ýòèì âçãëÿäàì, áûëà êîãäà-òî òàêîé æå, êàê Ñîëíöå;
îíà òàêæå ïîñòåïåííî îñòûâàåò è ðàíî èëè ïîçäíî ïðåâðàòèòñÿ â çàìåðçøóþ ìàññó, òàêóþ, êàê Ëóíà.
Îáû÷íî ïîëàãàþò, ÷òî è Ñîëíöå îñòûâàåò è ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñòàíåò ïîõîæèì íà Çåìëþ, à ïîçæå
íà Ëóíó.

¾Ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ýòó òî÷êó çðåíèÿ íåëüçÿ íàçâàòü ¾íàó÷íîé¿ â ñòðîãîì
ñìûñëå ñëîâà, ïîòîìó ÷òî â íàóêå àñòðîíîìèè, âåðíåå, â àñòðîôèçèêå, íà äàííûé ñ÷åò èìååòñÿ ìíîãî
ðàçíûõ ãèïîòåç è òåîðèé, ïðè÷åì âñå îíè ëèøåíû êàêîãî-ëèáî ñåðüåçíîãî îñíîâàíèÿ. Íî ýòîò âçãëÿä
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì, îí ñòàë âçãëÿäîì ñîâðåìåííîãî ñðåäíåãî ÷åëîâåêà íà òîò ìèð, â
êîòîðîì ìû æèâåì.

¾Èäåÿ ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ è åãî ðîñòà èç Àáñîëþòíîãî ïðîòèâîðå÷èò, ñëåäîâàòåëüíî, îáùåïðèíÿòûì
âçãëÿäàì íàøèõ äíåé.

¾Ñîãëàñíî ýòîé èäåå. Ëóíà � ýòî åùå íå ðîæäåííàÿ ïëàíåòà, ïëàíåòà, êîòîðàÿ, òàê ñêàçàòü,
ðîæäàåòñÿ. Îíà ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ òåïëåå è ñî âðåìåíåì (ïðè áëàãîïðèÿòíîì ðàçâèòèè ¾ëó÷à
òâîðåíèÿ¿) ñòàíåò ïîõîæåé íà Çåìëþ è îáçàâåäåòñÿ ñîáñòâåííûì ñïóòíèêîì, íîâîé Ëóíîé; ê ¾ëó÷ó
òâîðåíèÿ¿ äîáàâèòñÿ íîâîå çâåíî. Çåìëÿ òàêæå íå ñòàíîâèòñÿ õîëîäíåå, à ðàçîãðåâàåòñÿ è ñî âðåìåíåì
ñäåëàåòñÿ ïîõîæåé íà Ñîëíöå. Ìû íàáëþäàåì ñõîäíûé ïðîöåññ, íàïðèìåð, íà Þïèòåðå, êîòîðûé
ïðåâðàòèòñÿ â ñîëíöå ñâîèõ ñïóòíèêîâ.

¾Ñóììèðóÿ âñå ñêàçàííîå âûøå î ¾ëó÷å òâîðåíèÿ¿ îò ìèðà 1 äî ìèðà 96, íåîáõîäèìî äîáàâèòü,
÷òî öèôðû, êîòîðûìè îáîçíà÷àþòñÿ ìèðû, óêàçûâàþò ÷èñëî ñèë, èëè ïîðÿäêè çàêîíîâ, óïðàâëÿþùèå
òåì ìèðîì, î êîòîðîì èäåò ðå÷ü. Â Àáñîëþòíîì ñóùåñòâóåò ëèøü îäíà ñèëà è îäèí çàêîí åäèíàÿ è
íåçàâèñèìàÿ âîëÿ Àáñîëþòíîãî. Â ñëåäóþùåì ìèðå óæå òðè ñèëû, òðè ïîðÿäêà çàêîíîâ. Â ñëåäóþùåì
ìèðå èõ øåñòü, çàòåì äâåíàäöàòü è òàê äàëåå. Â íàøåì ìèðå, íà Çåìëå, äåéñòâóþò ñîðîê âîñåìü
ïîðÿäêîâ çàêîíîâ, êîòîðûì ìû ïîäâëàñòíû è êîòîðûìè óïðàâëÿåòñÿ âñÿ íàøà æèçíü. Åñëè áû ìû
æèëè íà Ëóíå, ìû ïîä÷èíÿëèñü áû äåâÿíîñòî øåñòè ïîðÿäêàì çàêîíîâ, è, ñëåäîâàòåëüíî, íàøà æèçíü
è íàøà äåÿòåëüíîñòü áûëè áû åùå áîëåå ìåõàíè÷íûìè, è ìû ëèøèëèñü áû òåõ âîçìîæíîñòåé ñïàñòèñü
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îò ìåõàíè÷íîñòè, êîòîðûå ó íàñ ñåé÷àñ åñòü.
¾Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, âîëÿ Àáñîëþòíîãî ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â áëèæàéøåì ê íåìó ìèðå,

ñîçäàííîì èì âíóòðè ñåáÿ, ò.å. â ìèðå 3. Íåïîñðåäñòâåííàÿ âîëÿ Àáñîëþòíîãî óæå íå äîñòèãàåò
ìèðà 6 è ïðîÿâëÿåòñÿ â íåì â âèäå ìåõàíè÷åñêèõ çàêîíîâ. Äàëåå, â ìèðàõ 12, 24, 48 è 96 âîëÿ
Àáñîëþòíîãî èìååò âñå ìåíüøå è ìåíüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ ñâîåãî ïðîÿâëåíèÿ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
â ìèðå 3 Àáñîëþòíîå ñîçäàåò êàê áû ãåíåðàëüíûé ïëàí âñåé îñòàëüíîé âñåëåííîé, êîòîðûé äàëåå
ðàçâèâàåòñÿ ìåõàíè÷åñêè. Âîëÿ Àáñîëþòíîãî íå â ñîñòîÿíèè ïðîÿâèòüñÿ â ñëåäóþùèõ ìèðàõ âíå ýòîãî
ïëàíà, ïðîÿâëÿÿñü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì, îíà ïðèíèìàåò òàì ôîðìó ìåõàíè÷åñêèõ çàêîíîâ Ýòî ñëåäóåò
ïîíèìàòü òàê, ÷òî åñëè áû Àáñîëþòíîå çàõîòåëî ïðîÿâèòü ñâîþ âîëþ, ñêàæåì, â íàøåì ìèðå âîïðåêè
äåéñòâóþùèì â íåì ìåõàíè÷åñêèì çàêîíàì, îíî äîëæíî áûëî áû ðàçðóøèòü âñå ïðîìåæóòî÷íûå
ìèðû ìåæäó ñîáîþ è íàøèì ìèðîì.

¾Èäåÿ ÷óäà êàê íàðóøåíèÿ çàêîíîâ ñîçäàâøåé èõ âîëåé ïðîòèâîðå÷èò íå òîëüêî çäðàâîìó ñìûñëó,
íî è ñàìîé èäåå ýòîé âîëè. ¾×óäîì¿ ìîæåò áûòü òîëüêî ïðîÿâëåíèå òåõ çàêîíîâ, êîòîðûå èëè íå
èçâåñòíû ÷åëîâåêó, èëè ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ. ¾×óäî¿ � ïðîÿâëåíèå â ýòîì ìèðå çàêîíîâ äðóãîãî ìèðà.

¾Íà Çåìëå ìû î÷åíü äàëåêè îò âîëè Àáñîëþòíîãî, îòäåëåíû îò íåå ñîðîêà âîñåìüþ ïîðÿäêàìè
ìåõàíè÷åñêèõ çàêîíîâ. Åñëè áû ìû îñâîáîäèëèñü îò ïîëîâèíû èç íèõ, ìû îáíàðóæèëè áû, ÷òî
ïîä÷èíÿåìñÿ òîëüêî äâàäöàòè ÷åòûðåì ïîðÿäêàì çàêîíîâ, ò.å. çàêîíàì ìèðà ïëàíåò; è òîãäà
îêàçàëîñü áû, ÷òî ìû íàõîäèìñÿ íà îäíó ñòóïåíü áëèæå ê Àáñîëþòíîìó è åãî âîëå. Åñëè áû ìû
îñâîáîäèëèñü åùå îò ïîëîâèíû çàêîíîâ, òî îêàçàëèñü áû ïîäâëàñòíû çàêîíàì Ñîëíöà (äâåíàäöàòè)
è ïðèáëèçèëèñü áû ê Àáñîëþòíîìó åùå íà îäíó ñòóïåíü. Åñëè áû ìû îñâîáîäèëèñü îò ïîëîâèíû
çàêîíîâ Ñîëíöà, òî ñòàëè áû ïîäâëàñòíû çàêîíàì çâåçäíîãî ìèðà è ëèøü îäíîé ñòóïåíüþ áûëè áû
îòäåëåíû îò áëèæàéøåé âîëè Àáñîëþòíîãî.

¾Ó ÷åëîâåêà åñòü âîçìîæíîñòü ïîñòåïåííî îñâîáîäèòüñÿ îò ìåõàíè÷åñêèõ çàêîíîâ.¿
¾Èçó÷åíèå ñîðîêà âîñüìè ïîðÿäêîâ çàêîíîâ, êîòîðûì ïîäâëàñòåí ÷åëîâåê, íå ìîæåò áûòü

àáñòðàêòíûì, íàïîäîáèå, íàïðèìåð, èçó÷åíèÿ àñòðîíîìèè; èõ ìîæíî èçó÷àòü, òîëüêî íàáëþäàÿ èõ â
ñåáå è îñâîáîæäàÿñü îò íèõ. Ñíà÷àëà ÷åëîâåê äîëæåí ïðîñòî ïîíÿòü, ÷òî îí áåç âñÿêîé íåîáõîäèìîñòè
ïîä÷èíåí òûñÿ÷å ìåëêèõ, íî óòîìèòåëüíûõ çàêîíîâ, ñîçäàííûõ äëÿ íåãî äðóãèìè ëþäüìè è èì
ñàìèì. Êîãäà îí ïîïðîáóåò îñâîáîäèòüñÿ îò íèõ, îí óâèäèò, ÷òî íå ìîæåò ýòîãî ñäåëàòü. Äîëãèå è
óïîðíûå ïîïûòêè äîáèòüñÿ ñâîáîäû, óáåäÿò åãî â òîì, ÷òî îí ïðåáûâàåò â ðàáñòâå. Çàêîíû, êîòîðûì
ïîäâëàñòåí ÷åëîâåê, ìîæíî èçó÷èòü ëèøü â áîðüáå ñ íèìè, â ïîïûòêàõ îñâîáîäèòüñÿ îò íèõ. Íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò îäíîãî çàêîíà, íå ñîçäàâàÿ íà åãî ìåñòå äðóãîãî, íóæíî ìíîãî çíàíèé.

¾Ïîðÿäêè çàêîíîâ è èõ ôîðìû èçìåíÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òî÷êîé çðåíèÿ íàøåãî ïîäõîäà ê
¾ëó÷ó òâîðåíèÿ¿.

¾Â íàøåé ñèñòåìå êîíåö ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿, òàê ñêàçàòü, ðàñòóùèé êîí÷èê âåòâè � ýòî Ëóíà.
Ýíåðãèÿ äëÿ åãî ðîñòà, ò.å. äëÿ ðàçâèòèÿ Ëóíû è ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ åå îòïðûñêîâ, èäåò íà Ëóíó ñ
Çåìëè, ãäå îíà ñîçäàåòñÿ îáúåäèíåííûìè äåéñòâèÿìè Ñîëíöà, âñåõ äðóãèõ ïëàíåò Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû
è ñàìîé Çåìëè. Ýòà ýíåðãèÿ ñîáèðàåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ â ãèãàíòñêîì àêêóìóëÿòîðå, ðàñïîëîæåííîì íà
ïîâåðõíîñòè Çåìëè, êàêîâûì ÿâëÿåòñÿ îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå. Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå
ïèòàåò Ëóíó. Âñå æèâîå íà Çåìëå-ëþäè. æèâîòíûå, ðàñòåíèÿ ñëóæèò ïèùåé äëÿ Ëóíû. Ëóíà �
ýòî îãðîìíîå æèâîå ñóùåñòâî, êîòîðîå ïèòàåòñÿ âñåì, ÷òî æèâåò è ðàñòåò íà Çåìëå. Ëóíà íå ìîãëà
áû ñóùåñòâîâàòü áåç îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå, ðàâíî êàê è îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå íå
ìîãëà áû ñóùåñòâîâàòü áåç Ëóíû. Áîëåå òîãî, ïî îòíîøåíèþ ê îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå Ëóíà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèãàíòñêèé ýëåêòðîìàãíèò. Åñëè áû äåéñòâèå ýòîãî ýëåêòðîìàãíèòà âíåçàïíî
ïðåêðàòèëîñü, îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ðàññûïàëàñü áû â ïðàõ.

¾Ïðîöåññ ðîñòà è ðàçîãðåâàíèÿ Ëóíû ñâÿçàí ñ æèçíüþ è ñìåðòüþ íà Çåìëå. Âñå æèâîå â ìîìåíò
ñâîåé ñìåðòè âûñâîáîæäàåò îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, ïðèäàâàâøåé åìó ¾îäóøåâëåííîñòü¿:
ýòà ýíåðãèÿ, èëè ¾äóøè¿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ � ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ëþäåé � ïðèòÿãèâàåòñÿ ê
Ëóíå êàê áû ãèãàíòñêèì ýëåêòðîìàãíèòîì è äîñòàâëÿåò åé òåïëîòó è æèçíü, îò êîòîðûõ çàâèñèò
åå ðîñò, ò.å. ðîñò ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿. Â õîçÿéñòâå âñåëåííîé íè÷òî íå òåðÿåòñÿ, è íåêîòîðàÿ ýíåðãèÿ,
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çàâåðøèâ ñâîþ ðàáîòó íà îäíîì ïëàíå, ïåðåõîäèò íà äðóãîé.
¾Äóøè, êîòîðûå íàïðàâëÿþòñÿ íà Ëóíó, îáëàäàÿ, âîçìîæíî, êàêèì-òî êîëè÷åñòâîì ñîçíàíèÿ è

ïàìÿòè, ïðåáûâàþò òàì ïîä âëàñòüþ äåâÿíîñòà øåñòè çàêîíîâ, â óñëîâèÿõ æèçíè ìèíåðàëà, èíà÷å
ãîâîðÿ, â òàêèõ óñëîâèÿõ, îòêóäà íåò ñïàñåíèÿ äðóãèìè ñðåäñòâàìè, êðîìå îáùåãî õîäà ýâîëþöèè
â òå÷åíèå íåèçìåðèìî äîëãèõ ïëàíåòàðíûõ öèêëîâ. Ëóíà íàõîäèòñÿ íà ¾êðàþ¿, â êîíöå ìèðà; ýòî
¾òüìà âíåøíÿÿ¿ õðèñòèàíñêîãî ó÷åíèÿ, ãäå ¾áóäåò ïëà÷ è ñêðåæåò çóáîâ¿.

¾Âëèÿíèå Ëóíû íà æèçíü â öåëîì ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåì, ÷òî ïðîèñõîäèò íà Çåìëå. Ëóíà � ýòî
ãëàâíàÿ, âåðíåå, áëèæàéøàÿ è íåïîñðåäñòâåííàÿ äâèæóùàÿ ñèëà âñåãî, ÷òî ñëó÷àåòñÿ â îðãàíè÷åñêîé
æèçíè íà Çåìëå. Âñå äâèæåíèÿ, äåéñòâèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ëþäåé, æèâîòíûõ è ðàñòåíèé çàâèñÿò îò Ëóíû
è åé ïîä÷èíåíû. ×óâñòâèòåëüíàÿ ïëåíêà îðãàíè÷åñêîé æèçíè, ïîêðûâàþùàÿ çåìíîé øàð, öåëèêîì
çàâèñèò îò îãðîìíîãî ýëåêòðîìàãíèòà, êîòîðûé âûñàñûâàåò èç íåå æèçíåííóþ ñèëó. ×åëîâåê, êàê
è âñÿêîå èíîå æèâîå ñóùåñòâî, íå ìîæåò â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè îòîðâàòüñÿ îò Ëóíû. Âñå åãî
äâèæåíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, âñå äåéñòâèÿ ñîâåðøàþòñÿ ïîä êîíòðîëåì Ëóíû. Åñëè îí óáèâàåò äðóãîãî
÷åëîâåêà, ýòî äåëàåò Ëóíà, åñëè îí óáèâàåò ñåáÿ, ïðèíîñèò ñåáÿ â æåðòâó ðàäè äðóãèõ, ýòî òàêæå
äåëàåò Ëóíà. Âñå äóðíûå äåëà, âñå ïðåñòóïëåíèÿ, âñå ïîñòóïêè ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ è ãåðîè÷åñêèå
ïîäâèãè, ðàâíî êàê è âñå äåéñòâèÿ ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïðåáûâàþò ïîä âëàñòüþ Ëóíû.

¾Îñâîáîæäåíèå, êîòîðîå ïðèõîäèò âìåñòå ñ ðîñòîì óìñòâåííûõ ñèë è ñïîñîáíîñòåé, åñòü
îñâîáîæäåíèå îò Ëóíû. Ìåõàíè÷åñêàÿ ÷àñòü íàøåé æèçíè çàâèñèò îò Ëóíû è ïîä÷èíåíà åé. Åñëè ìû
ðàçîâüåì â ñåáå ñîçíàíèå è âîëþ, ïîä÷èíèâ èì íàøó ìåõàíè÷åñêóþ æèçíü è âñå íàøè ìåõàíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ, ìû âûéäåì èç-ïîä âëàñòè Ëóíû.

¾Ñëåäóþùàÿ èäåÿ. êîòîðóþ íåîáõîäèìî óñâîèòü, � ýòî ìàòåðèàëüíîñòü âñåëåííîé â ôîðìå ¾ëó÷à
òâîðåíèÿ¿. Â ýòîé âñåëåííîé âñå ìîæíî âçâåñèòü è èçìåðèòü. Àáñîëþòíîå òàê æå ìàòåðèàëüíî, êàê
Ëóíà èëè ÷åëîâåê. Åñëè Àáñîëþòíîå ýòî Áîã, çíà÷èò, è Áîãà ìîæíî âçâåñèòü è èçìåðèòü, ðàçëîæèòü
íà ñîñòàâíûå ýëåìåíòû, ¾âû÷èñëèòü¿ è âûðàçèòü â âèäå îïðåäåëåííîé ôîðìóëû.

¾Îäíàêî ïîíÿòèå ¾ìàòåðèàëüíîñòè¿ òàê æå îòíîñèòåëüíî, êàê è âñå ïðî÷åå. Åñëè ìû âñïîìíèì,
êàê ïîíÿòèå ¾÷åëîâåê¿ è âñå, ÷òî ê íåìó îòíîñèòñÿ: äîáðî, çëî, ïðàâäà, ëîæü è ò.ï. ðàñïàäàåòñÿ
íà ðàçíûå êàòåãîðèè, òàêèå, êàê ¾÷åëîâåê íîìåð îäèí¿, ¾÷åëîâåê íîìåð äâà¿ è ò.ä., � íàì ëåãêî
áóäåò óÿñíèòü, ÷òî ïîíÿòèå ¾ìèð¿ è âñå, ÷òî îòíîñèòñÿ ê ìèðó, òàêæå ðàñïàäàåòñÿ íà ðàçíûå
êàòåãîðèè. ¾Ëó÷ òâîðåíèÿ¿ óñòàíàâëèâàåò â ìèðå ñåìü ïëîñêîñòåé, ñåìü ìèðîâ, ðàñïîëîæåííûõ
îäèí â äðóãîì. Âñå, ÷òî îòíîñèòñÿ ê ìèðó, òàêæå ðàñïàäàåòñÿ íà ñåìü êàòåãîðèé, îäíà âíóòðè
äðóãîé. Ìàòåðèàëüíîñòü Àáñîëþòíîãî � ýòî ìàòåðèàëüíîñòü èíîãî ïîðÿäêà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìàòåðèàëüíîñòüþ ¾âñåõ ìèðîâ¿; à ìàòåðèàëüíîñòü ¾âñåõ ìèðîâ¿ � èíîãî ïîðÿäêà, íåæåëè
ìàòåðèàëüíîñòü ¾âñåõ ñîëíö¿. Ìàòåðèàëüíîñòü ¾âñåõ ñîëíö¿ � èíîãî ïîðÿäêà, ÷åì ìàòåðèàëüíîñòü
íàøåãî Ñîëíöà, à ìàòåðèàëüíîñòü íàøåãî Ñîëíöà � èíîãî ïîðÿäêà, ÷åì ìàòåðèàëüíîñòü ¾âñåõ
ïëàíåò¿. Ìàòåðèàëüíîñòü ¾âñåõ ïëàíåò¿ ïî ñâîåìó ïîðÿäêó îòëè÷àåòñÿ îò ìàòåðèàëüíîñòè íàøåé
Çåìëè, à ìàòåðèàëüíîñòü Çåìëè � èíîãî ïîðÿäêà, íåæåëè ìàòåðèàëüíîñòü Ëóíû... Ñíà÷àëà ýòó
èäåþ òðóäíî óÿñíèòü: ëþäè ïðèâûêëè äóìàòü, ÷òî ìàòåðèÿ âñþäó îäíà è òà æå. Âñÿ ôèçèêà,
àñòðîíîìèÿ, õèìèÿ, òàêèå ìåòîäû, êàê ñïåêòðàëüíûé àíàëèç, èñõîäÿò èç ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ. È îíî
âåðíî: ìàòåðèÿ âåçäå îäíà è òà æå; íî ìàòåðèàëüíîñòü ðàçëè÷íà. À ðàçíûå ñòåïåíè ìàòåðèàëüíîñòè
íåïîñðåäñòâåííî çàâèñÿò îò ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ýíåðãèè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â äàííîì ïóíêòå.

¾Ìàòåðèÿ, èëè ñóáñòàíöèé, ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðåäïîëàãàåò ñóùåñòâîâàíèå ñèëû, èëè ýíåðãèè.
Ýòî íå îçíà÷àåò íåèçáåæíîñòè äóàëèñòè÷åñêîé êîíöåïöèè âñåëåííîé. Ïîíÿòèÿ ìàòåðèè è ñèëû òàê
æå îòíîñèòåëüíû, êàê è âñå îñòàëüíîå. Â Àáñîëþòíîì, ãäå âñå íàõîäèòñÿ â åäèíñòâå, ìàòåðèÿ è ñèëà
òàêæå åäèíû. Íî â ýòîì àñïåêòå ìàòåðèÿ è ñèëà áåðóòñÿ íå êàê ðåàëüíûå ïðèíöèïû ñàìîãî ìèðà, à
êàê ñâîéñòâà, èëè õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè, íàáëþäàåìîãî íàìè ôåíîìåíàëüíîãî ìèðà. ×òîáû íà÷àòü
èçó÷åíèå âñåëåííîé, äîñòàòî÷íî îáëàäàòü ýëåìåíòàðíîé èäååé ìàòåðèè è ýíåðãèè, òàêîé, êàêóþ
íàì äàåò íåïîñðåäñòâåííîå íàáëþäåíèå ïðè ïîìîùè îðãàíîâ ÷óâñòâ. ¾Ïîñòîÿííîå¿ ïðèíèìàåòñÿ
çà ìàòåðèàëüíîå, çà ìàòåðèþ, à ¾èçìåíåíèÿ¿ â ñîñòîÿíèè ýòîãî ¾ïîñòîÿííîãî¿, èëè ìàòåðèè,
íàçûâàþòñÿ ïðîÿâëåíèÿìè ñèëû, èëè ýíåðãèè. Âñå ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
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êàê ðåçóëüòàòû âèáðàöèé, èëè âîëíîîáðàçíûõ äâèæåíèé, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ â öåíòðå, ò.å. â
Àáñîëþòíîì, è èäóò âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ, ïåðåñåêàÿñü äðóã ñ äðóãîì, ñëèâàÿñü è ïîãëîùàÿñü îäíî
äðóãèì, ïîêà îíè íå îñòàíîâÿòñÿ ïîëíîñòüþ â êîíöå ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿.

¾Ñëåäîâàòåëüíî, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìèð ñîñòîèò èç âèáðàöèé è ìàòåðèè, èëè èç ìàòåðèè
â ñîñòîÿíèè âèáðàöèé, èç âèáðèðóþùåé ìàòåðèè. Ñêîðîñòü âèáðàöèé îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíà
ïëîòíîñòè ìàòåðèè.

¾Íàèáîëåå áûñòðû âèáðàöèè â Àáñîëþòíîì. Â ñëåäóþùåì ìèðå îíè ìåäëåííåå, à ìàòåðèÿ òàì
ïëîòíåå. È äàëåå ìàòåðèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ïëîòíîé, à âèáðàöèè � áîëåå ìåäëåííûìè.

¾Ìàòåðèþ¿ ìîæíî ñ÷èòàòü ñîñòîÿùåé èç ¾àòîìîâ¿. Àòîìû â ýòîé ñâÿçè òàêæå ïðèíèìàþòñÿ
çà ðåçóëüòàòû êîíå÷íîãî äåëåíèÿ ìàòåðèè. Â êàæäîì ïîðÿäêå ìàòåðèè îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
íåêîòîðûå ìàëûå ÷àñòèöû äàííîé ìàòåðèè, íåäåëèìûå òîëüêî íà äàííîé ïëîñêîñòè. Ëèøü àòîìû
Àáñîëþòíîãî ïî-íàñòîÿùåìó íåäåëèìû; àòîìû ñëåäóþùåãî ïëàíà, ò.å. ìèðà 3, ñîñòîÿò èç òðåõ
àòîìîâ Àáñîëþòíîãî, èíûìè ñëîâàìè, îíè â òðè ðàçà áîëüøå è â òðè ðàçà òÿæåëåå, à èõ äâèæåíèÿ
áîëåå ìåäëåííû. Àòîì ìèðà 6 ñîñòîèò èç øåñòè àòîìîâ Àáñîëþòíîãî, êàê áû ñëèâøèõñÿ âìåñòå
è îáðàçîâàâøèõ îäèí àòîì. Åãî äâèæåíèÿ áîëåå ìåäëåííû. Àòîì ñëåäóþùåãî ìèðà ñîñòîèò èç
äâåíàäöàòè ïåðâè÷íûõ ÷àñòèö, à ñëåäóþùèõ çà íèì ìèðîâ � èç äâàäöàòè ÷åòûðåõ, ñîðîêà âîñüìè,
äåâÿíîñòà øåñòè ÷àñòèö. Àòîì ìèðà 96 èìååò îãðîìíûå ðàçìåðû ïî ñðàâíåíèþ ñ àòîìîì ìèðà 1;
äâèæåíèÿ åãî áîëåå ìåäëåííû, à ìàòåðèÿ, ñîñòîÿùàÿ èç òàêèõ àòîìîâ, ïëîòíåå.

¾Ñåìü ìèðîâ ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñåìü ïîðÿäêîâ ìàòåðèàëüíîñòè.
Ìàòåðèàëüíîñòü Ëóíû èíàÿ, ÷åì ìàòåðèàëüíîñòü Çåìëè; ìàòåðèàëüíîñòü Çåìëè îòëè÷íà îò
ìàòåðèàëüíîñòè ìèðà ïëàíåò, à ìàòåðèàëüíîñòü ìèðà ïëàíåò èíàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèàëüíîñòüþ
Ñîëíöà è ò.ä.

¾Èòàê, âìåñòî îäíîãî ïîíÿòèÿ ìàòåðèè ó íàñ èìååòñÿ ñåìü ðîäîâ ìàòåðèè: íî íàøå îáû÷íîå
ïîíèìàíèå ìàòåðèàëüíîñòè ñ áîëüøèì òðóäîì ñõâàòûâàåò ìàòåðèàëüíîñòü ìèðîâ 48 è 96. Ìàòåðèÿ
ìèðà 24 óæå ÷ðåçâû÷àéíî ðàçðåæåíà, ÷òîáû åå ìîæíî áûëî ñ÷èòàòü ìàòåðèåé ñ òî÷êè çðåíèÿ
ôèçèêè è õèìèè; íà ïðàêòèêå òàêàÿ ìàòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ ãèïîòåòè÷åñêîé. Åùå áîëåå òîíêàÿ ìàòåðèÿ
ìèðà 12 âîîáùå ëèøåíà ïðèçíàêîâ ìàòåðèàëüíîñòè äëÿ îáû÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Âñå ýòè
âèäû ìàòåðèè, ïðèíàäëåæàùèå ê ðàçíûì ïîðÿäêàì âñåëåííîé, íå îòäåëåíû â âèäå ñëîåâ, íî
ïåðåìåøàíû, òî÷íåå, âçàèìîïðîíèêàþò äðóã â äðóãà. Ìû ìîæåì ïîëó÷èòü ëó÷øåå ïðåäñòàâëåíèå î
òàêîì âçàèìîïðîíèêíîâåíèè ìàòåðèè ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè, åñëè ðàññìîòðèì èçâåñòíûå íàì ïðèìåðû
ïðîíèêíîâåíèÿ ìàòåðèè îäíîãî âèäà â ìàòåðèþ äðóãîãî âèäà. Òàê, êóñîê äåðåâà ìîæåò áûòü ïðîïèòàí
âîäîé, à âîäà, â ñâîþ î÷åðåäü, íàñûùåíà ãàçîì. Òî÷íî òàêîå æå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ðàçíûìè âèäàìè
ìàòåðèè ìîæíî íàáëþäàòü âî âñåé âñåëåííîé: áîëåå òîíêèå âèäû ìàòåðèè ïðîíèêàþò â áîëåå ãðóáûå.

¾Ìàòåðèÿ, êîòîðàÿ îáëàäàåò ïîñòèãàåìûìè íàìè ïðèçíàêàìè ìàòåðèàëüíîñòè, äåëèòñÿ íà
íåñêîëüêî ñîñòîÿíèé, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò åå ïëîòíîñòè: òâåðäàÿ, æèäêàÿ è ãàçîîáðàçíàÿ; åñòü
è äàëüíåéøèå ãðàäàöèè ìàòåðèè � ëó÷èñòàÿ ýíåðãèÿ, ò.å. ýëåêòðè÷åñòâî, ñâåò, ìàãíåòèçì è ò.ï.
Íî íà êàæäîì ïëàíå, ò.å. â êàæäîì ïîðÿäêå ìàòåðèàëüíîñòè, ìîæíî íàéòè ñõîäíûå ñîîòíîøåíèÿ
è ïîäðàçäåëåíèÿ ðàçíûõ ñîñòîÿíèé äàííîé ìàòåðèè, ïðè÷åì, êàê óæå ãîâîðèëîñü, ìàòåðèÿ ñ áîëåå
âûñîêîé ïëîñêîñòè ñîâñåì íå ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèàëüíîé íà íèçøèõ ïëîñêîñòÿõ.

¾Âñÿ îêðóæàþùàÿ íàñ ìèðîâàÿ ìàòåðèÿ, ïèùà, êîòîðóþ ìû åäèì, âîäà, êîòîðóþ ïüåì, âîçäóõ,
êîòîðûì äûøèì, êàìíè, èç êîòîðûõ ïîñòðîåíû íàøè äîìà, íàøè ñîáñòâåííûå òåëà âñå ýòî ïðîíèçàíî
ðàçíûìè âèäàìè ìàòåðèè, ñóùåñòâóþùåé âî âñåëåííîé. Íåò íåîáõîäèìîñòè èçó÷àòü èëè èññëåäîâàòü
Ñîëíöå, ÷òîáû îáíàðóæèòü ìàòåðèþ ñîëíå÷íîãî ìèðà: ýòà ìàòåðèÿ íàõîäèòñÿ â íàñ ñàìèõ, áóäó÷è
ðåçóëüòàòîì äåëåíèÿ íàøèõ ñîáñòâåííûõ àòîìîâ. Òî÷íî òàê æå â íàñ ïðåáûâàåò ìàòåðèàëüíàÿ ñðåäà
âñåõ èíûõ ìèðîâ. ×åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾ìèíèàòþðíóþ âñåëåííóþ¿ â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî
ñëîâà: â íåì íàëè÷åñòâóþò âñå âèäû ìàòåðèè, èç êîòîðûõ ñîñòîèò âñåëåííàÿ: äåéñòâóþò òå æå ñèëû,
òå æå çàêîíû, ÷òî óïðàâëÿþò æèçíüþ âî âñåëåííîé; ïîýòîìó, èçó÷àÿ ÷åëîâåêà, ìû ìîæåì èçó÷èòü
âåñü ìèð, à èçó÷àÿ ìèð, ìîæåì èçó÷èòü ÷åëîâåêà.

¾Íî ïðîâåñòè ïîëíóþ ïàðàëëåëü ìåæäó ÷åëîâåêîì è ìèðîì ìîæíî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè
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ìû âîçüìåì ¾÷åëîâåêà¿ â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, ò.å. òàêîãî ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî ðàçâèòû âñå
ïðèñóùèå åìó ñèëû. Íåðàçâèòîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå çàâåðøèë ñâîåé ýâîëþöèè, íåëüçÿ ñ÷èòàòü
ïîëíîé êàðòèíîé âñåëåííîé - îí ÿâëÿåò ñîáîé ëèøü îáðàç íåçàêîí÷åííîãî ìèðà.

¾Êàê óæå ãîâîðèëîñü, èçó÷åíèå ñàìîãî ñåáÿ äîëæíî èäòè ðóêà îá ðóêó ñ èçó÷åíèåì îñíîâíîãî
çàêîíà âñåëåííîé. Âñå ýòè çàêîíû îäèíàêîâû âñþäó è íà âñåõ ïëîñêîñòÿõ. Îäíàêî, êîãäà îäíè è òå
æå çàêîíû ïðîÿâëÿþòñÿ â ðàçíûõ ìèðàõ, ò.å. ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ, îíè ïðîèçâîäÿò íåîäèíàêîâûå
ÿâëåíèÿ. Èçó÷åíèå îòíîøåíèÿ çàêîíîâ ê ïëîñêîñòÿì, íà êîòîðûõ îíè ïðîÿâëÿþòñÿ, ïðèâîäèò íàñ ê
ïîíèìàíèþ îòíîñèòåëüíîñòè.

¾Èäåÿ îòíîñèòåëüíîñòè çàíèìàåò â ýòîì ó÷åíèè âåñüìà âàæíîå ìåñòî, è ïîçäíåå ìû ê íåé åùå
âåðíåìñÿ. Íî ïðåæäå âñåãî íóæíî ïîíÿòü îòíîñèòåëüíîñòü êàæäîé âåùè è êàæäîãî ïðîÿâëåíèÿ â
çàâèñèìîñòè îò ìåñòà, çàíèìàåìîãî â êîñìè÷åñêîì ïîðÿäêå.

¾Ìû íàõîäèìñÿ íà Çåìëå è öåëèêîì çàâèñèì îò òåõ çàêîíîâ, êîòîðûå äåéñòâóþò íà Çåìëå. Ñ
êîñìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ Çåìëÿ � î÷åíü ïëîõîå ìåñòî, ïîäîáíîå îòäàëåííûì ìåñòàì ñåâåðíîé
Ñèáèðè: îíà äàëåêà îò îñòàëüíîãî ìèðà, çäåñü õîëîäíî, î÷åíü òÿæåëàÿ æèçíü. Âñå, ÷òî â äðóãîì ìåñòå
ïðèõîäèò ñàìî ñîáîé èëè ïðèîáðåòàåòñÿ ñ ëåãêîñòüþ, çäåñü äîñòèãàåòñÿ óïîðíûì òðóäîì; ïðèõîäèòñÿ
áîðîòüñÿ çà âñå êàê â æèçíè, òàê è â ðàáîòå. È åñëè â æèçíè èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ïîëó÷àåò
íàñëåäñòâî è ïîòîì æèâåò, íè÷åãî íå äåëàÿ, òî â ðàáîòå òàêèå âåùè íå ïðîèñõîäÿò. Òàì âñå ðàâíû �
è âñå îäèíàêîâî íèùè!¿

¾Âîçâðàòèìñÿ ê ¾çàêîíó òðåõ¿. Íóæíî íàó÷èòüñÿ îòûñêèâàòü ïðîÿâëåíèÿ ýòîãî çàêîíà âî
âñåì, ÷òî ìû äåëàåì è ÷òî èçó÷àåì. Ïðèëîæåíèå åãî â ëþáîé ñôåðå ñðàçó æå îòêðûâàåò ìíîãî
íîâîãî, òîãî, ÷åãî ìû ðàíüøå íå âèäåëè. Âîçüìèòå, íàïðèìåð, õèìèþ. Îáû÷íàÿ íàóêà íå çíàåò
¾çàêîíà òðåõ¿ è èññëåäóåò ìàòåðèþ, íå ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå åå êîñìè÷åñêèå ñâîéñòâà. Íî
êðîìå îáû÷íîé õèìèè ñóùåñòâóåò èíàÿ, ñïåöèàëüíàÿ õèìèÿ, èëè, åñëè õîòèòå, àëõèìèÿ, êîòîðàÿ
èçó÷àåò ìàòåðèþ, ïðèíèìàÿ â ðàñ÷åò åå êîñìè÷åñêèå ñâîéñòâà; êàê ãîâîðèëîñü ðàíüøå, êîñìè÷åñêèå
ñâîéñòâà êàæäîé ñóáñòàíöèè îïðåäåëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, åå ìåñòîì, âî-âòîðûõ, ñèëîé, êîòîðàÿ
äåéñòâóåò ÷åðåç íåå â äàííûé ìîìåíò. Äàæå â îäíîì è òîì æå ìåñòå ïðèðîäà äàííîé ñóáñòàíöèè
ïîäâåðãàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì èçìåíåíèÿì â çàâèñèìîñòè îò ñèëû, êîòîðàÿ ÷åðåç íåå ïðîÿâëÿåòñÿ.
Êàæäàÿ ñóáñòàíöèÿ ìîæåò áûòü ïðîâîäíèêîì ëþáîé èç òðåõ ñèë è â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì - àêòèâíîé,
ïàññèâíîé èëè íåéòðàëüíîé. È îíà ìîæåò áûòü íè ïåðâîé, íè âòîðîé è íè òðåòüåé, åñëè ÷åðåç íåå â
äàííûé ìîìåíò íå ïðîÿâëÿåòñÿ íèêàêàÿ ñèëà èëè åñëè îíà âçÿòà áåçîòíîñèòåëüíî ê ïðîÿâëåíèþ ñèë.
Òàêèì îáðàçîì, êàæäàÿ ñóáñòàíöèÿ ÿâëÿåòñÿ êàê áû â ÷åòûðåõ ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ, èëè ñîñòîÿíèÿõ.
Íåîáõîäèìî â ýòîé ñâÿçè îòìåòèòü, ÷òî, ãîâîðÿ î ìàòåðèè, ìû íå ãîâîðèì î õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòàõ.
Ñïåöèàëüíàÿ õèìèÿ, î êîòîðîé ÿ ãîâîðþ, ðàññìàòðèâàåò êàê ýëåìåíò êàæäóþ ñóáñòàíöèþ, èìåþùóþ
îòäåëüíóþ ôóíêöèþ, äàæå ñàìóþ ñëîæíóþ. Òîëüêî òàêèì îáðàçîì ìîæíî èçó÷àòü êîñìè÷åñêèå
ñâîéñòâà ìàòåðèè, ïîòîìó ÷òî âñå ñëîæíûå ñîåäèíåíèÿ èìåþò ñîáñòâåííóþ êîñìè÷åñêóþ öåëü è
ñîáñòâåííîå çíà÷åíèå. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ àòîì äàííîé ñóáñòàíöèè åñòü ìåëü÷àéøåå åå êîëè÷åñòâî,
êîòîðîå ñîõðàíÿåò âñå åãî õèìè÷åñêèå, ôèçè÷åñêèå è êîñìè÷åñêèå ñâîéñòâà. Ïîýòîìó ðàçìåðû
¾àòîìîâ¿ ðàçëè÷íûõ ñóáñòàíöèé íå îäèíàêîâû; â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ òàêîé ¾àòîì¿ ìîæåò áûòü
÷àñòèöåé, âèäèìîé äàæå íåâîîðóæåííûì ãëàçîì.

¾×åòûðå àñïåêòà, èëè ñîñòîÿíèÿ, êàæäîé ñóáñòàíöèè èìåþò îïðåäåëåííûå íàçâàíèÿ.
¾Êîãäà ñóáñòàíöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì ïåðâîé, àêòèâíîé ñèëû, îíà íàçûâàåòñÿ ¾óãëåðîäîì¿

è, ïîäîáíî óãëåðîäó â õèìèè, îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé Ñ.
¾Êîãäà ñóáñòàíöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì âòîðîé, ïàññèâíîé ñèëû, îíà íàçûâàåòñÿ ¾êèñëîðîäîì¿

è. ïîäîáíî êèñëîðîäó â õèìèè, îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé Î.
¾Êîãäà ñóáñòàíöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì òðåòüåé, íåéòðàëèçóþùåé ñèëû, îíà íàçûâàåòñÿ

¾àçîòîì¿ è, ïîäîáíî àçîòó â õèìèè, îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé N.
¾Êîãäà ñóáñòàíöèÿ áåðåòñÿ áåçîòíîñèòåëüíî ê ïðîÿâëÿþùåéñÿ ÷åðåç íåå ñèëå. îíà íàçûâàåòñÿ

¾âîäîðîäîì¿ è, ïîäîáíî âîäîðîäó â õèìèè, îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé Í.
¾Àêòèâíàÿ, ïàññèâíàÿ è íåéòðàëèçóþùàÿ ñèëû îáîçíà÷àþòñÿ öèôðàìè 1, 2 è 3, à ñóáñòàíöèè �
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áóêâàìè Ñ, Î, N è Í. Íåîáõîäèìî ïîíèìàòü ýòè îáîçíà÷åíèÿ.¿ � Ñîîòâåòñòâóþò ëè ýòè ÷åòûðå
ýëåìåíòà ÷åòûðåì ýëåìåíòàì àëõèìèè: îãíþ, âîäå, âîçäóõó è çåìëå? � ñïðîñèë îäèí èç íàñ.

� Äà, ñîîòâåòñòâóþò, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ, � íî ìû áóäåì ïîëüçîâàòüñÿ ýòèìè; ïîçäíåå âû
ïîéìåòå ïî÷åìó.

Óñëûøàííîå î÷åíü ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëî, èáî ñâÿçûâàëî ñèñòåìó Ãóðäæèåâà ñ ñèñòåìîé Òàðî,
êîòîðàÿ îäíî âðåìÿ êàçàëàñü ìíå âîçìîæíûì êëþ÷îì ê ñêðûòîìó çíàíèþ. Êðîìå òîãî, ìíå
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè òàêîå îòíîøåíèå òðåõ ê ÷åòûðåì, êîòîðîå áûëî äëÿ ìåíÿ íîâûì è êîòîðîãî ÿ íå
ìîã áû ïîíÿòü èç Òàðî. Òàðî îïðåäåëåííî ïîñòðîåíî íà çàêîíå ÷åòûðåõ ïðèíöèïîâ. Äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè Ãóðäæèåâ ãîâîðèë ëèøü î çàêîíå òðåõ ïðèíöèïîâ, íî òåïåðü ÿ óâèäåë, êàê òðè ïåðåõîäÿò
â ÷åòûðå � è ïîíÿë íåîáõîäèìîñòü òàêîãî äåëåíèÿ, ïîêà äëÿ íàøåãî íåïîñðåäñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ
ñóùåñòâóåò ðàçäåëåíèå ¾ñèëû¿ è ¾ìàòåðèè¿. ¾Òðè¿ îòíîñèòñÿ ê ñèëå, ¾÷åòûðå¿ � ê ìàòåðèè.
Êîíå÷íî, äàëüíåéøèé ñìûñë îñòàâàëñÿ äëÿ ìåíÿ ïîêà íåÿñíûì; íî äàæå òî íåìíîãîå, ÷òî ñêàçàë
Ãóðäæèåâ, îáåùàëî â áóäóùåì î÷åíü ìíîãîå.

Êðîìå òîãî, ìåíÿ î÷åíü èíòåðåñîâàëè íàçâàíèÿ ýëåìåíòîâ � ¾óãëåðîä¿, ¾êèñëîðîä¿, ¾àçîò¿ è
¾âîäîðîä¿. Äîëæåí çàìåòèòü, ÷òî õîòÿ Ãóðäæèåâ ïîîáåùàë ðàçúÿñíèòü, ïî÷åìó âçÿòû èìåííî ýòè, à
íå äðóãèå íàçâàíèÿ, îí òàê ýòîãî è íå ñäåëàë. Ïîçæå ÿ âåðíóñü ê ýòèì íàçâàíèÿì åùå ðàç. Ïîïûòêè.
óñòàíîâèòü ïðîèñõîæäåíèå ïåðå÷èñëåííûõ òåðìèíîâ îáúÿñíèëè ìíå î÷åíü ìíîãîå âî âñåé ñèñòåìå
Ãóðäæèåâà è åå èñòîðèè.

Íà îäíîé âñòðå÷å, êóäà áûëî ïðèãëàøåíî äîâîëüíî ìíîãîé íîâûõ ëþäåé, ðàíåå íå ñëûøàâøèõ
Ãóðäæèåâà, åìó çàäàëè? âîïðîñ: ¾Áåññìåðòåí ÷åëîâåê èëè íåò?¿ � Ïîñòàðàþñü îòâåòèòü íà ýòîò
âîïðîñ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � íî ïðåäóïðåæäàþ âàñ, ÷òî åãî íåëüçÿ ðàññìîòðåòü äîñòàòî÷íî ïîëíî
ñ òåì ìàòåðèàëîì, êîòîðûé èìååòñÿ â îáùåïðèíÿòîì ÿçûêå è îáû÷íîì çíàíèè.

¾Èòàê, âû ñïðàøèâàåòå, áåññìåðòåí ÷åëîâåê èëè íåò. ß îòâå÷ó: è äà, è íåò.
¾Ó ýòîãî âîïðîñà ìíîãî ðàçíûõ ñòîðîí. Ïðåæäå âñåãî, ÷òî çíà÷èò ñëîâî áåññìåðòíûé¿? Ãîâîðèòå

ëè âû îá àáñîëþòíîì áåññìåðòèè èëè ¾äîïóñêàåòå ðàçëè÷íûå åãî ñòåïåíè? Åñëè, íàïðèìåð, ïîñëå
ñìåðòè òåëà îñòàåòñÿ íå÷òî, æèâóùåå íåêîòîðîå âðåìÿ è ñîõðàíÿþùåå ñîçíàíèå, ìîæíî íàçâàòü
ýòîò ýëåìåíò áåññìåðòíûì èëè íåò? Èëè ïîäîéäåì ê âîïðîñó èíà÷å: ñêîëü äîëãèé ïåðèîä ïîäîáíîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ íåîáõîäèì äëÿ òîãî, ÷òîáû íàçâàòü åãî áåññìåðòèåì? Âêëþ÷àåò ëè äàííûé âîïðîñ
âîçìîæíîñòü ðàçíîãî ¾áåññìåðòèÿ¿ äëÿ ðàçíûõ ëþäåé? È åñòü åùå ìíîãî èíûõ âîïðîñîâ. ß ãîâîðþ
îá ýòîì òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîêàçàòü âàì, êàê âñå íåÿñíîå è êàê ëåãêî ïðèâîäÿò ÷åëîâåêà ê
èëëþçèè òàêèå ñëîâà, êàê ¾áåññìåðòèå¿. Íà ñàìîì æå äåëå íåò íè÷åãî áåññìåðòíîãî; ñìåðòåí äàæå
Áîã. Íî ñóùåñòâóåò îãðîìíàÿ ðàçíèöà ìåæäó ÷åëîâåêîì è Áîãîì, è, ðàçóìååòñÿ, Áîã ñìåðòåí èíà÷å,
íå òàê, êàê ÷åëîâåê. Áûëî áû ãîðàçäî ëó÷øå, åñëè áû âìåñòî ñëîâà ¾áåññìåðòèå¿ ìû èñïîëüçîâàëè
äðóãóþ ôîðìó � çàìåíèëè áû åãî âûðàæåíèåì ¾ïîñìåðòíîå ñóùåñòâîâàíèå¿. Ó ÷åëîâåêà èìååòñÿ
âîçìîæíîñòü ïîñìåðòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íî âîçìîæíîñòü � ýòî îäíî, à ðåàëèçàöèÿ âîçìîæíîñòè �
íå÷òî ñîâñåì äðóãîå.

¾Äàâàéòå òåïåðü ïîñìîòðèì, îò ÷åãî çàâèñèò ýòà âîçìîæíîñòü, ÷òî îçíà÷àåò åå ðåàëèçàöèÿ.¿
Äàëåå Ãóðäæèåâ êðàòêî ïîâòîðèë âñå, ÷òî áûëî ñêàçàíî ðàíüøå îá óñòðîéñòâå ÷åëîâåêà è ìèðà. Îí
íàðèñîâàë äèàãðàììó ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ è ÷åòûðåõ òåë ÷åëîâåêà. Íî ïî îòíîøåíèþ ê òåëàì ÷åëîâåêà
îí ââåë îäíó äåòàëü, êîòîðîé ðàíüøå íå áûëî. Îí ñíîâà óïîòðåáèë âîñòî÷íîå ñðàâíåíèå ÷åëîâåêà ñ
ïîâîçêîé, ëîøàäüþ, âîçíèöåé è ãîñïîäèíîì è íàðèñîâàë äèàãðàììó ñ äîáàâëåíèåì, êîòîðîå ïðåæäå
îòñóòñòâîâàëî.

� ×åëîâåê � ýòî ñëîæíîå óñòðîéñòâî, � ñêàçàë îí, ñîñòîÿùåå èç ÷åòûðåõ ÷àñòåé, êîòîðûå ìîãóò
áûòü ïðî÷íî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ïëîõî, à ìîãóò è âîîáùå îêàçàòüñÿ íå
ñâÿçàíû. Ïîâîçêà ñâÿçàíà ñ ëîøàäüþ ïðè ïîìîùè îãëîáåëü, ëîøàäü ñ âîçíèöåé � âîææàìè, à âîçíèöà
ñ õîçÿèíîì � ïîñðåäñòâîì ãîëîñà ïîñëåäíåãî. Íî âîçíèöà äîëæåí ñëûøàòü ãîëîñ õîçÿèíà è ïîíèìàòü
åãî. Îí äîëæåí óìåòü ïðàâèòü ëîøàäüþ, à ëîøàäü äîëæíà áûòü îáó÷åíà ïîâèíîâåíèþ âîææàì. ×òî
æå êàñàåòñÿ îòíîøåíèé ìåæäó ëîøàäüþ è ïîâîçêîé, òî ëîøàäü íóæíî çàïðÿ÷ü ïðàâèëüíî. Èòàê,
åñòü òðè âèäà ñâÿçåé ìåæäó ÷åòûðüìÿ ÷àñòÿìè ýòîãî ñëîæíîãî óñòðîéñòâà. Åñëè â îäíîé èç ñâÿçåé
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÷åãî-òî íå õâàòàåò, òî âñå óñòðîéñòâî íå â ñîñòîÿíèè äåéñòâîâàòü êàê åäèíîå öåëîå. Ïîýòîìó ñâÿçè
âàæíû íå ìåíåå, ÷åì ñàìè ¾òåëà¿. Ðàáîòàÿ íàä ñîáîé, ÷åëîâåê îäíîâðåìåííî ðàáîòàåò íàä ¾òåëàìè¿
è íàä ¾ñâÿçÿìè¿. Íî ðàáîòà ýòà ðàçëè÷íà.

¾Ðàáîòà íàä ñîáîé äîëæíà íà÷èíàòüñÿ ñ âîçíèöû. Âîçíèöà � ýòî óì. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëûøàòü
ãîëîñ õîçÿèíà, âîçíèöà ïðåæäå âñåãî íå äîëæåí ñïàòü, ò.å. åìó íåîáõîäèìî ïðîáóäèòüñÿ. Çàòåì
ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî õîçÿèí ãîâîðèò íà òàêîì ÿçûêå, êîòîðîãî âîçíèöà íå ïîíèìàåò. Âîçíèöà
äîëæåí íàó÷èòüñÿ ýòîìó ÿçûêó; íàó÷èâøèñü, îí ïîéìåò õîçÿèíà. Íî âìåñòå ñ òåì îí äîëæåí ó÷èòüñÿ
óïðàâëÿòü ëîøàäüþ, çàïðÿãàòü åå â ïîâîçêó, êîðìèòü è ÷èñòèòü, ñîäåðæàòü ïîâîçêó â ïîðÿäêå.
Èáî êàêàÿ ïîëüçà â åãî ïîíèìàíèè, åñëè îí íè÷åãî íå óìååò äåëàòü? Õîçÿèí âåëèò åìó êóäà-òî
âûåçæàòü, à îí íå ìîæåò äâèíóòüñÿ ñ ìåñòà, òàê êàê ëîøàäü íå íàêîðìëåíà è íå çàïðÿæåíà; îí
íå çíàåò, êóäà çàïðîïàñòèëèñü âîææè. Ëîøàäü � ýòî íàøè ýìîöèè, à ïîâîçêà òåëî. Óì äîëæåí
íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ýìîöèÿìè. Ýìîöèè âñåãäà óâëåêàþò òåëî çà ñîáîé. Èìåííî â òàêîì ïîðÿäêå
Äîëæíà ïðîèñõîäèòü ðàáîòà ñàìîâîñïèòàíèÿ. Íî îïÿòü-òàêè çàìåòüòå, ÷òî ðàáîòà íàä ¾òåëàìè¿, ò.å.
íàä âîçíèöåé, ëîøàäüþ è ïîâîçêîé � ýòî íå÷òî îäíî, òîãäà êàê ðàáîòà íàä ¾ñâÿçÿìè¿ (ò.å. íàä
ïîíèìàíèåì âîçíèöû, êîòîðîå ñîåäèíÿåò åãî ñ õîçÿèíîì, íàä ¾âîææàìè¿, êîòîðûå ñîåäèíÿþò åãî ñ
óïðÿæüþ ëîøàäè, íàä ¾óïðÿæüþ¿, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò ëîøàäü ñ ïîâîçêîé) � ýòî ñîâñåì äðóãîå.

¾Èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, ÷òî òåëà âïîëíå çäîðîâû è íàõîäÿòñÿ â ïîðÿäêå, íî ¾ñâÿçè¿ íå äåéñòâóþò.
Êàêàÿ òîãäà ïîëüçà îò âñåãî óñòðîéñòâà? Òàê æå, êàê è â ñëó÷àå íåðàçâèòûõ òåë, óñòðîéñòâî â öåëîì
íåèçáåæíî áóäåò óïðàâëÿòüñÿ ñíèçó, ò.å. íå âîëåé õîçÿèíà, à âîëåé ñëó÷àÿ.

¾Ó ÷åëîâåêà ñ äâóìÿ òåëàìè âòîðîå òåëî àêòèâíî ïî îòíîøåíèþ ê ôèçè÷åñêîìó; ýòî çíà÷èò, ÷òî
ñîçíàíèå ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿ ìîæåò èìåòü âëàñòü íàä ôèçè÷åñêèì òåëîì.¿ Ãóðäæèåâ ïîñòàâèë ïëþñ
íàä ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿ è ìèíóñ íàä ôèçè÷åñêèì.

� Åñëè ó ÷åëîâåêà èìååòñÿ òðè òåëà, òîãäà òðåòüå, èëè ¾ìåíòàëüíîå¿ òåëî àêòèâíî ïî îòíîøåíèþ
ê ¾àñòðàëüíîìó¿ è ôèçè÷åñêîìó; ýòî çíà÷èò, ÷òî ñîçíàíèå ¾ìåíòàëüíîãî¿ òåëà îáëàäàåò ïîëíîé
âëàñòüþ íàä ¾àñòðàëüíûì¿ è ôèçè÷åñêèì òåëàìè.

Ãóðäæèåâ ïîñòàâèë ïëþñ íàä ¾ìåíòàëüíûì¿ òåëîì è ìèíóñû íàä ¾àñòðàëüíûì¿ è ôèçè÷åñêèì,
çàêëþ÷åííûìè â ñêîáêè.

� Ó ÷åëîâåêà ñ ÷åòûðüìÿ òåëàìè àêòèâíî ÷åòâåðòîå òåëî. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñîçíàíèå ÷åòâåðòîãî òåëà
èìååò ïîëíóþ âëàñòü íàä ¾ìåíòàëüíûì¿, ¾àñòðàëüíûì¿ è ôèçè÷åñêèì òåëàìè.

Ãóðäæèåâ ïîñòàâèë ïëþñ íàä ÷åòâåðòûì òåñòîì è ìèíóñû íàä òðåìÿ äðóãèìè, çàêëþ÷åííûìè â
ñêîáêè.

� Êàê âèäèòå, � ñêàçàë îí, � ñóùåñòâóþò ÷åòûðå ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè. Â îäíîì ñëó÷àå âñå
ôóíêöèè íàõîäÿòñÿ ïîä êîíòðîëåì ôèçè÷åñêîãî òåëà; îíî àêòèâíî, âñå îñòàëüíûå ïàññèâíû. Â
äðóãîì ñëó÷àå âòîðîå òåëî èìååò âëàñòü íàä ôèçè÷åñêèì. Â òðåòüåì ñëó÷àå ¾ìåíòàëüíîå¿ òåëî
óïðàâëÿåò ¾àñòðàëüíûì¿ è ôèçè÷åñêèì. È â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ÷åòâåðòîå òåëî âëàñòâóåò íàä òðåìÿ
ïåðâûìè. Ðàíüøå ìû âèäåëè, ÷òî ó ÷åëîâåêà, èìåþùåãî òîëüêî ôèçè÷åñêîå òåëî, âîçìîæåí êàê
ðàç òàêîé ïîðÿäîê âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ðàçëè÷íûìè ôóíêöèÿìè. Ôèçè÷åñêèå ôóíêöèè ìîãóò
êîíòðîëèðîâàòü ÷óâñòâà, ìûñëü, ñîçíàíèå. ×óâñòâà ìîãóò êîíòðîëèðîâàòü ôèçè÷åñêèå ôóíêöèè.
Ìûñëü ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü ôèçè÷åñêèå ôóíêöèè è ÷óâñòâà. È ñîçíàíèå ñïîñîáíî êîíòðîëèðîâàòü
ôèçè÷åñêèå ôóíêöèè, ÷óâñòâà è ìûñëü.

¾Ó ÷åëîâåêà ñ äâóìÿ è òðåìÿ òåëàìè, ðàâíî êàê ó ÷åëîâåêà ñ ÷åòûðüìÿ òåëàìè, ñàìîå àêòèâíîå
òåëî æèâåò äîëüøå âñåõ, ò.å. îíî ¾áåññìåðòíî¿ ïî îòíîøåíèþ ê íèçøåìó òåëó.¿

Äàëåå Ãóðäæèåâ îïÿòü íàðèñîâàë äèàãðàììó ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿ è îêîëî Çåìëè ïîìåñòèë
ôèçè÷åñêîå òåëî ÷åëîâåêà.

� Ýòî îáû÷íûé ÷åëîâåê. � ñêàçàë îí, � ÷åëîâåê íîìåð îäèí, äâà, òðè è ÷åòûðå. Ó íåãî åñòü òîëüêî
ôèçè÷åñêîå òåëî; îíî óìèðàåò, è îò íåãî íè÷åãî íå îñòàåòñÿ. Îíî ñîñòîèò èç çåìíûõ ìàòåðèàëîâ è
ïîñëå ñìåðòè âîçâðàùàåòñÿ â çåìëþ. Ýòî � ïðàõ, è îí âîçâðàùàåòñÿ â ïðàõ. Ãîâîðèòü î êàêîãî-òî
ðîäà ¾áåññìåðòèè¿ äëÿ ÷åëîâåêà ïîäîáíîãî ñîðòà íåâîçìîæíî. Íî åñëè ÷åëîâåê èìååò âòîðîå òåëî
(îí íà÷åðòèë âòîðîå òåëî íàïðîòèâ ïëàíåò), ýòî âòîðîå òåëî ñîñòîèò èç ìàòåðèàëà ìèðà ïëàíåò è
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ìîæåò ïåðåæèòü ñìåðòü ôèçè÷åñêîãî òåëà; âòîðîå òåëî íå áåññìåðòíî â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà, ïîòîìó
÷òî ñïóñòÿ îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè òîæå óìèðàåò; òåì íå ìåíåå, îíî íå óìèðàåò âìåñòå
ñ ôèçè÷åñêèì òåëîì.

¾Åñëè ó ÷åëîâåêà åñòü òðåòüå òåëî (îí ïîìåñòèë òðåòüå òåëî íà äèàãðàììå íàïðîòèâ Ñîëíöà), îíî
ñîñòîèò èç ìàòåðèàëà Ñîëíöà è ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ïîñëå ñìåðòè ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿.

¾×åòâåðòîå òåëî ñîñòîèò èç ìàòåðèàëà çâåçäíîãî ìèðà, ò.å. èç òàêîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé íå
ïðèíàäëåæèò èñêëþ÷èòåëüíî Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå; è ïîòîìó, åñëè îíî êðèñòàëëèçîâàëîñü â ïðåäåëàõ
ýòîé ñèñòåìû, âíóòðè íåå íåò íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû ðàçðóøèòü òàêîå òåëî. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê,
îáëàäàþùèé ÷åòâåðòûì òåëîì, áåññìåðòåí â ïðåäåëàõ Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû.

¾Òåïåðü âû âèäèòå, ïî÷åìó íåâîçìîæíî ñðàçó îòâåòèòü íà âîïðîñ, áåññìåðòåí ÷åëîâåê èëè íåò.
Îäèí ÷åëîâåê áåññìåðòåí, äðóãîé íåò, òðåòèé ñòðåìèòñÿ ñòàòü áåññìåðòíûì, ÷åòâåðòûé ñ÷èòàåò
ñåáÿ áåññìåðòíûì � à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîñòî êóñîê ïëîòè.¿ Àáñîëþòíîå Âñå ìèðû Âñå ñîëíöà
×åòâåðòîå òåëî, 6 çàêîíîâ. Ñîëíöå Ìåíòàëüíîå òåëî, 12 çàêîíîâ. Âñå ïëàíåòû Àñòðàëüíîå òåëî, 24
çàêîíà. Çåìëÿ Ôèçè÷åñêîå òåëî, 48 çàêîíîâ.

Êîãäà Ãóðäæèåâ óåçæàë â Ìîñêâó, íàøà ïîñòîÿííàÿ ãðóïïà ñîáèðàëàñü áåç íåãî. Â ìîåé ïàìÿòè
îñòàëîñü íåñêîëüêî áåñåä â ãðóïïå, ñâÿçàííûõ ñ òåì. ÷òî ìû íåäàâíî óñëûøàëè îò Ãóðäæèåâà.

Ìû ìíîãî ãîâîðèëè îá èäåå ÷óäà, î òîì, ÷òî Àáñîëþòíîå íå ìîæåò ïðîÿâèòü ñâîþ âîëþ â íàøåì
ìèðå, ÷òî ýòà âîëÿ ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â âèäå ìåõàíè÷åñêèõ çàêîíîâ è íå ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ â èõ
íàðóøåíèè.

Íå ïîìíþ, êîìó èç íàñ ïåðâîìó ïðèøëà íà óì õîðîøî èçâåñòíàÿ, õîòÿ è íå î÷åíü ïî÷òèòåëüíàÿ
øêîëüíàÿ èñòîðèÿ, â êîòîðîé ìû òîò÷àñ óñìîòðåëè èëëþñòðàöèþ ê ýòîìó çàêîíó. Ðå÷ü øëà î
ñåìèíàðèñòå-ïåðåðîñòêå, íå ñïîñîáíîì óñâîèòü íà ïîñëåäíèõ ýêçàìåíàõ èäåþ âñåìîãóùåñòâà Áîæèÿ.

� Íó, ïðèâåäè ìíå ïðèìåð ÷åãî-íèáóäü, ÷åãî íå ìîã áû ñäåëàòü Ãîñïîäü, � îáðàòèëñÿ ê íåìó
åïèñêîï-ýêçàìåíàòîð.

� Ýòî íåòðóäíî, âàøå ïðåîñâÿùåíñòâî, � îòâå÷àë ñåìèíàðèñò. � Äàæå Ñàì Ãîñïîäü íå ìîæåò
ïðîñòîé äâîéêîé ïîáèòü êîçûðíîãî òóçà.

Íåëüçÿ íàéòè áîëåå ÿñíîãî ïðèìåðà. Â ýòîé ãëóïîé èñòîðèè áîëüøå ñìûñëà, ÷åì â òûñÿ÷å
áîãîñëîâñêèõ òðàêòàòîâ. Çàêîíû èãðû ñîñòàâëÿþò ñóòü èãðû, è íàðóøåíèå èõ ðàçðóøèëî áû âñþ èãðó.
Äëÿ Àáñîëþòíîãî òàê æå ìàëî âîçìîæíî âìåøèâàòüñÿ â íàøó æèçíü è âíîñèòü äðóãèå ðåçóëüòàòû
âìåñòî åñòåñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñîçäàííûõ íàìè ïðè÷èí èëè ñëó÷àéíîñòåé, êàê íåâîçìîæíî äëÿ
íåãî ïîáèòü ïðîñòîé äâîéêîé êîçûðíîãî òóçà. Òóðãåíåâ ãäå-òî ïèñàë, ÷òî âñå ìîëèòâû ìîæíî ñâåñòè
ê îäíîé: ¾Ãîñïîäè, ñäåëàé òàê, ÷òîáû äâàæäû äâà íå áûëî ÷åòûðå!¿ À ýòî � òî æå ñàìîå, ÷òî
êîçûðíîé òóç ñåìèíàðèñòà.

Äðóãàÿ áåñåäà êàñàëàñü Ëóíû è åå îòíîøåíèÿ ê îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå. Ñíîâà îäèí èç
÷ëåíîâ íàøåé ãðóïïû íàøåë î÷åíü óäà÷íûé ïðèìåð, ïîêàçûâàþùèé îòíîøåíèå Ëóíû ê îðãàíè÷åñêîé
æèçíè.

Ëóíà ïîäîáíà ãèðå íà ÷àñàõ. Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü � ýòî ÷àñîâîé ìåõàíèçì, ïðèâîäèìûé â
äâèæåíèå ãèðåé; òÿæåñòü ãèðè. íàòÿæåíèå öåïè íà çóá÷àòêå ïðèâîäÿò â äâèæåíèå êîëåñà è ñòðåëêè
÷àñîâ. Åñëè ãèðþ óäàëèòü, äâèæåíèå â ÷àñîâîì ìåõàíèçìå íåìåäëåííî ïðåêðàòèòñÿ. Ëóíà � ýòî êàê
áû êîëîññàëüíàÿ ãèðÿ, êîòîðàÿ âèñèò íà îðãàíè÷åñêîé æèçíè è ïðèâîäèò åå â äâèæåíèå. ×òî áû ìû
íè äåëàëè, õîðîøåå èëè ïëîõîå, óìíîå èëè ãëóïîå, âñå äâèæåíèÿ êîëåñ è ñòðåëîê íàøåãî îðãàíèçìà
çàâèñÿò îò ýòîãî ãðóçà, êîòîðûé ïîñòîÿííî îêàçûâàåò íà íàñ ñâîå äàâëåíèå.

Ìåíÿ ëè÷íî î÷åíü èíòåðåñîâàë âîïðîñ îá îòíîñèòåëüíîñòè â ñâÿçè ñ ìåñòîì, ò.å. ïîëîæåíèåì â
ìèðå. Çàäîëãî äî òîãî. êàê ýòà òåìà ïîäâåðãëàñü îáñóæäåíèþ, ÿ ïðèøåë ê èäåå îòíîñèòåëüíîñòè,
çàâèñÿùåé îò âçàèìîîòíîøåíèé ðàçìåðîâ è ñêîðîñòåé. Íî èäåÿ ìåñòà â êîñìè÷åñêîì ïîðÿäêå áûëà
ñîâåðøåííî íîâîé è äëÿ ìåíÿ, è äëÿ âñåõ äðóãèõ. Íî ñòðàííî: ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ óáåäèëñÿ,
÷òî ýòî � îäíî è òî æå: èíà÷å ãîâîðÿ, ðàçìåðû è ñêîðîñòü îïðåäåëÿþò ìåñòî, à ìåñòî îïðåäåëÿåò
ðàçìåðû è ñêîðîñòü.

Âñïîìèíàþ åùå îäíó áåñåäó, èìåâøóþ ìåñòî â òîò æå ïåðèîä. Êòî-òî ñïðîñèë Ãóðäæèåâà � íå
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ïîìíþ, â êàêîé ñâÿçè � î âîçìîæíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ óíèâåðñàëüíîãî ÿçûêà.
� Óíèâåðñàëüíûé ÿçûê âîçìîæåí. � çàÿâèë Ãóðäæèåâ, òîëüêî ëþäè íèêîãäà åãî íå èçîáðåòóò.
� Ïî÷åìó æå? � ñïðîñèë êòî-òî èç íàñ.
� Âî-ïåðâûõ, ïîòîìó, ÷òî îí äàâíî èçîáðåòåí. � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Âî-âòîðûõ, ïîòîìó, ÷òî

ïîíèìàíèå ýòîãî ÿçûêà, êàê è ñïîñîáíîñòü âûðàæàòü íà íåì ñâîè ìûñëè çàâèñÿò íå òîëüêî îò çíàíèÿ
ÿçûêà, íî è îò áûòèÿ. Ñêàæó äàæå áîëüøå: ñóùåñòâóþò òðè óíèâåðñàëüíûõ ÿçûêà, à íå îäèí. Íà
ïåðâîì èç íèõ ìîæíî ãîâîðèòü è ïèñàòü, îñòàâàÿñü â ïðåäåëàõ ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ÿçûêà, ñ òîé ëèøü
ðàçíèöåé, ÷òî êîãäà ëþäè ðàçãîâàðèâàþò íà ñâîåì îáû÷íîì ÿçûêå, îíè íå ïîíèìàþò äðóã äðóãà, à íà
ýòîì. èíîì ÿçûêå � ïîíèìàþò. Âî âòîðîì ÿçûêå ïèñüìî îäèíàêîâî äëÿ âñåõ íàðîäîâ, êàê, ñêàæåì,
öèôðû èëè ìàòåìàòè÷åñêèå îáîçíà÷åíèÿ: íî ëþäè âñå åùå ãîâîðÿò íà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ÿçûêàõ.
Îäíàêî êàæäûé èç íèõ ïîíèìàåò äðóãîãî, õîòÿ áû ýòîò äðóãîé ãîâîðèë íà íåçíàêîìîì ÿçûêå. Òðåòèé
ÿçûê îäèí è òîò æå äëÿ âñåõ. êàê ïèñüìåííûé, òàê è ðàçãîâîðíûé. Íà ýòîì. óðîâíå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ÿçûêàìè ñîâåðøåííî èñ÷åçàþò.

� Íå òî ëè ýòî ñàìîå, ÷òî îïèñàíî â Äåÿíèÿõ àïîñòîëîâ êàê ñîøåñòâèå Ñâÿòîãî Äóõà íà àïîñòîëîâ,
êîãäà îíè ñòàëè ïîíèìàòü ðàçíûå ÿçûêè? � ñïðîñèë êòî-òî.

ß çàìåòèë, ÷òî òàêèå âîïðîñû âñåãäà ðàçäðàæàëè Ãóðäæèåâà.
� Íå çíàþ, ìåíÿ òàì íå áûëî, � ñêàçàë îí.
Íî â äðóãîé ðàç îäèí ìèìîëåòíûé âîïðîñ ïðèâåë ê íîâûì è íåîæèäàííûì îáúÿñíåíèÿì.
Êòî-òî ñëó÷àéíî ñïðîñèë åãî âî âðåìÿ áåñåäû, çàêëþ÷åíî ëè â ó÷åíèÿõ è îáðÿäàõ ñóùåñòâóþùèõ

ðåëèãèé ÷òî-íèáóäü ðåàëüíîå è âåäóùåå ê îïðåäåëåííîé öåëè.
� Äà è íåò. � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âîîáðàçèòå, ÷òî ìû ñèäèì çäåñü è ðàçãîâàðèâàåì î ðåëèãèÿõ,

à ãîðíè÷íàÿ Ìàøà ñëûøèò íàø ðàçãîâîð. Îíà, êîíå÷íî, ïîíèìàåò åãî ïî-ñâîåìó è ïîâòîðÿåò òî,
÷òî åé ïîíÿòíî, øâåéöàðó Èâàíó. Øâåéöàð Èâàí îïÿòü-òàêè ïîíèìàåò âñå ïî-ñâîåìó è ïîâòîðÿåò òî,
÷òî åìó ïîíÿòíî, êó÷åðó Ïåòðó, æèâóùåìó çà ñòåíêîé. Êó÷åð Ïåòð åäåò â äåðåâíþ è ïåðåñêàçûâàåò
òàì òî, ÷òî ãîâîðÿò ãîðîäñêèå ãîñïîäà. Êàê âû äóìàåòå, áóäåò ëè åãî ðàññêàç õîòü ñêîëüêî-íèáóäü
íàïîìèíàòü òî, ÷òî ãîâîðèì ìû? Ñîâåðøåííî òàêàÿ æå ñâÿçü ñóùåñòâóåò ìåæäó ñóùåñòâóþùèìè
ðåëèãèÿìè è òåì, ÷òî áûëî èõ îñíîâàíèåì. Âû ïîëó÷àåòå ó÷åíèÿ, òðàäèöèè, ìîëèòâû, îáðÿäû íå
èç ïÿòûõ, à èç äâàäöàòü ïÿòûõ ðóê; ðàçóìååòñÿ, ïî÷òè âñå çäåñü èñêàæåíî äî íåóçíàâàåìîñòè, à
ñóùåñòâåííûå ýëåìåíòû äàâíî çàáûòû.

¾Íàïðèìåð, â õðèñòèàíñòâå âñåõ èñïîâåäàíèé ïî òðàäèöèè áîëüøóþ ðîëü èãðàåò Òàéíàÿ Âå÷åðÿ
Õðèñòà è åãî ó÷åíèêîâ. Íà ýòîì îñíîâàíû ëèòóðãèÿ è öåëûé ðÿä äîãìàòîâ, îáðÿäîâ è òàèíñòâ. Åå
ïîíèìàíèå ñòàëî ïðè÷èíîé ðàñêîëà, ðàçäåëåíèÿ öåðêâåé è âîçíèêíîâåíèÿ ñåêò; ìíîãî ëþäåé ïîãèáëî
èç-çà òîãî, ÷òî îíè íå ïîæåëàëè ïðèíÿòü òîãî èëè èíîãî òîëêîâàíèÿ äàííîãî ôàêòà. Íà ñàìîì æå
äåëå íèêòî â òî÷íîñòè íå ïîíèìàåò, ÷òî èìåííî èìåëî ìåñòî, ÷òî ñäåëàëè â òîò âå÷åð Õðèñòîñ
è åãî ó÷åíèêè. Íå ñóùåñòâóåò îáúÿñíåíèÿ, êîòîðîå äàæå îòäàëåííî íàïîìèíàåò èñòèíó, ïîòîìó
÷òî íàïèñàííîå â Åâàíãåëèÿõ, âî-ïåðâûõ, ñèëüíî èñêàæåíî âî âðåìÿ ïåðåïèñûâàíèÿ è ïåðåâîäîâ;
âî-âòîðûõ. Åâàíãåëèÿ áûëè íàïèñàíû äëÿ òåõ êòî çíàåò. Òåì, êòî íå çíàåò, îíè íè÷åãî íå ìîãóò
îáúÿñíèòü. È ÷åì ãëóáæå òàêèå ëþäè ñòàðàþòñÿ ïîíÿòü ýòîò ôàêò, òåì â áîëüøèå âïàäàþò îøèáêè.

¾Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü òî, ÷òî ïðîèçîøëî íà Òàéíîé Âå÷åðå, íàäî ïðåæäå âñåãî çíàòü íåêîòîðûå
çàêîíû.

¾Ïîìíèòå, ÷òî ÿ ãîâîðèë îá ¾àñòðàëüíîì òåëå¿? Äàâàéòå âêðàòöå ïîâòîðèì ýòî. Ëþäè, èìåþùèå
¾àñòðàëüíîå òåëî¿, ìîãóò îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì íà ðàññòîÿíèè, íå ïðèáåãàÿ ê ïîìîùè îáû÷íûõ
ôèçè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Íî äëÿ òîãî ÷òîáû òàêîå îáùåíèå áûëî âîçìîæíûì, îíè äîëæíû óñòàíîâèòü
äðóã ñ äðóãîì íåêîòîðóþ ¾ñâÿçü¿. Ïîýòîìó, îòïðàâëÿÿñü â ðàçíûå ìåñòà, â äàëüíèå ñòðàíû,
ëþäè èíîãäà áåðóò ñ ñîáîé ÷òî-íèáóäü, ïðèíàäëåæàùåå äðóãîìó, îñîáåííî òàêèå âåùè, êîòîðûå
ñîïðèêàñàëèñü ñ åãî òåëîì, ïðîïèòàíû åãî ýìàíàöèÿìè è ò.ï. Òî÷íî òàê æå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè
ñ óìåðøèì ÷åëîâåêîì åãî äðóçüÿ îáûêíîâåííî õðàíÿò êàêèå-òî åãî âåùè. Ýòèìè âåùàìè êàê áû
îñòàâëåí îñîáûé ñëåä, íå÷òî âðîäå ïðîâîäîâ èëè íèòåé, ïðîòÿíóòûõ â ïðîñòðàíñòâå. Ýòè íèòè
ñâÿçûâàþò äàííûé ïðåäìåò ñ ÷åëîâåêîì, èì âëàäåâøèì; èíîãäà îí æèâ, à èíîãäà óæå óìåð. Ëþäè
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çíàëè ýòî ñ ãëóáî÷àéøåé äðåâíîñòè è ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè èñïîëüçîâàëè òàêîå çíàíèå.
¾Ñëåäû åãî ìîæíî íàéòè â îáû÷àÿõ ìíîãèõ íàðîäîâ. Âû çíàåòå, íàïðèìåð, ÷òî ó íåêîòîðûõ

íàðîäîâ åñòü îáû÷àé êðîâíîãî áðàòñòâà. Äâîå èëè íåñêîëüêî ÷åëîâåê ñìåøèâàþò ñâîþ êðîâü â îäíîì
ñîñóäå è çàòåì ïüþò èç íåãî, ïîñëå ÷åãî èõ ñ÷èòàþò áðàòüÿìè ïî êðîâè. Íî ïðîèñõîæäåíèå ýòîãî
îáû÷àÿ ëåæèò ãëóáæå è âîñõîäèò ê ìàãè÷åñêîé öåðåìîíèè óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè ìåæäó ¾àñòðàëüíûìè
òåëàìè¿. Êðîâü èìååò îñîáûå ñâîéñòâà, è íåêîòîðûå íàðîäû, íàïðèìåð, åâðåè, ïðèïèñûâàëè
÷ðåçâû÷àéíîå çíà÷åíèå ìàãè÷åñêèì ñâîéñòâàì êðîâè. Äàëåå, âû äîëæíû çíàòü, ÷òî åñëè óñòàíîâëåíà
ñâÿçü ìåæäó ¾àñòðàëüíûìè òåëàìè¿, îíà, ñîãëàñíî âåðîâàíèÿì íåêîòîðûõ íàðîäîâ, íå ðàçðûâàåòñÿ
è ñìåðòüþ.

¾Õðèñòó áûëî èçâåñòíî, ÷òî îí äîëæåí óìåðåòü: òàê áûëî ðåøåíî çàðàíåå. Çíàëè ýòî è åãî
ó÷åíèêè, è êàæäîìó èç íèõ áûëî èçâåñòíî, êàêóþ ðîëü åìó ïðåäñòîèò ñûãðàòü. Â òî æå âðåìÿ
èì õîòåëîñü óñòàíîâèòü ïîñòîÿííóþ ñâÿçü ñ Õðèñòîì. Ñ ýòîé öåëüþ îí äàë èì âûïèòü ñâîþ êðîâü è
ñúåñòü ñâîþ ïëîòü. Ýòî âîâñå íå áûëî õëåáîì è âèíîì, à ïîäëèííûì òåëîì è ïîäëèííîé êðîâüþ.

¾Òàéíàÿ Âå÷åðÿ áûëà ìàãè÷åñêîé öåðåìîíèåé, ñõîäíîé ñ ¾êðîâíûì áðàòñòâîì¿, îíà óñòàíàâëèâàëà
ñâÿçü ìåæäó ¾àñòðàëüíûìè òåëàìè¿. Îäíàêî åñòü ëè â ñîâðåìåííûõ öåðêâàõ õîòü îäèí ÷åëîâåê,
çíàþùèé ýòî? Ïîíèìàåò ëè êòî-íèáóäü ñìûñë Òàéíîé Âå÷åðè? Âñå äàâíî çàáûòî, âñåìó ïðèäàíî
ñîâåðøåííî èíîå çíà÷åíèå. Îñòàëèñü ëèøü ñëîâà, ñìûñë êîòîðûõ äàâíî óòðà÷åí.¿

Ýòà ëåêöèÿ è îñîáåííî åå êîíåö âûçâàëè â íàøèõ ãðóïïàõ ìíîæåñòâî ðàçãîâîðîâ. Ìíîãèõ
îòòîëêíóëî òî, ÷òî Ãóðäæèåâ ñêàçàë î Õðèñòå, î Òàéíîé Âå÷åðå; äðóãèå, íàïðîòèâ, ïî÷óâñòâîâàëè â
ýòîì êàêóþ-òî èñòèíó, êîòîðîé íèêîãäà íå ñìîãëè áû äîñòè÷ü ñàìîñòîÿòåëüíî.
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Áåñåäà î öåëÿõ. � Ìîæåò ëè ó÷åíèå ïðåñëåäîâàòü îïðåäåëåííóþ öåëü? � Öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ. �

Ëè÷íûå öåëè � ïðåäâèäåíèå áóäóùåãî, ñóùåñòâîâàíèå ïîñëå ñìåðòè, ãîñïîäñòâî íàä ñàìèì

ñîáîé, äîñòèæåíèå óðîâíÿ ïîäëèííîãî õðèñòèàíèíà, ïîìîùü ÷åëîâå÷åñòâó, ïðåêðàùåíèå âîéí. �

Îáúÿñíåíèÿ Ãóðäæèåâà. - Ñóäüáà, ñëó÷àé è âîëÿ. � ¾Áåçóìíûå ìàøèíû¿. Ýçîòåðè÷åñêîå

õðèñòèàíñòâî. � ×òî ìîæåò áûòü öåëüþ ÷åëîâåêà? � Ïðè÷èíû âíóòðåííåãî ðàáñòâà. � Ñ

÷åãî íà÷èíàåòñÿ ïóòü ê îñâîáîæäåíèþ? � ¾Ïîçíàé ñàìîãî ñåáÿ!¿. � Ðàçíîå ïîíèìàíèå ýòîé

èäåè. � Ñàìîèçó÷åíèå. � Êàê èçó÷àòü ñåáÿ? � Ñàìîíàáëþäåíèå. � Ðåãèñòðàöèÿ è àíàëèç. �

Ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï ðàáîòû ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû. - ×åòûðå öåíòðà: ìûñëèòåëüíûé,

ýìîöèîíàëüíûé, äâèãàòåëüíûé, èíñòèíêòèâíûé. Ðàçëè÷èå ðàáîòû ðàçíûõ öåíòðîâ. � Ñîçäàíèå

èçìåíåíèé â ðàáîòå ìàøèíû. � Íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ. � Êàê ìàøèíà âîññòàíàâëèâàåò ñâîå

ðàâíîâåñèå? � Ñëó÷àéíûå ïåðåìåíû. � Íåïðàâèëüíàÿ ðàáîòà öåíòðîâ. � Âîîáðàæåíèå. � Ãðåçû. �

Ïðèâû÷êè. � Ïðîòèâîäåéñòâèå ïðèâû÷êàì â öåëÿõ ñàìîíàáëþäåíèÿ. � Áîðüáà ïðîòèâ âûðàæåíèÿ

îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé. Ðåãèñòðèðîâàíèå ìåõàíèñòè÷íîñòè. � Èçìåíåíèÿ êàê ñëåäñòâèå

ïðàâèëüíîãî ñàìîíàáëþäåíèÿ. � Èäåÿ äâèãàòåëüíîãî öåíòðà. � Îáû÷íàÿ êëàññèôèêàöèÿ äåéñòâèé

÷åëîâåêà. � Êëàññèôèêàöèÿ, îñíîâàííàÿ íà äåëåíèè öåíòðîâ. � Àâòîìàòèçì. Èíñòèíêòèâíûå

äåéñòâèÿ. � Ðàçëè÷èå ìåæäó èíñòèíêòèâíûìè è äâèãàòåëüíûìè ôóíêöèÿìè. � Äåëåíèå

ýìîöèé. � Ðàçíûå óðîâíè öåíòðîâ.

Îäíà èç ñëåäóþùèõ ëåêöèé íà÷àëàñü ñ âîïðîñà, çàäàííîãî Ãóðäæèåâó îäíèì èç ïðèñóòñòâóþùèõ:
êàêîâà öåëü åãî ó÷åíèÿ?

� Êîíå÷íî, ó ìåíÿ åñòü ìîÿ ñîáñòâåííàÿ öåëü. � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Íî âû äîëæíû ðàçðåøèòü
ìíå ñîõðàíèòü î íåé ìîë÷àíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîÿ öåëü íå ìîæåò èìåòü äëÿ âàñ çíà÷åíèÿ,
ïîòîìó ÷òî äëÿ âàñ ãîðàçäî âàæíåå îïðåäåëèòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ öåëü. Ó÷åíèå ñàìî ïî ñåáå íå ìîæåò
ïðåñëåäîâàòü êàêóþ-ëèáî öåëü. Îíî ìîæåò òîëüêî ïîêàçûâàòü ëþäÿì íàèëó÷øèé ïóòü ê äîñòèæåíèþ
òåõ öåëåé, êîòîðûå ó íèõ åñòü. Âîïðîñ î öåëè � î÷åíü âàæíûé âîïðîñ. Ïîêà ÷åëîâåê íå îïðåäåëèò äëÿ
ñåáÿ ñâîþ öåëü, îí íå ìîæåò äàæå è íà÷àòü ÷òî-òî ¾äåëàòü¿. Êàê æå âîçìîæíî ÷òî-íèáóäü ¾äåëàòü¿,
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íå èìåÿ öåëè? ¾Äåëàíèå¿ ïðåæäå âñåãî ïðåäïîëàãàåò öåëü.
� Íî âåäü âîïðîñ î öåëè ñóùåñòâîâàíèÿ � îäèí èç ñàìûõ òðóäíûõ âîïðîñîâ ôèëîñîôèè, � ñêàçàë

êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ. � À âû õîòèòå, ÷òîáû ìû íà÷àëè ñ ðåøåíèÿ ýòîãî âîïðîñà. Áûòü ìîæåò,
ìû è ïðèøëè-òî ñþäà ïîòîìó, ÷òî èùåì îòâåòà íà íåãî; à âû îæèäàåòå, ÷òî ìû çàðàíåå çíàåì, êàê
íà íåãî îòâåòèòü. Åñëè ÷åëîâåê çíàåò ýòî, îí, â ñóùíîñòè, çíàåò âñå.

� Âû ìåíÿ íå ïîíÿëè, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � ß âîâñå íå èìåë â âèäó ôèëîñîôñêîãî
ïîíèìàíèÿ öåëè ñóùåñòâîâàíèÿ. ×åëîâåê íå çíàåò åå è íå ìîæåò óçíàòü, ïîêà îí îñòàåòñÿ òåì,
÷åì ñåé÷àñ ÿâëÿåòñÿ. Ïðåæäå âñåãî, äåëî çäåñü â òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò íå îäíà öåëü áûòèÿ: èõ
íåñêîëüêî. Íàîáîðîò, ïîïûòêà äàòü îòâåò íà ýòîò âîïðîñ, ïîëüçóÿñü îáû÷íûìè ìåòîäàìè, áåçíàäåæíà
è áåñïîëåçíà. À ÿ ñïðàøèâàë î ñîâåðøåííî èíîé âåùè � î âàøåé ëè÷íîé öåëè, î òîì, ÷åãî õîòèòå
äîñòè÷ü âû, à íå î òîì, êàêîâà ïðè÷èíà âàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Êàæäûé äîëæåí èìåòü ñîáñòâåííóþ
öåëü: îäíîìó íóæíî áîãàòñòâî, äðóãîìó � çäîðîâüå, òðåòèé æåëàåò Öàðñòâà Íåáåñíîãî, ÷åòâåðòûé
õî÷åò ñòàòü ãåíåðàëîì � è òàê äàëåå. Âîò î öåëÿõ òàêîãî ðîäà ÿ âàñ è ñïðàøèâàþ. Åñëè âû ñêàæåòå
ìíå, êàêîâà âàøà öåëü, ÿ ñìîãó ñêàçàòü âàì, èäåì ëè ìû ïî îäíîé è òîé æå äîðîãå.

¾Ïîäóìàéòå î òîì, êàê âû ñôîðìóëèðîâàëè äëÿ ñåáÿ ñâîþ ñîáñòâåííóþ öåëü äî òîãî, êàê ïðèøëè
ñþäà.¿ � ß ñôîðìóëèðîâàë ñâîþ öåëü âïîëíå ÿñíî åùå íåñêîëüêî ëåò íàçàä, � ñêàçàë ÿ. � ß
ãîâîðèë ñåáå, ÷òî æåëàþ çíàòü áóäóùåå. Èçó÷èâ ýòîò âîïðîñ òåîðåòè÷åñêè, ÿ ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ,
÷òî áóäóùåå ìîæíî óçíàòü; è íåñêîëüêî ðàç ìíå äàæå óäàâàëèñü ïîïûòêè òî÷íîãî ïðåäñêàçàíèÿ
áóäóùåãî. Èç ýòîãî ÿ ñäåëàë âûâîä, ÷òî ìû äîëæíû çíàòü áóäóùåå, ÷òî ìû èìååì íà ýòî ïðàâî;
è ïîêà ìû íå çíàåì áóäóùåãî, ìû íå ñóìååì óñòðîèòü ñâîþ æèçíü. Äëÿ ìåíÿ ñ ýòèì âîïðîñîì
ñâÿçàíî î÷åíü ìíîãîå. ß, íàïðèìåð, ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò è èìååò ïðàâî çíàòü â òî÷íîñòè,
ñêîëüêî âðåìåíè åìó äàíî, êàêèì êîëè÷åñòâîì âðåìåíè îí ðàñïîëàãàåò, èíûìè ñëîâàìè, îí ìîæåò è
èìååò ïðàâî çíàòü äåíü è ÷àñ ñâîåé ñìåðòè. ß âñåãäà äóìàë, êàê óíèçèòåëüíî äëÿ ÷åëîâåêà æèòü, íå
çíàÿ ýòîãî; è îäíàæäû ÿ ðåøèë íå íà÷èíàòü áóêâàëüíî íè÷åãî, ïîêà ïî-íàñòîÿùåìó ýòîãî íå óçíàþ.
Ïîòîìó ÷òî êàêàÿ ïîëüçà íà÷èíàòü ëþáîãî ðîäà ðàáîòó, íå çíàÿ, áóäåò ëè âðåìÿ åå çàêîí÷èòü.

� Î÷åíü õîðîøî, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ. � Ïåðâàÿ öåëü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû óçíàòü áóäóùåå.
Êòî åùå ìîæåò ñôîðìóëèðîâàòü ñâîþ öåëü?

�ß õîòåë áû óáåäèòüñÿ, ÷òî áóäó ïðîäîëæàòü ñóùåñòâîâàíèå ïîñëå ñìåðòè ôèçè÷åñêîãî òåëà; èëè
æå, åñëè ýòî îò ìåíÿ çàâèñèò, ÿ õîòåë áû ðàáîòàòü äëÿ äîñòèæåíèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ïîñëå ñìåðòè, �
çàÿâèë îäèí èç ïðèñóòñòâóþùèõ.

� Ìíå íåâàæíî, çíàþ ÿ áóäóùåå èëè íåò, óâåðåí ëè ÿ â æèçíè ïîñëå ñìåðòè, � ñêàçàë äðóãîé, �
åñëè ÿ ïðè ýòîì îñòàíóñü òåì æå, ÷òî è òåïåðü. Ñèëüíåå âñåãî ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî íå ÿâëÿþñü ãîñïîäèíîì
ñàìîãî ñåáÿ. È åñëè áû ìåíÿ ïîïðîñèëè ñôîðìóëèðîâàòü ñâîþ öåëü, ÿ ñêàçàë áû, ÷òî õî÷ó áûòü
ãîñïîäèíîì ñàìîãî ñåáÿ.

� ß æå õîòåë áû ïîíÿòü ó÷åíèå Õðèñòà è ñòàòü õðèñòèàíèíîì â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, �
ñêàçàë ñëåäóþùèé.

� Ìíå õîòåëîñü áû óìåòü ïîìîãàòü ëþäÿì, � ñêàçàë åùå îäèí.
� ß õîòåë áû çíàòü, êàê ìîæíî ïðåêðàòèòü âîéíû, çàìåòèë äðóãîé.
� Íó, äîñòàòî÷íî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Òåïåðü íàì õâàòèò ìàòåðèàëà äëÿ ðàññìîòðåíèÿ.

Ëó÷øàÿ èç âñåõ ïðåäëîæåííûõ ôîðìóëèðîâêà � ýòî æåëàíèå áûòü ãîñïîäèíîì ñàìîãî ñåáÿ. Áåç
ýòîãî âñå ïðî÷åå íåâîçìîæíî; îíî íå áóäåò èìåòü öåíû. Íî íà÷íåì ñ ïåðâîãî âîïðîñà, ñ ïåðâîé öåëè.

¾×òîáû çíàòü áóäóùåå, íåîáõîäèìî, âî-ïåðâûõ, çíàòü íàñòîÿùåå âî âñåõ åãî äåòàëÿõ, ðàâíî êàê è
ïðîøëîå. Ñåãîäíÿøíèé äåíü òàêîâ, êàêîâ îí åñòü, ïîòîìó ÷òî â÷åðàøíèé äåíü áûë òåì, à íå äðóãèì;
è åñëè ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîõîæ íà â÷åðàøíèé, çàâòðàøíèé áóäåò ïîõîæ íà ñåãîäíÿøíèé. Åñëè âû
õîòèòå, ÷òîáû ¾çàâòðà¿ áûëî èíûì, âû äîëæíû èçìåíèòü ¾ñåãîäíÿ¿. Åñëè ñåãîäíÿøíèé äåíü �
âñåãî-íàâñåãî ñëåäñòâèå â÷åðàøíåãî, òî è çàâòðàøíèé äåíü áóäåò ñîâåðøåííî òàêèì æå ñëåäñòâèåì
ñåãîäíÿøíåãî. È åñëè ÷åëîâåê îñíîâàòåëüíî èçó÷èë òî, ÷òî ïðîèçîøëî â÷åðà, ïîçàâ÷åðà, íåäåëþ,
ãîä, äåñÿòü ëåò íàçàä, îí ñóìååò áåçîøèáî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ñëó÷èòñÿ è ÷åãî íå ñëó÷èòñÿ çàâòðà. Íî
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû íå ðàñïîëàãàåì äîñòàòî÷íûì ìàòåðèàëîì, ÷òîáû ñåðüåçíî ðàññìîòðåòü ýòîò
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âîïðîñ. Òî, ÷òî ñëó÷èòñÿ èëè ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, çàâèñèò îò òðåõ ïðè÷èí: îò ñëó÷àÿ, îò ñóäüáû, îò
íàøåé ñîáñòâåííîé âîëè. Òàêèå, êàêîâû ìû ñåé÷àñ, ìû öåëèêîì çàâèñèì îò ñëó÷àÿ. Ó íàñ íå ìîæåò
áûòü ñóäüáû â ïîäëèííîì ñìûñëå ñëîâà; íå â áîëüøåé ìåðå ìû ñïîñîáíû èìåòü è âîëþ. Åñëè áû ó
íàñ áûëà âîëÿ, òîãäà óæå áëàãîäàðÿ ýòîìó ìû çíàëè áû áóäóùåå, ïîòîìó ÷òî òîãäà ìû ñîçäàâàëè áû
ñâîå áóäóùåå � è ñîçäàâàëè áû åãî òàêèì, êàêèì æåëàåì. Åñëè áû ó íàñ áûëà ñóäüáà, ìû òîæå ìîãëè
áû çíàòü áóäóùåå, òàê êàê ñóäüáà ñîîòâåòñòâóåò òèïó. Åñëè èçâåñòåí òèï, ìîæåò áûòü èçâåñòíà è
åãî ñóäüáà, ò.å. åãî ïðîøëîå è íàñòîÿùåå. Íî ñëó÷àè ïðåäâèäåòü íåâîçìîæíî. Ñåãîäíÿ ÷åëîâåê îäèí.
çàâòðà � äðóãîé; ñåãîäíÿ ñ íèì ñëó÷èëîñü îäíî, à çàâòðà ìîæåò ñëó÷èòüñÿ äðóãîå.¿ � À ðàçâå âû íå
ìîæåòå ïðåäâèäåòü, ÷òî ñëó÷èòñÿ ñ êàæäûì èç íàñ, � çàäàë êòî-òî âîïðîñ, � íå ìîæåòå ïðåäñêàçàòü,
êàêèõ ðåçóëüòàòîâ äîñòèãíåò äàííûé ÷åëîâåê â ðàáîòå íàä ñîáîé, ñòîèò ëè åìó âîîáùå íà÷èíàòü
ðàáîòó?

� Ýòîãî ñêàçàòü íåâîçìîæíî, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. Ìîæíî ïðåäñêàçàòü áóäóùåå òîëüêî äëÿ
ëþäåé. Ïðåäñêàçàòü æå áóäóùåå äëÿ áåçóìíûõ ìàøèí íåâîçìîæíî. Íàïðàâëåíèå èõ äâèæåíèÿ
åæåñåêóíäíî ìåíÿåòñÿ. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò òàêàÿ ìàøèíà äâèæåòñÿ â îäíîì íàïðàâëåíèè, è âû
âûñ÷èòûâàåòå. êóäà îíà ìîæåò ïðèéòè; íî ÷åðåç ïÿòü ìèíóò îíà óñòðåìëÿåòñÿ â ñîâåðøåííî èíîì
íàïðàâëåíèè, è âñå âàøè ðàñ÷åòû îêàçûâàþòñÿ íåâåðíûìè.

¾Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü î ïîçíàíèè áóäóùåãî, íàäî çíàòü, ÷üå áóäóùåå èìååòñÿ â âèäó.
Åñëè ÷åëîâåê õî÷åò óçíàòü ñîáñòâåííîå áóäóùåå, îí äîëæåí ïðåæäå âñåãî ïîçíàòü ñàìîãî ñåáÿ. Òîãäà
îí óâèäèò, ñòîèò ëè åìó âîîáùå óçíàâàòü áóäóùåå. Èíîãäà, ìîæåò áûòü, ëó÷øå åãî è íå çíàòü.

¾Ýòî çâó÷èò ïàðàäîêñàëüíî, íî ìû èìååì ïîëíîå ïðàâî ñêàçàòü, ÷òî ìû çíàåì ñâîå áóäóùåå. Îíî
îêàæåòñÿ â òî÷íîñòè òàêèì, êàêèì áûëî íàøå ïðîøëîå. Íè÷òî íå â ñîñòîÿíèè èçìåíèòüñÿ ñàìî ïî
ñåáå.

¾À íà ïðàêòèêå äëÿ òîãî, ÷òîáû çíàòü ñâîå áóäóùåå, ÷åëîâåê äîëæåí íàó÷èòüñÿ îòìå÷àòü è
çàïîìèíàòü òå ìîìåíòû, êîãäà ìû ïî-íàñòîÿùåìó çíàåì áóäóùåå è äåéñòâóåì â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì
çíàíèåì. Çàòåì íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ìîæíî áóäåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî
çíàåì áóäóùåå. Â ïðîñòîé ôîðìå ýòî ñëó÷àåòñÿ, íàïðèìåð, â äåëàõ. Ëþáîé õîðîøèé, äåëîâîé
êîììåðñàíò çíàåò áóäóùåå; à åñëè îí åãî íå çíàåò, òî åãî äåëî ëîïíåò. Â ðàáîòå íàä ñîáîé íàäî
áûòü õîðîøèì äåëîâûì ÷åëîâåêîì, õîðîøèì òîðãîâöåì. È çíàòü áóäóùåå ñòîèò ëèøü òîãäà, êîãäà
÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè áûòü ãîñïîäèíîì ñàìîãî ñåáÿ.

¾Çäåñü áûë çàäàí âîïðîñ è î áóäóùåé æèçíè, î òîì, êàê ñîçäàòü åå, êàê èçáåãíóòü êîíå÷íîé
ñìåðòè, íå óìåðåòü.

¾Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ¾áûòü¿. Åñëè ÷åëîâåê ìåíÿåòñÿ êàæäóþ ìèíóòó, åñëè â íåì íåò íè÷åãî,
ñïîñîáíîãî ïðîòèâîñòîÿòü âíåøíèì âëèÿíèÿì, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â íåì íåò íè÷åãî, ñïîñîáíîãî
ïðîòèâîñòîÿòü ñìåðòè. Íî åñëè îí ñòàíîâèòñÿ íåçàâèñèìûì îò âíåøíèõ âëèÿíèé, åñëè â íåì
ïðîÿâëÿåòñÿ íå÷òî, ñïîñîáíîå æèòü ñàìî ïî ñåáå, ýòî ¾íå÷òî¿, âîçìîæíî, è íå óìðåò. Â îáûäåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ ìû óìèðàåì åæåñåêóíäíî. Ìåíÿþòñÿ âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà, âíåøíèå âëèÿíèÿ, è
ìû ìåíÿåìñÿ ñ íèìè, ò.å. óìèðàþò ìíîãèå èç íàøèõ ¾ÿ¿. Åñëè æå ÷åëîâåê ðàçîâüåò â ñåáå ïîñòîÿííîå
¾ÿ¿, ñïîñîáíîå ïåðåæèòü èçìåíåíèÿ âíåøíèõ óñëîâèé, îíî ñìîæåò ïåðåæèòü è ñìåðòü ôèçè÷åñêîãî
òåëà. Âåñü ñåêðåò ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íå ìîæåò ðàáîòàòü äëÿ áóäóùåé æèçíè, íå ðàáîòàÿ â
òî æå âðåìÿ äëÿ ýòîé, äëÿ íûíåøíåé. Ðàáîòàÿ äëÿ æèçíè, ÷åëîâåê òðóäèòñÿ äëÿ ñìåðòè, âåðíåå,
äëÿ áåññìåðòèÿ. Ïîýòîìó ðàáîòó äëÿ áåññìåðòèÿ, åñëè ìîæíî òàê åå íàçâàòü, íåëüçÿ îòäåëÿòü îò
ðàáîòû âîîáùå. Äîñòèãàÿ îäíîãî, ÷åëîâåê äîñòèãàåò è äðóãîãî. Îí ìîæåò ñòðåìèòüñÿ áûòü ïðîñòî
ðàäè ñîáñòâåííûõ æèçíåííûõ èíòåðåñîâ. È ëèøü áëàãîäàðÿ ýòîìó îí ìîæåò ñäåëàòüñÿ áåññìåðòíûì.
Ìû íå ãîâîðèì â îòäåëüíîñòè î áóäóùåé æèçíè, íå ðàññìàòðèâàåì âîïðîñà î òîì, ñóùåñòâóåò ëè
îíà, ïîòîìó ÷òî çàêîíû âåçäå îäíè è òå æå. Èçó÷àÿ ñîáñòâåííóþ æèçíü, êàê îí åå çíàåò, èçó÷àÿ
æèçíè äðóãèõ ëþäåé îò èõ ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè, ÷åëîâåê èçó÷àåò âñå çàêîíû, óïðàâëÿþùèå æèçíüþ,
ñìåðòüþ è áåññìåðòèåì. Åñëè îí ñòàíåò ãîñïîäèíîì ñâîåé æèçíè, îí ìîæåò ñòàòü è ãîñïîäèíîì ñâîåé
ñìåðòè.

¾Ñëåäóþùèé âîïðîñ: êàê ñòàòü õðèñòèàíèíîì?
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¾Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî õðèñòèàíèí � ýòî íå ÷åëîâåê, êîòîðûé òàê íàçûâàåò
ñåáÿ, íå ÷åëîâåê, êîòîðîãî òàê íàçûâàþò äðóãèå ëþäè. Õðèñòèàíèí � òîò, êòî æèâåò â ñîîòâåòñòâèè
ñ çàïîâåäÿìè Õðèñòà. Òàêèå, êàêîâû ìû åñòü, ìû íå ìîæåì áûòü õðèñòèàíàìè. ×òîáû ñòàòü
õðèñòèàíèíîì, ÷åëîâåê äîëæåí áûòü ñïîñîáíûì ¾äåëàòü¿. À ìû íè÷åãî íå ìîæåì ¾äåëàòü¿, ñ íàìè
âñå ¾ñëó÷àåòñÿ¿. Õðèñòîñ ãîâîðèë: ¾Ëþáèòå âðàãîâ âàøèõ¿. Íî êàê ìîæåì ìû ëþáèòü ñâîèõ âðàãîâ,
åñëè ìû íå ñïîñîáíû ëþáèòü äàæå ñâîèõ äðóçåé? Èíîãäà ÷òî-òî â íàñ ¾ëþáèò¿, èíîãäà ¾íå ëþáèò¿.
Â íàøåì íûíåøíåì ñîñòîÿíèè ìû íå ìîæåì äàæå ïî-íàñòîÿùåìó õîòåòü áûòü õðèñòèàíàìè, èáî
îïÿòü-òàêè èíîãäà ¾÷òî-òî æåëàåò¿ ýòîãî, à èíîãäà ¾íå æåëàåò¿. È íåëüçÿ äîëãî æåëàòü îäíîé è
òîé æå âåùè. ïîòîìó ÷òî âíåçàïíî, âìåñòî æåëàíèÿ áûòü õðèñòèàíèíîì, ÷åëîâåê âñïîìèíàåò îá
î÷åíü õîðîøåì, íî äîðîãîì êîâðå, êîòîðûé îí âèäåë â ëàâêå. È âîò, âìåñòî òîãî, ÷òîáû æåëàòü
áûòü õðèñòèàíèíîì, îí íà÷èíàåò äóìàòü, êàê áû åìó ïðèîáðåñòè ýòîò êîâåð, � è ñîâåðøåííî
çàáûâàåò î õðèñòèàíñòâå. Èëè æå, åñëè êòî-òî äðóãîé íå âåðèò â òî, ÷òî îí çàìå÷àòåëüíûé
õðèñòèàíèí, îí áóäåò ãîòîâ ñúåñòü åãî æèâüåì èëè èçæàðèòü íà óãîëüÿõ. ×òîáû ñòàòü õîðîøèì
õðèñòèàíèíîì, ÷åëîâåê äîëæåí áûòü. ¾Áûòü¿ � ýòî è îçíà÷àåò áûòü ãîñïîäèíîì ñàìîãî ñåáÿ. À
åñëè ÷åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ ãîñïîäèíîì ñàìîãî ñåáÿ, ó íåãî íè÷åãî íåò è íè÷åãî íå ìîæåò áûòü. È
îí íå ñïîñîáåí áûòü õðèñòèàíèíîì. Ýòî âñåãî-íàâñåãî ìàøèíà, àâòîìàò; à ìàøèíà íå ìîæåò áûòü
õðèñòèàíèíîì. Ïîäóìàéòå ñàìè: âîçìîæíî ëè, ÷òîáû àâòîìîáèëü, ïèøóùàÿ ìàøèíêà èëè ãðàììîôîí
áûëè õðèñòèàíàìè? Ýòî ïðîñòî âåùè, óïðàâëÿåìûå ñëó÷àåì, îíè íè çà ÷òî íå îòâåòñòâåííû, èáî îíè
ìàøèíû. Áûòü æå õðèñòèàíèíîì çíà÷èò áûòü îòâåòñòâåííûì. Îòâåòñòâåííîñòü ïðèõîäèò ïîçäíåå,
êîãäà ÷åëîâåê îò÷àñòè ïåðåñòàåò áûòü ìàøèíîé è íà÷èíàåò íà äåëå, à íå òîëüêî íà ñëîâàõ æåëàòü
áûòü õðèñòèàíèíîì.¿ � Â êàêîì îòíîøåíèè ê èçâåñòíîìó íàì õðèñòèàíñòâó íàõîäèòñÿ èçëàãàåìîå
âàìè ó÷åíèå? � ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ.

� ß íå çíàþ, ÷òî âàì èçâåñòíî î õðèñòèàíñòâå, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, ïîä÷åðêíóâ ïîñëåäíåå
ñëîâî, � è ïîòðåáóåòñÿ ìíîãî ðàçãîâîðîâ â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè, ÷òîáû âûÿñíèòü, ÷òî âû
ïîíèìàåòå ïîä ýòèì ñëîâîì. Íî ðàäè òåõ, êòî óæå çíàåò, ÿ ñêàæó, ÷òî ýòî, åñëè óãîäíî, ýçîòåðè÷åñêîå
õðèñòèàíñòâî. Â íóæíîå âðåìÿ ìû ïîãîâîðèì î çíà÷åíèè ýòîãî ñëîâà, à ñåé÷àñ ïðîäîëæèì
îáñóæäåíèÿ íàøèõ âîïðîñîâ.

¾Èòàê, ñàìîå ïðàâèëüíîå èç âûðàæåííûõ çäåñü æåëàíèé � ýòî æåëàíèå áûòü ãîñïîäèíîì ñàìîãî
ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî áåç ýòîãî âñå îñòàëüíîå íåâîçìîæíî. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèì æåëàíèåì âñå äðóãèå
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äåòñêèå ìå÷òû, ôàíòàçèè, êîòîðûìè ÷åëîâåê íå ìîã áû âîñïîëüçîâàòüñÿ, äàæå
åñëè áû èõ èñïîëíåíèå è áûëî åìó äàðîâàíî.

¾Òàê, íàïðèìåð, áûëî ñêàçàíî, ÷òî êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ æåëàåò ïîìîãàòü ëþäÿì. Íî,
÷òîáû áûòü â ñîñòîÿíèè ïîìîãàòü ëþäÿì, ÷åëîâåê ñíà÷àëà äîëæåí íàó÷èòüñÿ ïîìîãàòü ñàìîìó
ñåáå. Ìíîæåñòâî ëþäåé ïîãðóæåíî â ìûñëè è ÷óâñòâà. î ïîìîùè äðóãèì èç ñàìîé îáû÷íîé ëåíè.
Îíè ñëèøêîì ëåíèâû, ÷òîáû ðàáîòàòü íàä ñîáîé; âìåñòå ñ òåì, èì î÷åíü ïðèÿòíî äóìàòü, ÷òî îíè
ñïîñîáíû ïîìîãàòü äðóãèì. Òàêîå íàñòðîåíèå îçíà÷àåò ëæèâîñòü è íåèñêðåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
ñàìîìó ñåáå. Åñëè ÷åëîâåê âçãëÿíåò íà ñåáÿ è óâèäèò, ÷òî îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé â äåéñòâèòåëüíîñòè,
îí íå áóäåò ìå÷òàòü î ïîìîùè äðóãèì ëþäÿì, äàæå îò ìûñëè îá ýòîì åìó ñòàíåò ñòûäíî. Ëþáîâü ê
÷åëîâå÷åñòâó, àëüòðóèçì � âñå ýòî î÷åíü êðàñèâûå ñëîâà; íî îíè èìåþò ñìûñë òîëüêî òîãäà, êîãäà
÷åëîâåê ìîæåò ïî ñîáñòâåííîìó âûáîðó è ðåøåíèþ ëþáèòü èëè íå ëþáèòü, áûòü àëüòðóèñòè÷íûì
èëè ýãîèñòè÷íûì. Òîãäà åãî âûáîð èìååò öåííîñòü. Íî åñëè âûáîðà íåò, åñëè ÷åëîâåê íå ìîæåò
áûòü äðóãèì, åñëè îí òîëüêî òàêîâ, êàêèì åãî ñäåëàë èëè äåëàåò ñëó÷àé, åñëè ñåãîäíÿ îí àëüòðóèñò,
à çàâòðà � ýãîèñò, à ïîñëåçàâòðà � îïÿòü àëüòðóèñò, òîãäà âî âñåì ýòîì íåò íèêàêîé öåííîñòè.
×òîáû ïîìîãàòü äðóãèì, ÷åëîâåê äîëæåí ñïåðâà íàó÷èòüñÿ áûòü ýãîèñòîì, ñîçíàòåëüíûì ýãîèñòîì.
Òîëüêî ñîçíàòåëüíûé ýãîèñò ñïîñîáåí ïîìîãàòü ëþäÿì. Â íàøåì íûíåøíåì ñîñòîÿíèè ìû íè÷åãî íå
ìîæåì ñäåëàòü. ×åëîâåê ðåøàåò áûòü ýãîèñòîì, íî âìåñòî ýòîãî îòäàåò ïîñëåäíþþ ðóáàøêó: ïîòîì
îí ðåøàåò îòäàòü ïîñëåäíþþ ðóáàøêó, à ñàì, íàïðîòèâ, îòáèðàåò ïîñëåäíþþ ðóáàøêó ó òîãî, êîìó
ñîáèðàëñÿ îòäàòü ñâîþ. Èëè îí ðåøàåò îòäàòü ñîáñòâåííóþ ðóáàøêó, íî âìåñòî ýòîãî îòäàåò ÷üþ-òî
÷óæóþ è îñêîðáëÿåòñÿ, åñëè êòî-òî îòêàçûâàåòñÿ ïîæåðòâîâàòü ñâîåé ðóáàøêîé, ÷òîáû îí ìîã îòäàòü
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åå äðóãîìó. ×àùå âñåãî ñëó÷àåòñÿ èìåííî òàê � è ïðîäîëæàåòñÿ ïîñòîÿííî.
¾×òîáû äåëàòü íå÷òî òðóäíîå, íàäî ïðåæäå âñåãî íàó÷èòüñÿ äåëàòü ëåãêîå. Íåëüçÿ íà÷èíàòü ñ

ñàìîãî òðóäíîãî.
¾Áûë òóò è âîïðîñ î âîéíå. Êàê ïðåêðàòèòü âîéíû? Âîéíû ïðåêðàòèòü íåëüçÿ. Âîéíà åñòü

ðåçóëüòàò òîãî ðàáñòâà, â êîòîðîì æèâóò ëþäè. Ñòðîãî ãîâîðÿ, íå ñëåäóåò ïîðèöàòü ëþäåé çà âîéíó,
èáî âîéíà åñòü ñëåäñòâèå êîñìè÷åñêèõ ñèë, ïëàíåòàðíûõ âëèÿíèé. À â ëþäÿõ íåò ñîïðîòèâëåíèÿ
ýòèì âëèÿíèÿì; åãî è íå ìîæåò áûòü, èáî ëþäè � ðàáû. Åñëè áû îíè áûëè ëþäüìè, åñëè áû áûëè
ñïîñîáíû ¾äåëàòü¿, òî îíè ñìîãëè áû ïðîòèâîñòîÿòü òàêèì âëèÿíèÿì è âîçäåðæàòüñÿ îò âçàèìíîãî
óáèéñòâà.¿ � Íî, íåñîìíåííî, òå, êòî ýòî ïîíèìàåò, � ñïðîñèë ÷åëîâåêó çàäàâøèé âîïðîñ î âîéíå, �
ìîãóò ÷òî-òî ñäåëàòü? Åñëè áû äîñòàòî÷íîå ÷èñëî ëþäåé ïðèøëî ê îïðåäåëåííîìó âûâîäó, ÷òî âîéíû
íå äîëæíî áûòü, ðàçâå îíè íå ñìîãëè áû ïîâëèÿòü íà äðóãèõ?

� Òå, êòî íå ëþáèò âîéíó, ïûòàëèñü èëè ïûòàþòñÿ ïîñòóïàòü òàê ÷óòü ëè íå ñ ñàìîãî ñîòâîðåíèÿ
ìèðà, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � È âñå æå åùå íèêîãäà íå áûëî âîéíû, ïîäîáíî íûíåøíåé. Âîéíû íå
óìåíüøàþòñÿ, à óâåëè÷èâàþòñÿ, òàê êàê îáûêíîâåííûìè ñðåäñòâàìè èõ íåëüçÿ îñòàíîâèòü. Âñå ýòè
òåîðèè î âñåîáùåì ìèðå, î ìèðíûõ êîíôåðåíöèÿõ è òàê äàëåå ñàìûå îáû÷íûå ëåíîñòü è ëèöåìåðèå.
Ëþäè íå õîòÿò äóìàòü î ñåáå, íå õîòÿò ðàáîòàòü íàä ñîáîé, à äóìàþò î òîì, êàê áû çàñòàâèòü äðóãèõ
äåëàòü òî, ÷åãî õîòÿò îíè ñàìè. È åñëè áû äîñòàòî÷íîå ÷èñëî ëþäåé, æåëàþùèõ ïðåêðàùåíèÿ âîéíû,
äåéñòâèòåëüíî ñîáðàëîñü áû âìåñòå, ýòè ëþäè íà÷àëè áû ñ îáúÿâëåíèÿ âîéíû òåì, êòî ñ íèìè íå
ñîãëàñåí. À åùå âåðîÿòíåå, ÷òî îíè îáúÿâèëè áû âîéíó è òåì, êòî òîæå õî÷åò ïðåêðàòèòü âîéíû,
íî êàêèì-òî èíûì ñïîñîáîì. È âîò îíè îïÿòü ñòàëè áû äðàòüñÿ. Ëþäè îñòàþòñÿ ëþäüìè è íå ìîãóò
áûòü èíûìè. Ó âîéíû ìíîãî ïðè÷èí, íàì íåèçâåñòíûõ; íåêîòîðûå ñêðûòû â ñàìèõ ëþäÿõ, äðóãèå
íàõîäÿòñÿ âíå èõ. Íóæíî íà÷èíàòü ñ òåõ ïðè÷èí, êîòîðûå çàëîæåíû â ñàìîì ÷åëîâåêå. Êàê ìîæíî
áûòü íåçàâèñèìûì îò âíåøíèõ âëèÿíèé âåëèêèõ êîñìè÷åñêèõ ñèë, êîãäà îí íàõîäèòñÿ â ðàáñòâå ó
âñåãî, ÷òî åãî îêðóæàåò? Îí íàõîäèòñÿ ïîä âëàñòüþ âñåõ ÿâëåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ âîêðóã; è åñëè îí
ñòàíåò ñâîáîäíûì îò îêðóæàþùåãî, îí ñìîæåò çàòåì îñâîáîäèòüñÿ è îò âëèÿíèé ïëàíåò.

¾Ñâîáîäà, îñâîáîæäåíèå � âîò ÷òî äîëæíî áûòü öåëüþ ÷åëîâåêà. Ñòàòü ñâîáîäíûì, èçáàâèòüñÿ îò
ðàáñòâà � âîò ê ÷åìó äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ÷åëîâåê, åñëè îí õîòÿ áû îò÷àñòè îñîçíàåò ñâîå ïîëîæåíèå.
Äëÿ íåãî áîëåå íè÷åãî íå ñóùåñòâóåò; è ïîêà îí îñòàåòñÿ ðàáîì êàê âî âíóòðåííåé, òàê è âî âíåøíåé
æèçíè, âñå îñòàëüíîå íåâîçìîæíî. Íî îí íå â ñîñòîÿíèè èçáàâèòüñÿ îò ðàáñòâà âî âíåøíåé æèçíè,
ïîêà îñòàåòñÿ ðàáîì âî âíóòðåííåé. Ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòüñÿ ñâîáîäíûì, ÷åëîâåê äîëæåí
çàâîåâàòü âíóòðåííþþ ñâîáîäó.

¾Ïåðâàÿ ïðè÷èíà âíóòðåííåãî ðàáñòâà ÷åëîâåêà � ýòî åãî íåâåæåñòâî, � ïðåæäå âñåãî, íåçíàíèå
ñàìîãî ñåáÿ. Áåç çíàíèÿ ñåáÿ, áåç ïîíèìàíèÿ ðàáîòû è ôóíêöèé ñâîåé ìàøèíû ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè
óïðàâëÿòü ñîáîé, íå â ñîñòîÿíèè áûòü ñâîáîäíûì; à áåç ýòîãî îí íàâñåãäà îñòàíåòñÿ ðàáîì è èãðóøêîé
äåéñòâóþùèõ íà íåãî ñèë.

¾Âîò ïî÷åìó âî âñåõ äðåâíèõ ó÷åíèÿõ ïåðâûì òðåáîâàíèåì â íà÷àëå ïóòè ê îñâîáîæäåíèþ áûëî
ïðàâèëî: ÏÎÇÍÀÉ ÑÀÌÎÃÎ ÑÅÁß!

¾Òåïåðü ìû ïîãîâîðèì îá ýòèõ ñëîâàõ.¿ Ñëåäóþùàÿ ëåêöèÿ íà÷àëàñü ïðÿìî ñî ñëîâ: ÏÎÇÍÀÉ
ÑÀÌÎÃÎ ÑÅÁß!

� Ýòè ñëîâà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � îáûêíîâåííî ïðèïèñûâàåìûå Ñîêðàòó, íà äåëå ëåæàò â
îñíîâå ìíîãèõ ñèñòåì è øêîë, ãîðàçäî áîëåå äðåâíèõ, ÷åì øêîëà ñîêðàòèêîâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ñîâðåìåííîé ìûñëè èçâåñòíî î ñóùåñòâîâàíèè ýòîãî ïðèíöèïà, îíà âåñüìà íåÿñíî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå
åãî ñìûñë è çíà÷åíèå. Çàóðÿäíûé ÷åëîâåê íàøåãî âðåìåíè, äàæå èìåþùèé ôèëîñîôñêèå è íàó÷íûå
èíòåðåñû, íå ïîíèìàåò, ÷òî ïðèíöèï ¾Ïîçíàé ñàìîãî ñåáÿ!¿ ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè ïîçíàíèÿ
ñîáñòâåííîé ìàøèíû � ¾÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû¿. Ìàøèíû âñåõ ëþäåé óñòðîåíû áîëåå èëè ìåíåå
îäèíàêîâî; ïîýòîìó ÷åëîâåê ïðåæäå âñåãî äîëæåí èçó÷èòü ñòðóêòóðó, ôóíêöèè è çàêîíû ñâîåãî
îðãàíèçìà. Â ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíå âñå òàê âçàèìîñâÿçàíî, îäíà âåùü íàñòîëüêî çàâèñèò îò äðóãîé,
÷òî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî èçó÷àòü êàêóþ-íèáóäü ôóíêöèþ áåç òîãî, ÷òîáû íå ðàññìàòðèâàòü ïðè
ýòîì è âñå äðóãèå. ×òîáû çíàòü îäíî, íåîáõîäèìî çíàòü âñå. Çíàòü âñå î ÷åëîâåêå âîçìîæíî, íî
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ýòî òðåáóåò ìíîãî âðåìåíè è òðóäà. Ïðåæäå âñåãî, äëÿ òàêîãî ïîçíàíèÿ íåîáõîäèìî ïðèìåíåíèå
ïðàâèëüíûõ ìåòîäîâ; íå ìåíåå âàæíî ïðè ýòîì è ïðàâèëüíîå ðóêîâîäñòâî.

¾Ïðèíöèï ¾Ïîçíàé ñàìîãî ñåáÿ!¿ çàêëþ÷àåò â ñåáå î÷åíü áîãàòîå ñîäåðæàíèå. Îí òðåáóåò, âî-
ïåðâûõ, ÷òîáû ÷åëîâåê, æåëàþùèé ïîçíàòü ñåáÿ, ïîíèìàë, ÷òî ýòî çíà÷èò, ñ ÷åì ýòî ñâÿçàíî, ÷òî èç
ýòîãî ñ íåîáõîäèìîñòüþ âûòåêàåò.

¾Çíàíèå ñåáÿ � âåëèêàÿ, íî â òî æå âðåìÿ î÷åíü íåÿñíàÿ è äàëåêàÿ öåëü. Â ñâîåì íûíåøíåì
ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê äàëåê îò ñàìîïîçíàíèÿ. Ïîýòîìó, ñòðîãî ãîâîðÿ, íåëüçÿ äàæå è îïðåäåëèòü åãî
öåëü êàê ñàìîïîçíàíèå. Âàæíåéøåé åãî öåëüþ äîëæíî ñòàòü èçó÷åíèå ñåáÿ, à áîëåå áëèçêîé è
ïðîñòîé � íà÷àëî ñàìîèçó÷åíèÿ è ïðàâèëüíîãî ñàìîïîçíàíèÿ.

¾Èçó÷åíèå ñåáÿ � ýòî ðàáîòà, ýòî ïóòü, êîòîðûé âåäåò ê ñàìîïîçíàíèþ.
¾Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû èçó÷àòü ñåáÿ, ÷åëîâåêó íóæíî ñïåðâà óçíàòü, êàê ýòî äåëàòü, ñ ÷åãî íà÷èíàòü,

êàêèå ìåòîäû ïðèìåíÿòü. ×åëîâåê äîëæåí âûó÷èòüñÿ ïðèíöèïàì ñàìîèçó÷åíèÿ, îçíàêîìèòüñÿ ñ åãî
ìåòîäàìè.

¾Ãëàâíûé èç ýòèõ ìåòîäîâ � ñàìîíàáëþäåíèå. Áåç ïðàâèëüíî ïðèìåíÿåìîãî ñàìîíàáëþäåíèÿ
÷åëîâåê íå ïîéìåò ñâÿçü è ñîîòíîøåíèå ìåæäó ðàçíîîáðàçíûìè ôóíêöèÿìè ñâîåé ìàøèíû, íèêîãäà
íå ïîéìåò, êàê è ïî÷åìó â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå ñ íèì âñå ¾ñëó÷àåòñÿ¿.

¾Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ìåòîäàì ñàìîíàáëþäåíèÿ, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíîìó
ñàìîèçó÷åíèþ, òðåáóåòñÿ íåêîòîðîå ïîíèìàíèå ôóíêöèé è õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ ÷åëîâå÷åñêîé
ìàøèíû. Òàêèì îáðàçîì, íàáëþäàÿ ôóíêöèè ýòîé ìàøèíû, íåîáõîäèìî óñâîèòü, êàê áûñòðî è òî÷íî
îïðåäåëèòü ýòè ôóíêöèè. Òàêîå îïðåäåëåíèå äîëæíî áûòü íå ñëîâåñíûì, à âíóòðåííèì: ïî âêóñó, ïî
îùóùåíèÿì � ñîâåðøåííî òàêèì æå, êàêèì áûâàåò ó íàñ îïðåäåëåíèå âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé.

¾Åñòü äâà ìåòîäà ñàìîíàáëþäåíèÿ: àíàëèç èëè ïîïûòêà àíàëèçà, ò.å. ïîïûòêà íàéòè îòâåòû íà
âîïðîñû, îò÷åãî ïðîèñõîäèò òî èëè èíîå ÿâëåíèå, ïî÷åìó ñóùåñòâóåò òàêàÿ çàâèñèìîñòü; âòîðîé
ìåòîä � ýòî ðåãèñòðàöèÿ, ïðîñòî ¾çàïèñü¿ â óìå òîãî, ÷òî íàáëþäàåòñÿ â äàííûé ìîìåíò.

¾Ñàìîíàáëþäåíèå, îñîáåííî âíà÷àëå, íèêîèì îáðàçîì íå äîëæíî ñòàíîâèòüñÿ àíàëèçîì èëè
ïîïûòêîé àíàëèçà. Àíàëèç ñòàíåò âîçìîæíûì ëèøü ãîðàçäî ïîçäíåå, êîãäà ÷åëîâåê óçíàåò âñå
ôóíêöèè ñâîåé ìàøèíû è âñå óïðàâëÿþùèå åþ çàêîíû.

¾Ïûòàÿñü àíàëèçèðîâàòü êàêîå-òî ÿâëåíèå, ñ êîòîðûì îí âñòðå÷àåòñÿ â ñàìîì ñåáå, ÷åëîâåê
îáû÷íî ñïðàøèâàåò: ÷òî ýòî òàêîå? ïî÷åìó îíî ñëó÷èëîñü òàê, à íå êàê-íèáóäü èíà÷å? È âîò îí
íà÷èíàåò èñêàòü îòâåòû íà ýòè âîïðîñû, ñîâåðøåííî çàáûâàÿ î äàëüíåéøèõ íàáëþäåíèÿõ. Âñå áîëåå è
áîëåå ïîãðóæàÿñü â ïîäîáíûå âîïðîñû, îí ñîâåðøåííî òåðÿåò íèòü ñàìîíàáëþäåíèÿ è äàæå çàáûâàåò
î íåì, òàê ÷òî íàáëþäåíèå ïðåêðàùàåòñÿ. Èç ýòîãî ÿñíî, ÷òî ïðîäîëæàòüñÿ ìîæåò òîëüêî îäíî: èëè
íàáëþäåíèÿ, èëè ïîïûòêè àíàëèçà.

¾Íî äàæå íå êàñàÿñü ýòîé ñòîðîíû, ìû âèäèì, ÷òî ïîïûòêè àíàëèçèðîâàòü îòäåëüíûå ÿâëåíèÿ áåç
çíàíèÿ îáùèõ çàêîíîâ áóäóò áåñïîëåçíîé òðàòîé âðåìåíè. ×òîáû îêàçàëñÿ âîçìîæíûì àíàëèç äàæå
ýëåìåíòàðíûõ ÿâëåíèé, ÷åëîâåê äîëæåí íàêîïèòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëà ïðè ïîìîùè
¾çàïèñè¿. ¾Çàïèñü¿, ò.å. ðåçóëüòàò ïðÿìîãî íàáëþäåíèÿ òîãî èëè èíîãî ÿâëåíèÿ, ïðîèñõîäÿùåãî
â äàííûé ìîìåíò, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìûé âàæíûé ìàòåðèàë â ðàáîòå ñàìîèçó÷åíèÿ. Êîãäà
íàêîïèòñÿ íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ¾çàïèñåé¿, êîãäà îäíîâðåìåííî áóäóò äî èçâåñòíîé ñòåïåíè èçó÷åíû
è ïîíÿòû çàêîíû, òîãäà ñòàíåò âîçìîæíûì àíàëèç.

¾Ñ ñàìîãî íà÷àëà íàáëþäåíèå, èëè ¾çàïèñü¿, äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà ïîíèìàíèè
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðèíöèïîâ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû. Áåç çíàíèÿ ýòèõ ïðèíöèïîâ,
áåç òîãî, ÷òîáû ïîñòîÿííî èìåòü èõ â âèäó, íåëüçÿ äîëæíûì îáðàçîì ïðèìåíèòü ñàìîíàáëþäåíèå.
Ïîýòîìó îáû÷íîå ñàìîíàáëþäåíèå, êîòîðûì çàíÿòû âñå ëþäè íà ïðîòÿæåíèè öåëîé æèçíè,
ñîâåðøåííî áåñïîëåçíî è íè ê ÷åìó íå ïðèâîäèò.

¾Íàáëþäåíèå äîëæíî íà÷àòüñÿ ñ ðàçäåëåíèÿ ôóíêöèé. Âñÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû
ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ÷åòûðå îïðåäåëåííûõ ãðóïïû ÿâëåíèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ïîä
êîíòðîëåì îñîáîãî óìà, èëè ¾öåíòðà¿. Íàáëþäàÿ çà ñîáîé, ÷åëîâåê äîëæåí äèôôåðåíöèðîâàòü
÷åòûðå îñíîâíûõ ôóíêöèè ñâîåé ìàøèíû: ìûñëèòåëüíóþ, ýìîöèîíàëüíóþ, äâèãàòåëüíóþ è
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èíñòèíêòèâíóþ. Ëþáîå ÿâëåíèå, êîòîðîå ÷åëîâåê íàáëþäàåò âíóòðè ñåáÿ, îòíîñèòñÿ ê îäíîé èç ýòèõ
ôóíêöèé. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü íàáëþäåíèÿ, ÷åëîâåê äîëæåí ïîíÿòü, êàê ðàçëè÷àþòñÿ ýòè
ôóíêöèè � ÷òî òàêîå èíòåëëåêòóàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ÷òî � ýìîöèîíàëüíàÿ, ÷òî � äâèãàòåëüíàÿ è
÷òî � èíñòèíêòèâíàÿ.

¾Íàáëþäåíèå ñëåäóåò âåñòè êàê áû âïåðâûå: âåñü ïðîøëûé îïûò, âñå ðåçóëüòàòû ïðåäûäóùåãî
ñàìîíàáëþäåíèÿ íåîáõîäèìî îòëîæèòü â ñòîðîíó. Âîçìîæíî, â íèõ ñîäåðæèòñÿ ìíîãî öåííîãî
ìàòåðèàëà; íî âåñü ýòîò ìàòåðèàë îñíîâàí íà íåâåðíûõ; íàáëþäåíèÿõ, íåâåðíîì ðàçäåëåíèè
íàáëþäàâøèõñÿ ôóíêöèé. Ïîýòîìó ïîëüçîâàòüñÿ èì íåëüçÿ, âî âñÿêîì ñëó÷àå, â íà÷àëå ðàáîòû ïî
ñàìîèçó÷åíèþ. Âñå, ÷òî òàì åñòü öåííîãî, â äîëæíîå âðåìÿ áóäåò âçÿòî è èñïîëüçîâàíî. Íî íà÷èíàòü
íåîáõîäèìî ñ íà÷àëà. ×åëîâåê äîëæåí íà÷àòü íàáëþäåíèå ñåáÿ, êàê åñëè áû îí ñîâñåì íå çíàë è
íèêîãäà íå íàáëþäàë ñåáÿ.

¾Êîãäà îí íà÷èíàåò íàáëþäàòü ñåáÿ, îí äîëæåí ïîñòèðàòüñÿ ñðàçó æå îïðåäåëèòü, ê êàêîé ãðóïïå
ÿâëåíèé, ê êàêîìó öåíòðó ïðèíàäëåæàò íàáëþäàåìûå èì â äàííûé ìîìåíò ÿâëåíèÿ.

¾Íåêîòîðûì ëþäÿì òðóäíî ïîíÿòü ðàçíèöó ìåæäó ìûñëüþ è ÷óâñòâîì; äðóãèì íåëåãêî óÿñíèòü
ðàçëè÷èå ìåæäó ìûñëüþ è äâèãàòåëüíûì èìïóëüñîì.

¾Ïîäõîäÿ ê âîïðîñó î÷åíü øèðîêî, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìûñëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ âñåãäà ðàáîòàåò
ïîñðåäñòâîì ñðàâíåíèÿ. Èíòåëëåêòóàëüíûå çàêëþ÷åíèÿ îêàçûâàþòñÿ ðåçóëüòàòîì ñðàâíåíèÿ äâóõ
èëè áîëåå âïå÷àòëåíèé.

¾Îùóùåíèå è ýìîöèÿ íå ðàññóæäàþò, íå ñðàâíèâàþò. Îíè. ïðîñòî îïðåäåëÿþò äàííîå âïå÷àòëåíèå
ïî åãî àñïåêòó, ïî òîìó, ïðèÿòíî îíî èëè íåïðèÿòíî â òîì èëè èíîì ñìûñëå � ïî öâåòó, âêóñó,
çàïàõó. Êðîìå òîãî, îùóùåíèÿ ìîãóò áûòü èíäèôôåðåíòíûìè, ò.å. íè òåïëûìè, íè õîëîäíûìè, íè
ïðèÿòíûìè, íè íåïðèÿòíûìè, � íàïðèìåð, ¾áåëàÿ áóìàãà¿, ¾êðàñíûé êàðàíäàø¿. Â îùóùåíèè áåëîãî
èëè êðàñíîãî íåò íè÷åãî ïðèÿòíîãî èëè íåïðèÿòíîãî; âî âñÿêîì ñëó÷àå, íåò íåîáõîäèìîñòè â òîì,
÷òîáû ñ òåì èëè èíûì öâåòîì áûëî ñâÿçàíî íå÷òî ïðèÿòíîå èëè íåïðèÿòíîå. Ýòè îùóùåíèÿ, òàê
íàçûâàåìûå ¾ïÿòü ÷óâñòâ¿, à òàêæå îùóùåíèÿ òåïëà, õîëîäà è ò.ï. ñóòü èíñòèíêòèâíûå ôóíêöèè.
×óâñòâåííûå æå ôóíêöèè, èëè ýìîöèè, âñåãäà ïðèÿòíû èëè íåïðèÿòíû, èíäèôôåðåíòíûõ ýìîöèé
íå ñóùåñòâóåò.

¾Òðóäíîñòü ðàçëè÷åíèÿ ìåæäó ôóíêöèÿìè âîçðàñòàåò âñëåäñòâèå òîãî ôàêòà, ÷òî ëþäè âåñüìà
îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà òåì, êàê îíè ýòè ôóíêöèè ÷óâñòâóþò. Âîò ýòîãî ìû îáû÷íî íå ïîíèìàåì.
Ìû ñ÷èòàåì ëþäåé ãîðàçäî áîëåå îäèíàêîâûìè, ÷åì îíè íà ñàìîì äåëå áûâàþò. Â äåéñòâèòåëüíîñòè,
îäíàêî, ìåæäó íèìè ñóùåñòâóþò áîëüøèå ðàçëè÷èÿ â ôîðìàõ è ìåòîäàõ, âîñïðèÿòèé. Íåêîòîðûå
âîñïðèíèìàþò ãëàâíûì îáðàçîì ïðè ïîìîùè óìà, äðóãèå � ÷óâñòâàìè, òðåòüè � îùóùåíèÿìè.
Äëÿ ëþäåé ðàçíûõ êàòåãîðèé è ñïîñîáîâ âîñïðèÿòèé î÷åíü òðóäíî, ïî÷òè íåâîçìîæíî ïîíÿòü
äðóã äðóãà, ïîòîìó ÷òî îíè äàþò îäíîé è òîé æå âåùè ðàçíûå íàèìåíîâàíèÿ èëè ðàçíûì âåùàì
îäíî è òî æå íàèìåíîâàíèå. Êðîìå òîãî, âîçìîæíû è âñÿêèå èíûå êîìáèíàöèè. Îäèí ÷åëîâåê
âîñïðèíèìàåò ìûñëÿìè è îùóùåíèÿìè, äðóãîé � ìûñëÿìè è ÷óâñòâàìè è òàê äàëåå. Òîò èëè èíîé
ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ òåìè èëè èíûìè âèäàìè ðåàêöèé íà âíåøíèå ñîáûòèÿ.
Ðåçóëüòàòû òàêîé ðàçíèöû â âîñïðèÿòèÿõ è ðåàêöèÿõ íà âíåøíèå ñîáûòèÿ âñåãäà âûðàæàþòñÿ, âî-
ïåðâûõ, â òîì, ÷òî ëþäè íå ïîíèìàþò äðóã äðóãà, âî-âòîðûõ, â òîì, ÷òî îíè íå ïîíèìàþò è ñàìèõ
ñåáÿ. Î÷åíü ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ èìåííî ïîñëåäíåå. Åñëè äâà ÷åëîâåêà ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàþò îäíó
è òó æå âåùü, ñêàæåì, îäèí âîñïðèíèìàåò åå ÷óâñòâàìè, à äðóãîé � îùóùåíèÿìè, òî îíè äî êîíöà
æèçíè ìîãóò ñïîðèòü è íèêîãäà íå ïîéìóò, ÷åì îòëè÷àåòñÿ èõ îòíîøåíèå ê äàííîìó ïðåäìåòó. Â
äåéñòâèòåëüíîñòè, îäèí âèäèò òîëüêî îäèí åãî àñïåêò, à âòîðîé � òîëüêî äðóãîé. Íåðåäêî ÷åëîâåê
íàçûâàåò ñâîè ìûñëè èëè èíòåëëåêòóàëüíûå âîñïðèÿòèÿ ÷óâñòâîì, à ÷óâñòâà íàçûâàåò ìûñëÿìè,
îùóùåíèÿ � ÷óâñòâàìè è ò.ä.

¾Äëÿ òîãî ÷òîáû íàéòè ñïîñîá ðàñïîçíàâàíèÿ, ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ëþáàÿ íîðìàëüíàÿ
ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ � ýòî ñðåäñòâî, èíñòðóìåíò ïîçíàíèÿ. Ñ ïîìîùüþ óìà ìû âèäèì îäèí
àñïåêò ÿâëåíèé è ñîáûòèé, ñ ïîìîùüþ ýìîöèé � äðóãîé èõ àñïåêò, ñ ïîìîùüþ îùóùåíèé �
òðåòèé. Ñàìîå ïîëíîå çíàíèå î äàííîì ïðåäìåòå, êîòîðîå äëÿ íàñ âîçìîæíî, ìû â ñîñòîÿíèè
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ïîëó÷èòü, åñëè ðàññìàòðèâàåì åãî îäíîâðåìåííî óìîì, ÷óâñòâàìè è îùóùåíèÿìè. Êàæäûé ÷åëîâåê,
êîòîðûé ñòðåìèòñÿ ê ïðàâèëüíîìó çíàíèþ, äîëæåí ïîñòàâèòü ñâîåé öåëüþ äîñòèæåíèå èìåííî òàêîãî
âîñïðèÿòèÿ. Â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê âèäèò ìèð êàê áû ñêâîçü èñêðèâëåííîå, ïîêðûòîå ïÿòíàìè
îêîííîå ñòåêëî. È äàæå åñëè îí ïîíèìàåò ýòî, îí íå â ñîñòîÿíèè íè÷åãî èçìåíèòü. Òîò èëè èíîé
ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ çàâèñèò îò ðàáîòû îðãàíèçìà â öåëîì. Âñå ôóíêöèè âçàèìîñâÿçàíû; âñå îíè
óðàâíîâåøèâàþò äðóã äðóãà, âñå ñòðåìÿòñÿ óäåðæàòü äðóã äðóãà â òîì ñîñòîÿíèè, â êîòîðîì îíè
íàõîäÿòñÿ. Ïîýòîìó êîãäà ÷åëîâåê ïðèíèìàåòñÿ èçó÷àòü ñåáÿ, îí äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî åñëè îí
îòêðîåò â ñåáå íå÷òî íåïðèÿòíîå, îí íå ñìîæåò ýòî êà÷åñòâî èçìåíèòü. Èçó÷àòü � ýòî îäíî, à èçìåíÿòü
äðóãîå. Íî èçó÷åíèå åñòü ïåðâûé øàã ê âîçìîæíîñòè èçìåíèòüñÿ â áóäóùåì. È â ñàìîì íà÷àëå
ñàìîèçó÷åíèÿ åìó íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî â ïðîäîëæåíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè âñÿ åãî ðàáîòà áóäåò
çàêëþ÷àòüñÿ òîëüêî â èçó÷åíèè.

¾Â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ èçìåíåíèå íåâîçìîæíî. Äåëî â òîì, ÷òî, æåëàÿ ÷òî-òî èçìåíèòü, ÷åëîâåê
õî÷åò èçìåíèòü òîëüêî ýòó ñòîðîíó ñâîåé ëè÷íîñòè. Íî â ìàøèíå âñå âçàèìîñâÿçàíî, è êàæäàÿ
ôóíêöèÿ íåèçáåæíî óðàâíîâåøåíà êàêîé-òî äðóãîé ôóíêöèåé èëè öåëîé èõ ñîâîêóïíîñòüþ, õîòÿ ìû
è íå îñîçíàåì âíóòðåííåé âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷íûõ ôóíêöèé. Ìàøèíà â êàæäûé ìîìåíò äåÿòåëüíîñòè
óðàâíîâåøåíà âî âñåõ ñâîèõ äåòàëÿõ. Åñëè ÷åëîâåê çàìå÷àåò â ñåáå ÷òî-òî òàêîå, ÷òî åìó íå
íðàâèòñÿ, è íà÷èíàåò ñîâåðøàòü óñèëèÿ, ÷òîáû èçìåíèòü ýòî êà÷åñòâî, îí ìîæåò äîáèòüñÿ èçâåñòíîãî
ðåçóëüòàòà. Íî îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ðåçóëüòàòîì îí îáÿçàòåëüíî ïîëó÷èò è äðóãîé, êîòîðîãî îí íè
â êîåì ñëó÷àå íå æäàë, íå æåëàë è äàæå íå ïðåäïîëàãàë. Ñòàðàÿñü óíè÷òîæèòü èëè ðàçðóøèòü
âñå, ÷òî åìó íå íðàâèòñÿ, ñîâåðøàÿ ñ ýòîé öåëüþ óñèëèÿ, îí íàðóøàåò ðàâíîâåñèå ìàøèíû, à îíà
ñòðåìèòñÿ âîññòàíîâèòü åãî � è ñîçäàåò íîâóþ ôóíêöèþ, êîòîðîé ÷åëîâåê íå ìîã ïðåäâèäåòü.
Íàïðèìåð, ÷åëîâåê ìîæåò çàìåòèòü, ÷òî îí î÷åíü ðàññåÿí, íè÷åãî íå ïîìíèò, âñå òåðÿåò è ò.ï.
Îí íà÷èíàåò áîðîòüñÿ ñ ýòîé ïðèâû÷êîé; è åñëè îí äîñòàòî÷íî ìåòîäè÷åí è ðåøèòåëåí, åìó ÷åðåç
íåêîòîðîå âðåìÿ óäàåòñÿ äîñòè÷ü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà: îí áîëåå íå çàáûâàåò ñâîèõ äåë, íå òåðÿåò
âåùåé. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îí çàìå÷àåò; îäíàêî ïîÿâëÿåòñÿ íå÷òî èíîå, ÷åãî îí íå âèäèò, íî ÷òî
çàìåòíî äðóãèì: îí ñòàíîâèòñÿ ðàçäðàæèòåëüíûì, ïåäàíòè÷íûì, íåïðèÿòíûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé
ïîâñþäó âûèñêèâàåò îøèáêè. Ðàçäðàæèòåëüíîñòü ïîÿâèëàñü â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî îí óòðàòèë ñâîþ
ðàññåÿííîñòü. Ïî÷åìó? Îòâåòèòü íà ýòî íåâîçìîæíî. Òîëüêî äåòàëüíûé àíàëèç óìñòâåííûõ êà÷åñòâ
äàííîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ïîêàçàòü, ïî÷åìó óòðàòà îäíîãî êà÷åñòâà âûçâàëà ïîÿâëåíèå äðóãîãî. Ýòî
íå îçíà÷àåò, ÷òî óòðàòà ðàññåÿííîñòè íåïðåìåííî äîëæíà âûçûâàòü ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Ñ òàêîé
æå ëåãêîñòüþ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ äðóãèå ñâîéñòâà, íå èìåþùèå íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ðàññåÿííîñòè,
íàïðèìåð, ÿçâèòåëüíîñòü, çàâèñòü èëè ÷òî-òî åùå.

¾Èòàê, åñëè ÷åëîâåê ïðàâèëüíî ðàáîòàåò íàä ñîáîé, îí äîëæåí ó÷åñòü âîçìîæíîñòü
äîïîëíèòåëüíûõ èçìåíåíèé è çàðàíåå. ïðèíÿòü èõ â ðàñ÷åò. Òîëüêî òàêèì ïóòåì óäàåòñÿ èçáåæàòü
íåæåëàòåëüíûõ ïåðåìåí èëè ïîÿâëåíèÿ êà÷åñòâ, ïðîòèâîïîëîæíûõ öåëÿì è íàïðàâëåííîñòè ðàáîòû.

¾Íî â îáùåì ïëàíå ðàáîòû è ôóíêöèé ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû åñòü îïðåäåëåííûå ïóíêòû, â
êîòîðûõ ìîæíî ïðîèçâåñòè ïåðåìåíû, íå âûçûâàÿ ïðè ýòîì êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

¾Íåîáõîäèìî çíàòü, ÷òî ýòî çà ïóíêòû, íåîáõîäèìî çíàòü, êàê ê íèì ïîäîéòè, èáî åñëè ÷åëîâåê
íà÷èíàåò íå ñ íèõ, îí èëè ñîâñåì íå äîáüåòñÿ ðåçóëüòàòîâ, èëè ïîëó÷èò îøèáî÷íûå è íåæåëàòåëüíûå
ñëåäñòâèÿ.

¾Óñòàíîâèâ â óìå ðàçíèöó ìåæäó èíòåëëåêòóàëüíîé, ýìîöèîíàëüíîé è äâèãàòåëüíîé ôóíêöèÿìè,
÷åëîâåê ïðè ñàìîíàáëþäåíèè äîëæåí íåìåäëåííî îòíîñèòü ñâîè âïå÷àòëåíèÿ ê îäíîé èç ýòðõ
êàòåãîðèé. Âíà÷àëå åìó ñëåäóåò äåëàòü â óìå îòìåòêè òîëüêî òàêèõ âïå÷àòëåíèé, î êîòîðûõ ó íåãî
íå âîçíèêàåò íèêàêèõ ñîìíåíèé, ò.å. òàêèõ, ãäå ñðàçó âèäíî, ê êàêîé êàòåãîðèè îíè ïðèíàäëåæàò. Îí
äîëæåí îòáðàñûâàòü âñå íåÿñíûå è ñîìíèòåëüíûå ñëó÷àè è çàïîìèíàòü òîëüêî òå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
íåîñïîðèìûìè. Åñëè ýòà ðàáîòà âåäåòñÿ äîëæíûì îáðàçîì, ÷èñëî íåñîìíåííûõ íàáëþäåíèé áûñòðî
âîçðàñòåò. È òî, ÷òî ðàíüøå êàçàëîñü ñîìíèòåëüíûì, áóäåò îòíåñåíî ê ïåðâîìó, âòîðîìó èëè òðåòüåìó
öåíòðó. Êàæäûé öåíòð èìååò ñâîþ ïàìÿòü, ñâîè àññîöèàöèè, ñâîå ìûøëåíèå. Ôàêòè÷åñêè, îí ñîñòîèò
èç òðåõ ÷àñòåé: ìûñëèòåëüíîé, ýìîöèîíàëüíîé è äâèãàòåëüíîé. Íî îá ýòîé ñòîðîíå íàøåé ïðèðîäû



6 ÃËÀÂÀ 6 70

ìû çíàåì ñîâñåì ìàëî; â êàæäîì öåíòðå íàì èçâåñòíà òîëüêî îäíà ÷àñòü. Îäíàêî ñàìîíàáëþäåíèå
î÷åíü ñêîðî ïîêàçûâàåò, ÷òî íàøà äóøåâíàÿ æèçíü ãîðàçäî áîãà÷å, ÷åì ìû äóìàåì, èëè, âî âñÿêîì
ñëó÷àå, èìååò áîëüøå âîçìîæíîñòåé, ÷åì ìû ïðåäïîëàãàëè.

¾Âìåñòå ñ òåì, íàáëþäàÿ ðàáîòó öåíòðîâ, ìû áóäåì âèäåòü, íàðÿäó ñ ïðàâèëüíîé èõ
äåÿòåëüíîñòüþ, äåÿòåëüíîñòü íåïðàâèëüíóþ. ò.å. ðàáîòó îäíîãî öåíòðà âìåñòî äðóãîãî � ïîïûòêè
ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà ÷óâñòâîâàòü èëè ïðèòâîðÿòüñÿ ÷óâñòâóþùèì, ïîïûòêè äâèãàòåëüíîãî öåíòðà
äóìàòü è ÷óâñòâîâàòü è ò.ï. Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, îäèí öåíòð, ðàáîòàþùèé âìåñòî äðóãîãî, â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áûâàåò ïîëåçåí, ïîòîìó ÷òî ñîõðàíÿåò íåïðåðûâíîñòü äóøåâíîé äåÿòåëüíîñòè.
Íî êîãäà ýòî ñòàíîâèòñÿ ïðèâû÷êîé, òàêîå ïîëîæåíèå îêàçûâàåòñÿ âðåäíûì, ïîòîìó ÷òî íàðóøàåò
ïðàâèëüíóþ ðàáîòó, ïîçâîëÿÿ êàæäîìó öåíòðó óñòðàíÿòüñÿ îò ñâîèõ íåïîñðåäñòâåííûõ è ïðÿìûõ
îáÿçàííîñòåé è äåëàòü íå òî, ÷òî åìó ñëåäóåò, à òî, ÷òî â äàííûé ìîìåíò áîëüøå íðàâèòñÿ.
Ó íîðìàëüíîãî çäîðîâîãî ÷åëîâåêà êàæäûé öåíòð âûïîëíÿåò ñâîþ ðàáîòó, òó, äëÿ êîòîðîé îí
ïðåäíàçíà÷åí è êîòîðóþ ëó÷øå âñåãî ìîæåò âûïîëíèòü. Â æèçíè âîçíèêàþò ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè
ìîæåò èìåòü äåëî è íàõîäèòü èõ íèõ âûõîä òîëüêî ìûñëèòåëüíûé öåíòð. Åñëè â ýòîò ìîìåíò
âìåñòî ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà íà÷íåò ðàáîòàòü ýìîöèîíàëüíûé. îí âíåñåò ïóòàíèöó, è ðåçóëüòàòû åãî
âìåøàòåëüñòâà áóäóò ñàìûìè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ó ÷åëîâåêà íåóðàâíîâåøåííîãî òèïà ïî÷òè
âñåãäà ïðîèñõîäèò çàìåíà îäíîãî öåíòðà äðóãèì, è ýòî êàê ðàç è îçíà÷àåò ¾íåóðàâíîâåøåííîñòü¿, èëè
¾íåâðîç¿. Êàæäûé öåíòð êàê áû ñòàðàåòñÿ ïåðåäàòü ñâîþ ðàáîòó äðóãîìó, à âìåñòî íåå âûïîëíÿòü
ðàáîòó äðóãîãî öåíòðà, ê êîòîðîé îí íå ïðèñïîñîáëåí. Ýìîöèîíàëüíûé öåíòð, ðàáîòàÿ âìåñòî
ìûñëèòåëüíîãî, ïðèíîñèò íåíóæíóþ íåðâíîñòü, ëèõîðàäî÷íîñòü è ïîñïåøíîñòü â òàêèõ ñèòóàöèÿõ,
ãäå, íàîáîðîò, âàæíû îáäóìàííîñòü è òðåçâîå ñóæäåíèå. Ìûñëèòåëüíûé öåíòð, ðàáîòàÿ âìåñòî
ýìîöèîíàëüíîãî, âíîñèò ðàçäóìüÿ â òàêèå ïîëîæåíèÿ, êîòîðûå òðåáóþò áûñòðûõ ðåøåíèé, à ýòî
äåëàåò ÷åëîâåêà íåñïîñîáíûì óâèäåòü îñîáåííîñòè è òîíêèå ñòîðîíû äàííîé ñèòóàöèè. Ìûñëü
÷åðåñ÷óð ìåäëåííà; îíà âûðàáàòûâàåò îïðåäåëåííûé ïëàí äåéñòâèé è ïðîäîëæàåò ïðèäåðæèâàòüñÿ
åãî, äàæå åñëè èçìåíèâøèåñÿ îáñòîÿòåëüñòâà äåëàþò íåîáõîäèìûì ñîâåðøåííî èíîé îáðàç äåéñòâèé.
Êðîìå òîãî, âìåøàòåëüñòâî ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà âûçûâàåò èíîãäà îøèáî÷íûå ðåàêöèè, òàê êàê
îí íå ñïîñîáåí ïîíÿòü îòòåíêè è îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû ìíîãèõ ñîáûòèé. Òàêèå ñîáûòèÿ, êîòîðûå
ñîâåðøåííî ðàçëè÷íû äëÿ äâèãàòåëüíîãî è ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà, ïîêàæóòñÿ åìó îäèíàêîâûìè.
Åãî ðåøåíèÿ çà÷àñòóþ íîñÿò ñëèøêîì îáùèé õàðàêòåð è íå ñîâïàäàþò ñ òåìè ðåøåíèÿìè, êîòîðûå
ïðèíÿë áû ýìîöèîíàëüíûé öåíòð. Ýòî ñòàíîâèòñÿ ÿâíûì, åñëè âñïîìíèòü î âòîðæåíèÿõ ìûñëè,
òåîðåòè÷åñêîãî óìà â îáëàñòü ÷óâñòâ, îùóùåíèé èëè äâèæåíèÿ: âî âñåõ òðåõ ñëó÷àÿõ âìåøàòåëüñòâî
óìà ïðèâîäèò ê ñàìûì íåæåëàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì. Óì íå â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü îòòåíêè ÷óâñòâ. Ìû
îáíàðóæèì ýòî, åñëè ïðåäñòàâèì ñåáå, êàê îäèí ÷åëîâåê ðàññóæäàåò îá ýìîöèÿõ äðóãîãî. Îí ñàì
íè÷åãî ïðè ýòîì íå ÷óâñòâóåò, ïîýòîìó ÷óæèå ýìîöèè äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóþò. Ñûòûé ãîëîäíîãî
íå ðàçóìååò. Íî äëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà åãî ýìîöèè èìåþò âïîëíå îïðåäåëåííîå ñóùåñòâîâàíèå. È
ðåøåíèÿ ïåðâîãî öåíòðà, ò.å. óìà, íå ñìîãóò åãî óäîâëåòâîðèòü. Òî÷íî òàê æå óì íå â ñîñòîÿíèè
îöåíèòü îùóùåíèÿ, äëÿ íåãî îíè ìåðòâû. Íåñïîñîáåí îí è óïðàâëÿòü äâèæåíèÿìè. Ñëó÷àè ïîäîáíîãî
ðîäà ïîäûñêàòü ëåã÷å âñåãî. Êàêóþ áû ðàáîòó íè âûïîëíÿë ÷åëîâåê, ñòîèò åìó ïîïðîáîâàòü
âûïîëíÿòü êàæäîå äåéñòâèå îáäóìàííî, ñëåäóÿ óìîì çà âñåìè äâèæåíèÿìè, � è îí óâèäèò, êàê
íåìåäëåííî èçìåíèòñÿ êà÷åñòâî åãî ðàáîòû. Åñëè îí ïå÷àòàåò íà ìàøèíêå, åãî ïàëüöû, óïðàâëÿåìûå
äâèãàòåëüíûì öåíòðîì, ñàìè íàéäóò íóæíûå áóêâû; íî åñëè ïåðåä êàæäîé áóêâîé îí íà÷íåò
ñïðàøèâàòü ñåáÿ: ¾Ãäå çäåñü ¾ê¿? Ãäå çàïÿòàÿ? Èç êàêèõ áóêâ ñîñòîèò ýòî ñëîâî?¿ � îí íå ñìîæåò
ïå÷àòàòü áûñòðî, èëè íà÷íåò äåëàòü îøèáêè, èëè ñòàíåò ðàáîòàòü î÷åíü ìåäëåííî. Åñëè ÷åëîâåê
óïðàâëÿåò àâòîìàøèíîé ñ ïîìîùüþ óìà, îí ìîæåò åçäèòü òîëüêî íà ìàëîé ñêîðîñòè. Óì íå â
ñîñòîÿíèè äâèãàòüñÿ ñ òàêîé æå áûñòðîòîé, ñ êàêîé ïðîèñõîäÿò äåéñòâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ âûñîêîé
ñêîðîñòè. Åõàòü íà ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè, îñîáåííî ïî óëèöàì áîëüøîãî ãîðîäà, è óïðàâëÿòü
ìàøèíîé ïðè ïîìîùè óìà � äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ýòî íåâîçìîæíî.

¾Äâèãàòåëüíûé öåíòð, ðàáîòàÿ âìåñòî ìûñëèòåëüíîãî, ïîðîæäàåò, íàïðèìåð, ìåõàíè÷åñêîå ÷òåíèå
èëè ñëóøàíèå, êàê ýòî áûâàåò, êîãäà ÷åëîâåê ÷èòàåò èëè ñëóøàåò òîëüêî ñëîâà è ñîâåðøåííî íå
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ñîçíàåò èõ ñìûñëà. Îáûêíîâåííî ýòî ïðîèñõîäèò, êîãäà âíèìàíèå, ò.å. íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè
ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà, çàíÿòî ÷åì-òî äðóãèì, à äâèãàòåëüíûé öåíòð â ýòî âðåìÿ ñòàðàåòñÿ çàìåíèòü
îòñóòñòâóþùèé ìûñëèòåëüíûé öåíòð; äåÿòåëüíîñòü òàêîãî ðîäà ëåãêî ïåðåõîäèò â ïðèâû÷êó, ïîòîìó
÷òî ìûñëèòåëüíûé öåíòð îáû÷íî îòâëåêàåòñÿ íå íà ïîëåçíóþ ðàáîòó, íå íà ìûøëåíèå èëè ñîçåðöàíèå,
à íà ìå÷òàíèÿ èëè âîîáðàæàåìûå êàðòèíû.

¾Âîîáðàæåíèå � âîò îäèí èç ãëàâíûõ èñòî÷íèêîâ íåïðàâèëüíîé ðàáîòû öåíòðîâ. Êàæäûé
öåíòð èìååò ñâîþ ñîáñòâåííóþ ôîðìó âîîáðàæåíèÿ è ìå÷òàíèé, íî, êàê ïðàâèëî, è äâèãàòåëüíûé,
è ýìîöèîíàëüíûé öåíòðû ïîëüçóþòñÿ ìûñëèòåëüíûì, à îí îõîòíî ïðåäîñòàâëÿåò ñåáÿ â èõ
ðàñïîðÿæåíèå, òàê êàê ìå÷òàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò åãî ñîáñòâåííîé ñêëîííîñòè. Ìå÷òàíèÿ � àáñîëþòíàÿ
ïðîòèâîïîëîæíîñòü ¾ïîëåçíîé¿ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. ¾Ïîëåçíàÿ¿ â äàííîì ñëó÷àå îçíà÷àåò
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ ê êàêîé-òî îïðåäåëåííîé öåëè, íà äîñòèæåíèå êîíêðåòíîãî ðåçóëüòàòà.
Ìå÷òàíèÿ æå íå ïðåñëåäóþò íèêàêîé öåëè, íå ñòðåìÿòñÿ íè ê êàêîìó ðåçóëüòàòó. Ìîòèâ ìå÷òàíèé
âñåãäà ëåæèò â ýìîöèîíàëüíîì èëè äâèãàòåëüíîì öåíòðå, à ôàêòè÷åñêèé ïðîöåññ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ìûñëèòåëüíûì öåíòðîì. Ñêëîííîñòü ê ìå÷òàíèÿì îò÷àñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëåäñòâèå ëåíîñòè
ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà, ò.å. åãî ñòðåìëåíèÿ èçáåæàòü óñèëèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàáîòîé, êîòîðàÿ
íàïðàâëåíà ê îïðåäåëåííîé öåëè, â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè; îò÷àñòè æå ýòî ðåçóëüòàò ñêëîííîñòè
äâèãàòåëüíîãî è ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðîâ ñîõðàíÿòü äëÿ ñåáÿ ñâåæèìè èëè ïîâòîðÿòü íåêîòîðûå
âïå÷àòëåíèÿ, ïðèÿòíûå èëè íåïðèÿòíûå, êàê âîîáðàæàåìûå, òàê è äåéñòâèòåëüíî ïåðåæèòûå.
Ãðåçû íåïðèÿòíîãî, áîëåçíåííîãî õàðàêòåðà âïîëíå ñâîéñòâåííû íåóðàâíîâåøåííîìó ñîñòîÿíèþ
÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû. Â êîíöå êîíöîâ, ìîæíî ïîíÿòü ñêëîííîñòü ê ïðèÿòíûì ìå÷òàíèÿì è íàéòè èì
ëîãè÷åñêîå îïðàâäàíèå; íî íåïðèÿòíûå ãðåçû ñîâåðøåííî àáñóðäíû. È âñå æå ìíîãèå ëþäè äåâÿòü
äåñÿòûõ æèçíè ïðîâîäÿò èìåííî â òàêèõ áîëåçíåííûõ ãðåçàõ � î íåóäà÷àõ, êîòîðûå ìîãóò ïîñòèãíóòü
èõ èëè èõ ñåìüþ, î âîçìîæíûõ çàáîëåâàíèÿõ, î ñòðàäàíèÿõ, êîòîðûå èì ïðèäåòñÿ ïåðåíåñòè.
Âîîáðàæåíèå è ìå÷òàíèÿ � ýòî ñëó÷àè íåïðàâèëüíîé ðàáîòû ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà. È íàáëþäåíèå
çà äåÿòåëüíîñòüþ âîîáðàæåíèÿ, çà ìå÷òàíèÿìè ñîñòàâëÿåò î÷åíü âàæíóþ ÷àñòü ñàìîèçó÷åíèÿ.

¾Ñëåäóþùèì îáúåêòîì ñàìîíàáëþäåíèÿ äîëæíû ñòàòü ïðèâû÷êè âîîáùå. Âñÿêèé âçðîñëûé
÷åëîâåê öåëèêîì ñîñòîèò èç ïðèâû÷åê, õîòÿ çà÷àñòóþ íå îñîçíàåò ýòîãî è äàæå óâåðåí, ÷òî îí âîîáùå
èçáàâëåí îò ïðèâû÷åê. Òàêîå íåâîçìîæíî. Âñå òðè öåíòðà íàïîëíåíû ïðèâû÷êàìè, è ÷åëîâåê íå
ñìîæåò óçíàòü ñåáÿ, ïîêà íå èçó÷èò âñå ñâîè ïðèâû÷êè. Íàáëþäåíèå è èçó÷åíèå ïðèâû÷åê îñîáåííî
òðóäíî, èáî äëÿ òîãî, ÷òîáû óâèäåòü èõ è ¾çàïèñàòü¿, ÷åëîâåêó íóæíî îòîéòè îò íèõ, îñâîáîäèòüñÿ
õîòÿ áû íà ìãíîâåíèå. Ïîêà ÷åëîâåêîì óïðàâëÿåò êàêàÿ-òî êîíêðåòíàÿ ïðèâû÷êà, îí åå íå çàìå÷àåò;
íî ïðè ïåðâûõ æå Ïîïûòêàõ áîðîòüñÿ ñ íåé, êàêèìè áû ñëàáûìè îíè íè áûëè, îí îáíàðóæèò åå
ïðèñóòñòâèå. Ïîýòîìó, ÷òîáû íàáëþäàòü è èçó÷àòü ïðèâû÷êè, íàäî ñòàðàòüñÿ èõ ïðåîäîëåòü. Ýòî
îòêðûâàåò ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä ñàìîíàáëþäåíèÿ. Ðàíåå áûëî ñêàçàíî, ÷òî ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè
÷òî-ëèáî èçìåíèòü â ñåáå, ÷òî îí ñïîñîáåí ëèøü íàáëþäàòü è ¾çàïèñûâàòü¿. Ýòî âåðíî. Íî âåðíî
è òî, ÷òî ÷åëîâåê íå ñìîæåò ÷òî-ëèáî çàìåòèòü è ¾çàïèñàòü¿, åñëè îí íå ñòðåìèòñÿ áîðîòüñÿ ñ
ñîáîé, ñî ñâîèìè ïðèâû÷êàìè. Áîðüáà ýòà íå ïðèíåñåò ïðÿìûõ ðåçóëüòàòîâ; èíà÷å ãîâîðÿ, ÷åëîâåê
íå ñìîæåò äîáèòüñÿ êàêèõ-òî ïåðåìåí, îñîáåííî ïåðåìåí ïîñòîÿííûõ è äëèòåëüíûõ. Îäíàêî òàêàÿ
áîðüáà ïîêàçûâàåò ÷åëîâåêó òî, ÷òî åñòü; áåç íåå îí íå óâèäèò, èç ÷åãî îí ñîñòîèò. Áîðüáà ñ ìåëêèìè
ïðèâû÷êàìè î÷åíü òðóäíà è óòîìèòåëüíà, íî áåç íåå ñàìîíàáëþäåíèå íåâîçìîæíî.

¾Óæå ïðè ïåðâîé ïîïûòêå èçó÷èòü ýëåìåíòàðíóþ äåÿòåëüíîñòü äâèãàòåëüíîãî öåíòðà ÷åëîâåê
âûñòóïàåò ïðîòèâ ïðèâû÷åê. Íàïðèìåð, îí ïîæåëàë èçó÷èòü ñâîè äâèæåíèÿ, ïðîíàáëþäàòü çà
ñâîåé õîäüáîé. Íî åìó íèêîãäà íå óäàñòñÿ îñóùåñòâèòü ýòî äîëåå îäíîãî ìãíîâåíèÿ, åñëè îí áóäåò
ïðîäîëæàòü øàãàòü ïðè ýòîì îáû÷íûì ñïîñîáîì. Íî åñëè îí ïîéìåò, ÷òî ïðèâû÷íûé ñïîñîá åãî
õîäüáû ñëàãàåòñÿ èç ìíîæåñòâà îòäåëüíûõ ïðèâû÷åê, òàêèõ êàê îïðåäåëåííàÿ äëèíà øàãà, èçâåñòíàÿ
ñêîðîñòü è ò.ï., è åñëè îí ïîïûòàåòñÿ èçìåíèòü ýòè ïðèâû÷êè, ò.å. áóäåò øàãàòü áûñòðåå èëè
ìåäëåííåå, äåëàòü áîëåå øèðîêèå èëè áîëåå ìåëêèå øàãè, îí ñìîæåò íàáëþäàòü çà ñîáîé è èçó÷àòü
ñâîè äâèæåíèÿ âî âðåìÿ õîäüáû. Åñëè ÷åëîâåê çàõî÷åò íàáëþäàòü çà ñîáîé, êîãäà îí ïèøåò, åìó
íàäî çàìå÷àòü, êàê îí äåðæèò ïåðî, íàäî ïîïûòàòüñÿ âçÿòü åãî èíà÷å, è òîãäà íàáëþäåíèå îêàæåòñÿ
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âîçìîæíûì. ×òîáû íàáëþäàòü çà ñîáîé, ÷åëîâåêó ñëåäóåò ñòàðàòüñÿ õîäèòü íåîáû÷íûì ñïîñîáîì,
óñàæèâàòüñÿ â íåïðèâû÷íûå ïîçû, ñèäåòü òîãäà, êîãäà îí ïðèâûê ñòîÿòü, èëè ñòîÿòü òîãäà, êîãäà
îí ïðèâûê ñèäåòü; èëè æå äåëàòü ëåâîé ðóêîé òàêèå äâèæåíèÿ, êàêèå îí ïðèâûê äåëàòü ïðàâîé,
è íàîáîðîò. Âñå ýòî äàñò åìó âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü çà ñîáîé è èçó÷àòü ïðèâû÷êè è àññîöèàöèè
äâèãàòåëüíîãî öåíòðà.

¾Â ñôåðå ýìîöèé î÷åíü ïîëåçíî ïîïûòàòüñÿ áîðîòüñÿ ñ ïðèâû÷êîé äàâàòü íåìåäëåííîå âûðàæåíèå
ñâîèì íåïðèÿòíûì ÷óâñòâàì. Ìíîãèì ëþäÿì î÷åíü òðóäíî óäåðæàòüñÿ îò âûðàæåíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ,
âûçâàííûõ, íàïðèìåð, ïëîõîé ïîãîäîé. Åùå òðóäíåå èì íå âûðàæàòü íåïðèÿòíûå ýìîöèè, êîãäà îíè
îáíàðóæèâàþò, ÷òî êòî-òî èëè ÷òî-òî íàðóøàåò òî ïîëîæåíèå âåùåé, êîòîðîå îíè ñ÷èòàþò ïîðÿäêîì
èëè ñïðàâåäëèâîñòüþ.

¾Ïîìèìî òîãî, ÷òî áîðüáà ñ âûðàæåíèåì íåïðèÿòíûõ ýìîöèé- î÷åíü õîðîøèé ìåòîä
ñàìîíàáëþäåíèÿ, îíà èìååò è äðóãîå çíà÷åíèå: ýòî îäíî èç íåìíîãèõ íàïðàâëåíèé, â êîòîðîì ÷åëîâåê
ìîæåò èçìåíèòü ñåáÿ, íå ñîçäàâàÿ äðóãèõ íåæåëàòåëüíûõ ïðèâû÷åê. Ïîýòîìó ñàìîíàáëþäåíèå è
ñàìîèçó÷åíèå ñ ïåðâûõ æå øàãîâ äîëæíû ñîïðîâîæäàòüñÿ áîðüáîé ñ âûðàæåíèåì íåïðèÿòíûõ
ýìîöèé.

¾Åñëè ÷åëîâåê âûïîëíÿåò âñå ýòè ïðàâèëà ïðè ñàìîíàáëþäåíèè, îí îòìåòèò î÷åíü âàæíûå
àñïåêòû ñâîåãî áûòèÿ, öåëóþ èõ ñåðèþ. Ïðåæäå âñåãî îí ñ áåçîøèáî÷íîé ÿñíîñòüþ óñòàíîâèò
òîò ôàêò, ÷òî åãî äåéñòâèÿ, ìûñëè, ÷óâñòâà è ñëîâà ñóòü ðåçóëüòàòû âíåøíèõ âëèÿíèé, è íè÷òî
èç íèõ íå ïðèõîäèò îò íåãî ñàìîãî. Îí ïîéìåò è óâèäÿò, ÷òî ôàêòè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ àâòîìàòîì,
äåéñòâóþùèì ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ ñòèìóëîâ. Îí îùóòèò ñâîþ ïîëíóþ ìåõàíè÷íîñòü, ïî÷óâñòâóåò,
÷òî âñå ¾ñëó÷àåòñÿ¿, ÷òî îí íå ìîæåò íè÷åãî ¾äåëàòü¿. Îí � ìàøèíà, óïðàâëÿåìàÿ ñëó÷àéíûìè
âíåøíèìè òîë÷êàìè. Êàæäûé òîë÷îê âûçûâàåò íà ïîâåðõíîñòü îäíî èç åãî ¾ÿ¿. Íîâûé òîë÷îê � è
ýòî ¾ÿ¿ èñ÷åçàåò, à åãî ìåñòî çàíèìàåò äðóãîå ¾ÿ¿. Åùå îäíî íåáîëüøîå èçìåíåíèå â îêðóæàþùåé
ñðåäå � è ïîÿâëÿåòñÿ íîâîå ¾ÿ¿. ×åëîâåê íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî ó íåãî íåò íèêàêîé âëàñòè íàä
ñîáîé, ÷òî îí íå çíàåò, ÷òî ìîæåò ñêàçàòü èëè ñäåëàòü â ñëåäóþùèé ìîìåíò; îí íà÷èíàåò ïîíèìàòü,
÷òî íå ìîæåò îòâå÷àòü çà ñåáÿ äàæå â òå÷åíèå êðàò÷àéøåãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè. Îí ïîéìåò,
÷òî åñëè îí îñòàåòñÿ îäíèì è òåì æå è íå ñîâåðøàåò íè÷åãî íåîæèäàííîãî, òî ýòî ïðîèñõîäèò
ïîòîìó, ÷òî íåò íèêàêèõ íåïðåäâèäåííûõ âíåøíèõ èçìåíåíèé. Îí ïîéìåò, ÷òî âñå åãî äåéñòâèÿ
ïîëíîñòüþ óïðàâëÿþòñÿ âíåøíèìè óñëîâèÿìè, óáåäèòñÿ, ÷òî â íåì íåò íè÷åãî ïîñòîÿííîãî, îòêóäà
ìîãëî áû èäòè óïðàâëåíèå, � íè îäíîé ïîñòîÿííîé ôóíêöèè, íè îäíîãî óñòîé÷èâîãî ñîñòîÿíèÿ.¿ Â
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèÿõ Ãóðäæèåâà áûëî íåñêîëüêî ïóíêòîâ, ïðîáóäèâøèõ âî ìíå îñîáûé èíòåðåñ.
Ïåðâûé ïóíêò ýòî âîçìîæíîñòü èçìåíèòü ñåáÿ, ò, å. òîò ôàêò, ÷òî, ïðèñòóïàÿ ê ïðàâèëüíîìó
ñàìîíàáëþäåíèþ, ÷åëîâåê íåìåäëåííî íà÷èíàåò èçìåíÿòüñÿ è ÷òî íèêîãäà íå îêàæåòñÿ, ÷òî âíóòðè
íåãî âñå â ïîðÿäêå.

Âòîðîé ïóíêò � òðåáîâàíèå ¾íå âûðàæàòü îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé¿. ß ñðàçó æå ïî÷óâñòâîâàë,
÷òî çäåñü ñêðûâàåòñÿ íå÷òî çíà÷èòåëüíîå. È äàëüíåéøåå òå÷åíèå ñîáûòèé ïîêàçàëî, ÷òî ÿ áûë ïðàâ,
òàê êàê èçó÷åíèå ýìîöèé è ðàáîòà íàä íèìè ëåãëè â îñíîâó ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ âñåé ñèñòåìû.
Íî ýòî ïðîèçîøëî ãîðàçäî ïîçæå.

Òðåòèé ïóíêò, êîòîðûé ñðàçó æå ïðèâëåê ìîå âíèìàíèå, è î êîòîðîì ÿ ñòàë ðàçìûøëÿòü
ñ ñàìîãî íà÷àëà, � èäåÿ äâèãàòåëüíîãî öåíòðà. Íàèáîëåå èíòåðåñíûìè äëÿ ìåíÿ â ñõåìå
Ãóðäæèåâà áûëè âîïðîñû âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó äâèãàòåëüíûìè è èíñòèíêòèâíûìè ôóíêöèÿìè.
Ïðåäñòàâëÿþò ëè îíè ñîáîé îäíî è òî æå, èëè çäåñü èìåþòñÿ â âèäó ðàçíûå ÿâëåíèÿ? È äàëåå:
â êàêîì îòíîøåíèè ê îáùåïðèíÿòîé ïñèõîëîãèè íàõîäÿòñÿ äàííûå Ãóðäæèåâûì ïîäðàçäåëåíèÿ? Ñ
íåêîòîðûìè îãîâîðêàìè è äîïîëíåíèÿìè ÿ ñ÷èòàë âîçìîæíûì ïðèíÿòü ñòàðóþ òåðìèíîëîãèþ, ò.å.
ïîäðàçäåëÿòü äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íà ¾ñîçíàòåëüíûå¿, ¾àâòîìàòè÷åñêèå¿, êîòîðûå âíà÷àëå äîëæíû
áûòü ñîçíàòåëüíûìè, ¾èíñòèíêòèâíûå¿, ò.å. öåëåñîîáðàçíûå, íî áåç îñîçíàíèÿ öåëè, è ïðîñòûå è
ñëîæíûå ¾ðåôëåêñû¿, êîòîðûå íèêîãäà íå áûâàþò ñîçíàòåëüíûìè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîãóò
îêàçàòüñÿ è íåöåëåñîîáðàçíûìè. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâîâàëè äåéñòâèÿ, ïðîèçâîäèìûå ïîä âëèÿíèåì
ñêðûòûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðåäðàñïîëîæåíèé èëè íåèçâåñòíûõ âíóòðåííèõ èìïóëüñîâ.
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Ãóðäæèåâ ïåðåâåðíóë âñþ ýòó ñõåìó.
Ïðåæäå âñåãî îí îòáðîñèë ¾ñîçíàòåëüíûå¿ äåéñòâèÿ, ïîòîìó ÷òî, êàê ÿâñòâîâàëî èç ñêàçàííîãî èì

ðàíåå, íè÷åãî ñîçíàòåëüíîãî â ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íåò. Òåðìèí ¾ïîäñîçíàòåëüíîå¿, êîòîðûé
èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â òåîðèÿõ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ñòàë ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûì è äàæå ââîäÿùèì
â çàáëóæäåíèå, ïîñêîëüêó â êàòåãîðèè ¾ïîäñîçíàòåëüíîãî¿ îêàçûâàþòñÿ ñîâåðøåííî ðàçíûå ÿâëåíèÿ.

Äåëåíèå äåéñòâèé â ñîîòâåòñòâèè ñ óïðàâëÿþùèìè öåíòðàìè óñòðàíÿëî âñÿêóþ íåîïðåäåëåííîñòü
è âñå âîçìîæíûå ñîìíåíèÿ â ïðàâèëüíîñòè òàêîãî ðàçäåëåíèÿ. Îñîáî âàæíûì â ñèñòåìå Ãóðäæèåâà
áûëî óêàçàíèå íà òî, ÷òî îäèíàêîâûå äåéñòâèÿ ìîãóò âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå äåéñòâèé ðàçíûõ
öåíòðîâ. Ïðèìåð: íîâîáðàíåö è ñòàðûé ñîëäàò íà ñòðåëüáèùå. Ïåðâûé äîëæåí âûïîëíÿòü
óïðàæíåíèå â ñòðåëüáå ïðè ïîìîùè ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà, à âòîðîé � ïðè ïîìîùè äâèãàòåëüíîãî,
êîòîðûé ïðîèçâîäèò ðàáîòó ãîðàçäî ëó÷øå.

Íî Ãóðäæèåâ íå íàçûâàë ¾àâòîìàòè÷åñêèìè¿ äåéñòâèÿ, êîòîðûìè óïðàâëÿåò äâèãàòåëüíûé
öåíòð. Îí óïîòðåáëÿë íàçâàíèå ¾àâòîìàòè÷åñêèé¿ òîëüêî äëÿ òåõ äåéñòâèé, êîòîðûå ÷åëîâåê
âûïîëíÿåò íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ. Åñëè æå ýòè äåéñòâèÿ âûïîëíÿþòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî ÷åëîâåê èõ
çàìå÷àåò, èõ íåëüçÿ íàçâàòü ¾àâòîìàòè÷åñêèìè¿. Îí îòâîäèë àâòîìàòèçìó áîëüøîå ìåñòî, îäíàêî
ñ÷èòàë, ÷òî äâèãàòåëüíûå ôóíêöèè îòëè÷àþòñÿ îò àâòîìàòè÷åñêèõ; íî âàæíåå çäåñü òî, ÷òî îí
íàõîäèë àâòîìàòè÷åñêèå äåéñòâèÿ âî âñåõ öåíòðàõ. Íàïðèìåð, ãîâîðèë îá ¾àâòîìàòè÷åñêèõ ìûñëÿõ¿,
îá ¾àâòîìàòè÷åñêèõ ÷óâñòâàõ¿. Êîãäà ÿ ñïðîñèë åãî î ðåôëåêñàõ, îí íàçâàë èõ ¾èíñòèíêòèâíûìè
äåéñòâèÿìè¿. Íàñêîëüêî ÿ ñìîã çàêëþ÷èòü èç ïîñëåäóþùåãî, ñðåäè âíåøíèõ äâèæåíèé îí ñ÷èòàë
èíñòèíêòèâíûìè äåéñòâèÿìè òîëüêî ðåôëåêñû.

Ìåíÿ î÷åíü èíòåðåñîâàëè âçàèìîîòíîøåíèÿ äâèãàòåëüíûõ è èíñòèíêòèâíûõ ôóíêöèé â åãî
îïèñàíèè, è â áåñåäàõ ñ íèì ÿ ÷àñòî âîçâðàùàëñÿ ê ýòîìó âîïðîñó.

Ïðåæäå âñåãî Ãóðäæèåâ îáðàòèë âíèìàíèå íà ïîñòîÿííîå íåïðàâèëüíîå óïîòðåáëåíèå ñëîâ
¾èíñòèíêò¿ è ¾èíñòèíêòèâíûé¿. Èç òîãî, ÷òî îí ãîâîðèë, ÿâñòâîâàëî, ÷òî ýòè ñëîâà ïî ïðàâó
ìîæíî îòíåñòè òîëüêî ê âíóòðåííèì ôóíêöèÿì îðãàíèçìà. Ñåðäöåáèåíèå, äûõàíèå, êðîâîîáðàùåíèå,
ïèùåâàðåíèå � âîò èíñòèíêòèâíûå ôóíêöèè. Åäèíñòâåííûìè âíåøíèìè ôóíêöèÿìè, êîòîðûå
ïðèíàäëåæàò ê ýòîé êàòåãîðèè, ÿâëÿþòñÿ ðåôëåêñû. Ðàçíèöà ìåæäó èíñòèíêòèâíûìè è
äâèãàòåëüíûìè ôóíêöèÿìè çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: äâèãàòåëüíûì ôóíêöèÿì ÷åëîâåê (à òàêæå
è æèâîòíûå � ïòèöà, ñîáàêà) äîëæåí íàó÷èòüñÿ, à èíñòèíêòèâíûå ôóíêöèè � âðîæäåííûå. Ó
÷åëîâåêà î÷åíü ìàëî âðîæäåííûõ âíåøíèõ äâèæåíèé. Ó æèâîòíûõ èõ áîëüøå, õîòÿ ñðåäè íèõ â
ýòîì îòíîøåíèè íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷èÿ: ó îäíèõ áîëüøå, ó äðóãèõ ìåíüøå. Íî òî, ÷òî îáû÷íî
íàçûâàþò ¾èíñòèíêòîì¿, íåðåäêî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ñëîæíûõ äâèæåíèé, êîòîðûì
ìîëîäûå æèâîòíûå ó÷àòñÿ ó ñòàðøèõ. Îäíî èç ãëàâíûõ ñâîéñòâ äâèãàòåëüíîãî öåíòðà � ýòî åãî
ñïîñîáíîñòü ê ïîäðàæàíèþ. Äâèãàòåëüíûé öåíòð áåç ðàññóæäåíèé ïîäðàæàåò âñåìó, ÷òî îí âèäèò.
Òàêîâî ïðîèñõîæäåíèå ëåãåíä î ¾÷óäåñíîì ðàçóìå¿ èëè ¾èíñòèíêòå¿ æèâîòíûõ, êîòîðûé çàíèìàåò
ìåñòî ðàçóìà è çàñòàâëÿåò èõ âûïîëíÿòü öåëûå ñåðèè ñëîæíûõ è öåëåñîîáðàçíûõ äåéñòâèé.

Èäåÿ íåçàâèñèìîãî äâèãàòåëüíîãî öåíòðà, êîòîðûé, ñ îäíîé ñòîðîíû, íå ñâÿçàí ñ óìîì è íå
íóæäàåòñÿ â íåì, ñàì ñåáå ÿâëÿåòñÿ óìîì, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå ïîä÷èíåí èíñòèíêòó è äîëæåí
ñíà÷àëà íàó÷èòüñÿ âûïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèè, ïîñòàâèëà î÷åíü ìíîãèå ïðîáëåìû íà ñîâåðøåííî íîâóþ
îñíîâó. Ñóùåñòâîâàíèå äâèãàòåëüíîãî öåíòðà, êîòîðûé ðàáîòàåò ïîñðåäñòâîì ïîäðàæàíèÿ, îáúÿñíÿåò
ñîõðàíåíèå ¾ñóùåñòâóþùåãî ïîðÿäêà¿ â ï÷åëèíûõ óëüÿõ, êîëîíèÿõ òåðìèòîâ è ìóðàâåéíèêàõ.
Ðóêîâîäñòâóÿñü ïîäðàæàíèåì, îäíî ïîêîëåíèå ôîðìèðóåòñÿ â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäåëüþ
äðóãîãî. Çäåñü íå ìîæåò áûòü íèêàêèõ ïåðåìåí, íèêàêîãî îòõîäà îò ìîäåëè. Íî ¾ïîäðàæàíèå¿ íå
îáúÿñíÿåò òîãî, êàêèì îáðàçîì âîçíèê òàêîé ïîðÿäîê. Ìíå î÷åíü õîòåëîñü ïîãîâîðèòü ñ Ãóðäæèåâûì
îá ýòîì è î ìíîãèõ äðóãèõ ïðåäìåòàõ; íî Ãóðäæèåâ óêëîíÿëñÿ îò ïîäîáíûõ ðàçãîâîðîâ, ïåðåâîäÿ èõ
íà ÷åëîâåêà è íà êîíêðåòíûå ïðîáëåìû ñàìîèçó÷åíèÿ.

Â äàëüíåéøåì ìíîãîå ñòàëî ìíå ÿñíûì áëàãîäàðÿ òîé èäåå, ÷òî êàæäûé öåíòð � ýòî íå òîëüêî
äâèæóùàÿ ñèëà, íî è ¾âîñïðèíèìàþùèé àïïàðàò¿, ðàáîòàþùèé â êà÷åñòâå ïðèåìíèêà ðàçëè÷íûõ
âëèÿíèé, èíîãäà î÷åíü îòäàëåííûõ. Êîãäà ÿ ïîäóìàë î òîì, ÷òî áûëî ñêàçàíî î âîéíàõ, ðåâîëþöèÿõ,
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ïåðåñåëåíèÿõ íàðîäîâ è ò.ï., êîãäà ÿ ïðåäñòàâèë ñåáå êàðòèíó òîãî, êàê ìàññû ëþäåé íàõîäÿòñÿ
ïîä âëàñòüþ âëèÿíèé ïëàíåò, ÿ ïîíÿë íàøó ãëàâíóþ îøèáêó � îïðåäåëÿòü äåéñòâèÿ ëþäåé êàê
èíäèâèäóàëüíûå. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî äåéñòâèÿ èíäèâèäà âîçíèêàþò â íåì ñàìîì, è íå ïðåäñòàâëÿåì
ñåáå, ÷òî ¾ìàññû¿ ñîñòîÿò èç àâòîìàòîâ, ïîâèíóþùèõñÿ âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì, ÷òî îíè äåéñòâóþò
íå ïîä âëèÿíèåì âîëè, ñîçíàíèÿ èëè ñêëîííîñòåé èíäèâèäîâ, à â ðåçóëüòàòå âíåøíèõ ñòèìóëîâ,
ïðèõîäÿùèõ, âîçìîæíî, èç î÷åíü äàëåêèõ ñôåð.

� Ìîãóò ëè èíñòèíêòèâíûå è äâèãàòåëüíûå ôóíêöèè íàõîäèòüñÿ ïîä óïðàâëåíèåì äâóõ ðàçíûõ
öåíòðîâ? � ñïðîñèë ÿ êàê-òî Ãóðäæèåâà.

� Ìîãóò, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � è ê íèì íóæíî ïðèáàâèòü åùå ïîëîâîé öåíòð. Ýòî òðè
öåíòðà íèæíåãî ýòàæà. Ïîëîâîé öåíòð ÿâëÿåòñÿ íåéòðàëèçóþùèì ïî îòíîøåíèþ ê èíñòèíêòèâíîìó
è äâèãàòåëüíîìó. Íèæíèé ýòàæ ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ïîòîìó ÷òî íàõîäÿùèåñÿ â
íåì òðè öåíòðà ñóòü ïðîâîäíèêè òðåõ ñèë. Ìûñëèòåëüíûé è ýìîöèîíàëüíûé öåíòðû íå ÿâëÿþòñÿ
íåîáõîäèìûìè äëÿ æèçíè.

� Êàêîé æå èç íèõ àêòèâåí, à êàêîé ïàññèâåí â íèæíåì ýòàæå? � ñïðîñèë ÿ.
� Èõ ðîëè ìåíÿþòñÿ, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Â îäèí ìîìåíò äâèãàòåëüíûé öåíòð àêòèâåí, à

èíñòèíêòèâíûé ïàññèâåí; â äðóãîé ìîìåíò èíñòèíêòèâíûé àêòèâåí, à äâèãàòåëüíûé ïàññèâåí. Âû
äîëæíû íàéòè ïðèìåðû îáîèõ ñîñòîÿíèé â ñåáå ñàìîì. Íî êðîìå ðàçíûõ ñîñòîÿíèé ñóùåñòâóþò òàêæå
è ðàçíûå òèïû. Ó íåêîòîðûõ ëþäåé áîëåå àêòèâåí äâèãàòåëüíûé öåíòð, ó äðóãèõ � èíñòèíêòèâíûé.
Îäíàêî ðàäè óäîáñòâà ðàññóæäåíèé, îñîáåííî âíà÷àëå, êîãäà âàæíî îáúÿñíèòü òîëüêî ïðèíöèïû,
ìû ïðèíèìàåì èõ çà îäèí öåíòð ñ ðàçíûìè ôóíêöèÿìè, íàõîäÿùèìèñÿ íà îäíîì óðîâíå. Åñëè âû
âîçüìåòå ìûñëèòåëüíûé, ýìîöèîíàëüíûé è äâèãàòåëüíûé öåíòðû, âñå îíè áóäóò ðàáîòàòü íà ðàçíûõ
óðîâíÿõ. Äâèãàòåëüíûé æå è èíñòèíêòèâíûé íàõîäÿòñÿ íà îäíîì óðîâíå. Ïîçæå âû ïîéìåòå, ÷òî
îçíà÷àþò ýòè óðîâíè è îò ÷åãî îíè çàâèñÿò.
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Äîñòèæèìî ëè ¾êîñìè÷åñêîå ñîçíàíèå¿? � ×òî òàêîå ñîçíàíèå? � Âîïðîñ Ãóðäæèåâà î òîì, ÷òî
ìû çàìå÷àåì ïðè ñàìîíàáëþäåíèè. � Íàøè îòâåòû. � Çàìå÷àíèå Ãóðäæèåâà î òîì, ÷òî ìû
ïðîïóñòèëè ñàìîå âàæíîå. � Ïî÷åìó ìû íå çàìå÷àåì, ÷òî ïîìíèì ñåáÿ? � ×òî-òî ¾íàáëþäàåò¿,
¾äóìàåò¿, ¾ãîâîðèò¿. Ïîïûòêè âñïîìíèòü ñåáÿ. � Ïîÿñíåíèÿ Ãóðäæèåâà. � Çíà÷åíèå íîâîé
ïðîáëåìû. � Íàóêà è ôèëîñîôèÿ. � Íàøè ïåðåæèâàíèÿ. � Ïîïûòêè ðàçäåëèòü âíèìàíèå. �
Ïåðâûå îùóùåíèÿ íàìåðåííîãî âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ. � ×òî ìû ïîìíèì èç ïðîøëîãî? � Äàëüíåéøèå
ïåðåæèâàíèÿ. � Ñîí â áîäðñòâóþùåì ñîñòîÿíèè. � Ïðîáóæäåíèå. � ×òî ïðîñìîòðåëà åâðîïåéñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ? � Ðàçëè÷èÿ â ïîíèìàíèè èäåè ñîçíàíèÿ. � Èçó÷åíèå ÷åëîâåêà èäåò ïàðàëëåëüíî
èçó÷åíèþ ìèðà. � Çà çàêîíîì òðåõ ñëåäóåò çàêîí ñåìè, èëè çàêîí îêòàâ. � Îòñóòñòâèå íåïðåðûâíîñòè
â âèáðàöèÿõ. � Îêòàâû. � Ãàììà ñåìè òîíîâ. � Çàêîí ¾èíòåðâàëîâ¿. � Íåîáõîäèìîñòü
äîïîëíèòåëüíûõ òîë÷êîâ. � ×òî ïðîèñõîäèò ïðè îòñóòñòâèè äîïîëíèòåëüíûõ òîë÷êîâ? � ×òîáû
äåëàòü, íàäî óìåòü êîíòðîëèðîâàòü ¾äîïîëíèòåëüíûå òîë÷êè¿. - Ïîä÷èíåíèå îêòàâû. � Âíóòðåííèå
îêòàâû. � Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü â ¾èíòåðâàëå¿. � Âëèÿíèå ïëàíåò. � Áîêîâàÿ îêòàâà ¾ñîëü-äî¿. �
Çíà÷åíèå íîò ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿. � Çíà÷åíèå íîò ¾äî¿ è ¾ñè¿. � Çíà÷åíèå íîò ¾ìè¿ è ¾ðå¿. - Ðîëü
îðãàíè÷åñêîé æèçíè â èçìåíåíèè ïîâåðõíîñòè çåìëè.

Îäíàæäû â ðàçãîâîðå ñ Ãóðäæèåâûì ÿ ñïðîñèë, ñ÷èòàåò ëè îí âîçìîæíûì äîñòèæåíèå
¾êîñìè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ¿ íå òîëüêî íà êîðîòêèé ìèã, íî íà áîëåå äîëãèé ïåðèîä. ß ïîíèìàë
âûðàæåíèå ¾êîñìè÷åñêîå ñîçíàíèå¿ â ñìûñëå áîëåå âûñîêîãî ñîçíàíèÿ, äîñòóïíîãî ÷åëîâåêó, êàê
ÿ ïèñàë â ñâîåé êíèãå ¾Tertium Organum¿.

� Íå çíàþ, ÷òî âû íàçûâàåòå ¾êîñìè÷åñêèì ñîçíàíèåì¿, îòâå÷àë Ãóðäæèåâ. - Ýòî íåÿñíûé
è íåîïðåäåëåííûé òåðìèí; ëþáîé ÷åëîâåê ìîæåò îáîçíà÷èòü èì âñå, ÷òî åìó ïîíðàâèòñÿ. Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òî, ÷òî íàçûâàþò ¾êîñìè÷åñêèì ñîçíàíèåì¿, � ïðîñòî ôàíòàçèÿ, àññîöèàòèâíûå
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ìå÷òàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ óñèëèâøåéñÿ ðàáîòîé ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà. Èíîãäà ýòî ñîñòîÿíèå
ïðèáëèæàåòñÿ ê ýêñòàçó: íî ÷àùå îíî îêàçûâàåòñÿ ñóáúåêòèâíûì ïåðåæèâàíèåì ýìîöèîíàëüíîãî òèïà
íà óðîâíå ñíà. Äàæå åñëè ìû íå áóäåì êàñàòüñÿ ýòîãî âîïðîñà, ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü î ¾êîñìè÷åñêîì
ñîçíàíèè¿, ñëåäóåò âûÿñíèòü, ÷òî òàêîå ñîçíàíèå âîîáùå. Êàê æå âû îïðåäåëÿåòå ñîçíàíèå?

� Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñîçíàíèå íå ïîääàåòñÿ îïðåäåëåíèþ, ñêàçàë ÿ. � Äåéñòâèòåëüíî, êàê ìîæíî
åãî îïðåäåëèòü, åñëè ýòî âíóòðåííåå êà÷åñòâî? Ñ îáû÷íûìè ñðåäñòâàìè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â íàøåì
ðàñïîðÿæåíèè, íåâîçìîæíî äîêàçàòü ïðèñóòñòâèå ñîçíàíèÿ â äðóãîì ÷åëîâåêå. Ìû çíàåì åãî òîëüêî
â ñåáå.

� Âñå ýòî ÷åïóõà, � çàÿâèë Ãóðäæèåâ, � îáû÷íàÿ íàó÷íàÿ ñîôèñòèêà. Ïîðà âàì îò íåå èçáàâèòüñÿ.
Â òîì, ÷òî âû ñêàçàëè, âåðíî òîëüêî îäíî: ÷òî âû ìîæåòå óçíàòü ñîçíàíèå òîëüêî â ñåáå. Çàìåòüòå, ÷òî
ÿ ãîâîðþ: ¾ìîæåòå óçíàòü¿, ïîòîìó ÷òî óçíàòü åãî âû ìîæåòå òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èìååòå. À åñëè
ó âàñ åãî íåò, âû â ñîñòîÿíèè óçíàòü îá ýòîì ëèøü âïîñëåäñòâèè. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî êîãäà ñîçíàíèå
âåðíåòñÿ ê âàì, âû îáíàðóæèòå, ÷òî åãî äîëãî íå áûëî, è ñóìååòå íàéòè èëè ïðèïîìíèòü òîò ìîìåíò,
êîãäà îíî èñ÷åçëî è âíîâü ïîÿâèëîñü. Âû ñìîæåòå òàêæå îïðåäåëèòü ìîìåíòû, êîãäà âû íàõîäèëèñü
áëèæå ê ñîçíàíèþ è äàëüøå îò íåãî. Íî, íàáëþäàÿ ñåáÿ è îòìå÷àÿ ïîÿâëåíèå è èñ÷åçíîâåíèå
ñîçíàíèÿ, âû íåèçáåæíî îáíàðóæèòå îäèí ôàêò, êîòîðîãî ñåé÷àñ íå âèäèòå è íå ïðèçíàåòå. Ýòîò ôàêò
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìîìåíòû ñîçíàíèÿ î÷åíü êðàòêè è ðàçäåëåíû äëèòåëüíûìè èíòåðâàëàìè
áåññîçíàòåëüíîé ìåõàíè÷åñêîé ðàáîòû ìàøèíû. Òîãäà âû óâèäèòå, ÷òî ìîæåòå äóìàòü, ÷óâñòâîâàòü,
äåéñòâîâàòü, ãîâîðèòü, ðàáîòàòü, íå ñîçíàâàÿ ýòîãî. È åñëè âû íàó÷èòåñü âèäåòü â ñåáå ìîìåíòû
ñîçíàíèÿ è äëèòåëüíûå ïåðèîäû ìåõàíè÷íîñòè, âû òàê æå áåçîøèáî÷íî áóäåòå âèäåòü, êîãäà äðóãèå
ëþäè ñîçíàþò òî, ÷òî äåëàþò, à êîãäà � íåò.

¾Âàøà ãëàâíàÿ îøèáêà ñîñòîèò â òîì, ÷òî âû äóìàåòå, áóäòî óæå îáëàäàåòå ñîçíàíèåì, ÷òî îíî
îáû÷íî èëè ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóåò, èëè ïîñòîÿííî îòñóòñòâóåò. Íà ñàìîì äåëå ñîçíàíèå � ýòî òàêîå
êà÷åñòâî, êîòîðîå ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ. Ñåé÷àñ îíî åñòü, è âîò åãî óæå íåò. È ñóùåñòâóþò ðàçíûå
ñòåïåíè è óðîâíè ñîçíàíèÿ. Êàê ñîçíàíèå, òàê è åãî ðàçíûå óðîâíè íåîáõîäèìî ïîíÿòü â ñàìîì ñåáå
ïîñðåäñòâîì îùóùåíèÿ, òàê ñêàçàòü, ïî÷óâñòâîâàâ åãî âêóñ. Íèêàêèå îïðåäåëåíèÿ â ýòîì ñëó÷àå íå
ïîìîãóò; äà îíè è íåâîçìîæíû, ïîêà âû íå ïîéìåòå, ÷òî èìåííî âàì íóæíî îïðåäåëèòü. Íàóêà è
ôèëîñîôèÿ òîæå íå â ñîñòîÿíèè îïðåäåëèòü ñîçíàíèå, ïîòîìó ÷òî îíè õîòÿò îïðåäåëèòü åãî òàì,
ãäå åãî íå ñóùåñòâóåò. Íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü ñîçíàíèå îò âîçìîæíîñòè ñîçíàíèÿ. Ó íàñ åñòü òîëüêî
âîçìîæíîñòü ñîçíàíèÿ è ðåäêèå åãî âñïûøêè. Ïîýòîìó ìû íå ìîæåì îïðåäåëèòü, ÷òî òàêîå ñîçíàíèå.¿

ß íå ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî âñå ñêàçàííîå î ñîçíàíèè ñðàçó æå ñòàëî äëÿ ìåíÿ ÿñíûì. Íî îäíà èç
ïîñëåäóþùèõ áåñåä îáúÿñíèëà ìíå ïðèíöèïû, íà êîòîðûõ îñíîâûâàëèñü äîâîäû Ãóðäæèåâà.

Êàê-òî ñëó÷èëîñü, ÷òî â íà÷àëå âñòðå÷è Ãóðäæèåâ çàäàë âîïðîñ, íà êîòîðûé äîëæíû áûëè
ïî î÷åðåäè îòâåòèòü âñå ïðèñóòñòâóþùèå. Âîïðîñ áûë òàêîâ: ¾Êàêóþ âåùü, çàìå÷åííóþ ïðè
ñàìîíàáëþäåíèè, âû ñ÷èòàåòå ñàìîé âàæíîé?¿ Íåêîòîðûå èç ïðèñóòñòâóþùèõ ñêàçàëè, ÷òî âî
âðåìÿ ïîïûòîê ñàìîíàáëþäåíèÿ îíè ñ îñîáîé ñèëîé îùóòèëè ïîòîê íåïðåðûâíî òåêóùèõ ìûñëåé,
îñòàíîâèòü êîòîðûé îêàçàëîñü íåâîçìîæíî. Äðóãèå ãîâîðèëè î òðóäíîñòè ðàçëè÷åíèÿ ðàáîòû îäíîãî
öåíòðà îò ðàáîòû äðóãîãî. ß, âèäèìî, íå ñîâñåì ïîíÿë âîïðîñ èëè îòâå÷àë íà ñâîè ñîáñòâåííûå
ìûñëè, ïîòîìó ÷òî ñêàçàë, ÷òî áîëüøå âñåãî ìåíÿ â äàííîé ñèñòåìå ïîðàçèëà åå öåëîñòíîñòü,
íàïîìèíàþùàÿ öåëîñòíîñòü ¾îðãàíèçìà¿, ñâÿçè êàæäîãî èç åå ýëåìåíòîâ ñ äðóãèìè, à òàêæå
ñîâåðøåííî íîâîå çíà÷åíèå ñëîâà ¾çíàòü¿, êîòîðîå ïîäðàçóìåâàåò íå òîëüêî èäåþ ïîçíàíèÿ òîé èëè
èíîé âåùè, íî è ñâÿçü ìåæäó íåé è îñòàëüíûìè ýëåìåíòàìè.

Ãóðäæèåâà íàøè îòâåòû ÿâíî ðàçî÷àðîâàëè. Çíàêîìûé ñ åãî ïîâåäåíèåì â ïîäîáíûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ, ÿ ïîíèìàë, ÷òî îí îæèäàåò îò íàñ óêàçàíèÿ íà íå÷òî îïðåäåëåííîå, ÷òî ìû èëè
ïðîñìîòðåëè, èëè íå ñóìåëè Ïîíÿòü.

� Íèêòî èç âàñ íå çàìåòèë ñàìîé âàæíîé âåùè, íà êîòîðóþ ÿ îáðàòèë âàøå âíèìàíèå, � ñêàçàë
îí. � Èíà÷å ãîâîðÿ, íèêòî èç âàñ íå çàìåòèë, ÷òî âû íå ïîìíèòå ñåáÿ (ýòè ñëîâà îí îñîáî ïîä÷åðêíóë).
Âû íå ÷óâñòâóåòå ñåáÿ, âû íå îñîçíàåòå ñåáÿ. Â âàñ ¾÷òî-òî íàáëþäàåò¿ � ñîâåðøåííî òàê æå, êàê
¾÷òî-òî ãîâîðèò¿, ¾äóìàåò¿, ¾ñìååòñÿ¿. Âû íå ÷óâñòâóåòå: ¾ß íàáëþäàþ¿, ¾ß çàìå÷àþ¿, ¾ß âèæó¿.
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Ó âàñ ïî-ïðåæíåìó ÷òî-òî ¾çàìåòíî¿, ¾âèäíî¿... ×òîáû ïî-íàñòîÿùåìó íàáëþäàòü ñåáÿ, ÷åëîâåê
â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæåí ïîìíèòü ñåáÿ (ýòè ñëîâà îí îïÿòü ïîä÷åðêíóë). Ñòàðàéòåñü âñïîìíèòü
ñåáÿ, êîãäà âû íàáëþäàåòå çà ñîáîé, è ïîçäíåå ðàññêàæèòå ìíå î ðåçóëüòàòàõ. Òîëüêî òå ðåçóëüòàòû
áóäóò èìåòü êàêóþ-òî öåííîñòü, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ âñïîìèíàíèåì ñåáÿ. Èíà÷å âû ñàìè íå
ñóùåñòâóåòå â ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ. À ÷åãî ñòîÿò â òàêîì ñëó÷àå âñå âàøè íàáëþäåíèÿ?

Ýòè ñëîâà Ãóðäæèåâà çàñòàâèëè ìåíÿ î ìíîãîì ïîäóìàòü. Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî îíè äàþò êëþ÷
êî âñåìó, ÷òî îí ãîâîðèë ïðåæäå î ñîçíàíèè. Íî ÿ ðåøèë íå äåëàòü íèêàêèõ âûâîäîâ, à ñòàðàòüñÿ
âñïîìèíàòü ñåáÿ âî âðåìÿ ñàìîíàáëþäåíèÿ.

Ñàìûå ïåðâûå ïîïûòêè ïîêàçàëè ìíå, íàñêîëüêî ýòî òðóäíî. Âñïîìèíàíèå ñåáÿ íå äàëî íèêàêèõ
ðåçóëüòàòîâ, êðîìå îäíîãî: îíî ïîêàçàëî ìíå, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ìû íèêîãäà ñåáÿ íå ïîìíèì.

� ×åãî æå âàì åùå íóæíî? � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ýòî î÷åíü âàæíîå çàêëþ÷åíèå. Ëþäè, êîòîðûå
çíàþò ýòî (îí ïðîèçíåñ ýòè ñëîâà ñ óäàðåíèåì), óæå çíàþò ìíîãîå. Âñÿ áåäà â òîì, ÷òî íà ñàìîì
äåëå íèêòî ýòîãî íå çíàåò. Åñëè âû ñïðîñèòå ÷åëîâåêà, ïîìíèò ëè îí ñåáÿ, îí, êîíå÷íî, îòâåòèò
óòâåðäèòåëüíî. Åñëè âû ñêàæåòå åìó, ÷òî îí íå ïîìíèò ñåáÿ, îí èëè ðàññåðäèòñÿ, èëè ñî÷òåò âàñ
ïîëíåéøèì ãëóïöîì. Íà ýòîì îñíîâàíà âñÿ æèçíü, âñå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå, âñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ
ñëåïîòà. Åñëè ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó çíàåò, ÷òî îí íå ïîìíèò ñåáÿ, îí óæå áëèçîê ê ïîíèìàíèþ ñâîåãî
áûòèÿ.

Âñå, ÷òî ñêàçàë Ãóðäæèåâ, âñå, ÷òî ÿ ïðîäóìàë ñàì, îñîáåííî òî, ÷òî ïîêàçàëè ìíå ïîïûòêè
âñïîìíèòü ñåáÿ, âñêîðå óáåäèëî ìåíÿ â òîì, ÷òî ÿ ñòîëêíóëñÿ ñ ñîâåðøåííî íîâîé ïðîáëåìîé, íà
êîòîðóþ íå îáðàòèëè ïîêà âíèìàíèÿ íè íàóêà, íè ôèëîñîôèÿ.

Íî ïðåæäå ÷åì äåëàòü âûâîäû, ÿ ïîïðîáóþ îïèñàòü ñâîè ïîïûòêè âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ. Ïåðâîå
âïå÷àòëåíèå ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî ïîïûòêè âñïîìíèòü ñåáÿ, ãîâîðèòü: ¾ß èäó, ÿ äåëàþ¿, ïîñòîÿííî
îùóùàòü ýòî ¾ß¿ � îñòàíàâëèâàþò ìûñëü. Êîãäà ÿ îùóùàë ¾ß¿, ìíå íåëüçÿ áûëî íè äóìàòü, íè
ðàçãîâàðèâàòü; äàæå îùóùåíèÿ ñòàíîâèëèñü çàòóìàíåííûìè. Êðîìå òîãî, âñïîìèíàòü ñåáÿ ïîäîáíûì
îáðàçîì ìîæíî â òå÷åíèå î÷åíü êîðîòêîãî âðåìåíè.

Ðàíåå ÿ ïðîäåëàë íåñêîëüêî îïûòîâ ïðèîñòàíîâêè ìûñëè ïî ìåòîäàì, óïîìèíàåìûì â êíèãàõ î
ïðàêòèêå éîãè. Òàêîå îïèñàíèå èìååòñÿ, íàïðèìåð, â êíèãå Ýäâàðäà Êàðïåíòåðà ¾Îò Àäàìîâà Ïèêà
äî Ýëåôàíòû¿, õîòÿ îíî äîâîëüíî îáùî. Ìîè ïåðâûå ïîïûòêè âñïîìèíàòü ñåáÿ íàïîìíèëè ìíå êàê
ðàç ýòè îïûòû. Ôàêòè÷åñêè âñå áûëî òåì æå ñàìûì � ñ òîé òîëüêî ðàçíèöåé, ÷òî ïðè îñòàíîâêå
ñîçíàíèÿ è ìûñëåé âíèìàíèå ïîëíîñòüþ ïîãëîùåíî óñèëèÿìè íå äîïóñêàòü âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ
ìûñëåé, òîãäà êàê ïðè âñïîìèíàíèè ñåáÿ âíèìàíèå ðàçäåëÿåòñÿ, è îäíà åãî ÷àñòü íàïðàâëåíà ê
òàêîìó æå óñèëèþ, à äðóãàÿ � ê îùóùåíèþ ñåáÿ.

Ïîíÿâ ýòó îñîáåííîñòü, ÿ ñìîã ïðèéòè ê íåêîòîðîìó, âîçìîæíî, î÷åíü íåïîëíîìó îïðåäåëåíèþ
¾âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ¿, êîòîðîå, òåì íå ìåíåå, â ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè îêàçàëîñü î÷åíü ïîëåçíûì.

ß ãîâîðþ î ðàçäåëåííîì âíèìàíèè, õàðàêòåðíîé ÷åðòå âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ. Îíî ïðåäñòàâèëîñü ìíå
ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Êîãäà ÿ ÷òî-òî íàáëþäàþ, ìîå âíèìàíèå íàïðàâëåíî íà. íàáëþäàåìûé îáúåêò, è åãî ìîæíî
èçîáðàçèòü ñòðåëêîé:

ß ��-> íàáëþäàåìîå ÿâëåíèå
À êîãäà ÿ ñòàðàþñü îäíîâðåìåííî âñïîìèíàòü ñåáÿ, ìîå âíèìàíèå íàïðàâëåíî è íà îáúåêò, è íà

ñàìîãî ñåáÿ. Ïîÿâëÿåòñÿ âòîðàÿ ñòðåëêà:
ß <��> íàáëþäàåìîå ÿâëåíèå
Îïðåäåëèâ ýòîò ôàêò, ÿ ïîíÿë, ÷òî ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàïðàâèòü âíèìàíèå íà ñåáÿ,

íå îñëàáëÿÿ è íå ñóæèâàÿ âíèìàíèå, êîòîðîå ïðè ýòîì íàïðàâëåíî è íà äðóãîé îáúåêò. Ïðè÷åì ýòîò
¾äðóãîé îáúåêò¿ ìîæåò íàõîäèòüñÿ êàê âíóòðè, òàê è âíå ìåíÿ.

Óæå ïåðâûå ïîïûòêè òàêîãî ðàçäåëåíèÿ âíèìàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îíî âîçìîæíî. Âìåñòå ñ òåì, ÿ
îñîçíàë äâå âåùè.

Âî-ïåðâûõ, ÷òî âñïîìèíàíèå ñåáÿ, ðåçóëüòàò ýòîãî ìåòîäà, íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ
¾ñàìîîùóùåíèåì¿ èëè ¾ñàìîàíàëèçîì¿. Ýòî áûëî íîâîå è âåñüìà èíòåðåñíîå ñîñòîÿíèå ñî ñòðàííî
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çíàêîìûì ïðèâêóñîì.
Âî-âòîðûõ, ÷òî ìîìåíòû âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ ñëó÷àþòñÿ â æèçíè, õîòÿ è ðåäêî. Íàìåðåííîå

ñîçäàíèå ýòèõ ìîìåíòîâ âûçûâàëî ÷óâñòâî íîâèçíû, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè áûëè çíàêîìû ìíå
ñ ðàííåãî äåòñòâà. Îíè âîçíèêàëè â íåïðèâû÷íîé îáñòàíîâêå èëè íà íîâîì ìåñòå, ñðåäè íåçíàêîìûõ
ëþäåé, íàïðèìåð, âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ, êîãäà âäðóã îãëÿäûâàåøüñÿ ïî ñòîðîíàì è ãîâîðèøü ñåáå:
¾Êàê ñòðàííî! Âîò ÿ!¿ Èëè æå îíè ÿâëÿëèñü â î÷åíü ýìîöèîíàëüíûå ìîìåíòû, â ìèíóòû îïàñíîñòè,
â òàêèå ìãíîâåíèÿ, êîãäà íåîáõîäèìî íå ïîòåðÿòü ãîëîâó, êîãäà ÷åëîâåê êàê áû ñëûøèò ñîáñòâåííûé
ãîëîñ, âèäèò è íàáëþäàåò ñåáÿ ñî ñòîðîíû.

ß óâèäåë ñ ïîëíîé ÿñíîñòüþ, ÷òî ìîè ïåðâûå âîñïîìèíàíèÿ î æèçíè � î÷åíü ðàííèå � áûëè
ìîìåíòàìè âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ. Ýòî ðàñêðûëî ìíå è. ìíîãîå äðóãîå. Èìåííî: ÿ óâèäåë, ÷òî ïî-
íàñòîÿùåìó ïîìíþ òîëüêî òå ìîìåíòû ïðîøëîãî, âî âðåìÿ êîòîðûõ ÿ âñïîìèíàë ñåáÿ. Î äðóãèõ
ìîìåíòàõ ÿ òîëüêî çíàþ, ÷òî îíè èìåëè ìåñòî, íî íå ìîãó ïîëíîñòüþ îæèâèòü èõ, ïåðåæèòü âíîâü.
À ìîìåíòû, êîãäà ÿ âñïîìèíàë ñåáÿ, áûëè æèâûìè è ïî÷òè íå îòëè÷àëèñü îò íàñòîÿùåãî. ß âñå
åùå ïîáàèâàëñÿ ïåðåõîäèòü ê âûâîäàì, íî óæå âèäåë, ÷òî ñòîþ íà ïîðîãå êðóïíîãî îòêðûòèÿ. Ìåíÿ
âñåãäà óäèâëÿëà ñëàáîñòü è íåäîñòàòî÷íîñòü íàøåé ïàìÿòè � ñêîëü ìíîãîå òåðÿåòñÿ! Òàê èëè èíà÷å,
â ýòîì ôàêòå çàêëþ÷àëàñü äëÿ ìåíÿ ãëàâíàÿ áåññìûñëèöà æèçíè. Çà÷åì òàê ìíîãî ïåðåæèâàíèé,
åñëè ïîòîì îíè çàáóäóòñÿ? Êðîìå òîãî, â çàáûâàíèè áûëî ÷òî-òî îò äåãðàäàöèè. ×åëîâåê îùóùàåò
íå÷òî, êàæóùååñÿ åìó çíà÷èòåëüíûì, äóìàåò, ÷òî íèêîãäà î íåì íå çàáóäåò; íî âîò ïðîõîäÿò ãîä èëè
äâà � è îò ïåðåæèòîãî íè÷åãî íå îñòàåòñÿ. Òåïåðü ÿ âûÿñíèë, ïî÷åìó òàê îáñòîèò äåëî, ïî÷åìó èíà÷å
è áûòü íå ìîæåò. Åñëè íàøà ïàìÿòü õðàíèò ïî-íàñòîÿùåìó æèâûìè òîëüêî ìîìåíòû âñïîìèíàíèÿ
ñåáÿ, ÿñíî, ïî÷åìó îíà òàê áåäíà.

Âñå ýòî ÿ ïîíÿë â ïåðâûå äíè. Ïîçäíåå, êîãäà ÿ íà÷àë ó÷èòüñÿ ðàçäåëåíèþ âíèìàíèÿ, ÿ óâèäåë,
÷òî âñïîìèíàíèå ñåáÿ äàåò óäèâèòåëüíûå îùóùåíèÿ, êîòîðûå åñòåñòâåííûì ïóòåì, ñàìè ïî ñåáå,
ïðèõîäÿò î÷åíü ðåäêî è â èñêëþ÷èòåëüíûõ óñëîâèÿõ. Òàê, íàïðèìåð, â òî âðåìÿ ìíå íðàâèëîñü
áðîäèòü âå÷åðàìè ïî Ïåòåðáóðãó è ¾îùóùàòü¿ åãî äîìà è óëèöû. Ïåòåðáóðã ïîëîí ñòðàííûõ
îùóùåíèé. Äîìà, îñîáåííî ñòàðûå, ñîâåðøåííî æèâûå: ÿ òîëüêî ÷òî íå ìîã ðàçãîâàðèâàòü ñ íèìè. Â
ýòîì íå áûëî íè÷åãî îò ¾âîîáðàæåíèÿ¿. ß ïðîñòî õîäèë, ñòàðàÿñü âñïîìèíàòü ñåáÿ, è ãëÿäåë âîêðóã;
îùóùåíèÿ ïðèõîäèëè ñàìè ñîáîé.

Ïîçæå ÿ òî÷íî òàêèì æå îáðàçîì îòêðûë ìíîãî íåîæèäàííîãî; íî îá ýòîì ÿ ïîãîâîðþ äàëüøå.
Êàê-òî ðàç ÿ øåë ïî Ëèòåéíîìó ïðîñïåêòó ê Íåâñêîìó è, íåñìîòðÿ íà âñå óñèëèÿ, íå ìîã

ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà âñïîìèíàíèè ñåáÿ. Øóì, äâèæåíèå � âñå îòâëåêàëî ìåíÿ; åæåìèíóòíî ÿ
òåðÿë íèòü âíèìàíèÿ, íàõîäèë åå è âíîâü òåðÿë. Íàêîíåö ÿ ïî÷óâñòâîâàë ñâîåîáðàçíîå êîìè÷åñêîå
ðàçäðàæåíèå ê ñàìîìó ñåáå è ñâåðíóë íà óëèöó âëåâî, òâåðäî ðåøèâ óäåðæèâàòü âíèìàíèå íà òîì,
÷òî ÿ äîëæåí âñïîìèíàòü ñåáÿ, õîòÿ áû äî òåõ ïîð, ïîêà íå äîéäó äî ñëåäóþùåé óëèöû. ß äîøåë
äî Íàäåæäèíñêîé, íå òåðÿÿ íèòè âíèìàíèÿ, ðàçâå òîëüêî óïóñêàÿ åå íà êîðîòêèå ìãíîâåíüÿ; ïîòîì
ñíîâà ïîâåðíóë ê Íåâñêîìó. ß ïîíÿë, ÷òî íà òèõèõ óëèöàõ ìíå ëåã÷å íå îòâëåêàòüñÿ îò ëèíèè ìûñëè,
è ïîýòîìó ðåøèë èñïûòàòü ñåáÿ íà áîëåå øóìíûõ. ß äîøåë äî Íåâñêîãî, âñå åùå ïîìíÿ ñåáÿ, è
íà÷àë èñïûòûâàòü ñîñòîÿíèå âíóòðåííåãî ìèðà è äîâåðèÿ, êîòîðîå ïðèõîäèò ïîñëå áîëüøèõ óñèëèé
ïîäîáíîãî ðîäà. Ñðàçó æå çà óãëîì, íà Íåâñêîì, íàõîäèëàñü òàáà÷íàÿ ëàâêà, ãäå äëÿ ìåíÿ ãîòîâèëè
ïàïèðîñû. Ïðîäîëæàÿ ïîìíèòü ñåáÿ, ÿ çàøåë òóäà è ñäåëàë çàêàç. ×åðåç äâà ÷àñà ÿ ïðîáóäèëñÿ íà
Òàâðè÷åñêîé, ò.å. äàëåêî îò ïåðâîíà÷àëüíîãî ìåñòà. ß åõàë íà èçâîç÷èêå â òèïîãðàôèþ. Îùóùåíèå
ïðîáóæäåíèÿ áûëî íåîáûêíîâåííî æèâûì. Ìîãó ïî÷òè óòâåðæäàòü, ÷òî ÿ ïðèøåë â ñåáÿ! ß ñðàçó
âñïîìíèë âñå: êàê øåë ïî Íàäåæäèíñêîé, êàê âñïîìíèë ñåáÿ, êàê ïîäóìàë î ïàïèðîñàõ, êàê ïðè ýòîé
ìûñëè áóäòî áû ñðàçó óïàë è ïîãðóçèëñÿ â ãëóáîêèé ñîí.

Â òî æå âðåìÿ, ïîãðóæåííûé â ñîí, ÿ ïðîäîëæàë âûïîëíÿòü êàêèå-òî îáû÷íûå è íàìåðåííûå
äåéñòâèÿ. Âûøåë èç òàáà÷íîé ëàâêè, çàøåë â ñâîþ êâàðòèðó íà Ëèòåéíîì, ïîçâîíèë ïî òåëåôîíó
â òèïîãðàôèþ. Íàïèñàë äâà ïèñüìà. Îïÿòü ïîêèíóë äîì, äîøåë äî Ãîñòèíîãî äâîðà ïî ëåâîé
ñòîðîíå Íåâñêîãî, ñîáèðàÿñü èäòè íà Îôèöåðñêóþ, íî ïîòîì ïåðåäóìàë, òàê êàê ñòàíîâèëîñü óæå
ïîçäíî. Âçÿë èçâîç÷èêà è îòïðàâèëñÿ íà Êàâàëåðãàðäñêóþ, â òèïîãðàôèþ. Ïî ïóòè, ïîêà åõàë ïî
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Òàâðè÷åñêîé, ÿ íà÷àë îùóùàòü êàêóþ-òî ñòðàííóþ íåëîâêîñòü, áóäòî ÷òî-òî çàáûë. È âíåçàïíî
âñïîìíèë, ÷òî çàáûë íàïîìèíàòü ñåáÿ.

Î ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ è âûâîäàõ ÿ ãîâîðèë ñ ÷ëåíàìè íàøåé ãðóïïû, ñî ñâîèìè äðóçüÿìè ïî
ëèòåðàòóðíîé ðàáîòå, ñ äðóãèìè ëþäüìè. ß ãîâîðèë èì, ÷òî çäåñü íàõîäèòñÿ öåíòð òÿæåñòè âñåé
ñèñòåìû è ðàáîòû íàä ñîáîé, ÷òî òåïåðü ðàáîòà íàä ñîáîé � ýòî íå ïóñòûå ñëîâà, à ðåàëüíîå,
ãëóáîêî îñìûñëåííîå ÿâëåíèå, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ïñèõîëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ òî÷íîé è îäíîâðåìåííî
ïðàêòè÷åñêîé íàóêîé. ß ñêàçàë, ÷òî åâðîïåéñêàÿ è çàïàäíàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðîøëà ìèìî ôàêòà
êîëîññàëüíîé âàæíîñòè, èìåííî, ÷òî ìû íå ïîìíèì ñåáÿ, ÷òî ìû æèâåì, äåéñòâóåì è ðàññóæäàåì â
ãëóáîêîì ñíå. Ýòî íå ìåòàôîðà, à àáñîëþòíàÿ ðåàëüíîñòü; âìåñòå ñ òåì, ìû ñïîñîáíû, åñëè ñäåëàåì
äîñòàòî÷íîå óñèëèå, âñïîìèíàòü ñåáÿ � ìû â ñîñòîÿíèè ïðîáóäèòüñÿ.

Ìåíÿ ïîðàçèëî, êàê ïî-ðàçíîìó âîñïðèíÿëè ýòîò ôàêò ÷ëåíû íàøåé ãðóïïû è ëþäè, ê íåé íå
ïðèíàäëåæàùèå. ×ëåíû ãðóïïû ïîíÿëè, õîòÿ è íå ñðàçó, ÷òî ìû ñîïðèêîñíóëèñü ñ ¾÷óäîì¿, ñ ÷åì-òî
¾íîâûì¿, íèêîãäà è íèãäå íå ñóùåñòâîâàâøèì. Äðóãèå ýòîãî íå ïîíÿëè è îòíåñëèñü ê ôàêòó ñëèøêîì
ëåãêîâåñíî, à òî è ïðèíÿëèñü äîêàçûâàòü ìíå, ÷òî òàêèå òåîðèè ñóùåñòâîâàëè ðàíüøå.

À.Ë.Âîëûíñêèé, ñ êîòîðûì ÿ ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ è ìíîãî áåñåäîâàë ïîñëå 1909 ãîäà è ÷üè ìíåíèÿ
ÿ î÷åíü âûñîêî öåíèë, íå íàøåë â èäåå ¾âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ¿ íè÷åãî òàêîãî, ÷òî íå áûëî áû óæå
èçâåñòíî.

� Ýòî àïïåðöåïöèÿ, � çàÿâèë îí. � ×èòàëè ¾Ëîãèêó¿ Âóíäòà? Âû íàéäåòå òàì åãî ïîñëåäíåå
îïðåäåëåíèå àïïåðöåïöèè, êàê ðàç òî ñàìîå, î ÷åì âû ãîâîðèòå. ¾Ïðîñòîå íàáëþäåíèå¿ � ýòî
ïåðöåïöèÿ, âîñïðèÿòèå. ¾Íàáëþäåíèå ñî âñïîìèíàíèåì ñåáÿ¿, êàê âû ýòî íàçûâàåòå, � àïïåðöåïöèÿ.
Âóíäò, êîíå÷íî, çíàë îá ýòîì.

ß íå ñòàë ñïîðèòü ñ Âîëûíñêèì, à ïðî÷åë Âóíäòà, è, êîíå÷íî, òî, î ÷åì ïèñàë Âóíäò, îêàçàëîñü
ñîâåðøåííî íå òåì, î ÷åì ÿ ãîâîðèë Âîëûíñêîìó. Âóíäò áëèçêî ïîäîøåë ê ýòîé èäåå; íî è äðóãèå
ïîäîøëè ê íåé òàê æå áëèçêî, à çàòåì äâèíóëèñü â äðóãîì íàïðàâëåíèè. Îí íå ïîíÿë çíà÷èòåëüíîñòè
èäåè, ñêðûòîé çà åãî ìûñëÿìè î ðàçíûõ ôîðìàõ âîñïðèÿòèÿ, à íå ïîíÿâ ýòîãî, êîíå÷íî, íå ñóìåë
óâèäåòü òîãî, ÷òî èäåÿ îòñóòñòâèÿ ñîçíàíèÿ è âîçìîæíîñòè íàìåðåííî ñîçäàòü òàêîå ñîñòîÿíèå
äîëæíà áûëà çàíèìàòü â åãî ìûøëåíèè öåíòðàëüíîå ïîëîæåíèå. Ìíå òîëüêî ïîêàçàëîñü ñòðàííûì,
÷òî Âîëûíñêèé íå ñìîã íè÷åãî ïîíÿòü äàæå òîãäà, êîãäà ÿ óêàçàë åìó íà ýòî.

Âïîñëåäñòâèè ó ìåíÿ ñëîæèëîñü óáåæäåíèå, ÷òî ýòà èäåÿ ñêðûòà íåïðîíèöàåìîé çàâåñîé äëÿ
ìíîãèõ ëþäåé, âåñüìà èíòåëëèãåíòíûõ â äðóãèõ îòíîøåíèÿõ. Åùå ïîçæå ÿ óâèäåë, ïî÷åìó ýòî òàê.

Êîãäà Ãóðäæèåâ íà ñëåäóþùèé ðàç ïðèåõàë èç Ìîñêâû, îí îáíàðóæèë, ÷òî ìû ïîãðóæåíû è
ýêñïåðèìåíòû ïî âñïîìèíàíèþ ñåáÿ è â äèñêóññèè, ïîñâÿùåííûå ýòèì ýêñïåðèìåíòàì. Íî íà ïåðâîé
ëåêöèè îí çàãîâîðèë î äðóãîì:

� Â ïðàâèëüíîì çíàíèè èçó÷åíèå ÷åëîâåêà äîëæíî èäòè ïàðàëëåëüíî èçó÷åíèþ ìèðà, à èçó÷åíèå
ìèðà � ïàðàëëåëüíî èçó÷åíèþ ÷åëîâåêà. Çàêîíû îäíè è òå æå � è äëÿ ìèðà, è äëÿ ÷åëîâåêà. Óñâîèâ
ïðèíöèïû êàêîãî-òî îäíîãî çàêîíà, ìû äîëæíû èñêàòü åãî ïðîÿâëåíèå îäíîâðåìåííî â ìèðå è â
÷åëîâåêå. Îäíàêî íåêîòîðûå çàêîíû ëåã÷å íàáëþäàòü â ìèðå, à íåêîòîðûå � â ÷åëîâåêå. Ïîýòîìó â
îäíèõ ñëó÷àÿõ ëó÷øå íà÷èíàòü ñ ìèðà, à çàòåì ïåðåõîäèòü ê ÷åëîâåêó, â äðóãèõ æå ñëó÷àÿõ ëó÷øå
íà÷èíàòü ñ ÷åëîâåêà è ïåðåõîäèòü ê ìèðó.

¾Òàêîå ïàðàëëåëüíîå èçó÷åíèå ìèðà è ÷åëîâåêà ïîêàçûâàåò èçó÷àþùåìó ôóíäàìåíòàëüíîå
åäèíñòâî âñåãî, ïîìîãàåò íàõîäèòü àíàëîãèè â ÿâëåíèÿõ ðàçíûõ ïîðÿäêîâ.

¾×èñëî ôóíäàìåíòàëüíûõ çàêîíîâ, óïðàâëÿþùèõ âñåìè ïðîöåññàìè â ìèðå è â ÷åëîâåêå, î÷åíü
íåâåëèêî. Ðàçíûå ñî÷åòàíèÿ íåìíîãèõ ýëåìåíòàðíûõ ñèë ñîçäàþò âñå êàæóùååñÿ ìíîãîîáðàçèå
ÿâëåíèé.

¾Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü ìåõàíèêó âñåëåííîé, íåîáõîäèìî ðàçëîæèòü ñëîæíûå ÿâëåíèÿ íà ýòè
ýëåìåíòàðíûå ñèëû. ¾Ïåðâûé ôóíäàìåíòàëüíûé çàêîí âñåëåííîé � çàêîí òðåõ ñèë, èëè òðåõ
ïðèíöèïîâ, èëè, êàê åãî ÷àñòî íàçûâàþò, ¾çàêîí òðåõ¿. Ñîãëàñíî ýòîìó çàêîíó, êàæäîå äåéñòâèå,
êàæäîå ÿâëåíèå âî âñåõ ìèðàõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îäíîâðåìåííîãî äåéñòâèÿ òðåõ
ñèë � ïîëîæèòåëüíîé, îòðèöàòåëüíîé è íåéòðàëèçóþùåé. Îá ýòîì ìû óæå ãîâîðèëè; è â áóäóùåì
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íàì ïðèäåòñÿ âîçâðàùàòüñÿ ê ýòîìó çàêîíó íà êàæäîì ýòàïå èçó÷åíèÿ.
¾Ñëåäóþùèé ôóíäàìåíòàëüíûé çàêîí âñåëåííîé � ýòî çàêîí ñåìè, èëè çàêîí îêòàâ.
¾×òîáû ïîíÿòü ñìûñë ýòîãî çàêîíà, íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü âñåëåííóþ êàê ñîñòîÿùóþ èç

âèáðàöèé. Ýòè âèáðàöèè ïðîèñõîäÿò âî âñåõ âèäàõ, àñïåêòàõ è ïëîòíîñòÿõ ìàòåðèè, ñîñòàâëÿþùèõ
âñåëåííóþ, îò ñàìûõ òîíêèõ äî ñàìûõ ãðóáûõ åå ïðîÿâëåíèé; îíè èñõîäÿò èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ è
ïðîäîëæàþòñÿ â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ïåðåñåêàÿñü äðóã ñ äðóãîì, ñëèâàÿñü, óñèëèâàÿñü, îñëàáåâàÿ,
ïðåïÿòñòâóÿ äðóã äðóãó è ò.ä.

¾Îòìåòèì â ýòîé ñâÿçè, ÷òî, ñîãëàñíî ïðèíÿòûì íà Çàïàäå âçãëÿäàì, âèáðàöèè íåïðåðûâíû. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî âèáðàöèè ñ÷èòàþò ðàçâèâàþùèìèñÿ áåñïðåïÿòñòâåííî ïî âîñõîäÿùåé èëè íèñõîäÿùåé
ëèíèè, �ïîêà ïðîäîëæàåò äåéñòâîâàòü ñèëà ïåðâîíà÷àëüíîãî èìïóëüñà, âûçâàâøåãî âèáðàöèþ è
ïðåîäîëåâàþùåãî ñîïðîòèâëåíèå ñðåäû, â êîòîðîé ýòà âèáðàöèÿ ïðîèñõîäèò. Êîãäà ñèëà èìïóëüñà
èññÿêíåò, à ïðîòèâîäåéñòâèå ñðåäû âîçüìåò âåðõ, âèáðàöèè åñòåñòâåííî çàìèðàþò è ïðåêðàùàþòñÿ.
Íî ïîêà ýòîò ìîìåíò íå äîñòèãíóò, ò.å. íå íà÷àëîñü åñòåñòâåííîå îñëàáåâàíèå, âèáðàöèè ðàçâèâàþòñÿ
îäíîîáðàçíî è ïîñòåïåííî, à ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîäåéñòâèÿ ìîãóò äëèòüñÿ áåñêîíå÷íî. Îäíî èç
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîëîæåíèé íàøåé ôèçèêè � ýòî íåïðåðûâíîñòü âèáðàöèé, õîòÿ äàííîå ïîëîæåíèå
íå áûëî òî÷íî ñôîðìóëèðîâàíî, ïîñêîëüêó åãî íèêîãäà íå ñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå. Â íåêîòîðûõ
íîâåéøèõ òåîðèÿõ ýòî ïîëîæåíèå íà÷èíàåò êîëåáàòüñÿ. Òåì íå ìåíåå, ôèçèêà åùå î÷åíü äàëåêà
îò ïðàâèëüíûõ âîççðåíèé íà ïðèðîäó âèáðàöèé èëè òîãî, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íàøèì êîíöåïöèÿì
âèáðàöèé â ðåàëüíîì ìèðå.

¾Â ýòîì ñëó÷àå òî÷êà çðåíèÿ äðåâíåãî çíàíèÿ ïðîòèâîðå÷èò òî÷êå çðåíèÿ ñîâðåìåííîé íàóêè, èáî
â îñíîâó ïîíèìàíèÿ âèáðàöèé äðåâíåå çíàíèå ïîëàãàåò ïðèíöèï îòñóòñòâèÿ íåïðåðûâíîñòè âèáðàöèé.

¾Ïðèíöèï îòñóòñòâèÿ íåïðåðûâíîñòè âèáðàöèé âûðàæàåò õàðàêòåðíûé ïðèçíàê âñåõ âèáðàöèé
â ïðèðîäå, âîçðàñòàþùèõ èëè íèñõîäÿùèõ: îíè ðàçâèâàþòñÿ íå îäíîîáðàçíî, à ñ ïåðèîäè÷åñêèìè
óñêîðåíèÿìè è çàìåäëåíèÿìè. Ýòîò ïðèíöèï ìû ñôîðìóëèðóåì åùå áîëåå òî÷íî, åñëè ñêàæåì, ÷òî
ñèëà ïåðâîíà÷àëüíîãî èìïóëüñà äåéñòâóåò â âèáðàöèÿõ íå îäíîîáðàçíî, à êàê áû ïîïåðåìåííî � òî
ñèëüíåå, òî ñëàáåå. Ñèëà èìïóëüñà äåéñòâóåò, íå èçìåíÿÿ ñâîåé ïðèðîäû, è âèáðàöèè ðàçâèâàþòñÿ
ïðàâèëüíî ëèøü â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ ïðèðîäîé èìïóëüñà, ñðåäîé,
óñëîâèÿìè è òàê äàëåå. Íî â èçâåñòíûé ìîìåíò â ýòîì ïðîöåññå ïðîèñõîäèò îñîáîãî ðîäà ïåðåìåíà,
è âèáðàöèè ïåðåñòàþò, òàê ñêàçàòü, ïîâèíîâàòüñÿ èìïóëüñó, íà êîðîòêîå âðåìÿ çàìåäëÿþòñÿ è äî
èçâåñòíîé ñòåïåíè ìåíÿþò ñâîþ ïðèðîäó èëè íàïðàâëåíèå; íàïðèìåð, âîçðàñòàþùèå âèáðàöèè â
èçâåñòíûé ìîìåíò íà÷èíàþò ìåäëåííåå âîçðàñòàòü, à íèñõîäÿùèå � ìåäëåííåå çàòóõàòü. Ïîñëå ýòîãî
çàìåäëåíèÿ êàê â ïðîöåññå âîçðàñòàíèÿ, òàê è â ïðîöåññå çàòóõàíèÿ âèáðàöèè âîçâðàùàþòñÿ â ñâîå
ïðåæíåå ðóñëî è â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè âîçðàñòàþò èëè çàòèõàþò îäíîîáðàçíî � äî èçâåñòíîãî
ìîìåíòà, êîãäà â èõ ðàçâèòèè âíîâü ïðîèñõîäèò çàäåðæêà. Â ýòîé ñâÿçè çíàìåíàòåëüíî, ÷òî ïåðèîäû
îäíîîáðàçíûõ êîëåáàíèé íå ðàâíû, à ïåðèîäû çàìåäëåíèÿ âèáðàöèé íå ñèììåòðè÷íû: îäèí èç íèõ
êîðî÷å, äðóãîé äëèííåå.

¾Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäîïðåäåëèòü ýòè ìîìåíòû çàìåäëåíèÿ, âåðíåå, ïåðåðûâîâ â âîçðàñòàíèè
è çàòóõàíèè âèáðàöèé, ëèíèè èõ ðàçâèòèÿ äåëÿò íà ïåðèîäû, ñîîòâåòñòâóþùèå óäâîåíèþ èëè
óìåíüøåíèþ âäâîå ÷èñëà âèáðàöèé â äàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè.

¾Ïðåäñòàâèì ñåáå ëèíèþ âîçðàñòàþùèõ âèáðàöèé; âîçüìåì èõ â òàêîé ìîìåíò, êîãäà îíè
âèáðèðóþò ñî ñêîðîñòüþ òûñÿ÷è êîëåáàíèé â ñåêóíäó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÷èñëî èõ óäâàèâàåòñÿ,
ò.å. äîõîäèò äî äâóõ òûñÿ÷:

1000. ������������ .2000
¾Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â ýòîì èíòåðâàëå âèáðàöèé ìåæäó äàííûì ÷èñëîì è ÷èñëîì, âäâîå

áîëüøèì, ñóùåñòâóåò äâà ìåñòà, ãäå ïðîèñõîäèò çàìåäëåíèå è íàðàñòàíèå âèáðàöèé. Îäíî èç íèõ
íàõîäèòñÿ îêîëî íà÷àëà, íî íå â ñàìîì íà÷àëå; à âòîðîå ðàñïîëîæåíî ïî÷òè â ñàìîì êîíöå. Ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî ìîæíî èçîáðàçèòü ïðèìåðíî òàê:

1000. ���� . ����- . �� .2000
¾Çàêîíû, óïðàâëÿþùèå çàìåäëåíèåì èëè îòêëîíåíèåì âèáðàöèé îò èõ ïåðâîíà÷àëüíîãî
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íàïðàâëåíèÿ, áûëè èçâåñòíû äðåâíåé íàóêå è âêëþ÷åíû â îñîáóþ ôîðìóëó, èëè äèàãðàììó,
ñîõðàíèâøóþñÿ äî íàøåãî âðåìåíè. Â ýòîé ôîðìóëå ïåðèîä óäâîåíèÿ âèáðàöèé áûë ðàçäåëåí
íà âîñåìü íåðàâíûõ ñòóïåíåé â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìïîì âîçðàñòàíèÿ âèáðàöèé. Âîñüìàÿ ñòóïåíü
ïîâòîðÿåò ïåðâóþ, íî ñ óäâîåííûì ÷èñëîì âèáðàöèé. Ýòîò ïåðèîä óäâîåíèÿ âèáðàöèé ìåæäó äàííûì
÷èñëîì è óäâîåííûì íàçûâàåòñÿ îêòàâîé, ò.å. ïåðèîäîì, ñîñòîÿùèì èç âîñüìè ÷ëåíîâ.

¾Ïðèíöèï äåëåíèÿ ïåðèîäà óäâîåíèÿ âèáðàöèé íà âîñåìü íåðàâíûõ ÷àñòåé îñíîâàí íà
íàáëþäåíèÿõ íåðàâíîìåðíîñòè âîçðàñòàíèÿ âèáðàöèé â îêòàâå; îòäåëüíûå ¾ñòóïåíè¿ îêòàâû
ïîêàçûâàþò óñêîðåíèå èëè çàìåäëåíèå â ðàçíûå ìîìåíòû åå ðàçâèòèÿ.

¾Â îáëà÷åíèè ýòîé ôîðìóëû èäåè îêòàâû ïåðåäàâàëèñü èç ðóê â ðóêè, îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó, îò
îäíîé øêîëû ê äðóãîé. Â î÷åíü îòäàëåííûå âðåìåíà îäíà èç ýòèõ øêîë íàøëà âîçìîæíûì ïðèìåíèòü
ôîðìóëó ê ìóçûêå. Òàêèì îáðàçîì áûëà ïîëó÷åíà ìóçûêàëüíàÿ ãàììà ñåìè òîíîâ, èçâåñòíàÿ ñ
ãëóáî÷àéøåé äðåâíîñòè, çàòåì çàáûòàÿ, à âïîñëåäñòâèè îïÿòü îòêðûòàÿ, èëè ¾íàéäåííàÿ¿.

¾Ãàììà ñåìè òîíîâ åñòü ôîðìóëà êîñìè÷åñêîãî çàêîíà, ïîëó÷åííàÿ äðåâíèìè øêîëàìè è
ïðèìåíåííàÿ ê ìóçûêå. Îäíàêî, åñëè ìû áóäåì èçó÷àòü ïðîÿâëåíèå çàêîíà îêòàâ â âèáðàöèÿõ äðóãèõ
ðîäîâ, ìû îáíàðóæèì, ÷òî çàêîí ïîâñþäó îñòàåòñÿ îäíèì è òåì æå; ÷òî ñâåò, òåïëî, õèìè÷åñêèå,
ìàãíèòíûå è äðóãèå âèáðàöèè ïîä÷èíÿþòñÿ òîìó æå çàêîíó, ÷òî è çâóêè. Íàïðèìåð, â ôèçèêå
èçâåñòíà öâåòîâàÿ øêàëà, â õèìèè � ïåðèîäè÷åñêàÿ ñèñòåìà ýëåìåíòîâ, áåç ñîìíåíèÿ, òåñíî ñâÿçàííàÿ
ñ ïðèíöèïîì îêòàâ, õîòÿ ýòà ñâÿçü åùå íå âïîëíå ÿñíà íàóêå.

¾Èçó÷åíèå ìóçûêàëüíîé ãàììû ñåìè òîíîâ äàåò õîðîøóþ îñíîâó äëÿ ïîíèìàíèÿ êîñìè÷åñêîãî
çàêîíà îêòàâ.

¾Âíîâü âîçüìåì âîñõîäÿùóþ îêòàâó, â êîòîðîé ÷àñòîòà âèáðàöèè âîçðàñòàåò. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî
îêòàâà íà÷èíàåòñÿ ñ òûñÿ÷è êîëåáàíèé â ñåêóíäó. Îáîçíà÷èì ýòó òûñÿ÷ó êîëåáàíèé íîòîé ¾äî¿.
Êîëåáàíèÿ ðàñòóò, ò.å. ÷àñòîòà èõ óâåëè÷èâàåòñÿ. Â òîì ïóíêòå, ãäå îíà äîñòèãíåò äâóõ òûñÿ÷
êîëåáàíèé â ñåêóíäó, áóäåò âòîðîå ¾äî¿, ò.å. ¾äî¿ ñëåäóþùåé îêòàâû,

äî ������������� äî
¾Ïåðèîä ìåæäó ïåðâûì è ñëåäóþùèì ¾äî¿, ò.å. îêòàâà, äåëèòñÿ íà ñåìü íåðàâíûõ ÷àñòåé, ïîòîìó

÷òî ÷àñòîòà êîëåáàíèé íàðàñòàåò íåðàâíîìåðíî.
äî � ðå � ìè � ôà � ñîëü � ëÿ � ñè � äî
¾Ñîîòíîøåíèå âûñîòû íîò, èëè ÷àñòîòû êîëåáàíèé áóäåò ñëåäóþùèì:
¾Åñëè ïðèíÿòü ¾äî¿ çà åäèíèöó, òîãäà ¾ðå¿ áóäåò ñîñòàâëÿòü 9/8, ¾ìè¿ � 5/4, ¾ôà¿ � 4/3,

¾ñîëü¿ � 3/2, ¾ëÿ¿ 5/3, ¾ñè¿ � 15/8, ¾äî¿ � 2.
1 9/8 5/4 4/3 3/2 5/3 15/8 2 äî ðå ìè ôà ñîëü ëÿ ñè äî
¾Ðàçíèöà â óñêîðåíèè, èëè ïîâûøåíèå â íîòàõ, èëè ðàçëè÷èå â òîíàõ, áóäåò ñëåäóþùåé:
Ìåæäó ¾äî¿ è ¾ðå¿ 9/8 : 1 = 9/8 ¾ ¾ðå¿ è ¾ìè¿ 5/4 : 9/8 = 10/9 ¾ ¾ìè¿ è ¾ôà¿ 4/3 : 5/4 = 16/15

(çàìåäëåíèå ðîñòà) ¾ ¾ôà¿ è ¾ñîëü¿ 3/2 : 4/3 = 9/8 ¾ ¾ñîëü¿ è ¾ëÿ¿ 5/3 : 3/2 = 10/9 ¾ ¾ëÿ¿ è ¾ñè¿
15/8 : 5/3 = 9/8 ¾ ¾ñè¿ è ¾äî¿ 2 : 15/8 = 16/15 (íîâîå çàìåäëåíèå)

¾Ðàçëè÷èÿ ìåæäó íîòàìè, èëè ðàçëè÷èÿ â èõ âûñîòå, íàçûâàþòñÿ èíòåðâàëàìè. Ìû âèäèì, ÷òî
ñóùåñòâóåò òðè âèäà èíòåðâàëîâ â îêòàâå: 9/8, 10/9, 16/15, êîòîðûå â öåëûõ ÷èñëàõ ñîîòâåòñòâóþò
âåëè÷èíàì 405, 400, 384. Íàèìåíüøèé èíòåðâàë 16/15 âñòðå÷àåòñÿ ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿ è ìåæäó ¾ñè¿
è ¾äî¿. Êàê ðàç â ýòèõ ìåñòàõ ïðîèñõîäèò çàìåäëåíèå îêòàâû.

¾Ïî îòíîøåíèþ ê ìóçûêàëüíîé ãàììå â ñåìü òîíîâ ñ÷èòàåòñÿ îáùåïðèíÿòûì (òåîðåòè÷åñêè), ÷òî
ìåæäó êàæäûìè äâóìÿ íîòàìè ñóùåñòâóþò äâà ïîëóòîíà, çà èñêëþ÷åíèåì èíòåðâàëîâ ¾ìè-ôà¿ è
¾ñè-äî¿, ãäå èìååòñÿ òîëüêî îäèí ïîëóòîí; ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàì îäèí ïîëóòîí âûïàäàåò.

¾Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷àþòñÿ äâàäöàòü íîò, èç êîòîðûõ âîñåìü îñíîâíûõ:
äî, ðå, ìè, ôà, ñîëü, ëÿ, ñè, äî
è äâåíàäöàòü ïðîìåæóòî÷íûõ, ïî äâå ìåæäó êàæäûìè èç ñëåäóþùèõ äâóõ íîò:
äî-ðå, ðå-ìè, ôà-ñîëü, ñîëü-ëÿ, ëÿ-ñè,
è ïî îäíîé ìåæäó êàæäûìè èç ñëåäóþùèõ äâóõ íîò:
ìè-ôà, ñè-äî.
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¾Íî íà ïðàêòèêå, ò.å. â ìóçûêå, âìåñòî äâåíàäöàòè ïðîìåæóòî÷íûõ ïîëóòîíîâ áåðåòñÿ òîëüêî
ïÿòü, ò.å. ïî îäíîìó ïîëóòîíó ìåæäó:

äî-ðå, ðå-ìè, ôà-ñîëü, ñîëü-ëÿ, ëÿ-ñè.
¾Ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿, à òàêæå ìåæäó ¾ñè¿ è ¾äî¿ ïîëóòîí âîîáùå íå áåðåòñÿ.
¾Èòàê, ñòðîåíèå ìóçûêàëüíîé ãàììû ñåìè òîíîâ äàåò ñõåìó êîñìè÷åñêîãî çàêîíà ¾èíòåðâàëîâ¿,

èëè îòñóòñòâóþùèõ ïîëóòîíîâ. À êîãäà îá îêòàâàõ ãîâîðèòñÿ òîëüêî â ¾êîñìè÷åñêîì¿ èëè
¾ìåõàíè÷åñêîì¿ ñìûñëå, ¾èíòåðâàëàìè¿ íàçûâàþòñÿ òîëüêî ïðîìåæóòêè ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿, è
¾ñè¿ è ¾äî¿.

¾Åñëè ìû ïîëíîñòüþ îñìûñëèì çàêîí îêòàâ, îí äàñò íàì ñîâåðøåííî íîâîå îáúÿñíåíèå æèçíè
â öåëîì, ïðîãðåññà è ðàçâèòèÿ ÿâëåíèé íà âñåõ ïëàíàõ âñåëåííîé, äîñòóïíûõ íàøåìó ïîíèìàíèþ.
Ýòîò çàêîí îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó â ïðèðîäå íåò ïðÿìûõ ëèíèé, à òàêæå òî, ïî÷åìó ìû íå ñïîñîáíû íè
äóìàòü, íè ÷òî-íèáóäü äåëàòü, ïî÷åìó âñå äëÿ íàñ � òîëüêî ìûñëü, ïî÷åìó ñ íàìè âñå ñëó÷àåòñÿ � è
îáû÷íî ñëó÷àåòñÿ îñîáûì îáðàçîì, ïðîòèâîïîëîæíûì òîìó, ÷åãî ìû õîòèì èëè îæèäàåì. Âñå ýòî �
ÿâíûå è íåïîñðåäñòâåííûå ñëåäñòâèÿ ¾èíòåðâàëîâ¿, èëè çàìåäëåíèé â ðàçâèòèè âèáðàöèé.

¾×òî æå â òî÷íîñòè ïðîèñõîäèò â ìîìåíò çàìåäëåíèÿ âèáðàöèè? Îòêëîíåíèå îò ïåðâîíà÷àëüíîãî
íàïðàâëåíèÿ. Îêòàâà íà÷èíàåòñÿ â íàïðàâëåíèè, óêàçàííîì ñòðåëêîé:

ÄÎ ÐÅ ÌÈ ���-
¾Íî ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿ ïðîèñõîäèò îòêëîíåíèå: ëèíèÿ íà÷èíàåò ìåíÿòü íàïðàâëåíèå:
ÄÎ ÐÅ ÌÈ ���- ÔÀ ÑÎËÜ Ëß ÑÈ
è ÷åðåç ¾ôà¿, ¾ñîëü¿, ¾ëÿ¿ è ¾ñè¿ èäåò êíèçó, ïîä óãëîì ê ïåðâîíà÷àëüíîìó íàïðàâëåíèþ,

óêàçàííîìó ïåðâûìè òðåìÿ íîòàìè. Ìåæäó ¾ñè¿ è ¾äî¿ ïîÿâëÿåòñÿ âòîðîé ¾èíòåðâàë¿ íîâîå
îòêëîíåíèå è äàëüíåéøåå èçìåíåíèå íàïðàâëåíèÿ:

ÄÎ ÐÅ ÌÈ ���- ÔÀ ÑÎËÜ Ëß ÑÈ | | | ÄÎ |
¾Ñëåäóþùàÿ îêòàâà äàåò áîëåå çàìåòíîå îòêëîíåíèå, à ñëåäóþùàÿ çà íåé � åùå áîëåå ÿâñòâåííîå,

òàê ÷òî ëèíèÿ îêòàâ ìîæåò â êîíöå êîíöîâ ñäåëàòü ïîëíûé ïîâîðîò è èäòè â íàïðàâëåíèè,
ïðîòèâîïîëîæíîì ïåðâîíà÷àëüíîìó:

Ñì. 07-1.gif
¾Ðàçâèâàÿñü äàëåå, ëèíèÿ îêòàâ, èëè ëèíèÿ ðàçâèòèÿ âèáðàöèé, ìîæåò âåðíóòüñÿ ê ñâîåìó

ïåðâîíà÷àëüíîìó íàïðàâëåíèþ, èíûìè ñëîâàìè, ñîâåðøèòü ïîëíûé êðóã.
¾Ýòîò çàêîí ïîêàçûâàåò, ïî÷åìó â íàøåé äåÿòåëüíîñòè íèêîãäà íå áûâàåò ïðÿìûõ ëèíèé, ïî÷åìó,

íà÷àâ äåëàòü ÷òî-òî îäíî, ìû ïîñòîÿííî äåëàåì ÷òî-òî ñîâåðøåííî èíîå, íåðåäêî ïðîòèâîïîëîæíîå
ïåðâîìó, õîòÿ ñàìè ýòîãî íå çàìå÷àåì è ïðîäîëæàåì äóìàòü, ÷òî äåëàåì òî ñàìîå, ÷òî íà÷àëè.

¾Âñå ýòè è ìíîãèå äðóãèå âåùè ìîæíî îáúÿñíèòü ñ ïîìîùüþ çàêîíà îêòàâ âìåñòå ñ ïîíèìàíèåì
ðîëè è çíà÷åíèÿ ¾èíòåðâàëîâ¿, êîòîðûå òî è äåëî ìåíÿþò ðàçâèòèå ñèëû, íàïðàâëÿþò åå ïî ëîìàíîé
ëèíèè, ïîâîðà÷èâàþò, ïðåâðàùàþò â ¾ñîáñòâåííóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü¿ è òàê äàëåå.

¾Òàêîé õîä ñîáûòèé, ò.å. ïåðåìåíó íàïðàâëåíèÿ, ìîæíî íàáëþäàòü âî âñåì. Ïîñëå ïåðèîäà
ýíåðãè÷íîé äåÿòåëüíîñòè, èëè ñèëüíîé ýìîöèè, èëè ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ, íàñòóïàåò ðåàêöèÿ;
ðàáîòà ñòàíîâèòñÿ íóäíîé è óòîìèòåëüíîé: â ÷óâñòâî âêðàäûâàþòñÿ ýëåìåíòû óñòàëîñòè è
áåçðàçëè÷èÿ; âìåñòî ïðàâèëüíîãî ìûøëåíèÿ íà÷èíàþòñÿ ïîèñêè êîìïðîìèññîâ, ïîäàâëåíèå òðóäíûõ
ïðîáëåì èëè áåãñòâî îò íèõ. Íî ëèíèÿ ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ, õîòÿ óæå è íå â òîì íàïðàâëåíèè,
÷òî âíà÷àëå. Ðàáîòà ñòàíîâèòñÿ ìåõàíè÷åñêîé, ÷óâñòâî îñëàáåâàåò, ñíèæàåòñÿ äî óðîâíÿ îáûäåííûõ
ñîáûòèé, ìûñëü ñòàíîâèòñÿ äîãìàòè÷åñêîé, áóêâàëüíîé. Òàê ïðîäîëæàåòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ, çàòåì
îïÿòü íàñòóïàåò ðåàêöèÿ, ïðîèñõîäèò îñòàíîâêà è íîâîå îòêëîíåíèå. Ðàçâèòèå ñèëû ìîæåò
ïðîäîëæàòüñÿ, à ðàáîòà, íà÷àòàÿ ñ âåëèêèì ðâåíèåì è ýíòóçèàçìîì, ñòàíîâèòñÿ îáÿçàòåëüíîé è
áåñïîëåçíîé ôîðìàëüíîñòüþ; â ÷óâñòâî âõîäèò ìíîæåñòâî ïîñòîðîííèõ ýëåìåíòîâ: áåñïîêîéñòâî,
óòîìëåíèå, ðàçäðàæåíèå, âðàæäåáíîñòü; ìûñëü äâèæåòñÿ ïî êðóãó, ïîâòîðÿÿ òî, ÷òî óæå èçâåñòíî,
è íàéòè âûõîä èç ýòîãî ïîëîæåíèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå òðóäíåå è òðóäíåå.

¾Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò âî âñåõ îáëàñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â ëèòåðàòóðå, íàóêå,
ôèëîñîôèè, â ðåëèãèè, â èíäèâèäóàëüíîé è, ïðåæäå âñåãî, â îáùåñòâåííîé æèçíè, â ïîëèòèêå ìîæíî
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íàáëþäàòü, êàê ëèíèÿ ðàçâèòèÿ ñèë îòêëîíÿåòñÿ îò ïåðâîíà÷àëüíîãî íàïðàâëåíèÿ è ñïóñòÿ íåêîòîðîå
âðåìÿ èäåò â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè, ïî-ïðåæíåìó ñîõðàíÿÿ çà ñîáîé ïðåæíåå íàçâàíèå.
Èçó÷åíèå èñòîðèè ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ðàñêðûâàåò óäèâèòåëüíûå ôàêòû, êîòîðûå ìåõàíè÷åñêîå
÷åëîâå÷åñòâî íå æåëàåò çàìå÷àòü. Ïîæàëóé, ñàìûå èíòåðåñíûå ïðèìåðû ïåðåìåíû íàïðàâëåíèÿ
ìîæíî íàéòè â èñòîðèè ðåëèãèé, îñîáåííî â èñòîðèè õðèñòèàíñòâà, åñëè èçó÷àòü åå áåñïðèñòðàñòíî.
Ïîäóìàéòå, êàê ìíîãî ïîâîðîòîâ ñèë äîëæíî áûëî ñëó÷èòüñÿ îò Åâàíãåëèÿ, ïðîïîâåäîâàâøåãî
ëþáîâü, äî èíêâèçèöèè; èëè îò àñêåòîâ ïåðâûõ âåêîâ, èçó÷àâøèõ ýçîòåðè÷åñêîå õðèñòèàíñòâî, äî
ñõîëàñòîâ, âû÷èñëÿâøèõ, ñêîëüêî àíãåëîâ ìîæåò ïîìåñòèòüñÿ íà îñòðèå èãîëêè.

¾Çàêîí îêòàâ îáúÿñíÿåò ìíîãèå ÿâëåíèÿ â íàøåé æèçíè, êîòîðûå èíà÷å ïîíÿòü íåâîçìîæíî.
¾Ïåðâîå � ýòî ïðèíöèï îòêëîíåíèÿ ñèë.
¾Âòîðîå � òîò ôàêò. ÷òî â ýòîì ìèðå íè÷òî íå ñòîèò íà îäíîì ìåñòå, íå îñòàåòñÿ òåì, ÷åì áûëî;

âñå äâèæåòñÿ, âñå êóäà-òî ïåðåìåùàåòñÿ, âñå ìåíÿåòñÿ è íåèçáåæíî èëè ðàçâèâàåòñÿ, èëè èäåò âíèç,
îñëàáåâàåò è âûðîæäàåòñÿ, èíûìè ñëîâàìè, âñå äâèæåòñÿ èëè ïî âîñõîäÿùåé, èëè ïî íèñõîäÿùåé
ëèíèè îêòàâ.

¾È òðåòüå � ÷òî â ðàçâèòèè âîñõîäÿùèõ è íèñõîäÿùèõ îêòàâ ïîñòîÿííî ïðîèñõîäÿò ôëþêòóàöèè �
ïîäúåìû è ïàäåíèÿ.

¾Ïîêà ìû ãîâîðèëè â îñíîâíîì îá îòñóòñòâèè íåïðåðûâíîñòè âèáðàöèé è îòêëîíåíèÿõ ñèë. Òåïåðü
íàì íåîáõîäèìî ïîíÿòü äâà äðóãèõ ïðèíöèïà: íåèçáåæíîñòü ïîäúåìà èëè ïàäåíèÿ â êàæäîé ëèíèè
ðàçâèòèÿ ñèë, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü ïåðèîäè÷åñêèõ ôëþêòóàöèé, ò.å. ïîäúåìîâ è ïàäåíèé â ëþáîé
ëèíèè, âîñõîäÿùåé èëè íèñõîäÿùåé.

¾Íè÷òî íå â ñîñòîÿíèè ðàçâèâàòüñÿ, îñòàâàÿñü íà îäíîì óðîâíå. Âîñõîäÿùàÿ èëè íèñõîäÿùàÿ
ëèíèÿ åñòü íåèçáåæíîå êîñìè÷åñêîå óñëîâèå ëþáîãî äåéñòâèÿ. Ìû íå ïîíèìàåì è íå âèäèì ýòîãî,
íå âèäèì, ÷òî íà ñàìîì äåëå ïðîèñõîäèò âîêðóã è âíóòðè íàñ, èëè ïîòîìó, ÷òî íå äîïóñêàåì
íåèçáåæíîñòè ñïàäà, êîãäà íåò ïîäúåìà, èëè ïîòîìó, ÷òî ïðèíèìàåì ñïàä çà ïîäúåì. Âîò äâå ïðè÷èíû
èç ÷èñëà ôóíäàìåíòàëüíûõ óñëîâèé íàøåãî ñàìîîáìàíà. Ìû íå âèäèì ïåðâîãî ôàêòà, ïîòîìó ÷òî
ïîëàãàåì, ÷òî âåùè ìîãóò äîëãî ïðåáûâàòü íà îäíîì è òîì æå óðîâíå: è íå âèäèì âòîðîãî ôàêòà,
ïîòîìó ÷òî ïîäúåìû òàì, ãäå ìû èõ âèäèì, ôàêòè÷åñêè íåâîçìîæíû, êàê íåâîçìîæíî óâåëè÷èòü
ñîçíàòåëüíîñòü ìåõàíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè.

¾Íàó÷èâøèñü ðàçëè÷àòü âîñõîäÿùèå è íèñõîäÿùèå îêòàâû â æèçíè, ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ
ðàçëè÷àòü ïîäúåì è ïàäåíèå â ñàìèõ îêòàâàõ. Êàêóþ áû îáëàñòü íàøåé æèçíè ìû íè âçÿëè, ìû
âèäèì, ÷òî íè îäíî èç åå ÿâëåíèé íå ñïîñîáíî îñòàâàòüñÿ îäèíàêîâûì è ïîñòîÿííûì: âåçäå è âî âñåì
ïðîèñõîäèò êàê áû êà÷àíèå ìàÿòíèêà, âåçäå è âñþäó âîëíû ïîäíèìàþòñÿ è ïàäàþò. Íàøà ýíåðãèÿ
â òîì èëè èíîì íàïðàâëåíèè, êîòîðàÿ âíåçàïíî âîçðàñòàåò, à ïîòîì òàê æå âíåçàïíî îñëàáåâàåò,
íàøå íàñòðîåíèå, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ òî ¾ëó÷øå¿, òî ¾õóæå¿ áåç êàêîé-ëèáî âèäèìîé ïðè÷èíû, íàøè
÷óâñòâà, æåëàíèÿ, íàìåðåíèÿ, ðåøåíèÿ � âñå ýòî òî è äåëî ïðîõîäèò ÷åðåç ïåðèîäû ïîäúåìà èëè
óïàäêà, óñèëèâàåòñÿ èëè îñëàáåâàåò.

¾È âíóòðè ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò, ïîæàëóé, ñîòíÿ ìàÿòíèêîâý êîòîðûå äâèæóòñÿ òóäà è ñþäà.
Ýòè ïîäúåìû è ïàäåíèÿ, ýòè âîëíîîáðàçíûå ôëþêòóàöèè íàñòðîåíèé, ìûñëåé, ÷óâñòâ, ýíåðãèè,
ðåøèìîñòè � âñå ýòî ñóòü ïåðèîäû ðàçâèòèÿ ñèë ìåæäó ¾èíòåðâàëàìè¿ îêòàâ, ðàâíî êàê è ñàìè
¾èíòåðâàëû¿.

¾Îò çàêîíà îêòàâ â åãî òðåõ ãëàâíûõ ïðîÿâëåíèÿõ çàâèñÿò ìíîãèå ÿâëåíèÿ êàê ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïðèðîäû, òàê è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ íàøåé æèçíüþ. Îò çàêîíà îêòàâ çàâèñèò íåñîâåðøåíñòâî
è íåïîëíîòà íàøåãî çíàíèÿ âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ñôåðàõ. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî ìû íà÷èíàåì
äâèæåíèå â îäíîì íàïðàâëåíèè, à ïîòîì, íå çàìå÷àÿ ýòîãî, ïðîäîëæàåì äâèãàòüñÿ â äðóãîì.¿

¾Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, çàêîí îêòàâ âî âñåõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ áûë èçâåñòåí äðåâíåé íàóêå.
¾Äàæå íàøå äåëåíèå âðåìåíè, ò.å. äíåé íåäåëè, íà ðàáî÷èå äíè è âîñêðåñåíüÿ ñâÿçàíî ñ òåìè

ñâîéñòâàìè è âíóòðåííèìè óñëîâèÿìè íàøåé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå çàâèñÿò îò îáùåãî çàêîíà.
Áèáëåéñêèé ìèô î ñîòâîðåíèè ìèðà â øåñòü äíåé è î ñåäüìîì äíå, â òå÷åíèå êîòîðîãî Áîã îòäûõàë
îò òðóäîâ ñâîèõ, òàêæå ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì çàêîíà îêòàâ èëè óêàçàíèåì íà íåãî, õîòÿ è íåïîëíûì.
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¾Íàáëþäåíèÿ, îñíîâàííûå íà ïîíèìàíèè çàêîíà îêòàâ, ïîêàçûâàþò, ÷òî ¾âèáðàöèè¿ ìîãóò
ðàçâèâàòüñÿ ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Â ïðåðâàííûõ îêòàâàõ îíè ïðîñòî íà÷èíàþòñÿ è ïàäàþò, èñ÷åçàÿ
èëè ïîãëîùàÿñü äðóãèìè, áîëåå ñèëüíûìè âèáðàöèÿìè, êîòîðûå èõ ïåðåñåêàþò èëè èäóò â
ïðîòèâîïîëîæíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Â îêòàâàõ, îòêëîíèâøèõñÿ îò ïåðâîíà÷àëüíîãî íàïðàâëåíèÿ,
ïðèðîäà âèáðàöèé èçìåíÿåòñÿ, è îíè äàþò ðåçóëüòàòû, ïðîòèâîïîëîæíûå òåì, êîòîðûõ ìîæíî áûëî
îæèäàòü âíà÷àëå.

¾È ëèøü â îêòàâàõ êîñìè÷åñêîãî ïîðÿäêà, êàê íèñõîäÿùèõ, òàê è âîñõîäÿùèõ, âèáðàöèè
ðàçâèâàþòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî è ïðàâèëüíî, ñëåäóÿ â òîì æå íàïðàâëåíèè, â êàêîì áûëè íà÷àòû.

¾Äàëüíåéøèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðàâèëüíîå è ðåãóëÿðíîå ðàçâèòèå îêòàâ ìîæíî, õîòÿ
è ðåäêî, íàáëþäàòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ æèçíè, â äåÿòåëüíîñòè ïðèðîäû è äàæå â äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

¾Ïðàâèëüíîå ðàçâèòèå îêòàâ çàâèñèò îò òîãî, ÷òî êàæåòñÿ ñëó÷àéíîñòüþ. Èíîãäà âûõîäèò
òàê, ÷òî îêòàâû, èäóùèå ïàðàëëåëüíî äàííîé, ïåðåñåêàþùèå åå èëè ñòàëêèâàþùèåñÿ ñ íåé, òåì
èëè èíûì ñïîñîáîì çàïîëíÿþò åå èíòåðâàëû � è ýòèì ïîçâîëÿþò êîëåáàíèÿì äàííîé îêòàâû
ðàçâèâàòüñÿ ñâîáîäíî è áåçîñòàíîâî÷íî. Íàáëþäåíèå çà òàêèìè ïðàâèëüíî ðàçâèâàþùèìèñÿ îêòàâàìè
óñòàíàâëèâàåò ñëåäóþùèé ôàêò: åñëè â íóæíûé ìîìåíò, ò.å. â òîò ìîìåíò, êîãäà äàííàÿ îêòàâà
ïðîõîäèò ÷åðåç ¾èíòåðâàë¿, îíà ïîëó÷àåò ¾äîáàâî÷íûé òîë÷îê¿, ñîâïàäàþùèé ïî ñèëå è õàðàêòåðó
ñ åå âèáðàöèÿìè, òî îêòàâà áóäåò áåñïðåïÿòñòâåííî ðàçâèâàòüñÿ ïî ïåðâîíà÷àëüíîìó íàïðàâëåíèþ,
íè÷åãî íå òåðÿÿ è íå èçìåíÿÿ ñâîåé ïðèðîäû.

¾Â òàêèõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàåòñÿ ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå ìåæäó âîñõîäÿùèìè è íèñõîäÿùèìè
îêòàâàìè. Â âîñõîäÿùåé îêòàâå ïåðâûé ¾èíòåðâàë¿ âîçíèêàåò ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿. Åñëè â ýòîì
ïóíêòå äîáàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìàÿ ýíåðãèÿ, îêòàâà áóäåò áåñïðåïÿòñòâåííî ðàçâèâàòüñÿ äî ¾ñè¿; íî
ìåæäó ¾ñè¿ è ¾äî¿ åé ïîòðåáóåòñÿ äëÿ ïðàâèëüíîãî ðàçâèòèÿ ãîðàçäî áîëåå ñèëüíûé äîáàâî÷íûé
òîë÷îê, ÷åì ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿, ïîòîìó ÷òî êîëåáàíèÿ îêòàâû â ýòîì ïóíêòå äîñòàòî÷íî âûñîêè, è,
÷òîáû ïðåîäîëåòü îñòàíîâêó åå ðàçâèòèÿ, ïîòðåáóåòñÿ áîëüøàÿ èíòåíñèâíîñòü òîë÷êà.

¾Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â íèñõîäÿùåé îêòàâå êðóïíåéøèé ¾èíòåðâàë¿ âîçíèêàåò â ñàìîì åå íà÷àëå,
ñðàçó æå ïîñëå ïåðâîãî ¾äî¿, è ìàòåðèàë äëÿ åãî çàïîëíåíèÿ î÷åíü ÷àñòî íàõîäèòñÿ èëè â ñàìîì ¾äî¿,
èëè â áîêîâûõ âèáðàöèÿõ, âûçâàííûõ ýòèì ¾äî¿. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íèñõîäÿùàÿ îêòàâà ðàçâèâàåòñÿ
ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì âîñõîäÿùàÿ; è, ïåðåéäÿ ¾ñè¿, îíà áåñïðåïÿòñòâåííî äîñòèãàåò ¾ôà¿, ãäå åé
íåîáõîäèì ¾äîáàâî÷íûé òîë÷îê¿, õîòÿ è çíà÷èòåëüíî áîëåå ñëàáûé, ÷åì ïåðâûé ¾òîë÷îê¿ ìåæäó
¾ñè¿ è ¾äî¿.

¾Â áîëüøîé êîñìè÷åñêîé îêòàâå, êîòîðàÿ äîñòèãàåò íàñ â âèäå ¾ëó÷à òâîðåíèÿ¿, ìîæíî âèäåòü
ïåðâûé ïîëíûé ïðèìåð çàêîíà îêòàâ. Ëó÷ òâîðåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ Àáñîëþòíîãî. Àáñîëþòíîå � ýòî
Âñå. Âñå, îáëàäàþùåå ïîëíûì åäèíñòâîì, ïîëíîé âîëåé, ïîëíûì ñîçíàíèåì, òâîðèò ìèðû âíóòðè
ñåáÿ, íà÷èíàÿ òàêèì îáðàçîì íèñõîäÿùóþ ìèðîâóþ îêòàâó. Àáñîëþòíîå ÿâëÿåò ñîáîé ¾äî¿ ýòîé
îêòàâû. Ìèðû, êîòîðûå Àáñîëþòíîå ñîçäàåò â ñåáå, � ýòî ¾ñè¿. ¾Èíòåðâàë¿ ìåæäó ¾äî¿ è ¾ñè¿
çàïîëíåí âîëåé Àáñîëþòíîãî. Äàëåå ïðîöåññ òâîðåíèÿ ðàçâèâàåòñÿ ñèëîé ïåðâîíà÷àëüíîãî èìïóëüñà
è ¾äîáàâî÷íîãî òîë÷êà¿. ¾Ñè¿ ïåðåõîäèò â ¾ëÿ¿, êîòîðûì äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ íàø çâåçäíûé ìèð,
Ìëå÷íûé Ïóòü. ¾Ëÿ¿ ïåðåõîäèò â ¾ñîëü¿ � íàøå Ñîëíöå, Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà. ¾Ñîëü¿ ïåðåõîäèò
â ¾ôà¿ � ìèð ïëàíåò. È çäåñü ìåæäó ìèðîì ïëàíåò è íàøåé Çåìëåé ïîÿâëÿåòñÿ ¾èíòåðâàë¿. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî èçëó÷åíèÿ ïëàíåò, íåñóùèå ê Çåìëå ðàçëè÷íûå âëèÿíèÿ, íå ñïîñîáíû äîñòèãíóòü åå,
òî÷íåå, íå âîñïðèíèìàþòñÿ Çåìëåé, êîòîðàÿ èõ îòðàæàåò. Äëÿ òîãî, ÷òîáû çàïîëíèòü ¾èíòåðâàë¿,
â ýòîì ïóíêòå ëó÷îì òâîðåíèÿ ñîçäàí îñîáûé àïïàðàò äëÿ âîñïðèÿòèÿ è ïåðåäà÷è âëèÿíèé,
ïðèõîäÿùèõ îò ïëàíåò. Ýòîò àïïàðàò � îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå. Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ïåðåäàåò
íà Çåìëþ âñå âëèÿíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ íåå, è äåëàåò âîçìîæíûì äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è ðîñò
Çåìëè, ¾ìè¿ êîñìè÷åñêîé îêòàâû, à çàòåì åå ¾ðå¿, èëè Ëóíó, ïîñëå ÷åãî ñëåäóåò âòîðîå ¾äî¿ � Íè÷òî.
Ìåæäó Âñåì è Íè÷òî ïðîõîäèò ëó÷ òâîðåíèÿ.

¾Âû çíàåòå ìîëèòâó: ¾Ñâÿòûé Áîæå, Ñâÿòûé Êðåïêèé, Ñâÿòûé Áåññìåðòíûé¿? Ýòà ìîëèòâà
ïðèøëà èç äðåâíåãî çíàíèÿ. ¾Ñâÿòûé Áîæå¿ çíà÷èò Àáñîëþòíîå, èëè Âñå; ¾Ñâÿòûé Êðåïêèé¿ òàêæå
îçíà÷àåò Àáñîëþòíîå, èëè Íè÷òî, ¾Ñâÿòûé Áåññìåðòíûé¿ îçíà÷àåò òî, ÷òî íàõîäèòñÿ ìåæäó íèìè,



7 ÃËÀÂÀ 7 84

ò.å. øåñòü íîò ëó÷à òâîðåíèÿ ñ îðãàíè÷åñêîé æèçíüþ. Âñå òðè, âçÿòûå âìåñòå, ñîñòàâëÿþò îäíî; ýòî
íåðàçäåëüíàÿ è íåñëèÿííàÿ Òðîèöà.¿

¾Òåïåðü ìû îñòàíîâèìñÿ íà èäåå ¾äîáàâî÷íîãî òîë÷êà¿, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ëèíèè ñèë äîñòè÷ü
íàìå÷åííîé öåëè. Êàê ñêàçàíî ðàíåå, òîë÷êè ìîãóò ïðîèçîéòè ñëó÷àéíî, õîòÿ ñëó÷àé, êîíå÷íî, �
âåùü âåñüìà íåíàäåæíàÿ. Íî òå æå ëèíèè ðàçâèòèÿ ñèë, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ âûïðÿìëåííûìè
áëàãîäàðÿ ñëó÷àþ è êîòîðûå ÷åëîâåê èíîãäà ìîæåò óâèäåòü, ïðåäïîëîæèòü èëè îæèäàòü, áîëåå
÷åì ÷òî-ëèáî âûçûâàþò ó íåãî èëëþçèþ ïðÿìîëèíåéíîñòè. Èíà÷å ãîâîðÿ, îí äóìàåò, ÷òî ïðÿìûå
ëèíèè ýòî ïðàâèëî, à ëîìàíûå è ïåðåñåêàþùèåñÿ � èñêëþ÷åíèå. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âûçûâàåò
ó íåãî èëëþçèþ âîçìîæíîñòè ÷òî-òî äåëàòü, âîçìîæíîñòè äîñòèæåíèÿ êàêîé-òî íàìå÷åííîé öåëè.
Â äåéñòâèòåëüíîñòè ÷åëîâåê íè÷åãî äåëàòü íå ìîæåò. Åñëè åãî äåÿòåëüíîñòü ñëó÷àéíî ïðèâîäèò
ê ðåçóëüòàòó, êîòîðûé íàïîìèíàåò ïåðâîíà÷àëüíóþ öåëü ðàçâå ÷òî ïî âíåøíîñòè è ïî íàçâàíèþ,
÷åëîâåê óâåðÿåò ñåáÿ è äðóãèõ, ÷òî îí äîñòèã öåëè, êîòîðóþ ñòàâèë ïåðåä ñîáîé, è ÷òî ëþáîé äðóãîé
÷åëîâåê òàêæå ñïîñîáåí ýòî ñäåëàòü; è ïðî÷èå åìó âåðÿò. Íà ñàìîì äåëå, âñå ýòî � èëëþçèÿ. ×åëîâåê
ìîæåò âûèãðàòü è â ðóëåòêó; íî åãî âûèãðûø áóäåò ñëó÷àéíîñòüþ. Äîñòèæåíèå öåëè, êîòîðóþ
÷åëîâåê ïîñòàâèë â ñâîåé æèçíè èëè â êàêîé-òî êîíêðåòíîé îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òî÷íî òàêîé æå ñëó÷àé. Åäèíñòâåííîå ðàçëè÷èå çäåñü â òîì, ÷òî, èãðàÿ â ðóëåòêó,
÷åëîâåê çíàåò, ïðîèãðàë îí èëè âûèãðàë â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå, ò.å. íà êàæäîé ñòàâêå; à â
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîé îí çàíèìàåòñÿ â æèçíè, îñîáåííî â äåÿòåëüíîñòè òàêîãî ðîäà, â êîòîðîé
ó÷àñòâóåò ìíîãî ëþäåé è ìåæäó íà÷àëîì è çàâåðøåíèåì êîòîðîé ïðîõîäÿò öåëûå ãîäû, ÷åëîâåê
ëåãêî ìîæåò îáìàíóòüñÿ è ïðèíÿòü ¾äîñòèãíóòûé¿ ðåçóëüòàò çà æåëàåìûé, ò.å. ïîâåðèòü â òî, ÷òî
îí âûèãðàë, òîãäà êàê â öåëîì îí ïðîèãðàë.

¾Âåëè÷àéøèì îñêîðáëåíèåì äëÿ ¾÷åëîâåêà-ìàøèíû¿ áóäåò ñêàçàòü åìó, ÷òî îí íè÷åãî íå ìîæåò
äåëàòü, íè÷åãî íå ìîæåò äîñòè÷ü, íèêîãäà íå ñìîæåò ïðèéòè íè ê êàêîé öåëè, ÷òî, ñòðåìÿñü ê
îäíîé öåëè, îí íåèçáåæíî ñîçäàåò äðóãóþ. Êîíå÷íî, èíà÷å è áûòü íå ìîæåò. ¾×åëîâåê-ìàøèíà¿
öåëèêîì ïðåáûâàåò âî âëàñòè ñëó÷àÿ. Åãî äåÿòåëüíîñòü ñëó÷àéíî ìîæåò ïîïàñòü â êàíàë îñîáîãî
ðîäà, ñîçäàííûé êîñìè÷åñêèìè è ìåõàíè÷åñêèìè ñèëàìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó åãî äåéñòâèÿ íåêîòîðîå
âðåìÿ ìîãóò äâèãàòüñÿ ïî ýòîìó êàíàëó, âûçûâàÿ èëëþçèþ äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.
È âîò òàêîå ñëó÷àéíîå ñîâïàäåíèå ðåçóëüòàòîâ ñ ïîñòàâëåííûìè ðàíåå öåëÿìè èëè äîñòèæåíèå öåëåé
â ìåëî÷àõ, êîòîðûå íå èìåþò íèêàêèõ ïîñëåäñòâèé, ñîçäàþò â ìåõàíè÷åñêîì ÷åëîâåêå óáåæäåíèå,
÷òî îí ñïîñîáåí, êàê ãîâîðèòñÿ, ¾ïîêîðèòü ïðèðîäó¿, ¾óñòðîèòü ñâîþ æèçíü¿ è òàê äàëåå,

¾Ðàçóìååòñÿ, íè÷åãî ïîäîáíîãî îí ñäåëàòü íå ìîæåò, ïîòîìó ÷òî ëèøåí âëàñòè íå òîëüêî íàä
âíåøíèìè ïðåäìåòàìè, íî è íàä ñâîèìè âíóòðåííèìè ïðîöåññàìè. Ïîñëåäíåå íåîáõîäèìî î÷åíü ÿñíî
ïîíÿòü è óñâîèòü; âìåñòå ñ òåì, íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî âëàñòü íàä âíåøíèìè ïðåäìåòàìè íà÷èíàåòñÿ
ñ ïðèîáðåòåíèÿ óïðàâëåíèÿ âíóòðåííèìè ïðîöåññàìè, ñ âëàñòè íàä ñîáîé. ×åëîâåê, íå ñïîñîáíûé
óïðàâëÿòü ñîáîé èëè õîäîì ñâîèõ âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ, íå ñìîæåò óïðàâëÿòü íè÷åì.

¾Êàêèì æå ïóòåì ìîæíî äîñòè÷ü óïðàâëåíèÿ?
¾Òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà ýòîãî âîïðîñà îáúÿñíÿåòñÿ çàêîíîì îêòàâ. Îêòàâû ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ

â æåëàòåëüíîì íàïðàâëåíèè ïîñëåäîâàòåëüíî è íåïðåðûâíî, åñëè â íóæíûå ìîìåíòû îíè áóäóò
ïîëó÷àòü ¾äîáàâî÷íûå òîë÷êè¿, � èìåþòñÿ â âèäó òå ìîìåíòû, êîãäà âèáðàöèè çàòèõàþò. Åñëè æå
¾äîáàâî÷íûå òîë÷êè¿ â íóæíûå ìîìåíòû íå ïîÿâëÿþòñÿ, îêòàâû ìåíÿþò íàïðàâëåíèå. Âîçëàãàòü
íàäåæäû íà òî, ÷òî â íóæíûå ìîìåíòû ñëó÷àéíûå ¾òîë÷êè¿ ïðèäóò îòêóäà-òî ñàìè ïî ñåáå, êîíå÷íî
íåðàçóìíî; è òîãäà ó ÷åëîâåêà îñòàåòñÿ âûáîð: èëè íàéòè äëÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè òàêîå íàïðàâëåíèå,
êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò ìåõàíè÷åñêîé ëèíèè ñîáûòèé äàííîãî ìîìåíòà, èíûìè ñëîâàìè, ¾èäòè, êóäà
âåòåð äóåò¿ èëè ¾ïëûòü ïî òå÷åíèþ¿, äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòî ïðîòèâîðå÷èò åãî âíóòðåííèì
ñêëîííîñòÿì è óáåæäåíèÿì èëè ñèìïàòèÿì; èëè ïðèìèðèòüñÿ ñ òåì, ÷òî âñå, ÷òî îí äåëàåò, êîí÷àåòñÿ
íåóäà÷åé; èëè æå íàó÷èòüñÿ ðàñïîçíàâàòü ìîìåíòû ¾èíòåðâàëîâ¿ íà âñåõ ëèíèÿõ è ïðèìåíÿòü ê
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ìåòîä, êîòîðûì ïîëüçóþòñÿ êîñìè÷åñêèå ñèëû, ñîçäàâàÿ â íåîáõîäèìûå
ìîìåíòû ¾äîáàâî÷íûå òîë÷êè¿.

¾Âîçìîæíîñòü èñêóññòâåííûõ, ò.å. ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ ¾äîáàâî÷íûõ òîë÷êîâ¿ ïðèäàåò
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èçó÷åíèþ çàêîíà îêòàâ ïðàêòè÷åñêèé ñìûñë è äåëàåò ýòî èçó÷åíèå îáÿçàòåëüíûì è íåîáõîäèìûì,
åñëè ÷åëîâåê æåëàåò îòêàçàòüñÿ îò ðîëè ïàññèâíîãî íàáëþäåíèÿ òîãî, ÷òî ñëó÷àåòñÿ ñ íèì è âîêðóã
íåãî.

¾×åëîâåê-ìàøèíà¿ íå ìîæåò íè÷åãî äåëàòü. Ñ íèì è âîêðóã íåãî âñå ñëó÷àåòñÿ. ×òîáû äåëàòü,
íàäî çíàòü çàêîí îêòàâ, çíàòü ìîìåíòû ¾èíòåðâàëîâ¿, óìåòü ñîçäàâàòü íåîáõîäèìûå ¾äîáàâî÷íûå
òîë÷êè¿.

¾Íàó÷èòüñÿ âñåìó ýòîìó ìîæíî òîëüêî â øêîëå, èíà÷å ãîâîðÿ, â ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííîé øêîëå,
êîòîðàÿ ñëåäóåò ýçîòåðè÷åñêèì òðàäèöèÿì. Áåç ïîìîùè øêîëû, ñàìîñòîÿòåëüíî, ÷åëîâåê íå ñìîæåò
ïîíÿòü çàêîí îêòàâ, íàéòè òî÷êè ¾èíòåðâàëîâ¿ è ïîðÿäîê ¾òîë÷êîâ¿. Îí íå ñìîæåò ïîíÿòü ýòîãî
ïîòîìó, ÷òî äëÿ òàêîé öåëè íóæíû îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ, à èõ ìîæíî ñîçäàòü òîëüêî â øêîëå,
êîòîðàÿ ñàìà ñîçäàíà íà ýòèõ ïðèíöèïàõ.

¾Êàêèì îáðàçîì íà ïðèíöèïàõ çàêîíà îêòàâ ñîçäàåòñÿ øêîëà, áóäåò îáúÿñíåíî â äîëæíîå âðåìÿ. À
ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, îáúÿñíèò âàì åùå îäèí àñïåêò îáúåäèíåíèÿ çàêîíà îêòàâ ñ çàêîíîì òðåõ. Ñåé÷àñ
ìîæíî ñêàçàòü òîëüêî òî, ÷òî â øêîëüíîì îáó÷åíèè ÷åëîâåêó äàþòñÿ ïðèìåðû êàê íèñõîäÿùèõ,
òâîð÷åñêèõ, òàê è âîñõîäÿùèõ, ýâîëþöèîííûõ, êîñìè÷åñêèõ îêòàâ. Çàïàäíàÿ ìûñëü, êîòîðàÿ íè÷åãî
íå çíàåò íè îá îêòàâàõ, íè î çàêîíå òðåõ, � ñìåøèâàåò âîñõîäÿùèå ëèíèè ñ íèñõîäÿùèìè, íå ïîíèìàåò,
÷òî ëèíèÿ ýâîëþöèè ïðîòèâîïîëîæíà ëèíèè òâîðåíèÿ, ò.å. èäåò ïðîòèâ íåå, êàê áû ïðîòèâ òå÷åíèÿ.

¾Ïðè èçó÷åíèè çàêîíà îêòàâ ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî îêòàâû è èõ îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó äåëÿòñÿ
íà îñíîâíûå è ïîä÷èíåííûå. Îñíîâíûå îêòàâû ìîæíî óïîäîáèòü ñòâîëó äåðåâà, îò êîòîðîãî îòõîäÿò
âåòâè áîêîâûõ îêòàâ. Ñåìü îñíîâíûõ íîò îêòàâû è äâà ¾èíòåðâàëà¿, íîñèòåëè íîâûõ íàïðàâëåíèé,
äàþò âìåñòå äåâÿòü çâåíüåâ öåïè, òðè ãðóïïû ïî òðè çâåíà â êàæäîé.

¾Îñíîâíûå îêòàâû ñâÿçàíû ñî âòîðè÷íûìè, èëè ïîä÷èíåííûìè, âïîëíå îïðåäåëåííûì îáðàçîì.
Èç ïîä÷èíåííûõ îêòàâ ïåðâîãî ïîðÿäêà âîçíèêàþò ïîä÷èíåííûå îêòàâû âòîðîãî ïîðÿäêà è òàê äàëåå.
Ñòðîåíèå îêòàâ ìîæíî ñðàâíèòü ñî ñòðîåíèåì äåðåâà. Îò ãëàâíîãî ñòâîëà âî âñå ñòîðîíû îòõîäÿò
âåòâè, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü äåëÿòñÿ è ïåðåõîäÿò âî âñå áîëåå ìåëêèå âåòêè, íà êîíöàõ ïîêðûòûå
ëèñòüÿìè. Òàêîé æå ïðîöåññ äåéñòâóåò â ñòðîåíèè ëèñòüåâ, â ôîðìèðîâàíèè âåí, â îáðàçîâàíèè
çóáöîâ.

¾Êàê è âñå â ïðèðîäå, ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, ïðåäñòàâëÿþùåå íåêîòîðîå öåëîå, ïîäâåðãàåòñÿ òåì
æå êîððåëÿöèÿì êàê èçíóòðè, òàê è èçâíå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷èñëîì íîò è ¾èíòåðâàëîâ¿ â îêòàâå
÷åëîâå÷åñêîå òåëî èìååò äåâÿòü îñíîâíûõ èçìåðåíèé, âûðàæåííûõ ÷èñëàìè îïðåäåëåííîé ìåðû.
Ó ðàçíûõ èíäèâèäîâ ýòè ÷èñëà, êîíå÷íî, îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà, îäíàêî ëèøü â èçâåñòíûõ,
îãðàíè÷åííûõ ïðåäåëàõ. Ýòè äåâÿòü îñíîâíûõ èçìåðåíèé, îáðàçóþùèõ ïîëíóþ îêòàâó ïåðâîãî
ïîðÿäêà, áëàãîäàðÿ îñîáûì ïðî÷íûì ñî÷åòàíèÿì, ïåðåõîäÿò â èçìåðåíèÿ ïîä÷èíåííûõ îêòàâ,
êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü äàþò íà÷àëî äðóãèì ïîä÷èíåííûì îêòàâàì è òàê äàëåå. Òàêèì ïóòåì ìîæíî
ïîëó÷èòü èçìåðåíèå ëþáîãî ÷ëåíà èëè ëþáîé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ïîñêîëüêó îíè íàõîäÿòñÿ â
îïðåäåëåííûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ äðóã ñ äðóãîì.¿

Çàêîí îêòàâ, åñòåñòâåííî, âûçâàë â íàøåé ãðóïïå î÷åíü ìíîãî ðàçãîâîðîâ è íåäîóìåíèÿ. Íî
Ãóðäæèåâ âñå âðåìÿ ïðåäîñòåðåãàë íàñ îò èçëèøíåãî òåîðåòèçèðîâàíèÿ.

� Âû äîëæíû îùóòèòü ýòîò çàêîí âíóòðè ñåáÿ, � ñêàçàë îí. � Òîëüêî òîãäà âû óâèäèòå åãî âî
âíåøíåì ìèðå.

Ýòî, êîíå÷íî, âåðíî. Íî òðóäíîñòü çàêëþ÷àëàñü íå òîëüêî â ýòîì. Äåëî â òîì, ÷òî ¾òåõíè÷åñêîå¿
ïîíèìàíèå çàêîíà îêòàâ òðåáóåò ìíîãî âðåìåíè, è ìû ïîñòîÿííî âîçâðàùàëèñü ê íåìó, èíîãäà
ñîâåðøàÿ íåïðåäâèäåííûå îòêðûòèÿ, èíîãäà òåðÿÿ òî, ÷òî êàçàëîñü óæå óñòàíîâëåííûì.

Ñåé÷àñ òðóäíî ïåðåäàòü, êàê â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû òî îäíà, òî äðóãàÿ èäåÿ ñòàíîâèëàñü öåíòðîì
òÿæåñòè íàøåé ðàáîòû, ïðèâëåêàëà âåëè÷àéøåå âíèìàíèå, ïîðîæäàëà ìíîæåñòâî ðàçãîâîðîâ. Èäåÿ
çàêîíà îêòàâ ñäåëàëàñü ïîñòîÿííûì öåíòðîì òÿæåñòè. Ìû òî è äåëî âîçâðàùàëèñü ê íåé, íà êàæäîé
âñòðå÷å ãîâîðèëè î íåé è îáñóæäàëè âñåâîçìîæíûå åå àñïåêòû, ïîêà íå íà÷àëè äóìàòü îáî âñåì ñ
òî÷êè çðåíèÿ èìåííî ýòîé èäåè.

Â ñâîåé ïåðâîé áåñåäå Ãóðäæèåâ äàë òîëüêî îáùèé åå î÷åðê; îí ïîñòîÿííî âîçâðàùàëñÿ ê íåé,
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óêàçûâàÿ íàì íà ðàçíûå àñïåêòû è çíà÷åíèÿ.
Íà îäíîé èç ïîñëåäóþùèõ âñòðå÷ îí äàë íàì î÷åíü èíòåðåñíóþ êàðòèíó äðóãîãî òå÷åíèÿ çàêîíà

îêòàâ, êîòîðîå ïðîíèêàåò â ãëóáèíó âåùåé.
¾×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü çíà÷åíèå çàêîíà îêòàâ, íåîáõîäèìî èìåòü ÿñíóþ èäåþ äðóãîãî ñâîéñòâà

âèáðàöèé, à èìåííî, èäåþ òàê íàçûâàåìûõ ¾âíóòðåííèõ âèáðàöèé¿. Ýòî çíà÷èò, ÷òî âíóòðè âèáðàöèé
äåéñòâóþò äðóãèå âèáðàöèè, ÷òî êàæäóþ îêòàâó ìîæíî ðàçëîæèòü íà áîëüøîå ÷èñëî âíóòðåííèõ
îêòàâ.

¾Êàæäóþ íîòó ëþáîé îêòàâû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îêòàâó íà äðóãîì ïëàíå.
¾Êàæäàÿ íîòà ýòèõ âíóòðåííèõ îêòàâ îïÿòü-òàêè ñîäåðæèò â ñåáå öåëóþ îêòàâó, èòàê

ïðîäîëæàåòñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî, íî íå äî áåñêîíå÷íîñòè, ïîòîìó ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ âíóòðåííèõ îêòàâ
ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííûé ïðåäåë.

Ñì. 07-2.gif
¾Ýòè âíóòðåííèå âèáðàöèè ïðîèñõîäÿò îäíîâðåìåííî â ¾ñðåäàõ¿ ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè, âçàèìíî

ïðîíèêàÿ äðóã â äðóãà; îíè îòðàæàþòñÿ îäíà â äðóãîé, ïîðîæäàþò îäíà äðóãóþ, îñòàíàâëèâàþò,
óñèëèâàþò èëè îñëàáëÿþò äðóã äðóãà.

¾Âîîáðàçèì âèáðàöèè â íåêîòîðîé ñóáñòàíöèè, â ñðåäå îïðåäåëåííîé ïëîòíîñòè. Ïðåäïîëîæèì,
÷òî ýòà ñóáñòàíöèÿ, èëè ñðåäà, ñîñòîèò èç ñðàâíèòåëüíî ãðóáûõ àòîìîâ ìèðà 48, êàæäûé èç êîòîðûõ,
òàê ñêàçàòü, ÿâëÿåòñÿ ñêîïëåíèåì ñîðîêà âîñüìè ïåðâè÷íûõ àòîìîâ. Âèáðàöèè, ïðîèñõîäÿùèå â ýòîé
ñðåäå, äåëÿòñÿ íà îêòàâû, à îêòàâû äåëÿòñÿ íà íîòû. Âîîáðàçèì, ÷òî äëÿ êàêîãî-òî èññëåäîâàíèÿ
ìû âûáðàëè èç ýòèõ âèáðàöèé îäíó îïðåäåëåííóþ îêòàâó. Ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî â åå ïðåäåëàõ
ïðîèñõîäÿò âèáðàöèè è áîëåå òîíêîé ñóáñòàíöèè. Ñóáñòàíöèÿ ìèðà 48 êàê áû íàñûùåíà ñóáñòàíöèåé
ìèðà 24; è âèáðàöèè ñóáñòàíöèè ìèðà 24 íàõîäÿòñÿ â îïðåäåëåííîì îòíîøåíèè ê âèáðàöèÿì ìèðà 48,
à èìåííî: êàæäàÿ íîòà âèáðàöèé ñóáñòàíöèè ìèðà 48 ñîäåðæèò öåëóþ îêòàâó âèáðàöèé ñóáñòàíöèè
ìèðà 24.

¾Ýòî è åñòü âíóòðåííèå îêòàâû.
¾Ñóáñòàíöèÿ ìèðà 24 â ñâîþ î÷åðåäü ïðîïèòàíà ñóáñòàíöèåé ìèðà 12. Â ýòîé ñóáñòàíöèè òàêæå

ñóùåñòâóþò âèáðàöèè; è êàæäàÿ íîòà âèáðàöèé ìèðà 24 ñîäåðæèò öåëóþ îêòàâó âèáðàöèé ìèðà
12. Ñóáñòàíöèÿ ìèðà 12 ïðîïèòàíà ñóáñòàíöèåé ìèðà 6. Ñóáñòàíöèÿ ìèðà 6 ïðîïèòàíà ñóáñòàíöèåé
ìèðà 3. Ñóáñòàíöèÿ ìèðà 3 ïðîïèòàíà ñóáñòàíöèåé ìèðà 1. Ñîîòâåòñòâóþùèå âèáðàöèé ñóùåñòâóþò
â êàæäîì èç ìèðîâ, è ïîðÿäîê îñòàåòñÿ âåçäå òåì æå, à èìåííî: êàæäàÿ íîòà âèáðàöèé áîëåå ãðóáîé
ñóáñòàíöèè ñîäåðæèò öåëóþ îêòàâó âèáðàöèé áîëåå òîíêîé ñóáñòàíöèè.

¾Åñëè íà÷àòü ñ âèáðàöèé ìèðà 48, òî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îäíà íîòà âèáðàöèé â ýòîì ìèðå ñîäåðæèò
öåëóþ îêòàâó, èëè ñåìü íîò âèáðàöèé ìèðà ïëàíåò. Êàæäàÿ íîòà âèáðàöèé ìèðà ïëàíåò ñîäåðæèò
ñåìü íîò âèáðàöèé ìèðà Ñîëíöà. Êàæäàÿ âèáðàöèÿ ìèðà Ñîëíöà ñîäåðæèò ñåìü íîò âèáðàöèé ìèðà
çâåçä è ò.ä.

¾Èçó÷åíèå âíóòðåííèõ îêòàâ è èõ îòíîøåíèÿ ê âíåøíèì îêòàâàì, à òàêæå âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ
ïåðâûõ íà âòîðûå, ñîñòàâëÿåò î÷åíü âàæíóþ ÷àñòü èçó÷åíèÿ ìèðà è ÷åëîâåêà.¿

Íà ñëåäóþùåé âñòðå÷å Ãóðäæèåâ îïÿòü çàãîâîðèë î ëó÷å òâîðåíèÿ, ÷àñòè÷íî ïîâòîðÿÿ, à ÷àñòè÷íî
äîïîëíÿÿ è ðàçâèâàÿ òî, ÷òî óæå áûëî èì ñêàçàíî.

¾Ëó÷ òâîðåíèÿ, êàê è âñÿêèé èíîé ïðîöåññ, çàâåðøåííûé â äàííûé ìîìåíò, ìîæíî ñ÷èòàòü
îêòàâîé. Ýòî áóäåò íèñõîäÿùàÿ îêòàâà, â êîòîðîé ¾äî¿ ïåðåõîäèò â ¾ñè¿, ¾ñè¿ � â ¾ëÿ¿ è òàê
äàëåå.

¾Àáñîëþòíîå, èëè Âñå (ìèð 1) áóäåò ¾äî¿; âñå ìèðû (ìèð 3) � ¾ñè¿; âñå ñîëíöà (ìèð 6) � ¾ëÿ¿;
íàøå Ñîëíöå (ìèð 12)-¾ñîëü¿; âñå ïëàíåòû (ìèð 24)-¾ôà¿; Çåìëÿ (ìèð 48) � ¾ìè¿; Ëóíà (ìèð 96) �
¾ðå¿.

¾Ëó÷ òâîðåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ Àáñîëþòíîãî; Àáñîëþòíîå åñòü Âñå; ýòî � ¾äî¿. Êîí÷àåòñÿ ëó÷
òâîðåíèÿ íà Ëóíå. Äàëåå, çà Ëóíîé � Íè÷òî. Ýòî òàêæå Àáñîëþòíîå � ¾äî¿.

Àáñîëþòíîå 1 äî Âñå ìèðû 3 ñè Âñå ñîëíöà 6 ëÿ Ñîëíöå 12 ñîëü Âñå ïëàíåòû 24 ôà Çåìëÿ 48 ìè
Ëóíà 96 ðå Àáñîëþòíîå äî
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¾Ðàññìàòðèâàÿ ëó÷ òâîðåíèÿ, èëè êîñìè÷åñêóþ îêòàâó, ìû âèäèì, ÷òî â ðàçâèòèè ýòîé îêòàâû
äîëæíû ïîÿâèòüñÿ ¾èíòåðâàëû¿. Ïåðâûé � ìåæäó ¾äî¿ è ¾åé¿, ò.å. ìåæäó ìèðîì è ìèðîì 3, ìåæäó
Àáñîëþòíûì è âñåìè ìèðàìè; âòîðîé ìåæäó ¾ôà¿ è ¾ìè¿, ò.å. ìåæäó ìèðîì 24 è ìèðîì 48, ìåæäó
âñåìè ïëàíåòàìè è Çåìëåé. Íî ïåðâûé ¾èíòåðâàë¿ çàïîëíåí âîëåé Àáñîëþòíîãî. Îäíî èç ïðîÿâëåíèé
âîëè Àáñîëþòíîãî êàê ðàç è ñîñòîèò â çàïîëíåíèè ýòîãî ¾èíòåðâàëà¿ ïðè ïîìîùè ñîçíàòåëüíîãî
ïðîÿâëåíèÿ íåéòðàëèçóþùåé ñèëû, çàíèìàþùåé ¾èíòåðâàë¿ ìåæäó àêòèâíîé è ïàññèâíîé ñèëàìè.
Ñî âòîðûì ¾èíòåðâàëîì¿ ïîëîæåíèå ñëîæíåå. Ìåæäó ïëàíåòàìè è Çåìëåé ÷åãî-òî íå õâàòàåò, èç-çà
÷åãî âëèÿíèå ïëàíåò íå â ñîñòîÿíèè ïåðåõîäèòü íà Çåìëþ ïîëíî è ïîñëåäîâàòåëüíî. Íåîáõîäèì
¾äîáàâî÷íûé òîë÷îê¿, íåîáõîäèìî ñîçäàíèå êàêèõ-òî íîâûõ óñëîâèé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîëæíîãî
ïåðåõîäà ñèë.

¾Ýòè óñëîâèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïåðåõîäà ñèë ñîçäàþòñÿ ïðè ïîìîùè óñòðîéñòâà îñîáîãî
ìåõàíè÷åñêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ìåæäó ïëàíåòàìè è Çåìëåé. Ýòî ìåõàíè÷åñêîå ïðèñïîñîáëåíèå,
¾ïåðåäàòî÷íàÿ ñòàíöèÿ¿ ñèë, � åñòü îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå. Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå
áûëà ñîçäàíà, ÷òîáû çàïîëíèòü ¾èíòåðâàë¿ ìåæäó ïëàíåòàìè è Çåìëåé.

¾Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé, òàê ñêàçàòü, îðãàí âîñïðèÿòèÿ Çåìëè. Îíà îáðàçóåò
íå÷òî âðîäå ÷óâñòâèòåëüíîé ïëåíêè, êîòîðàÿ ïîêðûâàåò âåñü çåìíîé øàð è ïîãëîùàåò òå âëèÿíèÿ èç
ñôåðû ïëàíåò, êîòîðûå èíà÷å íå ñìîãëè áû äîéòè äî Çåìëè. Ðàñòèòåëüíîå, æèâîòíîå è ÷åëîâå÷åñêîå
öàðñòâà îäèíàêîâî âàæíû äëÿ Çåìëè â ýòîì îòíîøåíèè. Ïîëå, ïîêðûòîå òðàâîé, âîñïðèíèìàåò
îñîáûå âëèÿíèÿ ïëàíåò è ïåðåäàåò èõ Çåìëå: òî æå ñàìîå ïîëå, çàïîëíåííîå òîëïîé ëþäåé, âîñïðèìåò
è ïåðåäàñò Çåìëå äðóãèå âëèÿíèÿ. Íàñåëåíèå Åâðîïû âîñïðèíèìàåò ïëàíåòíûå âëèÿíèÿ îäíîãî âèäà
è ïåðåäàåò èõ Çåìëå, íàñåëåíèå Àôðèêè âîñïðèíèìàåò âëèÿíèÿ äðóãîãî âèäà è ò.ä.

¾Âñå êðóïíûå ñîáûòèÿ â æèçíè ÷åëîâå÷åñêèõ ìàññ âûçûâàþòñÿ âëèÿíèÿìè ïëàíåò; îíè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåçóëüòàòû âîñïðèÿòèÿ ýòèõ âëèÿíèé. ×åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî � êðàéíå
÷óâñòâèòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ èõ âîñïðèÿòèÿ. È ëþáîå ñëó÷àéíîå íåáîëüøîå íàïðÿæåíèå â
ñôåðå ïëàíåò ìîæåò â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò îòðàæàòüñÿ, êàê âîçðîñøåå îæèâëåíèå, â òîé
èëè èíîé îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñôåðå ïëàíåò ïðîèñõîäèò êàêîå-òî ñëó÷àéíîå è
êðàòêîâðåìåííîå ñîáûòèå. Îíî íåìåäëåííî âîñïðèíèìàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèìè ìàññàìè; ëþäè íà÷èíàþò
íåíàâèäåòü è óáèâàòü äðóã äðóãà, îïðàâäûâàÿ ñâîè äåéñòâèÿ êàêîé-íèáóäü òåîðèåé áðàòñòâà èëè
ðàâåíñòâà, ëþáâè èäè ñïðàâåäëèâîñòè.

¾Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü � ýòî îðãàí âîñïðèÿòèÿ Çåìëè, íî â òî æå âðåìÿ è îðãàí èçëó÷åíèÿ.
Ñ ïîìîùüþ îðãàíè÷åñêîé æèçíè ëþáàÿ ÷àñòü çåìíîé ïîâåðõíîñòè åæåñåêóíäíî ïîñûëàåò ëó÷è
èçâåñòíîãî ðîäà ïî íàïðàâëåíèþ ê Ñîëíöó, ïëàíåòàì è Ëóíå. Â ñâÿçè ñ ýòèì Ñîëíöå íóæäàåòñÿ
â îäíîì âèäå èçëó÷åíèé, ïëàíåòû � â äðóãîì, à Ëóíà � â òðåòüåì. Âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò íà Çåìëå,
ñîçäàåò ïîäîáíûå èçëó÷åíèÿ. È ìíîãèå âåùè çà÷àñòóþ ñëó÷àþòñÿ òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îò íåêîòîðîãî
ìåñòà çåìíîé ïîâåðõíîñòè òðåáóþòñÿ îñîáîãî ðîäà èçëó÷åíèÿ.¿ Ãîâîðÿ ýòî, Ãóðäæèåâ îñîáî îáðàòèë
íàøå âíèìàíèå íà íåñîâïàäåíèå âðåìåíè, ò.å. íåñîâïàäåíèå äëèòåëüíîñòè ñîáûòèé â ìèðå ïëàíåò è
â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Çíà÷åíèå åãî íàñòîé÷èâûõ óêàçàíèé ïî ýòîìó ïóíêòó ïðîÿñíèëîñü äëÿ ìåíÿ
ëèøü âïîñëåäñòâèè.

Âìåñòå ñ òåì, îí ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàë òîò ôàêò, ÷òî êàêèå áû ñîáûòèÿ íè ïðîèñõîäèëè â òîíêîé
îáîëî÷êå îðãàíè÷åñêîé æèçíè, îíè âñåãäà ñëóæàò èíòåðåñàì Çåìëè, Ñîëíöà, ïëàíåò è Ëóíû; â íåé íå
ìîæåò ïðîèçîéòè íè÷åãî íåíóæíîãî è íåçàâèñèìîãî, ïîòîìó ÷òî îíà áûëà ñîçäàíà äëÿ îïðåäåëåííîé
öåëè è èìååò ëèøü ïîä÷èíåííîå çíà÷åíèå.

Îäíàæäû, îñòàíîâèâøèñü íà ýòîé òåìå, îí äàë íàì äèàãðàììó ñòðîåíèÿ òîé îêòàâû, îäíèì èç
çâåíüåâ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ¾îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå¿.

äî ñè ëÿ ñîëü äî ñè ôà ëÿ ñîëü ôà ìè ìè ðå ðå
� Ýòà äîáàâî÷íàÿ, èëè áîêîâàÿ, îêòàâà ëó÷à òâîðåíèÿ, ñêàçàë îí � áåðåò íà÷àëî â Ñîëíöå. Ñîëíöå,

¾ñîëü¿ êîñìè÷åñêîé îêòàâû, íà÷èíàåò â íåêîòîðûé ìîìåíò çâó÷àòü, êàê ¾äî¿ � ¾ñîëü-äî¿.
¾Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ëþáàÿ íîòà ëþáîé îêòàâû à â äàííîì ñëó÷àå, ëþáàÿ íîòà êîñìè÷åñêîé

îêòàâû � ìîæåò áûòü ¾äî¿ êàêîé-òî äðóãîé, áîêîâîé îêòàâû, îòõîäÿùåé îò íåå. Èëè, òî÷íåå, ëþáàÿ



8 ÃËÀÂÀ 8 88

íîòà ëþáîé îêòàâû ìîæåò áûòü ëþáîé íîòîé ëþáîé èíîé îêòàâû, ïðîõîäÿùåé ñêâîçü íåå.
¾Â íàñòîÿùåì ñëó÷àå, ¾ñîëü¿ íà÷èíàåò çâó÷àòü êàê ¾äî¿. Îïóñêàÿñü äî óðîâíÿ ïëàíåò, ýòà íîâàÿ

îêòàâà ïåðåõîäèò â ¾ñè¿; îïóñêàÿñü åùå íèæå, îíà ïîðîæäàåò òðè íîòû: ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿, êîòîðûå
ñîçäàþò è óñòðàèâàþò îðãàíè÷åñêóþ æèçíü íà Çåìëå â òîé ôîðìå, â êàêîé ìû åå çíàåì. ¾Ìè¿
ýòîé îêòàâû ñìåøèâàåòñÿ ñ ¾ìè¿ êîñìè÷åñêîé îêòàâû, ò.å. ñ Çåìëåé, ¾ðå¿ � ñ ¾ðå¿ êîñìè÷åñêîé
îêòàâû, ò.å. ñ Ëóíîé.¿ Ìû ñðàçó æå ïî÷óâñòâîâàëè, ÷òî â ýòîé áîêîâîé îêòàâå çàêëþ÷åí îãðîìíûé
ñìûñë. Ïðåæäå âñåãî, îíà ïîêàçàëà, ÷òî îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü, èçîáðàæåííàÿ íà äèàãðàììå òðåìÿ
íîòàìè, èìååò äâå áîëåå âûñîêèå íîòû, îäíó íà óðîâíå ïëàíåò, à äðóãóþ íà óðîâíå Ñîëíöà, ÷òî îíà
íà÷èíàåòñÿ íà Ñîëíöå. Ïîñëåäíèé ïóíêò áûë íàèáîëåå âàæíûì, ïîòîìó ÷òî îí âíîâü, êàê è ìíîãîå
â ñèñòåìå Ãóðäæèåâà, îêàçàëñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ñ îáû÷íûìè òåîðèÿìè âîçíèêíîâåíèÿ æèçíè, òàê
ñêàçàòü, ñíèçó. Â åãî îáúÿñíåíèè æèçíü ïðèøëà ñâåðõó.

Çàòåì âîçíèêëî ìíîãî ðàçãîâîðîâ îòíîñèòåëüíî ¾ìè¿ è ¾ðå¿ áîêîâîé îêòàâû. Êîíå÷íî, ìû íå
ìîãëè îïðåäåëèòü, ÷òî òàêîå ¾ðå¿, îäíàêî îíî íåñîìíåííî áûëî ñâÿçàíî ñ èäååé ïèùè äëÿ Ëóíû.
Êàêîé-òî ïðîäóêò ðàçëîæåíèÿ îðãàíè÷åñêîé æèçíè óõîäèë íà Ëóíó; ýòî è äîëæíî áûëî áûòü ¾ðå¿.
Íàñ÷åò ¾ìè¿ ìîæíî áûëî ãîâîðèòü áîëåå îïðåäåëåííî: îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü, íåñîìíåííî, èñ÷åçàëà
â Çåìëå. Íåîñïîðèìà åå ðîëü â ñòðóêòóðå çåìíîé ïîâåðõíîñòè: èçâåñòíû òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê ðîñò
êîðàëëîâûõ îñòðîâîâ, èçâåñòíÿêîâûõ ãîð, ôîðìèðîâàíèå çàëåæåé óãëÿ, ñêîïëåíèé íåôòè, èçìåíåíèå
ïî÷âû ïîä âëèÿíèåì ðàñòèòåëüíîñòè, ðîñò ðàñòèòåëüíîñòè â îçåðàõ, ¾ñîçäàíèå ÷åðâÿìè áîãàòûõ
ïàõîòíûõ çåìåëü¿, èçìåíåíèå êëèìàòà âñëåäñòâèå îñóøåíèÿ áîëîò è óíè÷òîæåíèÿ ëåñîâ, à òàêæå
ìíîãîå äðóãîå � òî, ÷òî ìû çíàåì, è òî, ÷åãî íå çíàåì.

Âäîáàâîê êî âñåìó, áîêîâàÿ îêòàâà ñ îñîáîé ÿñíîñòüþ ïîêàçàëà íàì, êàê ëåãêî è ïðàâèëüíî
êëàññèôèöèðóåòñÿ âñå â èçó÷àåìîé íàìè ñèñòåìå. Èñ÷åçëî íåíîðìàëüíîå, íåîæèäàííîå, ñëó÷àéíîå:
íà÷àë âûðèñîâûâàòüñÿ ãèãàíòñêèé, ñòðîãî ïðîäóìàííûé ïëàí âñåëåííîé.
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Ðàçíûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. � Ñîí. � Ñîñòîÿíèå áîäðñòâîâàíèÿ. � Ñàìîñîçíàíèå. � Îáúåêòèâíîå

ñîçíàíèå. � Îòñóòñòâèå ñàìîñîçíàíèÿ. � Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ïåðâîå óñëîâèå äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ

ñàìîñîçíàíèÿ? � Âûñøèå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ è âûñøèå öåíòðû. � ¾Áîäðñòâåííîå ñîñòîÿíèå¿

îáûêíîâåííîãî ÷åëîâåêà. - Ýòî íå ÷òî èíîå, êàê ñîí. � Æèçíü ñïÿùåãî ÷åëîâåêà. � Êàê ìîæíî

ïðîáóäèòüñÿ? � ×òî òàêîå ÷åëîâåê, êîãäà îí ðîäèëñÿ? � ×òî äåëàþò ¾âîñïèòàíèå¿ è ïðèìåð

îêðóæàþùèõ? � Âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà. � Ñàìîèçó÷åíèå. � ¾Óìñòâåííûå ôîòîãðàôèè¿. �

Ðàçíûå ëþäè â îäíîì ÷åëîâåêå. � ¾ß¿ è Óñïåíñêèé. - Êòî àêòèâåí è êòî ïàññèâåí? � ×åëîâåê

è åãî ìàñêà. � Ðàçäåëåíèå ñàìîãî ñåáÿ êàê ïåðâàÿ ñòàäèÿ ðàáîòû íàä ñîáîé. � Ôóíäàìåíòàëüíîå

êà÷åñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ. Ïî÷åìó ÷åëîâåê íå ïîìíèò ñåáÿ? � ¾Îòîæäåñòâëåíèå¿. �

¾Ìû ñ÷èòàåìñÿ ñ äðóãèìè¿. � ¾Âíèìàòåëüíîñòü¿ è ¾ìíèòåëüíîñòü¿. � ×òî òàêîå

¾ìíèòåëüíîñòü¿? � Ìàøèíà ¾ñ÷èòàåòñÿ ñ äðóãèìè¿. � ¾Íåñïðàâåäëèâîñòü¿. � Èñêðåííîñòü è

ñëàáîñòü. � ¾Áóôåðà¿. � Ñîâåñòü. � Ìîðàëü. � Ñóùåñòâóåò ëè îáùàÿ äëÿ âñåõ èäåÿ ìîðàëè? �

Ñóùåñòâóåò ëè õðèñòèàíñêàÿ ìîðàëü? � Ñóùåñòâóþò ëè îáùèå äëÿ âñåõ ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà? �

Íèêòî íå äåëàåò íè÷åãî ðàäè çëà. � Ðàçíûå ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà è ðåçóëüòàòû ýòèõ ðàçíûõ

ïîíÿòèé. � Íà ÷åì ìîæåò áûòü îñíîâàíà ïîñòîÿííàÿ èäåÿ äîáðà è çëà? � Èäåÿ èñòèíû è ëæè.

- Áîðüáà ñ ¾áóôåðàìè¿ è ëîæüþ. � Ìåòîäû ðàáîòû øêîëû. � Ïîä÷èíåííîñòü. � Ïîíèìàíèå

ñîáñòâåííîãî íè÷òîæåñòâà. � Ëè÷íîñòü è ñóùíîñòü. � Ìåðòâûå ëþäè. � Îáùèå çàêîíû. �

Âîïðîñ î äåíüãàõ.

Íà îäíîé èç ñëåäóþùèõ âñòðå÷ Ãóðäæèåâ âîçâðàòèëñÿ ê âîïðîñó î ñîçíàíèè.
� Íåëüçÿ ïîíÿòü íè ïñèõè÷åñêîé, íè ôèçè÷åñêîé ôóíêöèè ÷åëîâåêà, � ñêàçàë îí, � åñëè íå

ïîñòè÷ü òîãî ôàêòà, ÷òî îíè ìîãóò ðàáîòàòü â ðàçíûõ ñîñòîÿíèÿõ.
¾Âñåãî ñóùåñòâóåò ÷åòûðå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, âîçìîæíûå äëÿ ÷åëîâåêà (ñëîâî ¾÷åëîâåê¿ îí
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ïðîèçíåñ ñ óäàðåíèåì). Íî îáûêíîâåííûé ÷åëîâåê, ò.å. ÷åëîâåê íîìåð îäèí, íîìåð äâà è íîìåð òðè,
æèâåò òîëüêî â äâóõ ñàìûõ íèçêèõ ñîñòîÿíèÿõ, äâà áîëåå âûñîêèõ åìó íåäîñòóïíû; è õîòÿ ó íåãî
ìîãóò ïîÿâèòüñÿ âñïûøêè ýòèõ ñîñòîÿíèé, îí íå ñïîñîáåí èõ ïîíÿòü � è ñóäèò î íèõ ñ òî÷êè çðåíèÿ
òåõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå åìó ïðèâû÷íû.

¾Äâà îáû÷íûõ, ò.å. íèçøèõ ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ � ýòî, âî-ïåðâûõ, ñîí, èíûìè ñëîâàìè, ïàññèâíîå
ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì ÷åëîâåê ïðîâîäèò òðåòü, à î÷åíü ÷àñòî è ïîëîâèíó ñâîåé æèçíè. Âî-
âòîðûõ, ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì ëþäè ïðîâîäÿò îñòàëüíóþ ÷àñòü ñâîåé æèçíè, êîãäà îíè ãóëÿþò ïî
óëèöàì, ïèøóò êíèãè, ðàçãîâàðèâàþò íà âîçâûøåííûå òåìû, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ïîëèòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, óáèâàþò äðóã äðóãà. Ëþäè ïîëàãàþò ýòî ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ àêòèâíûì, íàçûâàþò
åãî ¾ÿñíûì ñîçíàíèåì¿, ¾áîäðñòâåííûì ñîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ¿. Íî êàæåòñÿ, ÷òî òàêîé òåðìèí, êàê
¾ÿñíîå ñîçíàíèå¿ èëè ¾áîäðñòâåííîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ¿, ïðèäóìàí â øóòêó � îñîáåííî êîãäà âû
ïîéìåòå, ÷åì â äåéñòâèòåëüíîñòè äîëæíî áûòü ÿñíîå ñîçíàíèå è ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òî ñîñòîÿíèå,
â êîòîðîì ÷åëîâåê æèâåò è äåéñòâóåò.

¾Òðåòüå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ � ýòî âñïîìèíàíèå ñåáÿ, èëè ñàìîñîçíàíèå, èëè ñîçíàíèå ñâîåãî
áûòèÿ. Îáû÷íî ñ÷èòàþò, ÷òî ìû îáëàäàåì ýòèì ñîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ èëè ìîæåì èì îáëàäàòü, åñëè
çàõîòèì. Íàøè íàóêà è ôèëîñîôèÿ ïðîñìîòðåëè òîò ôàêò, ÷òî ìû íå îáëàäàåì èì è íå ìîæåì ñîçäàòü
åãî â ñåáå èñêëþ÷èòåëüíî ñèëîé æåëàíèÿ èëè ðåøåíèÿ.

¾×åòâåðòîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ íàçûâàþò îáúåêòèâíûì ñîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ. Â ýòîì ñîñòîÿíèè
÷åëîâåê ìîæåò âèäåòü âåùè òàêèìè, êàêîâû îíè ñóòü. Ïðîáëåñêè òàêîãî ñîñòîÿíèÿ òàêæå
ñëó÷àþòñÿ ó ÷åëîâåêà; â ðåëèãèÿõ âñåõ íàðîäîâ åñòü óêàçàíèÿ íà åãî âîçìîæíîñòü, êîòîðóþ
íàçûâàþò ¾ïðîñâåòëåíèåì¿ è ðàçíûìè äðóãèìè èìåíàìè; íî îïèñàòü åãî ñëîâàìè íåëüçÿ. Îäíàêî
åäèíñòâåííûé ïðàâèëüíûé ïóòü ê îáúåêòèâíîìó ñîçíàíèþ ïðîõîäèò ÷åðåç ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ.
Åñëè èñêóññòâåííî ïðèâåñòè îáû÷íîãî ÷åëîâåêà â ñîñòîÿíèå îáúåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ è ïîòîì
âîçâðàòèòü â ñîñòîÿíèå îáû÷íîãî ñîçíàíèÿ, îí íè÷åãî íå âñïîìíèò è ïîäóìàåò, ÷òî âðåìåííî ïîòåðÿë
ñîçíàíèå. Íî â ñîñòîÿíèè ñàìîñîçíàíèÿ ó ÷åëîâåêà ìîãóò áûòü âñïûøêè îáúåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, è
îí ñïîñîáåí èõ çàïîìíèòü. ¾×åòâåðòîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ó ÷åëîâåêà îçíà÷àåò è ñîâåðøåííî èíîå
ñîñòîÿíèå áûòèÿ; ýòî ðåçóëüòàò âíóòðåííåãî ðîñòà, äëèòåëüíîé è òðóäíîé ðàáîòû íàä ñîáîé.

¾Íî òðåòüå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ñîñòàâëÿåò åñòåñòâåííîå ïðàâî ÷åëîâåêà, êàêîâ îí åñòü â íûíåøíåì
ñîñòîÿíèè; è åñëè ÷åëîâåê íå îáëàäàåò èì, òî ëèøü èç-çà íåïðàâèëüíûõ óñëîâèé ñâîåé æèçíè. Áåç
ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåòüå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ó
÷åëîâåêà òîëüêî â âèäå ðåäêèõ âñïûøåê, è åãî ìîæíî ñäåëàòü áîëåå èëè ìåíåå ïîñòîÿííûì ïðè
ïîìîùè îñîáîé òðåíèðîâêè.

¾Äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé, äàæå îáðàçîâàííûõ è ìûñëÿùèõ, ãëàâíîå ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè
ïðèîáðåòåíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè äóìàþò, ÷òî îáëàäàþò èì è âñåì, ÷òî ñ íèì
ñâÿçàíî: èíäèâèäóàëüíîñòüþ (â ñìûñëå ïîñòîÿííîãî è íåèçìåííîãî ß, âîëåé, ñïîñîáíîñòüþ äåëàòü è
ò.ä. Âðÿä ëè ÷åëîâåê ïî÷óâñòâóåò êàêîé-ëèáî èíòåðåñ, åñëè âû ñêàæåòå åìó, ÷òî áëàãîäàðÿ äîëãîé è
òðóäíîé ðàáîòå îí ïðèîáðåòåò òî, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ, ó íåãî óæå åñòü. Íàîáîðîò, îí ïîäóìàåò, ÷òî
âû èëè ñîøëè ñ óìà, èëè õîòèòå åãî îáìàíóòü, ïðåñëåäóÿ ëè÷íóþ âûãîäó.

¾Äâà âûñøèõ ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ � ¾ñàìîñîçíàíèå¿ è ¾îáúåêòèâíîå ñîçíàíèå¿ � ñâÿçàíû ñ
ôóíêöèîíèðîâàíèåì â ÷åëîâåêå âûñøèõ öåíòðîâ.

¾Â äîáàâëåíèå ê òåì öåíòðàì, î êîòîðûõ ìû óæå ãîâîðèëè, ó ÷åëîâåêà åñòü åùå äâà � ¾âûñøèé
ýìîöèîíàëüíûé¿ è ¾âûñøèé ìûñëèòåëüíûé¿. Ýòè öåíòðû íàõîäÿòñÿ âíóòðè íàñ; îíè âïîëíå ðàçâèòû
è âñå âðåìÿ ðàáîòàþò; îäíàêî èõ ðàáîòà íå äîñòèãàåò íàøåãî îáû÷íîãî ñîçíàíèÿ. Ïðè÷èíà ýòîãî â
îñîáûõ ñâîéñòâàõ íàøåãî òàê íàçûâàåìîãî ¾ÿñíîãî ñîçíàíèÿ¿.

¾×òîáû ïîíÿòü, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè ñîñòîÿíèÿìè ñîçíàíèÿ, âåðíåìñÿ ê
ïåðâîìó èç íèõ, êî ñíó. Ýòî � öåëèêîì ñóáúåêòèâíîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ. ×åëîâåê ïîãðóæåí âî
ñíû, è ñîâñåì íå âàæíî, ïîìíèò îí èõ èëè íåò. Äàæå åñëè äî íåãî äîõîäÿò êàêèå-òî ðåàëüíûå
âïå÷àòëåíèÿ (çâóêè, òåïëî, õîëîä, îùóùåíèå ñîáñòâåííîãî òåëà, ãîëîñà), îíè ïðîáóæäàþò â íåì
òîëüêî ôàíòàñòè÷åñêèå ñóáúåêòèâíûå îáðàçû. Çàòåì ÷åëîâåê ïðîáóæäàåòñÿ. Íà ïåðâûé âçãëÿä,
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îí ïåðåõîäèò â ñîâåðøåííî èíîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ: ìîæåò äâèãàòüñÿ, ðàçãîâàðèâàòü ñ äðóãèìè
ëþäüìè, ÷òî-òî çàðàíåå ðàññ÷èòàòü, âèäåòü îïàñíîñòü è èçáåãàòü åå è ò.ï. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàññóäêà,
òàêîé ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ â ëó÷øåì ïîëîæåíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, êîãäà îí ñïèò. Íî åñëè ìû
ãëóáæå âíèêíåì â ñóòü äåëà, åñëè ïðèñìîòðèìñÿ ê åãî âíóòðåííåìó ìèðó, ê ìûñëÿì, ê ïðè÷èíàì
äåéñòâèé, ìû óâèäèì, ÷òî îí ïðåáûâàåò ïî÷òè â òîì æå ñîñòîÿíèè, ÷òî è âî âðåìÿ ñíà. Áîëåå òîãî,
ýòî ñîñòîÿíèå åùå õóæå, ïîòîìó ÷òî âî ñíå îí ïàññèâåí, ò.å. íå ìîæåò íè÷åãî äåëàòü: à â áîäðñòâåííîì
ñîñòîÿíèè îí âñå âðåìÿ ìîæåò ÷òî-òî äåëàòü, è ðåçóëüòàòû åãî äåéñòâèé îòðàçÿòñÿ íà íåì ñàìîì è
íà îêðóæàþùèõ. È âñå æå îí íå ïîìíèò ñåáÿ. Ýòî ìàøèíà: ñ íèì âñå ñëó÷àåòñÿ. Îí íå â ñîñòîÿíèè
îñòàíîâèòü ïîòîê ñâîèõ ìûñëåé, íå ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü ñâîå âîîáðàæåíèå, ýìîöèè, âíèìàíèå. Îí
æèâåò â ñóáúåêòèâíîì ìèðå ¾ëþáëþ � íå ëþáëþ¿, ¾íðàâèòñÿ � íå íðàâèòñÿ¿, ¾õî÷ó � íå õî÷ó¿,
ò.å. îí äóìàåò î ÷åì-òî, ÷òî îíî åìó íðàâèòñÿ, à î äðóãîì � ÷òî îíî åìó íå íðàâèòñÿ; îí ñ÷èòàåò,
÷òî æåëàåò ÷åãî-òî, à äðóãîãî � íå æåëàåò. Îí íå âèäèò ðåàëüíîãî ìèðà. Ðåàëüíûé ìèð ñêðûò îò
íåãî ñòåíîé åãî ñîáñòâåííîãî âîîáðàæåíèÿ. Îí æèâåò âî ñíå, îí ñïèò. Òî, ÷òî îí íàçûâàåò ¾ÿñíûì
ñîçíàíèåì¿, åñòü ñîí � è ñîí ãîðàçäî áîëåå îïàñíûé, ÷åì íî÷íîé, êîãäà îí ñïèò â ïîñòåëè.

¾Âîçüìåì êàêîå-íèáóäü ñîáûòèå â æèçíè ÷åëîâåêà, íàïðèìåð, âîéíó. Âîò ñåé÷àñ èäåò âîéíà.
×òî ýòî îçíà÷àåò? Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ ñïÿùèõ ëþäåé ïûòàþòñÿ óíè÷òîæèòü
íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ äðóãèõ ñïÿùèõ ëþäåé. Êîíå÷íî, åñëè áû îíè íàõîäèëèñü â ñîñòîÿíèè
áîäðñòâîâàíèÿ, îíè ýòîãî íå ñäåëàëè áû. Âñå, ÷òî îáû÷íî èìååò ìåñòî, ñîâåðøàåòñÿ âñëåäñòâèå ýòîãî
ñíà.

¾Îáà ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, ñîí è áîäðñòâîâàíèå, îäèíàêîâî ñóáúåêòèâíû. Òîëüêî íà÷èíàÿ
âñïîìèíàòü ñåáÿ, ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó ïðîáóæäàåòñÿ. È òîãäà âñÿ îêðóæàþùàÿ æèçíü
ðàñêðûâàåòñÿ åìó â èíîì àñïåêòå, ïðèîáðåòàåò èíîå çíà÷åíèå. Îí âèäèò, ÷òî ýòî æèçíü ñïÿùèõ,
æèçíü âî ñíå. Âñå, ÷òî ëþäè ãîâîðÿò, âñå, ÷òî îíè äåëàþò, � îíè ãîâîðÿò è äåëàþò âî ñíå. È
âñå ýòî ëèøåíî êàêîé-ëèáî öåííîñòè. Òîëüêî ïðîáóæäåíèå è òî, ÷òî âåäåò ê ïðîáóæäåíèþ, èìååò
äåéñòâèòåëüíóþ öåííîñòü.

¾Ìåíÿ ìíîãî ðàç ñïðàøèâàëè, ìîæíî ëè îñòàíîâèòü âîéíû. Êîíå÷íî, ìîæíî. Äëÿ ýòîãî
íåîáõîäèìî âñåãî-íàâñåãî îäíî: ÷òîáû ëþäè ïðîáóäèëèñü. Ýòî êàæåòñÿ ìåëî÷üþ. Îäíàêî òàêàÿ
âåùü � ñàìàÿ òðóäíàÿ èç âñåõ âîçìîæíûõ, ïîòîìó ÷òî ñîê âûçûâàåòñÿ è ïîääåðæèâàåòñÿ âñåé
îêðóæàþùåé æèçíüþ, âñåìè îêðóæàþùèìè óñëîâèÿìè.

¾Êàê æå ïðîáóäèòüñÿ? Êàê ñïàñòèñü îò ñíà? Ýòè âîïðîñû âàæíåå âñåãî; îíè ñàìûå æèçíåííûå
èç òåõ, êîòîðûå êîãäà-ëèáî âîçíèêàþò ó ÷åëîâåêà. Íî ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ â ñàìîì
ôàêòå ñíà, à óáåäèòüñÿ â íåì ìîæíî òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû ïûòàåìñÿ ïðîáóäèòüñÿ. Êîãäà ÷åëîâåê
ïîíèìàåò, ÷òî îí íå ïîìíèò ñåáÿ, êîãäà îí ïîíèìàåò, ÷òî ïîìíèòü ñåáÿ îçíà÷àåò â êàêîé-òî ñòåïåíè
ïðîáóäèòüñÿ, êîãäà íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííîãî îïûòà îí âèäèò, êàê òðóäíî âñïîìèíàòü ñåáÿ, òîãäà
îí ïîéìåò, ÷òî íå ñóìååò ïðîáóäèòüñÿ, ïðîñòî ïûòàÿñü ýòî ñäåëàòü. Ìîæíî âûðàçèòüñÿ áîëåå òî÷íî:
÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè ïðîáóäèòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî. Íî åñëè, ñêàæåì, äâàäöàòü ÷åëîâåê çàêëþ÷àþò
ñîãëàøåíèå, ÷òî òîò èç íèõ, êòî ïðîñíåòñÿ ïåðâûì, íà÷íåò áóäèòü îñòàëüíûõ, ó íèõ ïîÿâëÿþòñÿ
íåêîòîðûå øàíñû. Íî è ýòîãî íåäîñòàòî÷íî, ïîòîìó ÷òî âñå äâàäöàòü ìîãóò çàñíóòü îäíîâðåìåííî, è
èì áóäåò ñíèòüñÿ, ÷òî îíè íå ñïÿò. Ïîýòîìó íóæíî åùå áîëüøåå: èñêàòü ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå ñïèò è
íå çàñíåò òàê ëåãêî, êàê îíè, èëè çàñûïàåò ñîçíàòåëüíî, êîãäà ìîæíî ñïàòü, êîãäà ýòî íå ïðè÷èíèò
âðåäà íè åìó, íè äðóãèì. Îíè äîëæíû èñêàòü òàêîãî ÷åëîâåêà, íàéòè è íàíÿòü åãî, ÷òîáû îí èõ
áóäèë, íå ïîçâîëÿë ñíîâà çàñíóòü. Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ïðîáóäèòüñÿ áåç ýòîãî íåâîçìîæíî.

¾Ìîæíî ðàçìûøëÿòü â òå÷åíèå òûñÿ÷è ëåò; ìîæíî íàïèñàòü öåëûå áèáëèîòåêè êíèã, ñîçäàòü
ìèëëèîí òåîðèé � íî âñå ýòî áóäåò âî ñíå, áåç âñÿêîé âîçìîæíîñòè ïðîáóæäåíèÿ. Íàïðîòèâ, ýòè
êíèãè è òåîðèè, íàïèñàííûå è ñîçäàííûå âî ñíå, áóäóò òîëüêî ïîãðóæàòü äðóãèõ â ñîí.

¾Â èäåå ñíà íåò íè÷åãî íîâîãî. Ïî÷òè ñ ñàìîãî ñîòâîðåíèÿ ìèðà ëþäÿì òâåðäÿò, ÷òî îíè
ïîãðóæåíû â ñîí, ÷òî îíè äîëæíû ïðîáóäèòüñÿ. Íàïðèìåð, ñêîëüêî ðàç îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â
Åâàíãåëèè! ¾Ïðîáóäèñü! áîäðñòâóé! íå ñïè!¿ � ó÷åíèêè Õðèñòà ñïàëè äàæå òîãäà, êîãäà îí ïîñëåäíèé
ðàç ìîëèëñÿ â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó. Âñå ýòî òàì åñòü. Íî ïîíèìàþò ëè ýòî ëþäè? Îíè ïðèíèìàþò
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âñå òàêèå ìåñòà çà îñîáûé îáîðîò ðå÷è, çà îñîáîå âûðàæåíèå, ìåòàôîðó è ñîâåðøåííî íå ìîãóò
óñâîèòü, ÷òî çäåñü íåîáõîäèìî áóêâàëüíîå ïîíèìàíèå. È îïÿòü-òàêè ëåãêî ñîîáðàçèòü ïî÷åìó. ×òîáû
õîòü íåìíîãî ïîíÿòü ñêàçàííîå â áóêâàëüíîì ñìûñëå, íåîáõîäèìî óæå íåìíîãî ïðîáóäèòüñÿ èëè, ïî
êðàéíåé ìåðå, ñòàðàòüñÿ ïðîáóäèòüñÿ. Ãîâîðþ âàì ñåðüåçíî, ÷òî ìåíÿ íåñêîëüêî ðàç ñïðàøèâàëè,
ïî÷åìó â Åâàíãåëèÿõ íè÷åãî íå ãîâîðèòñÿ î ñíå � è ýòî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òàì óïîìèíàåòñÿ î íåì
ïî÷òè íà êàæäîé ñòðàíèöå. Ýòî ïðîñòî ïîêàçûâàåò, ÷òî ëþäè äàæå Åâàíãåëèå ÷èòàþò âî ñíå. Ïîêà
÷åëîâåê ïðåáûâàåò â ãëóáîêîì ñíå, ïîêà îí ïîãðóæåí â ñíîâèäåíèÿ, îí íå â ñîñòîÿíèè ïîäóìàòü î òîì,
÷òî îí ñïèò. Åñëè áû îí ïîäóìàë î òîì, ÷òî îí ñïèò, îí ïðîáóäèëñÿ áû. À òàê âñå èäåò ïî-ñòàðîìó. È
ëþäè íå èìåþò íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî îíè èç-çà ýòîãî ñíà òåðÿþò. Êàê ÿ óæå ñêàçàë,
ïðåáûâàÿ òàêèì, êàêèì åãî ñîçäàëà ïðèðîäà, êàêèì îí óñòðîåí, ÷åëîâåê ìîæåò áûòü ñàìîñîçíàþùèì
ñóùåñòâîì. Òàêèì îí ñîçäàí, òàêèì ðîæäåí. Íî îí ðîæäåí ñðåäè ñïÿùèõ; è, íàõîäÿñü ñðåäè íèõ, îí,
ðàçóìååòñÿ, çàñûïàåò êàê ðàç â òîò ìîìåíò, êîãäà äîëæåí áûë áû íà÷àòü ñîçíàâàòü ñåáÿ!

Âñå ñïîñîáñòâóåò ýòîìó: ïîäðàæàíèå ðåáåíêà âçðîñëûì, íàìåðåííûå è íåíàìåðåííûå âíóøåíèÿ,
òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ¾âîñïèòàíèåì¿... Ëþáóþ ïîïûòêó ðåáåíêà ïðîáóäèòüñÿ íåìåäëåííî ïðåñåêàþò �
ýòî íåèçáåæíî. À äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîáóäèòüñÿ ïîçäíåå, êîãäà íàêîïèëèñü òûñÿ÷è ïðèâû÷åê,
âûçûâàþùèõ ñîí, òðåáóþòñÿ êîëîññàëüíûå óñèëèÿ; íåîáõîäèìà òàêæå è ïîñòîðîííÿÿ ïîìîùü, à
ýòî ñëó÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÷åëîâåê åùå ðåáåíêîì óòðà÷èâàåò âîçìîæíîñòü
ïðîáóäèòüñÿ; îí ïðîâîäèò âñþ æèçíü âî ñíå è âî ñíå óìèðàåò. Äàëåå, ìíîãèå ëþäè óìèðàþò çàäîëãî
äî ñâîåé ôèçè÷åñêîé ñìåðòè. Íî î òàêèõ ñëó÷àÿõ ìû ïîãîâîðèì ïîçäíåå.

¾Òåïåðü îáðàòèì âíèìàíèå íà òî, ÷òî ÿ ñêàçàë âàì ðàíüøå. Âïîëíå ðàçâèòîé ÷åëîâåê, êîòîðîãî
ÿ íàçûâàþ ¾÷åëîâåêîì â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà¿, îáëàäàåò ÷åòûðüìÿ ñîñòîÿíèÿìè ñîçíàíèÿ. Ñðåäíèé
÷åëîâåê, ò.å. ÷åëîâåê íîìåð îäèí, íîìåð äâà è íîìåð òðè, æèâåò òîëüêî â äâóõ ñîñòîÿíèÿõ ñîçíàíèÿ.
Îí çíàåò èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, äîëæåí çíàòü î ñóùåñòâîâàíèè ÷åòâåðòîãî ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. Âñå
ýòè ¾ìèñòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ¿ è òîìó ïîäîáíîå îòíîñÿòñÿ ê íåïðàâèëüíûì îïðåäåëåíèÿì; íî â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè íå îáìàí èëè èìèòàöèÿ, ýòî ïðîáëåñêè òàê íàçûâàåìîãî îáúåêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ
ñîçíàíèÿ.

¾Îäíàêî ÷åëîâåê íå çíàåò î òðåòüåì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ è äàæå íå ïîäîçðåâàåò î íåì. Îí è
íå ìîæåò î íåì ïîäîçðåâàòü, ïîòîìó ÷òî åñëè áû âû îáúÿñíèëè åìó, ÷òî òàêîå òðåòüå ñîñòîÿíèå
ñîçíàíèÿ, ò.å. èç ÷åãî îíî ñëàãàåòñÿ, îí ñêàçàë áû, ÷òî ýòî åãî îáû÷íîå ñîñòîÿíèå. Îí ïîëàãàåò ñåáÿ
ñîçíàòåëüíûì ñóùåñòâîì, óïðàâëÿþùèì ñîáñòâåííîé æèçíüþ, ôàêòû, êîòîðûå ýòîìó ïðîòèâîðå÷àò,
îí ñ÷èòàåò ñëó÷àéíûìè èëè âðåìåííûìè, íàäååòñÿ, ÷òî îíè ïåðåìåíÿòñÿ ñàìè ïî ñåáå. Ïîëàãàÿ,
÷òî îí óæå êàê áû îò ïðèðîäû îáëàäàåò ñàìîñîçíàíèåì, ÷åëîâåê, êîíå÷íî, íå ñòàíåò è ïûòàòüñÿ
ïðèáëèçèòüñÿ ê íåìó èëè ïîëó÷èòü åãî. È âñå-òàêè áåç ñàìîñîçíàíèÿ, áåç òðåòüåãî ñîñòîÿíèÿ
ñîçíàíèÿ, ÷åòâåðòîå ñîñòîÿíèå � çà èñêëþ÷åíèåì ðåäêèõ ïðîáëåñêîâ � íåâîçìîæíî. À âåäü çíàíèå,
ïîäëèííîå îáúåêòèâíîå çíàíèå, ê êîòîðîìó ÷åëîâåê, êàê îí ñàì óâåðÿåò, ñòðåìèòñÿ, âîçìîæíî òîëüêî
â ÷åòâåðòîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ, ò.å. îáóñëîâëåíî ïîëíûì èì îáëàäàíèåì. Çíàíèå, ïðèîáðåòåííîå â
îáû÷íîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ, ñìåøàíî ñî ñíàìè. Âîò âàì ïîëíàÿ êàðòèíà áûòèÿ ÷åëîâåêà íîìåð
îäèí, äâà è òðè!¿

Ñëåäóþùóþ áåñåäó Ãóðäæèåâ íà÷àë òàê:
¾Âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà î÷åíü âåëèêè. Âû íå ìîæåòå äàæå îòäàëåííî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷åãî

ñïîñîáåí äîñòè÷ü ÷åëîâåê. Îäíàêî âî ñíå íè÷åãî äîñòè÷ü íåëüçÿ. Â ñîçíàíèè ñïÿùåãî åãî èëëþçèè,
åãî ¾ìå÷òû¿ ñìåøàíû ñ ðåàëüíûì. Îí æèâåò â ñóáúåêòèâíîì ìèðå è íå ñïîñîáåí ïîêèíóòü åãî
ïðåäåëû. Èìåííî â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ ïðè÷èíà, ïî÷åìó îí íå ñïîñîáåí âîñïîëüçîâàòüñÿ âñåìè ñèëàìè,
êîòîðûìè âëàäååò, ïî÷åìó âñåãäà æèâåò òîëüêî â ìàëîé ÷àñòèöå ñàìîãî ñåáÿ.

¾Ðàíåå áûëî ñêàçàíî, ÷òî ñàìîèçó÷åíèå è ñàìîíàáëþäåíèå ïðè èõ ïðàâèëüíîì ïðîâåäåíèè
ïîçâîëÿþò ÷åëîâåêó ïîíÿòü, ÷òî â îáû÷íîì ñîñòîÿíèè â åãî ìàøèíå è åãî ôóíêöèÿõ èìåþòñÿ êàêèå-òî
íåïîëàäêè. ×åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî îí æèâåò è ðàáîòàåò ëèøü â ìàëîé ÷àñòèöå ñàìîãî ñåáÿ êàê ðàç ïî
ýòîé ïðè÷èíå; è âîò ïîýòîìó ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî åãî âîçìîæíîñòåé îñòàåòñÿ íåðåàëèçîâàííûì,
à îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñèë � íåèñïîëüçîâàííûì. ×åëîâåê ÷óâñòâóåò, ÷òî íå ïîëó÷àåò îò æèçíè âñåãî,
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÷òî îíà ìîæåò åìó äàòü, ÷òî ýòî íå óäàåòñÿ åìó èç-çà îïðåäåëåííûõ ôóíêöèîíàëüíûõ äåôåêòîâ åãî
âîñïðèíèìàþùåãî àïïàðàòà. Èäåÿ ñàìîèçó÷åíèÿ ïðèîáðåòàåò â åãî ãëàçàõ íîâîå çíà÷åíèå. Îí ñîçíàåò,
÷òî, ìîæåò áûòü, è íå ñòîèò èçó÷àòü ñåáÿ òàêèì, êàêîâ îí åñòü ñåé÷àñ; îí âèäèò êàæäóþ ôóíêöèþ
òàêîé, êàêîé îíà ÿâëÿåòñÿ íûíå è êàêîé äîëæíà èëè ìîãëà áûëà áûòü.

¾Ñàìîíàáëþäåíèå ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê ïîíèìàíèþ íåîáõîäèìîñòè èçìåíèòü ñåáÿ. Íàáëþäàÿ
ñåáÿ, ÷åëîâåê çàìå÷àåò, ÷òî ñàìîíàáëþäåíèå ñàìî ïî ñåáå ïðîèçâîäèò íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ â åãî
âíóòðåííèõ ïðîöåññàõ. Îí íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî ñàìîíàáëþäåíèå � ýòî îðóäèå èçìåíåíèÿ ñåáÿ,
ñðåäñòâî ïðîáóæäåíèÿ. Íàáëþäàÿ ñåáÿ, îí êàê áû áðîñàåò ëó÷ ñâåòà íà ñâîè âíóòðåííèå ïðîöåññû,
êîòîðûå äî ñèõ ïîð ñîâåðøàëèñü â ïîëíîé òåìíîòå, è ïîä âëèÿíèåì ýòîãî ñâåòà ïðîöåññû íà÷èíàþò
ìåíÿòüñÿ. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîòåêàþò ëèøü ïðè îòñóòñòâèè
ñâåòà. Òî÷íî òàê æå ïðîòåêàþò â òåìíîòå ìíîãèå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. Äàæå ñëàáîãî ëó÷à ñîçíàíèÿ
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîëíîñòüþ èçìåíèòü õàðàêòåð êàêîãî-òî ïðîöåññà, à ìíîãèå èç íèõ ïðåðâàòü. Íàøè
âíóòðåííèå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, íàøà äóõîâíàÿ àëõèìèÿ èìååò ìíîãî îáùåãî ñ õèìè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè, õàðàêòåð êîòîðûõ ìîæåò èçìåíèòüñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ñâåòà, � è ýòè ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû ïîäâåðæåíû àíàëîãè÷íûì çàêîíàì.¿

¾Êîãäà ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê ïîíèìàíèþ íåîáõîäèìîñòè íå òîëüêî ñàìîèçó÷åíèÿ è
ñàìîíàáëþäåíèÿ, íî è ðàáîòû íàä ñîáîé, íàöåëåííîé íà èçìåíåíèå ñåáÿ, õàðàêòåð åãî
ñàìîíàáëþäåíèÿ òàêæå äîëæåí èçìåíèòüñÿ. Äî ñèõ ïîð îí íàáëþäàë äåòàëè ðàáîòû öåíòðîâ,
ñòàðàÿñü ëèøü ðåãèñòðèðîâàòü òî èëè äðóãîå ÿâëåíèå, áûòü áåñïðèñòðàñòíûì ñâèäåòåëåì. Îí
èçó÷àë ðàáîòó ìàøèíû. Òåïåðü îí äîëæåí óâèäåòü ñåáÿ, èíà÷å ãîâîðÿ, óâèäåòü íå îòäåëüíûå äåòàëè,
íå ðàáîòó êîëåñèêîâ è ðû÷àãîâ, à âñå âìåñòå êàê öåëîå. � óâèäåòü âñåãî ñåáÿ òàêèì, êàêèì åãî âèäÿò
äðóãèå ëþäè.

¾Äëÿ ýòîãî ÷åëîâåêó íàäî íàó÷èòüñÿ äåëàòü, òàê ñêàçàòü, óìñòâåííûå ¾ìîìåíòàëüíûå
ôîòîãðàôèè¿ ñàìîãî ñåáÿ â ðàçíûå ìãíîâåíèÿ ñâîåé æèçíè, â ðàçíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ,
ïðè÷åì ýòî äîëæíû áûòü ôîòîãðàôèè íå äåòàëåé, à öåëîãî, êàêèì îí åãî âèäèò. Èíûìè ñëîâàìè,
îíè äîëæíû ñîäåðæàòü ñðàçó âñå, ÷òî ÷åëîâåê â äàííûé ìîìåíò ìîæåò óâèäåòü â ñåáå: ýìîöèè,
íàñòðîåíèå, ìûñëè, îùóùåíèÿ, ïîçó, äâèæåíèÿ, èíòîíàöèè ãîëîñà, âûðàæåíèå ëèöà è òîìó ïîäîáíîå.
Åñëè åìó óäàñòñÿ óëàâëèâàòü èíòåðåñíûå ìîìåíòû äëÿ òàêèõ ¾ôîòîãðàôèé¿, äîâîëüíî ñêîðî îí
ñîáåðåò öåëûé àëüáîì ñâîèõ ïîðòðåòîâ; ñîáðàííûå âìåñòå, îíè ÿñíî ïîêàæóò åìó, ÷òî îí ñîáîé
ïðåäñòàâëÿåò. Íî íåëåãêî íàó÷èòüñÿ òàêîìó ôîòîãðàôèðîâàíèþ â ñàìûå èíòåðåñíûå ìîìåíòû,
óëàâëèâàòü õàðàêòåðíûå ïîçû, âûðàæåíèÿ ëèöà, ýìîöèè è ìûñëè. Åñëè ôîòîãðàôèè óäàþòñÿ è èõ
íàáðàëîñü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî, ÷åëîâåê îáíàðóæèò, ÷òî åãî îáû÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, ñ
êîòîðûì îí æèë èç ãîäà â ãîä, î÷åíü äàëåêî îò ðåàëüíîñòè.

¾Âìåñòî ÷åëîâåêà, êàêèì îí ïðåäñòàâëÿë ñåáÿ, îí óâèäèò ñîâåðøåííî äðóãîãî. È ýòîò ¾äðóãîé¿ �
îí ñàì, è â òî æå âðåìÿ íå îí. Ýòî îí, êàêèì åãî çíàþò äðóãèå ëþäè, êàêèì îí âîîáðàæàåò ñåáÿ
è êàêèì ÿâëÿåòñÿ â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, ñëîâàõ è òàê äàëåå; íî íå ñîâñåì òàêîé, êàêîâ îí åñòü íà
ñàìîì äåëå. Èáî ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî â ýòîì äðóãîì ÷åëîâåêå, êîòîðîãî çíàþò âñå è çíàåò îí
ñàì, ìíîãî íåðåàëüíîãî, íàäóìàííîãî, èñêóññòâåííîãî. Âû äîëæíû íàó÷èòüñÿ îòäåëÿòü ðåàëüíîå îò
ïðèäóìàííîãî. ×òîáû íà÷àòü ñàìîíàáëþäåíèå è ñàìîèçó÷åíèå, íåîáõîäèìî ðàçäåëèòü ñåáÿ. ×åëîâåê
äîëæåí ïîíÿòü, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè îí ñîñòîèò èç äâóõ ëþäåé.

¾Îäèí ÷åëîâåê � ýòî òîò, êîãî îí íàçûâàåò ¾ÿ¿, à äðóãèå íàçûâàþò ¾Óñïåíñêèì¿, ¾Çàõàðîâûì¿
èëè ¾Ïåòðîâûì¿. Äðóãîé ÷åëîâåê � ýòî ïîäëèííûé ¾îí¿, äåéñòâèòåëüíîå ¾ÿ¿, êîòîðîå ïîÿâëÿåòñÿ â
åãî æèçíè íà î÷åíü êîðîòêîå âðåìÿ, íà ìãíîâåíèÿ, è ìîæåò ñòàòü óñòîé÷èâûì è ïîñòîÿííûì òîëüêî
ïîñëå äîëãîãî ïåðèîäà ðàáîòû.

¾Ïîêà ÷åëîâåê ïðèíèìàåò ñåáÿ çà îäíó ëè÷íîñòü, îí íå ñäâèíåòñÿ ñ ìåñòà. Åãî ðàáîòà íàä ñîáîé
íà÷íåòñÿ ñ ìîìåíòà, êîãäà îí îùóòèò â ñåáå äâóõ ÷åëîâåê. Îäèí èç íèõ ïàññèâåí, è ñàìîå áîëüøåå
èç òîãî, ÷òî îí ìîæåò äåëàòü, - ýòî ðåãèñòðèðîâàòü èëè íàáëþäàòü ïðîèñõîäÿùåå ñ íèì. Äðóãîé,
êîòîðûé àêòèâåí è ãîâîðèò î ñåáå â ïåðâîì ëèöå, � ýòî â äåéñòâèòåëüíîñòè, òîëüêî ¾Óñïåíñêèé¿,
¾Ïåòðîâ¿ èëè ¾Çàõàðîâ¿.
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¾Âîò ïåðâîå, ÷òî íåîáõîäèìî ãëóáîêî ïîíÿòü ÷åëîâåêó. Íà÷àâ ïðàâèëüíî äóìàòü, îí âñêîðå
óâèäèò, ÷òî ïðåáûâàåò âî âëàñòè ñâîåãî ¾Óñïåíñêîãî¿, ¾Ïåòðîâà¿ èëè ¾Çàõàðîâà¿. Íåâàæíî, ÷òî
îí ïëàíèðóåò, ÷òî íàìåðåí ñäåëàòü èëè ñêàçàòü, íå ¾îí¿, íå åãî ¾ÿ¿ áóäåò âûïîëíÿòü ýòî, äåëàòü èëè
ãîâîðèòü, à åãî ¾Óñïåíñêèé¿, ¾Ïåòðîâ¿ èëè ¾Çàõàðîâ¿; è óæ êîíå÷íî, îíè ñäåëàþò èëè ñêàæóò ýòî
íå òàê, êàê ñäåëàëî èëè ñêàçàëî áû ¾ÿ¿, à ïî-ñâîåìó, ñî ñâîèìè ñîáñòâåííûìè îòòåíêàìè çíà÷åíèé,
êîòîðûå çà÷àñòóþ ñîâåðøåííî èçìåíÿþò òî, ÷òî õîòåëî ñäåëàòü ¾ÿ¿.

¾Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ îïàñíîñòü, âîçíèêàþùàÿ ñ ïåðâîãî ìîìåíòà
ñàìîíàáëþäåíèÿ. Íà÷èíàåò ñàìîíàáëþäåíèå ¾ÿ¿; íî åãî íåìåäëåííî ïîäõâàòûâàåò è ïðîäîëæàåò
¾Óñïåíñêèé¿, ¾Çàõàðîâ¿ èëè ¾Ïåòðîâ¿. À ¾Óñïåíñêèé¿, ¾Çàõàðîâ¿ èëè ¾Ïåòðîâ¿ ñ ïåðâûõ æå øàãîâ
âíîñÿò â ýòî ñàìîíàáëþäåíèå íåáîëüøîå èçìåíåíèå, êîòîðîå êàæåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûì, îäíàêî æå
êîðåííûì îáðàçîì ìåíÿåò âñå äåëî.

¾Âîîáðàçèì, íàïðèìåð, ÷òî ÷åëîâåê ïî èìåíè Èâàíîâ óñëûøàë îïèñàíèå ýòîãî ìåòîäà
ñàìîíàáëþäåíèÿ. Åìó ñêàçàíî, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ðàçäåëèòü ñåáÿ: ñ îäíîé ñòîðîíû ¾îí¿ èëè
¾ÿ¿, ñ äðóãîé � ¾Óñïåíñêèé¿, ¾Ïåòðîâ¿ èëè ¾Çàõàðîâ¿. È îí ðàçäåëÿåò ñåáÿ áóêâàëüíî òàê, êàê
ñëûøèò. ¾Ýòî ÿ, îãîâîðèò îí, � à âîò ýòî ¾Óñïåíñêèé¿, ¾Ïåòðîâ¿ èëè ¾Çàõàðîâ¿. Îí íèêîãäà íå
ñêàæåò îá ¾Èâàíîâå¿ ò.å. íå íàçîâåò ñâîåãî èìåíè. Ýòî ïîêàæåòñÿ åìó íåïðèÿòíûì, è îí îáÿçàòåëüíî
âîñïîëüçóåòñÿ ÷üåé-òî ÷óæîé ôàìèëèåé èëè ÷óæèì èìåíåì. Êðîìå òîãî, îí îòíîñèò ¾ÿ¿ ê òîìó,
÷òî åìó â ñåáå íðàâèòñÿ, èëè ê òîìó, ÷òî îí, ïî êðàéíåé ìåðå, ñ÷èòàåò ïðîÿâëåíèåì ñèëû, òîãäà
êàê ¾Óñïåíñêèì¿, ¾Ïåòðîâûì¿ èëè ¾Çàõàðîâûì¿ îí íàçûâàåò òî, ÷òî åìó íå íðàâèòñÿ, ÷òî êàæåòñÿ
ñëàáîñòüþ. Íà ýòîì îñíîâàíèè îí íà÷èíàåò ðàçíûìè ñïîñîáàìè ðàññóæäàòü î ñåáå � è ñ ñàìîãî
íà÷àëà, êîíå÷íî, ðàññóæäàåò íåïðàâèëüíî, èáî îáìàíóë ñåáÿ â íà÷àëå, â ñàìîì âàæíîì ïóíêòå, âçÿâ
íå ñâîå ðåàëüíîå ¾ÿ¿, íå ¾Èâàíîâà¿, à âîîáðàæàåìûõ ¾Óñïåíñêîãî¿, ¾Ïåòðîâà¿ èëè ¾Çàõàðîâà¿.

¾Òðóäíî äàæå âîîáðàçèòü, êàê ÷åëîâåêó íå íðàâèòñÿ óïîòðåáëÿòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ôàìèëèþ,
ãîâîðÿ î ñåáå â òðåòüåì ëèöå. Îí âñåìè ñïîñîáàìè ñòðåìèòñÿ èçáåæàòü ýòîãî: íàçûâàåò ñåáÿ äðóãèì
èìåíåì, êàê â òîëüêî ÷òî óïîìÿíóòîì ñëó÷àå, èçîáðåòàåò ñåáå èñêóññòâåííîå èìÿ, êîòîðûì åãî íèêòî
íå íàçûâàë è íå íàçîâåò; èëè æå ãîâîðèò î ñåáå ïðîñòî ¾îí¿ è ò.ä. Â ýòîé ñâÿçè íå ñîñòàâëÿþò
èñêëþ÷åíèÿ è òå ëþäè, êîòîðûå â ñâîèõ óìñòâåííûõ ðàçãîâîðàõ íàçûâàþò ñåáÿ ñâîèìè ôàìèëèÿìè,
èìåíàìè èëè óìåíüøèòåëüíûìè èìåíàìè. Êîãäà ýòî ñòàíîâèòñÿ çàìåòíûì äëÿ ñàìîíàáëþäåíèÿ, îíè
ïðåäïî÷èòàþò íàçûâàòü ñåáÿ ¾Óñïåíñêèì¿ èëè ãîâîðèòü: ¾Óñïåíñêèé âî ìíå¿ � êàê áóäòî áû â
íèõ ìîæåò íàõîäèòüñÿ êàêîé-òî ¾Óñïåíñêèé¿. Ýòîãî ¾Óñïåíñêîãî¿ âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ ñàìîãî
Óñïåíñêîãî.

¾Íî êîãäà ÷åëîâåê ïîíèìàåò ñâîþ áåñïîìîùíîñòü ïåðåä ëèöîì ¾Óñïåíñêîãî¿, åãî îòíîøåíèå ê
ñåáå è ê ¾Óñïåíñêîìó¿ â íåì ïåðåñòàåò áûòü áåçðàçëè÷íûì èëè ðàâíîäóøíûì.

¾Ñàìîíàáëþäåíèå ñòàíîâèòñÿ íàáëþäåíèåì çà ¾Óñïåíñêèì¿. ×åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî îí � ýòî
íå ¾Óñïåíñêèé¿, ÷òî ¾Óñïåíñêèé¿ � âñåãî ëèøü ìàñêà, êîòîðóþ îí íîñèò, ðîëü, êîòîðóþ îí
áåññîçíàòåëüíî èãðàåò è, ê íåñ÷àñòüþ, íå â ñèëàõ ïåðåñòàòü èãðàòü; ðîëü, êîòîðàÿ óïðàâëÿåò èì
è çàñòàâëÿåò äåëàòü è ãîâîðèòü òûñÿ÷è ãëóïîñòåé, òûñÿ÷è âåùåé, êîòîðûå ñàì îí íèêîãäà áû íå
ñêàçàë è íå ñäåëàë.

¾Åñëè îí èñêðåíåí ñ ñàìèì ñîáîé, îí ÷óâñòâóåò, ÷òî íàõîäèòñÿ âî âëàñòè ¾Óñïåíñêîãî¿, è â òî æå
âðåìÿ ÷óâñòâóåò, ÷òî îí � ýòî íå ¾Óñïåíñêèé¿.

¾Îí íà÷èíàåò áîÿòüñÿ ¾Óñïåíñêîãî¿, âîñïðèíèìàòü åãî ñâîèì ¾âðàãîì¿. Âåäü ÷òî áû îí íè
çàõîòåë ñäåëàòü, âñå ïåðåõâàòûâàåò è èçìåíÿåò ¾Óñïåíñêèé¿. ¾Óñïåíñêèé¿ � åãî ¾âðàã¿, èáî æåëàíèÿ,
âêóñû, ñèìïàòèè, àíòèïàòèè, ìûñëè è ìíåíèÿ ¾Óñïåíñêîãî¿ èëè ïðîòèâîïîëîæíû åãî ñîáñòâåííûì
ìíåíèÿì, âçãëÿäàì, ÷óâñòâàì è íàñòðîåíèÿì, èëè íå èìåþò ñ íèìè íè÷åãî îáùåãî. È â òî æå âðåìÿ
¾Óñïåíñêèé¿ � ýòî åãî ãîñïîäèí, à îí îêàçûâàåòñÿ ðàáîì ¾Óñïåíñêîãî¿. Ó íåãî íåò ñîáñòâåííîé âîëè.
Îí íå èìååò âîçìîæíîñòè âûðàçèòü ñâîè æåëàíèÿ, òàê êàê âñå, ÷òî îí õîòåë áû ñäåëàòü èëè ñêàçàòü,
áóäåò ñäåëàíî çà íåãî ¾Óñïåíñêèì¿.

¾Íà ýòîì óðîâíå ñàìîíàáëþäåíèÿ ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî åãî öåëü çàêëþ÷àåòñÿ â
îñâîáîæäåíèè îò ¾Óñïåíñêîãî¿. È ïîñêîëüêó îí íå ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò ¾Óñïåíñêîãî¿, èáî
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¾Óñïåíñêèé¿ � ýòî îí è åñòü, ïîñòîëüêó îí äîëæåí ïîä÷èíèòü ñåáå ¾Óñïåíñêîãî¿ è çàñòàâèòü åãî
äåëàòü íå òî, ÷òî õî÷åòñÿ â äàííûé ìîìåíò ¾Óñïåíñêîìó¿, à òî, ÷òî õî÷åò äåëàòü îí ñàì. Èç ãîñïîäèíà
¾Óñïåíñêèé¿ äîëæåí ñòàòü ñëóãîé.

¾Ïåðâàÿ ÷àñòü ðàáîòû íàä ñîáîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îòäåëèòü ñåáÿ îò ¾Óñïåíñêîãî¿,
îòäåëèòüñÿ îò íåãî íà ñàìîì äåëå, äåðæàòüñÿ îò íåãî â ñòîðîíå. Íî ñëåäóåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî âñå
âíèìàíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà ¾Óñïåíñêîãî¿, ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè îáúÿñíèòü,
÷òî æå òàêîå â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îí ñàì. Îäíàêî îí ìîæåò îáúÿñíèòü ñåáå, ÷òî
òàêîå ¾Óñïåíñêèé¿ � è ñ ýòîãî åìó ñëåäóåò íà÷àòü, ïàìÿòóÿ â òî æå âðåìÿ, ÷òî îí � íå ¾Óñïåíñêèé¿.

¾Îïàñíåå âñåãî â äàííîì ñëó÷àå ïîëàãàòüñÿ íà ñîáñòâåííîå ñóæäåíèå. Åñëè ÷åëîâåêó ïîâåçåò,
ðÿäîì ñ íèì ìîæåò îêàçàòüñÿ êòî-òî äðóãîé, êòî ñóìååò ñêàçàòü åìó, ãäå íàõîäèòñÿ îí è ãäå
¾Óñïåíñêèé¿. Íî äëÿ ýòîãî îí äîëæåí äîâåðÿòü ýòîìó ÷åëîâåêó, ïîòîìó ÷òî îí, íåñîìíåííî, ñòàíåò
äóìàòü, ÷òî ðàçáèðàåòñÿ âî âñåì ñàì è çíàåò, ãäå îí, à ãäå ¾Óñïåíñêèé¿. È íå òîëüêî ïî îòíîøåíèþ
ê ñåáå, íî è ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì îí áóäåò äóìàòü, ÷òî çíàåò è âèäèò èõ ¾Óñïåíñêèõ¿. Êîíå÷íî,
âñå ýòî ñàìîîáìàí. Íà ýòîé ñòàäèè ÷åëîâåê íå ìîæåò íè÷åãî âèäåòü íè â ñåáå, íè â äðóãèõ. È ÷åì
áîëüøå îí óáåæäåí, ÷òî âèäèò ÷òî-òî, òåì áîëüøå îí çàáëóæäàåòñÿ. Íî åñëè îí ñïîñîáåí õîòÿ áû
â ìàëîé ñòåïåíè áûòü îòêðîâåííûì ñ ñîáîé, åñëè îí íà ñàìîì äåëå æåëàåò çíàòü èñòèíó, òîãäà îí
ìîæåò íàéòè òî÷íîå è áåçîøèáî÷íîå îñíîâàíèå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðàâèëüíî ñóäèòü î ñåáå, à çàòåì
è î äðóãèõ ëþäÿõ. Îäíàêî âñå äåëî óïèðàåòñÿ â òî, ÷òîáû ñòàòü èñêðåííèì ñ ñîáîé, à ýòî íèêîèì
îáðàçîì íå ëåãêî. Ëþäè íå ïîíèìàþò, ÷òî èñêðåííîñòè íåîáõîäèìî ó÷èòüñÿ. Îíè âîîáðàæàþò, ÷òî
èñêðåííîñòü èëè íåèñêðåííîñòü çàâèñèò îò èõ æåëàíèÿ èëè ðåøåíèÿ. Íî êàê ÷åëîâåê ìîæåò áûòü
èñêðåííèì ñ ñàìèì ñîáîé, åñëè îí âïîëíå èñêðåííå íå âèäèò â ñåáå òîãî, ÷òî äîëæåí âèäåòü? Êîìó-
òî íóæíî ïîêàçàòü âñå ýòî ÷åëîâåêó; à îòíîøåíèå ïîñëåäíåãî ê ïîêàçûâàþùåìó åìó èñòèíó äîëæíî
áûòü ïðàâèëüíûì, òàêèì, ÷òî ïîìîæåò óâèäåòü ïîêàçûâàåìîå, íå ïîìåøàåò åãî óâèäåòü, êàê ýòî
íåðåäêî áûâàåò, êîãäà ìû äóìàåì, ÷òî óæå âñå çíàåì.

¾Ýòî î÷åíü ñåðüåçíûé ìîìåíò â ðàáîòå. Òîò, êòî â ïîäîáíîå ìãíîâåíüå ïîòåðÿåò íàïðàâëåíèå,
âïîñëåäñòâèè íèêîãäà åãî íå íàéäåò. Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî ÷åëîâåê, êàêîâ îí åñòü, íå ðàñïîëàãàåò
ñðåäñòâàìè îòëè÷èòü ¾ÿ¿ îò ¾Óñïåíñêîãî¿ âíóòðè ñåáÿ. Äàæå ïûòàÿñü ýòî ñäåëàòü, îí áóäåò ëãàòü
ñàìîìó ñåáå è ñî÷èíÿòü âñÿêèé âçäîð; îí íèêîãäà íå óâèäèò ñåáÿ â èñòèííîì ñâåòå. Ñëåäóåò óÿñíèòü
ñåáå, ÷òî áåç ïîìîùè èçâíå ÷åëîâåê íèêîãäà íå ñóìååò óâèäåòü ñåáÿ.

¾×òîáû óçíàòü, ïî÷åìó ýòî òàê, âû äîëæíû ïðèïîìíèòü ìíîãîå èç òîãî, ÷òî áûëî ñêàçàíî ðàíüøå.
Êàê ãîâîðèëîñü âûøå, ñàìîíàáëþäåíèå ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî îí íå ïîìíèò ñåáÿ.
Íåñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà âñïîìíèòü ñåáÿ - îäíà èç ãëàâíûõ õàðàêòåðíûõ ÷åðò åãî áûòèÿ è ïðè÷èíà
âñåõ ïðî÷èõ åãî íåäîñòàòêîâ. Íåñïîñîáíîñòü âñïîìíèòü ñåáÿ ïðîÿâëÿåòñÿ âî ìíîãîì. ×åëîâåê íå
ïîìíèò î ñâîèõ ðåøåíèÿõ, íå ïîìíèò òå îáåùàíèÿ, êîòîðûå äàâàë ñàìîìó ñåáå, íå ïîìíèò òîãî, ÷òî
ãîâîðèë èëè ÷óâñòâîâàë ìåñÿö, íåäåëþ, äåíü èëè äàæå ÷àñ íàçàä. Îí íà÷èíàåò êàêóþ-íèáóäü ðàáîòó, à
íåìíîãî ñïóñòÿ óæå íå ïîìíèò, çà÷åì åå íà÷àë. Â îñîáåííîñòè ÷àñòî ýòî ïðîèñõîäèò â ñâÿçè ñ ðàáîòîé
íàä ñîáîé. ×åëîâåê â ñîñòîÿíèè âñïîìíèòü îáåùàíèå, äàííîå êîìó-òî äðóãîìó, òîëüêî ñ ïîìîùüþ
èñêóññòâåííûõ àññîöèàöèé, êîòîðûå â íåì âîñïèòàíû, à îíè, â ñâîþ î÷åðåäü, ñâÿçàíû ñ èñêóññòâåííî
ñîçäàííûìè ïîíÿòèÿìè ¾÷åñòè¿, ¾÷åñòíîñòè¿, ¾äîëãà¿ è ò.ä. Âîîáùå æå ãîâîðÿ, ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî åñëè ÷åëîâåê âñïîìèíàåò îäíó âåùü, îí çàáûâàåò äåñÿòü äðóãèõ, ïîìíèòü êîòîðûå äëÿ íåãî
ãîðàçäî âàæíåå. È îñîáåííî ëåãêî ÷åëîâåê çàáûâàåò òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê íåìó, âñå ¾óìñòâåííûå
ôîòîãðàôèè¿ ñàìîãî ñåáÿ, êîòîðûå îí, âîçìîæíî, ñäåëàë ðàíüøå.

¾À ýòî ëèøàåò âçãëÿäû è ìíåíèÿ ÷åëîâåêà óñòîé÷èâîñòè è òî÷íîñòè. ×åëîâåê íå ïîìíèò òîãî,
÷òî îí äóìàë è ãîâîðèë; è îí íå ïîìíèò òîãî, êàê îí äóìàë è êàê ãîâîðèë.

¾Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñâÿçàíî ñ îäíîé èç îñîáåííîñòåé îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ñåáå è êî âñåìó
îêðóæàþùåìó, à èìåííî: îí ïîñòîÿííî ¾îòîæäåñòâëÿåòñÿ¿ ñ òåì, ÷òî â äàííûé ìîìåíò ïðèâëåêàåò
åãî âíèìàíèå, åãî ìûñëè, æåëàíèÿ, âîîáðàæåíèå.

¾Îòîæäåñòâëåíèå¿ � íàñòîëüêî îáùåå êà÷åñòâî, ÷òî ïðè íàáëþäåíèè åãî òðóäíî îòäåëèòü îò âñåãî
îñòàëüíîãî. ×åëîâåê
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Ó ïîñòîÿííî ïðåáûâàåò â ñîñòîÿíèè ¾îòîæäåñòâëåíèÿ¿, òîëüêî îáúåêò îòîæäåñòâëåíèÿ ìåíÿåòñÿ.
¾×åëîâåê îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ êàêîé-íèáóäü âîçíèêøåé ïåðåä íèì ìåëêîé ïðîáëåìîé è

ñîâåðøåííî çàáûâàåò òå áîëüøèå öåëè, ðàäè êîòîðûõ îí íà÷àë ðàáîòó. Îí îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ
êàêîé-òî îäíîé ìûñëüþ è çàáûâàåò âñå äðóãèå ìûñëÿ; ñ êàêèì-òî îäíèì ÷óâñòâîì, ñ êàêèì-òî îäíèì
íàñòðîåíèåì è çàáûâàåò áîëåå øèðîêèå ìûñëè, ýìîöèè è íàñòðîåíèÿ. Ðàáîòàÿ íàä ñîáîé, ëþäè
òàê ñèëüíî îòîæäåñòâëÿþò ñåáÿ ñ îòäåëüíûìè öåëÿìè, ÷òî çà äåðåâüÿìè íå âèäÿò ëåñà. Äâà-òðè
áëèæàéøèõ äåðåâà ñîñòàâëÿþò äëÿ íèõ öåëûé ëåñ.

¾Îòîæäåñòâëåíèå¿ � îäèí èç ñàìûõ îïàñíûõ âðàãîâ, ïîòîìó ÷òî îíî ïðîíèêàåò ïîâñþäó è
îáìàíûâàåò ÷åëîâåêà â òîò ñàìûé ìîìåíò, êîãäà åìó êàæåòñÿ, ÷òî îí áîðåòñÿ ñ íèì. Ïðåîäîëåòü
îòîæäåñòâëåíèå î÷åíü òðóäíî, òàê êàê ÷åëîâåê ñ áîëüøîé ëåãêîñòüþ îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ òåì, ÷òî
åãî áîëüøå âñåãî èíòåðåñóåò, ÷åìó îí îòäàåò ñâîå âðåìÿ, òðóä, âíèìàíèå. ×òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò
îòîæäåñòâëåíèÿ, ÷åëîâåê äîëæåí áûòü ïîñòîÿííî íà ñòðàæå è áåçæàëîñòíûì ê ñåáå, ò.å. íå áîÿòüñÿ
óâèäåòü âñå òîíêèå è ñêðûòûå ôîðìû, êîòîðûå ïðèíèìàåò îòîæäåñòâëåíèå.

¾Íåîáõîäèìî âèäåòü â ñåáå îòîæäåñòâëåíèå è èçó÷èòü åãî äî ñàìûõ êîðíåé. Òðóäíîñòè áîðüáû
ñ îòîæäåñòâëåíèåì óñóãóáëÿþòñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî, ðàñïîçíàâ åãî â ñåáå, ëþäè ñ÷èòàþò åãî
ïîëîæèòåëüíîé ÷åðòîé è íàçûâàþò ¾ýíòóçèàçìîì¿, ¾ðâåíèåì¿, ¾ñòðàñòüþ¿, ¾íåïîñðåäñòâåííîñòüþ¿,
¾âäîõíîâåíèåì¿ è òîìó ïîäîáíîå, ïîëàãàÿ, ÷òî òîëüêî â ñîñòîÿíèè îòîæäåñòâëåíèÿ ÷åëîâåê ñïîñîáåí
ïðîäåëàòü ïî-íàñòîÿùåìó õîðîøóþ ðàáîòó â òîé èëè èíîé îáëàñòè. Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå ýòî,
êîíå÷íî, èëëþçèÿ. ×åëîâåê íå ìîæåò ñäåëàòü íè÷åãî, òðåáóþùåãî îò íåãî âíèìàíèÿ è ÷óòêîñòè,
êîãäà îí íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè îòîæäåñòâëåíèÿ. Åñëè áû ëþäè ïîíÿëè, ÷òî çíà÷èò ñîñòîÿíèå
îòîæäåñòâëåíèÿ, îíè èçìåíèëè áû ñâîå ìíåíèå î íåì. ×åëîâåê ïðåâðàùàåòñÿ â âåùü, â êóñîê ïëîòè,
òåðÿåò äàæå òî ìàëîå ñõîäñòâî ñ ÷åëîâå÷åñêèì ñîçäàíèåì, êîòîðûì îí îáëàäàåò. Íà Âîñòîêå, ãäå
ëþäè êóðÿò ãàøèø è äðóãèå íàðêîòèêè, ÷àñòî áûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê íàñòîëüêî îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñî
ñâîåé òðóáêîé, ÷òî ñàìîãî ñåáÿ ïðèíèìàåò çà òðóáêó. Ýòî íå øóòêà, ýòî ôàêò. Òàêîé ÷åëîâåê è
âïðÿìü ñòàíîâèòñÿ òðóáêîé. Ýòî è åñòü îòîæäåñòâëåíèå. Ïîñìîòðèòå íà ëþäåé â ìàãàçèíàõ, òåàòðàõ,
ðåñòîðàíàõ; ïîñìîòðèòå, êàê îíè îòîæäåñòâëÿþò ñåáÿ ñî ñëîâàìè, êîãäà î ÷åì-òî ñïîðÿò èëè ÷òî-òî
äîêàçûâàþò, îñîáåííî òî, ÷åãî ñàìè íå çíàþò. Îíè ïðåâðàùàþòñÿ â æàäíîñòü, â æåëàíèå, â ñëîâà, îò
íèõ ñàìèõ íè÷åãî íå îñòàåòñÿ.

¾Îòîæäåñòâëåíèå ñòàíîâèòñÿ ãëàâíîé ïîìåõîé âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ. ×åëîâåê, îòîæäåñòâëÿÿ ñåáÿ
ñ ÷åì-òî, íå ñïîñîáåí âñïîìèíàòü ñåáÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû âñïîìèíàòü ñåáÿ, íåîáõîäèìî íå áûòü
îòîæäåñòâëåííûì. Íî ÷òîáû íàó÷èòüñÿ íå îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ, ÷åëîâåê ïðåæäå âñåãî äîëæåí íå
îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñ ñàìèì ñîáîé, íå íàçûâàòü ñåáÿ ¾ÿ¿ âñåãäà è âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Îí äîëæåí
ïîìíèòü, ÷òî â íåì ñóùåñòâóþò äâîå îí ñàì, ò.å. ß, è êòî-òî äðóãîé, ñ êîòîðûì åìó íóæíî
áîðîòüñÿ è êîòîðîãî íàäî ïîáåäèòü, åñëè îí æåëàåò ÷åãî-òî äîáèòüñÿ. Ïîêà ÷åëîâåê îòîæäåñòâëåí
èëè ìîæåò áûòü îòîæäåñòâëåí, îí � ðàá ëþáîé ñëó÷àéíîñòè. Ñâîáîäà � ýòî ïðåæäå âñåãî ñâîáîäà
îò îòîæäåñòâëåíèÿ.

¾Êðîìå îáùèõ ôîðì îòîæäåñòâëåíèÿ, ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà îäíó ÷àñòíóþ åãî
ðàçíîâèäíîñòü, à èìåííî, íà îòîæäåñòâëåíèå ñ ëþäüìè, êîòîðîå ïðèíèìàåò îñîáóþ ôîðìó: ÷åëîâåê
íà÷èíàåò ¾ñ÷èòàòüñÿ¿ ñ äðóãèìè. Åñòü íåñêîëüêî âèäîâ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.

¾×àùå âñåãî ÷åëîâåê îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ â äðóãèõ ëþäÿõ ñ òåì, ÷òî îíè î íåì äóìàþò, ñ òåì,
êàê îíè ê íåìó îòíîñÿòñÿ, êàê ñ íèì îáðàùàþòñÿ. Îí âñåãäà äóìàåò, ÷òî ëþäè íåäîîöåíèâàþò åãî,
íåäîñòàòî÷íî âåæëèâû ñ íèì è âíèìàòåëüíû. Âñå ýòî ìó÷èò åãî, âûçûâàåò ðàçäóìüÿ è ïîäîçðåíèÿ,
íà êîòîðûå îí ðàñòðà÷èâàåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè; â íåì ðàçâèâàåòñÿ íåäîâåð÷èâîå è
âðàæäåáíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì. Êàê òàêîé-òî âçãëÿíóë íà íåãî, ÷òî òàêîé-òî äóìàë î íåì èëè
ñêàçàë � âñå ýòî ïðèîáðåòàåò äëÿ íåãî îãðîìíîå çíà÷åíèå.

¾Îí ¾ñ÷èòàåòñÿ¿ íå òîëüêî ñ îòäåëüíûìè ëèöàìè, íî è ñ îáùåñòâîì, ñ èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèìèñÿ
óñëîâèÿìè. Âñå, ÷òî íå íðàâèòñÿ òàêîìó ÷åëîâåêó, êàæåòñÿ åìó íåñïðàâåäëèâûì, íåçàêîííûì,
íåâåðíûì, íåëîãè÷íûì. È îòïðàâíîé ïóíêò äëÿ åãî ñóæäåíèÿ âñåãäà òîò, ÷òî ýòè âåùè ìîæíî
è íóæíî èçìåíèòü. ¾Íåñïðàâåäëèâîñòü¿ � îäíî èç ñëîâ, çà êîòîðûìè î÷åíü ÷àñòî ïðÿ÷åòñÿ
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ìíèòåëüíîñòü. Êîãäà ÷åëîâåê óáåäèë ñåáÿ, ÷òî îí íåãîäóåò ïî ïîâîäó êàêîé-òî íåñïðàâåäëèâîñòè,
òîãäà ïðåêðàùåíèå ìíèòåëüíîñòè áóäåò äëÿ íåãî ¾ïðèìèðåíèåì ñ íåñïðàâåäëèâîñòüþ¿.

¾Åñòü ëþäè, ñïîñîáíûå ¾ñ÷èòàòüñÿ¿ íå òîëüêî ñ íåñïðàâåäëèâîñòüþ èëè íåóìåíèåì äðóãèõ â
äîëæíîé ìåðå îöåíèòü èõ, íî è ãîòîâûå, íàïðèìåð, âîçìóòèòüñÿ èç-çà ïîãîäû. Ñìåøíî, íî ôàêò.
Ëþäè ìîãóò âûðàæàòü íåãîäîâàíèå ïî ïîâîäó êëèìàòà, æàðû, õîëîäà, ñíåãà, äîæäÿ, ðàçäðàæàòüñÿ
èç-çà ïîãîäû, âîçìóùàòüñÿ, ñåðäèòüñÿ íà íåå. ×åëîâåê ñïîñîáåí ïðèíèìàòü âñå ñî ñòîëü ëè÷íîé
òî÷êè çðåíèÿ, áóäòî âåñü ìèð ñïåöèàëüíî óñòðîåí äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòàâëÿòü åìó óäîâîëüñòâèå
èëè, íàîáîðîò, íåóäîáñòâà è íåïðèÿòíîñòè.

¾Âñå ýòî è ìíîãîå äðóãîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç ôîðì îòîæäåñòâëåíèÿ. Òàêîå ñóæäåíèå
öåëèêîì îñíîâàíî íà ¾òðåáîâàíèÿõ¿. ×åëîâåê âíóòðåííå ¾òðåáóåò¿, ÷òîáû âñå âèäåëè, êàêàÿ îí
çàìå÷àòåëüíàÿ ëè÷íîñòü, ÷òîáû âñå ïîñòîÿííî âûðàæàëè ñâîå óâàæåíèå, ïî÷òåíèå è âîñõèùåíèå
èì, åãî óìîì, êðàñîòîé, ñîîáðàçèòåëüíîñòüþ, îñòðîóìèåì, ïðèñóòñòâèåì äóõà, îðèãèíàëüíîñòüþ
è òîìó ïîäîáíîå. Ýòè òðåáîâàíèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, îñíîâûâàþòñÿ íà ñîâåðøåííî ôàíòàñòè÷åñêîì
ïðåäñòàâëåíèè î ñåáå, êàê ýòî íåðåäêî áûâàåò ó ëþäåé ñ âåñüìà ñêðîìíîé íàðóæíîñòüþ. Íàïðèìåð,
ïèñàòåëè, àêòåðû, ìóçûêàíòû, õóäîæíèêè è ïîëèòè÷åñêèå äåÿòåëè � ïî÷òè âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ
áîëüíûå Ë1ðäè. Îò ÷åãî æå îíè ñòðàäàþò? Ïðåæäå âñåãî îò íåîáûêíîâåííî âûñîêîãî ìíåíèÿ î ñåáå,
çàòåì îò ñâîèõ ïðåòåíçèé, îò ìíèòåëüíîñòè, ò.å. îò òîãî, ÷òî îíè çàðàíåå ãîòîâû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
îñêîðáëåííûìè íåäîñòàòêîì ïîíèìàíèÿ è íåäîîöåíêîé.

¾Åñòü åùå îäíà ôîðìà ìíèòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ëèøàåò ÷åëîâåêà çíà÷èòåëüíîé ýíåðãèè è êîòîðàÿ
ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ïîëàãàåò, ÷òî îí íåäîñòàòî÷íî âíèìàòåëåí ê êîìó-òî äðóãîìó, ÷òî ýòî
äðóãîå ëèöî îñêîðáëåíî åãî íåäîñòàòî÷íûì âíèìàíèåì. È ñàì îí íà÷èíàåò äóìàòü, ÷òî íå çàáîòèòñÿ
êàê ñëåäóåò î äðóãîì ÷åëîâåêå, íå îáðàùàåò íà íåãî äîëæíîãî âíèìàíèÿ, íå óñòóïàåò åìó. Âñå ýòî
ñàìàÿ îáû÷íàÿ ñëàáîñòü. Ëþäè áîÿòñÿ äðóã äðóãà; íî ýòî ìîæåò çàâåñòè ÷åðåñ÷óð äàëåêî. ß âñòðå÷àë
ìíîãî ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ. Â êîíöå êîíöîâ ÷åëîâåê ìîæåò óòðàòèòü ðàâíîâåñèå, åñëè îíî âîîáùå ó íåãî
èìåëîñü, è íà÷àòü ñîâåðøàòü ñàìûå áåññìûñëåííûå äåéñòâèÿ. Îí ñåðäèòñÿ íà ñåáÿ, ÷óâñòâóåò ñåáÿ
ãëóïöîì, íî íå ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ, õîòÿ â ýòèõ ñëó÷àÿõ âñå äåëî êàê ðàç â òîì, ÷òîáû ¾íå îáðàùàòü
âíèìàíèÿ¿.

¾Òî æå ñàìîå, òîëüêî, âîçìîæíî, åùå õóæå, ïðîèñõîäèò òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ñ÷èòàåò, ÷òî
îí ¾îáÿçàí¿ ñäåëàòü íå÷òî, òîãäà êàê ôàêòè÷åñêè äåëàòü åìó ýòîãî íå íóæíî. ¾Äîëæåí¿ è ¾íå
äîëæåí¿ � äîâîëüíî òðóäíûé ïðåäìåò: íåëåãêî ïîíÿòü, êîãäà ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî ¾äîëæåí¿, à
êîãäà ¾íå äîëæåí¿. Ê ýòîìó ìîæíî ïîäîéòè òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ¾öåëè¿. Êîãäà ó ÷åëîâåêà åñòü
öåëü, îí ¾äîëæåí¿ äåëàòü òîëüêî òî, ÷òî âåäåò ê öåëè, è ¾íå äîëæåí¿ äåëàòü íè÷åãî, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò
äâèæåíèþ ê íåé.

¾Êàê ÿ óæå ñêàçàë, ëþäè ÷àñòî äóìàþò, ÷òî åñëè îíè ñòàíóò áîðîòüñÿ ñ ìíèòåëüíîñòüþ â ñåáå, ýòî
ñäåëàåò èõ ¾íåèñêðåííèìè¿, è ýòî èõ ñòðàøèò, èáî îíè ïîëàãàþò, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå ÷òî-òî ïîòåðÿþò,
óòðàòÿò ÷àñòü ñàìèõ ñåáÿ. Â äàííîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò òî æå, ÷òî â ñëó÷àå áîðüáû ñ âíåøíèì
âûðàæåíèåì íåïðèÿòíûõ ýìîöèé. Åäèíñòâåííàÿ ðàçíèöà â òîì, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ÷åëîâåê áîðåòñÿ
ñ âíóòðåííèì âûðàæåíèåì, âîçìîæíî, òåõ æå ñàìûõ ýìîöèé, êîòîðûå ðàíåå ïðîÿâëÿëèñü âîâíå.

¾Áîÿçíü óòðàòèòü èñêðåííîñòü � ýòî, êîíå÷íî, ñàìîîáìàí, îäíà èç òåõ ôîðìóë ëæè, íà êîòîðûõ
îñíîâàíû ÷åëîâå÷åñêèå ñëàáîñòè. ×åëîâåê íå ìîæåò íå îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ, íå ìîæåò íå áûòü
ìíèòåëüíûì: îí íå â ñîñòîÿíèè íå âûðàæàòü ñâîèõ íåïðèÿòíûõ ýìîöèé ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îí ñëàá.
Îòîæäåñòâëåíèå, ìíèòåëüíîñòü, âûðàæåíèå íåïðèÿòíûõ ýìîöèé � âñå ýòî ïðèçíàêè åãî ñëàáîñòè,
áåññèëèÿ, íåóìåíèÿ êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ. Íî, íå æåëàÿ ïðèçíàòüñÿ ñåáå â ñâîåé ñëàáîñòè, îí
íàçûâàåò åå ¾èñêðåííîñòüþ¿ èëè ¾÷åñòíîñòüþ¿ è óáåæäàåò ñåáÿ, ÷òî íå æåëàåò áîðîòüñÿ ñî ñâîåé
èñêðåííîñòüþ, òîãäà êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè îí íå ñïîñîáåí áîðîòüñÿ ñî ñâîèìè ñëàáîñòÿìè.

¾Íà ñàìîì æå äåëå èñêðåííîñòü è ÷åñòíîñòü � íå÷òî ñîâåðøåííî èíîå. Òî, ÷òî ÷åëîâåê â
ýòîì ñëó÷àå íàçûâàåò èñêðåííîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ âñåãî-íàâñåãî íåæåëàíèåì äåðæàòü ñåáÿ â ðóêàõ. È
ãëóáîêî âíóòðè ÷åëîâåê ñîçíàåò ýòî; íî ïðîäîëæàåò ëãàòü ñåáå, óòâåðæäàÿ, ÷òî íå õî÷åò óòðàòèòü
èñêðåííîñòü.¿
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¾Äî ñèõ ïîð ÿ ãîâîðèë î ìíèòåëüíîñòè. Ìîæíî ïðèâåñòè åùå ìíîãî äðóãèõ åå ïðèìåðîâ, íî âû
äîëæíû ñäåëàòü ýòî ñàìè, îáíàðóæèâ ýòè ïðèìåðû â ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ çà ñîáîé è çà äðóãèìè.

¾Ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ ìíèòåëüíîñòè è ÷àñòè÷íûì ñðåäñòâîì áîðüáû ñ íåþ ÿâëÿåòñÿ
âíèìàòåëüíîñòü, óìåíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ ëþäüìè. Óìåíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ ëþäüìè ñâÿçàíî ñ ñîâåðøåííî èíûì
îòíîøåíèåì ê ëþäÿì, íåæåëè ìíèòåëüíîñòü. Ýòî ïðèñïîñîáëÿåìîñòü ê ëþäÿì, ê èõ ïîíèìàíèþ, ê èõ
òðåáîâàíèÿì. Ñ÷èòàÿñü ñ ëþäüìè, ÷åëîâåê îáëåã÷àåò ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü è æèçíü äðóãèõ ëþäåé.
Óìåíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ ëþäüìè òðåáóåò çíàíèÿ ëþäåé, ïîíèìàíèÿ èõ âêóñîâ, ïðèâû÷åê è ïðåäðàññóäêîâ.
Âìåñòå ñ òåì, óìåíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ ëþäüìè òðåáóåò çíà÷èòåëüíîé âëàñòè, êîíòðîëÿ íàä ñîáîé. Î÷åíü
÷àñòî ÷åëîâåêó õî÷åòñÿ èñêðåííå âûðàçèòü èëè êàê-òî ïîêàçàòü äðóãîìó, ÷òî îí äóìàåò î íåì, êàêèå
ïèòàåò ê íåìó ÷óâñòâà. È åñëè ÷åëîâåê ñëàá, îí, êîíå÷íî, óñòóïèò ñâîåìó æåëàíèþ, à ïîòîì ñòàíåò
îïðàâäûâàòüñÿ, óòâåðæäàÿ, ÷òî íå õîòåë ëãàòü, íå õîòåë ïðèòâîðÿòüñÿ, æåëàë áûòü èñêðåííèì. Â
êîíöå êîíöîâ îí óáåäèò ñåáÿ, ÷òî âî âñåì áûë âèíîâàò äðóãîé ÷åëîâåê, ÷òî ñàì îí õîòåë áûòü ñ
íèì âåæëèâûì, äàæå óñòóïèòü åìó, íå ññîðèòüñÿ ñ íèì è ò.ä., à äðóãîé ÷åëîâåê íå çàõîòåëî íèì
ñ÷èòàòüñÿ, òàê ÷òî íè÷åãî íå óäàëîñü ñäåëàòü. Î÷åíü ÷àñòî ëþäè íà÷èíàþò ñ áëàãîñëîâåíèé, à
êîí÷àþò ïðîêëÿòèÿìè, íà÷èíàþò ñ ðåøåíèÿ íå áûòü ìíèòåëüíûìè, à ïîòîì áðàíÿò äðóãèõ çà òî,
÷òî òå íå ñ÷èòàþòñÿ ñ íèìè. Âîò ïðèìåð òîãî, êàê ñòðåìëåíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ ëþäüìè ïåðåõîäèò âî
ìíèòåëüíîñòü. Íî åñëè ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó ïîìíèò ñåáÿ. îí ïîéìåò, ÷òî äðóãîé ÷åëîâåê � ýòî
òàêàÿ æå ìàøèíà, êàê è îí ñàì. È òîãäà îí âîéäåò â åãî ïîëîæåíèå, ïîñòàâèò ñåáÿ íà åãî ìåñòî,
ñìîæåò ïî-íàñòîÿùåìó ïîíÿòü è ïî÷óâñòâîâàòü òî, ÷òî äóìàåò è ÷óâñòâóåò äðóãîé. Åñëè îí ñäåëàåò
ýòî, ðàáîòà ñòàíåò äëÿ íåãî ëåã÷å. Åñëè æå îí ïîäõîäèò ê ÷åëîâåêó ñ ñîáñòâåííûìè òðåáîâàíèÿìè,
èç ýòîãî íå ïîëó÷èòñÿ íè÷åãî, êðîìå íîâûõ ïðîÿâëåíèé ìíèòåëüíîñòè.

¾Ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì î÷åíü âàæíî â ðàáîòå. ×àñòî áûâàåò, ÷òî ëþäè, ïîíèìàÿ
íåîáõîäèìîñòü ñ÷èòàòüñÿ ñ äðóãèìè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, íå ïîíèìàþò ýòîé íåîáõîäèìîñòè â
ðàáîòå; îíè ïîëàãàþò, ÷òî èõ çàíÿòèå ðàáîòîé óæå äàåò èì ïðàâî íå ñ÷èòàòüñÿ ñ äðóãèìè, à íà
ñàìîì äåëå. äëÿ ðàáîòû, ò.å. äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû, óìåíèå ñ÷èòàòüñÿ ñ ëþäüìè è âíèìàòåëüíîñòü
íåîáõîäèìû íàìíîãî áîëüøå, ÷åì â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Äåëî â òîì, ÷òî òîëüêî âíèìàòåëüíîñòü ñî
ñòîðîíû ÷åëîâåêà ïîêàçûâàåò åãî îöåíêó ðàáîòû è åå ïîíèìàíèå; à óñïåõ â ðàáîòå ïðîïîðöèîíàëåí
óìåíèþ öåíèòü è ïîíèìàòü åå. Ïîìíèòå, ÷òî íåëüçÿ íà÷èíàòü ðàáîòó è ïðîäîëæàòü åå íà óðîâíå
íèæå óðîâíÿ îáûâàòåëÿ, ò.å. íèæå óðîâíÿ îáûäåííîé æèçíè. Ýòî î÷åíü âàæíûé ïðèíöèï, êîòîðûé
ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå ëåãêî çàáûâàåòñÿ. Íî îá ýòîì ìû ïîãîâîðèì âïîñëåäñòâèè îòäåëüíî.¿

Îäíó èç ñëåäóþùèõ áåñåä Ãóðäæèåâ íà÷àë ñ óïîìèíàíèÿ î òîì, ÷òî ìû çàáûâàåì î òðóäíîñòÿõ
ñâîåãî ïîëîæåíèÿ.

� Íåðåäêî âû ìûñëèòå î÷åíü íàèâíî, � ñêàçàë îí. � Âû äóìàåòå, ÷òî óæå ìîæåòå ÷òî-òî
äåëàòü. Èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî óáåæäåíèÿ òðóäíåå âñåãî. Âû íå ïîíèìàåòå âñåé ñëîæíîñòè ñâîåé
îðãàíèçàöèè, íå ïîñòèãàåòå, ÷òî âñÿêîå óñèëèå â íàïðàâëåíèè ê æåëàåìûì ðåçóëüòàòàì, äàæå åñëè îíî
è äàåò èõ, ïðèíîñèò òûñÿ÷è íåîæèäàííûõ ðåçóëüòàòîâ; è çàáûâàåòå ãëàâíîå, � ÷òî ñ ñàìîãî íà÷àëà
ðàáîòàåòå âîâñå íå ñ ïðåêðàñíîé, ÷èñòîé è íîâîé ìàøèíîé. Çà âàìè ñòîÿò äîëãèå ãîäû íåïðàâèëüíîé
è áåçðàññóäíîé æèçíè, ïîòâîðñòâà âñåâîçìîæíûì ñëàáîñòÿì, áåçðàçëè÷èÿ ê ñîáñòâåííûì îøèáêàì,
ñòðåìëåíèÿ çàêðûòü ãëàçà íà íåïðèÿòíûå èñòèíû, ïîñòîÿííîé ëæè ñàìèì ñåáå, ñàìîîïðàâäàíèÿ,
ïîðèöàíèÿ äðóãèõ è òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå. Âñå ýòî íå ìîæåò íå ïîäåéñòâîâàòü íà ìàøèíó.
Ìàøèíà ñòàëà ãðÿçíîé, ìåñòàìè çàðæàâåëà; êîå-ãäå â íåé ïîÿâèëèñü èñêóññòâåííûå ïðèñïîñîáëåíèÿ,
íåîáõîäèìûå èç-çà åå íåïðàâèëüíîé ðàáîòû.

¾È ýòè èñêóññòâåííûå ïðèñïîñîáëåíèÿ áóäóò òåïåðü ñèëüíî ìåøàòü âàøèì áëàãèì íàìåðåíèÿì.
¾Îíè íàçûâàþòñÿ ¾áóôåðàìè¿.
¾Òåðìèí ¾áóôåð¿ òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî îáúÿñíåíèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî òàêîå áóôåð íà

æåëåçíîäîðîæíûõ âàãîíàõ: ýòî îñîáîå óñòðîéñòâî, êîòîðîå îñëàáëÿåò òîë÷êè, êîãäà âàãîíû èëè
ïëàòôîðìû óäàðÿþòñÿ äðóã î äðóãà. Åñëè áû íå áûëî áóôåðîâ, òîë÷îê îäíîãî âàãîíà áûë áû
î÷åíü íåïðèÿòåí è îïàñåí äëÿ äðóãîãî. Áóôåðà ñìÿã÷àþò ïîñëåäñòâèÿ ýòèõ òîë÷êîâ, äåëàþò èõ
íåçàìåòíûìè è íåîùóòèìûìè.
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¾Òî÷íî òàêèå æå ïðèñïîñîáëåíèÿ åñòü è â ÷åëîâåêå. Îíè ñîçäàþòñÿ íå ïðèðîäîé, à ñàìèì
÷åëîâåêîì, õîòÿ è íåíàìåðåííî. Ïðè÷èíà èõ ïîÿâëåíèÿ � íàëè÷èå âíóòðè ÷åëîâåêà ìíîãèõ
ïðîòèâîðå÷èé � â ìíåíèÿõ, ÷óâñòâàõ, ñèìïàòèÿõ, ñëîâàõ è ïîñòóïêàõ. Åñëè áû â òå÷åíèå ñâîåé
æèçíè ÷åëîâåêó ïðèõîäèëîñü îùóùàòü âñå ñâîè âíóòðåííèå ïðîòèâîðå÷èÿ, îí íå ìîã áû æèòü è
äåéñòâîâàòü òàê ñïîêîéíî, êàê ñåé÷àñ. Ó íåãî âîçíèêàëè áû ïîñòîÿííûå òðåíèÿ, îí îùóùàë áû
ïîñòîÿííîå áåñïîêîéñòâî. Ìû íå â ñîñòîÿíèè âèäåòü, êàê ïðîòèâîðå÷èâû è âðàæäåáíû äðóã äðóãó
ðàçëè÷íûå ¾ÿ¿ íàøåé ëè÷íîñòè. Åñëè áû ÷åëîâåê ïî÷óâñòâîâàë âñå ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ è îñîçíàë áû,
÷òî îí òàêîå íà ñàìîì äåëå, îí ïî÷óâñòâîâàë áû, ÷òî ñõîäèò ñ óìà. Íå âñÿêîìó ïðèÿòíî âîñïðèíèìàòü
ñåáÿ áåçóìíûì. Ê òîìó æå ìûñëü îá ýòîì ëèøàåò ÷åëîâåêà âåðû â ñåáÿ, îñëàáëÿåò åãî ýíåðãèþ,
ëèøàåò ¾ñàìîóâàæåíèÿ¿. Òàê èëè èíà÷å, îí äîëæåí îâëàäåòü ñâîèìè ìûñëÿìè èëè èçãíàòü èõ. Åìó
íåîáõîäèìî èëè óíè÷òîæèòü ïðîòèâîðå÷èÿ, èëè ïåðåñòàòü âèäåòü è ÷óâñòâîâàòü èõ. Óíè÷òîæèòü
ïðîòèâîðå÷èÿ ÷åëîâåê íå â ñèëàõ. Íî åñëè â íåì ñîçäàíû ¾áóôåðà¿, îí ïåðåñòàåò ÷óâñòâîâàòü ýòè
ïðîòèâîðå÷èÿ è íå îùóùàåò óäàðîâ îò ñòîëêíîâåíèé ïðîòèâîðå÷èâûõ âçãëÿäîâ, ïðîòèâîðå÷èâûõ
ýìîöèé, ïðîòèâîðå÷èâûõ ñëîâ.

¾Áóôåðà¿ ñîçäàþòñÿ ìåäëåííî è ïîñòåïåííî. Ìíîãèå ¾áóôåðà¿ âîçíèêàþò èñêóññòâåííî,
áëàãîäàðÿ ¾âîñïèòàíèþ¿; äðóãèå � ïîä ãèïíîòè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì îêðóæàþùåé æèçíè. ×åëîâåê
îêðóæåí ëþäüìè, êîòîðûå æèâóò, äóìàþò è ÷óâñòâóþò ïîñðåäñòâîì ¾áóôåðîâ¿. Ïîäðàæàÿ èì, èõ
ìíåíèÿì, äåéñòâèÿì è ñëîâàì, ÷åëîâåê íåâîëüíî ñîçäàåò â ñåáå ñõîäíûå ¾áóôåðà¿, êîòîðûå äåëàþò
åãî æèçíü áîëåå ëåãêîé; áåç íèõ æèòü áûëî áû î÷åíü òðóäíî. Íî ¾áóôåðà¿ óäåðæèâàþò ÷åëîâåêà îò
âîçìîæíîñòè âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ, èáî ñîçäàíû êàê ðàç äëÿ òîãî, ÷òîáû óìåíüøàòü òîë÷êè; íî âåäü
èìåííî òîë÷êè ñïîñîáíû âûâåñòè ÷åëîâåêà èç òîãî ñîñòîÿíèÿ, â êîòîðîì îí ïðåáûâàåò, ïðîáóäèòü åãî.
À ¾áóôåðà¿ óáàþêèâàþò ÷åëîâåêà, ïîãðóæàþò â ñîí, íàâåâàþò ïðèÿòíûå è ìèðíûå îùóùåíèÿ òîãî,
÷òî âñå áóäåò õîðîøî, ÷òî íèêàêèõ ïðîòèâîðå÷èé íåò, ÷òî îí ìîæåò ìèðíî ñïàòü. ¾Áóôåðà¿ � ýòî
òàêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ÷åëîâåê âñåãäà ìîæåò îñòàâàòüñÿ ïðàâûì. ¾Áóôåðà¿
ïîìîãàþò ÷åëîâåêó íå çàìå÷àòü ñâîåé ñîâåñòè. ¾Òåðìèí ¾ñîâåñòü¿ � îïÿòü-òàêè íóæäàåòñÿ â
îáúÿñíåíèè. ¾Â îáûäåííîé æèçíè ïîíÿòèå ¾ñîâåñòü¿ âîñïðèíèìàåòñÿ ñëèøêîì óïðîùåííî; ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ìû îáëàäàåì ñîâåñòüþ. Íà ñàìîì äåëå, ¾ñîâåñòü¿ â ñôåðå ýìîöèé ðàâíîçíà÷íà ñîçíàíèþ â ñôåðå
èíòåëëåêòà. È òî÷íî òàê æå, êàê ìû ëèøåíû ñîçíàíèÿ, ó íàñ íåò è ñîâåñòè.

¾Ñîçíàíèå � ýòî ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì ÷åëîâåê ñðàçó çíàåò âñå, ÷òî îí çíàåò âîîáùå; ñîñòîÿíèå, â
êîòîðîì îí ñïîñîáåí âèäåòü, êàê ìàëî îí â äåéñòâèòåëüíîñòè çíàåò, êàê ìíîãî ïðîòèâîðå÷èé â òîì,
÷òî îí çíàåò.

¾Ñîâåñòü¿ � ýòî ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì ÷åëîâåê ñðàçó ÷óâñòâóåò âñå, ÷òî îí îáû÷íî ÷óâñòâóåò
èëè ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü. È ïîñêîëüêó ó êàæäîãî ÷åëîâåêà èìåþòñÿ òûñÿ÷è ïðîòèâîðå÷èâûõ è
ðàçíîîáðàçíûõ ÷óâñòâ-îò ãëóáîêî ñêðûòîãî ïîíèìàíèÿ ñîáñòâåííîãî íè÷òîæåñòâà è âñåâîçìîæíûõ
ñòðàõîâ äî ãëóïåéøèõ ñàìîîáìàíîâ, ñàìîäîâîëüñòâà, ñàìîóâåðåííîñòè è ñàìîâîñõâàëåíèÿ � îùóùàòü
âñå ýòî âìåñòå íå òîëüêî áîëåçíåííî, íî è áóêâàëüíî íåâûíîñèìî.

¾Åñëè áû ÷åëîâåê, âíóòðåííèé ìèð êîòîðîãî öåëèêîì ñîñòàâëåí èç ïðîòèâîðå÷èé, âíåçàïíî
îùóòèë áû âñå ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ îäíîâðåìåííî, åñëè áû îí âíåçàïíî ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ëþáèò âñå,
÷òî íåíàâèäèò, è íåíàâèäèò âñå, ÷òî ëþáèò; ÷òî îí ëæåò, êîãäà ãîâîðèò ïðàâäó, è ãîâîðèò ïðàâäó,
êîãäà ëæåò; åñëè áû îí ìîã îùóòèòü âåñü ñòûä è óæàñ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ýòî áû è áûëî òåì
ñîñòîÿíèåì, êîòîðîå íàçûâàþò ¾ñîâåñòüþ¿. ×åëîâåê íå ìîæåò æèòü â ýòîì ñîñòîÿíèè; îí âûíóæäåí
èëè óíè÷òîæèòü ïðîòèâîðå÷èÿ, èëè ðàçðóøèòü ñîâåñòü. Íî ðàçðóøèòü ñîâåñòü îí íå ìîæåò, çàòî
ìîæåò óñûïèòü åå, îòäåëèòü íåïðåîäîëèìûìè ïðåãðàäàìè îäíî ñàìîîùóùåíèå îò äðóãîãî è íå âèäåòü
èõ âìåñòå, íå ÷óâñòâîâàòü èõ íåñîâìåñòèìîñòè, íå çàìå÷àòü àáñóðäíîñòè èõ ñîñóùåñòâîâàíèÿ.

¾Íî, ê ñ÷àñòüþ äëÿ ÷åëîâåêà, âåðíåå, äëÿ åãî ñïîêîéñòâèÿ è ñíà, ñîñòîÿíèå ñîâåñòè áûâàåò
î÷åíü ðåäêî. Ñ ðàííåãî äåòñòâà â íåì íà÷èíàþò ðàñòè è óêðåïëÿòüñÿ ¾áóôåðà¿, ëèøàÿ åãî
âîçìîæíîñòè óâèäåòü ñâîè âíóòðåííèå ïðîòèâîðå÷èÿ; ïîýòîìó âíåçàïíîå ïðîáóæäåíèå åìó íå
óãðîæàåò. Ïðîáóæäåíèå âîçìîæíî òîëüêî ó òåõ, êòî èùåò è æåëàåò åãî, ó òåõ, êòî ãîòîâ ðàäè åãî
äîñòèæåíèÿ áîðîòüñÿ ñ ñîáîé, ðàáîòàòü íàä ñîáîé äîëãî è óïîðíî, ñ áîëüøîé íàñòîé÷èâîñòüþ. Äëÿ
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ýòîãî íåîáõîäèìî ðàçðóøèòü ¾áóôåðà¿, ò.å. ïîéòè íàâñòðå÷ó âíóòðåííèì ñòðàäàíèÿì, ñâÿçàííûì ñ
îùóùåíèåì ïðîòèâîðå÷èé. Êðîìå òîãî, ðàçðóøåíèå ¾áóôåðîâ¿ ñàìî ïî ñåáå òðåáóåò î÷åíü äîëãîé
ðàáîòû, è ÷åëîâåê äîëæåí ñîãëàñèòüñÿ íà òàêóþ ðàáîòó, ïîíèìàÿ, ÷òî åå ðåçóëüòàòàìè áóäóò
âñåâîçìîæíûå íåóäîáñòâà è ñòðàäàíèÿ îò ïðîáóæäåíèÿ ñîâåñòè.

¾Íî ñîçíàíèå � ýòî òî ïëàìÿ, êîòîðîå îäíî òîëüêî è ñïîñîáíî ðàñïëàâèòü âñå ïîðîøêîîáðàçíûå
ìåòàëëû â ñòåêëÿííîé ðåòîðòå, óïîìÿíóòîé âûøå, è ñîçäàòü åäèíñòâî, êîòîðîãî ÷åëîâåêó íåäîñòàåò
â òîì ñîñòîÿíèè, êîãäà îí íà÷àë èçó÷àòü ñåáÿ.

¾Ïîíÿòèå ¾ñîâåñòü¿ íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ïîíÿòèåì ¾ìîðàëü¿.
¾Ñîâåñòü � îáùåå è ïîñòîÿííîå ÿâëåíèå. Ñîâåñòü îäíà è òà æå ó âñåõ ëþäåé; îíà âîçìîæíà

ëèøü ïðè îòñóòñòâèè ¾áóôåðîâ¿. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîíèìàíèÿ ðàçíûõ êàòåãîðèé ÷åëîâåêà ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò ñîâåñòü ÷åëîâåêà, ñâîáîäíîãî îò ïðîòèâîðå÷èé. Ýòà ñîâåñòü íå ÿâëÿåòñÿ
ñòðàäàíèåì; íàîáîðîò, ýòî ðàäîñòü ñîâåðøåííî íîâîãî õàðàêòåðà, êîòîðóþ ìû íåñïîñîáíû ïîíÿòü;
îäíàêî äëÿ ÷åëîâåêà, â êîòîðîì ñóùåñòâóþò òûñÿ÷è ðàçëè÷íûõ ¾ÿ¿, äàæå ìãíîâåííîå ïðîáóæäåíèå
ñîâåñòè íåèçáåæíî ñâÿçàíî ñî ñòðàäàíèåì. È åñëè ìîìåíòû ñîâåñòè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå äîëãèìè, åñëè
÷åëîâåê íå ñòðàøèòñÿ èõ, à, íàïðîòèâ, ñîòðóäíè÷àåò ñ íèìè, ñòðåìèòñÿ óäåðæàòü èõ è ñäåëàòü
áîëåå äëèòåëüíûìè, â ýòè ìîìåíòû ïîñòåïåííî ïðîíèêàåò îñîáûé ýëåìåíò î÷åíü òîíêîé ðàäîñòè,
ïðåäâêóøåíèå áóäóùåãî ¾ÿñíîãî ñîçíàíèÿ¿.

¾À â ïîíÿòèè ¾ìîðàëè¿ íåò íè÷åãî îáùåãî. Ìîðàëü ñîñòîèò èç ¾áóôåðîâ¿. Îáùåé ìîðàëè íåò.
Òî, ÷òî ìîðàëüíî â Êèòàå, àìîðàëüíî â Åâðîïå; òî, ÷òî ìîðàëüíî â Åâðîïå, àìîðàëüíî â Êèòàå. Òî,
÷òî ìîðàëüíî â Ïåòåðáóðãå, àìîðàëüíî íà Êàâêàçå; à òî, ÷òî ìîðàëüíî íà Êàâêàçå, àìîðàëüíî â
Ïåòåðáóðãå. Ìîðàëüíîå â îäíîì êëàññå îáùåñòâà àìîðàëüíî â äðóãîì è íàîáîðîò. Ìîðàëü âåçäå è
âñþäó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èñêóññòâåííîå ÿâëåíèå. Îíà ñîñòîèò èç ðàçíûõ ¾òàáó¿, ò.å. çàïðåòîâ, èç
âñåâîçìîæíûõ òðåáîâàíèé, èíîãäà ðàçóìíûõ â ñâîèõ îñíîâàíèÿõ, à èíîãäà óòðàòèâøèõ âñÿêèé ñìûñë
èëè íèêîãäà åãî íå èìåâøèõ; èç òðåáîâàíèé, âîçíèêøèõ íà íåâåðíûõ îñíîâàíèÿõ, íà ïî÷âå ñóåâåðèÿ
è ëîæíûõ ñòðàõîâ.

¾Ìîðàëü ñîñòîèò èç ¾áóôåðîâ¿. Íî ¾áóôåðà¿ áûâàþò ðàçíûõ âèäîâ, ïîñêîëüêó óñëîâèÿ æèçíè
â ðàçíûõ ñòðàíàõ, â ðàçíûå ýïîõè è ñðåäè ðàçíûõ êëàññîâ îáùåñòâà çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà, è ïîýòîìó ñîçäàííûå èìè âèäû ìîðàëè òàêæå íå ïîõîæè äðóã íà äðóãà. Îíè
ïðîòèâîðå÷èâû; íå ñóùåñòâóåò îáùåé äëÿ âñåõ ìîðàëè. Íåâîçìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â Åâðîïå,
íàïðèìåð, ñóùåñòâóåò êàêàÿ-òî îáùàÿ èäåÿ ìîðàëè. Èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî îáùàÿ èäåÿ åâðîïåéñêîé
ìîðàëè � ýòî ¾õðèñòèàíñêàÿ ìîðàëü¿. Íî, âî-ïåðâûõ, èäåÿ ýòîé ¾õðèñòèàíñêîé ìîðàëè¿ äîïóñêàåò
ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå òîëêîâàíèÿ, è ýòîé ¾õðèñòèàíñêîé ìîðàëüþ¿ îïðàâäûâàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå
ïðåñòóïëåíèÿ. Âî-âòîðûõ, ñîâðåìåííàÿ Åâðîïà èìååò ìàëî îáùåãî ñ ¾õðèñòèàíñêîé ìîðàëüþ¿, êàê
áû ýòó ìîðàëü íè ïîíèìàòü. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ¾õðèñòèàíñêàÿ ìîðàëü¿ ïðèâåëà Åâðîïó ê òîé âîéíå,
êîòîðàÿ ïðîäîëæàåòñÿ è ñåé÷àñ, òàê ÷òî ëó÷øå áûëî áû äåðæàòüñÿ îò ýòîé ìîðàëè ïîäàëüøå.¿ �
Ìíîãèå ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî èì íåïîíÿòíà ìîðàëüíàÿ ñòîðîíà âàøåãî ó÷åíèÿ, � ñêàçàë îäèí èç íàñ. �
À äðóãèå ãîâîðÿò, ÷òî â âàøåì ó÷åíèè âîîáùå íåò ìîðàëè.

� Êîíå÷íî, íåò, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ëþäè òàê ëþáÿò ïîãîâîðèòü î ìîðàëè. Íî ìîðàëü �
ýòî âñåãî-íàâñåãî ñàìîâíóøåíèå. ×åëîâåêó íåîáõîäèìà ñîâåñòü. Ìû íå ó÷èì ìîðàëè. Ìû ó÷èì, êàê
íàéòè ñîâåñòü. Ëþäÿì íåïîíÿòíî, êîãäà ìû ãîâîðèì ýòî. Îíè çàÿâëÿþò, ÷òî ó íàñ íåò ëþáâè �
ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ìû íå ïîîùðÿåì ñëàáîñòü è ëèöåìåðèå, à, íàîáîðîò, ñðûâàåì âñå ìàñêè. Òîò,
êòî æåëàåò èñòèíû, íå ñòàíåò ãîâîðèòü î ëþáâè èëè ìîðàëè, èëè î õðèñòèàíñòâå, òàê êàê îí çíàåò,
íàñêîëüêî ìû îò íèõ äàëåêè. Õðèñòèàíñêîå ó÷åíèå ñóùåñòâóåò äëÿ õðèñòèàí, à õðèñòèàíå � ýòî òå
ëþäè, êîòîðûå æèâóò ïî çàïîâåäÿì Õðèñòà, ò.å. äåëàþò âñå òàê. êàê ó÷èë Õðèñòîñ. Ñïîñîáíû ëè òå,
êòî ãîâîðèò î ëþáâè è ìîðàëè, æèòü ïî çàïîâåäÿì Õðèñòà? Êîíå÷íî, íåò. Íî ðàçãîâîðû ïîäîáíîãî
ðîäà áóäóò âåñòèñü âñåãäà, èáî âñåãäà íàéäóòñÿ ëþäè, äëÿ êîòîðûõ ñëîâà äîðîæè âñåãî îñòàëüíîãî.
Íî ýòî âåðíûé ïðèçíàê! Òîò, êòî òàê ðàçãëàãîëüñòâóåò. � ïóñòîé ÷åëîâåê; íå ñòîèò òðàòèòü íà íåãî
âðåìÿ.

¾Ìîðàëü è ñîâåñòü � ñîâåðøåííî ðàçíûå âåùè. Îäíà ñîâåñòü íèêîãäà íå ìîæåò ïðîòèâîðå÷èòü
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äðóãîé; çàòî îäíà ìîðàëü î÷åíü ëåãêî âñòóïàåò â ïðîòèâîðå÷èå ñ äðóãîé ìîðàëüþ èëè ïîëíîñòüþ åå
îòðèöàåò. ×åëîâåê ñ ¾áóôåðàìè¿ ìîæåò áûòü î÷åíü ìîðàëüíûì; à ñàìè ¾áóôåðà¿ ìîãóò îêàçàòüñÿ
ðàçíûìè, òàê ÷òî äâà î÷åíü ìîðàëüíûõ ÷åëîâåêà ìîãóò ñ÷èòàòü äðóã äðóãà ãëóáîêî àìîðàëüíûìè.
Êàê ïðàâèëî, ýòî ïî÷òè íåèçáåæíî. ×åì ¾ìîðàëüíåå¿ ÷åëîâåê, òåì áîëåå ¾àìîðàëüíûìè¿ ñ÷èòàåò îí
äðóãèõ.

¾Èäåÿ ìîðàëè ñâÿçàíà ñ èäååé õîðîøåþ è äóðíîãî ïîâåäåíèÿ. Íî èäåÿ äîáðà è çëà ó ðàçíûõ
ëþäåé ðàçëè÷íà; ó ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, äâà è òðè îíà âñåãäà ñóáúåêòèâíà, âñåãäà ñâÿçàíà ñ
äàííûì ìîìåíòîì è äàííûì ïîëîæåíèåì. Ñóáúåêòèâíûé ÷åëîâåê íå ìîæåò îáëàäàòü êàêèì-òî îáùèì
ïîíÿòèåì äîáðà è çëà. Äëÿ òàêîãî ÷åëîâåêà çëîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò åãî æåëàíèÿì,
èíòåðåñàì èëè åãî êîíöåïöèè äîáðà.

¾Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äëÿ ñóáúåêòèâíîãî ÷åëîâåêà çëî âîîáùå íå ñóùåñòâóåò, à ñóùåñòâóþò òîëüêî
ðàçíûå ïîíÿòèÿ äîáðà. Íèêòî íèêîãäà íå äåéñòâóåò íàìåðåííî â èíòåðåñàõ çëà è ðàäè ñàìîãî çëà.
Êàæäûé äåéñòâóåò â èíòåðåñàõ äîáðà, êàê îí åãî ïîíèìàåò. Íî êàæäûé ïîíèìàåò åãî ïî-ðàçíîìó. È
â ðåçóëüòàòå ëþäè òîïÿò, óíè÷òîæàþò, óáèâàþò äðóã äðóãà â èíòåðåñàõ äîáðà. Ïðè÷èíà âñå òà æå:
ëþäñêîå íåçíàíèå è òîò ãëóáîêèé ñîí, â êîòîðîì ïðåáûâàþò ëþäè.

¾Âñå ýòî íàñòîëüêî î÷åâèäíî, ÷òî êàæåòñÿ äàæå ñòðàííûì, êàê ýòî ëþäè ðàíüøå îáî âñåì òàêîì
íå ïîäóìàëè. Íî ôàêò îñòàåòñÿ ôàêòîì � îíè íå â ñîñòîÿíèè íè÷åãî ïîíÿòü, è êàæäûé ñ÷èòàåò ñâîå
äîáðî åäèíñòâåííûì äîáðîì, à âñå ïðî÷åå � çëîì. Íàèâíî è áåñïîëåçíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî êîãäà-íèáóäü
ëþäè ïîéìóò ýòî è âûðàáîòàþò îáùóþ è åäèíóþ èäåþ äîáðà.¿ � À ðàçâå äîáðî è çëî íå ñóùåñòâóþò
ñàìè ïî ñåáå, âíå ÷åëîâåêà? � ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ.

� Ñóùåñòâóþò, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, � íî òîëüêî âñå ýòî î÷åíü äàëåêî îò íàñ, è âàì íå ñòîèò
äàæå è ïûòàòüñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòü ýòî. Çàïîìíèòå òîëüêî îäíó âåùü. åäèíñòâåííî âîçìîæíàÿ
ïîñòîÿííàÿ èäåÿ äîáðà è çëà ñâÿçàíà äëÿ ÷åëîâåêà ñ èäååé ýâîëþöèè � íå ìåõàíè÷åñêîé ýâîëþöèè,
ðàçóìååòñÿ, à ñ èäååé ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ïîñðåäñòâîì ñîçíàòåëüíûõ óñèëèé, ñ èäååé èçìåíåíèÿ åãî
áûòèÿ, ñîçäàíèÿ â íåì åäèíñòâà, ôîðìèðîâàíèÿ â íåì íåèçìåííîãî ß.

¾Ïîñòîÿííàÿ èäåÿ äîáðà è çëà ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ ó ÷åëîâåêà ëèøü â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííîé
öåëüþ è ïîñòîÿííûì ïîíèìàíèåì. Åñëè ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî îí ñïèò, åñëè îí æåëàåò ïðîáóäèòüñÿ,
òîãäà âñå, ÷òî ïîìîãàåò åìó ïðîáóäèòüñÿ, áóäåò äîáðîì, à âñå, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò åìó â ýòîì è óäëèíÿåò
åãî ñîí, áóäåò çëîì. Òî÷íî òàê æå îí áóäåò ïîíèìàòü çëî è äîáðî äëÿ äðóãèõ. Òî, ÷òî ïîìîãàåò èì
ïðîáóäèòüñÿ, äîáðî, òî, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ýòîìó, � çëî. Íî òàê îáñòîèò äåëî òîëüêî äëÿ òåõ, êòî
æåëàåò ïðîáóäèòüñÿ, ò.å. äëÿ òåõ. êòî ïîíèìàåò, ÷òî îíè ñïÿò. )å æå, êòî íå ïîíèìàåò, ÷òî îíè ñïÿò,
òå, êòî íå èìååò æåëàíèÿ ïðîáóäèòüñÿ, íå îáëàäàþò ïîíèìàíèåì äîáðà è çëà. È òàê êàê â áîëüøèíñòâå
ñâîåì ëþäè íå ïîíèìàþò, íòî îíè ñïÿò, è íèêîãäà ýòîãî íå ïîéìóò, äëÿ íèõ ôàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâóåò
íè äîáðà, íè çëà.

¾Ýòî ïðîòèâîðå÷èò îáùåïðèíÿòûì èäåÿì. Ëþäè ïðèâûêëè, ÷òî äîáðî è çëî äîëæíû áûòü
îäèíàêîâû äëÿ âñåõ è, ïðåæäå âñåãî, ÷òî äîáðî è çëî ñóùåñòâóþò äëÿ êàæäîãî. Íî íà ñàìîì äåëå
äîáðî è çëî ñóùåñòâóþò ëèøü äëÿ íåìíîãèõ, äëÿ òåõ, ó êîãî åñòü öåëü, êòî ïðåñëåäóåò ýòó öåëü.
Òîãäà òî, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò äîñòèæåíèþ öåëè, ÿâëÿåòñÿ çëîì, à òî, ÷òî ïîìîãàåò åå äîñòèæåíèþ, �
äîáðîì.

¾Êîíå÷íî, áîëüøèíñòâî ñïÿùèõ ëþäåé ñêàæóò, ÷òî ó íèõ åñòü öåëü, ÷òî îíè êóäà-òî èäóò.
Ïîíèìàíèå ÷åëîâåêîì òîãî ôàêòà, ÷òî ó íåãî íåò íèêàêîé öåëè, ÷òî îí íèêóäà íå èäåò, � âîò ïåðâûé
ïðèçíàê ïðèáëèæàþùåãîñÿ ïðîáóæäåíèÿ, ïðèçíàê òîãî, ÷òî ïðîáóæäåíèå äëÿ íåãî âîçìîæíî. Îíî
íà÷èíàåòñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî îí íèêóäà íå èäåò è íå çíàåò, êóäà èäòè.¿

¾Êàê óæå ãîâîðèëîñü ðàíüøå, ñóùåñòâóåò ìíîãî êà÷åñòâ, êîòîðûå ëþäè ïðèïèñûâàþò ñåáå,
íî êîòîðûå íà äåëå ìîãóò ïðèíàäëåæàòü òîëüêî ëþäÿì áîëåå âûñîêîé ñòåïåíè ðàçâèòèÿ è áîëåå
âûñîêîãî óðîâíÿ ýâîëþöèè, ÷åì ÷åëîâåê íîìåð îäèí. äâà è òðè. Èíäèâèäóàëüíîñòü, åäèíîå è
ïîñòîÿííîå ¾ÿ¿, ñîçíàíèå, âîëÿ, ñïîñîáíîñòü äåëàòü, ñîñòîÿíèå âíóòðåííåé ñâîáîäû � âñå ýòî
êà÷åñòâà, êîòîðûìè îáû÷íûé ÷åëîâåê íå îáëàäàåò. Ê òîé æå êàòåãîðèè ïðèíàäëåæèò èäåÿ äîáðà
è çëà, ñàìîå ñóùåñòâîâàíèå êîòîðîé ñâÿçàíî ñ ïîñòîÿííîé öåëüþ, ïîñòîÿííûì íàïðàâëåíèåì è
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ïîñòîÿííûì öåíòðîì òÿæåñòè. ¾Èäåþ äîáðà è çëà èíîãäà ñâÿçûâàþò ñ èäååé èñòèíû è ëæè. Íî
òî÷íî òàê æå, êàê äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà íå ñóùåñòâóåò äîáðà è çëà, äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóåò íè
èñòèíû, íè ëæè.

¾Ïîñòîÿííàÿ èñòèíà è ïîñòîÿííàÿ ëîæü ìîãóò ñóùåñòâîâàòü òîëüêî äëÿ ïîñòîÿííîãî ÷åëîâåêà.
Åñëè æå ÷åëîâåê ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ, òî èñòèíà è ëîæü òîæå áóäóò äëÿ íåãî âñå âðåìÿ ìåíÿòüñÿ.
È åñëè â êàæäûé äàííûé ìîìåíò ëþäè ïðåáûâàþò â ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèÿõ, èõ ïîíÿòèÿ èñòèíû
äîëæíû áûòü ñòîëü æå ìíîãîîáðàçíû, ñêîëü ìíîãîîáðàçíû èõ ïîíÿòèÿ äîáðà. ×åëîâåê ïî÷òè íèêîãäà
íå çàìå÷àåò, ÷òî íà÷èíàåò ðàññìàòðèâàòü êàê èñòèíó òî, ÷òî â÷åðà ñ÷èòàë ëîæüþ, è íàîáîðîò. Îí íå
çàìå÷àåò ýòèõ ïåðåõîäîâ, êàê íå çàìå÷àåò ïåðåõîäà îò îäíîãî ñâîåãî ¾ÿ¿ ê äðóãîìó.

¾Â æèçíè ÷åëîâåêà èñòèíà è ëîæü íå èìåþò îñîáîé ìîðàëüíîé öåííîñòè, ïîòîìó ÷òî îí íå
ìîæåò ïðèäåðæèâàòüñÿ îäíîé-åäèíñòâåííîé èñòèíû. Åãî èñòèíà ìåíÿåòñÿ. Åñëè â òå÷åíèå íåêîòîðîãî
âðåìåíè îíà íå ìåíÿåòñÿ, òî ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî óäåðæèâàåòñÿ ¾áóôåðàìè¿. È ÷åëîâåê íèêîãäà íå
ìîæåò ãîâîðèòü ïðàâäó. Èíîãäà ¾÷òî-òî ãîâîðèò ïðàâäó¿, èíîãäà ÷òî-òî ëæåò. Ñëåäîâàòåëüíî, åãî
ïðàâäà è åãî ëîæü íå èìåþò öåííîñòè; íè òî, íè äðóãîå îò íåãî íå çàâèñèò, à çàâèñèò îò ñëó÷àÿ. È
ýòî îäèíàêîâî âåðíî ïî îòíîøåíèþ ê ñëîâàì ÷åëîâåêà, ê åãî ìûñëÿì, ÷óâñòâàì, ïîíÿòèÿì èñòèííîãî
è ëîæíîãî.

¾×òîáû ïîñòè÷ü âçàèìîîòíîøåíèÿ èñòèíû è ëæè â æèçíè, ÷åëîâåê äîëæåí ïîñòè÷ü ëîæü â ñàìîì
ñåáå, ñâîþ ïîñòîÿííóþ, íåïðåêðàùàþùóþñÿ ëîæü ñàìîìó ñåáå.

¾Ýòà ëîæü ñîçäàåòñÿ ¾áóôåðàìè¿. ×òîáû ðàçðóøèòü ëîæü â ñåáå, ðàâíî êàê è òó ëîæü, êîòîðóþ
ìû áåññîçíàòåëüíî ãîâîðèì äðóãèì, íàäî ðàçðóøèòü ¾áóôåðà¿. Íî áåç ¾áóôåðîâ¿ ÷åëîâåê íå ñìîæåò
æèòü: ¾áóôåðà¿ àâòîìàòè÷åñêè êîíòðîëèðóþò åãî ïîñòóïêè, ñëîâà, ìûñëè è ÷óâñòâà. Åñëè áû
¾áóôåðà¿ îêàçàëèñü ðàçðóøåííûìè, èñ÷åçëî áû âñÿêîå óïðàâëåíèå; à ÷åëîâåê íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü
áåç óïðàâëåíèÿ, äàæå åñëè îíî ïîääåðæèâàåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè. Ëèøü òàêîé ÷åëîâåê, êîòîðûé
îáëàäàåò âîëåé, ò.å. ñîçíàòåëüíûì óïðàâëåíèåì, ìîæåò æèòü áåç ¾áóôåðîâ¿. Òàêèì îáðàçîì, åñëè
÷åëîâåê íà÷èíàåò ðàçðóøàòü ¾áóôåðà¿ âíóòðè ñåáÿ, îí äîëæåí îäíîâðåìåííî ðàçâèâàòü âîëþ. À
ïîñêîëüêó âîëþ íåâîçìîæíî ñîçäàòü ïî ïåðâîìó òðåáîâàíèþ è çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè,
÷åëîâåê áåç ¾áóôåðîâ¿ è ñ íåäîñòàòî÷íî êðåïêîé âîëåé ìîæåò îêàçàòüñÿ äåìîðàëèçîâàííûì.
Åäèíñòâåííûì åãî øàíñîì â ýòî âðåìÿ áóäåò ðóêîâîäñòâî äðóãîé, óæå îêðåïøåé âîëè.

¾Âîò ïî÷åìó â øêîëå, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñâîþ ðàáîòó ðàçðóøåíèå ¾áóôåðîâ¿, ÷åëîâåê äîëæåí
áûòü ãîòîâ ïîâèíîâàòüñÿ âîëå äðóãîãî, ïîêà åãî ñîáñòâåííàÿ âîëÿ íå äîñòèãëà ïîëíîãî ðàçâèòèÿ.
Îáû÷íî òàêîìó ïîä÷èíåíèþ âîëå äðóãîãî ÷åëîâåêà ó÷àòñÿ ïðåæäå âñåãî. ß óïîòðåáèë ñëîâî ¾ó÷àòñÿ¿,
ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ïîíÿòü, ïî÷åìó íåîáõîäèìî òàêîå ïîâèíîâåíèå, äîëæåí íàó÷èòüñÿ
ïîâèíîâåíèþ. Ýòî íåëåãêî. ×åëîâåê, íà÷èíàþùèé ðàáîòó ñàìîèçó÷åíèÿ ðàäè äîñòèæåíèÿ óïðàâëåíèÿ
; ñîáîé, ïðèâûê äîâåðÿòü ñîáñòâåííûì ðåøåíèÿì. Äàæå òî, ÷òî îí âèäèò íåîáõîäèìîñòü èçìåíèòü
ñåáÿ, ïîêàçûâàåò åìó, ÷òî åãî ðåøåíèÿ âåðíû, è ýòî óêðåïëÿåò åãî äîâåðèå ê íèì. Îäíàêî, íà÷èíàÿ
ðàáîòàòü íàä ñîáîé, ÷åëîâåê äîëæåí îòêàçûâàòüñÿ îò ñîáñòâåííûõ ðåøåíèé, äîëæåí ¾ïîæåðòâîâàòü
ñîáñòâåííûìè ðåøåíèÿìè¿, èíà÷å âîëå ÷åëîâåêà, íàïðàâëÿþùåãî åãî ðàáîòó, íå óäàñòñÿ óïðàâëÿòü
åãî äåéñòâèÿìè.

¾Â øêîëàõ ðåëèãèîçíîãî ïóòè ¾ïîñëóøàíèÿ¿ òðåáóþò ïðåæäå âñåãî; èìååòñÿ â âèäó ïîëíîå è
áåçóñëîâíîå ïîä÷èíåíèå, õîòÿ áû è áåç ïîíèìàíèÿ. Øêîëû ¾÷åòâåðòîãî ïóòè¿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
òðåáóþò ïîíèìàíèÿ. Òàì ðåçóëüòàòû óñèëèé âñåãäà ïðîïîðöèîíàëüíû ïîíèìàíèþ.

¾Îòðå÷åíèå îò ñîáñòâåííûõ ðåøåíèé è ïîä÷èíåíèå ÷óæîé âîëå ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ÷åëîâåêó
íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì, åñëè îí åùå ðàíüøå íå ïîíÿë, ÷òî ôàêòè÷åñêè îí íè÷åì íå æåðòâóåò
è íè÷åãî â ñâîåé æèçíè íå ìåíÿåò, ÷òî âñþ ñâîþ æèçíü îí ïîä÷èíÿëñÿ ÷üåé-òî âíåøíåé âîëå, ÷òî ó
íåãî íå áûëî ñîáñòâåííûõ ðåøåíèé. Íî ÷åëîâåê íå ñîçíàåò ýòîãî, îí ñ÷èòàåò, ÷òî îáëàäàåò ïðàâîì
ñâîáîäíîãî âûáîðà. Åìó òðóäíî îòêàçàòüñÿ îò èëëþçèè, ÷òî îí ñàì íàïðàâëÿåò è óñòðàèâàåò ñâîþ
æèçíü, íî íèêàêàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé íåâîçìîæíà, ïîêà ÷åëîâåê íå îñâîáîäèëñÿ îò ýòîé èëëþçèè.

¾Îí äîëæåí ïîíÿòü, ÷òî îí íå ñóùåñòâóåò, åìó íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî îí íè÷åãî íå òåðÿåò,
ïîòîìó ÷òî åìó íå÷åãî òåðÿòü; îí äîëæåí ïîíÿòü ñâîå ¾íè÷òîæåñòâî¿ â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà.
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¾Òîëüêî ñîçíàíèå ñâîåãî íè÷òîæåñòâà â ñîñòîÿíèè ïîáåäèòü ñòðàõ ïîä÷èíåíèÿ ÷óæîé âîëå. Êàê
áû ñòðàííî ýòî íè çâó÷àëî, òàêîé ñòðàõ-îäíî èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè ÷åëîâåêà.
×åëîâåê áîèòñÿ, ÷òî åãî çàñòàâÿò äåëàòü ÷òî-òî òàêîå, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò åãî ïðèíöèïàì, üçãëÿäàì,
èäåÿì; êðîìå òîãî, ýòîò ñòðàõ ïîðîæäàåò ó íåãî èëëþçèþ, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî èìååò ïðèíöèïû,
âçãëÿäû è óáåæäåíèÿ, òîãäà êàê íà ñàìîì äåëå èõ ó íåãî íå áûëî è íå ìîãëî áûòü. ×åëîâåê, êîòîðûé
íè ðàçó â æèçíè íå ïîäóìàë î ìîðàëè, âäðóã íà÷èíàåò áîÿòüñÿ, ÷òî åãî çàñòàâÿò ñäåëàòü íå÷òî
àìîðàëüíîå. ×åëîâåê, êîòîðûé íèêîãäà íå äóìàë î ñâîåì çäîðîâüå è òîëüêî ðàçðóøàë åãî, íà÷èíàåò
áîÿòüñÿ, ÷òî åãî çàñòàâÿò ñäåëàòü íå÷òî âðåäíîå äëÿ çäîðîâüÿ. ×åëîâåê, êîòîðûé âñþ æèçíü ëãàë
âñåì è êàæäîìó ñàìûì áåññîâåñòíûì îáðàçîì, âäðóã íà÷èíàåò áîÿòüñÿ, ÷òî åãî çàñòàâÿò ëãàòü � è
òàê äàëåå, áåç êîíöà. ß çíàë ïüÿíèöó, êîòîðûé áîëüøå âñåãî áîÿëñÿ, ÷òî åãî çàñòàâÿò ïèòü.

¾Ñòðàõ ïîä÷èíåíèÿ ÷óæîé âîëå î÷åíü ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ ñèëüíåå âñåãî. ×åëîâåê íå ïîíèìàåò, ÷òî
ïîä÷èíåíèå, íà êîòîðîå îí ñîçíàòåëüíî ñîãëàøàåòñÿ, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ïóòåì ê òîìó, ÷òîáû
ïðèîáðåñòè ñîáñòâåííóþ âîëþ.¿

Íà ñëåäóþùèé ðàç Ãóðäæèåâ ñíîâà íà÷àë ñ âîïðîñà î âîëå.
� Âîïðîñ î âîëå, î ñîáñòâåííîé âîëå è ÷óæîé âîëå ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì êàæåòñÿ íà ïåðâûé

âçãëÿä. ×åëîâåê íå èìååò âîëè, äîñòàòî÷íîé äëÿ òîãî, ÷òîáû äåëàòü, ò.å. óïðàâëÿòü ñîáîé è ñâîèìè
ïîñòóïêàìè, íî åå äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîâèíîâàòüñÿ äðóãîìó ÷åëîâåêó. Òîëüêî òàêèì ïóòåì
ìîæåò îí îñâîáîäèòüñÿ îò çàêîíà ñëó÷àÿ. Äðóãîãî ïóòè íåò.

¾ß óæå óïîìèíàë î ñóäüáå è ñëó÷àéíîñòè â æèçíè ÷åëîâåêà. Òåïåðü ìû ðàññìîòðèì çíà÷åíèå
ýòèõ ñëîâ áîëåå äåòàëüíî. Ñóäüáà òîæå ñóùåñòâóåò, íî íå äëÿ âñÿêîãî ÷åëîâåêà. Áîëüøèíñòâî ëþäåé
îòäåëåíî îò ñâîåé ñóäüáû; îíè æèâóò òîëüêî ïîä âëàñòüþ ñëó÷àéíîñòè. Ñóäüáà � ýòî ðåçóëüòàò
âëèÿíèÿ ïëàíåò, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò òèïó ÷åëîâåêà. Î òèïàõ ìû ïîãîâîðèì ïîçäíåå; à ñåé÷àñ
âû äîëæíû óÿñíèòü îäíó âåùü: ÷åëîâåê ìîæåò èìåòü ñóäüáó, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò åãî òèïó, íî
ïðàêòè÷åñêè îí íèêîãäà åå íå èìååò. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî ñóäüáà ñâÿçàíà òîëüêî ñ îäíîé
÷àñòüþ ÷åëîâåêà, à èìåííî, ñ åãî ñóùíîñòüþ.

¾Ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî ÷åëîâåê ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé: ñóùíîñòè è ëè÷íîñòè. Ñóùíîñòü � ýòî òî,
÷òî ÿâëÿåòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà ñîáñòâåííûì. Ëè÷íîñòü - òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî ¾÷óæèì¿. ¾×óæîå¿
îçíà÷àåò òî, ÷òî ïðèøëî èçâíå, ÷åìó îí íàó÷èëñÿ, ÷òî â íåì îòðàæàåòñÿ, ò.å. ñëåäû âíåøíèõ
âëèÿíèé, îñòàâøèõñÿ â ïàìÿòè è â îùóùåíèÿõ, âûó÷åííûå ñëîâà è äâèæåíèÿ, ÷óâñòâà, ñîçäàííûå
ïîäðàæàíèåì, � âñå ýòî ¾÷óæîå¿, âñå ýòî � ëè÷íîñòü.

¾Ñòî÷êè çðåíèÿ îáû÷íîé ïñèõîëîãèè äåëåíèå ÷åëîâåêà íà ëè÷íîñòü è ñóùíîñòü åäâà ëè ïîíÿòíî.
Ïðàâèëüíåå áóäåò ñêàçàòü, ÷òî òàêîãî äåëåíèÿ â ïñèõîëîãèè âîîáùå íå ñóùåñòâóåò.

¾Ìàëåíüêèé ðåáåíîê åùå íå èìååò ëè÷íîñòè. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òî, ÷òî îí åñòü â
äåéñòâèòåëüíîñòè. Îí è åñòü ñóùíîñòü. Åãî æåëàíèÿ, âêóñû, òî, ÷òî îí ëþáèò, è òî, ÷åãî íå ëþáèò,
âûðàæàþò åãî ïîäëèííîå ñóùåñòâî.

¾Íî êàê òîëüêî íà÷èíàåòñÿ òàê íàçûâàåìîå ¾âîñïèòàíèå¿, ëè÷íîñòü íà÷èíàåò ðàñòè. Ëè÷íîñòü
ñîçäàåòñÿ îò÷àñòè íàìåðåííûì âëèÿíèåì äðóãèõ ëþäåé, ò.å. ¾âîñïèòàíèåì¿, à îò÷àñòè íåâîëüíûì
ïîäðàæàíèåì âçðîñëûì ñî ñòîðîíû ñàìîãî ðåáåíêà. Â ñîçäàíèè ëè÷íîñòè áîëüøóþ ðîëü èãðàåò òàêæå
¾ïðîòèâîäåéñòâèå¿ îêðóæàþùèì è ïîïûòêè ñêðûòü îò íèõ íå÷òî ¾ñâîå¿, ¾ïîäëèííîå¿.

¾Ñóùíîñòü � ýòî èñòèííîå â ÷åëîâåêå; ëè÷íîñòü � íå÷òî ëîæíîå. Íî ïðîïîðöèîíàëüíî ðîñòó
ëè÷íîñòè ñóùíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ âñå ðåæå, âñå ñëàáåå; è î÷åíü ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ñóùíîñòü
îñòàíàâëèâàåòñÿ â ñâîåì ðàçâèòèè â î÷åíü ðàííåì âîçðàñòå è áîëåå íå ðàñòåò. Íåðåäêî áûâàåò, ÷òî
ñóùíîñòü âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, äàæå âåñüìà èíòåëëèãåíòíîãî è ¾îáðàçîâàííîãî¿ â îáû÷íîì ñìûñëå
ñëîâà, îñòàíàâëèâàåòñÿ íà óðîâíå ðåáåíêà ïÿòè èëè øåñòè ëåò. Ýòî çíà÷èò, ÷òî âñå, âèäèìîå íàì â ýòîì
÷åëîâåêå, íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî ¾÷óæèì¿. À ñîáñòâåííîå â ÷åëîâåêå, ò. å, åãî ñóùíîñòü,
îáû÷íî ïðîÿâëÿåòñÿ â èíñòèíêòàõ è ïðîñòåéøèõ ýìîöèÿõ. Îäíàêî áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà ñóùíîñòü
÷åëîâåêà ðàñòåò ïàðàëëåëüíî åãî ëè÷íîñòè. Òàêèå ñëó÷àè ÿâëÿþò ñîáîé ðåäêèå èñêëþ÷åíèÿ, îñîáåííî
â óñëîâèÿõ êóëüòóðíîé æèçíè. Ñóùíîñòü èìååò áîëüøå øàíñîâ äëÿ ðàçâèòèÿ ó òåõ ëþäåé, êîòîðûå
æèâóò â îêðóæåíèè ïðèðîäû, â òðóäíûõ óñëîâèÿõ íåïðåðûâíîé áîðüáû è îïàñíîñòåé.
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¾Íî, êàê ïðàâèëî, ëè÷íîñòü ó òàêèõ ëþäåé ðàçâèòà î÷åíü ñëàáî. Îíè èìåþò ìíîãî ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî, íî ìàëî ¾÷óæîãî¿, ò.å. èì íå õâàòàåò âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ, íå õâàòàåò êóëüòóðû.
Êóëüòóðà ñîçäàåòñÿ ëè÷íîñòüþ; íî â òî æå âðåìÿ ëè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîäóêò è ïëîä
êóëüòóðû. Ìû íå ïîíèìàåì, ÷òî âñÿ íàøà æèçíü, âñå, ÷òî ìû íàçûâàåì öèâèëèçàöèåé, íàóêîé,
ôèëîñîôèåé, èñêóññòâîì è ïîëèòèêîé, ñîçäàíî ëè÷íîñòüþ ëþäåé, ò.å. ¾÷óæèì¿ ýëåìåíòîì â íèõ.

¾×óæîé ýëåìåíò îòëè÷àåòñÿ îò ¾ñîáñòâåííîãî¿ â ÷åëîâåêå; ¾÷óæîå¿ ìîæíî ïîòåðÿòü, èçìåíèòü,
óáðàòü ïðè ïîìîùè èñêóññòâåííûõ ñðåäñòâ.

¾Åñòü âîçìîæíîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðèòü îòíîøåíèå ëè÷íîñòè ê ñóùíîñòè. Â âîñòî÷íûõ
øêîëàõ èçâåñòíû ñïîñîáû è ñðåäñòâà, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ óäàåòñÿ îòäåëèòü ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà îò
åãî ñóùíîñòè. Èíîãäà äëÿ ýòîé öåëè ïðèìåíÿþò ãèïíîç, èíîãäà îñîáûå íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà,
èíîãäà ñïåöèàëüíûå óïðàæíåíèÿ. Åñëè ïðè ïîìîùè îäíîãî èç òàêèõ ñðåäñòâ � ëè÷íîñòü è ñóùíîñòü
÷åëîâåêà íà ïðîòÿæåíèè íåêîòîðîãî âðåìåíè áóäóò ðàçäåëåíû, â íåì ïîÿâÿòñÿ êàê áû äâà ñóùåñòâà,
êîòîðûå ãîâîðÿò ðàçíûìè ãîëîñàìè, èìåþò ñîâåðøåííî ðàçíûå âêóñû, öåëè è èíòåðåñû, ïðè÷åì
îäíî èç ýòèõ ñóùåñòâ ÷àñòî îñòàåòñÿ íà óðîâíå ìàëåíüêîãî ðåáåíêà. Ïðîäîëæàÿ ýêñïåðèìåíò äàëåå,
ìîæíî ïîãðóçèòü îäíî èç ýòèõ ñóùåñòâ â ñîí; èëè æå ìîæíî íà÷àòü ýêñïåðèìåíò ñ ïîãðóæåíèÿ
â ñîí ëè÷íîñòè èëè ñóùíîñòè. Íåêîòîðûå íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà îáëàäàþò ñâîéñòâîì óñûïëåíèÿ
ëè÷íîñòè, íå îêàçûâàÿ íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà ñóùíîñòü. Ïîñëå ïðèåìà òàêîãî íàðêîòèêà ëè÷íîñòü
êàê áû èñ÷åçàåò, îñòàåòñÿ îäíà ñóùíîñòü. È ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî ÷åëîâåê, ïîëíûé âñåâîçìîæíûõ
âîçâûøåííûõ èäåé, ñèìïàòèé è àíòèïàòèé, ëþáâè, íåíàâèñòè, ïðèâÿçàííîñòåé, ïàòðèîòèçìà,
ïðèâû÷åê, âêóñîâ, æåëàíèé è óáåæäåíèé, îêàçûâàåòñÿ ñîâåðøåííî ïóñòûì, ëèøåííûì êàêèõ áû òî
íè áûëî ìûñëåé, ÷óâñòâ, óáåæäåíèé è âçãëÿäîâ. Âñå, ÷òî ðàíüøå âîëíîâàëî åãî, òåïåðü îñòàâëÿåò
ñîâåðøåííî áåçðàçëè÷íûì. Èíîãäà îí âèäèò èñêóññòâåííûé è ìíèìûé õàðàêòåð îáû÷íûõ ñâîèõ
íàñòðîåíèé è ãðîìêèõ ñëîâ, à èíîãäà ïðîñòî çàáûâàåò î íèõ, êàê áóäòî èõ è íå áûëî. Âåùè, ðàäè
êîòîðûõ îí ãîòîâ áûë ïîæåðòâîâàòü ñâîåé æèçíüþ, òåïåðü ïðåäñòàâëÿþòñÿ åìó áåññìûñëåííûìè,
ñìåøíûìè, íåäîñòîéíûìè âíèìàíèÿ. Âñå, ÷òî åìó óäàåòñÿ íàéòè â ñåáå, � ýòî íåñêîëüêî èíñòèíêòîâ,
íàêëîííîñòåé è âêóñîâûõ ïðåäïî÷òåíèé. Îí ëþáèò ñëàäêîå, ëþáèò òåïëî è íå ëþáèò õîëîäà, åìó
íåïðèÿòíà ìûñëü î ðàáîòå; èëè æå, íàîáîðîò, åìó íðàâèòñÿ èäåÿ ôèçè÷åñêîãî äâèæåíèÿ. Ýòî âñå!

¾Èíîãäà, õîòÿ è î÷åíü ðåäêî, êîãäà ýòîãî ìåíüøå âñåãî îæèäàþò, ñóùíîñòü ÷åëîâåêà îêàçûâàåòñÿ
âïîëíå âçðîñëîé è ðàçâèòîé, äàæå â ñëó÷àå íåðàçâèòîé ëè÷íîñòè; â äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ñóùíîñòü
îáúåäèíÿåò âñå, ÷òî â ÷åëîâåêå åñòü ñåðüåçíîãî è ïîäëèííîãî.

¾Íî òàê áûâàåò î÷åíü ðåäêî; êàê ïðàâèëî, ñóùíîñòü ÷åëîâåêà îêàçûâàåòñÿ ïðèìèòèâíîé, äèêîé è
äåòñêîé èëè æå ïðîñòî ãëóïîé. Ðàçâèòèå ñóùíîñòè çàâèñèò îò ðàáîòû íàä ñîáîé.

¾Î÷åíü âàæíûé ìîìåíò â ýòîé ðàáîòå íàä ñîáîé íàñòóïàåò òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò
äåëàòü ïîäëèííîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñâîåé ëè÷íîñòüþ è ñóùíîñòüþ. Ïîäëèííîå ¾ÿ¿ ÷åëîâåêà, åãî
èíäèâèäóàëüíîñòü ïðîèçðàñòàåò òîëüêî èç åãî ñóùíîñòè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èíäèâèäóàëüíîñòü
÷åëîâåêà � ýòî åãî ñóùíîñòü, âûðîñøàÿ è çðåëàÿ. Íî ÷òîáû äàòü ñóùíîñòè âîçìîæíîñòü ðàñòè,
íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî îñëàáèòü ïîñòîÿííîå äàâëåíèå, êîòîðîå îêàçûâàåò íà íåå ëè÷íîñòü, ïîòîìó
÷òî ñîïðîòèâëÿåòñÿ ðîñòó ñóùíîñòè èìåííî ëè÷íîñòü.

¾Åñëè ìû ðàññìîòðèì ñðåäíåãî êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà, òî óâèäèì, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
åãî ëè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò â íåì àêòèâíûé ýëåìåíò, à ñóùíîñòü � ïàññèâíûé. Âíóòðåííèé ðîñò
÷åëîâåêà íå ìîæåò íà÷àòüñÿ, ïîêà ýòîò ïîðÿäîê âåùåé îñòàåòñÿ íåèçìåííûì. Ëè÷íîñòü äîëæíà ñòàòü
ïàññèâíîé, à ñóùíîñòü � àêòèâíîé. Ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà óñòðàíåíû èëè
îñëàáëåíû ¾áóôåðà¿, èáî îíè ãëàâíîå îðóäèå, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ëè÷íîñòü óäåðæèâàåò ñóùíîñòü
â ïîä÷èíåíèè.

¾Êàê áûëî ñêàçàíî ðàíüøå, ó ìåíåå êóëüòóðíûõ ëþäåé ñóùíîñòü áîëåå ðàçâèòà, ÷åì ó êóëüòóðíîãî
÷åëîâåêà. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî òàêèå ëþäè áëèæå ñòîÿò ê âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ; íî íà äåëå
ýòî íå òàê, èáî èõ ëè÷íîñòü íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà. Äëÿ âíóòðåííåãî ðîñòà, äëÿ ðàáîòû íàä ñîáîé
íåîáõîäèìà êàê èçâåñòíàÿ ñèëà ñóùíîñòè, òàê è îïðåäåëåííîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. Ëè÷íîñòü ñîñòîèò
èç ¾ñïèñêîâ¿ è ¾áóôåðîâ¿, ñâÿçàííûõ ñ îïðåäåëåííîé ðàáîòîé öåíòðîâ. Ñëàáîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè
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îçíà÷àåò íåäîñòàòîê ¾ñïèñêîâ¿, ò.å. íåäîñòàòîê çíàíèÿ, èíôîðìàöèè, ìàòåðèàëà, íà êîòîðîì äîëæíà
îñíîâûâàòüñÿ ðàáîòà íàä ñîáîé. Áåç íåêîòîðîãî çàïàñà çíàíèÿ, áåç îïðåäåëåííîãî êîëè÷åñòâà
¾÷óæîãî¿ ìàòåðèàëà ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè íà÷àòü ðàáîòàòü íàä ñîáîé, íå ìîæåò èçó÷àòü ñåáÿ,
íå ìîæåò áîðîòüñÿ ñî ñâîèìè ìåõàíè÷åñêèìè ïðèâû÷êàìè � ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ó íåãî íå áóäåò
ïðè÷èíû, íå áóäåò ïîíèìàíèÿ ìîòèâà òàêîé ðàáîòû.

¾Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî äëÿ íåãî çàêðûòû âñå ïóòè � îñòàþòñÿ îòêðûòûìè ïóòè ôàêèðà è
ìîíàõà, êîòîðûå íå òðåáóþò èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Íî ìåòîäû è ñðåäñòâà, äîñòóïíûå äëÿ
÷åëîâåêà ñ ðàçâèòûì èíòåëëåêòîì, äëÿ íåãî íåâîçìîæíû. Òàêèì îáðàçîì, ýâîëþöèÿ â ðàâíîé
ñòåïåíè òðóäíà è äëÿ êóëüòóðíîãî, è äëÿ íåêóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà. Êóëüòóðíûé ÷åëîâåê æèâåò
â îòäàëåíèè îò ïðèðîäû è åñòåñòâåííûõ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ, ñðåäè èñêóññòâåííîé æèçíè; îí
ðàçâèâàåò ñâîþ ëè÷íîñòü çà ñ÷åò ñóùíîñòè. Óñïåøíîå íà÷àëî ðàáîòû íàä ñîáîé òðåáóåò ñ÷àñòëèâîãî
ñîâïàäåíèÿ: ðàâíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ñóùíîñòè. Òàêîå ñîâïàäåíèå ãàðàíòèðóåò åìó óñïåõ. Åñëè
ñóùíîñòü ðàçâèòà î÷åíü ìàëî, ïîòðåáóåòñÿ äîëãèé ïîäãîòîâèòåëüíûé ïåðèîä ðàáîòû; à åñëè ñóùíîñòü
ðàçðóøåíà èçíóòðè èëè â íåé ðàçâèâàþòñÿ êàêèå-òî íåèñïðàâèìûå íåäîñòàòêè, ýòà ðàáîòà âîîáùå
áóäåò áåñïëîäíîé. Ïîäîáíîãî ðîäà óñëîâèÿ âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî. Íåíîðìàëüíîå ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè î÷åíü ÷àñòî çàäåðæèâàåò ðàçâèòèå ñóùíîñòè íà ñòîëü ðàííåé ñòàäèè, ÷òî ñóùíîñòü îñòàåòñÿ
êðîõîòíîé è áåñôîðìåííîé âåùüþ; à êàêîé ïðîê îò êðîõîòíîé è áåñôîðìåííîé âåùè?

¾Êðîìå òîãî, íåðåäêî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ñóùíîñòü ÷åëîâåêà óìèðàåò, êîãäà åãî ëè÷íîñòü è òåëî
ïðîäîëæàþò æèòü. Çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò ëþäåé, êîòîðûõ ìû âñòðå÷àåì íà óëèöàõ áîëüøîãî
ãîðîäà, � ýòî ëþäè, ïóñòûå èçíóòðè, ò.å. íà ñàìîì äåëå îíè óæå ìåðòâû.

¾Ê ñ÷àñòüþ äëÿ íàñ, ìû ýòîãî íå âèäèì è íå çíàåì. Åñëè áû ìû çíàëè, ñêîëüêî âîêðóã íàñ ìåðòâûõ
ëþäåé, êàêîå ÷èñëî ìåðòâåöîâ óïðàâëÿåò íàøåé æèçíüþ, ìû ñîøëè áû îò óæàñà ñ óìà. È ÷àñòåíüêî
ëþäè è â ñàìîì äåëå òåðÿþò ðàññóäîê, óçíàâ íå÷òî ïîäîáíîå áåç ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêè, óâèäåâ
òî, ÷åãî îíè íå ïðåäïîëàãàëè óâèäåòü. ×òîáû âèäåòü èñòèíó, íå ïîäâåðãàÿñü îïàñíîñòè, íàäî áûòü
íà ïóòè. Åñëè æå ÷åëîâåê, êîòîðûé íå â ñîñòîÿíèè íè÷åãî äåëàòü, óâèäèò èñòèíó, îí íàâåðíÿêà
ïîòåðÿåò ðàññóäîê. Íî ýòî ñëó÷àåòñÿ ðåäêî. Âñå óñòðîåíî òàêèì îáðàçîì, ÷òî îáû÷íî ÷åëîâåê íè÷åãî
íå ìîæåò óâèäåòü ïðåæäåâðåìåííî. Ëè÷íîñòü âèäèò òîëüêî òî, ÷òî åé íðàâèòñÿ, òîëüêî òî, ÷òî íå
âìåøèâàåòñÿ â åå æèçíü. Îíà íèêîãäà íå âèäèò òîãî, ÷òî åé íå íðàâèòñÿ. Ýòî îäíîâðåìåííî è õîðîøî
è ïëîõî. Õîðîøî, åñëè ÷åëîâåê õî÷åò ñïàòü; ïëîõî, åñëè îí æåëàåò ïðîáóäèòüñÿ.¿ � Åñëè ñóùíîñòü
ïîäâåðæåíà âëèÿíèþ ñóäüáû, çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñî ñëó÷àåì ñóäüáà äëÿ ÷åëîâåêà âñåãäà
áëàãîïðèÿòíà? � ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ. � È ìîæåò ëè ñóäüáà ïðèâåñòè ÷åëîâåêà ê
ðàáîòå?

� Íåò, ýòî ñîâñåì íå òàê, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ñóäüáà ëó÷øå ñëó÷àÿ òîëüêî â òîì îòíîøåíèè,
÷òî åå ìîæíî ïðèíèìàòü â ðàñ÷åò, çíàòü åå çàðàíåå, ãîòîâèòüñÿ ê òîìó, ÷òî áóäåò âïåðåäè. ×òî æå
êàñàåòñÿ ñëó÷àÿ, òî òóò íè÷åãî çíàòü íåëüçÿ. Íî ñóäüáà òî÷íî òàê æå ìîæåò áûòü íåáëàãîïðèÿòíîé
è òðóäíîé. Â ýòîì ñëó÷àå, îäíàêî, èìåþòñÿ ñðåäñòâà îòäåëèòü ñåáÿ îò ñâîåé ñóäüáû. Ïåðâûé
øàã â ýòîì íàïðàâëåíèè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò îáùèõ çàêîíîâ. Ïîäîáíî òîìó,
êàê ñóùåñòâóåò èíäèâèäóàëüíûé ñëó÷àé, áûâàåò êîëëåêòèâíûé, îáùèé ñëó÷àé: è ïîäîáíî òîìó,
êàê ñóùåñòâóåò èíäèâèäóàëüíàÿ ñóäüáà, áûâàåò ñóäüáà îáùàÿ, èëè êîëëåêòèâíàÿ. Êîëëåêòèâíûé
ñëó÷àé è êîëëåêòèâíàÿ ñóäüáà óïðàâëÿþò îáùèìè çàêîíàìè. Åñëè ÷åëîâåê æåëàåò ñîçäàòü ñâîþ
èíäèâèäóàëüíîñòü, îí ïðåæäå âñåãî äîëæåí îñâîáîäèòüñÿ îò îáùèõ çàêîíîâ. Ýòè îáùèå çàêîíû
íèêîèì îáðàçîì íå îáÿçàòåëüíû äëÿ ÷åëîâåêà; îí ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò ìíîãèõ èç íèõ, åñëè
îñâîáîäèòñÿ îò ¾áóôåðîâ¿ è îò âîîáðàæåíèÿ. Âñå ýòî ñâÿçàíî ñ îñâîáîæäåíèåì îò ëè÷íîñòè.
Ëè÷íîñòü ïèòàåòñÿ âîîáðàæåíèåì è ëîæüþ. Åñëè óìåíüøàåòñÿ ëîæü, â êîòîðîé æèâåò ÷åëîâåê, åñëè
óìåíüøàåòñÿ ðîëü âîîáðàæåíèÿ, ëè÷íîñòü î÷åíü ñêîðî ñëàáååò, è ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïîäâëàñòíûì
èëè ñóäüáå, èëè ëèíèè ðàáîòû, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü íàõîäèòñÿ ïîä óïðàâëåíèåì âîëè äðóãîãî
÷åëîâåêà: ýòà âîëÿ áóäåò âåñòè åãî äî òåõ ïîð, ïîêà íå ñôîðìèðóåòñÿ åãî ñîáñòâåííàÿ âîëÿ, ñïîñîáíàÿ
ïðîòèâîñòîÿòü êàê ñëó÷àþ, òàê � ïðè íåîáõîäèìîñòè è ñóäüáå.¿ Ïðèâåäåííûå áåñåäû îõâàòûâàþò
ïåðèîä â íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. ßñíî, ÷òî âîñïðîèçâåñòè ýòè áåñåäû â èõ òî÷íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
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íåâîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî Ãóðäæèåâ çàòðàãèâàë â òå÷åíèå îäíîãî âå÷åðà äâàäöàòü ðàçíûõ òåì.
Ìíîãîå ïîâòîðÿëîñü, ìíîãîå çàâèñåëî îò âîïðîñîâ, êîòîðûå çàäàâàëè ïðèñóòñòâóþùèå; ìíîãèå èäåè
èçëàãàëèñü â òàêîé òåñíîé ñâÿçè äðóã ñ äðóãîì, ÷òî ðàçäåëèòü èõ ìîæíî áûëî òîëüêî èñêóññòâåííî.

Â ýòî âðåìÿ íåêîòîðûå ëþäè óæå íà÷àëè âûñêàçûâàòü îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê íàøåé ðàáîòå.
Ïîìèìî âîçìóùåíèÿ îòñóòñòâèåì ¾ëþáâè¿, ìíîãèå âûðàæàëè ñâîå íåãîäîâàíèå èç-çà òðåáîâàíèÿ
ïëàòû. Èíòåðåñíî, ÷òî âûðàæàëè íåãîäîâàíèå íå òå, êòî ìîã çàïëàòèòü ñ áîëüøèì òðóäîì, à ëþäè
ñî ñðåäñòâàìè, äëÿ êîòîðûõ òðåáóåìàÿ ñóììà áûëà ñóùèé ïóñòÿê.

Òå, êòî íå ìîã çàïëàòèòü èëè ðàñïëà÷èâàëñÿ ñ òðóäîì, ïîíèìàëè, ÷òî èì íåëüçÿ ðàññ÷èòûâàòü
íà òî, ÷òî íå÷òî äîñòàíåòñÿ èì äàðîì, ÷òî ðàáîòà Ãóðäæèåâà, åãî ïîåçäêè â Ïåòåðáóðã è âðåìÿ,
êîòîðîå îí è äðóãèå ëþäè îòäàþò ðàáîòå, âñå ýòî ñòîèò äåíåã. Òîëüêî òå ëþäè, êîòîðûå ðàñïîëàãàëè
äåíüãàìè, íå ïîíèìàëè ýòîãî è íå õîòåëè ïîíÿòü.

� Íåóæåëè ìû äîëæíû ïëàòèòü çà âõîä â Öàðñòâî Áîæèå? � çàÿâëÿëè îíè. � Çà ýòî ëþäè íå
ïëàòÿò äåíåã, îò íèõ ýòîãî íå òðåáóþò. Õðèñòîñ ãîâîðèë ñâîèì ó÷åíèêàì: ¾Íå áåðèòå íè ìåøêà, íè
ñóìû¿, à âû òðåáóåòå òûñÿ÷ó ðóáëåé. Íà ýòîì ìîæíî íåïëîõî çàðàáîòàòü. Ïðåäïîëîæèì, ó âàñ áóäåò
ñòî ó÷åíèêîâ � ýòî óæå ñòî òûñÿ÷ ðóáëåé; à åñëè èõ áóäåò äâåñòè èëè òðèñòà? Òðèñòà òûñÿ÷ ðóáëåé
â ãîä � î÷åíü ïðèëè÷íûå äåíüãè!

Ãóðäæèåâ òîëüêî óëûáàëñÿ, êîãäà ÿ ðàññêàçûâàë åìó î òàêèõ ðàçãîâîðàõ.
� Íå áðàòü íè ñóìû, íè ìåøêà! È íå ïîêóïàòü æåëåçíîäîðîæíîãî áèëåòà? Íå ïëàòèòü çà

ãîñòèíèöó? Âèäèòå, êàê ìíîãî çäåñü ëæè è ëèöåìåðèÿ. Íåò, äàæå åñëè áû äåíüãè áûëè ñîâñåì íå
íóæíû, íàì ñëåäîâàëî áû âñå-òàêè ñîõðàíèòü ïëàòó: îíà èçáàâëÿåò íàñ îò ìíîæåñòâà áåñïîëåçíûõ
ëþäåé. Íè÷òî íå ïîêàçûâàåò ÷åëîâåêà òàê õîðîøî, êàê åãî îòíîøåíèå ê äåíüãàì. Ëþäè ãîòîâû
òðàòèòü ñêîëüêî óãîäíî íà ñâîè ëè÷íûå ôàíòàçèè, íî ñîâåðøåííî íå öåíÿò ÷óæîãî òðóäà. ß äîëæåí
ðàáîòàòü äëÿ íèõ è îòäàâàòü èì äàðîì âñå, ÷òî îíè ñîáëàãîâîëÿò îò ìåíÿ ïîëó÷èòü. ¾Êàê ìîæíî
òîðãîâàòü çíàíèåì? Åãî íàäî îòäàâàòü ñâîáîäíî!¿ Êàê ðàç ïî ýòîé ïðè÷èíå è ñëåäóåò òðåáîâàòü
ïëàòó. Íåêîòîðûì ëþäÿì íèêîãäà íå ïåðåéòè ýòó ïðåãðàäó. À åñëè èì íå ïåðåéòè ýòó ïðåãðàäó,
çíà÷èò, íå ïåðåéòè è äðóãóþ. Âïðî÷åì, åñòü è äðóãèå ñîîáðàæåíèÿ. Ïîçäíåå âû ïîéìåòå.

Ýòè ¾äðóãèå ñîîáðàæåíèÿ¿ áûëè äîâîëüíî ïðîñòû: ìíîãèå è â ñàìîì äåëå íå ìîãëè çàïëàòèòü. È
õîòÿ â ïðèíöèïå Ãóðäæèåâ ñòàâèë âîïðîñ î÷åíü ñòðîãî, íà ïðàêòèêå îí íèêîãäà íå îòêàçàë íèêîìó íà
òîì îñíîâàíèè, ÷òî ó òîãî íåò äåíåã. À ïîçæå âûÿñíèëîñü, ÷òî îí äàæå îêàçûâàë ïîääåðæêó ìíîãèì
ñâîèì ó÷åíèêàì. Ëþäè, ïëàòèâøèå ïî òûñÿ÷å ðóáëåé, ïëàòèëè íå òîëüêî çà ñåáÿ, íî è çà äðóãèõ.
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¾Ëó÷ òâîðåíèÿ¿ â âèäå òðåõ îêòàâ èçëó÷åíèÿ. � Îòíîøåíèå ôîðì ìàòåðèè è ñèëû ðàçíûõ ïëàíîâ

ìèðà ê íàøåé æèçíè. � Èíòåðâàëû â êîñìè÷åñêèõ îêòàâàõ è çàïîëíÿþùèå èõ òîë÷êè. �¾Òî÷êà

âñåëåííîé¿. � Ïëîòíîñòü âèáðàöèé. � Òðè âèäà ñèë, ÷åòûðå âèäà ìàòåðèè. � ¾Óãëåðîä¿. �

¾Êèñëîðîä¿. ¾Àçîò¿. � ¾Âîäîðîä¿. � Äâåíàäöàòü òðèàä. � ¾Òàáëèöà ôîðì âîäîðîäà¿. � Ìàòåðèÿ

â ñâåòå åå õèìè÷åñêèõ, ôèçè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è êîñìè÷åñêèõ ñâîéñòâ. � Ðàçóì ìàòåðèè.

¾Àòîì¿. � Êàæäàÿ ôóíêöèÿ, êàæäîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà çàâèñèò îò ýíåðãèè. � Ñóáñòàíöèè,

çàêëþ÷åííûå âíóòðè ÷åëîâåêà. � ×åëîâåê îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé ýíåðãèåé äëÿ íà÷àëà ðàáîòû íàä

ñîáîé, åñëè îí ñáåðåãàåò ýíåðãèþ. � Òðàòà ýíåðãèè. ¾Ó÷èñü îòäåëÿòü òîíêîå îò ãðóáîãî¿. �

Ïðîèçâîäñòâî òîíêèõ ôîðì âîäîðîäà. � Èçìåíåíèå áûòèÿ. � Ðîñò âíóòðåííèõ òåë. ×åëîâå÷åñêèé

îðãàíèçì êàê òðåõýòàæíàÿ ôàáðèêà. � Òðè âèäà ïèùè. � Ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì ïèùè,

âîçäóõà è âïå÷àòëåíèé. � Ïðåîáðàçîâàíèå ñóáñòàíöèé óïðàâëÿåòñÿ çàêîíîì îêòàâ. � Îêòàâà

ïèùè è îêòàâà âîçäóõà. � Èçâëå÷åíèå ¾âûñøèõ ôîðì âîäîðîäà¿. - Îêòàâà âïå÷àòëåíèé íå

ðàçâèâàåòñÿ. Âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííîãî òîë÷êà â ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ âïå÷àòëåíèé. �

Ñîçíàòåëüíîå óñèëèå. � ¾Âñïîìèíàíèå ñåáÿ¿. � Ðàçâèòèå îêòàâ âïå÷àòëåíèé è âîçäóõà êàê

ðåçóëüòàò ïåðâîãî òîë÷êà. - Âòîðîé ñîçíàòåëüíûé òîë÷îê. � Óñèëèå, ñâÿçàííîå ñ ýìîöèÿìè. �
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Ïîäãîòîâêà ê ýòîìó óñèëèþ. � Àíàëîãèÿ ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèì îðãàíèçìîì è âñåëåííîé. �

Òðè ñòàäèè â ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû. � Òðàíñìóòàöèÿ ýìîöèé. Àëõèìèÿ. � Öåíòðû

ðàáîòàþò ñ ðàçíûìè ôîðìàìè âîäîðîäà. Äâà âûñøèõ öåíòðà. � Íåïðàâèëüíàÿ ðàáîòà íèçøèõ

öåíòðîâ.

Íà îäíîé ëåêöèè Ãóðäæèåâ íà÷àë ðèñîâàòü äèàãðàììó âñåëåííîé ñîâñåì ïî-äðóãîìó.
� Äî ñèõ ïîð ìû ãîâîðèëè î ñèëàõ, êîòîðûå ñîçäàþò ìèðû, � ñêàçàë îí, � î ïðîöåññàõ òâîðåíèÿ,

èñõîäÿùèõ èç Àáñîëþòíîãî. Òåïåðü ìû áóäåì ãîâîðèòü î ïðîöåññàõ â óæå ñîçäàííîì è ñóùåñòâóþùåì
ìèðå. Òîëüêî íå çàáûâàéòå, ÷òî ïðîöåññ òâîðåíèÿ íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàåòñÿ, õîòÿ â ïëàíåòíîì
ìàñøòàáå ðîñò ïðîèñõîäèò ñòîëü ìåäëåííî, ÷òî, åñëè èñ÷èñëÿòü åãî â íàøåì âðåìåíè, ïëàíåòàðíûå
óñëîâèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü äëÿ íàñ âå÷íûìè.

¾Ïîýòîìó ðàññìîòðèì ¾ëó÷ òâîðåíèÿ¿ ïîñëå òîãî, êàê âñåëåííàÿ óæå ñîçäàíà.
¾Äåéñòâèå Àáñîëþòíîãî íà ìèð èëè ìèðû, ñîçäàííûå èì èëè íàõîäÿùèåñÿ âíóòðè íåãî,

ïðîäîëæàåòñÿ. Òî÷íî òàê æå ïðîäîëæàåòñÿ äåéñòâèå êàæäîãî èç ýòèõ ìèðîâ íà ïîñëåäóþùèå ìèðû.
¾Âñå ñîëíöà¿ Ìëå÷íîãî Ïóòè âëèÿþò íà íàøå Ñîëíöå; Ñîëíöå âëèÿåò íà ïëàíåòû; ¾âñå ïëàíåòû¿
âëèÿþò íà íàøó Çåìëþ, à Çåìëÿ âëèÿåò íà Ëóíó. Ýòè âëèÿíèÿ ïåðåäàþòñÿ ïîñðåäñòâîì èçëó÷åíèé,
ïðîõîäÿùèõ ñêâîçü çâåçäíîå è ìåæïëàíåòíîå ïðîñòðàíñòâî.

¾×òîáû èçó÷èòü ýòè èçëó÷åíèÿ, âîçüìåì ¾ëó÷ òâîðåíèÿ¿ â ñîêðàùåííîé ôîðìå: Àáñîëþòíîå �
Ñîëíöå � Çåìëÿ � Ëóíà; èíûìè ñëîâàìè, âîîáðàçèì, ÷òî ¾ëó÷ òâîðåíèÿ¿ ïðåäñòàâëåí òðåìÿ
îêòàâàìè èçëó÷åíèè ïåðâàÿ îêòàâà � ìåæäó Àáñîëþòíûì è Ñîëíöåì, âòîðàÿ � ìåæäó Ñîëíöåì è
Çåìëåé, òðåòüÿ � ìåæäó Çåìëåé è Ëóíîé. Ðàññìîòðèì ïåðåõîä èçëó÷åíèé ìåæäó ýòèìè îñíîâíûìè
ïóíêòàìè âñåëåííîé.

¾Íàì íóæíî íàéòè íàøå ìåñòî è ïîíÿòü ñâîè ôóíêöèè â ýòîé âñåëåííîé, âçÿòîé â ôîðìå òðåõ
îêòàâ èçëó÷åíèé ìåæäó ÷åòûðüìÿ òî÷êàìè âñåëåííîé.

¾Â ïåðâîé îêòàâå Àáñîëþòíîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâå íîòû ¾äî¿ è ¾ñè¿ ñ ¾èíòåðâàëîì¿ ìåæäó íèìè.
äî èíòåðâàë �- Àáñîëþòíîå ñè ëÿ ñîëü ôà èíòåðâàë �- Ïåðâûé òîë÷îê ìè ðå äî èíòåðâàë �

- Ñîëíöå ñè ëÿ ñîëü ôà èíòåðâàë �- Âòîðîé òîë÷îê (îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå). ìè ðå äî
èíòåðâàë �- Çåìëÿ ñè ëÿ ñîëü ôà èíòåðâàë �- Òðåòèé òîë÷îê ìè ðå äî Ëóíà

¾Èòàê, ñíà÷àëà, â ïåðâîé îêòàâå, Àáñîëþòíîå âêëþ÷àåò äâå íîòû ¾äî¿ è ¾ñè¿ ñ ¾èíòåðâàëîì¿
ìåæäó íèìè. ¾Äàëåå ïîñëåäóþò íîòû ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿ è ¾ôà¿, ò.å.

äî èíòåðâàë �- Àáñîëþòíîå ñè ëÿ ñîëü ôà
¾Äàëåå � èíòåðâàë è çàïîëíÿþùèé åãî ¾òîë÷îê¿. Ìû î íèõ íè÷åãî íå çíàåì, íî òåì íå ìåíåå

îíè äîëæíû ñóùåñòâîâàòü. Çà íèìè èäóò ¾ìè¿ è ¾ðå¿ äî èíòåðâàë �- Àáñîëþòíîå ñè ëÿ ñîëü ôà
èíòåðâàë �- Ïåðâûé òîë÷îê ìè ðå

¾Èçëó÷åíèÿ äîñòèãàþò Ñîëíöà. Â ñàìîì Ñîëíöå ñþäà âêëþ÷àþòñÿ äâå íîòû: ¾äî¿, ¾èíòåðâàë¿ è
¾ñè¿, çàòåì ñëåäóþò ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿ è ¾ôà¿ � èçëó÷åíèÿ, èäóùèå ê Çåìëå.

äî èíòåðâàë �- Àáñîëþòíîå ñè ëÿ ñîëü ôà èíòåðâàë �- Ïåðâûé òîë÷îê ìè ðå äî èíòåðâàë �-
Ñîëíöå ñè ëÿ ñîëü ôà

¾Çàòåì îïÿòü ¾èíòåðâàë¿ è çàïîëíÿþùèé åãî ¾òîë÷îê¿ îðãàíè÷åñêîé æèçíè: çà íèì ¾ìè¿ è ¾ðå¿.
Çåìëÿ: ¾äî¿, ¾èíòåðâàë¿, ¾ñè¿; äàëåå ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿ - èçëó÷åíèÿ, èäóùèå ê Ëóíå. Ïîòîì îïÿòü
¾èíòåðâàë¿ � íåèçâåñòíûé íàì ¾òîë÷îê¿, äàëåå � ¾ìè¿, ¾ðå¿ è Ëóíà � ¾äî¿.

¾Ýòè òðè îêòàâû èçëó÷åíèé, â ôîðìå êîòîðûõ ìû ïðåäñòàâèëè ñåáå âñåëåííóþ, ïîçâîëÿþò íàì
îáúÿñíèòü ñîîòíîøåíèÿ ôîðì ìàòåðèè è ñèëû ðàçëè÷íûõ ïëàíîâ ñ ìèðîì íàøåé ñîáñòâåííîé æèçíè.

¾Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî õîòÿ â ýòèõ òðåõ îêòàâàõ ñóùåñòâóåò øåñòü ¾èíòåðâàëîâ¿, ôàêòè÷åñêè
ëèøü òðè èç íèõ íóæäàþòñÿ â äîïîëíåíèè èçâíå. Ïåðâûé ¾èíòåðâàë¿ ìåæäó ¾äî¿ è ¾ñè¿
çàïîëíåí âîëåé Àáñîëþòíîãî. Âòîðîé ¾èíòåðâàë¿ ¾äî-ñè¿ çàïîëíåí äåéñòâèåì ìàññû Ñîëíöà íà
ïðîõîäÿùèå ñêâîçü íåãî èçëó÷åíèÿ. Òðåòèé ¾èíòåðâàë¿ ¾äî-ñè¿ çàïîëíåí äåéñòâèåì ìàññû Çåìëè
íà ïðîõîäÿùèå ñêâîçü íåå èçëó÷åíèÿ. Òîëüêî ¾èíòåðâàëû¿ ìåæäó ¾ôà¿ è ¾ìè¿ äîëæíû áûòü
çàïîëíåíû ¾äîáàâî÷íûìè òîë÷êàìè¿. Ýòè ¾äîáàâî÷íûå òîë÷êè¿ ìîãóò èñõîäèòü èëè èç äðóãèõ îêòàâ,
ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç äàííóþ òî÷êó âñåëåííîé, èëè èç ïàðàëëåëüíûõ îêòàâ, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ â áîëåå
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âûñîêèõ ïóíêòàõ. Íàì íè÷åãî íå èçâåñòíî î ïðèðîäå ¾òîë÷êà¿ ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿ â ïåðâîé îêòàâå
Àáñîëþòíîãî ¾Àáñîëþòíîå � Ñîëíöå¿. Íî ¾òîë÷îê¿ â îêòàâå ¾Ñîëíöå � Çåìëÿ¿ � ýòî îðãàíè÷åñêàÿ
æèçíü íà Çåìëå, ò.å. òðè íîòû ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿ òîé îêòàâû, êîòîðàÿ íà÷èíàåòñÿ â Ñîëíöå. Ïðèðîäà
¾òîë÷êà¿ â îêòàâå ¾Çåìëÿ � Ëóíà¿ íàì òàêæå íåèçâåñòíà.

¾Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî òåðìèí ¾òî÷êà âñåëåííîé¿, êîòîðûì ÿ ñåé÷àñ âîñïîëüçîâàëñÿ, èìååò
âïîëíå îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå, à èìåííî: ¾òî÷êà¿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñî÷åòàíèå ôîðì âîäîðîäà,
îðãàíèçîâàííîå â êàêîì-òî òî÷íîì ìåñòå è âûïîëíÿþùåå íåêîòîðóþ ôóíêöèþ â òîé èëè èíîé ñèñòåìå.
Ïîíÿòèå ¾òî÷êà¿ íåâîçìîæíî çàìåíèòü ïîíÿòèåì ¾âîäîðîä¿, ïîòîìó ÷òî ¾âîäîðîä¿ îçíà÷àåò ïðîñòî
ìàòåðèþ, íå îãðàíè÷åííóþ â ïðîñòðàíñòâå, òîãäà êàê òî÷êà îãðàíè÷åíà â ïðîñòðàíñòâå. Âìåñòå ñ òåì
¾òî÷êó âñåëåííîé¿ ìîæíî îáîçíà÷èòü ÷èñëîì òîé ôîðìû ¾âîäîðîäà¿, êîòîðàÿ â íåé ïðåîáëàäàåò èëè
ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé.

¾Åñëè ðàññìîòðåòü òåïåðü ïåðâóþ èç ýòèõ òðåõ îêòàâ èçëó÷åíèé, ò.å. îêòàâó ¾Àáñîëþòíîå �
Ñîëíöå¿, ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíà òðåõ, òî ìû óâèäèì, ÷òî íîòà ¾äî¿ � ïðîâîäíèê àêòèâíîé
ñèëû, îáîçíà÷åííîé ÷èñëîì 1, òîãäà êàê ìàòåðèÿ, â êîòîðîé äåéñòâóåò ýòà ñèëà, � ¾óãëåðîä¿ (Ñ).
¾Àêòèâíàÿ¿ ñèëà, êîòîðàÿ â Àáñîëþòíîì ñîçäàåò íîòó ¾äî¿, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàèâûñøóþ ÷àñòîòó
âèáðàöèé, èëè èõ íàèáîëüøóþ ïëîòíîñòü.

¾Âûðàæåíèå ¾ïëîòíîñòü âèáðàöèé¿ ñîîòâåòñòâóåò ÷àñòîòå ýòèõ âèáðàöèé è óïîòðåáëÿåòñÿ â
ñìûñëå, ïðîòèâîïîëîæíîì ïîíÿòèþ ¾ïëîòíîñòè ìàòåðèè¿, ò.å. ÷åì âûøå ¾ïëîòíîñòü ìàòåðèè¿, òåì
íèæå ¾ïëîòíîñòü âèáðàöèé¿, è íàîáîðîò, ÷åì âûøå ¾ïëîòíîñòü âèáðàöèé¿, òåì íèæå ¾ïëîòíîñòü
ìàòåðèè¿. Íàèâûñøåé ¾ïëîòíîñòüþ âèáðàöèé¿ îáëàäàåò ñàìàÿ òîíêàÿ, íàèáîëåå ðàçðåæåííàÿ
ìàòåðèÿ. À â ìàòåðèè ñ íàèáîëüøåé âîçìîæíîé ïëîòíîñòüþ âèáðàöèè çàìåäëÿþòñÿ è ïî÷òè
ïðåêðàùàþòñÿ. Ïîýòîìó ñàìàÿ òîíêàÿ ìàòåðèÿ ñîîòâåòñòâóåò íàèâûñøåé ¾ïëîòíîñòè âèáðàöèé¿.

¾Àêòèâíàÿ ñèëà â Àáñîëþòíîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âèáðàöèè íàèâûñøåé ¾ïëîòíîñòè¿, â òî âðåìÿ
êàê ìàòåðèÿ, â êîòîðîé ïðîÿâëÿþòñÿ ýòè âèáðàöèè, ò.å. ïåðâûé ¾óãëåðîä¿, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìàòåðèþ íàèìåíüøåé ïëîòíîñòè.

¾Íîòà ¾ñè¿ â Àáñîëþòíîì � ïðîâîäíèê ïàññèâíîé ñèëû, îáîçíà÷åííîé ÷èñëîì 2. À ìàòåðèÿ, â
êîòîðîé äåéñòâóåò ýòà ïàññèâíàÿ ñèëà è â êîòîðîé çâó÷èò íîòà ¾ñè¿, � ¾êèñëîðîä¿ (Î).

¾Íîòà ¾ëÿ¿ � ïðîâîäíèê íåéòðàëèçóþùåé ñèëû, îáîçíà÷åííîé ÷èñëîì 3; à ìàòåðèÿ, â êîòîðîé
çâó÷èò íîòà ¾ëÿ¿, ¾àçîò¿ (N).

¾Ïî ïîðÿäêó ñâîåãî äåéñòâèÿ âèäû ñèëû ñòîÿò â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: 1, 2, 3, ò.å.
ñîîòâåòñòâåííî ôîðìàì ìàòåðèè: ¾óãëåðîä¿, ¾êèñëîðîä¿ è ¾àçîò¿. Íî ïî ïëîòíîñòè ìàòåðèè îíè
áóäóò ðàñïîëàãàòüñÿ â èíîì ïîðÿäêå: ¾óãëåðîä¿, ¾àçîò¿, ¾êèñëîðîä¿, ò.å. 1, 3, 2, ïîòîìó ÷òî
¾àçîò¿, êîòîðîìó ñîîòâåòñòâóåò ÷èñëî 3, áóäó÷è ïðîâîäíèêîì íåéòðàëèçóþùåé ñèëû, íàõîäèòñÿ ïî
ïëîòíîñòè ìàòåðèè ìåæäó ¾óãëåðîäîì¿ è ¾êèñëîðîäîì¿, à ¾êèñëîðîä¿ � ñàìûé ïëîòíûé. ¾Óãëåðîä¿,
¾êèñëîðîä¿ è ¾àçîò¿ âìåñòå äàäóò ìàòåðèþ ÷åòâåðòîãî ïîðÿäêà, èëè ¾âîäîðîä¿ (Í), ïëîòíîñòü
êîòîðîãî ìû îáîçíà÷èì ÷èñëîì 6, ò.å. ñóììîé 1, 2 è 3 � Í6:

Ïåðâàÿ òðèàäà: äî Ñ 1 1 1 ñè Î 2 3 2 Í6 ëÿ N 3 2 3
¾Ñ, Î è N ñîîòâåòñòâóþò ÷èñëà 1, 2 è 3. ¾Óãëåðîä¿ âñåãäà 1. ¾êèñëîðîä¿ âñåãäà 2, ¾àçîò¿ âñåãäà

3.
¾Íî Áóäó÷è áîëåå àêòèâíûì, ÷åì ¾êèñëîðîä¿, ¾àçîò¿ âõîäèò êàê àêòèâíûé ïðèíöèï â ñëåäóþùóþ

òðèàäó, ãäå îáëàäàåò ïëîòíîñòüþ 2. Èíûìè ñëîâàìè, ¾àçîò¿ èìååò ïëîòíîñòü 2, à ¾êèñëîðîä¿ �
ïëîòíîñòü 3.

¾Òàêèì îáðàçîì, íîòà ¾ëÿ¿ ïåðâîé òðèàäû � ýòî ïðîâîäíèê àêòèâíîé ñèëû â ñëåäóþùåé òðèàäå,
â êîòîðóþ îíà âõîäèò ñ ïëîòíîñòüþ 2. Åñëè ñ ïëîòíîñòüþ 2 âõîäèò ¾óãëåðîä¿, òîãäà ¾êèñëîðîä¿
è ¾àçîò¿ äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü åìó â ñâîåé ïëîòíîñòè, ïîâûøàÿ ïîâòîðÿåìîå èìè ñîîòíîøåíèå
ïëîòíîñòåé ïåðâîé òðèàäû. Åñëè â ïåðâîé òðèàäå ñîîòíîøåíèå ïëîòíîñòåé áûëî 1, 2, 3, òî âî âòîðîé
òðèàäå îíî áóäåò 2, 4, 6, ò.å. ¾óãëåðîä¿ âòîðîé òðèàäû îáëàäàåò ïëîòíîñòüþ 2, ¾àçîò¿ ïëîòíîñòüþ 4
è ¾êèñëîðîä¿ � ïëîòíîñòüþ 6. Âçÿòûå âìåñòå, îíè äàäóò ¾âîäîðîä¿ 12 (H12).

Âòîðàÿ òðèàäà: ëÿ Ñ 2 2 2 ñîëü Î 4 6 4 H12 ôà N 6 4 6
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¾Ñîãëàñíî ýòîìó æå ïëàíó è ïîðÿäêó, ñëåäóþùàÿ òðèàäà ïîñòðîåíà òàê: ¾ôà¿, ¾òîë÷îê¿, ¾ìè¿.
¾Óãëåðîä¿ áûâøèé ¾àçîòîì¿ âî âòîðîé òðèàäå, âõîäèò â òðåòüþ ñ ïëîòíîñòüþ 4; ñîîòâåòñòâóþùèå
åìó ¾àçîò¿ è ¾êèñëîðîä¿ èìåþò ïëîòíîñòü 8 è 12; âìåñòå îíè äàþò ¾âîäîðîä 24¿ (Í24):

Òðåòüÿ òðèàäà: ôà Ñ 4 4 4 �- Î 8 12 8 Í24 ìè N 12 8 12
¾Ñëåäóþùàÿ òðèàäà � ¾ìè¿, ¾ðå¿ è ¾äî¿ � â òàêîì æå ïîðÿäêå äàåò ¾âîäîðîä 48¿:
×åòâåðòàÿ òðèàäà: ìè Ñ 8 8 8 ðå Î 16 24 16 H48 äî N 24 16 24
¾Òðèàäà ¾äî¿, ¾ñè¿, ¾ëÿ¿ äàåò ¾âîäîðîä 96¿ (Í96):
Ïÿòàÿ òðèàäà: äî Ñ 16 16 16 ñè Î 32 48 32 Í96 ëÿ N 48 32 48
¾Òðèàäà ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿ � äàåò ¾âîäîðîä 192¿ (Í192):
Øåñòàÿ òðèàäà: ëÿ Ñ 32 32 32 ñîëü Î 64 96 64 Í192 ôà N 96 64 96
¾Ôà¿, ¾òîë÷îê¿, ¾ìè¿ � äàþò ¾âîäîðîä 384¿ (Í384):
Ñåäüìàÿ òðèàäà: ôà Ñ 64 64 64 �- Î 128 192 128 Í384 ìè N 192 128 192
¾Ìè¿, ¾ðå¿, ¾äî¿ � ¾âîäîðîä 768¿ (Í768):
Âîñüìàÿ òðèàäà: ìè Ñ 128 128 128 ðå Î 256 384 256 Í768 äî N 384 256 384
¾Äî¿, ¾ñè¿, ¾ëÿ¿ � ¾âîäîðîä 1536¿ (Í1536):
Äåâÿòàÿ òðèàäà: äî Ñ 256 256 256 ñè Î 512 768 512 Í1536 ëÿ N 768 512 768
¾Ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿ � ¾âîäîðîä 3072¿ (Í3072):
Äåñÿòàÿ òðèàäà: ëÿ Ñ 512 512 512 ñîëü Î 1024 1536 1024 Í3072 ôà N 1536 1024 1536
¾Ôà¿, ¾òîë÷îê¿, ¾ìè¿ � ¾âîäîðîä 6144¿ (Í6144):
Îäèííàäöàòàÿ òðèàäà: ôà Ñ 1024 1024 1024 �- Î 2048 3072 2048 Í6144 ìè N 3072 2048 3072
¾Ìè¿, ¾ðå¿, ¾äî¿ � äàþò ¾âîäîðîä 12288¿ (Í12288):
Äâåíàäöàòàÿ òðèàäà: ìè Ñ 2048 2048 2048 ðå Î 4096 6144 4096 Í12288 äî N 6144 4096 6144
¾Âñå äâåíàäöàòü ôîðì ¾âîäîðîäà¿ ïëîòíîñòüþ îò 6 äî 12288 ïðèâîäÿòñÿ â òàáëèöå:
äî Ñ 1 1 1 ñè Î 2 3 2 Í6 ëÿ N 3 2 3 Ñ 2 2 2 ñîëü Î 4 6 4 Í12 ôà Ñ 4 4 4 N 6 4 6 �- Î 8 12 8 H24

ìè N 12 8 12 Ñ 8 8 8 ðå Î 16 24 16 H48 äî Ñ 16 16 16 N 24 16 24 ñè Î 32 48 32 Í96 ëÿ N 48 32 48 Ñ 32
32 32 ñîëü Î 64 96 64 Í192 ôà Ñ 64 64 64 N 96 64 96 �- Î 128 192 128 Í384 ìè N 192 128 192 Ñ 128
128 128 ðå Î 256 384 256 Í768 äî Ñ 256 256 256 N 384 256 384 ñè Î 512 768 512 Í1536 ëÿ N 768 512
768 Ñ 512 512 512 ñîëü Î 1024 1536 1024 Í3072 ôà Ñ 1024 1024 1024 N 1536 3024 1536 �- Î 2048 3072
2048 Í6144 ìè N 3072 2048 3072 Ñ 2048 2048 2048 ðå Î 4096 6144 4096 H12288 äî N 6144 4096 6144

¾Ýòè äâåíàäöàòü ôîðì ¾âîäîðîäà¿ ïðåäñòàâëÿþò äâåíàäöàòü êàòåãîðèé ìàòåðèè, êîòîðûå
ñîäåðæàòñÿ âî âñåëåííîé îò Àáñîëþòíîãî äî Ëóíû; è åñëè áû óäàëîñü óñòàíîâèòü â òî÷íîñòè, êàêèå èç
ýòèõ âèäîâ ìàòåðèè îáðàçóþò ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì è äåéñòâóþò â íåì, ýòî ñàìî ïî ñåáå îïðåäåëèëî
áû ìåñòî, êîòîðîå ÷åëîâåê çàíèìàåò â ìèðå.

¾Â òîì ìåñòå, ãäå ìû ðàñïîëîæåíû, â ïðåäåëàõ íàøèõ îáû÷íûõ ñïîñîáíîñòåé è ñèë, ¾âîäîðîä 6¿
íåðàçëîæèì; ïîýòîìó ìû ìîæåì ïðèíÿòü åãî çà ¾âîäîðîä 1¿, à ñëåäóþùèé çà íèì ¾âîäîðîä 12¾-çà
¾âîäîðîä 6¿. Ñîêðàòèâ âñå ñëåäóþùèå âèäû ¾âîäîðîäà¿ íà äâà, ìû ïîëó÷èì øêàëó îò ¾âîäîðîäà 1¿
äî ¾âîäîðîäà 6144¿.

äî äî ñè Í6 H1 ñè Í6 H1 ëÿ ëÿ ñîëü Í12 Í6 ñîëü Í12 Í6 H1 ôà ôà �- Í24 Í12 �- Í24 Í12 Í6
ìè ìè ðå Í48 Í24 ðå Í48 Í24 Í12 äî äî ñè Í96 Í48 ñè Í96 Í48 Í24 ëÿ ëÿ ñîëü Í192 Í96 ñîëü Í192
Í96 Í48 ôà ôà �- Í384 Í192 �- Í384 Í192 Í96 ìè ìè ðå Í768 Í384 ðå Í768 Í384 Í192 äî äî ñè
Í1536 Í768 ñè Í1536 Í768 Í384 ëÿ ëÿ ñîëü Í3072 Í1536 ñîëü Í3072 H1536 Í768 ôà ôà �- Í6144
Í3072 � Í6144 Í3072 Í1536 ìè ìè ðå H12288 Í6144 ðå H12288 Í6144 Í3072 äî äî

¾Îäíàêî è ¾âîäîðîä 6¿ îñòàåòñÿ äëÿ íàñ ïî-ïðåæíåìó íåðàçëîæèìûì. Ïîýòîìó ìû ìîæåì òåïåðü
ïðèíÿòü åãî. çà ¾âîäîðîä 1¿, à ñëåäóþùèé çà íèì ¾âîäîðîä¿ � çà ¾âîäîðîä 6¿ è îïÿòü ñîêðàòèòü
âñå ïîñëåäóþùèå ôîðìû íà äâà. Ïîëó÷åííàÿ òàêèì îáðàçîì øêàëà ôîðì ¾âîäîðîäà¿ îò 1 äî 3072
ïîñëóæèò íàì äëÿ èçó÷åíèÿ ÷åëîâåêà.

¾Ìîæíî íàéòè âñå âèäû ìàòåðèè îò ¾âîäîðîäà 6¿ äî ¾âîäîðîäà 3072¿ â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå,
â êîòîðîì îíè èãðàþò èçâåñòíóþ ðîëü. Êàæäûé èç ýòèõ ¾âîäîðîäîâ¿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ îáøèðíóþ
ãðóïïó èçâåñòíûõ íàì õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñâÿçàííûõ âìåñòå êàêîé-ëèáî ôóíêöèåé íàøåãî
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îðãàíèçìà. Èíûìè ñëîâàìè, íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî òåðìèí ¾âîäîðîä¿ èìååò î÷åíü øèðîêîå çíà÷åíèå.
Ëþáîé ïðîñòîé ýëåìåíò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾âîäîðîä¿ íåêîòîðîé ïëîòíîñòè; íî è âñÿêîå ñî÷åòàíèå
ýëåìåíòîâ, îáëàäàþùåå îïðåäåëåííîé ôóíêöèåé êàê âî âíåøíåì ìèðå, òàê è â ÷åëîâå÷åñêîì
îðãàíèçìå, òàêæå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾âîäîðîä¿.

¾Ýòîò ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ìàòåðèè ïîçâîëÿåò êëàññèôèöèðîâàòü åå âèäû â ñîîòâåòñòâèè ñ
îòíîøåíèåì ê æèçíè è ôóíêöèÿì íàøåãî îðãàíèçìà.

¾Íà÷íåì ñ ¾âîäîðîäà 768¿; ýòîò ¾âîäîðîä¿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïèùà; èíà÷å ãîâîðÿ, ¾âîäîðîä 768¿
âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå âåùåñòâà, êîòîðûå ñëóæàò ÷åëîâåêó ¾ïèùåé¿. Òå âåùåñòâà, êîòîðûå íå ìîãóò
ñëóæèòü ïèùåé, íàïðèìåð, êóñîê äåðåâà, îòíîñÿòñÿ ê ¾âîäîðîäó 1536¿, êóñîê æåëåçà�ê ¾âîäîðîäó
3072¿. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ¾òîíêàÿ¿ ìàòåðèÿ ñ ìàëûìè ïèòàòåëüíûìè ñâîéñòâàìè áëèæå ê ¾âîäîðîäó
384¿. ¾Âîäîðîä 384¿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê âîäà.

¾Âîäîðîä 192¿ � àòìîñôåðíûé âîçäóõ, êîòîðûì ìû äûøèì. ¾Âîäîðîä 96¿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ðàçðåæåííûå ãàçû, êîòîðûìè ÷åëîâåê äûøàòü íå ìîæåò, íî êîòîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â åãî
æèçíè. Êðîìå òîãî, ýòî ìàòåðèàë æèâîòíîãî ìàãíåòèçìà, ýìàíàöèé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ¾Í-ëó÷åé¿.
ãîðìîíîâ, âèòàìèíîâ è ò.ï. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñ ¾âîäîðîäîì 96¿ êîí÷àåòñÿ òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ìàòåðèåé,
òî, ÷òî ñ÷èòàþò ìàòåðèåé íàøè ôèçèêè è õèìèêè. ¾Âîäîðîä 96¿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ è òàêèå âèäû
ìàòåðèè, êîòîðûå ïî÷òè íåóëîâèìû äëÿ õèìèè è îáíàðóæèâàþòñÿ òîëüêî â âèäå ñëåäîâ èëè
ïîñëåäñòâèé, à èíîãäà ïðîñòî ïðåäïîëàãàþòñÿ îäíèìè ó÷åíûìè è îòðèöàþòñÿ äðóãèìè.

¾Âîäîðîäû 48, 24, 12 è 6¿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ôîðìû ìàòåðèè, íåèçâåñòíûå ôèçèêå è õèìèè; ýòî
ìàòåðèÿ íàøåé ïñèõè÷åñêîé è äóõîâíîé æèçíè íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.

¾Ðàññìàòðèâàÿ ¾òàáëèöó âèäîâ âîäîðîäà¿ â öåëîì, íóæíî ïîìíèòü, ÷òî êàæäûé âèä ¾âîäîðîäà¿
â ýòîé òàáëèöå âêëþ÷àåò â ñåáÿ îãðîìíîå ÷èñëî âåùåñòâ, ñâÿçàííûõ â íàøåì îðãàíèçìå îäíîé è òîé
æå ôóíêöèåé è ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé îïðåäåëåííóþ ¾êîñìè÷åñêóþ ãðóïïó¿.

¾Âîäîðîä 12¿ ñîîòâåòñòâóåò âîäîðîäó õèìèè ñ àòîìíûì âåñîì 1. ¾Óãëåðîä¿, ¾àçîò¿ è ¾êèñëîðîä¿
â õèìèè èìåþò àòîìíûå âåñà 12, 14 è 16.

¾Â äîáàâëåíèå ê ñêàçàííîìó ìîæíî óêàçàòü â òàáëèöå àòîìíûõ âåñîâ ýëåìåíòû, êîòîðûå
ñîîòâåòñòâóþò íåêîòîðûì âèäàì ¾âîäîðîäà¿, ò.å. òàêèå ýëåìåíòû, àòîìíûå âåñà êîòîðûõ ñòîÿò äðóã
ê äðóãó â ñîîòíîøåíèÿõ ïî÷òè ïðàâèëüíîé îêòàâû. Òàê, ¾âîäîðîä 24¿ ñîîòâåòñòâóåò ôòîðó (àòîìíûé
âåñ 19), ¾âîäîðîä 48¿ ñîîòâåòñòâóåò õëîðó (àòîìíûé âåñ 35,5), ¾âîäîðîä 96¿ � áðîìó (àòîìíûé âåñ 80),
à ¾âîäîðîä 192¿ � éîäó (àòîìíûé âåñ 127). Àòîìíûå âåñà ýòèõ ýëåìåíòîâ íàõîäÿòñÿ â ñîîòíîøåíèè
ïî÷òè îêòàâû äðóã ê äðóãó, ò.å. àòîìíûé âåñ îäíîãî èç íèõ ïî÷òè âäâîå ïðåâûøàåò àòîìíûé âåñ
äðóãîãî. Íåçíà÷èòåëüíàÿ íåòî÷íîñòü, ò.å. íåïîëíàÿ îêòàâà â îòíîøåíèÿõ ýëåìåíòîâ, âûçâàíà òåì, ÷òî
îáû÷íàÿ õèìèÿ íå ïðèíèìàåò â ðàñ÷åò âñå ñâîéñòâà âåùåñòâà, à èìåííî, åãî ¾êîñìè÷åñêèå ñâîéñòâà¿.
Õèìèÿ, î êîòîðîé ìû çäåñü ãîâîðèì, èçó÷àåò ìàòåðèþ íà îñíîâàíèè, îòëè÷íîì îò îñíîâàíèÿ îáû÷íîé
õèìèè, è ïðèíèìàåò â ðàñ÷åò íå òîëüêî õèìè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà ìàòåðèè, íî òàêæå åå
ïñèõè÷åñêèå è êîñìè÷åñêèå ñâîéñòâà.

¾Ýòà õèìèÿ, âåðíåå, àëõèìèÿ, ðàññìàòðèâàåò ìàòåðèþ ïðåæäå âñåãî ñ òî÷êè çðåíèÿ åå ôóíêöèé,
êîòîðûìè îïðåäåëÿåòñÿ åå ìåñòî âî âñåëåííîé, ñ òî÷êè çðåíèÿ åå âçàèìîîòíîøåíèé ñ äðóãèìè
âèäàìè ìàòåðèè, à òàêæå ñ òî÷êè çðåíèÿ åå îòíîøåíèÿ ê ÷åëîâåêó è åãî ôóíêöèÿì. Ïîä àòîìîì
êàêîãî-òî âåùåñòâà ïîíèìàåòñÿ ìåëü÷àéøåå êîëè÷åñòâî ýòîãî âåùåñòâà, êîòîðîå ñîõðàíÿåò âñå åãî
õèìè÷åñêèå, êîñìè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà. Èáî ïîìèìî ñâîèõ êîñìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëþáîå
âåùåñòâî îáëàäàåò òàêæå ïñèõè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ò.å. íåêîòîðîé ñòåïåíüþ ðàçóìíîñòè. Ïîýòîìó
ïîíÿòèå ¾àòîì¿ îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê ýëåìåíòàì, íî è êî âñåì ñëîæíûì ôîðìàì ìàòåðèè,
âûïîëíÿþùèì îïðåäåëåííûå ôóíêöèè âî âñåëåííîé èëè â æèçíè ÷åëîâåêà. Ñóùåñòâóåò àòîì âîäû,
àòîì âîçäóõà (àòìîñôåðíîãî, ïðèãîäíîãî äëÿ äûõàíèÿ ÷åëîâåêà), àòîì õëåáà, ìÿñà è ò.ä. Àòîìîì
âîäû â äàííîì ñëó÷àå áóäåò îäíà äåñÿòàÿ îäíîé äåñÿòîé êóáè÷åñêîãî ìèëëèìåòðà âîäû, âçÿòîé
ïðè îïðåäåëåííîé òåìïåðàòóðå, èçìåðåííîé îñîáûì òåðìîìåòðîì. Ýòî êðîøå÷íàÿ êàïåëüêà âîäû,
êîòîðàÿ ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ âèäíà íåâîîðóæåííûì ãëàçîì.

¾Òàêîé àòîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåëü÷àéøåå êîëè÷åñòâî âîäû, ñîõðàíÿþùåå âñå åå ñâîéñòâà. Ïðè
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äàëüíåéøåì äåëåíèè íåêîòîðûå èç åå ñâîéñòâ èñ÷åçàþò, ò.å. ïðè äàëüíåéøåì äåëåíèè ó íàñ áóäåò óæå
íå âîäà, à íå÷òî, ïðèáëèæàþùååñÿ ê åå ãàçîîáðàçíîìó ñîñòîÿíèþ, ïàð, êîòîðûé õèìè÷åñêè íè÷åì
íå îòëè÷àåòñÿ îò âîäû â æèäêîì ñîñòîÿíèè, íî îáëàäàåò èíûìè ôóíêöèÿìè, à ïîòîìó è èíûìè
êîñìè÷åñêèìè è ïñèõè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

¾Òàáëèöà ôîðì âîäîðîäà¿ ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü âñå âåùåñòâà, ñîñòàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêèé
îðãàíèçì, ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ îòíîøåíèÿ ê ðàçëè÷íûì ïëàíàì âñåëåííîé. È ïîñêîëüêó êàæäàÿ
ôóíêöèÿ ÷åëîâåêà åñòü ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ îïðåäåëåííûõ âåùåñòâ, ïîñòîëüêó êàæäîå âåùåñòâî
ñâÿçàíî ñ íåêîòîðûì ïëàíîì âñåëåííîé. Ýòîò ôàêò ïîìîãàåò óñòàíîâèòü ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó
ôóíêöèÿìè ÷åëîâåêà è ïëàíàìè âñåëåííîé.¿

Â ýòîì ìåñòå ÿ äîëæåí ñêàçàòü, ÷òî ¾òðè îêòàâû èçëó÷åíèé¿ è ¾òàáëèöà ôîðì âîäîðîäà¿,
ïðîèñòåêàþùàÿ èç íèõ, äîëãîå âðåìÿ îñòàâàëèñü äëÿ íàñ êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ. Îñíîâíîé è íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûé ïðèíöèï ïåðåõîäà òðèàä è ñòðîåíèÿ ìàòåðèè ÿ ïîíÿë òîëüêî ïîçäíåå, î ÷åì è áóäó
ãîâîðèòü è íàäëåæàùåì ìåñòå.

Èçëàãàÿ îáùåå ñîäåðæàíèå ëåêöèé Ãóðäæèåâà, ÿ ñòàðàþñü ñîáëþäàòü õðîíîëîãè÷åñêèé ïîðÿäîê,
õîòÿ ýòî è íå âñåãäà âîçìîæíî, òàê êàê íåêîòîðûå âåùè ïîâòîðÿëèñü èì ìíîãî ðàç è â òîé èëè èíîé
ôîðìå âõîäèëè ïî÷òè âî âñå ëåêöèè.

Íà ìåíÿ ëè÷íî ¾òàáëèöà ôîðì âîäîðîäà¿ ïðîèçâåëà î÷åíü ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Ïîçäíåå îíî
ñòàëî åùå áîëåå ñèëüíûì: ÿ îùóòèë â ýòîé ¾ëåñòíèöå, ïðîñòèðàþùåéñÿ îò çåìëè äî íåáà¿, íå÷òî
ïîõîæåå íà îùóùåíèå ìèðà, êîòîðîå ÿ èñïûòàë íåñêîëüêî ëåò òîìó íàçàä âî âðåìÿ ìîèõ íåîáû÷íûõ
ýêñïåðèìåíòîâ, êîãäà ÿ íåâåðîÿòíî ñèëüíî ïî÷óâñòâîâàë ñâÿçü, öåëîñòíîñòü, ¾ìàòåìàòè÷íîñòü¿ âñåãî,
÷òî ñóùåñòâóåò â ìèðå (îá ýòîì ðàññêàçàíî â âîñüìîé ãëàâå ìîåé êíèãè ¾Íîâàÿ ìîäåëü âñåëåííîé¿).
Ýòà ëåêöèÿ â ðàçíûõ âàðèàíòàõ ïîâòîðÿëàñü íåîäíîêðàòíî � â ñâÿçè ñ îáúÿñíåíèåì òî ¾ëó÷à
òâîðåíèÿ¿, òî çàêîíà îêòàâ. Íî íåñìîòðÿ íà íåáûâàëîå ÷óâñòâî, êîòîðîå îíà ó ìåíÿ âûçûâàëà, ÿ
íå ñìîã îöåíèòü åå äîëæíûì îáðàçîì ñðàçó æå, êîãäà óñëûøàë. Ïðåæäå âñåãî, ÿ íå ïîíÿë òîãäà, ÷òî
ýòè èäåè ãîðàçäî òðóäíåå äëÿ óñâîåíèÿ è ãîðàçäî ãëóáæå ïî ñîäåðæàíèþ, ÷åì êàæóòñÿ ïðè îáû÷íîì
ðàññìîòðåíèè.

Ó ìåíÿ ñîõðàíèëñÿ â ïàìÿòè ýïèçîä, ïðîèñøåäøèé íà îäíîì èç ïîâòîðåíèé ëåêöèè î ñòðîåíèè
ìàòåðèè â ñâÿçè ñ ìåõàíèêîé âñåëåííîé. Ëåêöèþ ÷èòàë óïîìèíàâøèéñÿ ìíîþ Ï., ìîëîäîé èíæåíåð
èç ÷èñëà ìîñêîâñêèõ ó÷åíèêîâ Ãóðäæèåâà, î êîòîðûõ ÿ ãîâîðèë âûøå.

ß ïðèøåë íà ëåêöèþ, êîãäà îíà óæå íà÷àëàñü. Óñëûøàâ çíàêîìûå ñëîâà, ÿ ðåøèë, ÷òî ñëûøàë
åå ðàíüøå, è ïîòîìó, óñåâøèñü â óãëó áîëüøîé ãîñòèíîé, êóðèë è äóìàë î ÷åì-òî äðóãîì. Çäåñü æå
îêàçàëñÿ Ãóðäæèåâ.

� Ïî÷åìó âû íå ñëóøàëè ëåêöèþ? � ñïðîñèë îí ìåíÿ, êîãäà îíà çàêîí÷èëàñü.
� Äà âåäü ÿ óæå åå ñëóøàë, � îòâåòèë ÿ, íà ÷òî Ãóðäæèåâ óêîðèçíåííî ïîêà÷àë ãîëîâîé: îäíàêî ÿ

ñîâåðøåííî èñêðåííî íå ïîíÿë, ÷åãî îí îæèäàë îò ìåíÿ è ïî÷åìó ìíå íóæíî áûëî âòîðè÷íî ñëóøàòü
îäíó è òó æå ëåêöèþ.

ß ñîîáðàçèë ýòî ãîðàçäî ïîçæå, êîãäà ëåêöèè êîí÷èëèñü, è ÿ ïîïûòàëñÿ ïîäûòîæèòü â óìå âñå,
÷òî ñëûøàë. ×àñòî. îáäóìûâàÿ êàêîé-íèáóäü âîïðîñ, ÿ îò÷åòëèâî âñïîìèíàë, ÷òî îá ýòîì ãîâîðèëîñü
íà îäíîé èç ëåêöèé. Íî ïðèïîìíèòü â òî÷íîñòè, ÷òî èìåííî áûëî ñêàçàíî, ÿ, ê ñîæàëåíèþ, íå âñåãäà
ìîã; è ìíîãî äàë áû, ÷òîáû óñëûøàòü ëåêöèè åùå ðàç.

Ñïóñòÿ ïî÷òè äâà ãîäà, â íîÿáðå 1917 ãîäà, ìû æèëè íåáîëüøîé ãðóïïîé èç øåñòè ÷åëîâåê âìåñòå
ñ Ãóðäæèåâûì íà ïîáåðåæüå ×åðíîãî ìîðÿ, â ñîðîêà âåðñòàõ ê ñåâåðó îò Òóàïñå. Ýòî áûëà íåáîëüøàÿ
äà÷à, ðàñïîëîæåííàÿ â äâóõ âåðñòàõ îò áëèæàéøåãî íàñåëåííîãî ïóíêòà. Îäíàæäû âå÷åðîì ìû
ñèäåëè è ðàçãîâàðèâàëè. Áûëî óæå ïîçäíî; ñòîÿëà óæàñíàÿ ïîãîäà � ïîðûâû íîðä-îñòà íåñëè ñ
ñîáîé òî äîæäü, òî ñíåã.

ß êàê ðàç ðàçìûøëÿë î íåêîòîðûõ âûâîäàõ èç ¾òàáëèöû ôîðì âîäîðîäà¿, ãëàâíûì îáðàçîì, î åå
îïðåäåëåííîé íåïîëíîòå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãîé òàáëèöåé, î êîòîðîé ìû óçíàëè ïîçäíåå. Ìîé âîïðîñ
îòíîñèëñÿ ê òåì âèäàì âîäîðîäà, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íèæå íîðìàëüíîãî óðîâíÿ. Ïîçæå ÿ îáúÿñíþ,
÷òî èìåííî ÿ ñïðàøèâàë è ÷òî îòâåòèë ñïóñòÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ Ãóðäæèåâ, à â òîò ðàç îí íå äàë
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ìíå ïðÿìîãî îòâåòà.
� Âàì ñëåäîâàëî áû è ñàìîìó çíàòü, � îòâåòèë îí, � îá ýòîì ãîâîðèëîñü íà ëåêöèÿõ â Ïåòåðáóðãå;

õîòÿ âû, âîçìîæíî, ýòî è íå ñëûøàëè. Ïîìíèòå ëåêöèþ, êîòîðóþ âû íå çàõîòåëè ñëóøàòü? Âû
ñêàçàëè, ÷òî åå ñîäåðæàíèå âàì óæå èçâåñòíî. À òàì êàê ðàç ãîâîðèëîñü òî, î ÷åì âû ñåé÷àñ
ñïðàøèâàåòå. � È ïîñëå êîðîòêîãî ìîë÷àíèÿ îí ñïðîñèë: Íó, à åñëè áû âû òåïåðü óçíàëè, ÷òî êòî-òî
÷èòàåò ýòó ñàìóþ ëåêöèþ â Òóàïñå, ïîøëè áû âû òóäà ïåøêîì?

� Ïîøåë áû, � îòâåòèë ÿ.
È â ñàìîì äåëå, äàæå äëèííàÿ, òðóäíàÿ è õîëîäíàÿ äîðîãà íå îñòàíîâèëà áû ìåíÿ.
Ãóðäæèåâ çàñìåÿëñÿ:
� Íåóæåëè ïîøëè áû? � ñïðîñèë îí. � Ïîäóìàéòå: ñîðîê âåðñò, òåìíîòà, äîæäü, ñíåã, âåòåð!
� Î ÷åì òóò äóìàòü? � âîçðàçèë ÿ. � Âû æå çíàåòå, ÷òî ÿ íå ðàç õîäèë ïî ýòîìó ïóòè, êîãäà íå

áûëî ëîøàäåé èëè íå îêàçûâàëîñü ìåñòà â ïîâîçêå, è ïðèòîì íå ðàäè ÷åãî-òî, à ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî
áîëüøå íè÷åãî íå îñòàâàëîñü. Êîíå÷íî, åñëè áû êòî-òî ÷èòàë ýòó ëåêöèþ â Òóàïñå, ÿ ïîøåë áû òóäà,
íå ãîâîðÿ íè ñëîâà.

� Äà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Åñëè áû ëþäè äåéñòâèòåëüíî òàê ðàññóæäàëè! Íî íà äåëå îíè
ðàññóæäàþò ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûì îáðàçîì. Áåç îñîáîé íåîáõîäèìîñòè îíè âñòðåòÿòñÿ ñ ëþáîé
òðóäíîñòüþ; íî â âàæíîì äåëå, êîòîðîå ñïîñîáíî ïðèíåñòè èì íå÷òî, îíè è ïàëüöåì íå øåâåëüíóò.
Òàêîâà ïðèðîäà ÷åëîâåêà. ×åëîâåê íå æåëàåò ïëàòèòü, è ïðåæäå âñåãî çà ñàìîå âàæíîå. Òåïåðü âû
çíàåòå, ÷òî çà âñå íàäî ïëàòèòü, è ïëàòà äîëæíà áûòü ïðîïîðöèîíàëüíà ïîëó÷åííîìó. Íî îáû÷íî
÷åëîâåê äóìàåò ïî-èíîìó. Îí îòäàñò âñå çà ïóñòÿêè, çà âåùè, êîòîðûå åìó ñîâåðøåííî íå íóæíû. À
çà ÷òî-íèáóäü âàæíîå � íèêîãäà! Îí íàäååòñÿ, ÷òî îíî ïðèäåò ê íåìó ñàìî ñîáîé.

¾Òåïåðü îòíîñèòåëüíî ëåêöèè: òî, î ÷åì âû ñïðàøèâàåòå, è â ñàìîì äåëå ãîâîðèëîñü â Ïåòåðáóðãå.
Åñëè áû âû òîãäà ñëóøàëè, òî ïîíÿëè áû ñåé÷àñ, ÷òî ìåæäó äèàãðàììàìè íåò è íå ìîæåò áûòü
íèêàêîãî ïðîòèâîðå÷èÿ.¿ Íî âåðíåìñÿ ê Ïåòåðáóðãó.

Îãëÿäûâàÿñü òåïåðü íàçàä, ÿ íå ìîãó íå óäèâëÿòüñÿ òîé áûñòðîòå, ñ êàêîé Ãóðäæèåâ ïåðåäàâàë
íàì îñíîâíûå èäåè ñâîåé ñèñòåìû. Êîíå÷íî, ìíîãîå çàâèñåëî îò åãî ìàíåðû èçëîæåíèÿ, îò åãî
ïîðàçèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè äåëàòü âûïóêëûìè âñå ãëàâíûå è ñóùåñòâåííûå ïóíêòû, íå âïàäàÿ ïðè
ýòîì â íåíóæíûå ïîäðîáíîñòè, ïîêà ýòè ãëàâíûå ïóíêòû íå ñòàíîâèëèñü ïîíÿòíû.

Ïîñëå ìàòåðèàëà î ôîðìàõ ¾âîäîðîäà¿ Ãóðäæèåâ äâèíóëñÿ äàëüøå.
� Ìû æåëàåì ¾äåëàòü¿, � íà÷àë îí ñëåäóþùóþ ëåêöèþ, íî âî âñåì, ÷òî ìû äåëàåì, ìû ñâÿçàíû

è îãðàíè÷åíû êîëè÷åñòâîì ýíåðãèè, ïðîèçâîäèìîé íàøèì îðãàíèçìîì. Êàæäàÿ ôóíêöèÿ, êàæäîå
ñîñòîÿíèå, äåéñòâèå, ìûñëü, ýìîöèÿ òðåáóåò îïðåäåëåííîé ýíåðãèè, îïðåäåëåííîé ñóáñòàíöèè.

¾Ìû ïðèõîäèì ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî íàì íåîáõîäèìî ¾âñïîìèíàòü ñåáÿ¿. Îäíàêî ìû ìîæåì
¾âñïîìèíàòü ñåáÿ¿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èìååì ýíåðãèþ äëÿ ¾âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ¿. Ìû â ñîñòîÿíèè
÷òî-òî èçó÷àòü, ÷òî-òî ïîíèìàòü èëè ÷óâñòâîâàòü, òîëüêî ðàñïîëàãàÿ íóæíîé äëÿ ýòîãî ýíåðãèåé.

¾×òî æå äåëàòü ÷åëîâåêó, êîãäà îí ïîíèìàåò, ÷òî íå èìååò ýíåðãèè, äîñòàòî÷íîé äëÿ äîñòèæåíèÿ
òåõ öåëåé, êîòîðûå ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé?

¾Îòâåò çäåñü òàêîâ: ëþáîé íîðìàëüíûé ÷åëîâåê îáëàäàåò äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ýíåðãèè äëÿ
òîãî, ÷òîáû íà÷àòü ðàáîòó íàä ñîáîé. Íåîáõîäèìî òîëüêî íàó÷èòüñÿ ñîõðàíÿòü áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåé
ýíåðãèè âìåñòî òîãî, ÷òîáû íåïðîäóêòèâíî åå òðàòèòü.

¾Ýíåðãèÿ ðàñõîäóåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íà íåíóæíûå è îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè, íà îæèäàíèå
âîçìîæíûõ è íåâîçìîæíûõ íåïðèÿòíîñòåé, íà ïëîõîå íàñòðîåíèå, èçëèøíþþ ñïåøêó, íåðâîçíîñòü,
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, âîîáðàæåíèå, ìå÷òàíèÿ è ò.ä. Ýíåðãèÿ òðàòèòñÿ è íà íåïðàâèëüíóþ ðàáîòó
öåíòðîâ, èçëèøíåå íàïðÿæåíèå ìóñêóëàòóðû, íåïðîïîðöèîíàëüíîå ïðîèçâîäèìîé ðàáîòå; íà
íåïðåðûâíóþ áîëòîâíþ, êîòîðàÿ ïîãëîùàåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè; íà ¾èíòåðåñ¿, ïîñòîÿííî
ïðîÿâëÿåìûé ê âåùàì, êîòîðûå ñëó÷àþòñÿ âîêðóã íàñ è âîêðóã äðóãèõ ëþäåé è êîòîðûå íà äåëå íå
ïðåäñòàâëÿþò íèêàêîãî èíòåðåñà; íà ðàñòðà÷èâàíèå ñèëû ¾âíèìàíèÿ¿ è ò.ä. è ò.ï.

¾Ïðîòèâîáîðñòâóÿ âñåì ýòèì ñòîðîíàì ñâîåé æèçíè, ÷åëîâåê ñáåðåãàåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî
ýíåðãèè � è ñ åå ïîìîùüþ ìîæåò íà÷àòü ðàáîòó ñàìîèçó÷åíèÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Íî â
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äàëüíåéøåì ïðîáëåìà óñëîæíÿåòñÿ. Ïðèâåäÿ äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ñâîþ ìàøèíó â ðàâíîâåñèå è
óäîñòîâåðèâøèñü, ÷òî îíà ïðîèçâîäèò ãîðàçäî áîëüøå ýíåðãèè, ÷åì îí îæèäàë, ÷åëîâåê, òåì íå
ìåíåå, ïðèõîäèò ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ýòîé ýíåðãèè åìó íåäîñòàòî÷íî è, åñëè îí õî÷åò ïðîäîëæàòü
ñâîþ ðàáîòó, íóæíî óâåëè÷èòü åå ïðîèçâîäñòâî.

¾Èçó÷åíèå ðàáîòû ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòî âïîëíå âîçìîæíî.
¾×åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàê áû õèìè÷åñêóþ ôàáðèêó, ðàññ÷èòàííóþ íà

âûïóñê î÷åíü áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïðîäóêöèè. Îäíàêî â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ïðîäóêòèâíîñòü ýòîé
ôàáðèêè íå äîñòèãàåò ñâîèõ íàèâûñøèõ âîçìîæíîñòåé, ïîòîìó ÷òî èñïîëüçóåòñÿ ëèøü íåáîëüøàÿ
÷àñòü ìàøèí è ïðîèçâîäèòñÿ òàêîå êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëà, êîòîðîå íåîáõîäèìî äëÿ ïîääåðæàíèÿ
ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ôàáðèêè. Ôàáðè÷íàÿ ðàáîòà òàêîãî ðîäà, î÷åâèäíî, â âûñøåé ñòåïåíè
íåýêîíîìè÷íà. Ôàêòè÷åñêè ôàáðèêà íè÷åãî íå ïðîèçâîäèò, è âñå åå ìàøèíû, âñå îáîðóäîâàíèå íå
ñëóæàò êàêîé-ëèáî öåëè, à ðàçâå ÷òî ïîääåðæèâàþò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå.

¾Ðàáîòà ôàáðèêè � ýòî ïðåîáðàçîâàíèå îäíîãî âèäà ìàòåðèè â äðóãîé, à èìåííî, áîëåå ãðóáûõ
â êîñìè÷åñêîì ñìûñëå âåùåñòâ â áîëåå òîíêèå. Ôàáðèêà ïîëó÷àåò èç âíåøíåãî ìèðà ñûðüå �
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãðóáûõ ôîðì ¾âîäîðîäà¿ è ïðåîáðàçóåò èõ â áîëåå òîíêèå ïîñðåäñòâîì öåëîé
ñåðèè ñëîæíûõ àëõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Íî â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè âûðàáîòêà ÷åëîâå÷åñêîé
ôàáðèêîé òîíêèõ ôîðì ¾âîäîðîäà¿ (â ÷åì ìû îñîáåííî çàèíòåðåñîâàíû ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè
äîñòèæåíèÿ âûñøèõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ è ðàáîòû âûñøèõ öåíòðîâ) ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé, è
âñÿ ïðîäóêöèÿ òðàòèòñÿ íà ðàáîòó ñàìîé ôàáðèêè. Åñëè áû íàì óäàëîñü äîâåñòè ïðîèçâîäñòâî
äî íàèâûñøåãî âîçìîæíîãî îáúåìà, òîãäà ìû íà÷àëè áû íàêàïëèâàòü âûñøèå ôîðìû ¾âîäîðîäà¿.
Òîãäà âñå òåëî, âñå åãî òêàíè è êëåòêè îêàçàëèñü áû íàñûùåíû âûñøèìè ôîðìàìè ¾âîäîðîäà¿,
êîòîðûé ïîñòåïåííî ñòàë áû â íèõ îòêëàäûâàòüñÿ, îñîáûì îáðàçîì êðèñòàëëèçóÿñü. Êðèñòàëëèçàöèÿ
âûñøèõ ôîðì ¾âîäîðîäà¿ ìàëî-ïîìàëó ïåðåâåëà áû âåñü îðãàíèçì íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, íà áîëåå
âûñîêèé ïëàí áûòèÿ.

¾Îäíàêî â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ýòîãî íå ïðîèñõîäèò, òàê êàê ôàáðèêà ðàñõîäóåò âñå, ÷òî ïðîèçâîäèò.
¾Íàó÷èñü îòäåëÿòü òîíêîå îò ãðóáîãî¿ � ýòîò ïðèíöèï ¾Èçóìðóäíîé Ñêðèæàëè¿ Ãåðìåñà

Òðèñìåãèñòà îòíîñèòñÿ ê ðàáîòå ÷åëîâå÷åñêîé ôàáðèêè; è åñëè ÷åëîâåê íàó÷èòñÿ ¾îòäåëÿòü òîíêîå
îò ãðóáîãî¿, ò.å. äîâåäåò ïðîèçâîäñòâî òîíêèõ ôîðì ¾âîäîðîäà¿ äî íàèâûñøèõ âîçìîæíûõ ïðåäåëîâ,
òî áëàãîäàðÿ ýòîìó ôàêòó îí îáåñïå÷èò ñåáå âîçìîæíîñòü âíóòðåííåãî ðîñòà, êîòîðûé íåëüçÿ
âûçâàòü íèêàêèìè èíûìè ñðåäñòâàìè. Âíóòðåííèé ðîñò, ðîñò âíóòðåííèõ òåë ÷åëîâåêà àñòðàëüíîãî,
ìåíòàëüíîãî è ò.ä.- åñòü ìàòåðèàëüíûé ïðîöåññ, àíàëîãè÷íûé ïðîöåññó ðîñòà ôèçè÷åñêîãî òåëà.
×òîáû ðåáåíîê ðîñ, åìó íàäî äàâàòü õîðîøóþ ïèùó, à åãî îðãàíèçì äîëæåí ïðåáûâàòü çäîðîâûì,
÷òîáû îí ìîã óñâîèòü èç ýòîé ïèùè ìàòåðèàë, íåîáõîäèìûé äëÿ ðîñòà òêàíåé. Òî æå ñàìîå
òðåáóåòñÿ è äëÿ ðîñòà ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿: èç ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ ïèùè, âõîäÿùèõ â îðãàíèçì, îí
äîëæåí âûðàáîòàòü ñóáñòàíöèè, íåîáõîäèìûå äëÿ ðîñòà ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿. Êðîìå òîãî, äëÿ ðîñòà
¾àñòðàëüíîãî òåëà¿ òðåáóþòñÿ òå æå ñàìûå âåùåñòâà, ÷òî è äëÿ ïîääåðæàíèÿ ôèçè÷åñêîãî òåëà,
íî òîëüêî â çíà÷èòåëüíî áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Åñëè ôèçè÷åñêèé îðãàíèçì íà÷íåò âûðàáàòûâàòü
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî òîíêèõ ñóáñòàíöèé è âíóòðè íåãî ñôîðìèðóåòñÿ ¾àñòðàëüíîå òåëî¿, ýòîò
¾àñòðàëüíûé îðãàíèçì¿ ïîòðåáóåò äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè óæå ìåíüøå òàêèõ
âåùåñòâ, ÷åì îí òðåáîâàë â ïåðèîä ðîñòà. Èõ èçáûòîê ìîæíî çàòåì óïîòðåáèòü äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
è ðîñòà ¾ìåíòàëüíîãî òåëà¿; íî, êîíå÷íî, ðîñò ¾ìåíòàëüíîãî òåëà¿ ïîòðåáóåò áîëüøåãî êîëè÷åñòâà
ïîäîáíûõ âåùåñòâ, ÷åì ðîñò è ïèòàíèå ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿. Èçáûòîê âåùåñòâ, îñòàþùèõñÿ îò ïèòàíèÿ
¾ìåíòàëüíîãî òåëà¿, ïîéäåò íà ðîñò ÷åòâåðòîãî òåëà; íî â ëþáîì ñëó÷àå ýòîò èçáûòîê äîëæåí
áûòü î÷åíü áîëüøèì. Âñå òîíêèå ñóáñòàíöèè, òðåáóþùèåñÿ äëÿ ðîñòà è ïèòàíèÿ âûñøèõ òåë,
âûðàáàòûâàþòñÿ â ôèçè÷åñêîì îðãàíèçìå, è îí ñïîñîáåí âûðàáîòàòü èõ ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè
÷åëîâå÷åñêàÿ ôàáðèêà áóäåò ðàáîòàòü ïðàâèëüíî è ýêîíîìíî.

¾Âñå âåùåñòâà, ïîòðåáíûå äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè îðãàíèçìà, äëÿ ïñèõè÷åñêîé ðàáîòû, äëÿ
âûñøèõ ôóíêöèé ñîçíàíèÿ è ðîñòà âûñøèõ òåë, âûðàáàòûâàþòñÿ îðãàíèçìîì èç ïèùè, êîòîðàÿ
ïîñòóïàåò â íåãî èçâíå. ×åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ïîëó÷àåò ïèùó òðåõ âèäîâ:
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1) îáû÷íóþ ïèùó, êîòîðóþ ìû åäèì; 2) âîçäóõ, êîòîðûì ìû äûøèì; 3) íàøè âïå÷àòëåíèÿ.
¾Íåòðóäíî ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî âîçäóõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáîãî ðîäà ïèùó äëÿ îðãàíèçìà.

Íî êàê ìîãóò áûòü ïèùåé âïå÷àòëåíèÿ � ìîæåò ñïåðâà ïîêàçàòüñÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ òðóäíûì. Îäíàêî
íàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñ êàæäûì âíåøíèì âïå÷àòëåíèåì, èìååò ëè îíî ôîðìó çâóêà, çðèòåëüíîãî
îáðàçà èëè çàïàõà, ìû ïîëó÷àåì èçâíå îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, íåêîòîðîå ÷èñëî âèáðàöèé; è
ýòà ýíåðãèÿ, ïîñòóïàþùàÿ â îðãàíèçì èçâíå, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äëÿ íåãî ïèùó. Êðîìå òîãî, êàê áûëî
ñêàçàíî âûøå, áåç ìàòåðèè ýíåðãèþ ïåðåäàâàòü íåâîçìîæíî; åñëè âíåøíèå âïå÷àòëåíèÿ ïðèíîñÿò â.
îðãàíèçì ñ ñîáîé âíåøíþþ ýíåðãèþ, çíà÷èò, â îðãàíèçì âõîäèò è âíåøíÿÿ ìàòåðèÿ è ïèòàåò åãî â
ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà.

¾×òîáû íîðìàëüíî ñóùåñòâîâàòü, îðãàíèçì äîëæåí ïîëó÷àòü ïèùó âñåõ òðåõ âèäîâ, ò.å.
ôèçè÷åñêóþ ïèùó, âîçäóõ è âïå÷àòëåíèÿ. Îí íå â ñîñòîÿíèè ñóùåñòâîâàòü òîëüêî íà îäíîì èëè
äàæå íà äâóõ âèäàõ ïèùè: íåîáõîäèìû âñå òðè âèäà. Íî ñîîòíîøåíèå ýòèõ âèäîâ äðóã ñ äðóãîì
è èõ çíà÷åíèå äëÿ îðãàíèçìà íåîäèíàêîâû. Îðãàíèçì ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ñðàâíèòåëüíî äîëãî
áåç çàïàñà ôèçè÷åñêîé ïèùè. Èçâåñòíû ñëó÷àè ãîëîäàíèÿ äëèòåëüíîñòüþ áîëåå øåñòèäåñÿòè äíåé,
ïðè÷åì îðãàíèçì íè÷óòü íå óòðàòèë ñâîåé æèçíåñïîñîáíîñòè è âîññòàíîâèë åå ñðàçó æå, êàê òîëüêî
íà÷àëñÿ ïðèåì ïèùè. Êîíå÷íî, òàêîå ãîëîäàíèå íåëüçÿ ñ÷èòàòü ïîëíûì, ïîñêîëüêó âî âñåõ ñëó÷àÿõ
èñêóññòâåííîãî ãîëîäàíèÿ ëþäè ïèëè âîäó. Òåì íå ìåíåå, äàæå áåç ïèùè è áåç âîäû ÷åëîâåê
ñïîñîáåí ïðîæèòü íåñêîëüêî äíåé; à áåç âîçäóõà îí ìîæåò ïðîñóùåñòâîâàòü òîëüêî íåñêîëüêî ìèíóò,
íå áîëåå äâóõ-òðåõ; ëèøåííûé âîçäóõà íà ÷åòûðå ìèíóòû, ÷åëîâåê, êàê ïðàâèëî, óìèðàåò. Áåç
âïå÷àòëåíèé ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè ïðîæèòü íè îäíîãî ìãíîâåíèÿ. Åñëè áû íàì óäàëîñü ïðåðâàòü
ïîòîê âïå÷àòëåíèé, åñëè áû ëèøèòü îðãàíèçì ñïîñîáíîñòè èõ ïîëó÷àòü, îí íåìåäëåííî áû óìåð.
Ïîòîê ïîñòóïàþùèõ ê íàì èçâíå âïå÷àòëåíèé ïîäîáåí ïðèâîäíîìó ðåìíþ. Ãëàâíûé ìîòîð äëè íàñ �
ïðèðîäà, îêðóæàþùèé ìèð. Ïîñðåäñòâîì âïå÷àòëåíèé ïðèðîäà ïåðåäàåò íàì ýíåðãèþ, áëàãîäàðÿ
êîòîðîé ìû æèâåì, äâèæåìñÿ, ñóùåñòâóåì. Åñëè ïîòîê ýòîé ýíåðãèè ïðåêðàòèòñÿ, íàøà ìàøèíà
íåìåäëåííî îñòàíîâèòñÿ. Èòàê, èç òðåõ âèäîâ ïèùè ñàìûé âàæíûé äëÿ íàñ � âïå÷àòëåíèÿ, õîòÿ
ðàññóäêó ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè äîëãî ïðîñóùåñòâîâàòü íà îäíèõ âïå÷àòëåíèÿõ.
Âïå÷àòëåíèÿ è âîçäóõ äàþò îðãàíèçìó âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâàòü íåñêîëüêî äîëüøå; à âïå÷àòëåíèÿ,
âîçäóõ è ôèçè÷åñêàÿ ïèùà ïîçâîëÿþò åìó æèòü äî êîíöà ïîëîæåííîãî ñðîêà è âûðàáàòûâàòü
âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå íå òîëüêî äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, íî è äëÿ ñîçäàíèÿ âûñøèõ
òåë è èõ ðîñòà.

¾Ïðîöåññ ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì âåùåñòâ â áîëåå òîíêèå ñóáñòàíöèè
óïðàâëÿåòñÿ çàêîíîì îêòàâ.

¾Ïðåäñòàâèì ñåáå îðãàíèçì â âèäå òðåõýòàæíîé ôàáðèêè. Âåðõíèé åå ýòàæ ñîñòîèò èç ãîëîâû
÷åëîâåêà, ñðåäíèé � èç ãðóäè, à íèæíèé � èç æåëóäêà, ñïèíû è íèæíåé ÷àñòè òåëà..

¾Ôèçè÷åñêàÿ ïèùà � ýòî Í768, èëè ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿, ¾ôà¿ òðåòüåé êîñìè÷åñêîé îêòàâû èçëó÷åíèé.
Ýòîò ¾âîäîðîä¿ âõîäèò â íèæíèé ýòàæ îðãàíèçìà â âèäå ¾êèñëîðîäà¿, ¾äî¿ � Í768.

Ïîñòóïëåíèå ïèùè â îðãàíèçì.
Ñì. 09-01.gif
¾Êèñëîðîä 768¿ âñòðå÷àåòñÿ ñ ¾óãëåðîäîì 192¿, êîòîðûé èìååòñÿ â îðãàíèçìå. Îò ñîåäèíåíèÿ

Ñ768 è Ñ192 ïîëó÷àåòñÿ N384. Ýòîò N384 ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëåäóþùóþ íîòó, ¾ðå¿.
Ñì. 09-02.gif
Íà÷àëî ïåðåâàðèâàíèÿ ïèùè (Í768) â îðãàíèçìå.
Ñì. 09-03.gif
¾Ðå 384¿, êîòîðîå â ñëåäóþùåé òðèàäå ñòàíîâèòñÿ ¾êèñëîðîäîì¿, âñòðå÷àåòñÿ â îðãàíèçìå ñ

¾óãëåðîäîì 96¿ è âìåñòå
ñ íèì îáðàçóåò íîâûé ¾àçîò 192¿, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîòó ¾ìè 192¿.
¾Êàê èçâåñòíî èç çàêîíà îêòàâ, â âîñõîäÿùåé îêòàâå ¾ìè¿ íå â ñîñòîÿíèè ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåéòè

â ¾ôà¿; äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì ¾äîáàâî÷íûé òîë÷îê¿. Åñëè ýòîò ¾äîáàâî÷íûé òîë÷îê¿ íå áóäåò
ïîëó÷åí, ñóáñòàíöèÿ ¾ìè 192¿ íå ñìîæåò ñàìà ïåðåéòè â íîòó ¾ôà¿.
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¾Â äàííîì ìåñòå îðãàíèçìà, ãäå ¾ìè 192¿ äîëæíà áûëà áû, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, îñòàíîâèòüñÿ,
âíóòðü îðãàíèçìà ïîñòóïàåò ¾âòîðàÿ ïèùà¿ � âîçäóõ (â ôîðìå ¾äî 192¿, ò.å. ¾ìè, ðå, äî¿ âòîðîé
êîñìè÷åñêîé îêòàâû èçëó÷åíèé). Íîòà ¾äî¿ îáëàäàåò âñåìè íåîáõîäèìûìè ïîëóòîíàìè, ò.å. âñåé
ýíåðãèåé, íåîáõîäèìîé äëÿ ïåðåõîäà â ñëåäóþùóþ íîòó; îíà êàê áû îòäàåò ÷àñòü ñâîåé ýíåðãèè
äîòå ¾ìè¿, êîòîðàÿ îáëàäàåò òîé æå ïëîòíîñòüþ, ÷òî è íîòà ¾äî¿. Ýíåðãèÿ ¾äî¿ äàåò ¾ìè 192¿
äîñòàòî÷íóþ ñèëó äëÿ òîãî, ÷òîáû, ñîåäèíèâøèñü ñ ¾óãëåðîäîì 48¿, óæå èìåþùèìñÿ â îðãàíèçìå,
ïåðåéòè â ¾àçîò 96¿. ¾Àçîò 96¿ áóäåò íîòîé ¾ôà¿.

Ñì. 09-04.gif
¾Ôà 96¿, ñîåäèíèâøèñü ñ ¾óãëåðîäîì 24¿, êîòîðûé òàêæå ïðèñóòñòâóåò â îðãàíèçìå, ïåðåõîäèò â

¾àçîò 48¿ � íîòó ¾ñîëü¿.
Ñì. 09-05.gif
¾Íîòà ¾ñîëü 48¿, ñîåäèíèâøèñü ñ ïðèñóòñòâóþùèì â îðãàíèçìå ¾óãëåðîäîì 12¿, ïåðåõîäèò â ¾àçîò

24¿ � íîòó ¾ëÿ 24¿.
Ñì. 09-06.gif
¾Ëÿ 24¿ ñîåäèíÿåòñÿ ñ ïðèñóòñòâóþùèì â îðãàíèçìå ¾óãëåðîäîì 6¿ è ïðåîáðàçóåòñÿ â ¾àçîò 12¿,

èëè ¾ñè 12¿. ¾Ñè 12¿ íàèâûñøàÿ ñóáñòàíöèÿ, êîòîðàÿ âûðàáàòûâàåòñÿ â îðãàíèçìå èç ôèçè÷åñêîé
ïèùè ñ ïîìîùüþ ¾äîáàâî÷íîãî òîë÷êà¿, ïîëó÷àåìîãî èç âîçäóõà.

Ñì. 09-07.gif Ñì. 09-08.gif
¾Äî 192¿ (âîçäóõ) èìååò âîçìîæíîñòü ïðè ïîñòóïëåíèè â ñðåäíèé ýòàæ ôàáðèêè â âèäå

¾êèñëîðîäà¿ îòäàòü ÷àñòü ñâîåé ýíåðãèè ¾ìè 192¿; îí â ñâîþ î÷åðåäü ñîåäèíÿåòñÿ â îïðåäåëåííîì
ìåñòå ñ íàõîäÿùèìñÿ â îðãàíèçìå ¾óãëåðîäîì 48¿ è ïåðåõîäèò â ¾ðå 96¿.

¾Ðå 96¿ ïåðåõîäèò â ¾ìè 48¿ ñ ïîìîùüþ ¾óãëåðîäà 24¿; íà ýòîì ðàçâèòèå âòîðîé îêòàâû
îñòàíàâëèâàåòñÿ. Äëÿ ïåðåõîäà ¾ìè¿ â ¾ôà¿ íåîáõîäèì êàêîé-òî ¾äîáàâî÷íûé òîë÷îê¿; íî â ýòîì
ïóíêòå ïðèðîäà íå ïîäãîòîâèëà êàêîãî-ëèáî ¾äîáàâî÷íîãî òîë÷êà¿, è âòîðàÿ îêòàâà, ò.å. îêòàâà
âîçäóõà, íå ìîæåò áîëåå ðàçâèâàòüñÿ; â îáû÷íûõ æèçíåííûõ óñëîâèÿõ îíà äàëåå è íå ðàçâèâàåòñÿ.

Ñì. 09-09.gif
¾Òðåòüÿ îêòàâà íà÷èíàåòñÿ ñ ¾äî 48¿.
¾Âïå÷àòëåíèÿ ïîñòóïàþò â îðãàíèçì â ôîðìå ¾êèñëîðîäà 48¿, ò.å. ¾ëÿ, ñîëü, ôà¿ âòîðîé

êîñìè÷åñêîé îêòàâû ¾Ñîëíöå-Çåìëÿ¿.
Ñì. 09-10.gif
¾Äî 48¿ îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé ýíåðãèåé äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåéòè â ñëåäóþùóþ íîòó; íî â òîì

ìåñòå îðãàíèçìà, êóäà ïîñòóïàåò ¾äî 48¿, íåò íåîáõîäèìîãî äëÿ ýòîãî ¾óãëåðîäà 12¿. Â òî æå âðåìÿ
¾äî 48¿ íå âõîäèò â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ¾ìè 48¿, òàê ÷òî îíà íåñïîñîáíà íè ïåðåéòè ñàìîñòîÿòåëüíî
â ñëåäóþùóþ íîòó, íè îòäàòü ÷àñòü ñâîåé ýíåðãèè ¾ìè 48¿.

¾Â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ, ò.å. â óñëîâèÿõ íîðìàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, âûðàáîòêà ôàáðèêîé
òîíêîé ìàòåðèè â ýòîì ïóíêòå ïðåêðàùàåòñÿ, è òðåòüÿ îêòàâà çâó÷èò ëèøü êàê ¾äî¿. Íàèâûñøàÿ
ñóáñòàíöèÿ, êîòîðóþ âûðàáàòûâàåò ôàáðèêà, ýòî ¾ñè 12¿; è äëÿ âñåõ ñâîèõ âûñøèõ ôóíêöèé ôàáðèêà
ñïîñîáíà èñïîëüçîâàòü òîëüêî ýòó âûñøóþ ìàòåðèþ.

Ñì. 09-11.gif
¾Ñóùåñòâóåò, îäíàêî, ñïîñîá óâåëè÷èòü îáúåì ïðîäóêöèè, ò.å. ïîçâîëèòü îêòàâå âîçäóõà è îêòàâå

âïå÷àòëåíèé ðàçâèâàòüñÿ äàëüøå. Äëÿ ýòîãî íóæíî ñîçäàòü îñîáîãî ðîäà ¾èñêóññòâåííûé òîë÷îê¿ â
òîì ïóíêòå, ãäå îñòàíàâëèâàåòñÿ ðàçâèòèå òðåòüåé îêòàâû. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ¾èñêóññòâåííûé òîë÷îê¿
íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü ê íîòå ¾äî 48¿.

¾Íî ÷òî æå ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ýòèì ¾èñêóññòâåííûì òîë÷êîì¿? Îí ñâÿçàí ñ ìîìåíòîì
ïîëó÷åíèÿ âïå÷àòëåíèé. Íîòà ¾äî 48¿ îáîçíà÷àåò ìîìåíò, êîãäà â íàøå ñîçíàíèå âõîäèò êàêîå-òî
âïå÷àòëåíèå. ¾Èñêóññòâåííûé òîë÷îê¿ â ýòîì ïóíêòå îçíà÷àåò íåêîòîðûé ðîä óñèëèÿ, ñîâåðøàåìûé
â ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ âïå÷àòëåíèÿ.

¾Ðàíüøå áûëî îáúÿñíåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ îáû÷íîé æèçíè ìû íå ïîìíèì ñåáÿ, ò.å. íå ÷óâñòâóåì,
íå îñîçíàåì ñåáÿ â ìîìåíò âîñïðèÿòèÿ, ýìîöèè, ìûñëè èëè äåéñòâèÿ. Åñëè ÷åëîâåê ïîíèìàåò ýòî
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è ñòàðàåòñÿ âñïîìíèòü ñåáÿ â ìîìåíò âîñïðèÿòèÿ, êàæäîå âïå÷àòëåíèå, êîòîðîå îí ïîëó÷àåò â
òàêîé ìîìåíò âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ, áóäåò, òàê ñêàçàòü, óäâîåíî. Â îáû÷íîì ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿíèè
ÿ ïðîñòî ãëÿæó íà óëèöó. Íî åñëè ïðè ýòîì ÿ âñïîìèíàþ ñåáÿ, ÿ íå ïðîñòî ãëÿæó íà óëèöó, à
÷óâñòâóþ, ÷òî ñìîòðþ, êàê áû ãîâîðþ ñàìîìó ñåáå: ¾ÿ ñìîòðþ¿. Âìåñòî îäíîãî âïå÷àòëåíèÿ óëèöû
ñóùåñòâóþò äâà: îäíî � âïå÷àòëåíèå óëèöû, à äðóãîå � âïå÷àòëåíèå ìåíÿ ñàìîãî, ñìîòðÿùåãî íà
íåå. Ýòî âòîðîå âïå÷àòëåíèå, ïðîèçâîäèìîå ôàêòîì ìîåãî âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ, è åñòü ¾äîáàâî÷íûé
òîë÷îê¿. Êðîìå òîãî, î÷åíü ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ, ÷òî äîáàâî÷íîå îùóùåíèå, ñâÿçàííîå ñî âñïîìèíàíèåì
ñåáÿ, ïðèíåñåò ñ ñîáîé ýëåìåíò ýìîöèè, ò.å. ðàáîòà ìàøèíû ïðèâëå÷åò ê óïîìÿíóòîìó ìåñòó
íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ¾óãëåðîäà 12¿. Óñèëèÿ âñïîìíèòü ñåáÿ, íàáëþäåíèå ñåáÿ â ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ
âïå÷àòëåíèé, íàáëþäåíèå ñâîèõ âïå÷àòëåíèé â ìîìåíò èõ ïîëó÷åíèÿ � òàê ñêàçàòü, ðåãèñòðàöèÿ
ïðèåìà âïå÷àòëåíèé � è îäíîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå ïîëó÷àåìûõ âïå÷àòëåíèé � âñå ýòî, âìåñòå
âçÿòîå, óäâàèâàåò èíòåíñèâíîñòü âïå÷àòëåíèé è ïåðåâîäèò ¾äî 48¿ â ¾ðå 24¿. Â òî æå âðåìÿ óñèëåíèå,
ñâÿçàííîå ñ ïåðåõîäîì îäíîé íîòû ê äðóãîé, è ñàìûé ïîðÿäîê ïåðåõîäà ¾äî 48¿ â ¾ðå 24¿ .äàþò
âîçìîæíîñòü ¾äî 48¿ òðåòüåé îêòàâû âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ¾ìè 48¿ âòîðîé îêòàâû è ïåðåäàòü
ýòîé íîòå òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, íåîáõîäèìîå äëÿ ïåðåõîäà ¾ìè¿ â ¾ôà¿. Òàêèì îáðàçîì,
¾òîë÷îê¿, äàííûé ¾äî 48¿, ïðîñòèðàåòñÿ äî ¾ìè 48¿ è äàåò âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ âòîðîé îêòàâû.

¾Ìè 48¿ ïåðåõîäèò â ¾ôà 24¿, ¾ôà 24¿ � â ¾ñîëü 12¿, ¾ñîëü 12¿ � â ¾ëÿ 6¿. ¾Ëÿ 6¿ ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé âûñî÷àéøóþ ôîðìó ìàòåðèè, âûðàáàòûâàåìóþ îðãàíèçìîì èç âîçäóõà, ò.å. èç ïèùè âòîðîãî
ðîäà. Ýòî, îäíàêî, äîñòèæèìî ëèøü ïðè ïîìîùè ñîâåðøåíèÿ ñîçíàòåëüíîãî óñèëèÿ â ìîìåíò, êîãäà
ìû ïîëó÷àåì âïå÷àòëåíèå.

Ñì. 09-12.gif
¾Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ýòî çíà÷èò. Âñå ìû äûøèì îäíèì è òåì æå âîçäóõîì. Êðîìå

ýëåìåíòîâ, èçâåñòíûõ íàøåé íàóêå, âîçäóõ ñîäåðæèò áîëüøîå ÷èñëî âåùåñòâ, íàóêå íå èçâåñòíûõ, �
íå ïîääàþùèõñÿ åå îïðåäåëåíèþ è íåäîñòóïíûõ äëÿ åå íàáëþäåíèé. Íî âîçìîæåí òî÷íûé àíàëèç
âäûõàåìîãî è âûäûõàåìîãî âîçäóõà. Ýòîò àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî õîòÿ âîçäóõ, êîòîðûé âäûõàþò
ðàçíûå ëþäè, îäèí è òîò æå, âûäûõàåìûé âîçäóõ â êàæäîì ñëó÷àå èíîé. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî
âîçäóõ, êîòîðûì ìû äûøèì, ñîñòîèò èç äâàäöàòè ýëåìåíòîâ, íåèçâåñòíûõ íàøåé íàóêå. Íåêîòîðîå
êîëè÷åñòâî ýòèõ ýëåìåíòîâ ïîãëîùàåòñÿ êàæäûì ÷åëîâåêîì, êîãäà îí äûøèò. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ïÿòü
èç ýòèõ ýëåìåíòîâ ïîãëîùàþòñÿ âñåãäà. Ñëåäîâàòåëüíî, âîçäóõ, âûäûõàåìûé êàæäûì ÷åëîâåêîì,
ñîñòîèò èç ïÿòíàäöàòè ýëåìåíòîâ; à ïÿòü ýëåìåíòîâ èç äâàäöàòè óõîäÿò íà ïèòàíèå îðãàíèçìà.
Îäíàêî íåêîòîðûå ëþäè âûäûõàþò íå ïÿòíàäöàòü, à òîëüêî äåñÿòü ýëåìåíòîâ, ò.å. ïîãëîùàþò íà
ïÿòü ýëåìåíòîâ áîëüøå. Ýòè ïÿòü ýëåìåíòîâ è åñòü âûñøèå âèäû ¾âîäîðîäà¿. Òàêèå âûñøèå âèäû
¾âîäîðîäà¿ ïðèñóòñòâóþò â êàæäîé ÷àñòèöå âäûõàåìîãî íàìè âîçäóõà. Âäûõàÿ âîçäóõ, ìû ââîäèì
âíóòðü ýòè âûñøèå âèäû ¾âîäîðîäà¿; íî åñëè îðãàíèçì íå çíàåò, êàê èçâëåêàòü èõ èç ÷àñòèö âîçäóõà
è óäåðæèâàòü, îíè áóäóò îïÿòü âîçâðàùåíû â îêðóæàþùèé âîçäóõ. Åñëè æå îðãàíèçì ñïîñîáåí
èçâëåêàòü èõ èç âîçäóõà è óäåðæèâàòü â ñåáå, îíè îñòàíóòñÿ â íåì. Òàêèì îáðàçîì, ìû âñå äûøèì
îäíèì è òåì æå âîçäóõîì, íî èçâëåêàåì èç íåãî ðàçíûå ñóáñòàíöèè; îäíè èçâëåêàþò áîëüøå, äðóãèå
ìåíüøå.

¾Äëÿ òîãî ÷òîáû èçâëå÷ü áîëüøå, íåîáõîäèìî èìåòü â îðãàíèçìå îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî
ñîîòâåòñòâóþùèõ òîíêèõ ñóáñòàíöèé. Òîãäà ýòè ñóáñòàíöèè, ñîäåðæàùèåñÿ â îðãàíèçìå, äåéñòâóþò
ïîäîáíî ìàãíèòó íà òîíêèå ñóáñòàíöèè, êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ âî âäûõàåìîì âîçäóõå. Ìû ñíîâà
ïðèõîäèì ê ñòàðîìó àëõèìè÷åñêîìó çàêîíó: ¾×òîáû äåëàòü çîëîòî, ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî èìåòü
íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî íàñòîÿùåãî çîëîòà... Åñëè òû ñîâñåì íå èìååøü çîëîòà, òîãäà íåò íèêàêîé
âîçìîæíîñòè åãî ñäåëàòü¿.

¾Âñÿ àëõèìèÿ � ýòî íå ÷òî èíîå, êàê àëëåãîðè÷åñêîå îïèñàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ôàáðèêè è åå ðàáîòû
ïî ïðåîáðàçîâàíèþ íèçøèõ ìåòàëëîâ (ò.å. ãðóáûõ ñóáñòàíöèé) â ìåòàëëû áëàãîðîäíûå (ò.å. â òîíêèå
ñóáñòàíöèè).

¾Ìû ïðîñëåäèëè ðàçâèòèå äâóõ îêòàâ. Òðåòüÿ îêòàâà, îêòàâà âïå÷àòëåíèé, íà÷èíàåòñÿ áëàãîäàðÿ
ñîçíàòåëüíîìó óñèëèþ. ¾Äî 48¿ ïåðåõîäèò â ¾ðå 24¿, ¾ðå 24¿ � â ¾ìè 12¿. Â ýòîì ïóíêòå â ðàçâèòèè
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îêòàâû ïðîèñõîäèò îñòàíîâêà.
Ñì. 09-13.gif
¾Åñëè òåïåðü ðàññìîòðåòü ðåçóëüòàòû ðàçâèòèÿ ýòèõ òðåõ îêòàâ, ìû óâèäèì, ÷òî ïåðâàÿ îêòàâà

äîñòèãëà ¾ñè 12¿, âòîðàÿ � ¾ëÿ 6¿, à òðåòüÿ � ¾ìè 12¿. Òàêèì îáðàçîì, ïåðâàÿ è òðåòüÿ îêòàâà
îñòàíàâëèâàþòñÿ íà íîòàõ, êîòîðûå íå â ñîñòîÿíèè ïåðåéòè â ñëåäóþùèå íîòû.

Ñì. 09-14.gif
¾Äëÿ òîãî, ÷òîáû äâå îêòàâû ðàçâèâàëèñü äàëüøå, íóæåí âòîðîé ñîçíàòåëüíûé ¾òîë÷îê¿ â

íåêîòîðîì ïóíêòå ìàøèíû; íåîáõîäèìî íîâîå ñîçíàòåëüíîå óñèëèå, êîòîðîå ïîçâîëèò äâóì îêòàâàì
ïðîäîëæèòü ñâîå ðàçâèòèå. Ïðèðîäà ýòîãî óñèëèÿ òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ðàáîòû ìàøèíû â öåëîì ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî óñèëèå ñâÿçàíî ñ ýìîöèîíàëüíîé æèçíüþ, ÷òî
îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáîãî ðîäà âëèÿíèå íà ýìîöèè ÷åëîâåêà. Íî ÷òî òàêîå ýòî óñèëèå íà ñàìîì
äåëå, êàê åãî ìîæíî ïðîèçâåñòè � âñå ýòî ìû ñóìååì îáúÿñíèòü ëèøü â ñâÿçè ñ îáùèì îïèñàíèåì
ðàáîòû ÷åëîâå÷åñêîé ôàáðèêè, èëè ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû.

¾Ïðàêòèêà íåâûðàæåíèÿ íåïðèÿòíûõ ýìîöèé, ¾íåîòîæäåñòâëåíèÿ¿, ¾îòñóòñòâèÿ âíóòðåííåé
ìíèòåëüíîñòè¿ � ýòî è åñòü ïîäãîòîâêà ê ýòîìó âòîðîìó óñèëèþ.

¾Åñëè ìû ðàññìîòðèì òåïåðü ðàáîòó ÷åëîâå÷åñêîé ôàáðèêè â äåëîì, òî ìû óâèäèì, êàêèìè
ñðåäñòâàìè ìîæíî óâåëè÷èòü åå ïðîäóêòèâíîñòü â òå ìîìåíòû, êîãäà ïðîèçâîäñòâî òîíêèõ
ñóáñòàíöèé îñòàíàâëèâàåòñÿ. Â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ðàáîòû ñ îäíèì ìåõàíè÷åñêèì ¾òîë÷êîì¿ ôàáðèêà
ïðîèçâîäèò î÷åíü ìàëîå êîëè÷åñòâî òîíêèõ ñóáñòàíöèé, ôàêòè÷åñêè ëèøü ¾ñè 12¿. Ðàáîòàÿ ñ îäíèì
ìåõàíè÷åñêèì è îäíèì ¾ñîçíàòåëüíûì¿ ¾òîë÷êàìè¿, ôàáðèêà âûðàáàòûâàåò óæå ãîðàçäî áîëüøå
òîíêèõ ñóáñòàíöèé. Ðàáîòàÿ ñ äâóìÿ ñîçíàòåëüíûìè ¾òîë÷êàìè¿, ôàáðèêà áóäåò âûðàáàòûâàòü òàêîå
êîëè÷åñòâî òîíêèõ ñóáñòàíöèé, êîòîðîå ñî âðåìåíåì ïîëíîñòüþ èçìåíèò õàðàêòåð ôàáðèêè.

¾Ýòà òðåõýòàæíàÿ ôàáðèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âñåëåííóþ â ìèíèàòþðå è ïîñòðîåíà ñîãëàñíî òåì
æå çàêîíàì è ïî òîìó æå ïëàíó, ÷òî è âñÿ âñåëåííàÿ.

¾×òîáû ïîíÿòü àíàëîãèþ ìåæäó ÷åëîâåêîì, ÷åëîâå÷åñêèì îðãàíèçìîì è âñåëåííîé, ðàññìîòðèì
ìèð, êàê ìû äåëàëè ýòî ðàíüøå, â âèäå òðåõ îêòàâ: îò Àáñîëþòíîãî äî Ñîëíöà, îò Ñîëíöà äî Çåìëè è
îò Çåìëè äî Ëóíû. Êàæäîé èç ýòèõ òðåõ îêòàâ íåäîñòàåò ïîëóòîíà ìåæäó ¾ôà¿ è ¾ìè¿, è â êàæäîé
îêòàâå ìåñòî íåäîñòàþùåãî ïîëóòîíà çàíÿòî îñîáîãî ðîäà ¾òîë÷êîì¿, êîòîðûé â äàííîì ïóíêòå
ñîçäàåòñÿ èñêóññòâåííî. Åñëè ìû ðàññìîòðèì àíàëîãèþ ìåæäó òðåõýòàæíîé ôàáðèêîé è òðåìÿ
îêòàâàìè âñåëåííîé, òî ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî òðè ¾äîáàâî÷íûõ òîë÷êà¿ â òðåõ îêòàâàõ âñåëåííîé
ñîîòâåòñòâóþò òðåì âèäàì ïèùè, ïîñòóïàþùèì â ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. ¾Òîë÷îê¿ â íèçøåé
îêòàâå ñîîòâåòñòâóåò ôèçè÷åñêîé ïèùå; ýòîò ¾òîë÷îê¿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾äî 768¿ êîñìè÷åñêîé
òðåõýòàæíîé ôàáðèêè. ¾Òîë÷îê¿ â ñðåäíåé îêòàâå ñîîòâåòñòâóåò âîçäóõó; ýòî ¾äî 192¿ êîñìè÷åñêîé
ôàáðèêè. ¾Òîë÷îê¿ â âåðõíåé îêòàâå ñîîòâåòñòâóåò âïå÷àòëåíèÿì; ýòî ¾äî 48¿ êîñìè÷åñêîé ôàáðèêè.
Âñå òðè âèäà æèçíè âî âíóòðåííåé ðàáîòå òðåõýòàæíîé êîñìè÷åñêîé ôàáðèêè ïðåòåðïåâàþò òàêèå
æå ïðåîáðàçîâàíèÿ, ÷òî è â ÷åëîâå÷åñêîé ôàáðèêå, èçìåíÿþòñÿ ïî òîìó æå ïëàíó è â ñîîòâåòñòâèè
ñ òåìè æå çàêîíàìè. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå àíàëîãèè ìåæäó ÷åëîâåêîì è âñåëåííîé âîçìîæíî
ëèøü ïîñëå òîãî, êàê ÷åëîâå÷åñêàÿ ìàøèíà áóäåò äîñêîíàëüíî èçó÷åíà è áóäóò òî÷íî óñòàíîâëåíû
¾ìåñòà¿, ñîîòâåòñòâóþùèå êàæäîìó èç âèäîâ ¾âîäîðîäà¿ â íàøåì îðãàíèçìå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ èçó÷åíèÿ íåîáõîäèìî íàéòè òî÷íîå íàçâàíèå êàæäîãî âèäà ¾âîäîðîäà¿, ò.å. äàòü
îïðåäåëåíèå êàæäîìó âèäó ¾âîäîðîäà¿ õèìè÷åñêè, ïñèõè÷åñêè, ôèçèîëîãè÷åñêè è àíàòîìè÷åñêè;
èíûìè ñëîâàìè, óñòàíîâèòü åãî ôóíêöèè è- åãî ìåñòî â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà; íåîáõîäèìî òàêæå, åñëè
ýòî âîçìîæíî, îïðåäåëèòü ñâÿçàííûå ñ íèì îñîáûå îùóùåíèÿ.¿ ¾Èçó÷åíèå ðàáîòû ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà êàê õèìè÷åñêîé ôàáðèêè âûÿâëÿåò òðè ñòàäèè â ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû.

¾Ïåðâàÿ ñòàäèÿ ñîîòâåòñòâóåò ðàáîòå ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà â òîì âèäå, â êàêîì îí áûë
ñîçäàí ïðèðîäîé, ò.å. æèçíè è ôóíêöèÿì ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, äâà è òðè. Ïåðâàÿ îêòàâà, îêòàâà
ïèùè, â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ ðàçâèâàåòñÿ äî ¾ìè 192¿. Â ýòîì ïóíêòå îíà àâòîìàòè÷åñêè ïîëó÷àåò
¾òîë÷îê¿ îò íà÷àëà âòîðîé îêòàâû, è åå ðàçâèòèå ïðîäîëæàåòñÿ äî ¾ñè 12¿. Âòîðàÿ îêòàâà, îêòàâà
âîçäóõà, íà÷èíàåòñÿ ñ ¾äî 192¿ è ðàçâèâàåòñÿ äî ¾ìè 48¿, ãäå îñòàíàâëèâàåòñÿ. Òðåòüÿ îêòàâà, îêòàâà
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âïå÷àòëåíèé, íà÷èíàåòñÿ ñ ¾äî 48¿ è òàì æå îñòàíàâëèâàåòñÿ. Èòàê, ñåìü íîò ïåðâîé îêòàâû, òðè íîòû
ü ãîðîé è îäíà íîòà òðåòüåé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîëíóþ êàðòèíó ðàáîòû ¾÷åëîâå÷åñêîé ôàáðèêè¿
íà åå ïåðâîé, èëè ïðèðîäíîé, ñòàäèè. Ïðèðîäà îáåñïå÷èëà òîëüêî îäèí ¾òîë÷îê¿, ïîëó÷àåìûé îò
âõîæäåíèÿ âòîðîé îêòàâû, êîòîðàÿ ïîìîãàåò ¾ìè¿ ïåðâîé îêòàâû ïåðåéòè â ¾ôà¿. Íî ïðèðîäà íå
ïðåäóñìîòðåëà è íå îáåñïå÷èëà âòîðîãî ¾òîë÷êà¿, ò.å. ¾òîë÷êàõ, êîòîðûé ïîìîã áû ðàçâèòèþ òðåòüåé
îêòàâû è ýòèì äàë áû âîçìîæíîñòü ¾ìè¿ âòîðîé îêòàâû ïåðåéòè â ¾ôà¿. ×åëîâåê, åñëè îí æåëàåò
óâåëè÷èòü îáúåì ïðîèçâîäñòâà òîíêèõ âèäîâ ¾âîäîðîäà¿, äîëæåí ñîçäàòü ýòîò ¾òîë÷îê¿ â ñâîåì
îðãàíèçìå ëè÷íûìè óñèëèÿìè.

¾Âòîðàÿ ñòàäèÿ ñîîòâåòñòâóåò ðàáîòå ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, êîãäà ÷åëîâåê âûçûâàåò
ñîçíàòåëüíûé, âîëåâîé ¾òîë÷îê¿ â ïóíêòå ¾äî 48¿. Â ïåðâîì ìåñòå ýòîò âîëåâîé ¾òîë÷îê¿ ïåðåäàåòñÿ
âòîðîé îêòàâå, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ äî ¾ñîëü 12¿ èëè äàæå äî ¾ëÿ 6¿ è åùå äàëüøå, åñëè ðàáîòà
îðãàíèçìà äîñòàòî÷íî èíòåíñèâíà. Òîò æå ñàìûé ¾òîë÷îê¿ ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòüñÿ è òðåòüåé îêòàíå,
ò.å. îêòàâå âïå÷àòëåíèé, êîòîðàÿ â ýòîì ïóíêòå äîñòèãàåò ¾ìè 12¿. Òàêèì îáðàçîì, íà âòîðîé ñòàäèè
ðàáîòû ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ìû âèäèì ïîëíîå ðàçâèòèå âòîðîé îêòàíû è òðåõ íîò òðåòüåé
îêòàâû. Ïåðâàÿ îêòàâà îñòàíîâèëàñü íà íîòå ¾ñè 12¿, òðåòüÿ � íà íîòå ¾ìè 12¿. Íè îäíà èç ýòèõ îêòàâ
íå ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ äàëüøå áåç íîâîãî ¾òîë÷êà¿. Ïðèðîäó ýòîãî ¾òîë÷êà¿ íåâîçìîæíî îïèñàòü
òàê æå ïðîñòî, êàê ïðèðîäó ïåðâîãî âîëåâîãî ¾òîë÷êà¿ â ïóíêòå ¾äî '18¿. ×òîáû ïîíÿòü ïðèðîäó
íîâîãî ¾òîë÷êà¿, íåîáõîäèìî ïîíÿòü çíà÷åíèå ¾ñè 12¿ è ¾ìè 12¿.

¾Óñèëèå, êîòîðîå ñîçäàåò ýòîò ¾òîë÷îê¿, äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ ðàáîòîé íàä ýìîöèÿìè, ñ èõ
ïðåîáðàçîâàíèåì è òðàíñìóòàöèåé. Ýòà òðàíñìóòàöèÿ ýìîöèé ïîìîæåò çàòåì òðàíñìóòàöèè ¾ñè 12¿
â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå. Áåç òàêîé òðàíñìóòàöèè íåâîçìîæåí íèêàêîé ñåðüåçíûé ðîñò, íèêàêîé
ðîñò âûñøèõ òåë âíóòðè îðãàíèçìà. Èäåÿ òðàíñìóòàöèè áûëà èçâåñòíà è äðåâíèì ó÷åíûì, è òàêèì
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíèì, êàê ñðåäíåâåêîâûå àëõèìèêè. Íî àëõèìèêè ãîâîðèëè î òðàíñìóòàöèè â
àëëåãîðè÷åñêîé ôîðìå, îïèñûâàÿ ïðåîáðàçîâàíèå íèçøèõ ìåòàëëîâ. Íà äåëå, îäíàêî, îíè èìåëè â
âèäó ïðåîáðàçîâàíèå â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå ãðóáûõ âèäîâ ¾âîäîðîäà¿ â áîëåå òîíêèå, ãëàâíûì
îáðàçîì, ïðåîáðàçîâàíèå ¾ìè 12¿. Åñëè ýòî ïðåîáðàçîâàíèå ïðîèñõîäèëî, ìîæíî áûëî ñêàçàòü, ÷òî
÷åëîâåê äîñòèã òîãî, ê ÷åìó ñòðåìèëñÿ; â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âñå äîñòèãíóòûå ðåçóëüòàòû ìîãëè áûòü
óòðà÷åíû, ïîòîìó ÷òî íå çàêðåïëÿëèñü â ÷åëîâåêå è, êðîìå òîãî, îêàçûâàëèñü äîñòèæåíèÿìè òîëüêî
â ñôåðå ìûñëåé è ýìîöèé. Ðåàëüíûå æå, îáúåêòèâíûå ðåçóëüòàòû ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî ïîñëå òîãî,
êàê íà÷àëàñü òðàíñìóòàöèÿ ¾ìè 12¿.

¾Àëõèìèêè, ãîâîðèâøèå îá ýòîé òðàíñìóòàöèè, íà÷èíàëè ïðÿìî ñ íåå. Îíè íè÷åãî íå çíàëè èëè,
ïî êðàéíåé ìåðå, íè÷åãî íå ãîâîðèëè î ïðèðîäå ïåðâîãî âîëåâîãî ¾òîë÷êà¿, õîòÿ âñå çàâèñèò èìåííî îò
íåãî. Âòîðîé âîëåâîé ¾òîë÷îê¿ è òðàíñìóòàöèÿ ñòàíîâÿòñÿ ôèçè÷åñêè âîçìîæíû òîëüêî ïîñëå äîëãîé
ïðàêòèêè â ïåðâîì âîëåâîì ¾òîë÷êå¿, êîòîðûé çàâèñèò îò âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ è îò íàáëþäåíèÿ çà
ïîëó÷àåìûìè âïå÷àòëåíèÿìè. Íà ïóòÿõ ìîíàõà è ôàêèðà ðàáîòà íàä âòîðûì ¾òîë÷êîì¿ íà÷èíàåòñÿ
ðàíüøå, ÷åì íàä ïåðâûì; íî òàê êàê ¾ìè 12¿ ñîçäàåòñÿ òîëüêî â ðåçóëüòàòå ïåðâîãî ¾òîë÷êà¿,
ðàáîòà â îòñóòñòâèå äðóãîãî ìàòåðèàëà äîëæíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ¾ñè 12¿. È
ïîýòîìó îíà î÷åíü ÷àñòî äàåò íåïðàâèëüíûå ðåçóëüòàòû. Ïðàâèëüíûå ðåçóëüòàòû íà ÷åòâåðòîì ïóòè
äîëæíû íà÷èíàòüñÿ ñ ïåðâîãî ¾âîëåâîãî òîë÷êà¿, è òîëüêî çàòåì èçó÷àþùèé ïåðåõîäèò êî âòîðîìó
¾òîë÷êó¿ � â ¾ìè 12¿.

¾Òðåòüÿ ñòàäèÿ ðàáîòû íàä ÷åëîâå÷åñêèì îðãàíèçìîì íà÷èíàåòñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê
ñîâåðøàåò âòîðîé ñîçíàòåëüíûé âîëåâîé ¾òîë÷îê¿ â ïóíêòå ¾ìè 12¿, êîãäà âíóòðè íåãî íà÷èíàåòñÿ
ïðåîáðàçîâàíèå, òðàíñìóòàöèÿ ýòèõ âèäîâ ¾âîäîðîäà¿ â âûñøèå. Âòîðàÿ ñòàäèÿ è íà÷àëî òðåòüåé
îòíîñÿòñÿ ê æèçíè è ôóíêöèÿì ÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå. Äëÿ ïåðåõîäà ÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå íà
óðîâåíü ÷åëîâåêà íîìåð ïÿòü íåîáõîäèì çíà÷èòåëüíûé ïåðèîä òðàíñìóòàöèè è êðèñòàëëèçàöèè.¿

¾Êîãäà äîñòèãíóòî îïðåäåëåííîå ïîíèìàíèå òàáëèöû âèäîâ ¾âîäîðîäà¿, îíà íåìåäëåííî
ðàñêðûâàåò íîâûå ÷åðòû â ðàáîòå ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü óñòàíàâëèâàÿ òî÷íûå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó öåíòðàìè è ñîîòâåòñòâóþùèìè èì ôóíêöèÿìè. ¾Öåíòðû ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû
ðàáîòàþò ñ ðàçíûìè âèäàìè ¾âîäîðîäà¿. Ýòî è ñîñòàâëÿåò ãëàâíîå èõ îòëè÷èå äðóã îò äðóãà. Öåíòð,
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ðàáîòàþùèé ñ áîëåå ãðóáûì, áîëåå òÿæåëûì, áîëåå ïëîòíûì ¾âîäîðîäîì¿, ðàáîòàåò ìåäëåííåå.
Öåíòð, ðàáîòàþùèé ñ ëåãêèì, áîëåå ïîäâèæíûì ¾âîäîðîäîì¿, ðàáîòàåò áûñòðåå.

¾Ìûñëèòåëüíûé, èëè èíòåëëåêòóàëüíûé, öåíòð � ñàìûé ìåäëåííûé èç âñåõ òðåõ öåíòðîâ,
êîòîðûå ìû äî ñèõ ïîð ðàññìàòðèâàëè. Îí ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 48¿ (ñîãëàñíî òàáëèöå âèäîâ
¾âîäîðîäà¿ � â åå òðåòüåé øêàëå).

¾Äâèãàòåëüíûé öåíòð ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 24¿, êîòîðûé âî ìíîãî ðàç áûñòðåå è ïîäâèæíåå
¾âîäîðîäà 48¿. Èíòåëëåêòóàëüíîìó öåíòðó íå óäàåòñÿ ïîñïåâàòü çà ðàáîòîé äâèãàòåëüíîãî öåíòðà.
Ìû íå â ñîñòîÿíèè ñëåäèòü çà ñâîèìè äâèæåíèÿìè è çà äâèæåíèÿìè äðóãèõ ëþäåé, åñëè èõ
èñêóññòâåííî íå çàìåäëèòü. Åùå ìåíåå íàì óäàåòñÿ ñëåäèòü çà ðàáîòîé âíóòðåííèõ, èíñòèíêòèâíûõ
ôóíêöèé íàøåãî îðãàíèçìà, çà ðàáîòîé èíñòèíêòèâíîãî óìà, êîòîðûé ñîñòàâëÿåò êàê áû îäíó ñòîðîíó
äâèãàòåëüíîãî öåíòðà.

¾Ýìîöèîíàëüíûé öåíòð ìîæåò ðàáîòàòü ñ ¾âîäîðîäîì 12¿. Îäíàêî â äåéñòâèòåëüíîñòè îí ðàáîòàåò
ñ ýòèì òîíêèì ¾âîäîðîäîì¿ î÷åíü, ðåäêî, è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ åãî ðàáîòà ìàëî ÷åì îòëè÷àåòñÿ
ïî ñâîåé èíòåíñèâíîñòè è áûñòðîòå îò ðàáîòû äâèãàòåëüíîãî èëè èíñòèíêòèâíîãî öåíòðà.

¾×òîáû ïîíÿòü ðàáîòó ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû è åå âîçìîæíîñòè, íóæíî çíàòü, ÷òî êðîìå
óêàçàííûõ òðåõ öåíòðîâ è äðóãèõ, ñâÿçàííûõ ñ íèìè, ó íàñ åñòü åùå äâà öåíòðà, ïîëíîñòüþ ðàçâèòûõ
è ôóíêöèîíèðóþùèõ äîëæíûì îáðàçîì; íî îíè íå ñâÿçàíû ñ íàøåé îáû÷íîé æèçíüþ è ñ ýòèìè
öåíòðàìè.

¾Íàëè÷èå â íàñ ýòèõ âûñøèõ öåíòðîâ ÿâëÿåòñÿ áîëüøåé çàãàäêîé, ÷åì âñå ñîêðîâèùà, êîòîðûå
ëþäè, âåðÿùèå â ñóùåñòâîâàíèå òàèíñòâåííîãî è ÷óäåñíîãî, èùóò ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè.

¾Âñå ìèñòè÷åñêèå è îêêóëüòíûå ñèñòåìû ïðèçíàþò íàëè÷èå â ÷åëîâåêå âûñøèõ ñèë è
ñïîñîáíîñòåé, õîòÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè äîïóñêàþò èõ ñóùåñòâîâàíèå ëèøü êàê âîçìîæíîñòü è
ãîâîðÿò î íåîáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ ñêðûòûõ â ÷åëîâåêå ñèë. Íàñòîÿùåå ó÷åíèå îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ
îäíîé îñîáåííîñòüþ: îíî óòâåðæäàåò, ÷òî âûñøèå öåíòðû íå òîëüêî ñóùåñòâóþò âíóòðè ÷åëîâåêà, íî
è ÷òî îíè ïîëíîñòüþ ðàçâèòû.

¾Èìåííî íèçøèå öåíòðû íåäîðàçâèòû. È êàê ðàç ýòî íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå, íåïîëíîå
ôóíêöèîíèðîâàíèå íèçøèõ öåíòðîâ ìåøàåò íàì âîñïîëüçîâàòüñÿ ðàáîòîé âûñøèõ öåíòðîâ.

¾Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, ñóùåñòâóþò äâà âûñøèõ öåíòðà: âûñøèé ýìîöèîíàëüíûé, êîòîðûé
ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 12¿, è âûñøèé ìûñëèòåëüíûé, êîòîðûé ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 6¿.

¾Åñëè ðàññìîòðåòü ðàáîòó ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû ñ òî÷êè çðåíèÿ âèäîâ ¾âîäîðîäà¿, ñ êîòîðûìè
ðàáîòàþò öåíòðû, ìû ïîéìåì, ïî÷åìó âûñøèå öåíòðû íå ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ íèçøèìè.

¾Ìûñëèòåëüíûé öåíòð ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 48¿, äâèãàòåëüíûé � ñ ¾âîäîðîäîì 24¿.
¾Åñëè áû ýìîöèîíàëüíûé öåíòð ðàáîòàë ñ ¾âîäîðîäîì 12¿, åãî ðàáîòà áûëà áû ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé

âûñøåãî ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàáîòà ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà äîñòèãàåò
òîé íàïðÿæåííîñòè è ñêîðîñòè, êîòîðóþ äàåò ¾âîäîðîä 12¿, âîçíèêàåò âðåìåííàÿ ñâÿçü ñ âûñøèì
ýìîöèîíàëüíûì öåíòðîì, è ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò äîòîëå åìó íåèçâåñòíûå ýìîöèè è âïå÷àòëåíèÿ,
äëÿ îïèñàíèÿ êîòîðûõ ó íåãî íåò íè ñëîâ, íè âûðàæåíèé. Íî â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ðàçíèöà ìåæäó
ñêîðîñòüþ íàøèõ îáû÷íûõ ýìîöèé è ñêîðîñòüþ âûñøåãî ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà íàñòîëüêî âåëèêà,
÷òî íèêàêàÿ ñâÿçü ìåæäó íèìè íå âîçìîæíà. Âîò ïî÷åìó íàì íå óäàåòñÿ óñëûøàòü âíóòðè íàñ ãîëîñà,
êîòîðûå îáðàùàþòñÿ ê íàì èç âûñøåãî ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà.

¾Âûñøèé ìûñëèòåëüíûé öåíòð, ðàáîòàþùèé ñ ¾âîäîðîäîì 6¿, óäàëåí îò íàñ åùå áîëüøå è
åùå ìåíåå äîñòóïåí. Ñâÿçü ñ íèì âîçìîæíà òîëüêî ÷åðåç âûñøèé ýìîöèîíàëüíûé öåíòð. Ìû
çíàåì î ñëó÷àÿõ òàêîé ñâÿçè èç îïèñàíèé ìèñòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé, ýêñòàòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé
è òîìó ïîäîáíîãî. Ýòè ñîñòîÿíèÿ âîçíèêàþò íà îñíîâå ðåëèãèîçíûõ ýìîöèé èëè � íà êîðîòêèå
ìãíîâåíèÿ � áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ íàðêîòèêîâ, à òàêæå â îïðåäåëåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ,
òàêèõ, êàê ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè è òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ
íåëåãêî ïîíÿòü, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé è ÷òî � ñëåäñòâèåì, ò.å. áóäåò ëè ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
ñëåäñòâèåì ýòîé ñâÿçè èëè åå ïðè÷èíîé.

¾Åñëè áû íàì óäàâàëîñü íàìåðåííî, ïî æåëàíèþ ñâÿçûâàòü öåíòðû íàøåãî îáû÷íîãî ñîçíàíèÿ
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ñ âûñøèì ìûñëèòåëüíûì öåíòðîì, òî ýòî ïðè íûíåøíåì îáùåì ñîñòîÿíèè íå ïðèíåñëî áû
íàì íèêàêîé ïîëüçû. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, êîãäà ïðîèñõîäèò íåîæèäàííîå ñîïðèêîñíîâåíèå
ñ âûñøèì ìûñëèòåëüíûì öåíòðîì, ÷åëîâåê òåðÿåò ñîçíàíèå, èáî åãî óì íå ñïîñîáåí âìåñòèòü
íåîæèäàííî âçîðâàâøèéñÿ â íåì ïîòîê ìûñëåé, ýìîöèé è èäåé. È âìåñòî æèâîé ìûñëè èëè ýìîöèè
â ðåçóëüòàòå òàêîé ñâÿçè, íàîáîðîò, âîçíèêàåò ïîëíàÿ ïóñòîòà, ñîñòîÿíèå áåññîçíàòåëüíîñòè. Ïàìÿòü
óäåðæèâàåò òîëüêî ïåðâûé ìîìåíò, êîãäà ïîòîê óñòðåìëÿåòñÿ â óì, è ïîñëåäíèé ìîìåíò, êîãäà ïîòîê
ïðåêðàùàåòñÿ, à ñîçíàíèå âîçâðàùàåòñÿ. Íî äàæå ýòè ìãíîâåíèÿ íàñòîëüêî ïîëíû íåîáû÷íûìè
îòòåíêàìè è êðàñêàìè, ÷òî ñðåäè îùóùåíèé îáûäåííîé æèçíè íåò íè÷åãî, ÷òî ìîãëî áû ñ íèìè
ñðàâíèòüñÿ. Âîò è âñå, ÷òî îñòàåòñÿ îáû÷íî îò òàê íàçûâàåìûõ ¾ìèñòè÷åñêèõ¿ è ¾ýêñòàòè÷åñêèõ¿
ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âðåìåííóþ ñâÿçü ñîçíàíèÿ ñ âûñøèì öåíòðîì; î÷åíü
ðåäêî áûâàåò òàê, ÷òî ïîäãîòîâëåííûé óì óñïåâàåò óëîâèòü è çàïîìíèòü ÷òî-òî èç òîãî, ÷òî ÷åëîâåê
ïðî÷óâñòâîâàë è ïîíÿë â ìîìåíò ýêñòàçà. Îäíàêî è â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìûñëèòåëüíûé, äâèãàòåëüíûé
è ýìîöèîíàëüíûé öåíòðû çàïîìèíàþò è ïåðåäàþò âñå ïî-ñâîåìó, ïåðåâîäÿò íèêîãäà ïðåæäå íå
ïåðåæèâàâøèåñÿ îùóùåíèÿ íà ÿçûê îáû÷íûõ, ïîâñåäíåâíûõ îùóùåíèé, ïåðåäàþò â òðåõìåðíûõ
ôîðìàõ ýòîãî ìèðà âåùè, êîòîðûå âûõîäÿò çà ïðåäåëû åãî èçìåðåíèé; ïðè ýòîì, êîíå÷íî, èñêàæàåòñÿ
âñÿêèé ñëåä òîãî, ÷òî îñòàåòñÿ â ïàìÿòè îò íåîáû÷íûõ ïåðåæèâàíèé. Íàøè îáû÷íûå öåíòðû, êîãäà
îíè ïåðåäàþò âïå÷àòëåíèÿ âûñøèõ öåíòðîâ, ìîæíî ñðàâíèòü ñî ñëåïûìè, ðàññóæäàþùèìè î öâåòàõ,
èëè ñ ãëóõèìè, áåñåäóþùèìè î ìóçûêå.

¾×òîáû óñòàíîâèòü ïîñòîÿííóþ è ïðàâèëüíóþ ñâÿçü ìåæäó íèçøèìè è âûñøèìè öåíòðàìè,
íåîáõîäèìî îòðåãóëèðîâàòü ðàáîòó íèçøèõ öåíòðîâ è óñêîðèòü åå.

¾Êðîìå òîãî, êàê óæå áûëî ñêàçàíî, íèçøèå öåíòðû ðàáîòàþò íåïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî íåðåäêî
âìåñòî ñîáñòâåííûõ, ïðèñóùèõ èì ôóíêöèé òîò èëè äðóãîé èç íèõ ïðèíèìàåò íà ñåáÿ ðàáîòó äðóãèõ
öåíòðîâ. Ýòî çàìåòíî ñíèæàåò ñêîðîñòü îáùåé ðàáîòû ìàøèíû è äåëàåò óñêîðåíèå äåÿòåëüíîñòè
öåíòðîâ î÷åíü òðóäíûì. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ óñêîðåíèÿ è ðåãóëèðîâàíèÿ ðàáîòû íèçøèõ öåíòðîâ
ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îñâîáîäèòü êàæäûé öåíòð îò ÷óæîé, íå ñâîéñòâåííîé åìó ðàáîòû, âåðíóòü
ê ñîáñòâåííîé ðàáîòå, êîòîðóþ êàæäûé öåíòð âûïîëíÿåò ëó÷øå, ÷åì ëþáîé äðóãîé.

¾Ìíîãî ýíåðãèè òðàòèòñÿ è íà òàêóþ ðàáîòó, êîòîðàÿ ñîâåðøåííî íå íóæíà è âðåäíà, íàïðèìåð,
íà äåÿòåëüíîñòü íåïðèÿòíûõ ýìîöèé, íà èõ âûðàæåíèå, íà áåñïîêîéñòâî, òðåâîãó, ñïåøêó, íà öåëûé
ðÿä áåñïîëåçíûõ àâòîìàòè÷åñêèõ äåéñòâèé. Ïðèìåðîâ òàêîé íåíóæíîé äåÿòåëüíîñòè ñêîëüêî óãîäíî.
Ïðåæäå âñåãî, ýòî ïîñòîÿííî äâèæóùèéñÿ ïîòîê ìûñëåé íàøåãî óìà, êîòîðûé ìû íå â ñîñòîÿíèè
íè îñòàíîâèòü, íè ïîä÷èíèòü ñåáå è êîòîðûé ïîãëîùàåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íàøåé ýíåðãèè.
Âî-âòîðûõ, ñîâåðøåííî íåíóæíîå ïîñòîÿííîå íàïðÿæåíèå ìóñêóëîâ íàøåãî îðãàíèçìà. Ìóñêóëû
îêàçûâàþòñÿ íàïðÿæåíû è òîãäà, êîãäà ìû íè÷åãî íå äåëàåì. Åäâà ìû íà÷èíàåì âûïîëíÿòü ñàìóþ
íåáîëüøóþ è íåçíà÷èòåëüíóþ ðàáîòó, êàê íåìåäëåííî ïðèâîäèòñÿ â äåéñòâèå âñÿ ñèñòåìà ìóñêóëîâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ òÿæåëîé è óïîðíîé ðàáîòû. Ïîäíèìàÿ ñ ïîëà èãëó, ìû òðàòèì ñòîëüêî ýíåðãèè,
ñêîëüêî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîäíÿòü ÷åëîâåêà. Ìû ïèøåì êîðîòêîå ïèñüìî, à òðàòèì íà ýòî
ñòîëüêî ýíåðãèè, ÷òî åå áûëî áû äîñòàòî÷íî, ÷òîáû íàïèñàòü òîëñòûé òîì. Íî ãëàâíîå â òîì, ÷òî
ìû ðàñòðà÷èâàåì ìóñêóëüíóþ ýíåðãèþ ïîñòîÿííî, âñå âðåìÿ, äàæå åñëè íè÷åãî íå äåëàåì. Êîãäà
ìû ãóëÿåì, ìóñêóëû íàøèõ ïëå÷ è ðóê íàõîäÿòñÿ â íåíóæíîì íàïðÿæåíèè; êîãäà ìû ñèäèì, áåç
íåîáõîäèìîñòè íàïðÿãàþòñÿ ìóñêóëû íîã, øåè, ñïèíû è æåëóäêà. Ìû è ñïèì ñ íàïðÿæåííûìè
ìóñêóëàìè ðóê, íîã, ëèöà è âñåãî òåëà, íå ïîíèìàÿ, ÷òî ðàñõîäóåì íà ýòó ïîñòîÿííóþ ãîòîâíîñòü
ê ðàáîòå, êîòîðóþ íèêîãäà íå âûïîëíÿåì, ãîðàçäî áîëüøå ýíåðãèè, ÷åì íà âñþ ïîëåçíóþ ðàáîòó,
ïðîèçâîäèìóþ íàìè â òå÷åíèå æèçíè.

¾Äàëåå, ìîæíî óêàçàòü íà ïðèâû÷êó ïîñòîÿííî ðàçãîâàðèâàòü ñî âñåìè è îáî âñåì, à åñëè ðÿäîì
íèêîãî íåò, òî ñ ñàìèì ñîáîé; íà ïðèâû÷êó ïðåäàâàòüñÿ ôàíòàçèÿì è ãðåçàì; íà ïîñòîÿííóþ ñìåíó
íàñòðîåíèé, ÷óâñòâ è ýìîöèé; íà îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûõ âåùåé, êîòîðûå
÷åëîâåê ñ÷èòàåò ñåáÿ îáÿçàííûì ÷óâñòâîâàòü, äóìàòü, äåëàòü èëè ãîâîðèòü.

¾×òîáû îòðåãóëèðîâàòü è ïðèâåñòè â ðàâíîâåñèå ðàáîòó òðåõ öåíòðîâ, ôóíêöèè êîòîðûõ
ñîñòàâëÿþò íàøó æèçíü, íåîáõîäèìî ýêîíîìèòü ýíåðãèþ, âûðàáàòûâàåìóþ îðãàíèçìîì, íå
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ðàñòðà÷èâàòü ýòó ýíåðãèþ íà íåíóæíûå ôóíêöèè è ñáåðåãàòü åå äëÿ òîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ
ñâÿæåò ïîñòåïåííî íèçøèå öåíòðû ñ âûñøèìè.

¾Âñå, ÷òî áûëî ñêàçàíî ðàíåå î ðàáîòå íàä ñîáîé, î ôîðìèðîâàíèè âíóòðåííåãî åäèíñòâà, î
ïåðåõîäå ñ óðîâíÿ ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, �äâà è òðè íà óðîâåíü ÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå è äàëåå,
ïðåñëåäóåò îäíó è òó æå öåëü. Òî, ÷òî â îäíîé òåðìèíîëîãèè íàçûâàåòñÿ ¾àñòðàëüíûì òåëîì¿, â
äðóãîé òåðìèíîëîãèè íàçûâàåòñÿ ¾âûñøèì ýìîöèîíàëüíûì öåíòðîì¿, õîòÿ ðàçëè÷èå çäåñü íå òîëüêî
â òåðìèíàõ. Âåðíåå ãîâîðÿ, ñóùåñòâóþò ðàçíûå àñïåêòû ñëåäóþùåé ñòàäèè ýâîëþöèè ÷åëîâåêà.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ¾àñòðàëüíîå òåëî¿ íåîáõîäèìî äëÿ ïîëíîãî è íàäëåæàùåãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
¾âûñøåãî ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà¿ â óíèñîí ñ íèçøèì. Èëè, ÷òî ¾âûñøèé ýìîöèîíàëüíûé öåíòð¿
íåîáõîäèì äëÿ ðàáîòû ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿.

¾Ìåíòàëüíîå òåëî¿ ñîîòâåòñòâóåò ¾âûñøåìó ìûñëèòåëüíîìó öåíòðó¿. Íåâåðíî óòâåðæäàòü, ÷òî
ýòî � îäíî è òî æå; íî äëÿ îäíîãî òðåáóåòñÿ è äðóãîå, îäíî íå â ñîñòîÿíèè ñóùåñòâîâàòü áåç äðóãîãî,
îäíî ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì íåêîòîðûõ ñòîðîí è ôóíêöèé äðóãîãî.

¾×åòâåðòîå òåëî¿ òðåáóåò ïîëíîé è ãàðìîíè÷íîé ðàáîòû âñåõ öåíòðîâ; îíî ïðåäïîëàãàåò è
âûðàæàåò ïîëíûé êîíòðîëü íàä ýòîé ðàáîòîé.

¾Íåîáõîäèìî óñâîèòü (è ýòî ïîìîæåò íàì óÿñíèòü ¾òàáëèöó âèäîâ âîäîðîäà¿) èäåþ î
ïîëíîé ìàòåðèàëüíîñòè âñåõ ïñèõè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ, ýìîöèîíàëüíûõ, âîëåâûõ è ïðî÷èõ
âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ, âêëþ÷àÿ ñàìûå âîçâûøåííûå ïîýòè÷åñêèå âäîõíîâåíèÿ, ðåëèãèîçíûå ýêñòàçû
è ìèñòè÷åñêèå îòêðîâåíèÿ.

¾Ìàòåðèàëüíîñòü ïðîöåññîâ îçíà÷àåò èõ çàâèñèìîñòü îò êà÷åñòâà óïîòðåáëåííîãî íà íèõ
ìàòåðèàëà, èëè ñóáñòàíöèè. Îäèí ïðîöåññ òðåáóåò ðàñõîäà, êàê áû ñãîðàíèÿ, ¾âîäîðîäà 48¿; äðóãîé
íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü ñ ïîìîùüþ ¾âîäîðîäà 48¿, èáî îí òðåáóåò áîëåå òîíêîé, áîëåå âçðûâ÷àòîé
ñóáñòàíöèè, ¾âîäîðîäà 24¿; äëÿ òðåòüåãî ¾âîäîðîä 24¿ ÷åðåñ÷óð ñëàá, åìó òðåáóåòñÿ ¾âîäîðîä 12¿.

¾Èòàê, ìû âèäèì, ÷òî íàø îðãàíèçì ðàñïîëàãàåò ðàçíîîáðàçíûìè âèäàìè òîïëèâà, íåîáõîäèìûìè
äëÿ ðàçíûõ öåíòðîâ. Öåíòðû ìîæíî ñðàâíèòü ñ ìàøèíàìè, ðàáîòàþùèìè íà òîïëèâå ðàçíîãî
êà÷åñòâà: îäíà ìàøèíà ðàáîòàåò íà ìàçóòå èëè íåî÷èùåííîé íåôòè, äðóãîé òðåáóåòñÿ êåðîñèí,
òðåòüÿ íå ñìîæåò ðàáîòàòü íà êåðîñèíå, åé íåîáõîäèì áåíçèí. Òîíêèå ñóáñòàíöèè íàøåãî îðãàíèçìà
ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê âåùåñòâà ñ ðàçíûìè òî÷êàìè âîñïëàìåíåíèÿ, à ñàì îðãàíèçì ñðàâíèòü
ñ ëàáîðàòîðèåé, â êîòîðîé èçãîòîâëÿþò âçðûâ÷àòûå âåùåñòâà ðàçíîé ñèëû, ïîòðåáíûå äëÿ ðàçíûõ
öåíòðîâ. Ê íåñ÷àñòüþ, â ýòîé ëàáîðàòîðèè èìååòñÿ êàêàÿ-òî íåèñïðàâíîñòü. Ñèëû, êîíòðîëèðóþùèå
ðàñïðåäåëåíèå âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ, ÷àñòî äîïóñêàþò îøèáêè, è öåíòðû ïîëó÷àþò òîïëèâî,
êîòîðîå èëè ÷åðåñ÷óð ñëàáî, èëè ñëèøêîì ëåãêî âîñïëàìåíÿåòñÿ. Êðîìå òîãî, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âñåõ èçãîòîâëåííûõ âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ ðàñõîäóåòñÿ ñîâåðøåííî áåñïîëåçíî, ïðîñòî òåðÿåòñÿ.
Äàëåå, â ëàáîðàòîðèè íåðåäêî ñëó÷àþòñÿ âçðûâû, êîòîðûå çà îäèí ðàç óíè÷òîæàþò âñå òîïëèâî,
ïðèãîòîâëåííîå äëÿ ñëåäóþùåãî äíÿ, à âîçìîæíî, è äëÿ áîëåå äîëãîãî ïåðèîäà; ýòè âçðûâû ìîãóò
ïðè÷èíèòü ôàáðèêå íåïîïðàâèìûé óùåðá.

¾Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â òå÷åíèå äíÿ îðãàíèçì îáû÷íî ïðîèçâîäèò âñå âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå
äëÿ ñëåäóþùåãî äíÿ, Íåðåäêî áûâàåò, ÷òî âñå ýòè âåùåñòâà òðàòÿòñÿ èëè ïîãëîùàþòñÿ ïðè êàêîé-òî
íåíóæíîé è, êàê ïðàâèëî, íåïðèÿòíîé ýìîöèè. Ïëîõîå íàñòðîåíèå, áåñïîêîéñòâî, îæèäàíèå ÷åãî-
òî íåïðèÿòíîãî, ñîìíåíèå, ñòðàõ, ÷óâñòâî îñêîðáëåííîñòè, ðàçäðàæåíèå ëþáàÿ èç ýòèõ ýìîöèé,
äîñòèãíóâ îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ èíòåíñèâíîñòè, çà ïîë÷àñà è äàæå çà ïîëìèíóòû ìîæåò ïîãëîòèòü
âñå âåùåñòâà, ïðèãîòîâëåííûå äëÿ ñëåäóþùåãî äíÿ; îäíà âñïûøêà ãíåâà èëè äðóãîé áóðíîé ýìîöèè
ñïîñîáíà âçîðâàòü âñå ñóáñòàíöèè, ïðèãîòîâëåííûå â ëàáîðàòîðèè, è âíóòðåííå îïóñòîøèòü ÷åëîâåêà
íàäîëãî, à òî è íàâñåãäà.

¾Âñå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû ìàòåðèàëüíû. Íåò íè îäíîãî ïðîöåññà, êîòîðûé íå òðåáîâàë áû
ðàñõîäà ñîîòâåòñòâóþùåé åìó ñóáñòàíöèè. Åñëè ýòà ñóáñòàíöèÿ íàëèöî, ïðîöåññ èäåò; åñëè æå
ñóáñòàíöèÿ èñòîùèëàñü, ïðåêðàùàåòñÿ è ïðîöåññ.¿
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Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ïóòü? � Çàêîí ñëó÷àÿ. � Âèäû âëèÿíèé. � Âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå â æèçíè. �

Âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå âíå æèçíè è ñîçíàòåëüíûå ëèøü ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ. Ìàãíåòè÷åñêèé

öåíòð. � Ïîèñêè ïóòè. � Âñòðå÷à ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé çíàåò. � Òðåòèé âèä âëèÿíèÿ:

ñîçíàòåëüíîå è íåïîñðåäñòâåííîå. � Îñâîáîæäåíèå îò çàêîíà ñëó÷àÿ. � ¾Ñòóïåíü¿, ¾ëåñòíèöà¿

è ¾ïóòü¿. � Îñîáûå óñëîâèÿ ÷åòâåðòîãî ïóòè. Âîçìîæåí ëîæíûé ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð. � Êàê

ðàñïîçíàòü ëîæíûå ïóòè? � Ó÷åíèê è ó÷èòåëü. � Çíàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ó÷åíèÿ î êîñìîñàõ. �

Îáû÷íîå ïîíèìàíèå äâóõ êîñìîñîâ: ¾ìàêðîêîñìîñ¿ è ¾ìèêðîêîñìîñ¿. � Ïîëíîå ó÷åíèå î ñåìè

êîñìîñàõ. Îòíîøåíèå ìåæäó êîñìîñàìè êàê îòíîøåíèå íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè. � Ïðèíöèï

îòíîñèòåëüíîñòè. � ¾Ïóòü ââåðõ åñòü â òî æå âðåìÿ ïóòü âíèç¿. � ×òî òàêîå ÷óäî? � ¾Öèêë

èçìåðåíèé¿. � Îáçîð ñèñòåìû êîñìîñîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðèè ìíîãèõ èçìåðåíèé. � Çàìå÷àíèå

Ãóðäæèåâà î òîì, ÷òî ¾âðåìÿ � ýòî äûõàíèå¿. � ¾×òî òàêîå ìèêðîêîñìîñ � ÷åëîâåê èëè àòîì?¿.

Îäíàæäû ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à, íà êîòîðîé îêàçàëîñü ìíîãî ëþäåé, ðàíåå íå ïîñåùàâøèõ íàøèõ
áåñåä. Îäèí èç íèõ ñïðîñèë: ¾Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ïóòü?¿ Çàäàâàâøèé âîïðîñ íå ñëûøàë, êàê Ãóðäæèåâ
îïèñûâàë ÷åòûðå ïóòè, è óïîòðåáèë ñëîâî ¾ïóòü¿ â îáû÷íîì ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêîì ñìûñëå.

� Ãëàâíàÿ òðóäíîñòü ïîíèìàíèÿ èäåè ïóòè, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � çàêëþ÷àåòñÿ â îäíîì
îáñòîÿòåëüñòâå: ëþäè îáû÷íî ñ÷èòàþò, ÷òî ïóòü (îí ïîä÷åðêíóë ýòî ñëîâî) íà÷èíàåòñÿ íà òîì æå
óðîâíå, íà êîòîðîì èäåò æèçíü. Ýòî ñîâåðøåííî íåâåðíî. Ïóòü íà÷èíàåòñÿ íà äðóãîì, çíà÷èòåëüíî
áîëåå âûñîêîì óðîâíå. Êàê ðàç ýòîãî ëþäè è íå ïîíèìàþò, äóìàþò, ÷òî íà÷àëî ïóòè ãîðàçäî ëåã÷å è
ïðîùå, ÷åì îíî åñòü â äåéñòâèòåëüíîñòè. ß ïîïðîáóþ îáúÿñíèòü ýòî ñëåäóþùèì îáðàçîì.

¾×åëîâåê æèâåò ïîä âëàñòüþ çàêîíà ñëó÷àÿ è äâóõ âèäîâ âëèÿíèé, îïÿòü-òàêè óïðàâëÿåìûõ
ñëó÷àåì.

¾Âëèÿíèÿ ïåðâîãî ðîäà � ýòî âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå âíóòðè æèçíè èëè ñàìîé æèçíüþ. Òàêîâû
âëèÿíèÿ ðàñû, íàöèîíàëüíîñòè, ñòðàíû, êëèìàòà, ñåìüè, âîñïèòàíèÿ, îáùåñòâà, ïðîôåññèè, ìàíåð
è îáû÷àåâ, áîãàòñòâà è áåäíîñòè, òåêóùèõ èäåé è ò.ä. Âëèÿíèÿ âòîðîãî ðîäà � ýòî âëèÿíèÿ,
ñîçäàííûå âíå ýòîé æèçíè, âëèÿíèÿ âíóòðåííåãî êðóãà, ýçîòåðè÷åñêèå âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå ïîä
âëàñòüþ äðóãèõ çàêîíîâ, õîòÿ è íà Çåìëå. Îíè îòëè÷àþòñÿ îò ïðåäûäóùèõ, âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî
ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ ÿâëÿþòñÿ ñîçíàòåëüíûìè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíè ñîçäàíû ñîçíàòåëüíî,
ñîçíàòåëüíûìè ëþäüìè è äëÿ îïðåäåëåííîé öåëè. Âëèÿíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà îáûêíîâåííî îáëå÷åíû
â ôîðìó ðåëèãèîçíûõ ñèñòåì è ó÷åíèé, ôèëîñîôñêèõ ñèñòåì è äîêòðèí, ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà è
òàê äàëåå.

¾Îíè ââîäÿòñÿ â æèçíü ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ è ñìåøèâàþòñÿ ñ âëèÿíèÿìè ïåðâîãî ðîäà.
Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ýòè âëèÿíèÿ ñîçíàòåëüíû ëèøü ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ. Îêàçàâøèñü
â âîäîâîðîòå æèçíè, îíè ïîäïàäàþò ïîä âëàñòüþ îáùåãî çàêîíà ñëó÷àéíîñòè è íà÷èíàþò
äåéñòâîâàòü ìåõàíè÷åñêè, ò.å. ìîãóò ïîäåéñòâîâàòü íà êàêîãî-òî îïðåäåëåííîãî ÷åëîâåêà, à ìîãóò
è íå ïîäåéñòâîâàòü, ìîãóò äîéòè äî íåãî, à ìîãóò è íå äîéòè. Ïîäâåðãàÿñü èçìåíåíèÿì è
èñêàæåíèÿì, âîâðåìÿ ïåðåäà÷è è òîëêîâàíèÿ, îíè ïðåîáðàçóþòñÿ âî âëèÿíèÿ, ïåðâîãî ðîäà, ò.å. êàê
áû ïîãðóæàþòñÿ â ýòè âëèÿíèÿ.

¾Åñëè ìû ïîäóìàåì îá ýòîì, òî îáíàðóæèì, ÷òî íàì íåòðóäíî îòëè÷èòü âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå
â æèçíè, îò âëèÿíèé, èñòî÷íèê êîòîðûõ íàõîäèòñÿ çà åå ïðåäåëàìè. Ïåðå÷èñëèòü ýòè âëèÿíèÿ,
ñîñòàâèòü êàòàëîã òåõ è äðóãèõ íåâîçìîæíî. Íåîáõîäèìî ïîíÿòü; è âñå çàâèñèò îò ýòîãî ïîíèìàíèÿ.
Ìû ãîâîðèì î íà÷àëå ïóòè. Íà÷àëî ïóòè çàâèñèò îò ïîíèìàíèÿ èëè îò ñïîñîáíîñòè ðàçëè÷åíèÿ
ìåæäó äâóìÿ âèäàìè âëèÿíèé. Êîíå÷íî, ðàñïðåäåëåíèå èõ íåîäèíàêîâî. Îäèí ÷åëîâåê ïîëó÷àåò
áîëüøå âëèÿíèé, èñòî÷íèê êîòîðûõ âíå æèçíè, äðóãîé- ìåíüøå, òðåòèé ïî÷òè èçîëèðîâàí îò íèõ.
Íî ýòîìó ïîìî÷ü íåâîçìîæíî, ýòî ñóäüáà. Âîîáùå ãîâîðÿ, â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ æèçíè óñëîâèÿ
äëÿ âñåõ íîðìàëüíûõ ëþäåé áîëåå èëè ìåíåå îäèíàêîâû. Òðóäíîñòü â òîì, ÷òîáû ðàçäåëèòü äâà âèäà
âëèÿíèé. Åñëè, èñïûòûâàÿ èõ, ÷åëîâåê íå îòäåëÿåò îäíî îò äðóãîãî, ï. å. íå âèäèò èëè íå ÷óâñòâóåò
ìåæäó íèìè ðàçíèöû, èõ âîçäåéñòâèå íà íåãî òàêæå îêàæåòñÿ ñîâìåñòíûì, à ýòî çíà÷èò, ÷òî îíè
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áóäóò äåéñòâîâàòü îäèíàêîâî, íà îäíîì óðîâíå, è äàäóò îäèíàêîâûå ðåçóëüòàòû. Íî åñëè ÷åëîâåê,
âîñïðèíèìàÿ ýòè âëèÿíèÿ, äåëàåò ìåæäó íèìè ðàçëè÷èå è ñòàâèò ïî ðàçíûå ñòîðîíû âëèÿíèÿ,
êîòîðûå ñîçäàíû â æèçíè è âíå æèçíè, òîãäà ïîñòåïåííî ðàçëè÷àòü èõ ñòàíîâèòñÿ âñå ëåã÷å, è
ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ÷åëîâåê óæå íå áóäåò ñìåøèâàòü èõ.

¾Ðåçóëüòàòû âëèÿíèé, èñòî÷íèê êîòîðûõ íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè æèçíè, ñîáèðàþòñÿ âíóòðè íåãî
â îäíî öåëîå. ×åëîâåê ïîìíèò èõ âìåñòå, ÷óâñòâóåò âìåñòå. Îíè íà÷èíàþò ôîðìèðîâàòü âíóòðè
íåãî íåêîòîðîå öåëîå. Îí íå âïîëíå ñîçíàåò, ÷òî, êàê è ïî÷åìó; à åñëè è ñîçíàåò, òî îáúÿñíÿåò âñå
íåïðàâèëüíî. Íî äåëî íå â ýòîì, à â òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû ýòèõ âëèÿíèé ñîáèðàþòñÿ âíóòðè íåãî
âìåñòå; è ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îíè ñîçäàþò â íåì ñâîåãî ðîäà ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð, êîòîðûé
íà÷èíàåò ïðèòÿãèâàòü ê ñåáå ðîäñòâåííûå âëèÿíèÿ è òàêèì îáðàçîì ðàñòåò. Åñëè ìàãíåòè÷åñêèé
öåíòð ïîëó÷àåò äîñòàòî÷íî ïèòàíèÿ, åñëè îí íå âñòðå÷àåò ñèëüíîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ äðóãèõ ñòîðîí
ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà, êîòîðûå âûðàæàþò âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå âíóòðè æèçíè, îí îêàçûâàåò âëèÿíèå
íà îðèåíòàöèþ ÷åëîâåêà, âûíóæäàåò åãî ñäåëàòü ïîâîðîò è äàæå äâèãàòüñÿ â ïðîòèâîïîëîæíîì
íàïðàâëåíèè. Êîãäà æå ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð ðàçîâüåòñÿ è äîñòèãíåò çíà÷èòåëüíîé ñèëû, ÷åëîâåê
óæå ïîñòèãíåò èäåþ ïóòè è íà÷íåò èñêàòü ïóòü. Ïîèñêè ïóòè ìîãóò çàíÿòü ìíîãî ëåò è íè ê ÷åìó
íå ïðèâåñòè. Ýòî çàâèñèò îò óñëîâèé, îò îáñòîÿòåëüñòâ, îò ñèëû ìàãíåòè÷åñêîãî öåíòðà, îò ñèëû è
íàïðàâëåíèÿ íàøåãî âíóòðåííåãî òÿãîòåíèÿ, êîòîðîå íå çàèíòåðåñîâàíî â ýòèõ ïîèñêàõ è ñïîñîáíî
îòâëå÷ü íàñ êàê ðàç â òîò ìîìåíò, êîãäà ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü íàéòè ïóòü.

¾Åñëè æå ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð ðàáîòàåò ïðàâèëüíî, åñëè ÷åëîâåê èùåò ïî-íàñòîÿùåìó, äàæå
åñëè îí è íå èùåò àêòèâíî, íî ïðàâèëüíî ÷óâñòâóåò, îí ìîæåò âñòðåòèòü êàêîãî-òî äðóãîãî ÷åëîâåêà,
êîòîðûé çíàåò ïóòü è ñâÿçàí íåïîñðåäñòâåííî èëè åùå ÷åðåç êîãî-òî ñ öåíòðîì, ñóùåñòâóþùèì çà
ïðåäåëàìè çàêîíà ñëó÷àÿ, èç êîòîðîãî èñõîäÿò ñîçäàâøèå ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð èäåè.

¾Çäåñü îïÿòü-òàêè èìåþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå âîçìîæíîñòè, íî î íèõ ìû ïîãîâîðèì ïîçäíåå.
Äàâàéòå âîîáðàçèì íà ìãíîâåíèå, ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé èùåò ïóòü, âñòðåòèë äðóãîãî ÷åëîâåêà,
êîòîðûé çíàåò ïóòü è ãîòîâ åìó ïîìî÷ü. Âëèÿíèå ýòîãî ÷åëîâåêà íà èñêàòåëÿ ïðîõîäèò ÷åðåç
ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð. È âîò òîãäà â ýòîì ïóíêòå èùóùèé ÷åëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ îò çàêîíà ñëó÷àÿ.
Èìåííî ýòî íåîáõîäèìî ïîíÿòü. Âëèÿíèå ÷åëîâåêà, çíàþùåãî ïóòü, íà äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé
ïóòü èùåò, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âëèÿíèå îñîáîãî ðîäà. Îíî îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâûõ äâóõ âëèÿíèé,
âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì;, âî-âòîðûõ, ýòî âëèÿíèå áóäåò ñîçíàòåëüíûì. Âëèÿíèÿ
âòîðîþ ðîäà, êîòîðûå ñîçäàþò ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð, ñîçíàòåëüíû ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ, îäíàêî
âïîñëåäñòâèè îíè ïîãðóæàþòñÿ â æèçíåííûé âîäîâîðîò è, ñìåøàâøèñü ñ âëèÿíèÿìè, ñîçäàííûìè
âíóòðè ñàìîé æèçíè, ñòàíîâÿòñÿ ïîäâåðæåíû äåéñòâèþ çàêîíà ñëó÷àÿ. Âëèÿíèÿ æå òðåòüåãî ðîäà
íèêîãäà íå ìîãóò ïîäïàñòü ïîä âëàñòü çàêîíà ñëó÷àÿ; îíè íàõîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè ýòîãî çàêîíà, à
ïîòîìó è èõ äåéñòâèå òàêæå âûõîäèò çà åãî ïðåäåëû. Âëèÿíèÿ âòîðîãî ðîäà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ÷åðåç
êíèãè, ôèëîñîôñêèå ñèñòåìû, ðèòóàëû. Âëèÿíèÿ òðåòüåãî ðîäà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî
îò îäíîãî ÷åëîâåêà ê äðóãîìó ïóòåì óñòíîé ïåðåäà÷è.

¾Òîò ìîìåíò, êîãäà ÷åëîâåê, èùóùèé ïóòü, âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷åëîâåêîì, çíàþùèì ïóòü, íàçûâàåòñÿ
¾ïåðâûì ïîðîãîì¿, èëè ¾ïåðâîé ñòóïåíüþ¿. Ñ ïåðâîãî ïîðîãà íà÷èíàåòñÿ ¾ëåñòíèöà¿. ¾Ëåñòíèöà¿
íàõîäèòñÿ ìåæäó ¾æèçíüþ¿ è ¾ïóòåì¿; ÷åëîâåê ìîæåò âñòóïèòü íà ¾ïóòü¿, ëèøü ïðîéäÿ ïî
¾ëåñòíèöå¿. ×åëîâåê ñîâåðøàåò âîñõîæäåíèå ïî ëåñòíèöå ñ ïîìîùüþ äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ åãî âîäèòåëåì; ñàì ïîäíÿòüñÿ ïî ëåñòíèöå îí íå ìîæåò. Ïóòü íà÷èíàåòñÿ òîëüêî òàì, ãäå
êîí÷àåòñÿ ëåñòíèöà, ò.å. ïîñëå ïîñëåäíåé åå ñòóïåíè, íà óðîâíå ãîðàçäî áîëåå âûñîêîì, ÷åì îáû÷íûé
óðîâåíü æèçíè.

¾Âîò ïî÷åìó íà âîïðîñ: ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ïóòü? � îòâåòèòü íåâîçìîæíî. Ïóòü íà÷èíàåòñÿ ñ
÷åãî-òî, ñîâåðøåííî íå îòíîñÿùåãîñÿ ê æèçíè, è ïîýòîìó óñòàíîâèòü òî÷êó åãî íà÷àëà íåëüçÿ.
Èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî, äâèãàÿñü ïî ëåñòíèöå, ÷åëîâåê íè â ÷åì íå óâåðåí è ìîæåò ñîìíåâàòüñÿ âî
âñåì: â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ, â ïðàâèëüíîñòè ñâîåãî äåëà, â ðóêîâîäèòåëå, â åãî çíàíèè è ñèëàõ.
Âìåñòå ñ òåì, åãî äîñòèæåíèÿ î÷åíü íåóñòîé÷èâû; äàæå åñëè îí ïîäíÿëñÿ ïî ëåñòíèöå äîñòàòî÷íî
âûñîêî, îí â ëþáîé ìîìåíò ìîæåò óïàñòü, è åìó ïðèäåòñÿ íà÷èíàòü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Íî êîãäà îí
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ïåðåøàãíóë ïîñëåäíþþ ñòóïåíü è âñòóïèë íà ïóòü, âñå ìåíÿåòñÿ. Âî-ïåðâûõ, èñ÷åçàþò âñå ñîìíåíèÿ
â ðóêîâîäèòåëå, êîòîðûå ìîãëè ñóùåñòâîâàòü; â òî æå âðåìÿ ñàì ðóêîâîäèòåëü ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî
ãîðàçäî ìåíåå íåîáõîäèì, íåæåëè ðàíüøå. Âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ îí íàâñåãäà îáðåòàåò íåçàâèñèìîñòü
è çíàåò, êóäà èäåò. Âî-âòîðûõ, îí óæå íå ìîæåò òàê ïðîñòî óòðàòèòü ïëîäû ñâîåé ðàáîòû, íå îêàæåòñÿ
âíîâü â ïîä÷èíåíèè îáûäåííîé æèçíè. Äàæå åñëè îí îñòàâèò ïóòü, îí íå ñìîæåò âåðíóòüñÿ òóäà,
îòêóäà íà÷àë ñâîå äâèæåíèå.

¾Âîò ïî÷òè è âñå, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î ¾ëåñòíèöå¿ è ¾ïóòè¿, ïîòîìó ÷òî ïóòè ñóùåñòâóþò ðàçíûå.
Îá ýòîì ìû ãîâîðèëè ðàíüøå. Íàïðèìåð, íà ÷åòâåðòîì ïóòè ñóùåñòâóþò óñëîâèÿ, êîòîðûõ íåò íà
äðóãèõ ïóòÿõ. Òàê, íà. ÷åòâåðòîì ïóòè, â ñèëó îñîáûõ óñëîâèé âîñõîæäåíèÿ ïî ëåñòíèöå, ÷åëîâåê
íå â ñîñòîÿíèè ïîäíÿòüñÿ íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü, ïîêà íå ïîñòàâèò íà ñâîþ ñòóïåíü äðóãîãî
÷åëîâåêà. Òàêèì îáðàçîì, ÷åì âûøå ïîäíèìàåòñÿ ÷åëîâåê, òåì áîëåå îí çàâèñèò îò òåõ, êòî ñëåäóåò
çà íèì. Åñëè îíè îñòàíàâëèâàþòñÿ, îñòàíàâëèâàåòñÿ è îí. Ñõîäíàÿ îáñòàíîâêà ìîæåò âîçíèêíóòü
è íà ïóòè. ×åëîâåê ìîæåò ÷åãî-òî äîñòè÷ü, íàïðèìåð, êàêèõ-òî îñîáûõ ñèë; íî âïîñëåäñòâèè åìó
ïðèäåòñÿ ïîæåðòâîâàòü ýòèìè ñèëàìè, ÷òîáû ïîäíÿòü äî ñâîåãî óðîâíÿ äðóãèõ ëþäåé. È åñëè ëþäè,
ñ êîòîðûìè îí ðàáîòàåò, ïîäíèìóòñÿ äî åãî óðîâíÿ, îí ïîëó÷èò îáðàòíî âñå, ÷òî ïîæåðòâîâàë. À åñëè
íå ïîäíèìóòñÿ, îí ìîæåò âñå óòðàòèòü.

¾Îòíîøåíèå ó÷èòåëÿ ê ýçîòåðè÷åñêîìó öåíòðó òàêæå ðàçëè÷íî, à èìåííî: îí ìîæåò çíàòü è íåì
áîëüøå èëè ìåíüøå, ìîæåò çíàòü òî÷íî, ãäå íàõîäèòñÿ ýòîò öåíòð, êàêîå çíàíèå è êàêóþ ïîìîùü
ïîëó÷àëè èëè ïîëó÷àþò îòòóäà: èëè æå íè÷åãî ýòîãî íå çíàòü, à çíàòü òîëüêî ÷åëîâåêà, îò êîòîðîãî
ñàì ïîëó÷èë çíàíèå. Ëþäè â áîëüøèíñòâå ñâîåì êàê ðàç è íà÷èíàþò ñ ýòîãî ïóíêòà, êîãäà èì èçâåñòíà
òîëüêî îäíà ñòóïåíü âûøå èõ óðîâíÿ. È òîëüêî ïî ìåðå ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ îíè íà÷èíàþò âèäåòü
äàëüøå è óçíàâàòü, îòêóäà ïðèøëî òî, ÷òî îíè çíàþò.

¾Ðåçóëüòàòû ðàáîòû ÷åëîâåêà, ïðèíÿâøåãî íà ñåáÿ ðîëü ó÷èòåëÿ, íå çàâèñÿò îò òîãî, çíàåò ëè îí
â òî÷íîñòè èñòîêè òîãî, ÷åìó ó÷èò; îäíàêî îíè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò îò òîãî, äåéñòâèòåëüíî
ëè åãî èäåè èñõîäÿò èç ýçîòåðè÷åñêîãî öåíòðà; îò òîãî, ïîíèìàåò ëè îí ñàì è ñïîñîáåí ëè îòëè÷àòü
ýçîòåðè÷åñêèå èäåè, ò.å. èäåè îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ, îò ñóáúåêòèâíûõ, íàó÷íûõ è ôèëîñîôñêèõ èäåé.¿

¾Äî ñèõ ïîð ÿ ãîâîðèë î ïðàâèëüíîì ìàãíåòè÷åñêîì öåíòðå, î ïðàâèëüíîì ðóêîâîäèòåëå è
ïðàâèëüíîì ïóòè. Íî âîçìîæíî è òàêîå ïîëîæåíèå, êîãäà ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð ñôîðìèðîâàí
íåïðàâèëüíî è ñàì ìîæåò îêàçàòüñÿ ðàçäåëåííûì, ïîñêîëüêó â íåãî âêëþ÷åíû ïðîòèâîðå÷èÿ. Êðîìå
òîãî, â íåãî ìîãóò ïîïàñòü èäåè ïåðâîãî ðîäà, ò.å. âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå âíóòðè æèçíè, ïîä ìàñêîé
âëèÿíèé âòîðîãî ðîäà; èëè æå ñëåäû âëèÿíèé âòîðîãî ðîäà îêàçûâàþòñÿ èñêàæåííûìè äî òàêîé
ñòåïåíè, ÷òî ïðåâðàùàþòñÿ â ñâîþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü. Òàêîé íåïðàâèëüíî ñôîðìèðîâàííûé öåíòð
íå ñïîñîáåí äàòü ïðàâèëüíîé îðèåíòàöèè. ×åëîâåê ñ íåïðàâèëüíûì ìàãíåòè÷åñêèì öåíòðîì ìîæåò
òàêæå èñêàòü ïóòü; îí ìîæåò òîæå âñòðåòèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé áóäåò íàçûâàòü ñåáÿ
ó÷èòåëåì è ãîâîðèòü, ÷òî çíàåò ïóòü è ÷òî îí ñâÿçàí ñ öåíòðîì, ñòîÿùèì âíå çàêîíà ñëó÷àÿ. Íî
íà ñàìîì äåëå îí ìîæåò íå çíàòü ïóòè è íå áûòü ñâÿçàííûì ñ òàêèì öåíòðîì. Êðîìå òîãî, è çäåñü
îïÿòü-òàêè âîçìîæíû ðàçíûå âàðèàíòû:

1. Òàêîé ó÷èòåëü ìîæåò èñêðåííå çàáëóæäàòüñÿ, äóìàÿ, ÷òî çíàåò íå÷òî, õîòÿ íà äåëå îí íå çíàåò
íè÷åãî.

2. Îí ìîæåò âåðèòü äðóãîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò îøèáàòüñÿ.
3. Îí ìîæåò áûòü ñîçíàòåëüíûì îáìàíùèêîì.
¾Òàê ÷òî åñëè ÷åëîâåê, êîòîðûé èùåò ïóòü, âåðèò òàêîìó ó÷èòåëþ, òîò ìîæåò óâåñòè åãî

ñîâåðøåííî íå òóäà, êóäà îáåùàë; îí ìîæåò î÷åíü äàëåêî îòêëîíèòü åãî îò ïðàâèëüíîãî ïóòè è
ïðèâåñòè ê ðåçóëüòàòàì, êîòîðûå îêàæóòñÿ ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíû ðåçóëüòàòàì ïðàâèëüíîãî ïóòè.

¾Ê ñ÷àñòüþ, ýòî ñëó÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî; èíà÷å ãîâîðÿ, ëîæíûå ïóòè âåñüìà ìíîãî÷èñëåííû, íî â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íèêóäà íå âåäóò. È ÷åëîâåê ïðîñòî êðóæèòñÿ íà ìåñòå, âîîáðàæàÿ, ÷òî êóäà-òî
äâèæåòñÿ.¿ � Êàê æå ðàñïîçíàòü ëîæíûé ïóòü? � ñïðîñèë êòî-òî.

� Êàê åãî ðàñïîçíàòü? � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ðàñïîçíàòü ëîæíûé ïóòü, íå çíàÿ ïðàâèëüíîãî,
íåâîçìîæíî. À ýòî çíà÷èò, ÷òî íå ñòîèò áåñïîêîèòüñÿ ïî ïîâîäó òîãî, êàê ðàñïîçíàòü ëîæíûé ïóòü.
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Íóæíî äóìàòü î òîì, êàê íàéòè ïðàâèëüíûé ïóòü; èìåííî îá ýòîì ìû âñå âðåìÿ è ãîâîðèì. Â äâóõ
ñëîâàõ îáúÿñíèòü ýòî íåâîçìîæíî. Íî èç òîãî, ÷òî ÿ ñêàçàë, ìîæíî ñäåëàòü ìíîãî ïîëåçíûõ âûâîäîâ,
åñëè âñïîìíèòü âñå, ÷òî áûëî ñêàçàíî, è âñå, ÷òî âûòåêàåò èç ñêàçàííîãî. Íàïðèìåð, óâèäåòü, ÷òî
ó÷èòåëü âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ ó÷åíèêà: ÷åì âûøå ó÷åíèê, òåì âûøå îêàçûâàåòñÿ ó÷èòåëü.
À ó÷åíèê íå ñëèøêîì âûñîêîãî óðîâíÿ íå ìîæåò ðàññ÷èòûâàòü íà ó÷èòåëÿ î÷åíü âûñîêîãî óðîâíÿ;
òàêîâ çàêîí. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ó÷åíèê íå çíàåò óðîâíÿ ñâîåãî ó÷èòåëÿ, èáî íèêòî íå â ñîñòîÿíèè
âèäåòü âûøå ñâîåãî óðîâíÿ. Íî îáû÷íî ëþäè íå òîëüêî íå çíàþò ýòîãî, íî, íàîáîðîò, ÷åì íèæå
ñòîÿò ñàìè, òåì áîëåå âûñîêîãî ó÷èòåëÿ òðåáóþò. Ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ýòîãî ïóíêòà óæå ñàìî ïî
ñåáå îêàçûâàåòñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíûì ïîíèìàíèåì. Íî ýòî ñëó÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî. Îáûêíîâåííî
ñàì ÷åëîâåê íå ñòîèò ìåäíîãî ãðîøà, � íî èìåòü ó÷èòåëåì æåëàåò íå èíà÷å, êàê Èèñóñà Õðèñòà;
íà ìåíüøåå îí íå ñîãëàñåí. È åìó íå ïðèõîäèò â ãîëîâó, ÷òî åñëè áû îí âñòðåòèë òàêîãî ó÷èòåëÿ,
êàê Èèñóñ Õðèñòîñ, îïèñàííûé â Åâàíãåëèÿõ, îí íå ïîñëåäîâàë áû çà íèì, èáî äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñòàòü ó÷åíèêîì Èèñóñà Õðèñòà, íåîáõîäèìî íàõîäèòüñÿ íà óðîâíå àïîñòîëà. Çäåñü âûïîëíÿåòñÿ
îïðåäåëåííûé çàêîí: ÷åì âûøå ó÷èòåëü, òåì òðóäíåå ýòî äëÿ ó÷åíèêà. È åñëè ðàñõîæäåíèå â óðîâíÿõ
ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà ïðåâîñõîäèò îïðåäåëåííóþ ãðàíèöó, òðóäíîñòè íà ïóòè ó÷åíèêà ñòàíîâÿòñÿ
íåïðåîäîëèìûìè. Èìåííî â ñâÿçè ñ ýòèì çàêîíîì ïðîÿâëÿåòñÿ îäíî èç ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðàâèë
÷åòâåðòîãî ïóòè: íà ÷åòâåðòîì ïóòè íåò îäíîãî ó÷èòåëÿ. Êòî âûøå. òîò è ó÷èòåëü. È êàê ó÷èòåëü
íåîáõîäèì äëÿ ó÷åíèêà, òàê è ó÷åíèê íåîáõîäèì äëÿ ó÷èòåëÿ. Ó÷åíèê íå ìîæåò èäòè âïåðåä áåç
ó÷èòåëÿ, à ó÷èòåëü íå ìîæåò èäòè âïåðåä áåç ó÷åíèêà èëè ó÷åíèêîâ. Ýòî íå îáùèå ñîîáðàæåíèÿ, à
íåïðåìåííîå è âïîëíå êîíêðåòíîå ïðàâèëî, íà êîòîðîì îñíîâàí çàêîí âîñõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà. Êàê
áûëî ñêàçàíî âûøå, íèêòî íå â ñîñòîÿíèè ïîäíÿòüñÿ íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü, ïîêà íå ïîñòàâèò íà
ñâîå ìåñòî äðóãîãî ÷åëîâåêà. Òî, ÷òî ÷åëîâåê ïîëó÷èë, îí äîëæåí íåìåäëåííî îòäàòü; ëèøü òîãäà îí
ñìîæåò ïîëó÷èòü áîëüøå. Èíà÷å ó íåãî áóäåò îòíÿòî äàæå òî, ÷òî óæå áûëî äàíî.¿

Íà îäíîé èç ñëåäóþùèõ âñòðå÷ Ãóðäæèåâ çàñòàâèë ìåíÿ ïîâòîðèòü òî, ÷òî îí ñêàçàë î ïóòè è
ìàãíåòè÷åñêîì öåíòðå, è ÿ âûðàçèë åãî èäåþ â îñîáîé äèàãðàììå.

Ñì. 10-01.gif
Íà ýòîé äèàãðàììå V îçíà÷àåò æèçíü;
Í � ÷åëîâå÷åñêèé èíäèâèä;
À � âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå âíóòðè ñàìîé æèçíè, âëèÿíèÿ ïåðâîãî ðîäà;
Â � âëèÿíèÿ, ñîçäàííûå âíå æèçíè, íî áðîøåííûå â åå êðóãîâîðîò, âëèÿíèÿ âòîðîãî ðîäà;
Í1 � ÷åëîâåê, ñâÿçàííûé ïîñðåäñòâîì ïåðåäà÷è ñ ýçîòåðè÷åñêèì öåíòðîì èëè ïðåòåíäóþùèé íà

ýòî;
Å � ýçîòåðè÷åñêèé öåíòð, ñòîÿùèé âíå ïðåäåëîâ îáùèõ çàêîíîâ æèçíè;
Ì � ìàãíåòè÷åñêèé öåíòð âíóòðè ÷åëîâåêà;
Ñ � âëèÿíèå ÷åëîâåêà Í1 íà ÷åëîâåêà Í; â ñëó÷àå äåéñòâèòåëüíîé íåïîñðåäñòâåííîé èëè ÷åðåç

ïîñðåäíèêîâ ñâÿçè ñ ýçîòåðè÷åñêèì öåíòðîì ýòî âëèÿíèå òðåòüåãî ðîäà; âëèÿíèå ýòî ñîçíàòåëüíî,
è ïîä åãî âîçäåéñòâèåì â ïóíêòå Ì, ò.å. â ìàãíåòè÷åñêîì öåíòðå, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäíûì îò
çàêîíà ñëó÷àÿ;

Í2 � ÷åëîâåê, îáìàíûâàþùèé ñåáÿ èëè äðóãèõ è íå èìåþùèé ïðÿìîé èëè ÷åðåç ïîñðåäíèêà ñâÿçè
ñ ýçîòåðè÷åñêèì öåíòðîì.

Íà îäíîé èç ñëåäóþùèõ âñòðå÷, ïîñëå äîâîëüíî äîëãîãî ðàçãîâîðà î çíàíèè è áûòèè, Ãóðäæèåâ
ñêàçàë:

� Ñòðîãî ãîâîðÿ, âû ïîêà íå âïðàâå ãîâîðèòü î çíàíèè, òàê êàê íå çíàåòå, ñ ÷åãî îíî íà÷èíàåòñÿ.
Çíàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ó÷åíèÿ î êîñìîñàõ.

¾Âû çíàåòå âûðàæåíèÿ ¾ìàêðîêîñì¿ è ¾ìèêðîêîñì¿, ò.å. ¾áîëüøîé êîñìîñ¿ è ¾ìàëûé êîñìîñ¿,
¾áîëüøîé ìèð¿ è ¾ìàëûé ìèð¿. Âñåëåííóþ ñ÷èòàþò ¾áîëüøèì êîñìîñîì¿, à ÷åëîâåêà ¾ìàëûì
êîñìîñîì¿, àíàëîãè÷íûì áîëüøîìó. Òàêèì îáðàçîì êàê áû óñòàíàâëèâàåòñÿ èäåÿ åäèíñòâà è ïîäîáèÿ
ìèðà è ÷åëîâåêà.

¾Ó÷åíèå î äâóõ êîñìîñàõ èçâåñòíî èç Êàááàëû è äðóãèõ áîëåå äðåâíèõ ñèñòåì. Íî ýòî
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ó÷åíèå íåïîëíî, èç íåãî íè÷åãî íåëüçÿ ïî÷åðïíóòü, íà íåì íè÷åãî íåëüçÿ ïîñòðîèòü, ïîòîìó
÷òî îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âñåãî-íàâñåãî êóñî÷åê, îòêîëîòûé îò ãîðàçäî áîëåå ïîëíîãî äðåâíåãî
ýçîòåðè÷åñêîãî ó÷åíèÿ î êîñìîñàõ, èëè ìèðàõ, âêëþ÷åííûõ äðóã â äðóãà è ñîçäàííûõ ïî îáðàçó è
ïîäîáèþ âåëè÷àéøåãî èç íèõ, êîòîðûé âìåùàåò â ñåáÿ âñå ïðî÷èå. ¾Êàê íàâåðõó, òàê è âíèçó¿ � ýòî
âûðàæåíèå îòíîñèòñÿ ê êîñìîñàì.

¾Íî ñóùåñòâåííî çíàòü è äðóãîå: ïîëíîå ó÷åíèå î êîñìîñàõ ó÷èò íå î äâóõ, à î ñåìè êîñìîñàõ,
çàêëþ÷åííûõ äðóã â äðóãà.

¾Òîëüêî ñåìü êîñìîñîâ, âçÿòûõ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ äðóã ê äðóãó, äàþò ïîëíóþ êàðòèíó
âñåëåííîé. Èäåÿ äâóõ àíàëîãè÷íûõ êîñìîñîâ, ñëó÷àéíî ñîõðàíèâøàÿñÿ èç âåëèêîãî è äðåâíåãî
ó÷åíèÿ, íàñòîëüêî íåïîëíà, ÷òî íå â ñîñòîÿíèè äàòü êàêîãî-ëèáî ïîíèìàíèÿ àíàëîãèè ìåæäó
÷åëîâåêîì è ìèðîì. ¾Â ó÷åíèè î êîñìîñàõ óïîìèíàþòñÿ ñåìü êîñìîñîâ:

ïðîòîêîñìîñ, èëè ïåðâûé êîñìîñ:
àéîêîñìîñ, èëè âòîðîé êîñìîñ, èëè ¾ìåãàëîêîñìîñ¿, ò.å. ¾âåëèêèé êîñìîñ¿, èëè ¾ñâÿòîé êîñìîñ¿;
ìàêðîêîñìîñ, ¾áîëüøîé êîñìîñ¿, òðåòèé êîñìîñ;
äåéòåðîêîñìîñ, ¾âòîðîé êîñìîñ¿ � ÷åòâåðòûé êîñìîñ;
ìåçîêîñìîñ, ¾ñðåäíèé êîñìîñ¿ � ïÿòûé êîñìîñ;
òðèòîêîñìîñ, ¾òðåòèé êîñìîñ¿ � øåñòîé êîñìîñ;
ìèêðîêîñìîã, ¾ìàëûé êîñìîñ¿ � ñåäüìîé êîñìîñ.
¾Ïðîòîêîñìîñ � ýòî Àáñîëþòíîå â ëó÷å òâîðåíèÿ, èëè ¾ìèð 1¿. Àéîêîñìîñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

¾ìèð 3¿, èëè ¾âñå ìèðû¿ â ëó÷å òâîðåíèÿ. Ìàêðîêîñìîñ � ýòî íàø çâåçäíûé ìèð, èëè Ìëå÷íûé
Ïóòü, ¾ìèð 6¿ â ëó÷å òâîðåíèÿ. Äåéòåðîêîñìîñ � ýòî Ñîëíöå, Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, èëè ¾ìèð
12¿; ìåçîêîñìîñ � ¾âñå ïëàíåòû¿, èëè ¾ìèð 24¿, èëè Çåìëÿ êàê ïðåäñòàâèòåëü ìèðà ïëàíåò.
Òðèòîêîñìîñ � ýòî ÷åëîâåê, à ìèêðîêîñìîñ � ýòî ¾àòîì¿.

¾Êàê ÿ óæå îáúÿñíèë ðàíüøå, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ¾àòîìîì¿, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî âåùåñòâà, ñîõðàíÿþùåãî âñå ñâîè ñâîéñòâà � ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå,
ïñèõè÷åñêèå è êîñìè÷åñêèå. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ìîæíî, íàïðèìåð, ãîâîðèòü îá ¾àòîìå âîäû¿.

¾Âû âèäèòå, ÷òî â îáùåì ïîðÿäêå ñåìè êîñìîñîâ ìèêðîêîñì è ìàêðîêîñì ñòîÿò òàê äàëåêî
äðóã îò äðóãà, ÷òî óñìîòðåòü èëè óñòàíîâèòü ìåæäó íèìè êàêóþ-ëèáî íåïîñðåäñòâåííóþ àíàëîãèþ
íåâîçìîæíî.

¾Êàæäûé êîñìîñ � ýòî æèâîå ñóùåñòâî, êîòîðîå æèâåò, äûøèò, ìûñëèò, ÷óâñòâóåò, ðîæäàåòñÿ è
óìèðàåò.

¾Âñå êîñìîñû ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì äåéñòâèÿ îäíèõ è òåõ æå ñèë, îäíèõ è òåõ æå çàêîíîâ. Çàêîíû
âñþäó îäèíàêîâû. Íî ïðîÿâëÿþòñÿ îíè íà ðàçíûõ ïëàíàõ âñåëåííîé, ò.å. íà ðàçíûõ óðîâíÿõ, ïî-
ðàçíîìó, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íå îäèíàêîâî. Âñëåäñòâèå ýòîãî êîñìîñû íå ñîâñåì àíàëîãè÷íû äðóã
äðóãó. Åñëè áû íå ñóùåñòâîâàëî çàêîíà îêòàâ, àíàëîãèÿ ìåæäó íèìè áûëà áû ïîëíîé; íî èç-çà ýòîãî
çàêîíà ïîëíîé àíàëîãèè ìåæäó êîñìîñàìè íåò, ïîäîáíî òîìó, êàê íå ñóùåñòâóåò ïîëíîé àíàëîãèè
ìåæäó ðàçëè÷íûìè íîòàìè îêòàâû. Íî òðè êîñìîñà, âçÿòûå âìåñòå, ïîäîáíû è àíàëîãè÷íû ëþáûì
äðóãèì òðåì.

¾Óñëîâèÿ äåéñòâèÿ çàêîíîâ íà êàæäîì ïëàíå, ò.å. â êàæäîì êîñìîñå, îïðåäåëåíû äâóìÿ
ïðèìûêàþùèìè ê íåìó êîñìîñàìè � îäèí èç Íèõ íàõîäèòñÿ âûøå, à äðóãîé � íèæå. Òðè êîñìîñà,
ñòîÿùèå äðóã çà äðóãîì, äàþò ïîëíóþ êàðòèíó ïðîÿâëåíèÿ çàêîíîâ âñåëåííîé. Îäèí êîñìîñ òàêîé
êàðòèíû äàòü íå ìîæåò. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷òîáû çíàòü îäèí êîñìîñ, íåîáõîäèìî çíàòü äâà êîñìîñà,
ïðèëåãàþùèõ ê íåìó: îäèí âûøå è îäèí íèæå, ò.å. îäèí áîëüøèé è îäèí ìåíüøèé. Âçÿòûå âìåñòå,
ýòè äâà êîñìîñà îïðåäåëÿþò òîò, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ìåæäó íèìè. Òàê, ìåçîêîñìîñ è ìèêðîêîñìîñ,
âçÿòûå âìåñòå, îïðåäåëÿþò òðèòîêîñìîñ, à äåéòåðîêîñìîñ è òðèòîêîñìîñ îïðåäåëÿþò ìåçîêîñìîñ è
ò.ä.

¾Îòíîøåíèå îäíîãî êîñìîñà ê äðóãîìó îòëè÷àåòñÿ îò îòíîøåíèÿ îäíîãî ìèðà ê äðóãîìó â ëó÷å
òâîðåíèÿ. Â àñòðîíîìè÷åñêîì ëó÷å òâîðåíèÿ ìèðû áåðóòñÿ â òåõ ôàêòè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ, â êàêèõ
îíè ñóùåñòâóþò äëÿ íàñ âî âñåëåííîé, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ: Ëóíà, Çåìëÿ, ïëàíåòû. Ñîëíöå,
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Ìëå÷íûé Ïóòü è ò.ï. Ïîýòîìó êîëè÷åñòâåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìèðîâ äðóã ê äðóãó â ëó÷å òâîðåíèÿ
íå ÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííûìè. Â îäíîì ñëó÷àå, íà îäíîì óðîâíå îíè îêàçûâàþòñÿ áîëüøå: íàïðèìåð,
îòíîøåíèå ¾âñåõ ñîëíö¿ ê íàøåìó Ñîëíöó; â äðóãîì ñëó÷àå, íà äðóãîì óðîâíå îòíîøåíèå îêàçûâàåòñÿ
ìåíüøå, êàê, íàïðèìåð, îòíîøåíèÿ Çåìëè è Ëóíû. À âîò âçàèìîîòíîøåíèÿ êîñìîñîâ ïîñòîÿííû è
âñåãäà îäèíàêîâû. Èíà÷å ãîâîðÿ, îäèí êîñìîñ îòíîñèòñÿ ê äðóãîìó êàê íóëü ê áåñêîíå÷íîñòè. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî ìèêðîêîñìîñ îòíîñèòñÿ ê òðèòîêîñìîñó êàê íóëü ê áåñêîíå÷íîñòè; òàêîâî æå îòíîøåíèå
òðèòîêîñìîñà ê ìåçîêîñìîñó, ìåçîêîñìîñà � ê äåéòåðîêîñìîñó è ò.ä.

¾×òîáû ïîíÿòü çíà÷åíèå äåëåíèÿ íà êîñìîñû è îòíîøåíèÿ êîñìîñîâ äðóã ê äðóãó, íåîáõîäèìî
ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò îòíîøåíèå íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè. Åñëè ìû ïîéìåì, ÷òî ýòî òàêîå, íàì
íåìåäëåííî ñòàíóò ÿñíû ïðèíöèïû äåëåíèÿ âñåëåííîé íà êîñìîñû, íåîáõîäèìîñòü òàêîãî äåëåíèÿ
è íåâîçìîæíîñòü íàðèñîâàòü áåç íåãî áîëåå èëè ìåíåå ÿñíóþ êàðòèíó.

¾Èäåÿ êîñìîñîâ ïîìîãàåò íàì îñîçíàòü íàøå ìåñòî â ìèðå: îíà ðàçðåøàåò ìíîãèå ïðîáëåìû,
íàïðèìåð, ñâÿçàííûå ñ ïðîñòðàíñòâîì, è ò.ä. Íî ïðåæäå âñåãî, ýòà èäåÿ ñëóæèò òî÷íîìó
óñòàíîâëåíèþ ïðèíöèïà îòíîñèòåëüíîñòè. Ïîñëåäíåå îñîáåííî âàæíî, ïîòîìó ÷òî íåâîçìîæíî èìåòü
òî÷íîå ïîíÿòèå ìèðà, íå óñòàíîâèâ ïðèíöèïà îòíîñèòåëüíîñòè.

¾Èäåÿ êîñìîñîâ ïîçâîëÿåò íàì ïîñòàâèòü èçó÷åíèå îòíîñèòåëüíîñòè íà ïðî÷íîå îñíîâàíèå. Íà
ïåðâûé âçãëÿä, â ñèñòåìå êîñìîñîâ ìíîãîå êàæåòñÿ ïàðàäîêñàëüíûì. Îäíàêî íà äåëå ýòà êàæóùàÿñÿ
ïàðàäîêñàëüíîñòü � ëèøü ïðîÿâëåíèå îòíîñèòåëüíîñòè.

¾Ñ ó÷åíèåì î êîñìîñàõ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà èäåÿ âîçìîæíîñòè ðàñøèðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
ñîçíàíèÿ, åãî ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Â îáû÷íîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê îñîçíàåò ñåáÿ â îäíîì
êîñìîñå è ðàññìàòðèâàåò âñå êîñìîñû ñ òî÷êè çðåíèÿ îäíîãî êîñìîñà. Ðàñøèðåíèå åãî ñîçíàíèÿ
è ïîâûøåíèå èíòåíñèâíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ïðèâîäÿò åãî â ñôåðó æèçíè è äåÿòåëüíîñòè
îäíîâðåìåííî åùå äâóõ êîñìîñîâ, îäíîãî âûñøåãî è îäíîãî íèçøåãî, ò.å. áîëüøåãî è ìåíüøåãî.
Ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ ïðîèñõîäèò íå â îäíîì íàïðàâëåíèè, ñêàæåì, â íàïðàâëåíèè áîëüøåãî êîñìîñà;
íàïðàâëÿÿñü ââåðõ, îíî îäíîâðåìåííî íàïðàâëÿåòñÿ è âíèç.

¾Ïîñëåäíÿÿ ìûñëü, âîçìîæíî, îáúÿñíèò âàì íåêîòîðûå âûðàæåíèÿ, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â
ëèòåðàòóðå ïî îêêóëüòèçìó, íàïðèìåð, ÷òî ïóòü ââåðõ åñòü â òî æå âðåìÿ ïóòü âíèç. Êàê ïðàâèëî, ýòî
âûðàæåíèå òîëêóåòñÿ ñîâåðøåííî íåâåðíî. ¾Â äåéñòâèòåëüíîñòè îíî îçíà÷àåò, ÷òî åñëè, äîïóñòèì,
÷åëîâåê íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü æèçíü ïëàíåò, åñëè åãî ñîçíàíèå ïåðåõîäèò íà óðîâåíü ìèðà ïëàíåò,
îí îäíîâðåìåííî íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü è ìèð àòîìîâ, èõ æèçíü, òàê êàê åãî ñîçíàíèå ïåðåõîäèò è
íà ýòîò óðîâåíü. Òàêèì îáðàçîì, ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ ïðîèñõîäèò ñðàçó â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ �
ê áîëüøåìó è ìåíüøåìó. È áîëüøåå, è ìåíüøåå òðåáóþò äëÿ ñâîåãî ïîçíàíèÿ ñõîäíûõ ïåðåìåí â
÷åëîâåêå. ×òîáû íàéòè ïàðàëëåëè è àíàëîãèè ìåæäó êîñìîñàìè, ñëåäóåò ðàññìîòðåòü êàæäûé êîñìîñ
â òðåõ îòíîøåíèÿõ:

â îòíîøåíèè ê ñàìîìó ñåáå; â îòíîøåíèè ê áîëüøåìó, èëè âûñøåìó, êîñìîñó; â îòíîøåíèè ê
íèçøåìó, èëè ìåíüøåìó, êîñìîñó.

¾Ïðîÿâëåíèå çàêîíîâ îäíîãî êîñìîñà â äðóãîì è ñîñòàâëÿåò òî, ÷òî ìû íàçûâàåì ÷óäîì. Äðóãîãî
ðîäà ÷óäåñ íå áûâàåò. ×óäî � ýòî íå íàðóøåíèå çàêîíîâ è íå ÿâëåíèå, ñòîÿùåå ïî òó ñòîðîíó çàêîíîâ.
Ýòî ÿâëåíèå, êîòîðîå ïðîèñõîäèò â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè äðóãîãî êîñìîñà. Äëÿ íàñ ýòè çàêîíû
íåïîñòèæèìû è íåèçâåñòíû; ïîýòîìó îíè è âîñïðèíèìàþòñÿ êàê ÷óäåñíûå.

¾×òîáû ïîíÿòü çàêîíû îòíîñèòåëüíîñòè, ïîëåçíî ðàññìîòðåòü æèçíü è âñå ÿâëåíèÿ îäíîãî
êîñìîñà êàê áû èç äðóãîãî êîñìîñà, ò.å. ðàññìîòðåòü èõ ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíîâ äðóãîãî êîñìîñà.
Âñå ÿâëåíèÿ æèçíè îäíîãî êîñìîñà, ðàññìàòðèâàåìûå èç äðóãîãî êîñìîñà, ïðèíèìàþò ñîâåðøåííî
äðóãîé àñïåêò, èìåþò èíîå çíà÷åíèå. Ïîÿâëÿåòñÿ ìíîãî íîâûõ ôåíîìåíîâ, à ìíîãèå ñòàðûå èñ÷åçàþò.
Â îáùåì, ýòî ïîëíîñòüþ ìåíÿåò êàðòèíó ìèðà è âåùåé.

¾Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, òîëüêî èäåÿ êîñìîñîâ äàåò ïðî÷íîå îñíîâàíèå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ çàêîíîâ
îòíîñèòåëüíîñòè. Ïîäëèííàÿ íàóêà è ïîäëèííàÿ ôèëîñîôèÿ äîëæíû îñíîâûâàòüñÿ íà ïîíèìàíèè
çàêîíîâ îòíîñèòåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íàóêà è ôèëîñîôèÿ â èñòèííîì ñìûñëå
ýòèõ ñëîâ íà÷èíàþòñÿ ñ èäåè êîñìîñîâ.¿ Ïîñëå ýòèõ ñëîâ è ïðîäîëæèòåëüíîãî ìîë÷àíèÿ Ãóðäæèåâ
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îáðàòèëñÿ êî ìíå è ïðèáàâèë:
� Ïîïûòàéòåñü îáñóäèòü òî, ÷òî ÿ òîëüêî ÷òî ñêàçàë, ñ òî÷êè çðåíèÿ âûñøèõ þìóðåíèé.
� Âñå ñêàçàííîå âàìè, � íà÷àë ÿ, � íåñîìíåííî, îòíîñèòñÿ ê ïðîáëåìàì èçìåðåíèé. Íî ïðåæäå

÷åì ïåðåéòè ê íèì, ÿ õîòåë áû âûÿñíèòü îäèí âîïðîñ, êîòîðûé äëÿ ìåíÿ íå ñîâñåì ÿñåí: òî, ÷òî âû
ñêàçàëè î ìèêðîêîñìîñå. Ìû ïðèâûêëè ñâÿçûâàòü èäåþ ìèêðîêîñìîñà ñ ÷åëîâåêîì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
÷åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò â ñåáå öåëûé ìèð, àíàëîãè÷íûé áîëüøîìó ìèðó, ìàêðîêîñìîñó. Íî âû äàåòå
÷åëîâåêó íàçâàíèå òðèòîêîñìîñà, ò.å. ¾òðåòüåãî êîñìîñà¿. Ïî÷åìó èìåííî òðåòüåãî?

Ïåðâûé � ïðîòîêîñìîñ, âòîðîé � Ñîëíöå, äåéòåðîêîñìîñ. Ïî÷åìó æå ÷åëîâåê - ýòî òðåòèé êîñìîñ?
� Ñåé÷àñ ýòî òðóäíî îáúÿñíèòü, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ. Ïîçäíåå âû âñå ïîéìåòå.
� Âû äåéñòâèòåëüíî õîòèòå ñêàçàòü, ÷òî ïîíÿòèå ìèêðîêîñìîñà íåïðèìåíèìî ê ÷åëîâåêó? �

ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ. � Ýòî ñîçäàåò ñòðàííîå ðàçëè÷èå â òåðìèíîëîãèè.
� Äà, äà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � ×åëîâåê � ýòî òðèòîêîñìîñ. Ìèêðîêîñìîñ � ýòî àòîì èëè,

ñêîðåå, � òóò îí îñòàíîâèëñÿ, êàê áû ïîäûñêèâàÿ ñëîâî, � ìèêðîá. Íî íå îñòàíàâëèâàéòåñü íà ýòîì
âîïðîñå. Âñå áóäåò îáúÿñíåíî ïîçäíåå.

(ß óïîìèíàþ îá ýòîì ïîòîìó, ÷òî âïîñëåäñòâèè Ãóðäæèåâ íåñêîëüêî èçìåíèë ñâîþ
òåðìèíîëîãèþ).

Çàòåì îí ñíîâà ïîâåðíóëñÿ êî ìíå:
� Ïîñìîòðèì, ÷òî âû ìîæåòå ñêàçàòü ñ âàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïðèíèìàÿ âñå òàêèì, êàê ÿ ñêàçàë.
� Ïðåæäå âñåãî, ìû äîëæíû ðàññìîòðåòü, ÷òî îçíà÷àåò îòíîøåíèå íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè, �

ñêàçàë ÿ. � Åñëè ìû ïîéìåì ýòî, ìû ïîéìåì è îòíîøåíèå îäíîãî êîñìîñà ê äðóãîìó. Â ìèðå,
äîñòóïíîì íàøåìó èçó÷åíèþ, ìû èìååì ñîâåðøåííî ÿñíûé ïðèìåð îòíîøåíèÿ íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè.
Â ãåîìåòðèè ýòî îòíîøåíèå åäèíèöû íåêîòîðîãî ÷èñëà èçìåðåíèé ê åäèíèöå áîëüøåãî ÷èñëà
èçìåðåíèé. Òàêîâî îòíîøåíèå òî÷êè ê ëèíèè, ëèíèè � ê ïëîñêîñòè, ïëîñêîñòè � ê îáúåìó,
òðåõìåðíîãî òåëà � ê ÷åòûðåõìåðíîìó è ò.ä.

¾Åñëè ìû ïðèìåì ýòó òî÷êó çðåíèÿ, ìû äîëæíû áóäåì äîïóñòèòü, ÷òî îòíîøåíèå îäíîãî êîñìîñà ê
äðóãîìó � ýòî îòíîøåíèå äâóõ òåë ðàçíûõ èçìåðåíèé. Åñëè îäèí êîñìîñ ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíûì, òîãäà
ñëåäóþùèé êîñìîñ, ò.å. êîñìîñ áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà, äîëæåí áûòü ÷åòûðåõìåðíûì, ñëåäóþùèé
çà íèì � ïÿòèìåðíûì è òàê äàëåå. Åñëè ìû ïðèìåì ¾àòîì¿ èëè, êàê âû ãîâîðèòå, ¾ìèêðîá¿, ò.å.
ìèêðîêîñìîñ, çà òî÷êó, òîãäà ïî îòíîøåíèþ ê ýòîé òî÷êå ÷åëîâåê áóäåò ëèíèåé, èëè ôèãóðîé îäíîãî
èçìåðåíèÿ. Ñëåäóþùèé êîñìîñ, Çåìëÿ, ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó áóäåò ïëîñêîñòüþ, ò.å. áóäåò èìåòü
äâà èçìåðåíèÿ, êàê îíî è åñòü íà ñàìîì äåëå â ñëó÷àå ïðÿìîãî âîñïðèÿòèÿ. Ñîëíöå, Ñîëíå÷íàÿ
ñèñòåìà, áóäåò äëÿ Çåìëè òðåõìåðíûì ìèðîì; à ìèð çâåçä áóäåò äëÿ Ñîëíöà ÷åòûðåõìåðíûì. ¾Âñå
ìèðû¿ ïÿòèìåðíû; à Àáñîëþòíîå, èëè ïðîòîêîñìîñ, øåñòèìåðíî.

¾×òî áîëåå âñåãî èíòåðåñóåò ìåíÿ â ýòîé ñèñòåìå êîñìîñîâ, òàê ýòî òî, ÷òî ÿ âèæó â íèõ ïîëíûé
¾öèêë èçìåðåíèé¿ ìîåé ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿. Ýòî íå ïðîñòî ñîâïàäåíèå äåòàëåé, à àáñîëþòíîå
ñõîäñòâî. Íå çíàþ, êàê ýòî ïîëó÷èëîñü: ÿ íèêîãäà íå ñëûõàë î ñåìè êîñìîñàõ, îòíîñÿùèõñÿ äðóã ê
äðóãó, êàê íóëü ê áåñêîíå÷íîñòè. Òåì íå ìåíåå, ìîé ¾öèêë èçìåðåíèé¿ àáñîëþòíî òî÷íî ñîâïàäàåò ñ
íèìè.

¾Öèêë èçìåðåíèé¿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñåìü èçìåðåíèé: íóëåâîå, ïåðâîå, âòîðîå, òðåòüå è ò.ä. � äî
øåñòîãî. Íóëåâîå èçìåðåíèå, èëè òî÷êà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðåäåë. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû âèäèì íå÷òî
êàê òî÷êó, íî íå çíàåì, ÷òî ñêðûòî çà ýòîé òî÷êîé. Ýòî ìîæåò áûòü íà äåëå è ïðîñòî òî÷êà, ò.å.
òåëî, íå èìåþùåå èçìåðåíèé; íî ýòî ìîæåò áûòü è öåëûé ìèð, îäíàêî ìèð, ñòîëü óäàëåííûé îò
íàñ èëè ñòîëü ìàëûé, ÷òî îí êàæåòñÿ íàì òî÷êîé. Äâèæåíèå ýòîé òî÷êè â ïðîñòðàíñòâå ïîêàæåòñÿ
íàì ëèíèåé. Òî÷íî òàê æå ñàìà òî÷êà âîñïðèìåò ïðîñòðàíñòâî, ïî êîòîðîìó îíà äâèæåòñÿ, êàê
ëèíèþ. Äâèæåíèå ëèíèè â íàïðàâëåíèè, ïåðïåíäèêóëÿðíîì åé ñàìîé, áóäåò ïëîñêîñòüþ; è ñàìà
ëèíèÿ âîñïðèìåò ïðîñòðàíñòâî, ïî êîòîðîìó îíà äâèæåòñÿ, êàê ïëîñêîñòü.

¾Äî ñèõ ïîð ÿ ðàññìàòðèâàë ëèíèþ ñ òî÷êè çðåíèÿ òî÷êè è ïëîñêîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ëèíèè;
íî òî÷êó, ëèíèþ è ïëîñêîñòü ìîæíî ðàññìàòðèâàòü òàêæå ñ òî÷êè çðåíèÿ òðåõìåðíîãî òåëà.
Â ýòîì ñëó÷àå ïëîñêîñòü áóäåò ðàçðåçîì òåëà, èëè åãî ñòîðîíîé; ëèíèÿ � ãðàíèöåé, ïðåäåëîì,
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îãðàíè÷èâàþùèì ïëîñêîñòü, èëè åå ðàçðåçîì. Òî÷êà � ãðàíèöåé, èëè ðàçðåçîì, ëèíèè.
¾Òðåõìåðíîå òåëî îòëè÷àåòñÿ îò òî÷êè, ëèíèè è ïëîñêîñòè òåì, ÷òî îíî èìååò äëÿ íàøåãî

âîñïðèÿòèÿ ðåàëüíîå ôèçè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå.
¾Ïëîñêîñòü � ýòî, ôàêòè÷åñêè, ïðîåêöèÿ òåëà; ëèíèÿ ïðîåêöèÿ ïëîñêîñòè, à òî÷êà � ïðîåêöèÿ

ëèíèè.
¾Òåëî¿ èìååò íåçàâèñèìîå ôèçè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå, ò.å. îáëàäàåò ìíîæåñòâîì ðàçíîîáðàçíûõ

ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ.
¾Íî êîãäà ìû ãîâîðèì, ÷òî êàêàÿ-òî âåùü ¾ñóùåñòâóåò¿, ìû ïîäðàçóìåâàåì ïîä ýòèì

ñóùåñòâîâàíèå âî âðåìåíè. Îäíàêî â òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå âðåìåíè íåò. Âðåìÿ âûõîäèò çà
ïðåäåëû òðåõìåðíîãî ïðîñòðàíñòâà. Âðåìÿ, êàê ìû åãî ÷óâñòâóåì, åñòü ÷åòâåðòîå èçìåðåíèå.
Ñóùåñòâîâàíèå äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì âî âðåìåíè. Ñóùåñòâîâàíèå âî âðåìåíè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâèæåíèå èëè ïðîòÿæåííîñòü â ÷åòâåðòîì èçìåðåíèè. Åñëè ìû ïðèìåì
ñóùåñòâîâàíèå çà ïðîòÿæåííîñòü â ÷åòâåðòîì èçìåðåíèè, åñëè ïîäóìàåì î æèçíè êàê î
÷åòûðåõìåðíîì òåëå, òîãäà òðåõìåðíîå òåëî áóäåò åãî ðàçðåçîì, ïðîåêöèåé èëè ïðåäåëîì.

¾Îäíàêî ñóùåñòâîâàíèå âî âðåìåíè íå îõâàòûâàåò âñå àñïåêòû ñóùåñòâîâàíèÿ. Êðîìå
ñóùåñòâîâàíèÿ âî âðåìåíè, âñå ñóùåñòâóþùåå ñóùåñòâóåò òàêæå â âå÷íîñòè.

¾Âå÷íîñòü � ýòî áåñêîíå÷íîå ñóùåñòâîâàíèå êàæäîãî ìîìåíòà âðåìåíè. Åñëè ìû ìûñëèì âðåìÿ
êàê ëèíèþ, òîãäà ýòà ëèíèÿ áóäåò â êàæäîé òî÷êå ïåðåñåêàòüñÿ ëèíèåé âå÷íîñòè. Êàæäàÿ òî÷êà
ëèíèè âðåìåíè áóäåò ëèíèåé âå÷íîñòè. Ëèíèÿ âðåìåíè áóäåò â âå÷íîñòè ïëîñêîñòüþ. Âå÷íîñòü
èìååò íà îäíî èçìåðåíèå áîëüøå, ÷åì âðåìÿ. Ïîýòîìó, åñëè âðåìÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÷åòâåðòîå
èçìåðåíèå, âå÷íîñòü åñòü ïÿòîå èçìåðåíèå. Ïðîñòðàíñòâî âðåìåíè ÷åòûðåõìåðíî, à ïðîñòðàíñòâî
âå÷íîñòè ïÿòèìåðíî.

¾Äàëåå, ÷òîáû ïîíÿòü èäåþ ïÿòîãî è øåñòîãî èçìåðåíèé, íóæíî óñòàíîâèòü íåêîòîðûé âçãëÿä íà
âðåìÿ.

¾Ëþáîé ìîìåíò âðåìåíè ñîäåðæèò îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âîçìîæíîñòåé; â íåêîòîðûõ
ìîìåíòàõ ýòî êîëè÷åñòâî íåçíà÷èòåëüíî, â äðóãèõ � âåëèêî; îäíàêî îíî íèêîãäà íå áûâàåò
áåñêîíå÷íûì. Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî, ïîäîáíî òîìó êàê ñóùåñòâóþò âîçìîæíîñòè, ñóùåñòâóþò
è íåâîçìîæíûå ñëó÷àè. ß ìîãó âçÿòü ñî ñòîëà áóìàãó è áðîñèòü åå íà ïîë, ìîãó áðîñèòü
êàðàíäàø èëè ïåïåëüíèöó: íî âçÿòü ñî ñòîëà è áðîñèòü íà ïîë àïåëüñèí, êîòîðîãî òàì íåò, ÿ
íå ìîãó. Ýòî ñ ÿñíîñòüþ îïðåäåëÿåò ðàçëè÷èÿ ìåæäó âîçìîæíûì è íåâîçìîæíûì. Ñóùåñòâóåò
íåñêîëüêî ñî÷åòàíèé âîçìîæíîñòåé ïî îòíîøåíèþ ê âåùàì, êîòîðûå ìîæíî áðîñèòü íà ïîë ñî
ñòîëà: ÿ ìîãó áðîñèòü êàðàíäàø, èëè ëèñò áóìàãè, èëè ïåïåëüíèöó, èëè áóìàãó ñ ïåïåëüíèöåé,
èëè âñå òðè âåùè âìåñòå, èëè íå áðîñàòü íè÷åãî. Ñóùåñòâóþò òîëüêî ýòè âîçìîæíîñòè. Åñëè ìû
âîçüìåì êàê ìîìåíò âðåìåíè òî ìãíîâåíüå, �êîãäà ñóùåñòâóþò ýòè âîçìîæíîñòè, òîãäà ñëåäóþùèé
ìîìåíò áóäåò ìîìåíòîì îñóùåñòâëåíèÿ îäíîé èç âîçìîæíîñòåé. Êàðàíäàø áðîøåí íà ïîë � ýòî
îñóùåñòâëåíèå îäíîé âîçìîæíîñòè. Çàòåì íàñòóïàåò íîâûé ìîìåíò. Ýòîò ìîìåíò òàêæå èìååò â
íåêîòîðîì ñìûñëå îïðåäåëåííîå ÷èñëî âîçìîæíîñòåé. È ñëåäóþùèé çà íèì ìîìåíò îïÿòü áóäåò
ìîìåíòîì îñóùåñòâëåíèÿ îäíîé èç âîçìîæíîñòåé. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìîìåíòîâ îñóùåñòâëåíèÿ
îäíîé âîçìîæíîñòè ñîñòàâëÿåò ëèíèþ âðåìåíè. Íî êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè èìååò áåñêîíå÷íîå
ñóùåñòâîâàíèå â âå÷íîñòè. Âîçìîæíîñòè, êîòîðûå áûëè îñóùåñòâëåíû, ïðîäîëæàþò áåñêîíå÷íî
îñóùåñòâëÿòüñÿ â âå÷íîñòè, òîãäà êàê íåîñóùåñòâëåííûå âîçìîæíîñòè ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ
íåîñóùåñòâëåííûìè è íåîñóùåñòâèìûìè.

¾Íî âñå âîçìîæíîñòè, êîòîðûå áûëè ñîçäàíû â ìèðå èëè âîçíèêëè â íåì. äîëæíû áûòü
îñóùåñòâëåíû. Îñóùåñòâëåíèå âñåõ âîçìîæíîñòåé, ñîçäàííûõ èëè âîçíèêøèõ, ñîñòàâëÿåò áûòèå
ìèðà. Â òî æå âðåìÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýòèõ âîçìîæíîñòåé â ãðàíèöàõ âå÷íîñòè íåò ìåñòà. Â
âå÷íîñòè ïðîäîëæàåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òî, ÷òî îñóùåñòâèëîñü, à âñå íåîñóùåñòâëåííîå ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ íåîñóùåñòâèìûì. Îäíàêî âå÷íîñòü ýòî âñåãî ëèøü ïëîñêîñòü, ïåðåñå÷åííàÿ ëèíèåé
âðåìåíè. Â êàæäîé òî÷êå ýòîé ëèíèè îñòàåòñÿ íåêîòîðîå ÷èñëî íåîñóùåñòâëåííûõ âîçìîæíîñòåé.
Åñëè ìû âîîáðàçèì ëèíèè èõ îñóùåñòâëåíèÿ, îíè áóäóò äâèãàòüñÿ ïî ðàäèóñàì, èñõîäÿùèì èç îäíîé
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òî÷êè ïîä ðàçíûìè óãëàìè ê ëèíèè âðåìåíè è ëèíèè âå÷íîñòè. Ýòè ëèíèè áóäóò èäòè çà ïðåäåëàìè
âå÷íîñòè êàê ïÿòèìåðíîãî ïðîñòðàíñòâà, â ¾âûñøåé âå÷íîñòè¿, èëè â øåñòèìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, â
øåñòîì èçìåðåíèè.

¾Øåñòîå èçìåðåíèå � ýòî ëèíèÿ îñóùåñòâëåíèÿ âñåõ âîçìîæíîñòåé.
¾Ïÿòîå èçìåðåíèå � ëèíèÿ âå÷íîãî âîçâðàùåíèÿ, èëè ïîâòîðåíèå îñóùåñòâëåííûõ âîçìîæíîñòåé.
¾×åòâåðòîå èçìåðåíèå � ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ îäíîé âîçìîæíîñòè.
¾Ñåìü èçìåðåíèé � îò íóëåâîãî äî øåñòîãî � ñîñòàâëÿþò ïîëíûé öèêë èçìåðåíèé. Çà ýòèì

öèêëîì èëè íè÷åãî íåò. èëè, ìîæåò áûòü, ïîâòîðÿåòñÿ òîò æå öèêë, íî â èíîì ìàñøòàáå.
¾Êàê ÿ óæå ñêàçàë, â ñèñòåìå êîñìîñîâ, èçëîæåíèå êîòîðîé ìû òîëüêî ÷òî ñëûøàëè, ìåíÿ áîëåå

âñåãî ïîðàçèëî òî, ÷òî îíà ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ¾öèêëó èçìåðåíèé¿, êîòîðûé ëåã â îñíîâàíèå
ìîåé ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿; òîëüêî ýòà ñèñòåìà êîñìîñîâ èäåò åùå äàëüøå è îáúÿñíÿåò ìíîãîå,
÷òî íå áûëî ÿñíî â ìîåé ¾ìîäåëè âñåëåííîé¿.

¾Òàê, åñëè ìû ðàññìîòðèì ìèêðîêîñìîñ, ò.å. ¾àòîì¿ èëè ¾ìèêðîá¿, ïî îïðåäåëåíèþ ã-
íà Ãóðäæèåâà, òîãäà òðèòîêîñìîñ áóäåò äëÿ íåãî ÷åòûðåõìåðíûì ïðîñòðàíñòâîì, ìåçîêîñìîñ
ïÿòèìåðíûì, à äåéòåðîêîñìîñ � øåñòèìåðíûì.

¾Ýòî çíà÷èò, ÷òî âñå âîçìîæíîñòè ¾àòîìà¿ èëè ¾ìèêðîáà¿ ðåàëèçóþòñÿ â ïðåäåëàõ íàøåé
Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû.

¾Åñëè æå ìû ðàññìîòðèì ÷åëîâåêà êàê òðèòîêîñìîñ, òîãäà äëÿ íåãî ìåçîêîñìîñ îêàæåòñÿ
÷åòûðåõìåðíûì ïðîñòðàíñòâîì, Äåéòåðîêîñìîñ � ïÿòèìåðíûì, à ìàêðîêîñìîñ � øåñòèìåðíûì; ýòî
çíà÷èò, ÷òî âñå âîçìîæíîñòè òðèòîêîñìîñà ðåàëèçóþòñÿ â ìàêðîêîñìîñå.

¾Ñõîäíûì îáðàçîì, âñå âîçìîæíîñòè ìåçîêîñìîñà ðåàëèçóþòñÿ â àéîêîñìîñå, à âñå âîçìîæíîñòè
äåéòåðîêîñìîñà, èëè Ñîëíöà � â ïðîòîêîñìîñå, èëè Àáñîëþòíîì.

¾Ïîñêîëüêó êàæäûé êîñìîñ èìååò ðåàëüíîå ôèçè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå, ïîñòîëüêó êàæäûé êîñìîñ
äëÿ ñåáÿ èëè â ñåáå ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíûì. Ïî îòíîøåíèþ ê íèçøåìó êîñìîñó îí ÷åòûðåõìåðåí, à
ïî îòíîøåíèþ ê âûñøåìó ÿâëÿåòñÿ òî÷êîé. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñàì îí òðåõìåðåí; à ÷åòâåðòîå èçìåðåíèå
ïðåáûâàåò äëÿ íåãî êàê â âûñøåì êîñìîñå, òàê è â íèçøåì. Ïîñëåäíèé ïóíêò, âîçìîæíî, ïîêàæåòñÿ
ïàðàäîêñàëüíûì, íî, òåì íå ìåíåå, äåëî îáñòîèò èìåííî òàê. Äëÿ òðåõìåðíîãî òåëà, êàêèì ÿâëÿåòñÿ
êîñìîñ, ÷åòâåðòîå èçìåðåíèå ëåæèò êàê â îáëàñòè î÷åíü áîëüøèõ âåëè÷èí, òàê è â îáëàñòè î÷åíü
ìàëûõ âåëè÷èí, êàê â îáëàñòè ôàêòè÷åñêîé áåñêîíå÷íîñòè, òàê è â îáëàñòè òîãî, ÷òî ôàêòè÷åñêè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íóëü.

¾Äàëåå, ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî òðåõìåðíîñòü äàæå îäíîãî è òîãî æå òåëà ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé.
Òîëüêî øåñòèìåðíîå òåëî âïîëíå ðåàëüíî. Ïÿòèìåðíîå òåëî � ëèøü íåïîëíûé âèä øåñòèìåðíîãî.
×åòûðåõìåðíîå � íåïîëíûé âèä ïÿòèìåðíîãî, òðåõìåðíîå � íåïîëíûé âèä ÷åòûðåõìåðíîãî òåëà. È.
êîíå÷íî, ïëîñêîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåïîëíûé âèä òðåõìåðíîãî òåëà, ò.å. âèä îäíîé èç åãî ñòîðîí.
Òî÷íî òàê æå ëèíèÿ åñòü íåïîëíûé âèä ïëîñêîñòè, à òî÷êà � íåïîëíûé âèä ëèíèè.

¾Êðîìå òîãî, õîòÿ ìû è íî çíàåì, êàê ýòî ïðîèñõîäèò, øåñòèìåðíîå òåëî ìîæåò âèäåòü ñåáÿ
òðåõìåðíûì. Êòî-òî, ãëÿäÿ íà íåãî ñî ñòîðîíû, òîæå ìîæåò óâèäåòü åãî òðåõìåðíûì, íî òðåõìåðíûì
â ñîâåðøåííî èíîì âèäå. Íàïðèìåð, ìû ïðåäñòàâëÿåì ñåáå ÇåìËþ òðåõìåðíîé; íî ýòà òðåõìåðíîñòü
âîîáðàæàåìàÿ. Êàê òðåõìåðíîå òåëî, Çåìëÿ äëÿ ñàìîé ñåáÿ ÿâëÿåòñÿ ñîâñåì èíîé, íåæåëè òî, ÷åì
îíà ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ. Íàøå çðèòåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î íåé íåïîëíî: ìû âèäèì åå êàê ðàçðåç
ðàçðåçà ðàçðåçà, åå ïîëíîãî áûòèÿ. ¾Çåìíîé øàð¿ ýòî âîîáðàæàåìîå òåëî, ýòî ðàçðåç ðàçðåçà ðàçðåçà
øåñòèìåðíîé Çåìëè. Íî ýòà øåñòèìåðíàÿ Çåìëÿ ìîæåò áûòü äëÿ ñåáÿ òðåõìåðíîé; òîëüêî ìû íå
çíàåì ôîðìû, â êîòîðîé Çåìëÿ âèäèò ñåáÿ, è íå ìîæåì èìðòü î íåé ïîíÿòèÿ.

¾Âîçìîæíîñòè Çåìëè îñóùåñòâëÿþòñÿ â àéîêîñìîñå, è ýòî çíà÷èò, ÷òî â àéîêîñìîñå Çåìëÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé øåñòèìåðíîå òåëî. È ìû â äåéñòâèòåëüíîñòè ìîæåì âèäåòü, êàêèì îáðàçîì
äîëæíà èçìåíèòüñÿ ôîðìà Çåìëè. Â äåéòåðîêîñìîñå. ò.å. ïî îòíîøåíèþ ê Ñîëíöó, Çåìëÿ ÿâëÿåòñÿ
óæå íå òî÷êîé (ïðèíèìàÿ òî÷êó çà ìàñøòàáíîå ñîêðàùåíèå òðåõìåðíîãî òåëà), à ëèíèåé, ïðîâîäÿ
êîòîðóþ ìû îáîçíà÷àåì ïóòü Çåìëè âîêðóã Ñîëíöà. Åñëè ìû âîçüìåì Ñîëíöå â ìàêðîêîñìîñå,
ò.å. çðèòåëüíûé îáðàç ëèíèè, ïî êîòîðîé äâèæåòñÿ Ñîëíöå, òîãäà ëèíèÿ äâèæåíèÿ Çåìëè ñòàíåò
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ñïèðàëüþ, îãèáàþùåé ëèíèþ äâèæåíèÿ Ñîëíöà. Åñëè ìû âîîáðàçèì áîêîâîå äâèæåíèå ñïèðàëè, òîãäà
ýòî äâèæåíèå ïîñòðîèò ôèãóðó, êîòîðóþ ìû íå â ñîñòîÿíèè ïðåäñòàâèòü, ò. ê. íå çíàåì ïðèðîäû åå
äâèæåíèÿ. Òåì íå ìåíåå, ýòî è áóäåò øåñòèìåðíàÿ ôèãóðà Çåìëè, êîòîðóþ ñàìà Çåìëÿ ìîæåò âèäåòü
êàê òðåõìåðíóþ ôèãóðó. Íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ýòî è ïîíÿòü, ïîòîìó ÷òî èíà÷å èäåÿ òðåõìåðíîñòè
êîñìîñîâ ñòàíåò ñâÿçàííîé ñ íàøåé èäååé òðåõìåðíûõ òåë. Òðåõìåðíîñòü äàæå îäíîãî è òîãî æå òåëà
ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé.

¾È ýòîò ïîñëåäíèé ïóíêò, êàê ìíå êàæåòñÿ, ñâÿçàí ñ òåì. ÷òî ã-í Ãóðäæèåâ íàçûâàåò
¾ïðèíöèïîì îòíîñèòåëüíîñòè¿. Åãî ïðèíöèï îòíîñèòåëüíîñòè íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ïðèíöèïîì
îòíîñèòåëüíîñòè â ìåõàíèêå èëè ñ ïðèíöèïîì îòíîñèòåëüíîñòè Ýéíøòåéíà. Ýòî îïÿòü-òàêè òîò æå
ïðèíöèï, ÷òî è â ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿ � ïðèíöèï îòíîñèòåëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ.¿ Íà ýòîì
ÿ çàêîí÷èë ñâîé îáçîð ñèñòåìû êîñìîñîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðèè ìíîãèõ èçìåðåíèé.

� Â òîì. ÷òî âû òîëüêî ÷òî ñêàçàëè, ñîäåðæèòñÿ áîëüøîé ìàòåðèàë. � çàìåòèë Ãóðäæèåâ. � Íî
ýòîò ìàòåðèàë íóæäàåòñÿ â ðàçðàáîòêå. Åñëè âû ñìîæåòå íàéòè ñïîñîá ðàçðàáîòêè ýòîãî ìàòåðèàëà,
âû ïîéìåòå ìíîãî òàêîãî, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ïðèõîäèëî âàì â ãîëîâó. Íàïðèìåð,
îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî âðåìÿ â ðàçíûõ êîñìîñàõ ðàçëè÷íî. È åãî ìîæíî òî÷íî âû÷èñëèòü, ò.å.
óñòàíîâèòü, êàê âðåìÿ â îäíîì êîñìîñå îòíîñèòñÿ êî âðåìåíè â äðóãîì êîñìîñå. Ê ýòîìó ÿ äîáàâëþ
åùå îäíó âåùü:

¾Âðåìÿ � ýòî äûõàíèå; ïîñòàðàéòåñü ýòî ïîíÿòü.¿ Áîëåå îí íå ñêàçàë íè÷åãî.
Ïîçäíåå îäèí èç ìîñêîâñêèõ ó÷åíèêîâ Ãóðäæèåâà äîáàâèë, ÷òî, ãîâîðÿ ñ íèìè îäíàæäû î

êîñìîñàõ è î ðàçëè÷íîì âðåìåíè â ðàçíûõ êîñìîñàõ, Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî ñîí è áîäðñòâîâàíèå
æèâûõ ñóùåñòâ è ðàñòåíèé, ò.å. äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà, èëè äåíü è íî÷ü, ñîñòàâëÿþò ¾äûõàíèå
îðãàíè÷åñêîé æèçíè¿.

Ëåêöèÿ Ãóðäæèåâà î êîñìîñàõ è ñëåäóþùàÿ çà íåé áåñåäà ñèëüíî âîçáóäèëè ìîå ëþáîïûòñòâî.
Ýòî áûëî ïðÿìûì ïåðåõîäîì îò ¾òðåõìåðíîé âñåëåííîé¿, ñ êîòîðîé ìû íà÷àëè, ê ïðîáëåìàì,
ðàçðàáîòàííûì â ìîåé ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿, ò.å. ê ïðîáëåìàì âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâà è âûñøèõ
èçìåðåíèé, íàä êîòîðûìè ÿ ðàáîòàë â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò.

Áîëåå ãîäà Ãóðäæèåâ íå ïðèáàâëÿë íè÷åãî ê òîìó, ÷òî îí ñêàçàë î êîñìîñàõ.
Íåêîòîðûå èç íàñ ïûòàëèñü ïîäîéòè ê ýòèì ïðîáëåìàì ñ ðàçíûõ ñòîðîí; è õîòÿ âñå ìû óëàâëèâàëè

ìîùíûé ïîòåíöèàëüíûé çàðÿä â èäåå êîñìîñîâ, ìû äîëãî íå ïîëó÷àëè íèêàêèõ ðåçóëüòàòîâ. Îñîáåííî
ñìóùàë íàñ ¾ìèêðîêîñìîñ¿.

� Åñëè ñ÷èòàòü ìèêðîêîñìîñîì ÷åëîâåêà, à òðèòîêîñìîñîì � ÷åëîâå÷åñòâî èëè, ñêîðåå,
îðãàíè÷åñêóþ æèçíü, óñòàíîâèòü ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ÷åëîâåêîì è äðóãèìè êîñìîñàìè áûëî áû
ãîðàçäî ëåã÷å. � ñêàçàë â ýòîé ñâÿçè îäèí èç íàñ. íåêòî 3. Âìåñòå ñî ìíîé îí ïûòàëñÿ ïîíÿòü è
ðàçâèòü èäåþ êîñìîñîâ.

Íî îäíàæäû èëè äâàæäû, êîãäà ìû íà÷èíàëè ãîâîðèòü îá ýòîì ñ Ãóðäæèåâûì, îí ïðîäîëæàë
íàñòàèâàòü íà ñâîèõ îïðåäåëåíèÿõ.

Ïîìíþ, êàê îäíàæäû, êîãäà Ãóðäæèåâ ïîêèäàë Ïåòåðáóðã, � âîçìîæíî, ýòî áûë åãî
îêîí÷àòåëüíûé îòúåçä â 1917 ãîäó � êòî-òî èç íàñ çàäàë åìó íà âîêçàëå âîïðîñ, îòíîñÿùèéñÿ ê
êîñìîñàì.

� Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, ÷òî òàêîå ìèêðîêîñìîñ, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Åñëè âàì óäàñòñÿ ýòî
ïîíÿòü, òîãäà âñå îñòàëüíîå, î ÷åì âû òåïåðü ñïðàøèâàåòå, ñòàíåò äëÿ âàñ ÿñíûì.

Ïîìíþ òàêæå, ÷òî, êîãäà ïîçæå ìû ãîâîðèëè îá ýòîì, âîïðîñ ðåøàëñÿ ñîâñåì ëåãêî, åñëè ìû
ïðèíèìàëè ¾ìèêðîêîñìîñ¿ çà ÷åëîâåêà. Êîíå÷íî, âñå áûëî óñëîâíûì; òåì íå ìåíåå, ýòîò ïîäõîä
íàõîäèëñÿ â ñîãëàñèè ñî âñåé ñèñòåìîé, èçó÷àþùåé ìèð è ÷åëîâåêà. Êàæäîå èíäèâèäóàëüíîå æèâîå
ñóùåñòâî � ñîáàêó, êîøêó, äåðåâî, � ìîæíî ïðèíÿòü çà ìèêðîêîñìîñ; ñî÷åòàíèå âñåõ æèâûõ
ñóùåñòâ ñîñòàâëÿåò òðèòîêîñìîñ, èëè îðãàíè÷åñêóþ æèçíü íà Çåìëå. Ýòè îïðåäåëåíèÿ êàçàëèñü ìíå
åäèíñòâåííî ëîãè÷åñêè âîçìîæíûìè, è ÿ íå ìîã ïîíÿòü, ïî÷åìó Ãóðäæèåâ âîçðàæàåò ïðîòèâ íèõ.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, âåðíóâøèñü íåñêîëüêî ïîçæå ê èäåå êîñìîñîâ, ÿ ðåøèë ïðèíÿòü ÷åëîâåêà çà
ìèêðîêîñìîñ, à òðèòîêîñìîñîì ñ÷èòàòü îðãàíè÷åñêóþ æèçíü íà Çåìëå.
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Â ýòîì ñëó÷àå ìíîãîå ñòàëî êàçàòüñÿ áîëåå âçàèìîñâÿçàííûì. È âîò îäíàæäû, ïðîñìàòðèâàÿ
ðóêîïèñü ¾Ïðîáëåñêîâ èñòèíû¿, êîòîðóþ äàë ìíå Ãóðäæèåâ, ò.å. ðóêîïèñíîå íà÷àëî ïîâåñòè,
÷èòàííîé â ìîñêîâñêîé ãðóïïå, êîãäà ÿ âïåðâûå òóäà ïîïàë, ÿ íàøåë â íåé âûðàæåíèÿ ¾ìàêðîêîñìîñ¿
è ¾ìèêðîêîñìîñ¿; ñëîâî ¾ìèêðîêîñìîñ¿ îçíà÷àëî òàì ÷åëîâåêà.

¾Òåïåðü, îáëàäàÿ íåêîòîðîé èäååé çàêîíîâ, óïðàâëÿþùèõ æèçíüþ ìàêðîêîñìîñà, âû âåðíóëèñü ê
Çåìëå. Ïðèïîìíèòå ñëîâà: ¾Êàê íàâåðõó, òàê è âíèçó¿. ß äóìàþ, ÷òî è áåç äàëüíåéøåãî îáúÿñíåíèÿ
âû íå ñòàíåòå îñïàðèâàòü óòâåðæäåíèÿ, ÷òî æèçíü èíäèâèäóàëüíîãî ÷åëîâåêà, ìèêðîêîñìîñ,
óïðàâëÿåòñÿ òåìè æå çàêîíàìè¿. (¾Ïðîáëåñêè èñòèíû¿).

Ýòî åùå áîëåå óêðåïèëî íàñ â ðåøåíèè îòíîñèòü òåðìèí ¾ìèêðîêîñìîñ¿ ê ÷åëîâåêó. Ïîçäíåå íàì
ñòàëî ÿñíî, ïî÷åìó Ãóðäæèåâ ïðèìåíÿë ïîíÿòèå ¾ìèêðîêîñìîñ¿ ê âåëè÷èíàì, ìàëûì ñðàâíèòåëüíî
ñ ÷åëîâåêîì, ê ÷åìó îí è íàïðàâëÿë íàøå âíèìàíèå.

ß ïîìíþ ðàçãîâîð íà ýòó òåìó.
¾Åñëè ìû õîòèì ãðàôè÷åñêè èçîáðàçèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ êîñìîñîâ, � ñêàçàë ÿ, � ìû äîëæíû

ïðèíÿòü ìèêðîêîñìîñ, ò.å. ÷åëîâåêà, çà òî÷êó. Èíûìè ñëîâàìè, ðàññìàòðèâàòü åãî êàê áû íà îãðîìíîì
ðàññòîÿíèè îò ñåáÿ. Òîãäà åãî æèçíü â òðèòîêîñìîñå, ñðåäè äðóãèõ ëþäåé è â öåíòðå ïðèðîäû,
áóäåò ëèíèåé, êîòîðóþ îí âû÷åð÷èâàåò íà ïîâåðõíîñòè çåìíîãî øàðà, ïåðåäâèãàÿñü ñ ìåñòà íà ìåñòî.
Â ìåçîêîñìîñå, ò.å. âçÿòàÿ â ñâÿçè ñ äâàäöàòè÷åòûðåõ÷àñîâûì äâèæåíèåì âîêðóã ñâîåé îñè, ýòà
ëèíèÿ ñòàíåò ïëîñêîñòüþ, òîãäà êàê âçÿòàÿ â îòíîøåíèè ê Ñîëíöó, ò.å. ñ ó÷åòîì äâèæåíèÿ Çåìëè
âîêðóã Ñîëíöà, îíà ñòàíåò òðåõìåðíûì òåëîì, èíûìè ñëîâàìè, ÷åì-òî ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèì, ÷åì-
òî ðåàëèçîâàííûì. Íî òàê êàê èñõîäíûì ïóíêòîì � ÷åëîâåêîì, èëè ìèêðîêîñìîñîì, � áûëî òàêæå
òðåõìåðíîå òåëî, â èòîãå ó íàñ ïîÿâëÿþòñÿ äâå òðåõìåðíîñòè.

¾Â ýòîì ñëó÷àå âñå âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿþòñÿ â Ñîëíöå. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò òîìó,
÷òî áûëî ñêàçàíî ðàíüøå, à èìåííî, ÷òî ÷åëîâåê íîìåð ñåìü ñòàíîâèòñÿ áåññìåðòíûì â ïðåäåëàõ
Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû.

¾Çà ïðåäåëàìè Ñîëíöà, ò.å. çà ïðåäåëàìè Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, îí íå èìååò è íå ìîæåò èìåòü
ñóùåñòâîâàíèÿ; èíà÷å ãîâîðÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ñëåäóþùåãî êîñìîñà, îí íå ñóùåñòâóåò. Ìàêðîêîñìîñ �
ýòî òàêîé êîñìîñ, â êîòîðîì ðåàëèçóþòñÿ âîçìîæíîñòè òðèòîêîñìîñà, è ÷åëîâåê ìîæåò ñóùåñòâîâàòü
â ìàêðîêîñìîñå òîëüêî â âèäå àòîìà òðèòîêîñìîñà. Âîçìîæíîñòè Çåìëè îñóùåñòâëÿþòñÿ â
ìåãàëîêîñìîñå, à âîçìîæíîñòè Ñîëíöà � â ïðîòîêîñìîñå.

¾Åñëè ìèêðîêîñìîñ, èëè ÷åëîâåê, ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíûì òåëîì, òîãäà òðèòîêîñìîñ, îðãàíè÷åñêàÿ
æèçíü íà Çåìëå, åñòü ÷åòûðåõìåðíîå òåëî. Çåìëÿ îáëàäàåò ïÿòüþ èçìåðåíèÿìè, à Ñîëíöå � øåñòüþ.

¾Îáû÷íàÿ íàó÷íàÿ òî÷êà çðåíèÿ ñ÷èòàåò ÷åëîâåêà òðåõìåðíûì òåëîì; îðãàíè÷åñêóþ æèçíü
íà Çåìëå îíà ïîëàãàåò ñêîðåå ôåíîìåíîì, ÷åì òðåõìåðíûì òåëîì; òðåõìåðíûìè òåëàìè äëÿ íåå
ÿâëÿþòñÿ Ñîëíöå è Ìëå÷íûé Ïóòü.

¾Íåòî÷íîñòü ýòîãî âçãëÿäà ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé, åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ ïîñòè÷ü ñóùåñòâîâàíèå
îäíîãî êîñìîñà âíóòðè äðóãîãî, ò.å. íèçøåãî êîñìîñà â âûñøåì, ìåíüøåãî â áîëüøåì. íàïðèìåð,
ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà âíóòðè îðãàíè÷åñêîé æèçíè èëè â îòíîøåíèè ê îðãàíè÷åñêîé æèçíè. Â ýòîì
ñëó÷àå îðãàíè÷åñêóþ æèçíü íåèçáåæíî ïðèõîäèòñÿ ïðèíèìàòü çà âðåìÿ. Ñóùåñòâîâàíèå âî âðåìåíè
åñòü ïðîòÿæåííîñòü â ÷åòâåðòîì èçìåðåíèè.

¾È Çåìëþ íåëüçÿ ñ÷èòàòü òðåõìåðíûì òåëîì. Îíà áûëà áû òðåõìåðíîé, åñëè áû íå äâèãàëàñü. Åå
äâèæåíèå âîêðóã îñè äåëàåò ÷åëîâåêà ïÿòèìåðíûì ñóùåñòâîì, òîãäà êàê äâèæåíèå âîêðóã Ñîëíöà
äåëàåò åå ñàìîå ÷åòûðåõìåðíîé. Çåìëÿ � ýòî íå øàð, à ñïèðàëü, îêðóæàþùàÿ Ñîëíöå, è ñàìî Ñîëíöå
øàð, à îñîáîãî ðîäà âåðåòåíî âíóòðè ýòîé ñïèðàëè. È ñïèðàëü, è âåðåòåíî, âçÿòûå âìåñòå, äîëæíû â
ñëåäóþùåì êîñìîñå îáëàäàòü áîêîâûì äâèæåíèåì; íî êàêîâ ðåçóëüòàò ýòîãî äâèæåíèÿ, ìû íå çíàåì,
èáî íå çíàåì íè åãî ïðèðîäû, íè íàïðàâëåíèÿ.

¾Äàëåå, ñåìü êîñìîñîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ¾öèêë èçìåðåíèé¿; íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî öåïü êîñìîñîâ
çàêàí÷èâàåòñÿ ìèêðîêîñìîñîì. Åñëè ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ìèêðîêîñìîñîì, ò.å. êîñìîñîì â ñàìîì ñåáå,
òîãäà ìèêðîñêîïè÷åñêèå êëåòêè, ñîñòàâëÿþùèå åãî òåëî, íàõîäÿòñÿ ïî÷òè â òàêîì æå îòíîøåíèè
ê íåìó, êàêîâî åãî ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå ê îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå. Ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ
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êëåòêà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ íà ãðàíè ðàçëè÷èìîñòè â ìèêðîñêîï, ñîñòîèò èç ìèëëèàðäîâ ìîëåêóë,
çàêëþ÷àþùèõ â ñåáå ñëåäóþùóþ ñòóïåíü, ñëåäóþùèé êîñìîñ. Äâèãàÿñü åùå äàëüøå, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî ñëåäóþùèì êîñìîñîì áóäåò ýëåêòðîí. Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîëó÷èëè âòîðîé ìèêðîêîñìîñ �
êëåòêó, òðåòèé ìèêðîêîñìîñ � ìîëåêóëó è ÷åòâåðòûé ìèêðîêîñìîñ � ýëåêòðîí. Ýòè ïîäðàçäåëåíèÿ �
¾êëåòêè¿, ¾ìîëåêóëû¿ è ¾ýëåêòðîíû¿ � âîçìîæíî, ÿâëÿþòñÿ âåñüìà íåñîâåðøåííûìè, è ñî âðåìåíåì
íàóêà óñòàíîâèò äðóãèå, íî ïðèíöèï îñòàíåòñÿ âñå òåì æå, è íèçøèå êîñìîñû âñåãäà, áóäóò íàõîäèòüñÿ
ê ìèêðîêîñìîñó â îäíîì è òîì æå îòíîøåíèè.¿ Òðóäíî âîñïðîèçâåñòè âñå íàøè ðàçãîâîðû òîãî
âðåìåíè î êîñìîñàõ.

Îñîáåííî ÷àñòî ÿ âñïîìèíàë ñëîâà Ãóðäæèåâà î òîì, ÷òî â ðàçíûõ êîñìîñàõ âðåìÿ îêàçûâàåòñÿ
ðàçëè÷íûì. ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî çäåñü ñêðûâàåòñÿ çàãàäêà, êîòîðóþ ÿ ìîãó è äîëæåí ðåøèòü.

Íàêîíåö, ïûòàÿñü ñîáðàòü âîåäèíî âñå ñâîè ìûñëè íà ýòó òåìó, ÿ ïðèíÿë ÷åëîâåêà çà ìèêðîêîñìîñ.
Öåëóþùèì ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó êîñìîñîì ñòàëà ¾îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå¿, êîòîðóþ ÿ
íàçâàë òðèòîêîñìîñîì, õîòÿ è íå ïîíèìàë ýòîãî íàçâàíèÿ è íå ñóìåë áû îòâåòèòü íà âîïðîñ, ïî÷åìó
îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå ÿâëÿåòñÿ ¾òðåòüèì¿ êîñìîñîì. Íî íàçâàíèå íå èìåëî çíà÷åíèÿ, Ïîñëå
ýòîãî âñå ïðèøëî â ñîãëàñèå ñ ñèñòåìîé Ãóðäæèåâà. Íèæå ÷åëîâåêà, ò.å. â êà÷åñòâå ñëåäóþùåãî ìàëîãî
êîñìîñà, íàõîäèëàñü ¾êëåòêà¿. Ýòî íå âñÿêàÿ êëåòêà è íå êëåòêà ïðè ëþáûõ óñëîâèÿõ, íî äîñòàòî÷íî
êðóïíàÿ êëåòêà, íàïðèìåð, ýìáðèîí â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå. Â êà÷åñòâå ñëåäóþùåãî êîñìîñà
ìîæíî âçÿòü êëåòêó óëüòðàìèêðîñêîïè÷åñêîé âåëè÷èíû. Èäåÿ äâóõ êîñìîñîâ â ìèêðîñêîïè÷åñêîì
ìèðå, ò.å. èäåÿ äâóõ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èíäèâèäîâ, îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà â òàêîé æå ñòåïåíè,
â êàêîé ¾÷åëîâåê¿ îòëè÷àåòñÿ îò ¾êðóïíîé êëåòêè¿, â áàêòåðèîëîãèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî
î÷åâèäíîé. Ñëåäóþùèì êîñìîñîì ÿâëÿåòñÿ ìîëåêóëà, à ñëåäóþùèì �- ýëåêòðîí. Íè ¾ìîëåêóëà¿, íè
¾ýëåêòðîí¿ íå ïðåäñòàâëÿëèñü ìíå äîñòàòî÷íî íàäåæíî îïðåäåëåííûìè; íî çà îòñóòñòâèåì äðóãèõ
îïðåäåëåíèé ïðèõîäèëîñü âîñïîëüçîâàòüñÿ ñóùåñòâóþùèìè.

Òàêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, íåñîìíåííî, ââîäèëà èëè ïîääåðæèâàëà ïîëíóþ íåñîèçìåðèìîñòü
ìåæäó êîñìîñàìè, ò.å. ñîõðàíÿëà îòíîøåíèå íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè. Ïîçäíåå ýòà ñèñòåìà ñäåëàëà
âîçìîæíûìè ìíîãèå èíòåðåñíûå êîíñòðóêöèè.

Èäåÿ êîñìîñîâ ïîëó÷èëà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå òîëüêî ÷åðåç ãîä ïîñëå òîãî, êàê ìû î íåé
óñëûøàëè, âåñíîé 1917 ãîäà, êîãäà ìíå âïåðâûå óäàëîñü ïîñòðîèòü ¾òàáëèöó âðåìåíè â ðàçëè÷íûõ
êîñìîñàõ¿. Íî îá ýòîé òàáëèöå ÿ ðàññêàæó ïîçäíåå. Ïðèáàâëþ òîëüêî, ÷òî Ãóðäæèåâ òàê íèêîãäà è
íå ðàññêàçàë, êàê îáåùàë, î íàçâàíèÿõ êîñìîñîâ è î ïðîèñõîæäåíèè ýòèõ íàçâàíèé.
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¾Åñëè ïøåíè÷íîå çåðíî, ïàäøè â çåìëþ, íå óìðåò, òî îñòàíåòñÿ îäíî¿. � Êíèãà àôîðèçìîâ. �

Ïðîáóäèòüñÿ, óìåðåòü, ðîäèòüñÿ. � ×òî ìåøàåò ÷åëîâåêó âíîâü ðîäèòüñÿ? � ×òî ìåøàåò

÷åëîâåêó ¾óìåðåòü¿? � ×òî ìåøàåò ÷åëîâåêó ïðîáóäèòüñÿ? � Îòñóòñòâèå ïîíèìàíèÿ

ñîáñòâåííîãî íè÷òîæåñòâà. � ×òî çíà÷èò ïîíÿòü ñîáñòâåííîå íè÷òîæåñòâî? � ×òî

ïðåïÿòñòâóåò òàêîìó ïîíèìàíèþ? � Ãèïíîòè÷åñêîå âëèÿíèå æèçíè. � Ñîí, â êîòîðîì æèâóò

ëþäè, � ýòî ãèïíîòè÷åñêèé ñîí. � Âîëøåáíèê è îâöû. � ¾Êóíäàëèíè¿. � Âîîáðàæåíèå. �

Áóäèëüíèêè. Îðãàíèçîâàííàÿ ðàáîòà. � Ãðóïïû. � Ìîæíî ëè ðàáîòàòü â ãðóïïàõ áåç ó÷èòåëÿ? �

Ðàáîòà ïî ñàìîèçó÷åíèþ â ãðóïïàõ. Çåðêàëà. � Îáìåí íàáëþäåíèÿìè. � Îáùèå è èíäèâèäóàëüíûå

óñëîâèÿ. � Ïðàâèëà. � ¾Ãëàâíûé íåäîñòàòîê¿. � Ïîíèìàíèå ñîáñòâåííîãî íè÷òîæåñòâà. �

Îïàñíîñòü ïîäðàæàíèÿ â ðàáîòå. � ¾Ïðåãðàäû¿. � Èñòèíà è ëîæü. � Èñêðåííîñòü ñ

ñàìèì ñîáîé. � Óñèëèÿ. � Àêêóìóëÿòîðû. � Áîëüøîé àêêóìóëÿòîð. � Èíòåëëåêòóàëüíàÿ è

ýìîöèîíàëüíàÿ ðàáîòà. � Íåîáõîäèìîñòü ÷óâñòâà. � ×óâñòâîì ìîæíî ïîíÿòü òî, ÷åãî íåëüçÿ

ïîíÿòü óìîì. � Ýìîöèîíàëüíûé öåíòð � áîëåå òîíêèé àïïàðàò, íåæåëè èíòåëëåêòóàëüíûé

öåíòð. � Îáúÿñíåíèå çåâàíèÿ â ñâÿçè ñ àêêóìóëÿòîðàìè. � Ðîëü è çíà÷åíèå ñìåõà â æèçíè.

Îòñóòñòâèå ñìåõà, â âûñøèõ öåíòðàõ.
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� Ìíå ÷àñòî çàäàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íûìè òåêñòàìè, ïðèò÷àìè è ò.ï. èç Åâàíãåëèé. �
ñêàçàë êàê-òî Ãóðäæèåâ. � Ïî-ìîåìó, äëÿ íàñ åùå íå ïðèøëî âðåìÿ ãîâîðèòü î Åâàíãåëèÿõ: äëÿ ýòîãî
òðåáóåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå çíàíèé. Íî âðåìÿ îò âðåìåíè ìû áóäåì áðàòü êàêîé-íèáóäü åâàíãåëüñêèé
òåêñò â êà÷åñòâå îòïðàâíîé òî÷êè äëÿ ñâîèõ áåñåä. Ýòî íàó÷èò âàñ ïðàâèëüíîìó ïîäõîäó ê íèì è
ïðåæäå âñåãî ïîíèìàíèþ òîãî ôàêòà, ÷òî â èçâåñòíûõ íàì òåêñòàõ ñàìûå âàæíûå ïóíêòû îáû÷íî
îòñóòñòâóþò.

¾Äëÿ íà÷àëà âîçüìåì èçâåñòíûé òåêñò î çåðíå, êîòîðîå äîëæíî óìåðåòü, ÷òîáû ðîäèòüñÿ:
¾Åñëè ïøåíè÷íîå çåðíî, ïàäøè â çåìëþ, íå óìðåò, òî îñòàíåòñÿ îäíî, à åñëè óìðåò, òî ïðèíåñåò

ìíîãî ïëîäà¿.
¾Ó ýòîãî òåêñòà ìíîãî ðàçíûõ çíà÷åíèé, è ìû áóäåì ÷àñòî ê íåìó âîçâðàùàòüñÿ. Íî ïðåæäå âñåãî

íåîáõîäèìî óçíàòü ïðèíöèï, êîòîðûé ñîäåðæèòñÿ â äàííîì òåêñòå, � è óçíàòü, êàê åãî â ïîëíîé ìåðå
ïðèìåíÿòü ê ÷åëîâåêó.

¾Ñóùåñòâóåò êíèãà àôîðèçìîâ, êîòîðàÿ íèêîãäà íå áûëà è, âåðîÿòíî, íèêîãäà íå áóäåò
îïóáëèêîâàíà. ß óïîìèíàë óæå îá ýòîé êíèãå â ñâÿçè ñ âîïðîñîì î ñìûñëå çíàíèÿ è öèòèðîâàë
îòòóäà îäèí àôîðèçì. Êàñàòåëüíî òîãî, ÷òî ìû îáñóæäàåì, â ýòîé êíèãå ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå:

¾×åëîâåê ñïîñîáåí ðîäèòüñÿ; íî, ÷òîáû ðîäèòüñÿ, îí äîëæåí ñïåðâà óìåðåòü; à ïðåæäå ÷åì
óìåðåòü, åìó íåîáõîäèìî ïðîáóäèòüñÿ¿.

¾Â äðóãîì ìåñòå ýòà êíèãà óòâåðæäàåò:
¾Êîãäà ÷åëîâåê ïðîáóäèòñÿ, îí ìîæåò óìåðåòü; à êîãäà îí óìðåò, îí ñïîñîáåí ðîäèòüñÿ.¿ ¾Ìû

äîëæíû âûÿñíèòü, ÷òî ýòî çíà÷èò.
¾Ïðîáóäèòüñÿ¿, ¾óìåðåòü¿, ¾ðîäèòüñÿ¿ � âîò òðè ñòàäèè, ñëåäóþùèå îäíà çà äðóãîé. Åñëè

âû áóäåòå âíèìàòåëüíî èçó÷àòü Åâàíãåëèÿ, òî óâèäèòå, ÷òî òàì ÷àñòî ãîâîðèòñÿ î âîçìîæíîñòè
ðîäèòüñÿ; íåñêîëüêî ðàç óïîìèíàþòñÿ âîçìîæíîñòü ¾óìåðåòü¿ è ìíîãî ðàç � íåîáõîäèìîñòü
¾ïðîáóæäåíèÿ¿: ¾Áîäðñòâóéòå, èáî íå çíàåòå íè äíÿ, íè ÷àñà¿ è òàê äàëåå. Íî ýòè òðè âîçìîæíîñòè
÷åëîâåêà � ïðîáóäèòüñÿ, ò.å. íå ñïàòü óìåðåòü è ðîäèòüñÿ � íå ïîñòàâëåíû â ñâÿçü îäíà ñ äðóãîé. Òåì
íå ìåíåå, âñå äåëî èìåííî â ýòîì. Åñëè ÷åëîâåê, óìèðàåò íå ïðîáóäèâøèñü, îí íå ñïîñîáåí ðîäèòüñÿ.
Åñëè ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ íå óìåðøè, îí ìîæåò ñòàòü ¾áåññìåðòíîé âåùüþ¿. Òàêèì îáðàçîì, òîò
ôàêò, ÷òî îí ¾íå óìåð¿, íå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ¾ðîäèòüñÿ¿; à òîò ôàêò, ÷òî îí åùå íå ïðîáóäèëñÿ,
ïðåïÿòñòâóåò åãî ¾ñìåðòè¿; è åñëè åìó ïðèäåòñÿ ¾ðîäèòüñÿ¿ íå óìåðøè, ýòî âîñïðåïÿòñòâóåò åãî
áûòèþ.

¾Ìû óæå äîñòàòî÷íî ãîâîðèëè î ñìûñëå âûðàæåíèÿ ¾ðîäèòüñÿ¿. Ýòî îòíîñèòñÿ ê íà÷àëó íîâîãî
ðîñòà ñóùíîñòè, ê íà÷àëó ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, ê íà÷àëó ïîÿâëåíèÿ íåäåëèìîãî ß.

¾Íî ÷òîáû äîñòè÷ü ýòîãî ñîñòîÿíèÿ èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, íà÷àòü åãî äîñòèæåíèå, ÷åëîâåê
äîëæåí óìåðåòü, ò.å. îñâîáîäèòüñÿ îò òûñÿ÷è ìåëêèõ ïðèâÿçàííîñòåé è îòîæäåñòâëåíèé, êîòîðûå
óäåðæèâàþò åãî â òîì ïîëîæåíèè, â êîòîðîì îí íàõîäèòñÿ. Îí ïðèâÿçàí êî âñåìó â ñâîåé æèçíè �
ê ñâîåìó âîîáðàæåíèþ, ê ãëóïîñòè, äàæå ê ñòðàäàíèÿì; âîçìîæíî, èìåííî ê íèì îí ïðèâÿçàí
áîëüøå, ÷åì ê ÷åìó-ëèáî. Îí äîëæåí îñâîáîäèòüñÿ îò ýòèõ ïðèâÿçàííîñòåé. Ïðèâÿçàííîñòü ê âåùàì,
îòîæäåñòâëåíèå ñ âåùàìè ñîõðàíÿåò æèâûìè òûñÿ÷è áåñïîëåçíûõ ¾ÿ¿ âíóòðè ÷åëîâåêà. Ýòè ¾ÿ¿
äîëæíû óìåðåòü, ÷òîáû ðîäèëîñü áîëüøîå ß. Íî êàê çàñòàâèòü èõ óìåðåòü? Îíè íå æåëàþò óìèðàòü.
È êàê ðàç çäåñü íà ïîìîùü ïðèõîäèò âîçìîæíîñòü ïðîáóæäåíèÿ. Ïðîáóäèòüñÿ � çíà÷èò îñîçíàòü
ñâîå íè÷òîæåñòâî, ò.å. îñîçíàòü ñâîþ ïîëíóþ è àáñîëþòíóþ ìåõàíè÷íîñòü. ïîëíóþ è àáñîëþòíóþ
áåñïîìîùíîñòü. Íåäîñòàòî÷íî ïîíÿòü ýòî ôèëîñîôñêè, íà ñëîâàõ, Íåîáõîäèìî ïîíÿòü âñå íà ÿñíûõ,
ïðîñòûõ è êîíêðåòíûõ ôàêòàõ èç ñîáñòâåííîé æèçíè. Êîãäà ÷åëîâåê íà÷íåò óçíàâàòü ñåáÿ, îí óâèäèò
â ñåáå ìíîãî òàêîãî, ÷òî ïðèâåäåò åãî â óæàñ. Ïîêà ÷åëîâåê íå ïðèøåë îò ñåáÿ â óæàñ, îí íè÷åãî î
ñåáå íå çíàåò. Íî âîò ÷åëîâåê óâèäåë â ñåáå íå÷òî, âûçâàâøåå â íåì óæàñ. Îí ðåøàåò îòáðîñèòü ýòî
êà÷åñòâî, ïðåêðàòèòü åãî, ïîëîæèòü åìó êîíåö. Îäíàêî ñêîëüêî áû óñèëèé îí íè ïðåäïðèíèìàë, îí
÷óâñòâóåò, ÷òî íå â ñîñòîÿíèè íè÷åãî ñäåëàòü, è âñå îñòàåòñÿ òàêèì, êàêèì áûëî. Çäåñü îí óâèäèò ñâîå
áåññèëèå, ñâîþ áåñïîìîùíîñòü, ñâîå íè÷òîæåñòâî. Èëè æå, íà÷èíàÿ óçíàâàòü ñåáÿ, ÷åëîâåê âèäèò, ÷òî
ó íåãî íåò íè÷åãî ñîáñòâåííîãî, è âñå, ÷òî îí ñ÷èòàë ñâîèì � âçãëÿäû, ìûñëè, óáåæäåíèÿ, âêóñû,
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ïðèâû÷êè, äàæå çàáëóæäåíèÿ è ïîðîêè, � âñå ýòî íå ïðèíàäëåæèò åìó, à ñôîðìèðîâàëîñü áëàãîäàðÿ
ïîäðàæàíèþ èëè áûëî çàèìñòâîâàëî îòêóäà-òî â ãîòîâîì âèäå. Ïîíÿâ ýòî, ÷åëîâåê îñîçíàåò ñâîå
íè÷òîæåñòâî. Îñîçíàâ ñâîå íè÷òîæåñòâî, ÷åëîâåê óâèäèò ñåáÿ òàêèì, êàêîâ îí åñòü íà ñàìîì äåëå, è
äîëæåí çàïîìíèòü ýòîò ôàêò è íå çàáûâàòü åãî íè íà îäíó ñåêóíäó, íè íà îäíî ìãíîâåíèå.

¾Òàêîå ïîñòîÿííîå îñîçíàíèå ñâîåãî íè÷òîæåñòâà è ñâîåé áåñïîìîùíîñòè â êîíöå êîíöîâ
ïðèäàåò ÷åëîâåêó ñìåëîñòü ¾óìåðåòü¿, ò.å. óìåðåòü íå ïðîñòî ìûñëåííî, â ñâîåì ñîçíàíèè, à íà
ñàìîì äåëå, îòêàçàòüñÿ ïî-íàñòîÿùåìó è íàâñåãäà îò òåõ àñïåêòîâ ñàìîãî ñåáÿ, êîòîðûå èëè íå
ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîáñòâåííîãî ðîñòà, èëè ïðåïÿòñòâóþò åìó. Ýòèìè àñïåêòàìè
îêàçûâàþòñÿ ïðåæäå âñåãî âñå åãî ëîæíûå ¾ÿ¿, à çàòåì âñå åãî ôàíòàñòè÷åñêèå èäåè î ñâîåé
¾èíäèâèäóàëüíîñòè¿, î ¾âîëå¿, ¾ñîçíàíèè¿, ¾ñïîñîáíîñòè äåëàòü¿, î ñâîèõ ¾ñèëàõ¿, ¾èíèöèàòèâå¿,
¾ðåøèìîñòè¿ è ò.ï. ¾Íî ÷òîáû âèäåòü êàêóþ-òî âåùü âñåãäà, ÷åëîâåê äîëæåí ñíà÷àëà óâèäåòü åå
õîòÿ áû íà ñåêóíäó. Âñå íîâûå ñèëû è ñïîñîáíîñòè ïîíèìàíèÿ ïðèõîäÿò â îäíîì è òîì æå ïîðÿäêå.
Ñíà÷àëà îíè âîçíèêàþò â âèäå âñïûøåê â êîðîòêèå è ðåäêèå ìãíîâåíèÿ; çàòåì ïîÿâëÿþòñÿ ÷àùå è
ïðîäîëæàþòñÿ äîëüøå, ïîêà íàêîíåö, ïîñëå äëèòåëüíîé ðàáîòû, íå ñòàíóò ïîñòîÿííûìè. Òî æå ñàìîå
îòíîñèòñÿ è ê ïðîáóæäåíèþ. Ñðàçó ïðîáóäèòüñÿ ïîëíîñòüþ íåâîçìîæíî. Íàäî ñíà÷àëà ïðîáóæäàòüñÿ
íà êîðîòêèå ìãíîâåíèÿ. Íî, ñäåëàâ íåêîòîðîå óñèëèå, ïðåîäîëåâ íåêîòîðîå ïðåïÿòñòâèå, ïðèíÿâ
ðåøåíèå, ïîñëå êîòîðîãî íåò âîçâðàòà, íåîáõîäèìî óìåðåòü ðàç è íàâñåãäà. Ýòî áûëî áû òðóäíî, äàæå
íåâîçìîæíî, åñëè áû òàêîìó ñîáûòèþ íå ïðåäøåñòâîâàëî ìåäëåííîå è ïîñòåïåííîå ïðîáóæäåíèå.

¾Îäíàêî ñóùåñòâóþò òûñÿ÷è âåùåé, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ïðîáóæäåíèþ ÷åëîâåêà, óäåðæèâàþò
åãî âî âëàñòè ñíîâèäåíèé. ×òîáû äåéñòâîâàòü ñîçíàòåëüíî, ñ íàìåðåíèåì ïðîáóäèòüñÿ, íåîáõîäèìî
çíàòü ïðèðîäó òåõ ñèë, êîòîðûå óäåðæèâàþò ÷åëîâåêà â ñîñòîÿíèè ñíà.

¾Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ñîí, â êîòîðîì ïðîòåêàåò ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå, �
ýòî íå íîðìàëüíûé, à ãèïíîòè÷åñêèé ñîí. ×åëîâåê ïîãðóæåí â ãèïíîòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, è ýòî
ñîñòîÿíèå ïîñòîÿííî â íåì ïîääåðæèâàåòñÿ è óêðåïëÿåòñÿ. Ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò ñèëû,
êîòîðûì âûãîäíî è ïîëåçíî äåðæàòü ÷åëîâåêà â ãèïíîòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, íå äàâàÿ åìó óâèäåòü
èñòèíó è ïîíÿòü ñâîå ïîëîæåíèå.

¾Åñòü âîñòî÷íàÿ ñêàçêà, â êîòîðîé ðàññêàçûâàåòñÿ î áîãàòîì âîëøåáíèêå, ó êîòîðîãî áûëî ìíîãî
îâåö. Âîëøåáíèê áûë î÷åíü æàäåí è íå õîòåë íàíèìàòü ïàñòóõîâ, íå æåëàë ñòðîèòü èçãîðîäü âîêðóã
ïàñòáèùà, ãäå ïàñëèñü åãî îâöû. Èç-çà ýòîãî îâöû ÷àñòî çàáðåäàëè â ëåñ, ïàäàëè â ïðîïàñòü è ò.ä.
Ñàìîå æå ãëàâíîå � îíè óáåãàëè îò íåãî, òàê êàê çíàëè, ÷òî âîëøåáíèêó íóæíû èõ ìÿñî è øêóðû.

¾È âîò íàêîíåö âîëøåáíèê îòûñêàë ñðåäñòâî. Îí çàãèïíîòèçèðîâàë îâåö è, âî-ïåðâûõ, âíóøèë èì,
÷òî îíè áåññìåðòíû, ÷òî, ñäèðàÿ ñ íèõ øêóðû, èì íå ïðè÷èíÿþò âðåäà, à íàîáîðîò, òàêàÿ îïåðàöèÿ
áóäåò èì ïðèÿòíîé è äàæå ïîëåçíîé. Âî-âòîðûõ, îí âíóøèë èì, ÷òî ñàì îí, âîëøåáíèê, � èõ äîáðûé
õîçÿèí, êîòîðûé òàê ñèëüíî ëþáèò ñâîå ñòàäî, ÷òî ãîòîâ ñäåëàòü äëÿ íåãî âñå, ÷òî óãîäíî. Â-òðåòüèõ,
îí âíóøèë èì, ÷òî åñëè ñ íèìè âîîáùå ÷òî-íèáóäü ñëó÷èòñÿ, òî ýòî ïðîèçîéäåò íå ñðàçó, âî âñÿêîì
ñëó÷àå, íå â îäèí äåíü, à ïîýòîìó èì è íå ñòîèò îá ýòîì äóìàòü. Íàêîíåö, âîëøåáíèê âíóøèë îâöàì,
÷òî îíè ñîâñåì íå îâöû, ÷òî îäíè èç íèõ � ëüâû, äðóãèå � îðëû, òðåòüè � ëþäè, ÷åòâåðòûå �
âîëøåáíèêè.

¾È ïîñëå ýòîãî âñåì åãî çàáîòàì è áåñïîêîéñòâàì íàñòàë êîíåö: îâöû íèêóäà áîëüøå íå óáåãàëè,
à ñïîêîéíî æäàëè òîãî ÷àñà, êîãäà âîëøåáíèêó ïîòðåáóþòñÿ èõ ìÿñî è øêóðû.

¾Ýòà ñêàçêà î÷åíü õîðîøî èëëþñòðèðóåò ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà.
¾Â òàê íàçûâàåìîé ¾îêêóëüòíîé¿ ëèòåðàòóðå âû, âåðîÿòíî.. âñòðå÷àëèñü ñ âûðàæåíèåì

¾êóíäàëèíè¿: ¾îãîíü êóíäàëèíè¿ èëè ¾çìåÿ êóíäàëèíè¿. Ýòî âûðàæåíèå óïîòðåáëÿþò, ÷òîáû
îáîçíà÷èòü íåîáû÷íóþ ñèëó îñîáîãî ðîäà, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò â ÷åëîâåêå è êîòîðóþ ìîæíî
ïðîáóäèòü. Îäíàêî íè îäíà èç ñóùåñòâóþùèõ òåîðèé íå äàåò ïðàâèëüíîãî îáúÿñíåíèÿ ñèëû
êóíäàëèíè. Èíîãäà åå ñâÿçûâàþò ñ ïîëîâûìè ôóíêöèÿìè, ñ ïîëîâîé ýíåðãèåé, ò.å. ñ âîçìîæíîñòüþ
èñïîëüçîâàòü ïîëîâóþ ýíåðãèþ äëÿ èíûõ öåëåé. Ýòî ïðåäïîëîæåíèå ñîâåðøåííî îøèáî÷íî, ïîòîìó
÷òî êóíäàëèíè ìîæåò íàõîäèòüñÿ â ëþáîì ìåñòå. Êðîìå òîãî, êóíäàëèíè íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî
æåëàòåëüíûì èëè ïîëåçíûì äëÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Ëþáîïûòíî, ÷òî îêêóëüòèñòû óõâàòèëèñü çà
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óñëûøàííîå ãäå-òî ñëîâî, íî ñîâåðøåííî èçìåíèëè åãî ñìûñë è ïðåâðàòèëè óæàñíóþ è îïàñíóþ
âåùü â íå÷òî, âûçûâàþùåå íàäåæäû è îæèäàåìîå, êàê áëàãîñëîâåíèå.

¾Íà ñàìîì äåëå êóíäàëèíè � ýòî ñèëà âîîáðàæåíèÿ, ñèëà ôàíòàçèè, êîòîðàÿ ïîäìåíÿåò
ñîáîé ðåàëüíóþ ôóíêöèþ. Êîãäà ÷åëîâåê ìå÷òàåò âìåñòî òîãî, ÷òîáû äåéñòâîâàòü, êîãäà åãî
ìå÷òû ñòàíîâÿòñÿ íà ìåñòî äåéñòâèòåëüíîñòè, êîãäà ÷åëîâåê âîîáðàæàåò ñåáÿ ëüâîì, îðëîì èëè
âîëøåáíèêîì, ýòî â íåì äåéñòâóåò ñèëà êóíäàëèíè. Êóíäàëèíè ìîæåò äåéñòâîâàòü âî âñåõ öåíòðàõ, è
ñ åå ïîìîùüþ âñå öåíòðû óäîâëåòâîðÿþòñÿ âîîáðàæàåìûì âìåñòî ðåàëüíîãî. Îâöà, êîòîðàÿ ñ÷èòàåò
ñåáÿ ëüâîì èëè âîëøåáíèêîì, æèâåò ïîä âëàñòüþ êóíäàëèíè.

¾Êóíäàëèíè � ñèëà, çàëîæåííàÿ â ëþäåé äëÿ òîãî, ÷òîáû óäåðæèâàòü èõ â íûíåøíåì ñîñòîÿíèè.
Åñëè áû ëþäè ñóìåëè óâèäåòü ñâîå èñòèííîå ïîëîæåíèå, åñëè áû îíè îñîçíàëè âåñü åãî óæàñ, îíè
íè ñåêóíäû íå ñìîãëè áû îñòàâàòüñÿ òàì, ãäå íàõîäÿòñÿ. Îíè ñòàëè áû èñêàòü âûõîä èç ïîëîæåíèÿ
è î÷åíü ñêîðî íàøëè áû åãî, èáî âûõîä åñòü; íî ëþäÿì íå óäàåòñÿ óâèäåòü åãî, ïîòîìó ÷òî îíè
çàãèïíîòèçèðîâàíû. À êóíäàëèíè � ýòî êàê ðàç òà ñèëà, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò èõ â ãèïíîòè÷åñêîì
ñîñòîÿíèè. ¾Ïðîáóäèòüñÿ¿ � çíà÷èò âûéòè èç ñîñòîÿíèÿ ãèïíîçà. Â ýòîì è ñîñòîèò ãëàâíàÿ
òðóäíîñòü � íî â ýòîì æå è ãàðàíòèÿ âîçìîæíîñòè ïðîáóæäåíèÿ, òàê êàê îðãàíè÷åñêèõ ïðè÷èí
äëÿ ñíà íåò, è ÷åëîâåê ìîæåò ïðîáóäèòüñÿ.

¾Òåîðåòè÷åñêè ìîæåò; íî ïðàêòè÷åñêè ýòî ïî÷òè íåâîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî êàê òîëüêî ÷åëîâåê õîòÿ
áû íà ìãíîâåíüå ïðîáóæäàåòñÿ, êàê òîëüêî îí îòêðûâàåò ãëàçà, âñå ñèëû, êîòîðûå çàñòàâëÿþò åãî
ñïàòü, äåéñòâóþò íà íåãî ñ óäåñÿòåðåííîé ýíåðãèåé, è îí âíîâü ïîãðóæàåòñÿ â ñîí, ïðè÷åì íåðåäêî
åìó ñíèòñÿ, ÷òî îí ïðîáóäèëñÿ èëè ïðîáóæäàåòñÿ.

¾Â îáû÷íîì ñíå áûâàþò òàêèå ñîñòîÿíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê õî÷åò ïðîñíóòüñÿ, íî íå â ñèëàõ ýòî
ñäåëàòü. Îí ãîâîðèò ñåáå, ÷òî ïðîñíóëñÿ, à íà äåëå ïðîäîëæàåò ñïàòü. Òàê ìîæåò ïîâòîðèòüñÿ
íåñêîëüêî ðàç, ïîêà îí íàêîíåö íå ïðîñíåòñÿ. Íî ïðè îáû÷íîì ñíå ÷åëîâåê, åñëè óæ îí ïðîñíóëñÿ,
íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè, îòëè÷íîì îò ñíà; â ãèïíîòè÷åñêîì æå ñîñòîÿíèè äåëî îáñòîèò ïî-èíîìó: çäåñü
íåò, ïî êðàéíåé ìåðå, ñíà÷àëà, îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ ïðîáóæäåíèÿ, ÷åëîâåê íå ìîæåò óùèïíóòü
ñåáÿ, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî îí íå ñïèò. È åñëè, íå ïðèâåäè Áîã, ÷åëîâåê ñëûøàë ÷òî-òî îá ýòèõ
îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêàõ, êóíäàëèíè ñåé÷àñ æå ïðåîáðàçóåò èõ â èãðó âîîáðàæåíèÿ è ãðåçû.

¾Òîëüêî òîò, êòî âïîëíå ñîçíàåò òðóäíîñòè ïðîáóæäåíèÿ, ìîæåò ïîíÿòü è íåîáõîäèìîñòü äîëãîé
è òÿæåëîé ðàáîòû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîáóäèòüñÿ.

¾Âîîáùå ãîâîðÿ, ÷òî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçáóäèòü ñïÿùåãî? Íóæåí õîðîøèé òîë÷îê. Íî êîãäà
÷åëîâåê ñïèò êðåïêèì ñíîì, îäíîãî òîë÷êà íåäîñòàòî÷íî, òðåáóåòñÿ äîëãèé ïåðèîä íåïðåðûâíûõ
òîë÷êîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, äîëæåí ñóùåñòâîâàòü êòî-òî òàêîé, êòî áóäåò ïðîèçâîäèòü ýòè òîë÷êè. ß
óæå ãîâîðèë, ÷òî, åñëè ÷åëîâåê õî÷åò ïðîáóäèòüñÿ, åìó íàäî íàíÿòü êîãî-òî, êòî äîëãîå âðåìÿ áóäåò
åãî ðàñòàëêèâàòü. Íî êîãî æå îí ñóìååò íàéòè, åñëè êàæäûé ïîãðóæåí â ñîí? Îäèí ÷åëîâåê íàéìåò
äðóãîãî, ÷òîáû òîò åãî áóäèë; íî ñàì íàíÿòûé òîæå óñíåò. Êàêàÿ ïîëüçà îò òàêîãî ïîìîùíèêà? Êðîìå
òîãî, ÷åëîâåê, êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî ïðîáóäèëñÿ, âðÿä ëè áóäåò òðàòèòü ñâîå âðåìÿ íà ïðîáóæäåíèå
äðóãèõ; ó íåãî ìîæåò îêàçàòüñÿ ñâîÿ ñîáñòâåííàÿ, ãîðàçäî áîëåå âàæíàÿ ðàáîòà.

¾Ìîæíî ïðîáóäèòüñÿ è ïðè ïîìîùè ìåõàíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íàïðèìåð, ïðè ïîìîùè áóäèëüíèêà.
Íî âñÿ áåäà â òîì, ÷òî ÷åëîâåê î÷åíü áûñòðî ïðèâûêàåò ê áóäèëüíèêó è ïåðåñòàåò åãî ñëûøàòü.
Ïîýòîìó íóæíî ìíîãî áóäèëüíèêîâ, íóæíî îêðóæàòü ñåáÿ áóäèëüíèêàìè, êîòîðûå íå äàäóò ñïàòü.
Îäíàêî è â ýòîì ñëó÷àå åñòü èçâåñòíûå òðóäíîñòè: áóäèëüíèêè íàäî çàâîäèòü, à ÷òîáû èõ çàâîäèòü,
íàäî î íèõ ïîìíèòü; ÷òîáû ïîìíèòü î áóäèëüíèêàõ, ÷åëîâåêó ïðèäåòñÿ ÷àñòî ïðîñûïàòüñÿ. È åùå
õóæå: ÷åëîâåê ïðèâûêíåò êî âñåì ýòèì áóäèëüíèêàì è ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ áóäåò ñïàòü ñ íèìè
åùå êðåï÷å. Ïîýòîìó áóäèëüíèêè ïðèõîäèòñÿ òî è äåëî ìåíÿòü, ïîñòîÿííî èçîáðåòàòü íîâûå. Ñî
âðåìåíåì ýòî ïîìîæåò ÷åëîâåêó ïðîáóäèòüñÿ, íî î÷åíü ìàëî øàíñîâ íà òî, ÷òîáû ÷åëîâåê ñàì
ïðîäåëàë âñþ ðàáîòó � çàâîäèë áóäèëüíèêè, ìåíÿë èõ, èçîáðåòàë íîâûå � áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè.
Ãîðàçäî âåðîÿòíåå, ÷òî îé íà÷íåò ýòó ðàáîòó,¿ íî âñêîðå îíà ïåðåéäåò â ñîí; âî ñíå îí óâèäèò, ÷òî
èçîáðåòàåò áóäèëüíèêè, çàâîäèò èõ è ìåíÿåò: áëàãîäàðÿ ÷åìó áóäåò ñïàòü åùå êðåï÷å.

¾Âîò ïî÷åìó äëÿ ïðîáóæäåíèÿ íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå óñèëèé. Íóæíî, ÷òîáû êòî-òî áóäèë
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÷åëîâåêà, à êòî-òî íàáëþäàë çà íèì è çà òåì, êòî åãî áóäèò: íóæíî èìåòü áóäèëüíèêè è ïîñòîÿííî
èçîáðåòàòü íîâûå.

¾Íî ÷òîáû äîñòè÷ü ýòîãî è ïîëó÷èòü ðåçóëüòàòû, íåñêîëüêî ÷åëîâåê äîëæíû ðàáîòàòü âìåñòå.
Îäíîìó ÷åëîâåêó çäåñü íè÷åãî íå ñäåëàòü.

¾È âîò âûõîäèò, ÷òî ïðåæäå âñåãî ÷åëîâåêó íóæíà ïîìîùü. Íî ïîìîùü íå â ñîñòîÿíèè ïðèéòè ê
îäíîìó ÷åëîâåêó òå, êòî ñïîñîáåí ïîìî÷ü, î÷åíü öåíÿò ñâîå âðåìÿ è, êîíå÷íî, ïðåäïî÷ëè áû ïîìî÷ü,
ñêàæåì, äâàäöàòè èëè òðèäöàòè ÷åëîâåêàì, æåëàþùèì ïðîáóäèòüñÿ, à íå îäíîìó. Êðîìå òîãî, êàê
áûëî ñêàçàíî âûøå, îäèí ÷åëîâåê ëåãêî ìîæåò îáìàíóòüñÿ è ïðèíÿòü çà ïðîáóæäåíèå íîâûé ñîí.
Åñëè æå íåñêîëüêî ÷åëîâåê ðåøàþò áîðîòüñÿ ñî ñíîì ñîîáùà, îíè áóäóò áóäèòü äðóã äðóãà. Ìîæåò
ñëó÷èòüñÿ, ÷òî äâàäöàòü èç íèõ çàñíóò, à äâàäöàòü ïåðâûé áóäåò áîäðñòâîâàòü è ðàçáóäèò âñåõ
îñòàëüíûõ. Òî÷íî òàê æå îáñòîèò äåëî è ñ áóäèëüíèêàìè. Îäèí ÷åëîâåê èçîáðåòåò îäèí áóäèëüíèê,
äðóãîé � âòîðîé; à ïîòîì îíè ñìîãóò îáìåíÿòüñÿ. Âñå âìåñòå îíè îêàæóò äðóã äðóãó îãðîìíóþ
ïîìîùü; áåç òàêîé ïîìîùè íèêòî íè÷åãî íå â ñîñòîÿíèè äîñòè÷ü.

¾Ïîýòîìó ÷åëîâåê, æåëàþùèé ïðîáóäèòüñÿ, äîëæåí èñêàòü äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå òîæå õîòÿò
ïðîáóäèòüñÿ, è ðàáîòàòü âìåñòå ñ íèìè. Îäíàêî ýòî ëåã÷å ñêàçàòü, ÷åì ñäåëàòü, ÷òîáû íà÷àòü
òàêóþ ðàáîòó è îðãàíèçîâàòü åå, òðåáóåòñÿ çíàíèå, êîòîðûì çàóðÿäíûé ÷åëîâåê íå îáëàäàåò. Íóæíî
îðãàíèçîâàòü ðàáîòó, è â ðàáîòå íåîáõîäèì ðóêîâîäèòåëü. Òîëüêî òîãäà îíà äàñò ðåçóëüòàòû, êîòîðûõ
îò íåå îæèäàþò. Áåç ýòèõ óñëîâèé íèêàêèå óñèëèÿ íå äàäóò ðåçóëüòàòîâ. Ëþäè ñïîñîáíû ìó÷èòü ñåáÿ,
íî ìó÷åíèÿ íå çàñòàâÿò èõ ïðîáóäèòüñÿ. Íåêîòîðûì ëþäÿì òðóäíåå âñåãî ïîíÿòü èìåííî ýòî. Ñàìè
ïî ñåáå, ïî ñîáñòâåííîé âîëå, îíè, âîçìîæíî, ñïîñîáíû íà áîëüøèå óñèëèÿ è çíà÷èòåëüíûå æåðòâû.
Íî â òîì ñëó÷àå, êîãäà èõ ïåðâûì óñèëèåì è ïåðâîé æåðòâîé äîëæíî ñòàòü ïîñëóøàíèå, íè÷òî íà
ñâåòå íå çàñòàâèò èõ ïîâèíîâàòüñÿ äðóãîìó. È îíè íå æåëàþò äîïóñòèòü äî ñåáÿ è ìûñëè î òîì, ÷òî
âñå èõ óñèëèÿ è æåðòâû áåñïîëåçíû.

¾Ðàáîòó íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü, à ýòî ìîæåò ëèøü òîò, êòî çíàåò åå ïðîáëåìû è öåëè, êòî çíàåò
åå ìåòîäû; îðãàíèçàòîðîì ìîæåò áûòü òîëüêî òàêîé ÷åëîâåê, êîòîðûé â ñâîå âðåìÿ óæå ïðîøåë ÷åðåç
îðãàíèçîâàííóþ ðàáîòó.

¾Îáû÷íî, ÷åëîâåê íà÷èíàåò ñâîè çàíÿòèÿ â íåáîëüøîé ãðóïïå. Ýòà ãðóïïà èìååò îáùóþ ñâÿçü
íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ñ ïîäîáíûìè æå ãðóïïàìè, êîòîðûå, ðàññìîòðåííûå âìåñòå, ñîñòàâëÿþò òàê
íàçûâàåìóþ ¾ïîäãîòîâèòåëüíóþ øêîëó¿.

¾Ïåðâàÿ è ñàìàÿ âàæíàÿ ÷åðòà ãðóïï � òîò ôàêò, ÷òî ãðóïïû íå ñîñòàâëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
æåëàíèÿìè è âûáîðîì èõ ÷ëåíîâ. Ãðóïïû ñîñòàâëÿåò ó÷èòåëü; îí îòáèðàåò òèïû, êîòîðûå, ñ òî÷êè
çðåíèÿ åãî öåëåé, ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîëåçíû äðóã äðóãó.

¾Íèêàêàÿ ðàáîòà â ãðóïïàõ áåç ó÷èòåëÿ íåâîçìîæíà. Ðàáîòà ãðóïïû ñ íåïîäõîäÿùèì ó÷èòåëåì
ìîæåò ïðèâåñòè òîëüêî ê îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì.

¾Ñëåäóþùàÿ âàæíàÿ ÷åðòà ãðóïïû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ãðóïïû ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ êàêîé-
òî öåëüþ, î êîòîðîé íà÷èíàþùèå ðàáîòó ìîãóò ñîâñåì íå èìåòü ïðåäñòàâëåíèÿ è êîòîðóþ èì
íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü, ïîêà îíè íå ïîéìóò ïðèíöèïû è ñóùíîñòü ðàáîòû è ñâÿçàííûå ñ íåé èäåè. Íî
òà öåëü, ê êîòîðîé îíè äâèæóòñÿ è êîòîðîé ñëóæàò, ñàìè òîãî íå ïîíèìàÿ, ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì
óðàâíîâåøèâàþùèì ýëåìåíòîì èõ ñîáñòâåííîé ðàáîòû. Ïåðâàÿ çàäà÷à ÷ëåíîâ ãðóïïû ïîíÿòü ýòó
öåëü, ò.å. öåëü ó÷èòåëÿ. Êîãäà îíè ïîíÿëè åå, õîòÿ áû ñíà÷àëà è íå âïîëíå, èõ ñîáñòâåííàÿ ðàáîòà
ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñîçíàòåëüíîé è. ñëåäîâàòåëüíî, ìîæåò äàòü ëó÷øèå ðåçóëüòàòû. Íî, êàê ÿ óæå
ñêàçàë, ÷àñòî áûâàåò òàê, ÷òî öåëü ó÷èòåëÿ âíà÷àëå îáúÿñíèòü íåëüçÿ.

¾Ïîýòîìó ïåðâîé öåëüþ ÷åëîâåêà, êîòîðûé íà÷èíàåò ðàáîòó â ãðóïïå, äîëæíî áûòü ñàìîèçó÷åíèå.
Ðàáîòà ïî ñàìîèçó÷åíèþ ìîæåò ïðîòåêàòü òîëüêî â ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííûõ ãðóïïàõ. ×åëîâåê â
îäèíî÷åñòâå íå ìîæåò óâèäåòü ñåáÿ. Íî êîãäà íåñêîëüêî ÷åëîâåê îáúåäèíèëèñü ñ òàêîé öåëüþ, îíè
äàæå íåâîëüíî áóäóò ïîìîãàòü äðóã äðóãó. Ýòî îáùàÿ ÷åðòà ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû: ÷åëîâåê ëó÷øå
âèäèò ÷óæèå íåäîñòàòêè, ÷åì ñâîè ñîáñòâåííûå. Â òî æå âðåìÿ íà ïóòè ñàìîèçó÷åíèÿ îí ) óçíàåò,
÷òî è ñàì îáëàäàåò âñåìè òåìè íåäîñòàòêàìè, êîòîðûå íàõîäèò ó äðóãèõ. Îäíàêî åñòü ìíîæåñòâî
âåùåé, êîòîðûå â ñåáå îí íå âèäèò, íî çàìå÷àåò ó äðóãèõ. Òåì íå ìåíåå, êàê ÿ òîëüêî ÷òî ñêàçàë, â
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òàêîì ñëó÷àå îí çíàåò, ÷òî ýòè ÷åðòû ÿâëÿþòñÿ è åãî ñîáñòâåííûìè. Òàêèì îáðàçîì, äðóãèå ÷ëåíû
ãðóïïû ñëóæàò åìó çåðêàëàìè, â êîòîðûõ îí âèäèò ñåáÿ. Íî, êîíå÷íî, ÷òîáû âèäåòü ñåáÿ â ÷óæèõ
íåäîñòàòêàõ, à íå ïðîñòî âèäåòü ÷óæèå íåäîñòàòêè, ÷åëîâåê äîëæåí áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíûì ê ñåáå
è ãëóáîêî èñêðåííèì.

¾Îí äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ åäèíûì ñóùåñòâîì, ÷òî îäíà åãî ÷àñòü- ýòî ÷åëîâåê,
êîòîðûé æåëàåò ïðîáóäèòüñÿ, à äðóãàÿ ÷àñòü � ¾Èâàíîâ¿, ¾Ïåòðîâ¿ èëè ¾Çàõàðîâ¿, êîòîðûé íå
èìååò íè ìàëåéøåãî æåëàíèÿ ïðîáóæäàòüñÿ è êîòîðîãî íåîáõîäèìî ïðîáóäèòü íàñèëüíî.

¾Ãðóïïà îáû÷íî çàêëþ÷àåò ÷òî-òî âðîäå äîãîâîðà ìåæäó ¾ÿ¿ îïðåäåëåííîãî ÷èñëà ëþäåé. Ýòîò
äîãîâîð çàêëþ÷åí ðàäè ñîâìåñòíîé áîðüáû ïðîòèâ ¾Èâàíîâà¿, ¾Ïåòðîâà¿, ¾Çàõàðîâ¿, ò.å. ïðîòèâ èõ
¾ëîæíûõ ëè÷íîñòåé¿.

¾Âîçüìåì, íàïðèìåð, Ïåòðîâà. Ïåòðîâ ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé � èç ¾ÿ¿ è ¾Ïåòðîâà¿. Íî ¾ÿ¿
áåññèëüíî ïðîòèâ ¾Ïåòðîâà¿. ¾Ïåòðîâ¿ � ýòî ãîñïîäèí. Ïðåäïîëîæèì, îäíàêî, ÷òî ñóùåñòâóåò
äâàäöàòü ÷åëîâåê, äâàäöàòü ¾ÿ¿, êîòîðûå íà÷èíàþò áîðîòüñÿ ïðîòèâ îäíîãî ¾Ïåòðîâà¿. Òåïåðü îíè
ìîãóò îêàçàòüñÿ ñèëüíåå åãî, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìîãóò èñïîðòèòü åìó ñîí, òàê ÷òî îí íå áóäåò áîëüøå
ñïàòü òàê ìèðíî, êàê ðàíüøå. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ âñÿ öåëü ðàáîòû.

¾Äàëåå, â ðàáîòå ïî èçó÷åíèþ ñåáÿ ÷åëîâåê íà÷èíàåò íàêàïëèâàòü ìàòåðèàë, ÿâëÿþùèéñÿ
ðåçóëüòàòîì ñàìîíàáëþäåíèÿ. Ó äâàäöàòè ÷åëîâåê ýòîãî ìàòåðèàëà áóäåò â äâàäöàòü ðàç áîëüøå;
è êàæäûé èç íèõ ñìîæåò èñïîëüçîâàòü åãî öåëèêîì, ïîòîìó ÷òî îáìåí íàáëþäåíèÿìè åñòü îäíà èç
öåëåé ñóùåñòâîâàíèÿ ãðóïïû.

¾Êîãäà îðãàíèçóåòñÿ ãðóïïà, åå ÷ëåíàì ïðåäëàãàþòñÿ íåêîòîðûå óñëîâèÿ. Ýòî. âî-ïåðâûõ,
óñëîâèÿ, îáùèå äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ ãðóïïû: âî-âòîðûõ, èíäèâèäóàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ îòäåëüíûõ ÷ëåíîâ.

¾Îáùèå óñëîâèÿ â íà÷àëå ðàáîòû îáû÷íî ñëåäóþùèå: âñåì ÷ëåíàì ãðóïïû îáúÿñíÿþò, ÷òî îíè
äîëæíû õðàíèòü â òàéíå âñå, ÷òî óñëûøàò èëè óçíàþò â ãðóïïå, è íå òîëüêî íà âðåìÿ, ïîêà îíè
ÿâëÿþòñÿ ÷ëåíàìè ãðóïïû, íî è íàâñåãäà â áóäóùåì.

¾Ýòî îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå, èäåÿ êîòîðîãî äëÿ íèõ äîëæíà áûòü ÿñíà ñ ñàìîãî íà÷àëà. Èíà÷å
ãîâîðÿ, èì äîëæíî ñòàòü ÿñíî, ÷òî çäåñü íåò ïîïûòîê ñîçäàòü òàéíó èç òîãî, ÷òî â ñóùíîñòè íå
ÿâëÿåòñÿ òàéíîé, ðàâíî êàê è íåò ñîçíàòåëüíîãî íàìåðåíèÿ ëèøàòü èõ ïðàâà îáìåíèâàòüñÿ âçãëÿäàìè
ñ áëèçêèìè èëè äðóçüÿìè.

¾Ýòî îãðàíè÷åíèå ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíè íå ñïîñîáíû ïðàâèëüíî ïåðåäàâàòü òî, ÷òî ãîâîðèòñÿ
â ãðóïïå. Î÷åíü ñêîðî îíè ïî ñîáñòâåííîìó îïûòó óçíàþò, êàê ìíîãî óñèëèé è âðåìåíè, êàê ìíîãî
îáúÿñíåíèé íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñâîèòü òî, ÷òî ãîâîðèòñÿ â ãðóïïå; èì ñòàíåò î÷åâèäíûì, ÷òî
îíè íå â ñîñòîÿíèè ïåðåäàòü ñâîèì äðóçüÿì ïðàâèëüíîé èäåè òîãî, ÷òî óçíàëè ñàìè. Âìåñòå ñ òåì, îíè
íà÷èíàþò ïîíèìàòü, ÷òî, ïåðåäàâàÿ äðóçüÿì ëîæíûå èäåè, îíè îòðåçàþò òåõ îò âîçìîæíîñòè ïîäîéòè
êîãäà-íèáóäü ê ðàáîòå èëè ïîíÿòü ÷òî-òî, ñâÿçàííîå ñ ðàáîòîé, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî òàêèì ïóòåì
îíè ñîçäàþò â áóäóùåì ìíîãèå íåïðèÿòíîñòè è çàòðóäíåíèÿ è äëÿ ñåáÿ ëè÷íî. Åñëè æå, íåñìîòðÿ íà
âñå ýòî, ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ïåðåäàòü ñâîèì äðóçüÿì òî, ÷òî ñëûøèò â ãðóïïå, îí âñêîðå óáåæäàåòñÿ, ÷òî
ïîïûòêè â ýòîì íàïðàâëåíèè ïðèâîäÿò ê ñîâåðøåííî íåîæèäàííûì è íåæåëàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì.
Ëþäè èëè íà÷èíàþò, íå æåëàÿ ñëóøàòü åãî, ñïîðèòü ñ íèì, íàñòàèâàþò, ÷òîáû îí âûñëóøàë èõ
òåîðèè: èëè æå íåâåðíî èñòîëêîâûâàþò âñå òî. ÷òî îí èì ãîâîðèò, ïðèïèñûâàþò âñåìó, ÷òî ñëûøàò
îò íåãî. ñîâåðøåííî èíîé ñìûñë. Âèäÿ âñå ýòî è ïîíèìàÿ áåñïîëåçíîñòü ñâîèõ ïîïûòîê, ÷åëîâåê
íà÷èíàåò ïîíèìàòü îäèí èç àñïåêòîâ óêàçàííîãî îãðàíè÷åíèÿ.

¾Äðóãàÿ, íå ìåíåå âàæíàÿ åãî ñòîðîíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåêó î÷åíü òðóäíî õðàíèòü
ìîë÷àíèå îá èíòåðåñóþùèõ åãî âåùàõ. Åìó õîòåëîñü áû ãîâîðèòü î íèõ êàæäîìó, ñ êåì îí, òàê
ñêàçàòü, ïðèâûê äåëèòüñÿ ìûñëÿìè. Ýòî - ñàìîå ìåõàíè÷åñêîå èç âñåõ æåëàíèé, è â ýòîì ñëó÷àå
ìîë÷àíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìîå òðóäíîå ïðàâèëî âîçäåðæàíèÿ. Íî åñëè ÷åëîâåê ïîíèìàåò ýòî
èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, ñëåäóåò ýòîìó ïðàâèëó, îíî ñòàíåò äëÿ íåãî ëó÷øèì óïðàæíåíèåì äëÿ
âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ è ðàçâèòèÿ âîëè. Òîëüêî òàêîé ÷åëîâåê, êîòîðûé, êîãäà ýòî íåîáõîäèìî, ìîæåò
õðàíèòü ìîë÷àíèå, ñïîñîáåí ñòàòü ãîñïîäèíîì ñàìîãî ñåáÿ.

¾Íî ìíîãèì ëþäÿì íåëåãêî ïðèó÷èòü ñåáÿ ê ìûñëè, ÷òî îäíà èç ãëàâíûõ ÷åðò èõ õàðàêòåðà
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ñîñòîèò â íåíóæíîé áîëòëèâîñòè; ýòî îñîáåííî òðóäíî äëÿ òåõ, êòî ïðèâûê ñ÷èòàòü ñåáÿ ñåðüåçíûìè
è ðàçóìíûìè ëè÷íîñòÿìè, ìîë÷àëèâûìè, ëþáÿùèìè óåäèíåíèå, ðàçìûøëåíèå. Ïî äàííîé ïðè÷èíå
ýòî òðåáîâàíèå îñîáåííî âàæíî. Ïîìíÿ è âûïîëíÿÿ åãî, ÷åëîâåê íà÷èíàåò âèäåòü òàêèå ñòîðîíû
ñàìîãî ñåáÿ, êîòîðûõ íèêîãäà ðàíüøå íå çàìå÷àë.

¾Ñëåäóþùåå òðåáîâàíèå ê ÷ëåíàì ãðóïïû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì. ÷òî îíè äîëæíû ãîâîðèòü ó÷èòåëþ
â ãðóïïå âñþ ïðàâäó.

¾Ýòî òàêæå íåîáõîäèìî ïîíÿòü ÿñíî è ïðàâèëüíî. Ëþäè íå ïîíèìàþò, êàêîå îãðîìíîå ìåñòî â èõ
æèçíè çàíèìàåò ëîæü. õîòÿ áû â âèäå ñîêðûòèÿ ïðàâäû. Ëþäè íå â ñîñòîÿíèè áûòü èñêðåííèìè
íè ñ ñîáîé, íè ñ äðóãèìè. Îíè äàæå íå ïîíèìàþò, ÷òî íàó÷èòüñÿ áûòü èñêðåííèìè, êîãäà ýòî
íåîáõîäèìî, � îäíà èç ñàìûõ òðóäíûõ âåùåé íà çåìëå. Îíè âîîáðàæàþò, ÷òî îò íèõ ñàìèõ çàâèñèò
ãîâîðèòü èëè íå ãîâîðèòü ïðàâäó, áûòü èëè íå áûòü èñêðåííèìè. Ïîýòîìó èì íåîáõîäèìî ýòîìó
íàó÷èòüñÿ è ïðåæäå âñåãî íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíîìó îòíîøåíèþ ê ó÷èòåëþ, êîòîðûé ðóêîâîäèò
ðàáîòîé. Ãîâîðÿ ó÷èòåëþ îáäóìàííóþ ëîæü èëè ïðîÿâëÿÿ íåèñêðåííîñòü ñ íèì, ñêðûâàÿ îò íåãî
íå÷òî, îíè äåëàþò ñâîå ïðèñóòñòâèå â ãðóïïå ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûì; ýòî äàæå õóæå ãðóáîñòè èëè
íåâåæëèâîñòè ñ ó÷èòåëåì.

¾Ñëåäóþùåå òðåáîâàíèå ê ÷ëåíàì ãðóïïû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè äîëæíû ïîìíèòü, çà÷åì îíè
ïðèøëè â ãðóïïó. Îíè ïðèøëè ñþäà ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü íàä ñîáîé, ïðè÷åì ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü íå òàê,
êàê îíè ñàìè ïîíèìàþò ýòî, à òàê, êàê èì ãîâîðÿò. Ïîýòîìó, åñëè, íàõîäÿñü â ãðóïïå, îíè íà÷èíàþò
÷óâñòâîâàòü èëè âûðàæàòü íåäîâåðèå ê ó÷èòåëþ, êðèòèêîâàòü åãî äåéñòâèÿ, åñëè îíè ïîëàãàþò, ÷òî
ëó÷øå çíàþò, êàê èìåííî ðóêîâîäèòü ãðóïïîé, â îñîáåííîñòè æå åñëè îíè äåìîíñòðèðóþò íåäîñòàòîê
âíèìàíèÿ ê ó÷èòåëþ, íåóâàæåíèå ê íåìó, ãðóáîñòü, íåòåðïåíèå, ñêëîííîñòü ê ñïîðàì, � ýòî ñðàçó æå
êëàäåò êîíåö âñÿêîé ðàáîòå, ïîòîìó ÷òî ðàáîòà ìîæåò âåñòèñü ëèøü äî òåõ ïîð, ïîêà ëþäè ïîìíÿò,
÷òî îíè ïðèøëè ó÷èòüñÿ, à íå ó÷èòü.

¾Åñëè ÷åëîâåê ïåðåñòàåò äîâåðÿòü ó÷èòåëþ, ó÷èòåëü ñòàíîâèòñÿ åìó íå íóæåí, íî è îí ñàì
ñòàíîâèòñÿ íå íóæåí ó÷èòåëþ. È â ýòîì ñëó÷àå åìó ëó÷øå óéòè è ïîèñêàòü äðóãîãî ó÷èòåëÿ èëè
ïîïûòàòüñÿ ðàáîòàòü âîîáùå áåç ó÷èòåëÿ. Ýòî íå ïðèíåñåò åìó ïîëüçû, íî, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïðèíåñåò
ìåíüøå âðåäà, íåæåëè ëîæü, ñêðûòíîñòü èëè ïðîòèâîäåéñòâèå ó÷èòåëþ, íåäîâåðèå ê íåìó.

¾Â äîïîëíåíèå ê ýòèì ôóíäàìåíòàëüíûì ïðàâèëàì ïðåäïîëàãàåòñÿ. êîíå÷íî, ÷òî âñå ÷ëåíû
ãðóïïû äîëæíû ðàáîòàòü. Åñëè îíè. ïîñåùàÿ ãðóïïó, íå ðàáîòàþò, à ëèøü âîîáðàæàþò, ÷òî ðàáîòàþò,
åñëè îíè ðàññìàòðèâàþò ðàáîòó êàê ïðîñòîå ïðèñóòñòâèå â ãðóïïå, åñëè, êàê ýòî ÷àñòî áûâàåò, îíè
ñìîòðÿò íà ñâîå ïðèñóòñòâèå â ãðóïïå êàê íà âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå, åñëè èùóò ïðèÿòíûõ çíàêîìñòâ
è ò.ï., èõ ïðèñóòñòâèå â ãðóïïå ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûì. È ÷åì ñêîðåå îíè äîáðîâîëüíî
ïîêèíóò ãðóïïó èëè èõ îòòóäà óäàëÿò, òåì ëó÷øå áóäåò äëÿ íèõ è äëÿ äðóãèõ.

¾Òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå áûëè çäåñü ïåðå÷èñëåíû, ñîñòàâëÿþò ìàòåðèàë äëÿ ïðàâèë, îáÿçàòåëüíûõ
äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ ãðóïïû. Âî-ïåðâûõ, ýòè ïðàâèëà ïîìîãàþò òîìó. êòî õî÷åò ðàáîòàòü. èçáåæàòü âñåãî,
÷òî ìîæåò ïîìåøàòü åìó èëè ïîâðåäèòü åãî ðàáîòå; âî-âòîðûõ, îíè ïîìîãàþò åìó âñïîìèíàòü ñåáÿ.

¾Íåðåäêî â íà÷àëå ðàáîòû ÷ëåíàì ãðóïïû íå íðàâèòñÿ òî èëè èíîå ïðàâèëî. È îíè äàæå
ñïðàøèâàþò � ðàçâå íåëüçÿ ðàáîòàòü áåç ïðàâèë? Ïðàâèëà êàæóòñÿ èì íåíóæíûì ñòåñíåíèåì
ñâîáîäû è íóäíîé ôîðìàëüíîñòüþ; íàïîìèíàíèå î ïðàâèëàõ êàæåòñÿ èì çëîé âîëåé èëè âûðàæåíèåì
íåóäîâîëüñòâèÿ ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ.

¾Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå ïðàâèëà � ýòî ãëàâíàÿ è ïåðâàÿ ïîìîùü, êîòîðóþ îíè ïîëó÷àþò îò
ðàáîòû. Ýòè ïðàâèëà íå äîñòàâëÿþò èì óäîâîëüñòâèÿ èëè ðàçâëå÷åíèÿ è íå îáëåã÷àþò ðàáîòó, à
ïðåñëåäóþò îïðåäåëåííûå öåëè: çàñòàâèòü èçó÷àþùèõ âåñòè ñåáÿ òàê, êàê îíè âåëè áû ñåáÿ, ¾åñëè
áû¿... ò.å. åñëè áû îíè ïîìíèëè ñåáÿ è ïîíèìàëè, êàê èì âåñòè ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì, íå
ó÷àñòâóþùèì â ðàáîòå, ê ëþäÿì, ñâÿçàííûì ñ íèìè ðàáîòîé, à òàêæå ê ó÷èòåëþ. Åñëè áû îíè
ïîìíèëè ñåáÿ è ïîíèìàëè ýòî, èì íå íóæíû áûëè áû ïðàâèëà. Íî îíè íå ñïîñîáíû ïîìíèòü
ñåáÿ è ïîíèìàòü âñå â íà÷àëå ðàáîòû, òàê ÷òî ïðàâèëà îñòàþòñÿ íåîáõîäèìûìè, õîòÿ è íó ìîãóò
áûòü ëåãêèìè, ïðèÿòíûìè è óäîáíûìè. Íàîáîðîò, îíè äîëæíû áûòü òðóäíûìè, íåïðèÿòíûìè è
íåóäîáíûìè, èíà÷å îíè íå áóäóò îòâå÷àòü ñâîåé öåëè. Ïðàâèëà � ýòî áóäèëüíèêè, êîòîðûå áóäÿò
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ñïÿùåãî. Íî ÷åëîâåê, îòêðûâàþùèé íà ñåêóíäó ãëàçà, íåãîäóåò íà áóäèëüíèê è ñïðàøèâàåò: ¾Ðàçâå
íåëüçÿ ïðîñíóòüñÿ áåç áóäèëüíèêà?¿.

¾Êðîìå îáùèõ ïðàâèë ñóùåñòâóþò èíäèâèäóàëüíûå ïðàâèëà è óñëîâèÿ, êîòîðûå äàþòñÿ êàæäîìó
ëèöó â îòäåëüíîñòè è îáû÷íî ñâÿçàíû ñ åãî ¾ãëàâíûì íåäîñòàòêîì¿ èëè ¾ãëàâíîé ÷åðòîé¿. Ýòî
òðåáóåò íåêîòîðîãî îáúÿñíåíèÿ.

¾Â õàðàêòåðå êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü ÷åðòà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé. Îíà ïîäîáíà îñè,
âîêðóã êîòîðîé âðàùàåòñÿ âñÿ åãî ¾ëîæíàÿ ëè÷íîñòü¿. Ëè÷íàÿ ðàáîòà êàæäîãî ÷åëîâåêà äîëæíà
çàêëþ÷àòüñÿ â áîðüáå ïðîòèâ åãî ãëàâíîãî íåäîñòàòêà. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ, ïî÷åìó íå ìîæåò áûòü
îáùèõ ïðàâèë ðàáîòû. ïî÷åìó âñå ñèñòåìû, êîòîðûå ïûòàþòñÿ âûðàáîòàòü îáùèå ïðàâèëà. èëè íè
ê ÷åìó íå âåäóò, èëè ïðèíîñÿò âðåä. Äà è êàê ìîãóò ñóùåñòâîâàòü òàêèå îáùèå ïðàâèëà? Âåäü òî,
÷òî ïîëåçíî îäíîìó, ìîæåò îêàçàòüñÿ âðåäíûì äëÿ äðóãîãî. Îäèí ÷åëîâåê ñëèøêîì ðàçãîâîð÷èâ;
îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ õðàíèòü ìîë÷àíèå. Äðóãîé ÷åëîâåê ìîë÷àëèâ, êîãäà åìó íóæíî ãîâîðèòü; åìó
íàäî íàó÷èòüñÿ ðàçãîâàðèâàòü. Òàê áûâàåò âåçäå è ïîâñþäó. Îáùèå ïðàâèëà äëÿ ðàáîòû â ãðóïïàõ
îòíîñÿòñÿ ê êàæäîìó ÷ëåíó; ëè÷íûå óêàçàíèÿ ìîãóò áûòü òîëüêî èíäèâèäóàëüíûìè. Êàê ïðàâèëî,
÷åëîâåê íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî íàéòè ñâîþ ãëàâíóþ ÷åðòó, ñâîé ãëàâíûé íåäîñòàòîê. Ó÷èòåëü
äîëæåí óêàçàòü åìó íà íåå; ïîêàçàòü, êàê ñ íåé áîðîòüñÿ. Íèêòî äðóãîé. êðîìå ó÷èòåëÿ, íå ìîæåò
ýòîãî ñäåëàòü.

¾Èçó÷åíèå ñâîåãî ãëàâíîãî íåäîñòàòêà è áîðüáà ñ íèì ñîñòàâëÿåò êàê áû èíäèâèäóàëüíûé ïóòü
êàæäîãî ÷åëîâåêà; íî öåëü ó âñåõ ÷ëåíîâ ãðóïïû äîëæíà áûòü îäíà. Òàêîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå
ñâîåãî íè÷òîæåñòâà. Òîëüêî â òîì ñëó÷àå. êîãäà ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó è èñêðåííå ïðèøåë ê
óáåæäåíèþ î ñâîåé áåñïîìîùíîñòè, êîãäà îí ñòàë ïîñòîÿííî åå ÷óâñòâîâàòü, îí áóäåò ãîòîâ äëÿ
ñëåäóþùèõ, áîëåå òðóäíûõ ñòàäèé ðàáîòû.

¾Âñå, ÷òî áûëî ñêàçàíî ðàíåå, îòíîñèòñÿ ê ïîäëèííûì ãðóïïàì, çàíÿòûì íàñòîÿùåé êîíêðåòíîé
ðàáîòîé, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ òàê íàçûâàåìûì ¾÷åòâåðòûì ïóòåì¿. Íî êðîìå íèõ åñòü ìíîãî
ïîäðàæàòåëüíûõ ïóòåé, ïîäðàæàòåëüíûõ ãðóïï è ïîäðàæàòåëüíîé ðàáîòû. Ýòî äàæå íå ¾÷åðíàÿ
ìàãèÿ¿.

¾Íà ëåêöèÿõ ÷àñòî çàäàþò âîïðîñ î òîì. ÷òî òàêîå ¾÷åðíàÿ ìàãèÿ¿. ß îòâå÷àþ, ÷òî íåò íè êðàñíîé,
íè çåëåíîé, íè æåëòîé ìàãèè. Åñòü ìåõàíè÷íîñòü, ò.å. òî. ÷òî ¾ñëó÷àåòñÿ¿, è åñòü ¾äåëàíèå¿, ò.å.
ìàãèÿ. À ¾äåëàíèå¿ âîçìîæíî òîëüêî îäíîãî ðîäà; äâóõ ðîäîâ ¾äåëàíèÿ¿ íå áûâàåò. Íî âîçìîæíà
ôàëüñèôèêàöèÿ, ïîäðàæàíèå âíåøíåìó ïðîÿâëåíèþ ¾äåëàíèÿ¿, êîòîðîå íå ïðèâîäèò íè ê êàêèì
îáúåêòèâíûì ðåçóëüòàòàì, íî êîòîðîå ñïîñîáíî îáìàíóòü íàèâíûõ ëþäåé è âûçâàòü ó íèõ âåðó,
îñëåïëåíèå, ýíòóçèàçì, äàæå ôàíàòèçì.

¾Âîò ïî÷åìó â èñòèííîé ðàáîòå, ò.å. â èñòèííîì ¾äåëàíèè¿, íå äîïóñêàåòñÿ ñîçäàíèå ó ëþäåé
îñëåïëåíèÿ. Òàê íàçûâàåìàÿ ¾÷åðíàÿ ìàãèÿ¿ ñâÿçàíà ñ îñëåïëåíèåì; ýòî èãðà íà ÷åëîâå÷åñêèõ
ñëàáîñòÿõ. ¾×åðíàÿ ìàãèÿ¿ âîâñå íå îçíà÷àåò ìàãèè çëà. Ðàíüøå ÿ óæå ãîâîðèë, ÷òî íèêòî íå
äåéñòâóåò â èíòåðåñàõ çëà, ðàäè çëà. Êàæäûé ÷åëîâåê äåéñòâóåò âñåãäà â èíòåðåñàõ äîáðà, êàê
îí åãî ïîíèìàåò. Òî÷íî òàê æå íåâåðíî óòâåðæäàòü, ÷òî ¾÷åðíàÿ ìàãèÿ¿ íåïðåìåííî ýãîèñòè÷íà,
÷òî â ¾÷åðíîé ìàãèè¿ ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü êàêèõ-òî ðåçóëüòàòîâ äëÿ ñåáÿ ëè÷íî. Ýòî âîâñå
íå òàê. ¾×åðíàÿ ìàãèÿ¿ ìîæåò áûòü âïîëíå àëüòðóèñòè÷íîé, ñòðåìèòüñÿ ê áëàãó ÷åëîâå÷åñòâà, ê
ñïàñåíèþ åãî îò ïîäëèííîãî èëè âîîáðàæàåìîãî çëà. Íî òî, ÷òî íàçûâàþò ¾÷åðíîé ìàãèåé¿, èìååò
îäíó îïðåäåëåííóþ ÷åðòó. Ýòà ÷åðòà � òåíäåíöèÿ èñïîëüçîâàòü ëþäåé äëÿ êàêèõ-òî ñâîèõ, ïóñòü
äàæå íàèëó÷øèõ öåëåé áåç èõ çíàíèÿ è ïîíèìàíèÿ âûçûâàÿ ó íèõ âåðó, îñëåïëåíèå èëè ñòðàõ.

¾Íî íóæíî â ýòîé ñâÿçè ïîìíèòü, ÷òî ¾÷åðíûé ìàã¿, äîáðûé èëè çëîé, âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì
øêîëû. Îí ÷åìó-òî íàó÷èëñÿ, ÷òî-òî óñëûøàë, ÷òî-òî çíàåò. Ýòî ïðîñòî ¾ïîëóîáðàçîâàííûé ÷åëîâåê¿,
êîòîðûé èëè áûë óäàëåí èç øêîëû, èëè ñàì åå îñòàâèë, ðåøèâ, ÷òî óæå äîñòàòî÷íî çíàåò, ÷òî
áîëåå íå äîëæåí íè÷åìó ó÷èòüñÿ, ÷òî ìîæåò ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî è äàæå íàïðàâëÿòü ðàáîòó
äðóãèõ. Âñÿêàÿ ¾ðàáîòà¿ ïîäîáíîãî ðîäà ïðèâîäèò ëèøü ê ñóáúåêòèâíûì ðåçóëüòàòàì, èíà÷å ãîâîðÿ,
òîëüêî óâåëè÷èâàåò îáìàí è óãëóáëÿåò ñîí, âìåñòî òîãî ÷òîáû èõ. óìåíüøàòü. Òåì íå ìåíåå, ìîæíî
÷åìó-òî íàó÷èòüñÿ è ó ¾÷åðíîãî ìàãà¿, õîòÿ è íåïðÿìûì ïóòåì. Èíîãäà îí ìîæåò äàæå ñëó÷àéíî
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ñêàçàòü ïðàâäó. Âîò ïî÷åìó ÿ ãîâîðþ, ÷òî åñòü âåùè. íàìíîãî õóäøèå, ÷åì ¾÷åðíàÿ ìàãèÿ¿. Òàêîâû
âñåâîçìîæíûå ¾îêêóëüòíûå¿ è òåîñîôè÷åñêèå îáùåñòâà è ãðóïïû. Èõ ó÷èòåëÿ íå òîëüêî ñàìè
íå áûëè â êàêîé-ëèáî øêîëå, íî è íå âñòðå÷àëè íèêîãî, êòî áûë â øêîëå. Èõ ðàáîòà ñâîäèòñÿ
ê ïðîñòîìó îáåçüÿíüåìó êîïèðîâàíèþ. Îäíàêî ïîäðàæàòåëüíàÿ ðàáîòà ïîäîáíîãî ðîäà ïðèíîñèò
áîëüøîå óäîâëåòâîðåíèå. Îäèí ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ ¾ó÷èòåëåì¿, äðóãîé ¾ó÷åíèêîì¿, è êàæäûé
èñïûòûâàåò óäîâëåòâîðåíèå. Çäåñü íåëüçÿ îáðåñòè ïîíèìàíèå ñâîåãî íè÷òîæåñòâà; è åñëè äàæå ëþäè
óâåðÿþò, ÷òî îíî ó íèõ åñòü, âñå ýòî èëëþçèÿ è ñàìîîáìàí, åñëè íå ïðÿìîé îáìàí. Íàîáîðîò, âìåñòî
ïîíèìàíèÿ ñâîåãî íè÷òîæåñòâà, ÷ëåíû òàêèõ êðóæêîâ îáðåòàþò ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé âàæíîñòè, è èõ
ëîæíàÿ ëè÷íîñòü ðàñòåò.

¾Ñíà÷àëà î÷åíü òðóäíî ïðîâåðèòü, âåðíî èëè íåâåðíî âåäåòñÿ ðàáîòà, ïðàâèëüíû èëè
íåïðàâèëüíû ïîëó÷àåìûå óêàçàíèÿ. Â ýòîì îòíîøåíèè òåîðåòè÷åñêàÿ ÷àñòü ðàáîòû ìîæåò îêàçàòüñÿ
ïîëåçíîé, � èñõîäÿ èç ýòîãî åå àñïåêòà, ÷åëîâåêó ëåã÷å ñóäèòü î íåé. Åìó èçâåñòíî, ÷òî îí çíàåò è
÷åãî íå çíàåò, ÷åìó ìîæíî íàó÷èòüñÿ îáû÷íûìè ñïîñîáàìè è ÷åìó íåëüçÿ. È åñëè îí óçíàåò ÷òî-òî
íîâîå, ÷òî-òî òàêîå, ÷åãî íåëüçÿ óçíàòü îáû÷íûì ïóòåì èç êíèã è ò.ï., ýòî äî íåêîòîðîé ñòåïåíè
ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé òîãî, ÷òî è ïðàêòè÷åñêàÿ ñòîðîíà òîæå áóäåò ïðàâèëüíîé. Íî, ðàçóìååòñÿ, è
ýòî íå äàåò ïîëíîé ãàðàíòèè, è çäåñü âîçìîæíû îøèáêè. Âñå îêêóëüòíûå è ñïèðèòè÷åñêèå îáùåñòâà
óâåðÿþò, ÷òî îíè îáëàäàþò íîâûì çíàíèåì, è íàõîäÿòñÿ ëþäè, êîòîðûå ýòîìó âåðÿò.

¾Â ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííûõ ãðóïïàõ íå òðåáóåòñÿ íèêàêîé âåðû; íåîáõîäèìî òîëüêî íåìíîãî
äîâåðèÿ, äà è òî ëèøü íà êîðîòêîå âðåìÿ, èáî ÷åì ñêîðåå ÷åëîâåê íà÷íåò ïðîâåðÿòü òî, ÷òî îí
ñëûøèò, òåì ëó÷øå äëÿ íåãî.

¾Áîðüáà ïðîòèâ ëîæíîãî ¾ÿ¿, ïðîòèâ ãëàâíîé ÷åðòû, ãëàâíîãî íåäîñòàòêà ÷åëîâåêà, � âàæíåéøàÿ
÷àñòü ðàáîòû, è åå ñëåäóåò âåñòè íà äåëå, à íå íà ñëîâàõ. Ó÷èòåëü äàåò êàæäîìó ó÷åíèêó
îïðåäåëåííûå çàäà÷è, äëÿ âûïîëíåíèÿ êîòîðûõ òðåáóåòñÿ ïîáåäà íàä ãëàâíûì íåäîñòàòêîì. Êîãäà
ó÷åíèê âûïîëíÿåò èõ, îí áîðåòñÿ ñ ñàìèì ñîáîé è ðàáîòàåò íàä ñîáîé. Åñëè æå îí èçáåãàåò çàäà÷, íå
ñòðåìèòñÿ èõ âûïîëíÿòü, ýòî çíà÷èò, ÷òî îí ëèáî íå õî÷åò, ëèáî íå ìîæåò ðàáîòàòü.

¾Êàê ïðàâèëî, â íà÷àëå äàþòñÿ ñàìûå íåòðóäíûå çàäàíèÿ, êîòîðûå ó÷èòåëü äàæå è íå íàçûâàåò
çàäàíèÿìè; îí íå ãîâîðèò î íèõ ìíîãî, à äàåò èõ â âèäå íàìåêîâ. Åñëè îí âèäèò, ÷òî åãî ïîíèìàþò,
÷òî çàäàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ, îí ïîñòåïåííî èõ óñëîæíÿåò.

¾Áîëåå òðóäíûå çàäàíèÿ, õîòÿ èõ òðóäíîñòü ëèøü ñóáúåêòèâíà, íàçûâàþòñÿ ¾ïðåãðàäàìè¿.
Îñîáåííîñòü ïðåãðàä çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ïðåîäîëåâ ñåðüåçíóþ ïðåãðàäó, ÷åëîâåê óæå íå ìîæåò
âîçâðàòèòüñÿ ê îáû÷íîìó ñíó, ê îáûäåííîé æèçíè. È åñëè, ïðåîäîëåâ ïåðâóþ ïðåãðàäó, ÷åëîâåê
èñïûòûâàåò ñòðàõ ïåðåä íîâûìè ïðåãðàäàìè, êîòîðûå ñëåäóþò çà íåé, îí îêàçûâàåòñÿ, òàê ñêàçàòü,
ìåæäó äâóìÿ ïðåãðàäàìè è íå äâèæåòñÿ íè âïåðåä, íè íàçàä. Ýòî � õóäøàÿ ñèòóàöèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò
ñëó÷èòüñÿ ñ ÷åëîâåêîì. Ïîýòîìó ó÷èòåëü òùàòåëüíî âûáèðàåò çàäà÷è è ïðåãðàäû; èíûìè ñëîâàìè, îí
áåðåò íà ñåáÿ ðèñê äàâàòü îïðåäåëåííûå çàäàíèÿ, òðåáóþùèå ïîáåäû íàä âíóòðåííèìè ïðåãðàäàìè,
ëèøü òåì ëþäÿì, êîòîðûå óæå ïîêàçàëè ñåáÿ äîñòàòî÷íî ñèëüíûìè íà ìàëûõ ïðåãðàäàõ.

¾×àñòî áûâàåò òàê, ÷òî, îñòàíîâèâøèñü ïåðåä êàêèì-íèáóäü ïðåïÿòñòâèåì, îáû÷íî ñàìûì
íåáîëüøèì è ïðîñòûì, ëþäè íàñòðàèâàþòñÿ ïðîòèâ ðàáîòû, ïðîòèâ ó÷èòåëÿ è äðóãèõ ÷ëåíîâ ãðóïïû
è îáâèíÿþò èõ êàê ðàç â òîì, ÷òî îáíàðóæèâàþò â ñàìèõ ñåáå.

¾Âïîñëåäñòâèè îíè èíîãäà ðàñêàèâàþòñÿ â ýòîì è ïîðèöàþò ñåáÿ, ïîòîì âíîâü ïîðèöàþò äðóãèõ,
îïÿòü ðàñêàèâàþòñÿ è òàê äàëåå. Íî íè÷òî òàê íå ðàñêðûâàåò ÷åëîâåêà, êàê åãî îòíîøåíèå ê ðàáîòå è
ó÷èòåëþ ïîñëå òîãî, êàê îí èõ îñòàâèë. Èíîãäà òàêèå èñïûòàíèÿ óñòðàèâàþòñÿ íàìåðåííî. ×åëîâåêà
ñòàâÿò â òàêîå ïîëîæåíèå, êîãäà åìó ïðèõîäèòñÿ óéòè; è îí âïîëíå ïðàâ, èñïûòûâàÿ îæåñòî÷åíèå ê
ó÷èòåëþ è äðóãèì ÷ëåíàì ãðóïïû. Òîãäà çà íèì íàáëþäàþò, ÷òîáû óâèäåòü, êàê îí áóäåò ñåáÿ âåñòè.
Äîñòîéíûé ÷åëîâåê âåäåò ñåáÿ ñ äîñòîèíñòâîì, äàæå åñëè ñ÷èòàåò, ÷òî ñ íèì îáîøëèñü íåñïðàâåäëèâî
èëè íåïðàâèëüíî. Íî ìíîãèå ëþäè â ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïîêàçûâàþò òàêóþ ñòîðîíó ñâîåé ïðèðîäû,
êàêóþ èíà÷å íå ïîêàçàëè áû. Èíîãäà ïîäîáíûé îáðàç äåéñòâèé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ñðåäñòâîì äëÿ
âûÿâëåíèÿ èñòèííîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà. Ïîêà âû îòíîñèòåñü ê íåìó õîðîøî, îí õîðîøî îòíîñèòñÿ ê
âàì. À íà ÷òî îí áóäåò ïîõîæ, åñëè íåìíîãî ïîãëàäèòü åãî ïðîòèâ øåðñòè?
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¾Îäíàêî ãëàâíîå íå â ýòîì. Ãëàâíîå � åãî ñîáñòâåííàÿ îöåíêà èäåé, êîòîðûå îí ïîëó÷àåò èëè
ïîëó÷èë, åãî ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå ê íèì, à òàêæå ñîõðàíåíèå èëè óòðàòà ýòîé îöåíêè. ×åëîâåê
â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè ìîæåò âïîëíå èñêðåííå äóìàòü, ÷òî îí õî÷åò ðàáîòàòü, ñîâåðøàòü
áîëüøèå óñèëèÿ, � íî çàòåì áðîñèòü âñå è äàæå âûñòóïàòü ïðîòèâ ðàáîòû, íàõîäÿ ñåáå îïðàâäàíèÿ,
ïðèäóìûâàÿ ðàçíûå èçìûøëåíèÿ, íàìåðåííî ïðèïèñûâàÿ íåïðàâèëüíûé ñìûñë òîìó, ÷òî îí ñëûøàë
è ò.ä.¿ � ×òî æå òîãäà ñ íèìè ïðîèñõîäèò? � ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ.

� Íè÷åãî. À ÷òî ñ íèìè ìîæåò ïðîèçîéòè? � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � Îíè ñàìè ÿâëÿþòñÿ ñâîèì
íàêàçàíèåì. Ðàçâå ìîæåò áûòü íàêàçàíèå õóæå?

¾Íåâîçìîæíî ïîëíîñòüþ îïèñàòü âåäåíèå ðàáîòû â ãðóïïå, � ïðîäîëæàë îí. - Íóæíî ñàìîìó
ïðîéòè ÷åðåç ýòî. Âñå ñêàçàííîå äî ñèõ ïîð, � ýòî ëèøü íàìåêè, èñòèííûé ñìûñë êîòîðûõ îòêðîåòñÿ
òîëüêî òåì, êòî ïðîäåëàåò ðàáîòó è íà ñîáñòâåííîì îïûòå óçíàåò, ÷òî òàêîå ¾ïðåãðàäû¿ è êàêèå
òðóäíîñòè îíè ïðåäñòàâëÿþò.

¾Âîîáùå ãîâîðÿ, ñàìîé òðóäíîé ïðåãðàäîé ÿâëÿåòñÿ ïîáåäà íàä ëîæüþ. ×åëîâåê ëæåò òàê ìíîãî è
òàê ïîñòîÿííî è ñåáå. è äðóãèì, ÷òî ïåðåñòàåò ýòî çàìå÷àòü. Òåì íå ìåíåå, ëîæü íåîáõîäèìî ïîáåäèòü.
È ïåðâîå óñèëèå, êîòîðîå òðåáóåòñÿ îò ÷åëîâåêà, � ýòî ïîáåäèòü ëîæü ó÷èòåëþ. ×åëîâåê äîëæåí
ðåøèòü èëè íå ãîâîðèòü åìó íè÷åãî, êðîìå ïðàâäû, èëè íåìåäëåííî îòêàçàòüñÿ îò ó÷åíèÿ.

¾Âàì íåîáõîäèìî óÿñíèòü ñåáå, ÷òî ó÷èòåëü ïðèíèìàåò íà ñåáÿ î÷åíü òðóäíóþ çàäà÷ó � ÷èñòêó
è ïî÷èíêó ÷åëîâå÷åñêèõ ìàøèí. Êîíå÷íî, îí áåðåòñÿ òîëüêî çà òå ìàøèíû, ïî÷èíèòü êîòîðûå â åãî
ñèëàõ. Åñëè â ìàøèíå âûøëî èç ñòðîÿ ÷òî-òî ñóùåñòâåííîå, òîãäà îí îòêàæåòñÿ åå ÷èíèòü. Íî äàæå
òå ìàøèíû. êîòîðûå ïî ñâîåé ïðèðîäå åùå äîñòóïíû ïî÷èíêå, ñòàíîâÿòñÿ ñîâåðøåííî áåçíàäåæíûìè,
åñëè íà÷èíàþò ëãàòü. Ëîæü ó÷èòåëþ, äàæå ñàìàÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ, ñîêðûòèå ëþáîãî ðîäà. íàïðèìåð,
óòàéêà ÷åãî-òî, ÷òî äðóãîé ïðîñèë äåðæàòü â ñåêðåòå. èëè ÷åãî-òî, ÷òî ìû ñàìè ñêàçàëè äðóãîìó, �
âñå ýòî íåìåäëåííî êëàäåò êîíåö ðàáîòå ÷åëîâåêà, îñîáåííî åñëè ðàíüøå îí óæå ñîâåðøàë êàêèå-òî
óñèëèÿ.

¾Çäåñü ñóùåñòâóåò ïðàâèëî, êîòîðîå âû äîëæíû çàïîìíèòü: ëþáîå óñèëèå, ñîâåðøàåìîå
÷åëîâåêîì, óâåëè÷èâàåò ïðåäúÿâëÿåìûå ê íåìó òðåáîâàíèÿ. Ïîêà ÷åëîâåê íå ñîâåðøèë êàêèõ-
ëèáî ñåðüåçíûõ óñèëèé, òðåáîâàíèÿ ê íåìó íåâåëèêè; íî åãî óñèëèÿ íåìåäëåííî óâåëè÷èâàþò ýòè
òðåáîâàíèÿ. È ÷åì áîëüøå ïðîèçâîäèìûå èì óñèëèÿ, òåì çíà÷èòåëüíåå íîâûå òðåáîâàíèÿ.

¾Íà ýòîé ñòàäèè ó÷åíèêè ÷àñòî äîïóñêàþò îøèáêó, êîòîðàÿ ïîâòîðÿåòñÿ ïîñòîÿííî. Îíè äóìàþò,
÷òî òå óñèëèÿ, êîòîðûå îíè ñîâåðøèëè ðàíüøå, òàê ñêàçàòü, èõ ïðîøëûå çàñëóãè, äàþò èì êàêèå-òî
ïðàâà èëè âûãîäû, óìåíüøàþò òðåáîâàíèÿ ê íèì. êàê áû èçâèíÿþò èõ, åñëè îíè ïåðåñòàíóò ðàáîòàòü
èëè ñäåëàþò ÷òî-íèáóäü îøèáî÷íîå. Êîíå÷íî, ýòî ãëóáîêî ëîæíîå ïîíÿòèå; èáî íè÷òî, ñäåëàííîå
÷åëîâåêîì â÷åðà, íå èçâèíÿåò åãî ñåãîäíÿ. Êàê ðàç íàîáîðîò: åñëè îí íè÷åãî íå äåëàë â÷åðà, îò íåãî
íè÷åãî íå ïîòðåáóþò ñåãîäíÿ; åñëè æå â÷åðà îí ÷òî-òî ñäåëàë, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñåãîäíÿ îí äîëæåí
ñäåëàòü áîëüøå. Ýòî, êîíå÷íî, íå çíà÷èò, ÷òî ëó÷øå âîîáùå íè÷åãî íå äåëàòü. Òîò, êòî íè÷åãî íå
äåëàåò, íè÷åãî è íå ïîëó÷àåò.

¾Êàê ÿ óæå ñêàçàë, îäíî èç ïåðâûõ òðåáîâàíèé ê ÷åëîâåêó ýòî èñêðåííîñòü. Íî åñòü ðàçíûå
âèäû èñêðåííîñòè: åñòü óìíàÿ èñêðåííîñòü, è åñòü èñêðåííîñòü ãëóïàÿ. Êàê ãëóïàÿ èñêðåííîñòü,
òàê è ãëóïàÿ íåèñêðåííîñòü îäèíàêîâî ìåõàíè÷íû. Íî åñëè ÷åëîâåê æåëàåò íàó÷èòüñÿ óìíîé
èñêðåííîñòè, îí ïðåæäå âñåãî äîëæåí áûòü èñêðåííèì ñ ó÷èòåëåì è ñ òåìè ëþäüìè, êîòîðûå äîëüøå
åãî çàíèìàëèñü ðàáîòîé. Ýòî è áóäåò ¾óìíàÿ èñêðåííîñòü¿. Íî çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
èñêðåííîñòü íå äîëæíà ïðåâðàùàòüñÿ â ¾íåâíèìàòåëüíîñòü¿. Íåâíèìàòåëüíîñòü ê ó÷èòåëþ èëè ê
òåì, êòî íàçíà÷åí ó÷èòåëåì, êàê ÿ óæå ñêàçàë, óíè÷òîæàåò âñÿêóþ âîçìîæíîñòü ðàáîòû. Åñëè æå
÷åëîâåê ïîæåëàåò íàó÷èòüñÿ óìíîé íåèñêðåííîñòè, îí äîëæåí áûòü íåèñêðåííèì, êîãäà ðàçãîâîð
êàñàåòñÿ åãî ðàáîòû: îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ ìîë÷àòü â îáùåíèè ñ ëþäüìè, íå çàíÿòûìè ðàáîòîé,
êîòîðûå íèêîãäà íå îöåíÿò è íå ïîéìóò ýòîé ðàáîòû. Íî èñêðåííîñòü â ãðóïïå � ýòî àáñîëþòíîå
òðåáîâàíèå, èáî åñëè ÷åëîâåê ïðîäîëæàåò ëãàòü â ãðóïïå òàê æå, êàê îí ëæåò â ñâîåé æèçíè ñàìîìó
ñåáå è äðóãèì, îí íèêîãäà íå íàó÷èòñÿ îòëè÷àòü ïðàâäó îò ëæè.

¾Âòîðîé ïðåãðàäîé íåðåäêî îêàçûâàåòñÿ ïîáåäà íàä ñòðàõîì. Ó ÷åëîâåêà îáû÷íî èìååòñÿ ìíîãî
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íåíóæíûõ, âîîáðàæàåìûõ ñòðàõîâ. Ëîæü è ñòðàõè � âîò àòìîñôåðà, â êîòîðîé æèâåò îáû÷íûé
÷åëîâåê. Êàê è ïîáåäà íàä ëîæüþ, ïîáåäà íàä ñòðàõîì äîëæíà áûòü èíäèâèäóàëüíîé. Êàæäûé
÷åëîâåê èìååò ñòðàõè, ñâîéñòâåííûå òîëüêî åìó. Ñíà÷àëà íàäî îòûñêàòü ýòè ñòðàõè, à çàòåì
óíè÷òîæèòü èõ. Ñòðàõè, î êîòîðûõ ãîâîðþ ÿ, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàíû ñ ëîæüþ, ñðåäè êîòîðîé æèâåò
÷åëîâåê: âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî îíè íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî íè ñ áîÿçíüþ ïàóêîâ, ìûøåé èëè
òåìíûõ êîìíàò, íè ñ áåçîò÷åòíûìè íåðâíûìè ñòðàõàìè.

¾Áîðüáà ñ ëîæüþ âíóòðè ñåáÿ è áîðüáà ñî ñòðàõîì ýòî ïåðâàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ðàáîòà, êîòîðóþ
íà÷èíàåò âûïîëíÿòü ÷åëîâåê.

¾Â îáùåì, íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ïîëîæèòåëüíûå óñèëèÿ è äàæå æåðòâû â ðàáîòå íå
îïðàâäûâàþò è íå èçâèíÿþò âîçíèêàþùèõ îøèáîê. Íàîáîðîò, òî, ÷òî ìîæíî ïðîñòèòü ÷åëîâåêó,
íå äåëàâøåìó óñèëèé è íè÷åì íå æåðòâîâàâøåìó, íåëüçÿ ïðîñòèòü òîìó, êòî óæå ïðèíåñ áîëüøèå
æåðòâû.

¾Ýòî êàæåòñÿ íåñïðàâåäëèâûì, íî ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü çàêîí. Íà êàæäîãî ÷åëîâåêà êàê áû
âåäåòñÿ îòäåëüíûé ñ÷åò. Åãî óñèëèÿ è æåðòâû çàïèñûâàþòñÿ íà îäíîé ñòðàíèöå êíèãè, à îøèáêè
è îïëîøíîñòè � íà äðóãîé. Òî, ÷òî çàïèñàíî íà ïîëîæèòåëüíîé ñòîðîíå, íèêîãäà íå ìîæåò èñêóïèòü
çàïèñàííîå íà îòðèöàòåëüíîé. Çàïèñàííîå íà îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíå ìîæåò áûòü ñòåðòî ëèøü
èñòèíîé, ò.å. íåìåäëåííûì è ïîëíûì ïðèçíàíèåì â ñîäåÿííîì ñàìîìó ñåáå è äðóãèì, ïðåæäå âñåãî
ó÷èòåëþ. Åñëè æå ÷åëîâåê âèäèò ñâîþ îøèáêó, íî ïðîäîëæàåò îïðàâäûâàòüñÿ, íåáîëüøîé ïðîñòóïîê
ñïîñîáåí óíè÷òîæèòü öåëûå ãîäû óñèëèé è òðóäà. Ïîýòîìó â ðàáîòå ëó÷øå ïðèçíàòü ñâîþ âèíó äàæå
òîãäà, êîãäà âû íåâèíîâíû. Íî ýòî îïÿòü-òàêè äåëèêàòíûé âîïðîñ, è íå ñëåäóåò åãî ïðåóâåëè÷èâàòü.
Èíà÷å ðåçóëüòàòîì áóäåò âñå òà æå ëîæü. ïîîùðÿåìàÿ ñòðàõîì.¿

Â äðóãîé ðàç, ãîâîðÿ î ãðóïïàõ, Ãóðäæèåâ ñêàçàë:
� Íå äóìàéòå, ÷òî íà÷èíàòü ñëåäóåò ïðÿìî ñ îáðàçîâàíèÿ ãðóïïû. Ãðóïïà � ýòî âåëèêîå äåëî.

Îíà íà÷èíàåòñÿ äëÿ êàêîé-òî êîíêðåòíîé ðàáîòû, äëÿ îïðåäåëåííîé öåëè â ýòîé ðàáîòå. ß äîëæåí
äîâåðÿòü âàì, à âû � ìíå è äðóã äðóãó. Òîãäà è ïîÿâèòñÿ ãðóïïà. Äî òåõ ïîð, ïîêà íåò ñîâìåñòíîãî
òðóäà, ãðóïïà ñ÷èòàåòñÿ ïîäãîòîâèòåëüíîé. Ìû äîëæíû ãîòîâèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñî âðåìåíåì ñòàòü
ãðóïïîé. È ïîäãîòîâèòüñÿ ê ýòîìó ìîæíî, ñòàðàÿñü ïîäðàæàòü ãðóïïå, êàêîé îíà äîëæíà áûòü;
ïîäðàæàíèå, êîíå÷íî, äîëæíî áûòü âíóòðåííèì, à íå âíåøíèì.

¾×òî æå äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî? Âî-ïåðâûõ, âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî â ãðóïïå âñå îòâå÷àþò äðóã
çà äðóãà. Îøèáêà îäíîãî ñ÷èòàåòñÿ îøèáêîé âñåõ. Ýòî çàêîí, è ýòîò çàêîí âïîëíå îáîñíîâàí, èáî,
êàê âû óâèäèòå âïîñëåäñòâèè, òî, ÷òî ïðèîáðåòåíî îäíèì, ïðèîáðåòàåòñÿ âñåìè.

¾Íóæíî õîðîøî ïîìíèòü ýòî ïðàâèëî âçàèìíîé îòâåòñòâåííîñòè. Îíî èìååò è äðóãóþ ñòîðîíó.
×ëåíû ãðóïïû îòâåòñòâåííû íå òîëüêî çà îøèáêè äðóãèõ, íî è çà èõ íåóäà÷è. Óñïåõ îäíîãî � ýòî
óñïåõ âñåõ, íåóäà÷à îäíîãî � íåóäà÷à âñåõ. Ñåðüåçíàÿ îøèáêà ñî ñòîðîíû îäíîãî ÷åëîâåêà, íàïðèìåð,
íàðóøåíèå ôóíäàìåíòàëüíîãî ïðàâèëà, íåèçáåæíî âåäåò ê ðàñïàäó âñåé ãðóïïû.

¾Ãðóïïà äîëæíà ðàáîòàòü, êàê ìàøèíà: ÷àñòè ýòîé ìàøèíû äîëæíû çíàòü äðóã äðóãà è ïîìîãàòü
äðóã äðóãó. Â ãðóïïå íå ìîæåò áûòü ëè÷íûõ èíòåðåñîâ, ïðîòèâîïîëîæíûõ èíòåðåñàì äðóãèõ ëþäåé
èëè èíòåðåñàì ðàáîòû, íå ìîæåò áûòü ëè÷íûõ ñèìïàòèé èëè àíòèïàòèé, ïðåïÿòñòâóþùèõ ðàáîòå.
Âñå ÷ëåíû ãðóïïû � äðóçüÿ è áðàòüÿ; íî åñëè îäèí èç íèõ îñòàâëÿåò ãðóïïó, îñîáåííî åñëè åãî óäàëèë
ó÷èòåëü, îí ïåðåñòàåò áûòü äðóãîì è áðàòîì, ñðàçó ñòàíîâèòñÿ ÷óæèì, êàê áû îòðåçàííûì ïðî÷ü. Ýòî
ïðàâèëî î÷åíü òðóäíî äëÿ èñïîëíåíèÿ; òåì íå ìåíåå, îíî íåîáõîäèìî. Ëþäè ìîãóò áûòü áëèæàéøèìè
ïðèÿòåëÿìè, ìîãóò âìåñòå âñòóïèòü â ãðóïïó; âñå æå, åñëè îäèí èç íèõ ïîêèíåò ãðóïïó, äðóãîé
áîëüøå íå èìååò ïðàâà ãîâîðèòü ñ íèì î ðàáîòå ãðóïïû. Óøåäøèé íå ïîíèìàåò ýòîãî, ÷óâñòâóåò ñåáÿ
îñêîðáëåííûì, è îíè ññîðÿòñÿ. ×òîáû èçáåæàòü òàêîãî ïîëîæåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäñòâåííèêàìè,
íàïðèìåð, åñëè â ãðóïïå ðàáîòàþò ìóæ è æåíà, ìàòü è äî÷ü è ò.ï., ìû ñ÷èòàåì èõ çà îäíî ëèöî, çà
îäíîãî ÷ëåíà ãðóïïû. Òàêèì îáðàçîì, åñëè îäèí èç íèõ íå ñïîñîáåí èäòè âïåðåä â ðàáîòå è îñòàâëÿåò
ãðóïïó, âèíîâíûì ñ÷èòàåòñÿ è äðóãîé, è åìó òîæå ïðèõîäèòñÿ óéòè.

¾Äàëåå, âàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ÿ ñóìåþ ïîìî÷ü âàì òîëüêî â òîé ñòåïåíè, â êàêîé âû ïîìîãàåòå
ìíå. Êðîìå òîãî, âàøà ïîìîùü, îñîáåííî âíà÷àëå, áóäåò îöåíèâàòüñÿ íå ïî ôàêòè÷åñêèì ðåçóëüòàòàì,
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êîòîðûå íàâåðíÿêà áóäóò ðàâíû íóëþ, à ïî ðàçìåðàì è êîëè÷åñòâó âàøèõ óñèëèé.¿ Ïîñëå ýòîãî
Ãóðäæèåâ ïåðåøåë ê èíäèâèäóàëüíûì çàäà÷àì è ê îïðåäåëåíèþ íàøèõ ¾ãëàâíûõ íåäîñòàòêîâ¿.
Çàòåì îí ïîñòàâèë ïåðåä íàìè íåñêîëüêî îïðåäåëåííûõ çàäà÷, ñ êîòîðûõ íà÷àëàñü ðàáîòà íàøåé
ãðóïïû.

Ïîçäíåå, â 1917 ãîäó, êîãäà ìû íàõîäèëèñü íà Êàâêàçå, Ãóðäæèåâ îäíàæäû ïðèáàâèë ê îñíîâíûì
ïðèíöèïàì ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïï íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ íàáëþäåíèé. Äóìàþ, ñëåäóåò èõ çäåñü
ïðèâåñòè.

� Âû ïðèíèìàåòå âñå ýòî ñëèøêîì òåîðåòè÷åñêè, � ñêàçàë îí. � Òåïåðü-òî âàì ñëåäîâàëî áû çíàòü
áîëüøå. Íåò îñîáîé âûãîäû îò ñóùåñòâîâàíèÿ ãðóïï, ðàâíî êàê è íåò îñîáûõ çàñëóã â ïðèíàäëåæíîñòè
ê íèì. Âûãîäà èëè ïîëüçà ãðóïï îïðåäåëÿåòñÿ èõ ðåçóëüòàòàìè.

¾Ðàáîòà ëþáîãî ÷åëîâåêà ìîæåò âåñòèñü â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ. Îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí äëÿ ðàáîòû.
Îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí ìíå. Îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí ñàìîìó ñåáå. Êîíå÷íî, æåëàòåëüíà, ÷òîáû
ðàáîòà ÷åëîâåêà äàâàëà ðåçóëüòàòû âî âñåõ òðåõ íàïðàâëåíèÿõ. Åñëè ýòîãî íå ïîëó÷àåòñÿ, ìîæíî
ïðèìèðèòüñÿ è ñ äâóìÿ. Íàïðèìåð, åñëè ÷åëîâåê ïîëåçåí ìíå, îí, â ñèëó ýòîãî, óæå ïîëåçåí è äëÿ
ðàáîòû. Èëè, åñëè îí ïîëåçåí äëÿ ðàáîòû, îí ïîëåçåí è äëÿ ìåíÿ. Íî åñëè ÷åëîâåê. Äîïóñòèì, ïîëåçåí
äëÿ ðàáîòû è äëÿ ìåíÿ, íî íå ìîæåò áûòü ïîëåçíûì ñàìîìó ñåáå, ýòî óæå ãîðàçäî õóæå, èáî îí
íå ñìîæåò äîëãî âûíîñèòü òàêîå ïîëîæåíèå. Åñëè ÷åëîâåê íè÷åãî íå ïîëó÷àåò äëÿ ñåáÿ, åñëè îí íå
ìåíÿåòñÿ è îñòàåòñÿ òàêèì, êàêèì áûë, ôàêò åãî ñëó÷àéíîé, êðàòêîâðåìåííîé ïîëåçíîñòè íå ñòàâèòñÿ
åìó â çàñëóãó. Íî åùå âàæíåå òî, ÷òî åãî ïîëåçíîñòü äëèòñÿ íåäîëãî. Ðàáîòà ðàñòåò è ìåíÿåòñÿ. Åñëè
æå ñàì ÷åëîâåê íå ðàñòåò è íå ìåíÿåòñÿ, îí íå â ñîñòîÿíèè èäòè âðîâåíü ñ ðàáîòîé; ðàáîòà îñòàâëÿåò
åãî ïîçàäè, è òîãäà òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî îí áûë äëÿ íåå ïîëåçåí, ñïîñîáíî íà÷àòü ïðèíîñèòü âðåä.¿

Âîçâðàùàþñü ê Ïåòåðáóðãó ëåòà 1917 ãîäà. Âñêîðå ïîñëå òîãî, êàê áûëà îáðàçîâàíà íàøà ãðóïïà,
èëè ¾ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ãðóïïà¿, Ãóðäæèåâ ñòàë ãîâîðèòü îá óñèëèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ çàäà÷àìè, êîòîðûå
îí ïîñòàâèë ïåðåä íàìè.

� Âû äîëæíû ïîíÿòü, � ñêàçàë îí, � ÷òî îáû÷íûå óñèëèÿ â ñ÷åò íå èäóò. Ó÷èòûâàþòñÿ òîëüêî
ñâåðõóñèëèÿ. Òàê áûâàåò âåçäå è âî âñåì. Òå, êòî íå æåëàåò ñîâåðøàòü ÷ðåçìåðíûå óñèëèÿ, ïîñòóïÿò
ëó÷øå, åñëè îñòàâÿò ãðóïïó è ïîçàáîòÿòñÿ î ñâîåì çäîðîâüå.

� À ýòè ÷ðåçìåðíûå óñèëèÿ ìîãóò îêàçàòüñÿ îïàñíûìè? ñïðîñèë îäèí ÷åëîâåê èç àóäèòîðèè,
îñîáåííî çàáîòèâøèéñÿ î ñâîåì çäîðîâüå.

� Êîíå÷íî, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ, � õîòÿ ëó÷øå óìåðåòü, ñòàðàÿñü ïðîáóäèòüñÿ, ÷åì æèòü
ïîãðóæåííûì â ñîí. Ýòî îäíî. È äðóãîå: íå òàê-òî ëåãêî óìåðåòü îò óñèëèé. Ó íàñ ãîðàçäî áîëüøå
ñèëû, ÷åì ìû äóìàåì. Ìû, îäíàêî, íèêîãäà íå èñïîëüçóåì åå âïîëíå. Âû äîëæíû ïîíÿòü îäíó
îñîáåííîñòü óñòðîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû.

Ñì. 11-01.gif
¾Î÷åíü âàæíóþ ðîëü â íåé èãðàåò îñîáûé àêêóìóëÿòîð. Îêîëî êàæäîãî öåíòðà èìåþòñÿ äâà

íåáîëüøèõ àêêóìóëÿòîðà, íàïîëíåííûõ îñîáîé ñóáñòàíöèåé, íåîáõîäèìîé äëÿ ðàáîòû äàííîãî
öåíòðà.

Ñì. 11-02.gif
¾Â äîáàâëåíèå ê ýòîìó â îðãàíèçìå åñòü åùå áîëüøîé àêêóìóëÿòîð, êîòîðûé ïèòàåò ìàëûå.

Ìàëûå àêêóìóëÿòîðû ñîåäèíåíû äðóã ñ äðóãîì, è êàæäûé èç íèõ ñâÿçàí ñ öåíòðîì, îêîëî
êîòîðîãî ðàñïîëîæåí, à òàêæå ñ áîëüøèì àêêóìóëÿòîðîì.¿ Ãóðäæèåâ íà÷åðòèë îáùóþ äèàãðàììó
¾÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû¿ è óêàçàë ðàñïîëîæåíèå áîëüøîãî è ìàëûõ àêêóìóëÿòîðîâ è ñâÿçè ìåæäó
íèìè.

� Àêêóìóëÿòîðû ðàáîòàþò ñëåäóþùèì îáðàçîì, � ñêàçàë îí. � Ïðåäïîëîæèì, ÷åëîâåê ðàáîòàåò
èëè ÷èòàåò òðóäíóþ êíèãó è ñòàðàåòñÿ åå ïîíÿòü. Â ýòîì ñëó÷àå â åãî ìûñëèòåëüíîì àïïàðàòå,
íàõîäÿùåìñÿ 6 ãîëîâå, âðàùàåòñÿ íåñêîëüêî ¾âàëîâ¿. Èëè ïðåäïîëîæèì, ÷òî îí ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ
ïî ñêëîíó è óñòàåò. Â ýòîì ñëó÷àå ¾âàëû¿ âðàùàþòñÿ â äâèãàòåëüíîì öåíòðå. ¾Â ïåðâîì ñëó÷àå
èíòåëëåêòóàëüíûé öåíòð, à âî âòîðîì äâèãàòåëüíûé çàèìñòâóåò íåîáõîäèìóþ äëÿ åãî ðàáîòû
ýíåðãèþ èç ìàëûõ àêêóìóëÿòîðîâ. Êîãäà ýòè àêêóìóëÿòîðû ïî÷òè ïóñòû, ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò
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óòîìëåíèå. Åìó õî÷åòñÿ îñòàíîâèòüñÿ, ïîñèäåòü, åñëè îí èäåò, èëè ïîäóìàòü î ÷åì-òî äðóãîì, åñëè
îí ðåøàåò òðóäíóþ çàäà÷ó. Íî ñîâåðøåííî íåîæèäàííî îí îùóùàåò ïðèëèâ ýíåðãèè; è âîò îí
ñíîâà ñïîñîáåí èäòè èëè ðàáîòàòü. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî öåíòð ñîåäèíèëñÿ ñî âòîðûì àêêóìóëÿòîðîì
è ÷åðïàåò ýíåðãèþ îòòóäà. Òåì âðåìåíåì ïåðâûé àêêóìóëÿòîð íàïîëíÿåòñÿ ýíåðãèåé èç áîëüøîãî
àêêóìóëÿòîðà. Ðàáîòà öåíòðà ïðîäîëæàåòñÿ, ÷åëîâåê ïî-ïðåæíåìó èäåò èëè ðàáîòàåò. Èíîãäà äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ýòîé ñâÿçè òðåáóåòñÿ êîðîòêèé îòäûõ, èíîãäà � òîë÷îê, èíîãäà � äîïîëíèòåëüíîå
óñèëèå. Êàê áû òàì íè áûëî, ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ èñòîùàåòñÿ çàïàñ ýíåðãèè
è âî âòîðîì àêêóìóëÿòîðå, è ÷åëîâåê ñíîâà ÷óâñòâóåò óñòàëîñòü.

¾Îïÿòü ñëåäóåò âíåøíèé òîë÷îê, èëè êðàòêèé îòäûõ, èëè ïàïèðîñà, èëè óñèëèå, � è ÷åëîâåê ñíîâà
ñîåäèíÿåòñÿ ñ ïåðâûì àêêóìóëÿòîðîì. Îäíàêî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî öåíòð âîçüìåò ýíåðãèþ
èç âòîðîãî àêêóìóëÿòîðà òàê áûñòðî, ÷òî ó ïåðâîãî íå îêàæåòñÿ âðåìåíè äëÿ âîñïîëíåíèÿ ñâîåãî
çàïàñà èç áîëüøîãî àêêóìóëÿòîðà � îí ïî÷åðïíåò ëèøü ïîëîâèíó ýíåðãèè è áóäåò çàïîëíåí ëèøü
íàïîëîâèíó.

¾Âíîâü ñîåäèíèâøèñü ñ ïåðâûì àêêóìóëÿòîðîì, öåíòð íà÷íåò áðàòü ó íåãî ýíåðãèþ, â òî âðåìÿ
êàê âòîðîé àêêóìóëÿòîð ñâÿæåòñÿ ñ áîëüøèì àêêóìóëÿòîðîì è ñòàíåò áðàòü ýíåðãèþ îò íåãî. Íî
òåïåðü ïåðâûé àêêóìóëÿòîð íàïîëíåí ëèøü íàïîëîâèíó; öåíòð áûñòðî èñ÷åðïàåò âñþ ýíåðãèþ; à
âòîðîé àêêóìóëÿòîð óñïåë ïîäçàðÿäèòüñÿ çà ýòî âðåìÿ ëèøü íà ÷åòâåðòü. Öåíòð ñîåäèíèòñÿ ñ íèì,
áûñòðî èñòîùèò âñå åãî çàïàñû, åùå ðàç ñîåäèíèòñÿ ñ ïåðâûì àêêóìóëÿòîðîì è òàê äàëåå. ×åðåç
íåêîòîðîå âðåìÿ îðãàíèçì ïðèõîäèò â òàêîå ñîñòîÿíèå, êîãäà íè â îäíîì èç ìàëûõ àêêóìóëÿòîðîâ íñ
îñòàåòñÿ íè êàïëè ýíåðãèè. Íà ñåé ðàç ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ äåéñòâèòåëüíî óòîìëåííûì. Îí ïî÷òè
ïàäàåò, çàñûïàåò íà õîäó, èëè æå âåñü åãî îðãàíèçì îõâà÷åí óòîìëåíèåì, ó íåãî âîçíèêàåò ãîëîâíàÿ
áîëü. ñåðäöåáèåíèå, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ áîëüíûì.

¾È âäðóã ïîñëå íîâîãî êðàòêîãî îòäûõà, âíåøíåãî òîë÷êà èëè óñèëèÿ ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé ïîòîê
ýíåðãèè, è ÷åëîâåê âíîâü ñïîñîáåí, äóìàòü, õîäèòü, ðàáîòàòü.

¾Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî öåíòð ñîåäèíèëñÿ íåïîñðåäñòâåííî ñ áîëüøèì àêêóìóëÿòîðîì. Áîëüøîé
àêêóìóëÿòîð ñîäåðæèò îãðîìíûé çàïàñ ýíåðãèè. Ñîåäèíèâøèñü ñ áîëüøèì àêêóìóëÿòîðîì, ÷åëîâåê
áóêâàëüíî ñîâåðøàåò ÷óäåñà. Íî åñëè ¾âàëû¿ ïðîäîëæàþò âðàùàòüñÿ, åñëè ýíåðãèÿ, ïîëó÷àåìàÿ èç
âîçäóõà, ïèùè è âïå÷àòëåíèé, ïðîäîëæàåò óõîäèòü èç áîëüøîãî àêêóìóëÿòîðà áûñòðåå, ÷åì îíà â íåãî
ïîñòóïàåò, òîãäà, êîíå÷íî, ïðèäåò ìîìåíò, êîãäà è áîëüøîé àêêóìóëÿòîð ëèøèòñÿ âñåé ñâîåé ýíåðãèè,
à îðãàíèçì óìðåò. Íî ýòî ïðîèñõîäèò î÷åíü ðåäêî. Îáû÷íî çàäîëãî äî ýòîãî îðãàíèçì àâòîìàòè÷åñêè
ïðåêðàùàåò ðàáîòó. ×òîáû âûçâàòü ñìåðòü îðãàíèçìà îò èñòîùåíèÿ âñåé ýíåðãèè, íåîáõîäèìû îñîáûå
óñëîâèÿ. À â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê çàñíåò, èëè óïàäåò â îáìîðîê, èëè ó íåãî ðàçîâüþòñÿ êàêèå-
íèáóäü âíóòðåííèå îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ïðåðâóò ðàáîòó îðãàíèçìà çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ ïîäëèííîé
îïàñíîñòè.

¾Ïîýòîìó íåò íóæäû îïàñàòüñÿ óñèëèé; âåðîÿòíîñòü ñìåðòè îò íèõ íè÷òîæíî ìàëà. Ãîðàçäî ëåã÷å
óìåðåòü îò áåçäåéñòâèÿ, îò ëåíè, ñòðàõà, îò áîÿçíè ñîâåðøèòü óñèëèå.

¾Íàøà öåëü, íàîáîðîò, ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ïîäêëþ÷àòü íóæíûé öåíòð ê áîëüøîìó
àêêóìóëÿòîðó. Ïîêà ìû íå óìååì ýòîãî äåëàòü, âñÿ íàøà ðàáîòà áóäåò íàïðàñíîé. ïîòîìó ÷òî ìû
çàñíåì äî òîãî, êàê íàøè óñèëèÿ ñìîãóò ïðèíåñòè êàêèå-ëèáî ðåçóëüòàòû.

¾Íåáîëüøèå àêêóìóëÿòîðû äîñòàòî÷íû äëÿ îáûäåííîé, ïîâñåäíåâíîé ðàáîòû. Íî äëÿ ðàáîòû
íàä ñîáîé, äëÿ âíóòðåííåãî ðîñòà, äëÿ óñèëèé, êîòîðûå òðåáóþòñÿ îò ÷åëîâåêà, âñòóïèâøåãî íà ïóòü,
ýíåðãèè ýòèõ íåáîëüøèõ àêêóìóëÿòîðîâ íåäîñòàòî÷íî.

¾Ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ áðàòü ýíåðãèþ èç áîëüøîãî àêêóìóëÿòîðà.
¾Îäíàêî òàêîå âîçìîæíî ëèøü ïðè ïîìîùè ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà. Âàæíî ïîíÿòü, ÷òî ñâÿçü ñ

áîëüøèì àêêóìóëÿòîðîì ìîæíî óñòàíîâèòü òîëüêî ÷åðåç ýìîöèîíàëüíûé öåíòð. Èíñòèíêòèâíûé,
äâèãàòåëüíûé è èíòåëëåêòóàëüíûé öåíòðû ñàìè ïî ñåáå ìîãóò ïèòàòüñÿ òîëüêî îò ìàëûõ
àêêóìóëÿòîðîâ. ¾Êàê ðàç ýòîãî ëþäè íå ïîíèìàþò. Ïîýòîìó îíè äîëæíû íàöåëèòüñÿ íà ðàçâèòèå
äåÿòåëüíîñòè ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà. Ýìîöèîíàëüíûé öåíòð � àïïàðàò ãîðàçäî áîëåå òîíêèé, ÷åì
èíòåëëåêòóàëüíûé öåíòð, îñîáåííî åñëè ìû ïðèìåì â ðàñ÷åò òîò ôàêò, ÷òî âåñü èíòåëëåêòóàëüíûé



11 ÃËÀÂÀ 11 145

öåíòð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâåííóþ ÷àñòü, êîòîðàÿ ðàáîòàåò â ôîðìèðóþùåì àïïàðàòå, è äëÿ
èíòåëëåêòóàëüíîãî öåíòðà ìíîãèå âåùè ñîâåðøåííî íåäîñòóïíû. Åñëè êòî-òî æåëàåò óçíàòü è ïîíÿòü
áîëüøå òîãî, ÷òî îí â äåéñòâèòåëüíîñòè çíàåò è ïîíèìàåò, îí äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî íîâîå çíàíèå è
ïîíèìàíèå ïðèäåò ÷åðåç ýìîöèîíàëüíûé, à íå ÷åðåç èíòåëëåêòóàëüíûé öåíòð.¿

Â äîïîëíåíèå ê òîìó, ÷òî îí ñêàçàë îá àêêóìóëÿòîðàõ, Ãóðäæèåâ ñäåëàë íåñêîëüêî î÷åíü
èíòåðåñíûõ çàìå÷àíèé î çåâîòå è ñìåõå.

� Ñóùåñòâóþò äâå íåïîñòèæèìûå ôóíêöèè íàøåãî îðãàíèçìà, êîòîðûå íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü
ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, ñêàçàë îí, � õîòÿ íàóêà, åñòåñòâåííî, íå ñ÷èòàåò èõ íåîáúÿñíèìûìè. Ýòè
ôóíêöèè � çåâîòà è ñìåõ. Íè òó, íè äðóãóþ íåëüçÿ ïðàâèëüíî ïîíÿòü è îáúÿñíèòü, íå çíàÿ íè÷åãî
îá àêêóìóëÿòîðàõ è èõ ðîëè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.

¾Èçâåñòíî, ÷òî ìû çåâàåì òîãäà, êîãäà óñòàëè. Ýòî îñîáåííî çàìåòíî, íàïðèìåð, â ãîðàõ, êîãäà íå
ïðèâûêøèé ê íèì ÷åëîâåê âî âðåìÿ âîñõîæäåíèÿ ïî÷òè íåïðåðûâíî çåâàåò. Çåâîòà � ýòî íàêà÷èâàíèå
ýíåðãèè â íåáîëüøèå àêêóìóëÿòîðû. Êîãäà îíè ñëèøêîì áûñòðî îïóñòîøàþòñÿ, è îäèí èç íèõ íå
óñïåâàåò íàïîëíèòüñÿ çà âðåìÿ ðàáîòû äðóãîãî, çåâîòà ñòàíîâèòñÿ ïî÷òè áåçîñòàíîâî÷íîé. Èçâåñòíû
áîëåçíåííûå ñîñòîÿíèÿ, ïðè êîòîðûõ ÷åëîâåê õî÷åò çåâíóòü è íå ìîæåò; â ýòîì ñëó÷àå ó íåãî
îñòàíàâëèâàåòñÿ ñåðäöå. Ñâîåîáðàçíûå óñëîâèÿ âîçíèêàþò òîãäà, êîãäà ÷òî-òî èñïîðòèëîñü â ñàìîì
¾íàñîñå¿, è ýòî çàñòàâëÿåò åãî íàïðàñíî ðàáîòàòü: ÷åëîâåê âñå âðåìÿ çåâàåò, íî íå íàêà÷èâàåò ýíåðãèþ
â àêêóìóëÿòîðû.

¾Èçó÷åíèå è íàáëþäåíèå çåâîòû ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæåò îòêðûòü ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñíîãî.
¾Ñìåõ òàêæå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ àêêóìóëÿòîðàìè. Íî ñìåõ � ýòî ôóíêöèÿ,

ïðîòèâîïîëîæíàÿ çåâîòå. Ýòî íå íàêà÷èâàíèå ýíåðãèè, à åå âûêà÷èâàíèå, êàê áû ðàçðÿäêà
àêêóìóëÿòîðîâ îò íàêîïèâøåéñÿ â íèõ èçáûòî÷íîé ýíåðãèè. Ñìåõ ñóùåñòâóåò íå âî âñåõ öåíòðàõ,
à òîëüêî â òåõ, êîòîðûå äåëÿòñÿ íà äâå ÷àñòè: ïîëîæèòåëüíóþ è îòðèöàòåëüíóþ. Åñëè ÿ åùå íå
ãîâîðèë îá ýòîì ïîäðîáíî, òî ñäåëàþ ýòî, êîãäà ìû ïðèñòóïèì ê áîëåå äåòàëüíîìó èçó÷åíèþ öåíòðîâ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ðàññìîòðèì òîëüêî èíòåëëåêòóàëüíûé öåíòð. Âîçìîæíû òàêèå âïå÷àòëåíèÿ,
êîòîðûå ïîïàäàþò â ýòîì öåíòðå ñðàçó íà äâå åãî ïîëîâèíû, âûçûâàÿ îäíîâðåìåííî ðåçêîå ¾äà¿ è
ðåçêîå ¾íåò¿. Òàêèå îäíîâðåìåííûå ¾äà¿ è ¾íåò¿ ïðîèçâîäÿò â öåíòðå îñîáîãî ðîäà ñóäîðîãó; è âîò,
íå áóäó÷è â ñîñòîÿíèè ãàðìîíèçèðîâàòü è ïåðåâàðèâàòü äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ âïå÷àòëåíèÿ îò îäíîãî
ôàêòà, öåíòð íà÷èíàåò âûáðàñûâàòü â ôîðìå ñìåõà ýíåðãèþ, âëèâàþùóþñÿ â íåãî èç àêêóìóëÿòîðà,
êîòîðûé åãî â äàííûé ìîìåíò ñíàáæàåò. Áûâàåò è òàê, ÷òî â àêêóìóëÿòîðå ñêàïëèâàåòñÿ ñëèøêîì
ìíîãî ýíåðãèè, à öåíòð íå â ñîñòîÿíèè åå èñïîëüçîâàòü. Òîãäà ëþáîå, äàæå ñàìîå îáû÷íîå âïå÷àòëåíèå
ìîæåò áûòü âîñïðèíÿòî â äâîéíîé ôîðìå, ò.å. ïîïàñòü ñðàçó íà äâå åãî ïîëîâèíû è âûçâàòü ñìåõ,
ò.å. ðàñõîä ýíåðãèè.

¾Êîíå÷íî, ÿ äàþ âàì ñàìûå îáùèå ïîíÿòèÿ; âàì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî êàê çåâîòà, òàê è ñìåõ
î÷åíü çàðàçèòåëüíû. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî â ñóùíîñòè îíè ÿâëÿþòñÿ ôóíêöèÿìè èíñòèíêòèâíîãî è
äâèãàòåëüíîãî öåíòðîâ.¿ � À ïî÷åìó ñìåõ òàê ïðèÿòåí? �ñïðîñèë êòî-òî.

� Ïîòîìó ÷òî ñìåõ îñâîáîæäàåò îò èçëèøíåé ýíåðãèè, ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � êîòîðàÿ, îñòàâàÿñü
íåèñïîëüçîâàííîé, ìîæåò ñòàòü îòðèöàòåëüíîé, ò.å. ÿäîì. Âíóòðè íàñ ìíîãî ýòîãî ÿäà. Ñìåõ æå
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ïðîòèâîÿäèÿ. Íî ýòî ïðîòèâîÿäèå íåîáõîäèìî ëèøü äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå
ìîæåì èñïîëüçîâàòü âñþ ýíåðãèþ äëÿ ïîëåçíîé ðàáîòû. Òàê, î Õðèñòå ãîâîðÿò, ÷òî îí íèêîãäà íå
ñìåÿëñÿ. Äåéñòâèòåëüíî, â Åâàíãåëèÿõ âû íå íàéäåòå óïîìèíàíèé î òîì, ÷òîáû Õðèñòîñ ñìåÿëñÿ. Íî
åñòü ðàçíûå ñïîñîáû íå ñìåÿòüñÿ. Åñòü ëþäè, êîòîðûå íå ñìåþòñÿ ïîòîìó, ÷òî öåëèêîì ïîãðóæåíû
â îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè � çëîáó, ñòðàõ, íåíàâèñòü, ïîäîçðèòåëüíîñòü. À åñòü ëþäè, êîòîðûå íå
ñìåþòñÿ ïîòîìó, ÷òî íå èìåþò îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé. Ïîéìèòå îäíî: â âûñøèõ öåíòðàõ íå ìîæåò
áûòü ñìåõà, òàê êàê â âûñøèõ öåíòðàõ íåò äåëåíèÿ, íå ñóùåñòâóåò ¾äà¿ è ¾íåò¿.
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Ðîáîòà â ãðóïïàõ ñòàíîâèòñÿ áîëåå íàïðÿæåííîé. � Îãðàíè÷åííûé ¾ðåïåðòóàð ðîëåé¿. �

Âûáîð ìåæäó ðàáîòîé íàä ñîáîé è ¾ñïîêîéíîé æèçíüþ¿. � Òðóäíîñòè ïîâèíîâåíèÿ. � Ìåñòî

¾çàäà÷¿. � Ãóðäæèåâ äàåò îïðåäåëåííóþ çàäà÷ó. - Ðåàêöèÿ äðóçåé íà èäåè. � Ñèñòåìà âûÿâëÿåò

ëó÷øåå èëè õóäøåå â ëþäÿõ. � Êàê ëþäè ìîãóò ïîäîéòè ê ðàáîòå? � Ïîäãîòîâêà. Íåîáõîäèìî

ðàçî÷àðîâàíèå. � Áîëüíîé âîïðîñ äëÿ ÷åëîâåêà. Ïåðåîöåíêà äðóçåé. � Áåñåäà î òèïàõ. � Ãóðäæèåâ

äàåò äàëüíåéøóþ çàäà÷ó. � Ïîïûòêè ðàññêàçàòü èñòîðèþ ñâîåé æèçíè. � Èíòîíàöèè. �

¾Ñóùíîñòü¿ è ¾ëè÷íîñòü¿. � Èñêðåííîñòü. � Ãóðäæèåâ îáåùàåò îòâåòèòü íà ëþáîé âîïðîñ.

¾Âå÷íîå âîçâðàùåíèå¿. � Îïûò ïî îòäåëåíèþ ëè÷íîñòè îò ñóùíîñòè. � Áåñåäà î ïîëå. � Ïîë êàê

ãëàâíàÿ äâèæóùàÿ ñèëà âñåé ìåõàíè÷íîñòè. � Ïîë êàê ãëàâíàÿ âîçìîæíîñòü îñâîáîæäåíèÿ. �

Íîâîå ðîæäåíèå. - Òðàíñìóòàöèÿ ïîëîâîé ýíåðãèè. � Çëîóïîòðåáëåíèå ïîëîì. � Ïîëåçíî ëè

âîçäåðæàíèå? Ïðàâèëüíàÿ ðàáîòà öåíòðîâ. � Ïîñòîÿííûé öåíòð òÿæåñòè.

Ê òîìó âðåìåíè, â ñåðåäèíå ëåòà 1916 ãîäà, ðàáîòà â íàøèõ ãðóïïàõ ïðèíèìàëà âñå áîëåå
íàïðÿæåííûå è íîâûå ôîðìû. Ãóðäæèåâ ïðîâîäèë áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè â Ïåòåðáóðãå, óåçæàÿ
â Ìîñêâó ëèøü íà íåñêîëüêî äíåé è âîçâðàùàÿñü îòòóäà ñ äâóìÿ èëè òðåìÿ ñâîèìè ìîñêîâñêèìè
ó÷åíèêàìè. Íàøè ëåêöèè è âñòðå÷è ê òîìó âðåìåíè óæå óòðàòèëè ñâîé ôîðìàëüíûé õàðàêòåð; ìû
âñå ëó÷øå óçíàâàëè äðóã äðóãà, è õîòÿ ñóùåñòâîâàëè íåáîëüøèå òðåíèÿ, â öåëîì ìû ïðåäñòàâëÿëè
âåñüìà êîìïàêòíóþ ãðóïïó, îáúåäèíåííóþ èíòåðåñîì ê íîâûì èäåÿì, êîòîðûå ìû óçíàâàëè, è ê
îòêðûòûì ïåðåä íàìè íîâûì âîçìîæíîñòÿì çíàíèÿ è ñàìîïîçíàíèÿ. Â òî âðåìÿ íàñ áûëî îêîëî
òðèäöàòè ÷åëîâåê; âñòðå÷àëèñü ìû ïî÷òè êàæäûé âå÷åð. Íåñêîëüêî ðàç ïðèåçæàâøèé èç Ìîñêâû
Ãóðäæèåâ óñòðàèâàë ñîâìåñòíûå ïîåçäêè â äåðåâíþ è ïèêíèêè, ãäå ìû åëè øàøëûê, � êîòîðûé
ïî÷åìó-òî ñîâñåì íå áûë èçâåñòåí â Ïåòåðáóðãå. Â ìîåé ïàìÿòè ñîõðàíèëîñü âîñïîìèíàíèå î ïîåçäêå
íà Îñòðîâêè, ââåðõ ïî Íåâå. ß îñîáåííî çàïîìíèë åå ïîòîìó, ÷òî âî âðåìÿ ýòîé ïîåçäêè âíåçàïíî
ïîíÿë, çà÷åì Ãóðäæèåâ óñòðàèâàåò òàêèå, êàçàëîñü áû, áåñöåëüíûå ðàçâëå÷åíèÿ. ß ñîîáðàçèë, ÷òî
îí âñå âðåìÿ íàáëþäàåò çà íàìè, ÷òî ìíîãèå èç íàñ ðàñêðûâàþò â ýòèõ ïîåçäêàõ ñîâåðøåííî íîâûå
àñïåêòû ñâîåé ëè÷íîñòè, êîòîðûå íà ôîðìàëüíûõ âñòðå÷àõ â Ïåòåðáóðãå îñòàâàëèñü ñêðûòûìè.

Ìîè âñòðå÷è ñ ìîñêîâñêèìè ó÷åíèêàìè Ãóðäæèåâà óæå íè÷óòü íå áûëè ïîõîæè íà ïåðâóþ âñòðå÷ó
âåñíîé ïðîøëîãî ãîäà; òåïåðü îíè íå êàçàëèñü ìíå íàðî÷èòûìè, è ìíå íå ïðåäñòàâëÿëîñü, ÷òî îíè
èãðàþò çàó÷åííóþ íàèçóñòü ðîëü. Íàîáîðîò, ÿ ñ èíòåðåñîì îæèäàë èõ ïðèåçäà è ñòàðàëñÿ óçíàòü
îò íèõ, â ÷åì ñîñòîèò èõ ðàáîòà â Ìîñêâå, ÷òî íîâîå, íåèçâåñòíîå äëÿ íàñ ñêàçàë èì Ãóðäæèåâ. Îò
íèõ ÿ óçíàë ìíîãî òàêîãî, ÷òî ïîçäíåå î÷åíü ïðèãîäèëîñü â ìîåé ðàáîòå. Â íîâûõ áåñåäàõ ñ íèìè
ÿ âèäåë ðàçâèòèå îïðåäåëåííîãî ïëàíà. Ìû äîëæíû áûëè ó÷èòüñÿ íå òîëüêî ó Ãóðäæèåâà, íî è
äðóã ó äðóãà. ß íà÷àë ïîíèìàòü ãðóïïû Ãóðäæèåâà êàê øêîëó êàêîãî-òî ñðåäíåâåêîâîãî æèâîïèñöà,
ó÷åíèêè êîòîðîãî æèëè è ðàáîòàëè âìåñòå ñ íèì, ó÷èëèñü ó íåãî è äðóã ó äðóãà. Êðîìå òîãî, ÿ
ïîíÿë, ïî÷åìó âî âðåìÿ íàøåé ïåðâîé âñòðå÷è ìîñêîâñêèå ó÷åíèêè Ãóðäæèåâà íå ìîãëè îòâåòèòü íà
ìîè íàèâíûå âîïðîñû: ¾Íà ÷åì îñíîâàíà âàøà ðàáîòà íàä ñîáîé?¿, ¾×òè ñîñòàâëÿåò èçó÷àåìóþ âàìè
ñèñòåìó?¿, ¾Êàêîâî ïðîèñõîæäåíèå ýòîé ñèñòåìû?¿ è ò.ï.

Òåïåðü ÿ ïîíÿë, ÷òî íà ýòè âîïðîñû íåëüçÿ áûëî îòâåòèòü. ×òîáû ïîíÿòü ýòî, íóæíî ó÷èòüñÿ.
À â òî âðåìÿ, áîëåå ãîäà íàçàä, ÿ äóìàë, ÷òî èìåþ ïðàâî çàäàâàòü òàêèå âîïðîñû, ïîäîáíî òîìó
êàê íîâûå ëþäè, ïðèõîäÿ ê íàì, íà÷èíàëè ñ ñîâåðøåííî àíàëîãè÷íûõ âîïðîñîâ. Îíè óäèâëÿëèñü
òîìó, ÷òî ìû íå îòâå÷àåì íà íèõ; êàê íàì óæå áûëî âèäíî, îíè ñ÷èòàëè íàñ íàðî÷èòûìè ëþäüìè,
èãðàþùèìè çàó÷åííûå ðîëè.

Îäíàêî íîâûå ëþäè ïîÿâëÿëèñü ëèøü íà áîëüøèõ âñòðå÷àõ ñ ó÷àñòèåì Ãóðäæèåâà. Âñòðå÷è æå
ïåðâîíà÷àëüíîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëè òîãäà îòäåëüíî. È áûëî ïîíÿòíî, ïî÷åìó òàê äîëæíî áûòü.
Ìû óæå íà÷àëè îñâîáîæäàòüñÿ îò ñàìîóâåðåííîñòè, íà÷àëè óçíàâàòü âñå òî, ñ ÷åì ëþäè ïîäõîäÿò ê
ðàáîòå, è ìîãëè ïîíÿòü Ãóðäæèåâà ëó÷øå, ÷åì ïðåæäå.

À íà îáùèõ âñòðå÷àõ íàì áûëî íåîáû÷àéíî èíòåðåñíî ñëóøàòü, êàê íîâûå ëþäè çàäàþò âîïðîñû,
êîòîðûå êîãäà-òî çàäàâàëè è ìû, âèäåòü, ÷òî îíè íå ïîíèìàþò ñàìûõ ýëåìåíòàðíûõ âåùåé, êîòîðûõ
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íå ìîãëè ïîíÿòü è ìû. Ýòè âñòðå÷è äàâàëè íàì íåêîòîðîå óäîâëåòâîðåíèå.
Íî êîãäà ìû îêàçûâàëèñü íàåäèíå ñ Ãóðäæèåâûì, îí íåðåäêî îäíèì ñëîâîì ðàçðóøàë âñå òî.

÷òî ìû ïîñòðîèëè äëÿ ñåáÿ, è çàñòàâëÿë íàñ óâèäåòü, ÷òî íà ñàìîì äåëå ìû ïî-ïðåæíåìó íè÷åãî íå
çíàåì è íå ïîíèìàåì íè â ñàìèõ ñåáå. íè â äðóãèõ ëþäÿõ.

� Âñÿ áåäà â òîì, ÷òî âû óâåðåíû, ÷òî îñòàåòåñü îäíèìè è òåìè æå, � ãîâîðèë îí. � À ÿ âèæó âàñ
ñîâåðøåííî ðàçíûìè. Íàïðèìåð, âèæó. ÷òî ñåãîäíÿ ñþäà ïðèøåë îäèí Óñïåíñêèé, à â÷åðà ïðèõîäèë
äðóãîé. Èëè âîò äèêòîð � ïåðåä òåì, êàê âû ïðèøëè, ìû ñ íèì ñèäåëè è ðàçãîâàðèâàëè, è ýòî áûëà
îäíà ëè÷íîñòü. Ïîòîì, êîãäà âñå ñîáðàëèñü, ÿ ñëó÷àéíî âçãëÿíóë íà íåãî � è îêàçàëîñü, ÷òî çäåñü
ñèäèò ñîâåðøåííî äðóãîé äîêòîð. À òîãî, êîòîðûé ãîâîðèò ñî ìíîé íàåäèíå, âû âèäèòå î÷åíü ðåäêî.

¾Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ó êàæäîãî ÷åëîâåêà èìååòñÿ îïðåäåëåííûé ¾ðåïåðòóàð ðîëåé¿, êîòîðûå
îí èãðàåò â îáû÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, � ñêàçàë â ñâÿçè ñ ýòèì Ãóðäæèåâ. � Ó íåãî åñòü ðîëü
äëÿ ëþáîãî ðîäà îáñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ îí îáûêíîâåííî îêàçûâàåòñÿ â æèçíè. Íî ïîìåñòèòå
åãî â äðóãèå îáñòîÿòåëüñòâà, õîòÿ áû ÷óòü-÷óòü èíûå, è îí óæå íå â ñîñòîÿíèè íàéòè ïîäõîäÿùóþ
ðîëü, òàê ÷òî íà êàêîå-òî âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ ñàìèì ñîáîé. Èçó÷åíèå ðîëåé, êîòîðûå èãðàåò ÷åëîâåê,
ñîñòàâëÿåò íåîáõîäèìóþ ÷àñòü ñàìîïîçíàíèÿ. Ðåïåðòóàð êàæäîãî ÷åëîâåêà î÷åíü îãðàíè÷åí. È åñëè
÷åëîâåê ïðîñòî ãîâîðèò î ñåáå ¾ÿ¿ èëè ¾Èâàí Èâàíîâè÷¿, îí íå âèäèò âñåãî ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî ýòîò
¾Èâàí Èâàíîâè÷¿ òîæå íå ÿâëÿåòñÿ åäèíûì: â ÷åëîâåêå, ïî êðàéíåé ìåðå, ïÿòü èëè øåñòü ëþäåé.
Îäèí-äâà äëÿ ñåìüè, îäèí-äâà íà ñëóæáå (îäèí äëÿ ïîä÷èíåííûõ, äðóãîé äëÿ íà÷àëüñòâà), îäèí äëÿ
äðóçåé â ðåñòîðàíå è, ïîæàëóé, åùå îäèí, êîòîðûé èíòåðåñóåòñÿ âîçâûøåííûìè èäåÿìè è ëþáèò
èíòåëëåêòóàëüíûå áåñåäû. È â ðàçíîå âðåìÿ ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ îäíîé èç ñâîèõ
ðîëåé è íå ñïîñîáåí îòäåëèòü ñåáÿ îò íåå. Âèäåòü ñâîé ðåïåðòóàð, çíàòü ñâîè ðîëè è, ïðåæäå âñåãî,
îãðàíè÷åííîñòü ðåïåðòóàðà ýòî óæå çíàòü ìíîãîå. Íî äåëî â òîì, ÷òî çà ïðåäåëàìè ðåïåðòóàðà
÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ î÷åíü íåóþòíî, è åñëè ÷òî-òî âûáüåò åãî èç êîëåè, äàæå íà êîðîòêîå âðåìÿ,
îí èçî âñåõ ñèë ñòàðàåòñÿ âåðíóòüñÿ ê îäíîé èç ñâîèõ îáû÷íûõ ðîëåé. Êàê òîëüêî îí ïîïàäàåò â
ñâîþ êîëåþ, âñå â åãî æèçíè îïÿòü òå÷åò ãëàäêî, èñ÷åçàåò ÷óâñòâî íåëîâêîñòè è íàïðÿæåííîñòè. Òàê
áûâàåò â æèçíè; íî â ðàáîòå, äëÿ òîãî ÷òîáû íàáëþäàòü ñåáÿ, ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî ïðèìèðèòüñÿ
ñ ýòîé íåëîâêîñòüþ, ñ íàïðÿæåíèåì, ñ ÷óâñòâîì íåóäîáñòâà è áåñïîìîùíîñòè. Òîëüêî ïåðåæèâàÿ
ïîäîáíîå íåóäîáñòâî, ÷åëîâåê ìîæåò ïî-íàñòîÿùåìó íàáëþäàòü ñåáÿ. È ïîíÿòíî ïî÷åìó. Êîãäà
÷åëîâåê íå èãðàåò íè îäíîé èç ñâîèõ ðîëåé, êîãäà íå ìîæåò íàéòè ïîäõîäÿùåé ðîëè èç ñâîåãî
ðåïåðòóàðà, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ êàê áû ðàçäåòûì. Åìó õîëîäíî è ñòûäíî, åìó õî÷åòñÿ óáåæàòü îò
âñåõ. Íî òîãäà âîçíèêàåò âîïðîñ: à ÷åãî æå îí õî÷åò? Ñïîêîéíîé æèçíè èëè ðàáîòû íàä ñîáîé?
Åñëè åìó íóæíà ñïîêîéíàÿ æèçíü, îí, êîíå÷íî, íèêîãäà íå äîëæåí îñòàâëÿòü ñâîåãî ðåïåðòóàðà.
Â îáû÷íûõ ðîëÿõ îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ óäîáíî è ñïîêîéíî. Íî åñëè ó íåãî åñòü æåëàíèå ðàáîòàòü
íàä ñîáîé, îí äîëæåí ðàçðóøèòü ýòî ñïîêîéñòâèå. Èìåòü òî è äðóãîå ñðàçó íåâîçìîæíî. ×åëîâåêó
ïðèõîäèòñÿ äåëàòü âûáîð. Íî ïðè âûáîðå ðåçóëüòàò ÷àñòî áûâàåò îáìàí÷èâ, è ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ
îáìàíóòü ñàìîãî ñåáÿ. Íà ñëîâàõ îí èçáèðàåò ðàáîòó, à íà ñàìîì äåëå íå æåëàåò òåðÿòü ñïîêîéñòâèå.
È â ðåçóëüòàòå îêàçûâàåòñÿ ìåæäó äâóõ ñòóëüåâ. Ýòî ïîëîæåíèå � ñàìîå íåïðèÿòíîå èç âñåõ, èáî
÷åëîâåê è íå âûïîëíÿåò ðàáîòó, è ëèøåí ïîêîÿ. Íî ÷åëîâåêó î÷åíü òðóäíî áðîñèòü âñå ê ÷åðòó
è íà÷àòü íàñòîÿùóþ ðàáîòó. Â ÷åì æå çäåñü òðóäíîñòü? Ãëàâíûì îáðàçîì, â òîì, ÷òî åãî æèçíü
ñëèøêîì ëåãêà;, è äàæå åñëè îí ñ÷èòàåò åå ïëîõîé, îí ïðèâûê ê íåé, è äëÿ íåãî ëó÷øå, ÷òîáû îíà
áûëà õîòü è ïëîõîé, íî çíàêîìîé. À òóò ÷òî-òî íîâîå è íåèçâåñòíîå. Îí äàæå íå çíàåò, ïðèâåäåò
ëè ýòî ê êàêîìó-íèáóäü ðåçóëüòàòó. Êðîìå òîãî, íåâåðîÿòíî òðóäíî êîìó-òî ïîä÷èíÿòüñÿ, êîãî-
òî ñëóøàòüñÿ. Åñëè áû ÷åëîâåê ìîã ñàì ïðèäóìàòü äëÿ ñåáÿ òðóäíîñòè è æåðòâû, îí ìîã áû
ïîéòè î÷åíü äàëåêî. Íî âñå äåëî â òîì, ÷òî ýòî íåâîçìîæíî. Íåîáõîäèìî èëè ñëóøàòüñÿ êîãî-òî
äðóãîãî, èëè ïîä÷èíÿòüñÿ îáùåìó õîäó ðàáîòû, êîíòðîëü íàä êîòîðîé ïðèíàäëåæèò äðóãîìó. Òàêîå
ïîä÷èíåíèå � òðóäíåéøàÿ âåùü, êîòîðàÿ òîëüêî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü äëÿ ÷åëîâåêà, ïîëàãàþùåãî,
÷òî îí ñïîñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è äåëàòü âñå, ÷òî óãîäíî. Êîíå÷íî, êîãäà îí
èçáàâèòñÿ îò ýòèõ ôàíòàçèé ê óâèäèò, êàêîâ îí íà ñàìîì äåëå, ýòà òðóäíîñòü èñ÷åçíåò. Îäíàêî
òàêîå ïîëîæåíèå èìååò ìåñòî òîëüêî â ïðîöåññå ðàáîòû. À íà÷àòü ðàáîòó è îñîáåííî ïðîäîëæèòü
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åå � î÷åíü òðóäíî; ýòî òðóäíî ïîòîìó, ÷òî æèçíü èäåò ÷åðåñ÷óð ãëàäêî.¿ Îäíàæäû, ïðîäîëæàÿ
ðàçãîâîð î ãðóïïàõ, Ãóðäæèåâ ñêàçàë: ¾Ïîçäíåå âû óâèäèòå, ÷òî â ïðîöåññå ðàáîòû êàæäûé ïîëó÷àåò
ñâîè ñîáñòâåííûå çàäàíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå åãî òèïó è åãî ãëàâíîé ÷åðòå, èëè ãëàâíîìó íåäîñòàòêó;
èíà÷å ãîâîðÿ, çàäàíèÿ ïîçâîëÿò åìó áîëåå èíòåíñèâíî áîðîòüñÿ ñî ñâîèì ãëàâíûì íåäîñòàòêîì. Íî
êðîìå èíäèâèäóàëüíûõ çàäàíèé ñóùåñòâóþò è îáùèå çàäàíèÿ, êîòîðûå äàþòñÿ ãðóïïå â öåëîì;
çà èõ âûïîëíåíèå èëè íåâûïîëíåíèå áóäåò îòâåòñòâåííà âñÿ ãðóïïà, õîòÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
ãðóïïà íåñåò îòâåòñòâåííîñòü è çà èíäèâèäóàëüíûå çàäà÷è. Íî ñíà÷àëà ìû áåðåì íà ñåáÿ îáùèå
çàäà÷è. Íàïðèìåð, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè âû äîëæíû ïîíèìàòü ñèñòåìó â öåëîì è ïåðåäàâàòü ýòè
èäåè äðóãèì. Âû ïîìíèòå, ñíà÷àëà ÿ áûë ïðîòèâ òîãî. ÷òîáû âû ðàññêàçûâàëè îá èäåÿõ ñèñòåìû
çà ïðåäåëàìè ãðóïïû. Èìåëîñü äàæå îñîáîå ïðàâèëî, ÷òîáû íèêòî èç âàñ, çà èñêëþ÷åíèåì ëèö,
ïîëó÷èâøèõ îò ìåíÿ ñïåöèàëüíîå íàñòàâëåíèå, íå ãîâîðèë íè ñ êåì íè î ãðóïïàõ, íè î ëåêöèÿõ, íè îá
èäåÿõ ñèñòåìû. È òîãäà ÿ îáúÿñíèë, ïî÷åìó ýòî íåîáõîäèìî. Âû íå áûëè ñïîñîáíû äàòü ïðàâèëüíóþ
êàðòèíó, ïðàâèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ïîìî÷ü ëþäÿì ïðèéòè ê ýòèì èäåÿì, âû áû
èõ íàâñåãäà îò íèõ îòòîëêíóëè, äàæå ëèøèëè âîçìîæíîñòè ïðèéòè ê íèì â áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ.
Íî òåïåðü ïîëîæåíèå èíîå: âû óæå äîñòàòî÷íî ñëûøàëè, è åñëè ïî-íàñòîÿùåìó ñòàðàëèñü ïîíÿòü
óñëûøàííîå, òî ñóìååòå ïåðåäàòü ýòî äðóãèì. Ïîýòîìó ÿ äàþ âñåì âàì îïðåäåëåííóþ çàäà÷ó:

¾Ñòàðàéòåñü ñâîäèòü ðàçãîâîðû ñî ñâîèìè äðóçüÿìè è çíàêîìûìè ê ýòèì ïðåäìåòàì, áóäüòå
âíèìàòåëüíû ê òåì, êòî âûêàçûâàåò ê íèì èíòåðåñ, à åñëè îíè âàñ ïîïðîñÿò, ïðèâåäèòå èõ íà íàøè
âñòðå÷è. Íî êàæäûé äîëæåí óñâîèòü, ÷òî ýòî åãî ñîáñòâåííàÿ çàäà÷à è íå æäàòü, êîãäà äðóãèå
âûïîëíÿò åå çà íåãî. Ïðàâèëüíîå âûïîëíåíèå åå êàæäûì èç âàñ ïîêàæåò, âî-ïåðâûõ, ÷òî âû óæå êîå-
÷òî óñâîèëè, à âî-âòîðûõ, ÷òî âû óìååòå îöåíèâàòü ëþäåé, ÷òî âû ïîíèìàåòå, ñ êåì ñòîèò ãîâîðèòü,
à ñ êåì íå ñòîèò; ïîòîìó ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ëþäåé íå â ñîñòîÿíèè âîñïðèíÿòü êàêóþ-ëèáî èç ýòèõ
èäåé, è ñ òàêèìè ëþäüìè áåñïîëåçíî î íèõ ðàçãîâàðèâàòü. Íî òåì íå ìåíåå, åñòü ëþäè, ñïîñîáíûå
âîñïðèíÿòü ýòè èäåè; è ñ íèìè åñòü ñìûñë î íèõ ïîãîâîðèòü.¿

Ñëåäóþùàÿ âñòðå÷à áûëà î÷åíü èíòåðåñíîé. Êàæäûé áûë ïîëîí âïå÷àòëåíèé î áåñåäàõ ñ
äðóçüÿìè; ó êàæäîãî âîçíèêëî ìíîæåñòâî âîïðîñîâ; êàæäûé áûë ÷åì-òî îáåñïîêîåí è îáåñêóðàæåí.

Îêàçàëîñü, ÷òî äðóçüÿ è çíàêîìûå çàäàþò íåìàëî êàâåðçíûõ âîïðîñîâ, íà êîòîðûå áîëüøèíñòâî
èç íàñ íå ñóìåëè îòâåòèòü. Îíè ñïðàøèâàëè, íàïðèìåð, êàêàÿ ïîëüçà íàì îò ðàáîòû, è îòêðûòî
âûðàæàëè ñîìíåíèÿ ïî ïîâîäó íàøåãî ¾âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ¿; ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, ìíîãèå èç íèõ
íè÷óòü íå ñîìíåâàëèñü â òîì, ÷òî îíè ñàìè ¾ïîìíÿò ñåáÿ¿. Äðóãèå íàøëè, ÷òî ¾ëó÷ òâîðåíèÿ¿ è
¾ñåìü êîñìîñîâ¿ � ñìåøíû è áåñïîëåçíû. ¾×òî æå äåëàòü ¾ãåîãðàôèè¿ ñî âñåìè ýòèìè ïîíÿòèÿìè?¿
âåñüìà îñòðîóìíî ñïðîñèë îäèí èç ìîèõ äðóçåé, ïàðîäèðóÿ ôðàçó èç øåäøåé íåäàâíî êîìåäèè.
Òðåòüè ñïðàøèâàëè, êòî âèäåë öåíòðû è êàê èõ âîîáùå ìîæíî óâèäåòü; ÷åòâåðòûå ñî÷ëè àáñóðäíîé
èäåþ î òîì, ÷òî ìû íå ìîæåì íè÷åãî ¾äåëàòü¿. Ïÿòûå íàøëè èäåþ ýçîòåðèçìà ¾çàíèìàòåëüíîé,
íî íå óáåäèòåëüíîé¿. Øåñòûå îáúÿâèëè, ÷òî âñå ýòî � ¾íîâîìîäíàÿ âûäóìêà¿; ñåäüìûå íå áûëè
ãîòîâû ïðèíåñòè â æåðòâó ñâîå ïðîèñõîæäåíèå îò ÷åëîâåêîîáðàçíûõ îáåçüÿí. Âîñüìûå îáíàðóæèëè,
÷òî â ñèñòåìå îòñóòñòâóþò ¾ëþáîâü è ÷åëîâå÷íîñòü¿. Äåâÿòûå çàÿâèëè, ÷òî íàøè èäåè � ýòî
ñòîïðîöåíòíûé ìàòåðèàëèçì, ÷òî ìû õîòèì ïðåâðàòèòü ëþäåé â ìàøèíû, ÷òî â ñèñòåìå íåò èäåè
÷óäåñíîãî, íåò èäåàëèçìà è òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå.

Ãóðäæèåâ ñìåÿëñÿ, êîãäà ìû ïåðåñêàçûâàëè åìó íàøè ðàçãîâîðû ñ äðóçüÿìè.
� Íè÷åãî, � ãîâîðèë îí, � åñëè áû âàì óäàëîñü ñîáðàòü âñå, ÷òî ëþäè ìîãóò ñêàçàòü îá

ýòîé ñèñòåìå, âû ñàìè áû åé íå ïîâåðèëè. Ñèñòåìà îáëàäàåò óäèâèòåëüíûì ñâîéñòâîì: ïðîñòîå
ñîïðèêîñíîâåíèå ñ íåé âûÿâëÿåò ëó÷øèå èëè õóäøèå ñòîðîíû â ÷åëîâåêå. Âû ìîæåòå çíàòü ÷åëîâåêà
âñþ æèçíü, äóìàòü, ÷òî îí � íåïëîõîé ïàðåíü, äàæå äîâîëüíî èíòåëëèãåíòíûé. Íî ïîïûòàéòåñü
ïîãîâîðèòü ñ íèì îá ýòèõ èäåÿõ, è âû ñðàçó óâèäèòå, ÷òî îí � êðóãëûé äóðàê. È íàîáîðîò, êàêîé-òî
÷åëîâåê ìîã êàçàòüñÿ âàì íè÷òîæíîé ëè÷íîñòüþ; íî ïîãîâîðèòå ñ íèì íà ýòè òåìû, è âû îáíàðóæèòå,
÷òî îí äóìàåò ê òîìó æå î÷åíü ñåðüåçíî.

� Êàê óçíàòü, êàêèå ëþäè ñïîñîáíû ïðèéòè ê ðàáîòå? ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ.
� Êàê ðàñïîçíàòü èõ � ýòî äðóãîé âîïðîñ, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � ×òîáû ñóìåòü ñäåëàòü ýòî,
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íàäî óæå äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ¾áûòü¿. Íî ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü îá ýòîì, íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü,
êàêîãî ðîäà ëþäè ñïîñîáíû ïðèéòè ê ðàáîòå, à êàêîãî ðîäà � íåñïîñîáíû.

¾Ïðåæäå âñåãî, ÷åëîâåê äîëæåí èìåòü êàêóþ-òî ïîäãîòîâêó, êàêîé-òî áàãàæ. Îí äîëæåí çíàòü
âñå, ÷òî ìîæíî óçíàòü ÷åðåç îáû÷íûå êàíàëû îá èäåÿõ ýçîòåðèçìà, î òàéíîì çíàíèè, î âîçìîæíîñòÿõ
âíóòðåííåé ýâîëþöèè ÷åëîâåêà è òàê äàëåå. ß õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ýòè èäåè íå äîëæíû êàçàòüñÿ åìó
÷åì-òî ñîâåðøåííî íîâûì, èíà÷å ðàçãîâàðèâàòü ñ íèì áóäåò òðóäíî. Ïîëåçíî, ÷òîáû ó íåãî îêàçàëàñü
íàó÷íàÿ èëè ôèëîñîôñêàÿ ïîäãîòîâêà. Õîðîøåå çíàíèå ðåëèãèè òîæå ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì. Íî
åñëè ÷åëîâåê ïðèâÿçàí ê ðåëèãèîçíûì ôîðìàì è íå ïîíèìàåò èõ ñóùíîñòè, îí íàéäåò ñèñòåìó î÷åíü
òðóäíîé. Â îáùåì, åñëè ÷åëîâåê ìàëî çíàåò, ìàëî ÷èòàë è ìàëî äóìàë, ðàçãîâàðèâàòü ñ íèì òðóäíî. Ó
òîãî, êòî îáëàäàåò õîðîøåé ñóùíîñòüþ, èìååòñÿ äðóãîé ïóòü, åìó âîîáùå íå íóæíû ðàçãîâîðû; íî â
òàêîì ñëó÷àå îí äîëæåí áûòü ïîñëóøíûì è îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé âîëè. Ê ýòîìó ñîñòîÿíèþ îí äîëæåí
ïðèéòè òåì èëè èíûì ïóòåì. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èìååòñÿ îäíî, îáùåå äëÿ âñåõ, ïðàâèëî. ×òîáû
ñåðüåçíî ïðèáëèçèòüñÿ ê íàñòîÿùåé ñèñòåìå, ëþäè äîëæíû ñíà÷àëà ðàçî÷àðîâàòüñÿ, âî-ïåðâûõ, â
ñàìèõ ñåáå, ò.å. â ñâîèõ ñèëàõ, âî-âòîðûõ, âî âñåõ ñòàðûõ ïóòÿõ. ×åëîâåê íå ïî÷óâñòâóåò ñàìîå öåííîå
â ñèñòåìå, åñëè îí íå ðàçî÷àðîâàí â òîì, ÷òî äåëàë è äåëàåò, íå ðàçî÷àðîâàí â òîì, ÷òî èñêàë è èùåò.
Åñëè ýòî ðåëèãèîçíûé ÷åëîâåê, îí äîëæåí áûòü ðàçî÷àðîâàí â ðåëèãèè; åñëè ïîëèòèê, îí äîëæåí áûòü
ðàçî÷àðîâàí â ïîëèòèêå; åñëè ôèëîñîô, îí äîëæåí áûòü ðàçî÷àðîâàí â ôèëîñîôèè; åñëè òåîñîô, îí
äîëæåí áûòü ðàçî÷àðîâàí â òåîñîôèè; åñëè îêêóëüòèñò, îí äîëæåí áûòü ðàçî÷àðîâàí â îêêóëüòèçìå.
È òàê äàëåå � âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ýòî çíà÷èò. Íàïðèìåð, ÿ ãîâîðþ, ÷òî ðåëèãèîçíûé ÷åëîâåê
äîëæåí áûòü ðàçî÷àðîâàí â ðåëèãèè; íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí äîëæåí ïîòåðÿòü âåðó. Íàïðîòèâ, ýòî
çíà÷èò áûòü ¾ðàçî÷àðîâàííûì¿ â ó÷åíèè è ìåòîäàõ, ïîíèìàòü, ÷òî ðåëèãèîçíûå ó÷åíèÿ, êîòîðûå åìó
èçâåñòíû, íåäîñòàòî÷íû è íèêóäà íå ìîãóò åãî ïðèâåñòè. Âñå ðåëèãèîçíûå ó÷åíèÿ, êðîìå ñîâåðøåííî
âûðîäèâøèõñÿ ðåëèãèé äèêàðåé è ïðèäóìàííûõ ðåëèãèîçíûõ òå÷åíèé è ñåêò íàøåãî âðåìåíè, ñîñòîÿò
èç äâóõ ÷àñòåé: âèäèìîé è ñêðûòîé. Ðàçî÷àðîâàòüñÿ â ðåëèãèè - çíà÷èò ðàçî÷àðîâàòüñÿ â âèäèìîé
÷àñòè ðåëèãèè è èñïûòûâàòü íåîáõîäèìîñòü íàéòè ñêðûòóþ è íåèçâåñòíóþ åå ÷àñòü. Ðàçî÷àðîâàòüñÿ â
íàóêå íå çíà÷èò óòðàòèòü èíòåðåñ ê çíàíèþ; ýòî îçíà÷àåò óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî îáû÷íûå ìåòîäû íàóêè
íå òîëüêî áåñïîëåçíû, íî è âåäóò ê ïîñòðîåíèþ àáñóðäíûõ è ïðîòèâîðå÷èâûõ òåîðèé, à óáåäèâøèñü â
ýòîì, � èñêàòü äðóãèå ìåòîäû. Ðàçî÷àðîâàòüñÿ â ôèëîñîôèè � çíà÷èò óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî îáû÷íàÿ
ôèëîñîôèÿ � ýòî, ïî ñëîâàì ðóññêîé ïîñëîâèöû, ïåðåëèâàíèå èç ïóñòîãî â ïîðîæíåå, ÷òî ëþäè
äàæå íå çíàþò, ÷òî òàêîå ôèëîñîôèÿ, õîòÿ èñòèííàÿ ôèëîñîôèÿ ìîæåò è äîëæíà ñóùåñòâîâàòü.
Ðàçî÷àðîâàòüñÿ â îêêóëüòèçìå � íå çíà÷èò óòðàòèòü âåðó â ÷óäåñíîå; ýòî çíà÷èò óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî
îáû÷íûé, äîñòóïíûé è äàæå àôèøèðóåìûé îêêóëüòèçì, ïîä êàêèìè áû èìåíàìè îí íè âûñòóïàë, �
øàðëàòàíñòâî è ñàìîîáìàí; ÷òî õîòÿ ãäå-òî ÷òî-òî äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò, âñå, ÷òî ÷åëîâåê óçíàåò
èëè ñïîñîáåí óçíàòü îáû÷íûìè ñïîñîáàìè, � ýòî íå òî, ÷òî åìó íóæíî.

¾Òàê ÷òî íåâàæíî, ÷òî îí äåëàë ðàíüøå, íåâàæíî, ÷òî åãî èíòåðåñîâàëî, � íî åñëè ÷åëîâåê
ðàçî÷àðîâàí â âîçìîæíûõ è äîñòóïíûõ ïóòÿõ, ñòîèò ïîãîâîðèòü ñ íèì î íàøåé ñèñòåìå; òîãäà,
âîçìîæíî, îí ïðèäåò ê ðàáîòå. Íî åñëè îí ïðîäîëæàåò äóìàòü, ÷òî ìîæíî íàéòè ÷òî-íèáóäü íà
ïðåæíåì ïóòè, ÷òî îí åùå íå èñïûòàë âñåõ ñïîñîáîâ, ÷òî îí ñàì ñïîñîáåí ÷òî-òî íàéòè èëè ñäåëàòü,
ýòî çíà÷èò, ÷òî îí åùå íå ãîòîâ. ß íå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî åìó íåîáõîäèìî áðîñèòü âñå. ÷òî îí äåëàë
ðàíüøå, â ýòîì íåò íåîáõîäèìîñòè; íàîáîðîò, ÷àñòî äàæå ëó÷øå, åñëè îí ïðîäîëæàåò äåëàòü òî, ÷òî
äåëàë ðàíüøå. Íî îí äîëæåí ïîíÿòü, ÷òî ýòî âñåãî-íàâñåãî ïðîôåññèÿ, ïðèâû÷êà èëè íåîáõîäèìîñòü;
òîãäà îí áóäåò ñïîñîáåí íå ¾îòîæäåñòâëÿòüñÿ¿.

¾Ñóùåñòâóåò ëèøü îäíà âåùü, íåñîâìåñòèìàÿ ñ ðàáîòîé, ¾ïðîôåññèîíàëüíûé îêêóëüòèçì¿, èíûìè
ñëîâàìè, ïðîôåññèîíàëüíîå øàðëàòàíñòâî. Âñå ýòè ñïèðèòû, öåëèòåëè, ÿñíîâèäÿùèå è òàê äàëåå,
äàæå ëþäè, òåñíî ñ íèìè ñâÿçàííûå, âñå îíè äëÿ íàñ íå ãîäÿòñÿ. Âû äîëæíû ïîìíèòü ýòî è ñëåäèòü
çà òåì, ÷òîáû íå ãîâîðèòü ñ íèìè ìíîãî, ïîòîìó ÷òî âñå, ÷åìó îíè íàó÷àòñÿ îò âàñ, îíè óïîòðåáÿò
äëÿ ñâîèõ öåëåé, ò.å. äëÿ òîãî, ÷òîáû äóðà÷èòü äðóãèõ.

¾Åñòü è äðóãèå êàòåãîðèè ëþäåé, íåïðèãîäíûõ äëÿ íàñ; íî ìû ïîãîâîðèì î íèõ. ïîçäíåå. À
ñåé÷àñ çàïîìíèòå îäíî: ÷åëîâåê äîëæåí áûòü ðàçî÷àðîâàí â îáû÷íûõ ïóòÿõ; â òî æå âðåìÿ îí
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äîëæåí ñîçðåòü äëÿ èäåè î òîì, ÷òî ãäå-òî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü íå÷òî. Êîãäà âû çàãîâîðèòå ñ òàêèì
÷åëîâåêîì, îí, âîçìîæíî, ðàñïîçíàåò ïðèâêóñ èñòèíû â âàøèõ ñëîâàõ, êàêèìè áû íåóêëþæèìè îíè
íè áûëè. Íî åñëè âû ñòàíåòå ãîâîðèòü ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé óáåæäåí â ÷åì-òî äðóãîì, âñå, ÷òî
âû åìó ñêàæåòå, ïîêàæåòñÿ åìó àáñóðäîì, è îí íè çà ÷òî íå âûñëóøàåò âàñ ñåðüåçíî. Ïîýòîìó íå
ñòîèò òðàòèòü íà íåãî âðåìÿ. Ýòà ñèñòåìà - äëÿ òåõ, êòî óæå èñêàë è èñïåïåëèë ñåáÿ. Òå, êòî íå
èñêàë è íå èùåò, â íåé íå íóæäàþòñÿ; íå íóæäàþòñÿ â íåé è òå, êòî íå èñïåïåëèë ñåáÿ.¿ � Íî
ëþäè îáû÷íî íà÷èíàþò ñ äðóãîãî, � ñêàçàë îäèí èç íàøåé êîìïàíèé. � Îíè ñïðàøèâàþò, äîïóñêàåì
ëè ìû ñóùåñòâîâàíèå ýôèðà, èëè êàêîâû íàøè âçãëÿäû íà ýâîëþöèþ, èëè ïî÷åìó ìû îòðèöàåì
ïðîãðåññ, èëè ïî÷åìó ìû íå ñ÷èòàåì, ÷òî ëþäè ìîãóò è äîëæíû îðãàíèçîâàòü æèçíü íà ïðèíöèïàõ
ñïðàâåäëèâîñòè è îáùåãî áëàãà � è âñå â òàêîì æå äóõå.

� Âñå âîïðîñû õîðîøè, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � è âû ìîæåòå íà÷èíàòü ñ ëþáîãî, åñëè òîëüêî îí
çàäàí èñêðåííå. ß èìåþ ââèäó ñëåäóþùåå: âîïðîñ îá ýôèðå, î ïðîãðåññå, îá îáùåì áëàãå ÷åëîâåê
ìîæåò çàäàòü ïðîñòî äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷òî-òî ñêàçàòü èëè ïîâòîðèòü òî, ÷òî ãîâîðèë êòî-òî äðóãîé,
èëè òî, ÷òî îí ïðî÷åë â êàêîé-íèáóäü êíèæêå; îäíàêî îí ìîæåò çàäàòü ýòîò âîïðîñ è ïîòîìó, ÷òî
îí åãî ìó÷èò. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòîò âîïðîñ ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî áîëåçíåííûì, âû ñìîæåòå äàòü åìó
îòâåò, ñìîæåòå ïðèâåñòè ê ñèñòåìå ÷åðåç êàêóþ óãîäíî ïðîáëåìó. Íåîáõîäèìî òîëüêî, ÷òîáû âîïðîñ
áûë äëÿ íåãî áîëåçíåííûì.

Íàøè áåñåäû î ëþäÿõ, êîòîðûå ìîãëè áû çàèíòåðåñîâàòüñÿ ñèñòåìîé è áûëè áû ñïîñîáíû
ðàáîòàòü, íåâîëüíî ïðèâåëè íàñ ê îöåíêå ñâîèõ äðóçåé ñ ñîâåðøåííî íîâîé òî÷êè çðåíèÿ. Â ýòîì
îòíîøåíèè ìû âñå èñïûòàëè ðàçî÷àðîâàíèå. Äàæå äî òîãî, êàê Ãóðäæèåâ ïîïðîñèë íàñ ïîãîâîðèòü
î ñèñòåìå ñ äðóçüÿìè, ìû. êîíå÷íî, óæå ïûòàëèñü òàê èëè èíà÷å ïîãîâîðèòü îá ýòîì, ïî êðàéíåé
ìåðå, ñ ñàìûìè áëèçêèìè èç íèõ. È â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàø ýíòóçèàçì ïî îòíîøåíèþ ê èäåÿì
ñèñòåìû âñòðåòèë äîâîëüíî õîëîäíûé ïðèåì. Íàñ íå ïîíèìàëè; èäåè, êàçàâøèåñÿ íàì íîâûìè è
îðèãèíàëüíûìè, ïðåäñòàâëÿëèñü íàøèì äðóçüÿì ñòàðûìè è ñêó÷íûìè, íèêóäà íå âåäóùèìè, äàæå
îòòàëêèâàþùèìè. Ýòî íåâåðîÿòíî íàñ óäèâëÿëî. Ìû ïîðàæàëèñü òîìó, ÷òî ëþäè, ê êîòîðûì ìû
÷óâñòâîâàëè âíóòðåííþþ áëèçîñòü, ñ êîòîðûìè êîãäà-òî ìîãëè ðàçãîâàðèâàòü îáî âñåì íà ñâåòå
è ó êîòîðûõ íàõîäèëè îòêëèê íà íàøè ïðîáëåìû, îêàçàëèñü íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü òî, ÷òî
óâèäåëè ìû; è ïðåæäå âñåãî íàñ ïîðàçèëî òî, ÷òî îíè óñìîòðåëè âî âñåì ýòîì íå÷òî ñîâåðøåííî
ïðîòèâîïîëîæíîå íàì. Äîëæåí ñêàçàòü î ñâîèõ ëè÷íûõ ïåðåæèâàíèÿõ: âñå ýòî. ïðîèçâåëî íà ìåíÿ
âåñüìà íåîáû÷íîå, äàæå áîëåçíåííîå âïå÷àòëåíèå. ß èìåþ â âèäó òî, ÷òî çàñòàâèòü ëþäåé ïîíÿòü íàñ
îêàçàëîñü àáñîëþòíî íåâîçìîæíûì. Êîíå÷íî, ìû ïðèâûêëè ê ýòîìó â îáûäåííîé æèçíè, â îáëàñòè
êàæäîäíåâíûõ ïðîáëåì; èçâåñòíî, ÷òî ëþäè, èñïûòûâàþùèå ê íàì â ãëóáèíå äóøè âðàæäó, ëþäè
ñ óçêèìè âçãëÿäàìè, íåñïîñîáíûå ìûñëèòü, ìîãóò ïîíÿòü íàñ íåïðàâèëüíî, èñêàçèòü è èçâðàòèòü
âñå, ÷òî ìû ãîâîðèì, ïðèïèñàòü íàì ìûñëè, êîòîðûõ ó íàñ íèêîãäà íå áûëî, ñëîâà, êîòîðûõ ìû íå
ïðîèçíîñèëè, è òàê äàëåå. Íî òåïåðü, êîãäà ìû óâèäåëè, ÷òî èìåííî òàê ïîñòóïàþò ëþäè, êîòîðûõ
ìû ïðèâûêëè ñ÷èòàòü ëþäüìè íàøåãî êðóãà, ñ êåì ìû ïðîâåëè î÷åíü ìíîãî âðåìåíè, êîòîðûå
ðàíüøå, êàçàëîñü, ïîíèìàëè íàñ ëó÷øå, íåæåëè êòî-ëèáî äðóãîé, � ýòî ïðîèçâåëî íà íàñ óäðó÷àþùåå
âïå÷àòëåíèå. Êîíå÷íî, ïîäîáíûå ñëó÷àè áûëè èñêëþ÷åíèåì; â áîëüøèíñòâå ñâîåì äðóçüÿ ïðîñòî
îñòàâàëèñü ðàâíîäóøíûìè, è âñå ïîïûòêè çàðàçèòü èõ íàøèì èíòåðåñîì ê ñèñòåìå Ãóðäæèåâà íè
ê ÷åìó íå ïðèâåëè. À èíîãäà ìû ñàìè ïðîèçâîäèëè íà íèõ ëþáîïûòíîå âïå÷àòëåíèå. Íå ïîìíþ,
êòî ïåðâûé çàìåòèë, ÷òî íàøè äðóçüÿ ñòàëè íàõîäèòü, ÷òî ìû íà÷èíàåì ìåíÿòüñÿ ê õóäøåìó, ñòàëè
ìåíåå èíòåðåñíûìè, ÷åì ïðåæäå; íàì ãîâîðèëè, ÷òî ìû ñòàíîâèìñÿ áåñöâåòíûìè, êàê áû óâÿäàåì,
òåðÿåì ñâîþ áûëóþ íåïîñðåäñòâåííîñòü È âîñïðèèì÷èâîñòü, ïðåâðàùàåìñÿ â ¾ìàøèíû¿, ïåðåñòàåì
îðèãèíàëüíî ìûñëèòü è ÷óâñòâîâàòü, à ïðîñòî ïîâòîðÿåì, êàê ïîïóãàè, òî, ÷òî ñëûøèì îò Ãóðäæèåâà.

Ãóðäæèåâ ìíîãî ñìåÿëñÿ, êîãäà ìû ðàññêàçûâàëè åìó îáî âñåì.
� Ïîäîæäèòå, áóäåò åùå è õóæå, � ñêàçàë îí. � Ïîíèìàåòå ëè âû, ÷òî ýòî â äåéñòâèòåëüíîñòè

çíà÷èò? Ýòî çíà÷èò, ÷òî âû ïåðåñòàëè ëãàòü; ïî êðàéíåé ìåðå, âû íå â ñîñòîÿíèè ëãàòü òàê èíòåðåñíî,
êàê ðàíüøå. Èíòåðåñíûì ÷åëîâåêîì ñ÷èòàåòñÿ òîò, êòî õîðîøî ëæåò. À âû íà÷àëè ñòûäèòüñÿ ëæè.
Âû óæå ñïîñîáíû ïðèçíàòüñÿ ñåáå â òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò íå÷òî, ÷åãî âû íå çíàåòå èëè íå ïîíèìàåòå,
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è âû íå ñïîñîáíû ðàçãîâàðèâàòü òàê, áóäòî çíàåòå âñå îáî âñåì. Ýòî è çíà÷èò, ÷òî âû ñòàëè ìåíåå
èíòåðåñíûìè è ìåíåå îðèãèíàëüíûìè è, êàê îíè ãîâîðÿò, ìåíåå âîñïðèèì÷èâûìè. Òàê ÷òî òåïåðü âû
ñìîæåòå óâèäåòü, êàêîãî ñîðòà ëþäè âàøè äðóçüÿ. Ñî ñâîåé ñòîðîíû, îíè æàëåþò âàñ. Ïî-ñâîåìó, îíè
ïðàâû. Âû óæå íà÷àëè óìèðàòü. (Îí ïîä÷åðêíóë ýòî ñëîâî.) Äî ïîëíîé ñìåðòè åùå äàëåêî, îäíàêî
íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ãëóïîñòè èç âàñ óæå âûøëî. Âû óæå íå â ñîñòîÿíèè îáìàíûâàòü ñåáÿ ñòîëü
èñêðåííå, êàê äåëàëè ýòî ðàíüøå. Òåïåðü âû ïî÷óâñòâîâàëè âêóñ èñòèíû.

� Ïî÷åìó æå ìíå èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ÿ ñîâåðøåííî íè÷åãî íå ïîíèìàþ? � ñïðîñèë îäèí èç
ïðèñóòñòâóþùèõ. Ðàíüøå ÿ äóìàë, ÷òî õîòü èíîãäà ÷òî-òî ïîíèìàþ, à òåïåðü âèæó, ÷òî íå ïîíèìàþ
íè÷åãî.

� Ýòî çíà÷èò, ÷òî âû íà÷àëè ïîíèìàòü, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Êîãäà âû íå ïîíèìàëè íè÷åãî,
âû äóìàëè, ÷òî ïîíèìàåòå âñå, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ÷òî ñïîñîáíû ïîíÿòü âñå. Òåïåðü, êîãäà âû íà÷àëè
ïîíèìàòü, âû äóìàåòå, ÷òî íè÷åãî íå ïîíèìàåòå. Ýòî ïðèøëî ê âàì ïîòîìó, ÷òî äî ñåé ïîðû âêóñ
ïîíèìàíèÿ áûë âàì íåèçâåñòåí. È ñåé÷àñ ýòîò âêóñ ïîíèìàíèÿ êàæåòñÿ âàì îòñóòñòâèåì ïîíèìàíèÿ.

Âî âðåìÿ áåñåä ìû ÷àñòî âîçâðàùàëèñü ê òîìó íîâîìó âïå÷àòëåíèþ, êîòîðîå ìû ïðîèçâîäèì
íà äðóçåé è êîòîðîå îíè ïðîèçâîäÿò íà íàñ. È ìû íà÷àëè ïîíèìàòü, ÷òî ïîäîáíûå èäåè áîëåå, ÷åì
÷òî-ëèáî äðóãîå, ñïîñîáíû îáúåäèíÿòü èëè ðàçúåäèíÿòü ëþäåé.

Îäíàæäû ó íàñ ñîñòîÿëñÿ äîëãèé è èíòåðåñíûé ðàçãîâîð î ¾òèïàõ¿. Ãóðäæèåâ ïîâòîðèë âñå, ÷òî
îí ãîâîðèë îá ýòîì ðàíüøå, ñî ìíîãèìè äîáàâëåíèÿìè è óêàçàíèÿìè äëÿ ëè÷íîé ðàáîòû.

� Êàæäûé èç âàñ, � ñêàçàë îí, � âñòðå÷àë, âåðîÿòíî, â ñâîåé æèçíè ëþäåé îäíîãî è òîãî æå
òèïà. Òàêèå ëþäè ÷àñòî äàæå âíåøíå ïîõîæè äðóã íà äðóãà, è èõ âíóòðåííèå ðåàêöèè ñîâåðøåííî
îäèíàêîâû. Òî. ÷òî íðàâèòñÿ îäíîìó, ïîíðàâèòñÿ è äðóãîìó; ÷òî íå íðàâèòñÿ îäíîìó, íå ïîíðàâèòñÿ
äðóãîìó. Âû äîëæíû ïîìíèòü î òàêèõ ñëó÷àÿõ, ïîòîìó ÷òî òîëüêî âñòðå÷àÿñü ñ òèïàìè, ñìîæåòå
èçó÷àòü íàóêó î òèïàõ. Äðóãîãî ìåòîäà íåò. Âñå ïðî÷åå � âîîáðàæåíèå. Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî â
òåõ óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ âû æèâåòå, íåâîçìîæíî âñòðåòèòü áîëüøå øåñòè-ñåìè òèïîâ, õîòÿ â æèçíè
ñóùåñòâóåò áîëüøåå ÷èñëî îñíîâíûõ òèïîâ. Îñòàëüíîå � ýòî èõ ñî÷åòàíèÿ.

� Ñêîëüêî æå âñåãî ñóùåñòâóåò îñíîâíûõ òèïîâ? � ñïðîñèë êòî-òî.
� Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî äâåíàäöàòü, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ñîãëàñíî ëåãåíäå, äâåíàäöàòü

àïîñòîëîâ ïðåäñòàâëÿëè äâåíàäöàòü òèïîâ. Äðóãèå ãîâîðÿò, ÷òî èõ áîëüøå.
Îí ïîìîë÷àë.
� À ìîæåì ëè ìû óçíàòü ýòè äâåíàäöàòü òèïîâ, ò.å. èõ îïðåäåëåíèÿ è ïðèçíàêè? � ñïðîñèë îäèí

èç ïðèñóòñòâóþùèõ.
� ß æäàë ýòîãî âîïðîñà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Åùå íå áûëî ñëó÷àÿ, ÷òîáû ÿ ãîâîðèë î òèïàõ è

êàêîé-íèáóäü óìíûé ÷åëîâåê íå çàäàë áû åãî. Êàê ýòî âû íå ïîíèìàåòå, ÷òî åñëè áû íà íåãî ìîæíî
áûëî äàòü îòâåò, òàêîé îòâåò óæå äàâíî áûë áû äàí. Íî âñå äåëî â òîì, ÷òî, ïîëüçóÿñü îáû÷íûì
ÿçûêîì, íåâîçìîæíî îïðåäåëÿòü òèïû è èõ ðàçëè÷èÿ. À òîò ÿçûê, íà êîòîðîì äàòü èõ îïðåäåëåíèÿ
ìîæíî, âû ïîêà íå çíàåòå è åùå äîëãî íå óçíàåòå. Çäåñü ñîâåðøåííî òî æå, ÷òî è ñ ¾ñîðîêà âîñåìüþ
çàêîíàìè¿. Êòî-òî íåèçáåæíî ñïðàøèâàåò, íåëüçÿ ëè åìó óçíàòü ýòè ñîðîê âîñåìü çàêîíîâ. Êàê áóäòî
áû ýòî âîçìîæíî! Ïîéìèòå, âàì äàåòñÿ âñå, ÷òî ìîæíî äàòü. Ñ ïîìîùüþ äàííîãî âû äîëæíû íàéòè
îñòàëüíîå. Íî ÿ óâåðåí, ÷òî íàïðàñíî òðà÷ó âðåìÿ, ðàññêàçûâàÿ ýòî. Âû íå ïîíèìàåòå ìåíÿ �- è
åùå äîëãî íå ïîéìåòå. Ïîäóìàéòå î ðàçíèöå ìåæäó çíàíèåì è áûòèåì. Åñòü âåùè, äëÿ ïîíèìàíèÿ
êîòîðûõ íåîáõîäèìî äðóãîå áûòèå.

� Íî åñëè âîêðóã íàñ ñóùåñòâóåò íå áîëåå ñåìè òèïîâ, ïî÷åìó æå íàì íåëüçÿ çíàòü èõ, ò.å. çíàòü,
â ÷åì ñîñòîèò ãëàâíàÿ ðàçíèöà ìåæäó íèìè, è òàêèì îáðàçîì ðàñïîçíàâàòü è ðàçëè÷àòü èõ ïðè
âñòðå÷å? � ñïðîñèë îäèí èç íàñ.

� Âû äîëæíû íà÷èíàòü ñ ñåáÿ è ñ íàáëþäåíèÿ çà òåì, î ÷åì ÿ óæå ãîâîðèë, - ñêàçàë Ãóðäæèåâ, �
èíà÷å ýòî áóäåò çíàíèåì, êîòîðûì âû íå ñóìååòå âîñïîëüçîâàòüñÿ. Íåêîòîðûå èç âàñ äóìàþò, ÷òî
ìîæíî âèäåòü òèïû; íî òî, ÷òî âû âèäèòå. ýòî âîâñå íå òèïû. ×òîáû âèäåòü òèïû, íàäî çíàòü ñâîé
ñîáñòâåííûé òèï è óìåòü ¾îòïðàâëÿòüñÿ¿ îò íåãî. À ÷òîáû çíàòü ñîáñòâåííûé òèï, íóæíî èçó÷èòü
âñþ ñâîþ æèçíü ñ ñàìîãî íà÷àëà, çíàòü, ïî÷åìó è êàê âñå ñëó÷àëîñü. ß õî÷ó äàòü âàì âñåì çàäàíèå,
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îäíîâðåìåííî îáùåå è èíäèâèäóàëüíîå. Ïóñòü êàæäûé èç âàñ ðàññêàæåò â ãðóïïå î ñâîåé æèçíè. Âñå
íóæíî ðàññêàçàòü ïîäðîáíî, íå ïðèóêðàøèâàÿ è íå ñêðûâàÿ. Ïîä÷åðêíèòå ãëàâíîå è ñóùåñòâåííîå,
íå îñòàíàâëèâàÿñü íà äåòàëÿõ. Âû äîëæíû áûòü èñêðåííèìè è íå áîÿòüñÿ, ÷òî äðóãèå âîñïðèìóò ýòî
íåïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî âñå íàõîäÿòñÿ â îäèíàêîâîì ïîëîæåíèè. Êàæäûé äîëæåí ðàñêðûòü ñåáÿ,
ïîêàçàòü ñåáÿ òàêèì, êàêîâ îí åñòü. Ýòî çàäàíèå ëèøíèé ðàç ðàçúÿñíèò âàì, ïî÷åìó íè÷åãî íåëüçÿ
âûíîñèòü èç ãðóïïû. Íèêòî íå ïîñìåë áû ãîâîðèòü, åñëè áû çàïîäîçðèë, ÷òî ñêàçàííîå èì â ãðóïïå
áóäåò ïîâòîðåíî çà åå ïðåäåëàìè. Îí äîëæåí áûòü âïîëíå óáåæäåí, ÷òî íè÷åãî íå áóäåò ïîâòîðåíî.
È òîãäà îí ñìîæåò ãîâîðèòü áåç áîÿçíè, ïîíèìàÿ, ÷òî è äðóãèå ñòàíóò ïîñòóïàòü òàê æå.

Âñêîðå ïîñëå ýòîãî Ãóðäæèåâ îòïðàâèëñÿ â Ìîñêâó, è â åãî îòñóòñòâèå ìû ðàçíûìè ñïîñîáàìè
ñòàðàëèñü âûïîëíèòü âîçëîæåííîå íà íàñ çàäàíèå. Âî-ïåðâûõ, ÷òîáû ëåã÷å îñóùåñòâèòü åãî íà
ïðàêòèêå, íåêîòîðûå èç íàñ ïî ìîåìó ïðåäëîæåíèþ ïîïðîáîâàëè ðàññêàçàòü èñòîðèþ ñâîåé æèçíè
íå íà îáùåì ñîáðàíèè ãðóïïû, à â íåáîëüøèõ êðóæêàõ, ñîñòîÿùèõ èç ëþäåé, êîòîðûõ îíè õîðîøî
çíàëè.

×åñòíî ãîâîðÿ, âñå ýòè ïîïûòêè íè ê ÷åìó íå ïðèâåëè. Îäíè ðàññêàçàëè ñëèøêîì ìíîãî, äðóãèå �
ñëèøêîì ìàëî. Íåêîòîðûå óãëóáèëèñü â íåíóæíûå äåòàëè è â îïèñàíèå òîãî, ÷òî îíè ñ÷èòàëè ñâîèìè
îñîáûìè è îðèãèíàëüíûìè ÷åðòàìè, äðóãèå ñîñðåäîòî÷èëèñü íà ñâîèõ ¾ãðåõàõ¿ è îøèáêàõ. Íî âñå ýòî
âìåñòå âçÿòîå, íå äàëî òîãî, ÷åãî, î÷åâèäíî, îæèäàë Ãóðäæèåâ. Ðåçóëüòàòîì îêàçàëèñü àíåêäîòû èëè
áèîãðàôè÷åñêèå âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå íèêîãî íå èíòåðåñîâàëè, ñåìåéíûå õðîíèêè, âûçûâàâøèå ó
ëþäåé çåâîòó. ×òî-òî îêàçàëîñü íåâåðíûì, íî ÷òî èìåííî � íå ìîãëè ðåøèòü äàæå òå, êòî ñòàðàëñÿ
áûòü êàê ìîæíî áîëåå èñêðåííèì. Ïîìíþ ñâîè ñîáñòâåííûå ïîïûòêè. Âî-ïåðâûõ, ÿ ñòàðàëñÿ ïåðåäàòü
âïå÷àòëåíèÿ ðàííåãî äåòñòâà, êîòîðûå êàçàëèñü ìíå ïñèõîëîãè÷åñêè èíòåðåñíûìè, ïîòîìó ÷òî ÿ
ïîìíèë ñåáÿ ñ î÷åíü ðàííåãî âîçðàñòà è ñàì óäèâëÿëñÿ íåêîòîðûì èç ýòèõ ðàííèõ âïå÷àòëåíèé.
Îäíàêî îíè íèêîãî íå çàèíòåðåñîâàëè, è âñêîðå ÿ ïîíÿë, ÷òî ýòî � íå òî, ÷òî îò íàñ òðåáóåòñÿ. ß
ïðîäîëæàë ðàññêàç, íî ïî÷òè òóò æå ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî åñòü ìíîãî âåùåé, êîòîðûå ÿ íå èìåë íè
ìàëåéøåãî íàìåðåíèÿ ðàññêàçûâàòü. Ýòî áûëî íåîæèäàííîå îòêðûòèå. ß ïðèíÿë èäåþ Ãóðäæèåâà
áåç âîçðàæåíèé è äóìàë, ÷òî áåç îñîáûõ çàòðóäíåíèé ñìîãó ðàññêàçàòü èñòîðèþ ñâîåé æèçíè. Íî íà
äåëå ýòî îêàçàëîñü ñîâåðøåííî íåâîçìîæíûì. ×òî-òî âíóòðè ìåíÿ âûêàçàëî ñòîëü ÿðîñòíûé ïðîòåñò,
÷òî ÿ äàæå è íå ïðîáîâàë áîðîòüñÿ ñ íèì è, ãîâîðÿ î íåêîòîðûõ ïåðèîäàõ ñâîåé æèçíè, ñòðåìèëñÿ
äàòü òîëüêî îáùóþ èäåþ è îáùèé ñìûñë ôàêòîâ, î êîòîðûõ íå æåëàë ðàññêàçûâàòü. Â ýòîé ñâÿçè ÿ
çàìåòèë, ÷òî, êîãäà ÿ çàãîâîðèë òàêèì îáðàçîì, ìîé ãîëîñ è èíòîíàöèè èçìåíèëèñü. Ýòî ïîìîãëî ìíå
ïîíÿòü äðóãèõ: ÿ íà÷àë ñëûøàòü, êàê îíè, ðàññêàçûâàÿ î ñåáå è ñâîåé æèçíè, òîæå ãîâîðèëè ðàçíûìè
ãîëîñàìè è ñ ðàçíûìè èíòîíàöèÿìè. Âîçíèêàëè èíòîíàöèè îñîáîãî ðîäà, êîòîðûå ÿ âïåðâûå óñëûøàë
ó ñåáÿ è êîòîðûå ïîêàçàëè ìíå, ÷òî ëþäè æåëàþò ÷òî-òî â ñâîåì ðàññêàçå ñêðûòü; èõ âûäàâàëè
èíòîíàöèè. Íàáëþäåíèÿ çà èíòîíàöèÿìè ïîçâîëèëè ìíå âïîñëåäñòâèè ïîíÿòü è ìíîãîå äðóãîå.

Â ñëåäóþùèé ïðèåçä Ãóðäæèåâà â Ïåòåðáóðã (íà ýòîò ðàç îí îñòàâàëñÿ â Ìîñêâå äâå-òðè íåäåëè)
ìû ðàññêàçàëè åìó î íàøèõ ïîïûòêàõ. Îí âûñëóøàë íàñ è ñêàçàë, ÷òî ìû íå óìååì îòäåëÿòü
¾ëè÷íîñòü¿ îò ¾ñóùíîñòè¿.

� Ëè÷íîñòü ñêðûâàåòñÿ çà ñóùíîñòüþ, � ñêàçàë îí, � à ñóùíîñòü çà ëè÷íîñòüþ; è îíè âçàèìíî
ïðèêðûâàþò äðóã äðóãà.

� Êàê æå îòäåëèòü ñóùíîñòü îò ëè÷íîñòè? � ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ.
� Êàê áû âû îòäåëèëè ñâîå ñîáñòâåííîå îò òîãî, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ âàøèì? � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. �

Íåîáõîäèìî äóìàòü, íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, îòêóäà ïîÿâèëàñü òà èëè èíàÿ âàøà õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà.
Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé, îñîáåííî âàøåãî êðóãà, èìååò î÷åíü ìàëî ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî. Âñå, ÷òî ó íèõ åñòü, îêàçûâàåòñÿ ÷óæèì, áîëüøåé ÷àñòüþ, óêðàäåííûì; âñå, ÷òî îíè
íàçûâàþò èäåÿìè, óáåæäåíèÿìè, âçãëÿäàìè, ìèðîâûìè êîíñòàíòàìè, � âñå ýòî óêðàäåíî èç ðàçíûõ
èñòî÷íèêîâ. Â öåëîì, ýòî è ñîñòàâëÿåò ëè÷íîñòü; è âñå ýòî íàäî îòáðîñèòü.

� Îäíàêî âû ñàìè ãîâîðèëè, ÷òî ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ ñ ëè÷íîñòè, � ñêàçàë êòî-òî.
� Ñîâåðøåííî âåðíî, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ, �- ïîòîìó ÷òî ïðåæäå âñåãî ìû äîëæíû òî÷íî

óñòàíîâèòü, î ÷åì ìû ãîâîðèì, î êàêîì ìîìåíòå â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà, î êàêîì óðîâíå áûòèÿ.
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Ñåé÷àñ ÿ ãîâîðèë î ÷åëîâåêå â æèçíè, áåçîòíîñèòåëüíî ê ðàáîòå. Òàêîé ÷åëîâåê, îñîáåííî åñëè
îí ïðèíàäëåæèò ê ¾èíòåëëèãåíòíîìó êëàññó¿, ïî÷òè öåëèêîì ñîñòîèò èç ëè÷íîñòè. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ åãî ñóùíîñòü ïåðåñòàåò ðàçâèâàòüñÿ â î÷åíü ðàííåì âîçðàñòå. ß çíàþ óâàæàåìûõ îòöîâ
ñåìåéñòâ, ïðîôåññîðîâ ñ èäåÿìè, èçâåñòíûõ ïèñàòåëåé, âàæíûõ ÷èíîâíèêîâ, êàíäèäàòîâ â ìèíèñòðû,
ñóùíîñòü êîòîðûõ îñòàíîâèëàñü â ðàçâèòèè ïðèìåðíî íà óðîâíå äâåíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà. È ýòî
åùå íå òàê ïëîõî. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî íåêîòîðûå àñïåêòû ñóùíîñòè îñòàíàâëèâàþòñÿ íà âîçðàñòå ïÿòè-
øåñòè ëåò, à äàëüøå âñå êîí÷àåòñÿ; îñòàëüíîå îêàçûâàåòñÿ ÷óæèì; ýòî èëè ðåïåðòóàð, èëè âçÿòî èç
êíèã, èëè ñîçäàíî áëàãîäàðÿ ïîäðàæàíèþ ãîòîâûì îáðàçöàì.

Ïîñëå ýòîãî áûëî íåñêîëüêî áåñåä ñ ó÷àñòèåì Ãóðäæèåâà, âî âðåìÿ êîòîðûõ ìû ñòàðàëèñü
âûÿñíèòü ïðè÷èíû íàøåé íåóäà÷è â âûïîëíåíèè ïîñòàâëåííîãî ïåðåä íàìè çàäàíèÿ. Íî ÷åì áîëüøå
ìû áåñåäîâàëè, òåì ìåíüøå ïîíèìàëè, ÷åãî â äåéñòâèòåëüíîñòè îí îò íàñ õîòåë.

� Ýòî ëèøü äîêàçûâàåò, äî êàêîé ñòåïåíè âû íå çíàåòå ñåáÿ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � ß íå
ñîìíåâàþñü, ÷òî, ïî êðàéíåé ìåðå, íåêîòîðûå èç âàñ èñêðåííå õîòåëè âûïîëíèòü ìîå çàäàíèå, ò.å.
ðàññêàçàòü èñòîðèþ ñâîåé æèçíè. Â òî æå âðåìÿ îíè âèäÿò, ÷òî íå ìîãóò ñäåëàòü ýòîãî è äàæå íå
çíàþò, ñ ÷åãî íà÷àòü. Èìåéòå â âèäó, ÷òî ðàíî èëè ïîçäíî âàì ïðèäåòñÿ ïðîéòè ÷åðåç ýòî. Ýòî,
êàê ãîâîðèòñÿ, îäíî èç ïåðâûõ èñïûòàíèé íà ïóòè, íå ïðîéäÿ êîòîðîå, íèêòî íå ñìîæåò äâèíóòüñÿ
äàëüøå.

� ×åãî ìû çäåñü íå ïîíèìàåì? � ñïðîñèë êòî-òî.
� Âû íå ïîíèìàåòå, ÷òî çíà÷èò áûòü èñêðåííèì, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âû íàñòîëüêî ïðèâûêëè

ëãàòü ñåáå è äðóãèì, ÷òî íå â ñîñòîÿíèè íàéòè ñëîâà è ìûñëè, êîãäà æåëàåòå ãîâîðèòü ïðàâäó.
Ãîâîðèòü î ñåáå ïðàâäó î÷åíü òðóäíî. Íî ïðåæäå, ÷åì åå ãîâîðèòü, íóæíî åå çíàòü. À âû äàæå íå
çíàåòå, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ïðàâäà î âàñ. Êîãäà-íèáóäü ÿ óêàæó êàæäîìó èç âàñ åãî ãëàâíóþ ÷åðòó
èëè åãî ãëàâíûé íåäîñòàòîê. Òîãäà ñòàíåò ÿñíî, ïîéìåòå âû ìåíÿ èëè íåò.

Â ýòî âðåìÿ ïðîèçîøåë î÷åíü èíòåðåñíûé ðàçãîâîð. ß î÷åíü ñèëüíî ÷óâñòâîâàë, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
âñå óñèëèÿ, íå ìîãó âñïîìèíàòü ñåáÿ â òå÷åíèå ëþáîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè; âîîáùå, ÿ ñèëüíî îùóùàë
âñå ïðîèñõîäÿùåå. Ñíà÷àëà ÷òî-òî êàçàëîñü óñïåøíûì, íî ïîçäíåå âñå óøëî, è ÿ áåç âñÿêîãî ñîìíåíèÿ
ïî÷óâñòâîâàë ãëóáîêèé ñîí, â êîòîðûé áûë ïîãðóæåí. Íåóäà÷à ïîïûòîê ðàññêàçàòü èñòîðèþ æèçíè,
îñîáåííî òîò ôàêò, ÷òî ìíå äàæå íå óäàëîñü ïîíÿòü, ÷åãî õî÷åò Ãóðäæèåâ, âñå ñèëüíåå óõóäøàëè
ìîå è áåç òîãî ïëîõîå íàñòðîåíèå; îäíàêî, êàê ýòî ÷àñòî ñî ìíîé áûâàëî, âñå âûðàæàëîñü íå â
ïîäàâëåííîñòè, à â ðàçäðàæèòåëüíîñòè.

Â ýòîì ñîñòîÿíèè ÿ ïîøåë îäíàæäû ñ Ãóðäæèåâûì ïîîáåäàòü â ðåñòîðàí íà Ñàäîâîé, îêîëî
Ãîñòèíîãî äâîðà. Âåðîÿòíî, ÿ áûë ñëèøêîì ðåçîê èëè, íàîáîðîò, íåîáû÷íî ìîë÷àëèâ.

� ×òî ñ âàìè ñåãîäíÿ? � ñïðîñèë Ãóðäæèåâ.
� Ñàì íå çíàþ, � îòâå÷àë ÿ, � òîëüêî ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî ó íàñ íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ, âåðíåå, ó

ìåíÿ íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ. Î äðóãèõ ãîâîðèòü íå ìîãó, íî ÿ ïåðåñòàþ ïîíèìàòü âàñ, è âû áîëüøå
íè÷åãî íå îáúÿñíÿåòå òàê, êàê ðàíüøå. ×óâñòâóþ, ÷òî òàêèì îáðàçîì íè÷åãî íå äîñòèãíåøü.

� Ïîäîæäèòå, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ñêîðî íà÷íóòñÿ ðàçãîâîðû. Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü ìåíÿ: äî
ñèõ ïîð ìû ïûòàëèñü íàéòè ìåñòî êàæäîé âåùè, òåïåðü íà÷íåì íàçûâàòü âåùè èõ ñîáñòâåííûìè
èìåíàìè.

Ñëîâà Ãóðäæèåâà çàïàëè ìíå â ïàìÿòü, íî ÿ íå âíèê â èõ ñìûñë, à ïðîäîëæàë èçëàãàòü
ñîáñòâåííûå ìûñëè.

� ×òî òîëêó â òîì, � ñêàçàë ÿ, � êàê ìû áóäåì íàçûâàòü âåùè, êîãäà ÿ íå â ñîñòîÿíèè íè÷åãî
ñêàçàòü? Âû íèêîãäà íå îòâå÷àåòå íè íà îäèí çàäàííûé ìíîé âîïðîñ.

� Ïðåêðàñíî! � ðàññìåÿëñÿ Ãóðäæèåâ. � Îáåùàþ ñåé÷àñ îòâåòèòü íà ëþáîé âàø âîïðîñ, êàê ýòî
ñëó÷àåòñÿ â ñêàçêàõ.

ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îí õî÷åò èçáàâèòü ìåíÿ îò ïëîõîãî íàñòðîåíèÿ è áûë áëàãîäàðåí åìó çà ýòî,
õîòÿ ÷òî-òî âî ìíå îòêàçûâàëîñü ñìÿã÷èòüñÿ.

È âäðóã ÿ âñïîìíèë, ÷òî áîëåå âñåãî õî÷ó óçíàòü, ÷òî äóìàåò Ãóðäæèåâ î ¾âå÷íîì âîçâðàùåíèè¿,
î ïîâòîðåíèè æèçíåé, êàê ÿ ýòî ïîíèìàë. Ìíîãî ðàç ÿ ïðîáîâàë íà÷àòü ðàçãîâîð íà ýòó òåìó
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è èçëîæèòü Ãóðäæèåâó ñâîè âçãëÿäû. Íî òàêèå ðàçãîâîðû âñåãäà îñòàâàëèñü ïî÷òè ìîíîëîãàìè:
Ãóðäæèåâ ñëóøàë ìîë÷à, à çàòåì ãîâîðèë î ÷åì-íèáóäü äðóãîì.

� Î÷åíü õîðîøî, � ñêàçàë ÿ, � ñêàæèòå ìíå, ÷òî âû äóìàåòå î âå÷íîì âîçâðàùåíèè? Åñòü â ýòîì
êàêàÿ-òî èñòèíà èëè íåò? ß èìåþ â âèäó ñëåäóþùåå: æèâåì ëè ìû âñåãî ðàç è çàòåì èñ÷åçàåì, èëè
æå âñå ïîâòîðÿåòñÿ ñíîâà è ñíîâà, âîçìîæíî, áåñ÷èñëåííîå êîëè÷åñòâî ðàç, íî òîëüêî ìû íè÷åãî îá
ýòîì íå çíàåì è íå ïîìíèì?

� Èäåÿ ïîâòîðåíèÿ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � íå ÿâëÿåòñÿ ïîëíîé è àáñîëþòíîé èñòèíîé; íî ýòî
áëèæàéøåå ïðèáëèæåíèå ê íåé. Â äàííîì ñëó÷àå èñòèíó âûðàçèòü â ñëîâàõ íåâîçìîæíî. Íî òî, ÷òî
âû ãîâîðèòå, î÷åíü ê íåé áëèçêî. È åñëè âû ïîéìåòå, ïî÷åìó ÿ íå ãîâîðþ îá ýòîì, âû áóäåòå ê íåé
åùå áëèæå. Êàêàÿ ïîëüçà â òîì. ÷òî ÷åëîâåê çíàåò î âîçâðàùåíèè, åñëè îí íå îñîçíàåò åãî è ñàì íå
ìåíÿåòñÿ? Ìîæíî äàæå ñêàçàòü, ÷òî åñëè ÷åëîâåê íå ìåíÿåòñÿ, äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóåò è ïîâòîðåíèÿ:
è åñëè âû ñêàæåòå åìó î ïîâòîðåíèè, ýòî ëèøü óãëóáèò åãî ñîí. Çà÷åì åìó ñîâåðøàòü ñåãîäíÿ êàêèå-
ëèáî óñèëèÿ, åñëè âïåðåäè ó íåãî òàê ìíîãî âðåìåíè è òàê ìíîãî âîçìîæíîñòåé � öåëàÿ âå÷íîñòü?
Çà÷åì æå áåñïîêîèòüñÿ ñåãîäíÿ? Âîò ïî÷åìó äàííàÿ ñèñòåìà íè÷åãî íå ãîâîðèò î ïîâòîðåíèè è áåðåò
òîëüêî òó îäíó æèçíü, â êîòîðîé ìû æèâåì. Ñèñòåìà áåç óñèëèé ê èçìåíåíèþ ñåáÿ íå èìååò íè
ñìûñëà, íè çíà÷åíèÿ. È ðàáîòà ïî èçìåíåíèþ ñåáÿ äîëæíà íà÷àòüñÿ ñåãîäíÿ æå, íåìåäëåííî. Âñå
çàêîíû ìîæíî âèäåòü â îäíîé æèçíè. Çíàíèÿ î ïîâòîðåíèè æèçíåé íå ïðèáàâëÿþò ÷åëîâåêó íè÷åãî,
åñëè îí íå âèäèò, êàê âñå ïîâòîðÿåòñÿ â îäíîé æèçíè, èìåííî â ýòîé æèçíè, åñëè îí íå áîðåòñÿ, ÷òîáû
èçìåíèòü ñåáÿ, äàáû èçáåãíóòü ïîâòîðåíèÿ. Íî åñëè îí èçìåíÿåò â ñåáå íå÷òî ñóùåñòâåííîå, ò.å. åñëè
äîñòèãàåò ÷åãî-òî, ýòî äîñòèæåíèå óòðàòèòü íåëüçÿ.

� Ñëåäîâàòåëüíî, � ñïðîñèë ÿ, � ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âñå îñîçíàííîå è ñôîðìèðîâàâøååñÿ,
âñå òåíäåíöèè äîëæíû âîçðàñòàòü?

� È äà, è íåò, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî âåðíî, ñîâåðøåííî òàê æå, êàê
ýòî ñïðàâåäëèâî è äëÿ îäíîé æèçíè. Íî â áîëüøîì ìàñøòàáå ìîãóò âñòóïèòü â äåéñòâèå íîâûå ñèëû.
Ñåé÷àñ ÿ ýòîãî íå îáúÿñíþ. Îäíàêî ïîäóìàéòå íàä òåì, ÷òî ÿ ñêàæó: âëèÿíèÿ ïëàíåò òîæå ìîãóò
èçìåíèòüñÿ, îíè íå ÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííûìè. Êðîìå òîãî, ñàìè òåíäåíöèè ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè:
åñòü òàêèå òåíäåíöèè, êîòîðûå, ïîÿâèâøèñü, ïîâòîðÿþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ ñàìè ïî ñåáå, ìåõàíè÷åñêè;
åñòü è äðóãèå, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ïîñòîÿííîì ïîäòàëêèâàíèè è ñïîñîáíû ñîâåðøåííî èñ÷åçíóòü
èëè ïðåâðàòèòüñÿ â ìå÷òû, åñëè ÷åëîâåê ïåðåñòàíåò íàä íèìè ðàáîòàòü. Äàëåå, äëÿ âñåãî ñóùåñòâóåò
îïðåäåëåííîå âðåìÿ, îïðåäåëåííûé ñðîê. Âîçìîæíîñòè äëÿ âñåãî, � îí ïîä÷åðêíóë ýòè ñëîâà, �
ñóùåñòâóþò òîëüêî â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ñðîêà.

Ìåíÿ ÷ðåçâû÷àéíî çàèíòåðåñîâàëî òî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ. Ìíîãîå èç ýòîãî ÿ ¾ïðåäïîëàãàë¿
ðàíüøå. Íî òîò ôàêò, ÷òî îí ïðèçíàë ìîè ôóíäàìåíòàëüíûå ïðåäïîñûëêè, à òàêæå òî, ÷òî îí âíåñ â
íèõ, èìåëî äëÿ ìåíÿ ãðîìàäíóþ âàæíîñòü. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî âèæó î÷åðòàíèÿ ¾âåëè÷åñòâåííîãî
çäàíèÿ¿, î êîòîðîì ãîâîðèëîñü â ¾Ïðîáëåñêàõ èñòèíû¿. Ìîå ïëîõîå íàñòðîåíèå èñ÷åçëî, è ÿ äàæå íå
çàìåòèë, êîãäà ýòî ñëó÷èëîñü.

Ãóðäæèåâ ñèäåë, óëûáàÿñü.
� Âèäèòå, êàê ëåãêî ïîâåðíóòü âàñ. À ÷òî åñëè ÿ ïðîñòî ïðèäóìàë âñå ýòî äëÿ âàñ, è íèêàêîãî

âå÷íîãî âîçâðàùåíèÿ âîâñå íåò? ×òî çà óäîâîëüñòâèå: ñèäèò ìðà÷íûé Óñïåíñêèé, íå åñò è íå ïüåò?
Ïîïðîáóþ-êà ðàçâåñåëèòü åãî, � ïîäóìàë ÿ. À êàê ðàçâåñåëèòü ÷åëîâåêà? Îäèí ëþáèò âåñåëûå
èñòîðèè. Äðóãîìó íóæíî íàéòè åãî ëþáèìûé ïðåäìåò. ß çíàþ, ÷òî ó Óñïåíñêîãî ýòîò ïðåäìåò �
¾âå÷íîå âîçâðàùåíèå¿. Âîò ÿ è ïðåäëîæèë åìó îòâåòèòü íà ëþáîé âîïðîñ, çàðàíåå çíàÿ, î ÷åì îí
ñïðîñèò.

Íî ïîääðàçíèâàíèÿ Ãóðäæèåâà ìåíÿ íå òðîíóëè. Îí äàë ìíå íå÷òî ñóùåñòâåííîå è íå ìîã ýòîãî
îòîáðàòü. ß íå âåðèë åãî øóòêàì, íå âåðèë, ÷òîáû îí ìîã ïðèäóìàòü ñêàçàííîå èì î âîçâðàùåíèè.
Êðîìå òîãî, ÿ íàó÷èëñÿ ïîíèìàòü åãî èíòîíàöèè, è ïîñëåäóþùèå ñîáûòèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÿ áûë ïðàâ,
è õîòÿ Ãóðäæèåâ íå ââîäèë èäåþ âîçâðàùåíèÿ â ñâîå èçëîæåíèå ñèñòåìû, îí íåñêîëüêî ðàç ñîñëàëñÿ
íà íåå, â îñíîâíîì, ãîâîðÿ îá óòðà÷åííûõ âîçìîæíîñòÿõ ó ëþäåé, ïðèáëèçèâøèõñÿ ê ñèñòåìå, íî
çàòåì îòïàâøèõ îò íåå.
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Â ãðóïïàõ, êàê îáû÷íî, ïðîäîëæàëèñü áåñåäû. Îäíàæäû Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî õî÷åò ïðîâåñòè
îïûò ïî îòäåëåíèþ ëè÷íîñòè îò ñóùíîñòè. Âñåõ íàñ ýòî î÷åíü çàèíòåðåñîâàëî, òàê êàê îí óæå äàâíî
îáåùàë ¾îïûòû¿, íî äî ñèõ ïîð èõ íå áûëî. Î ìåòîäàõ ÿ ðàññêàçûâàòü íå áóäó, à ïðîñòî îïèøó ëþäåé,
êîòîðûõ îí èçáðàë äëÿ îïûòà â ïåðâûé âå÷åð. Îäèí áûë óæå íå ìîëîä; ýòî áûë ÷åëîâåê, çàíèìàâøèé
âèäíîå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå. Íà íàøèõ âñòðå÷àõ îí ÷àñòî è ìíîãî ãîâîðèë î ñåáå, î ñâîåé ñåìüå,
î õðèñòèàíñòâå, î ñîáûòèÿõ òåêóùåãî ìîìåíòà, ñâÿçàííûõ ñ âîéíîé, î âñåâîçìîæíûõ ¾ñêàíäàëàõ¿,
êîòîðûå âûçûâàëè ó íåãî ñèëüíåéøåå îòâðàùåíèå. Äðóãîé áûë ìîëîæå; ìíîãèå èç íàñ íå ñ÷èòàëè
åãî ñåðüåçíûì ÷åëîâåêîì. Î÷åíü ÷àñòî îí, ÷òî íàçûâàåòñÿ, âàëÿë äóðàêà èëè âñòóïàë â áåñêîíå÷íûå
ôîðìàëüíûå ñïîðû î òîé èëè èíîé äåòàëè ñèñòåìû áåçîòíîñèòåëüíî ê öåëîìó. Ïîíÿòü åãî áûëî
î÷åíü òðóäíî: äàæå î ïðîñòåéøèõ âåùàõ îí ãîâîðèë áåñïîðÿäî÷íî è çàïóòàííî, ñàìûì íåâåðîÿòíûì
îáðàçîì ñìåøèâàÿ âñåâîçìîæíûå òî÷êè çðåíèÿ è ñëîâà, ïðèíàäëåæàùèå ðàçíûì êàòåãîðèÿì è
óðîâíÿì.

Ïðîïóñêàþ íà÷àëî îïûòà. Ìû ñèäåëè â áîëüøîé ãîñòèíîé; ðàçãîâîð øåë êàê îáû÷íî.
� Òåïåðü íàáëþäàéòå, � ïðîøåïòàë ìíå Ãóðäæèåâ. Ñòàðøèé èç äâóõ, êîòîðûé ñ æàðîì î ÷åì-òî

ãîâîðèë, âíåçàïíî óìîëê íà ñåðåäèíå ôðàçû è êàçàëîñü, óòîíóë â êðåñëå, ãëÿäÿ ïðÿìî ïåðåä ñîáîé.
Ïî çíàêó Ãóðäæèåâà ìû ïðîäîëæàëè ðàçãîâàðèâàòü, íå îáðàùàÿ íà íåãî âíèìàíèè. Ìëàäøèé ñòàë
ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ðàçãîâîðó è íàêîíåö çàãîâîðèë ñàì. Ìû ïåðåãëÿíóëèñü. Åãî ãîëîñ èçìåíèëñÿ. Îí
ðàññêàçûâàë íàì î íåêîòîðûõ íàáëþäåíèÿõ íàä ñîáîé, ãîâîðÿ ïðè ýòîì ïðîñòî è ïîíÿòíî, áåç ëèøíèõ
ñëîâ, áåç ýêñòðàâàãàíòíîñòåé è øóòîâñòâà. Çàòåì îí óìîëê è, ïîòÿãèâàÿ ïàïèðîñó, êàê áóäòî î ÷åì-òî
çàäóìàëñÿ. Ïåðâûé ïðîäîëæàë ñèäåòü ñ îòñóòñòâóþùèì âèäîì.

� Ñïðîñèòå åãî, î ÷åì îí äóìàåò, � òèõî ñêàçàë Ãóðäæèåâ.
� ß? � óñëûøàâ âîïðîñ, îí ïîäíÿë ãîëîâó, êàê áû î÷íóâøèñü. � Íè î ÷åì.
Îí ñëàáî óëûáíóëñÿ, êàê áóäòî èçâèíÿÿñü èëè óäèâëÿÿñü òîìó, ÷òî êòî-òî ñïðàøèâàåò åãî, î ÷åì

îí äóìàåò.
� Êàê æå òàê, � ñêàçàë îäèí èç íàñ, �âåäü òîëüêî ÷òî âû ãîâîðèëè î âîéíå, î òîì, ÷òî ñëó÷èòñÿ,

åñëè ìû çàêëþ÷èì ìèð ñ íåìöàìè; âû ïðîäîëæàåòå ïðèäåðæèâàòüñÿ ñâîåãî ìíåíèÿ?
� Ïî ñîâåñòè, íå çíàþ, � îòâåòèë òîò íåóâåðåííûì ãîëîñîì, � ðàçâå ÿ ãîâîðèë ÷òî-íèáóäü òàêîå?
� Êîíå÷íî; âû òîëüêî ÷òî ñêàçàëè, ÷òî êàæäûé îáÿçàí îá ýòîì äóìàòü, ÷òî íèêòî íå èìååò ïðàâà

çàáûâàòü î âîéíå, ÷òî êàæäûé îáÿçàí èìåòü îïðåäåëåííîå ìíåíèå � ¾äà¿ èëè ¾íåò¿, çà âîéíó èëè
ïðîòèâ íåå.

Îí ñëóøàë, êàê áóäòî íå ïîíèìàÿ, î ÷åì ãîâîðèò ñïðàøèâàþùèé.
� Äà? Êàê ñòðàííî, ÿ íè÷åãî îá ýòîì íå ïîìíþ.
� Íî ðàçâå âàì ñàìîìó ýòî íå èíòåðåñíî?
� Íåò, íè÷óòü íå èíòåðåñíî.
� È âû íå äóìàåòå î òîì, êàêèå ïîñëåäñòâèÿ áóäåò èìåòü ïðîèñõîäÿùåå, êàêèìè áóäóò åãî

ðåçóëüòàòû äëÿ Ðîññèè, äëÿ âñåé öèâèëèçàöèè?
Îí ñ âèäèìûì ñîæàëåíèåì ïîêà÷àë ãîëîâîé.
� Íå ïîíèìàþ, î ÷åì âû ãîâîðèòå. Ìåíÿ ýòî ñîâñåì íå èíòåðåñóåò, ÿ íè÷åãî îá ýòîì íå çíàþ.
� Íó õîðîøî; à ïåðåä òåì âû ãîâîðèëè î âàøåé ñåìüå. Íå áóäåò ëè âàì ëó÷øå, åñëè îíè

çàèíòåðåñóþòñÿ íàøèìè èäåÿìè è ïðèñîåäèíÿòñÿ ê ðàáîòå?
� Äà, ïîæàëóé, � îïÿòü ðàçäàëñÿ íåóâåðåííûé ãîëîñ. Íî ïî÷åìó ÿ äîëæåí îá ýòîì äóìàòü?
� Äà âåäü âû ãîâîðèëè, ÷òî âàñ ïóãàåò ïðîïàñòü, êàê âû âûðàçèëèñü, ðàñòóùàÿ ìåæäó âàìè è

íèìè.
Íèêàêîãî îòâåòà.
� ×òî âû äóìàåòå îá ýòîì òåïåðü?
� ß íè÷åãî îá ýòîì íå äóìàþ.
� À åñëè áû âàñ ñïðîñèëè, ÷åãî âàì õî÷åòñÿ, ÷òî áû âû ñêàçàëè?
Îïÿòü óäèâëåííûé âçãëÿä.
� Ìíå íè÷åãî íå íóæíî.
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� È âñå-òàêè, ÷åãî áû âàì õîòåëîñü?
Íà ìàëåíüêîì ñòîëèêå ïîäëå íåãî ñòîÿë íåäîïèòûé ñòàêàí ÷àþ. Îí äîëãî ñìîòðåë íà íåãî, êàê

áóäòî ÷òî-òî îáäóìûâàÿ, çàòåì äâàæäû ïîñìîòðåë âîêðóã, ñíîâà âçãëÿíóë íà ñòàêàí è ïðîèçíåñ òàêèì
ñåðüåçíûì òîíîì è ñ òàêîé ñåðüåçíîé èíòîíàöèåé, ÷òî ìû âñå ïåðåãëÿíóëèñü:

� Äóìàþ, ìíå õîòåëîñü áû ìàëèíîâîãî âàðåíüÿ!
� Çà÷åì âû åãî ñïðàøèâàåòå? � ïðîçâó÷àë èç óãëà ãîëîñ, êîòîðûé ìû ñ òðóäîì óçíàëè. Ýòî

ãîâîðèë âòîðîé ¾îáúåêò¿ îïûòà. � Ðàçâå âû íå âèäèòå, ÷òî îí ñïèò?
� À âû? � ñïðîñèë îäèí èç íàñ.
� ß, íàîáîðîò, ïðîáóäèëñÿ.
� Ïî÷åìó æå îí çàñíóë, òîãäà êàê âû ïðîáóäèëèñü?
� Íå çíàþ.
Íà ýòîì îïûò çàêîí÷èëñÿ. Íà ñëåäóþùèé äåíü íèêòî èç íèõ íè÷åãî íå ïîìíèë. Ãóðäæèåâ

îáúÿñíèë íàì, ÷òî ó ïåðâîãî âñå, ÷òî ñîñòàâëÿëî ïðåäìåò åãî îáû÷íîãî ðàçãîâîðà, òðåâîã è âîëíåíèé,
çàêëþ÷àëîñü â ëè÷íîñòè. È êîãäà ëè÷íîñòü ïîãðóçèëàñü â ñîí, íè÷åãî ýòîãî ïðàêòè÷åñêè íå îñòàëîñü.
Â ëè÷íîñòè äðóãîãî áûëî ìíîãî ÷ðåçìåðíîé áîëòîâíè; îäíàêî çà ëè÷íîñòüþ ñòîÿëà ñóùíîñòü,
çíàâøàÿ ñòîëüêî æå, ñêîëüêî è ëè÷íîñòü, è çíàâøàÿ ýòî ëó÷øå; è êîãäà ëè÷íîñòü çàñíóëà, ñóùíîñòü
çàíÿëà åå ìåñòî, íà êîòîðîå èìåëà ãîðàçäî áîëüøå ïðàâà.

� Çàìåòüòå, ÷òî ïðîòèâ ñâîåãî îáûêíîâåíèÿ îí ãîâîðèë î÷åíü íåìíîãî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � íî
îí íàáëþäàë çà âàìè è çà âñåì ïðîèñõîäÿùèì, è îò íåãî íè÷åãî íå óñêîëüçíóëî.

� Êàêàÿ æå åìó îò ýòîãî ïîëüçà, åñëè îí íè÷åãî íå ïîìíèò? � ñïðîñèë êòî-òî èç íàñ.
� Ñóùíîñòü ïîìíèò, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, � çàáûëà ëè÷íîñòü. È ýòî áûëî íåîáõîäèìî, èíà÷å

ëè÷íîñòü èñêàçèëà áû âñå è âñå ïðèïèñàëà áû ñåáå.
� Íî âåäü ýòî ñâîåãî ðîäà ÷åðíàÿ ìàãèÿ, � ñêàçàë êòî-òî.
� Õóæå, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � Ïîäîæäèòå, âû óâèäèòå âåùè ïîõóæå.
Ãîâîðÿ î ¾òèïàõ¿, Ãóðäæèåâ ñïðîñèë:
� Çàìå÷àëè âû èëè íåò, êàêóþ îãðîìíóþ ðîëü èãðàåò ¾òèï¿ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó

ìóæ÷èíîé¿ è æåíùèíîé?
� ß çàìåòèë, � îòâå÷àë ÿ, � ÷òî â òå÷åíèå ñâîåé æèçíè êàæäûé ìóæ÷èíà âñòóïàåò â êîíòàêò ñ

æåíùèíîé îïðåäåëåííîãî òèïà, è êàæäàÿ æåíùèíà âñòóïàåò â êîíòàêò ñ ìóæ÷èíîé îïðåäåëåííîãî
òèïà, êàê åñëè áû äëÿ êàæäîãî ìóæ÷èíû áûë çàðàíåå óñòàíîâëåí îñîáûé òèï æåíùèíû, à äëÿ êàæäîé
æåíùèíû � îñîáûé òèï ìóæ÷èíû.

� Â ýòîì çàêëþ÷åíà çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ èñòèíû, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Íî â âàøåé ôîðìóëèðîâêå
ñëèøêîì ìíîãî îáùèõ ñëîâ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, âû âèäåëè íå òèïû ìóæ÷èí è æåíùèí, à òèïû
ñîáûòèé. Òî, î ÷åì ãîâîðþ ÿ, êàñàåòñÿ ïîäëèííîãî òèïà, ò.å. ñóùíîñòè. Åñëè áû ëþäè æèëè
â ñóùíîñòè, îäèí òèï âñåãäà íàõîäèë áû äðóãîé, è íèêîãäà íå ïðîèñõîäèëî áû íåïðàâèëüíîãî
ñîåäèíåíèÿ òèïîâ. Íî ëþäè æèâóò â ëè÷íîñòè. Ëè÷íîñòü èìååò ñâîè èíòåðåñû è âêóñû, íå èìåþùèå
íè÷åãî îáùåãî ñ èíòåðåñàìè è âêóñàìè ñóùíîñòè. Â íàøåì ñëó÷àå ëè÷íîñòü åñòü ðåçóëüòàò îøèáî÷íîé
ðàáîòû öåíòðîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ëè÷íîñòè íå íðàâèòñÿ êàê ðàç òî, ÷òî íðàâèòñÿ ñóùíîñòè, à
íðàâèòñÿ òî, ÷òî íå íðàâèòñÿ ñóùíîñòè. Çäåñü-òî è íà÷èíàåòñÿ áîðüáà ìåæäó ëè÷íîñòüþ è ñóùíîñòüþ;
ñóùíîñòü çíàåò, ÷òî îíà õî÷åò, íî íå ìîæåò ýòîãî âûðàçèòü... Ëè÷íîñòü íå æåëàåò è ñëûøàòü îá ýòîì
è íå ïðèíèìàåò â ðàñ÷åò æåëàíèÿ ñóùíîñòè. Ó íåå ñâîè ñîáñòâåííûå æåëàíèÿ, è îíà äåéñòâóåò ïî-
ñâîåìó. Íî åå ñèëà íå èäåò äàëüøå äàííîãî ìîìåíòà. È ïî åãî ïðîøåñòâèè äâóì ñóùíîñòÿì òàê èëè
èíà÷å ïðèõîäèòñÿ æèòü âìåñòå, à îíè íåíàâèäÿò äðóã äðóãà. Òóò íå ïîìîæåò íèêàêîé îáðàç äåéñòâèé,
âñåãäà áåðåò âåðõ è ðåøàåò òèï, èëè ñóùíîñòü.

¾Â ýòîì ñëó÷àå íè÷åãî íå óäàåòñÿ ñäåëàòü ïðè ïîìîùè ðàçóìà èëè ðàñ÷åòà. Íå ïîìîæåò è òàê
íàçûâàåìàÿ ëþáîâü, ïîòîìó ÷òî ëþáèòü â ïîäëèííîì ñìûñëå ìåõàíè÷åñêèé ÷åëîâåê íå ìîæåò: â íåì
÷òî-òî ëþáèò èëè íå ëþáèò.

¾Âìåñòå ñ òåì, ïîë èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè ìåõàíè÷íîñòè æèçíè. Âñå, ÷òî ëþäè
äåëàþò, ñâÿçàíî ñ ïîëîì: ïîëèòèêà, ðåëèãèÿ, èñêóññòâî, òåàòð, ìóçûêà � âñå ýòî ïîë. Âû äóìàåòå,
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ëþäè õîäÿò â òåàòð èëè â öåðêîâü ïîñìîòðåòü íîâóþ ïüåñó èëè ïîìîëèòüñÿ? Ýòî ëèøü âèäèìîñòü.
Ãëàâíàÿ âåùü â òåàòðå è â öåðêâè � òàì ñîáåðåòñÿ ìíîãî æåíùèí è ìíîãî ìóæ÷èí. Âîò â ÷åì
öåíòð òÿæåñòè âñåõ ñîáðàíèé. Êàê ïî-âàøåìó, ÷òî ïðèâîäèò ëþäåé â êàôå, ðåñòîðàíû, íà ðàçëè÷íûå
ïðàçäíîâàíèÿ? Òîëüêî îäíî � ïîë. Ýòî ãëàâíàÿ äâèæóùàÿ ñèëà âñåé ìåõàíè÷íîñòè. Îò íåå çàâèñèò
âåñü ñîí, âåñü ãèïíîç.

¾Âû äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó. Ìåõàíè÷íîñòü îñîáåííî îïàñíà, êîãäà
ëþäè ïûòàþòñÿ îáúÿñíèòü åå ÷åì-òî èíûì, à íå òåì, ÷òî åñòü. Êîãäà ïîë ÿñíî îñîçíàåò ñåáÿ è íå
ïðèêðûâàåòñÿ íè÷åì, ýòî óæå íå òà ìåõàíè÷íîñòü, î êîòîðîé ÿ ãîâîðþ. Íàîáîðîò, ïîë, êîòîðûé
ñóùåñòâóåò ñàì ïî ñåáå è íåçàâèñèìî îò âñåãî ïðî÷åãî, � ýòî óæå áîëüøîå äîñòèæåíèå. Çëî
çàêëþ÷åíî â ïîñòîÿííîì ñàìîîáìàíå.¿ � Êàêîé æå îòñþäà âûâîä? Íóæíî èëè íå íóæíî èçìåíèòü
ýòî ïîëîæåíèå? � ñïðîñèë êòî-òî.

Ãóðäæèåâ óëûáíóëñÿ.
� Ëþäè âñåãäà ñïðàøèâàþò îá ýòîì, � ñêàçàë îí. � Î ÷åì áû ìíå íè ñëó÷èëîñü ãîâîðèòü, îíè

ñïðàøèâàþò: ¾Íóæíî ëè ýòî îñòàâëÿòü òàêèì, êàê ýòî ìîæíî èçìåíèòü, ÷òî äåëàòü â äàííîì ñëó÷àå?¿
Êàê áóäòî ÷òî-òî ìîæíî èçìåíèòü, êàê áóäòî ìîæíî ÷òî-òî ñäåëàòü. Òåïåðü âû äîëæíû, ïî êðàéíåé
ìåðå, ïîíèìàòü, íàñêîëüêî íàèâíû ïîäîáíûå âîïðîñû. Ýòî ïîëîæåíèå ñîçäàëè êîñìè÷åñêèå ñèëû,
îíè æå è âëàñòâóþò íàä íèì. À âû ñïðàøèâàåòå: ¾Íóæíî ëè îñòàâèòü åãî òàêèì æå èëè ëó÷øå
èçìåíèòü?¿ Ñàì Áîã íå â ñèëàõ íè÷åãî èçìåíèòü. Ïîìíèòå, ÷òî ãîâîðèëîñü î ñîðîêà âîñüìè çàêîíàõ?
Èçìåíèòü èõ íåëüçÿ: íî ìîæíî îñâîáîäèòüñÿ îò áîëüøèíñòâà èç íèõ; èíûìè ñëîâàìè, ó íàñ åñòü
âîçìîæíîñòü èçìåíèòü ýòî ïîëîæåíèå äåë äëÿ ñåáÿ, âîçìîæíîñòü óñêîëüçíóòü èç-ïîä âëàñòè îáùåãî
çàêîíà. Âàì íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå, êàê è âî âñåõ ïðî÷èõ, îáùèé çàêîí èçìåíèòü
íåëüçÿ. Íî ìîæíî èçìåíèòü ñîáñòâåííîå ïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, ìîæíî óêëîíèòüñÿ îò åãî
äåéñòâèÿ. Ýòî òåì áîëåå òàê, ïîñêîëüêó â çàêîíå, î êîòîðîì ÿ ãîâîðþ, ò.å. âî âëàñòè ïîëà íàä ëþäüìè,
èìååòñÿ ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ âîçìîæíîñòåé. Ýòà âëàñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãëàâíóþ ôîðìó ðàáñòâà;
îíà æå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ôîðìîé è âîçìîæíîñòüþ îñâîáîæäåíèÿ. Ýòî âàì ñëåäóåò ïîíÿòü.

¾Íîâîå ðîæäåíèå¿, î êîòîðîì ìû ãîâîðèëè ðàíüøå, çàâèñèò îò ïîëîâîé ýíåðãèè â òîé æå ìåðå, â
êàêîé çàâèñÿò îò íåå ôèçè÷åñêîå ðîæäåíèå è ïðîäîëæåíèå ðîäà.

¾Âîäîðîä ¾ñè 12¿ � ýòî ¾âîäîðîä¿, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé êîíå÷íûé ïðîäóêò ïðåîáðàçîâàíèÿ
ïèùè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, ìàòåðèÿ, ñ êîòîðîé ðàáîòàåò ïîë è êîòîðóþ ïðîèçâîäèò ïîë. Ýòî ¾ñåìÿ¿,
ýòî ¾ïëîä¿.

¾Âîäîðîä ñè 12¿ ìîæåò ïåðåéòè â ¾äî¿ ñëåäóþùåé îêòàâû ïðè ïîìîùè ¾äîáàâî÷íîãî òîë÷êà¿. Íî
ýòîò ¾òîë÷îê¿ ìîæåò èìåòü äâîéíîé õàðàêòåð, è ïîòîìó îò íåãî ìîãóò íà÷èíàòüñÿ äâå ðàçíûå îêòàâû:
îäíà çà ïðåäåëàìè îðãàíèçìà, êîòîðûé ïðîèçâåë ¾ñè¿, à äðóãàÿ � â ñàìîì îðãàíèçìå. Åäèíåíèå
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ¾ñè 12¿ è âñå, ÷òî åãî ñîïðîâîæäàåò, äàåò ¾òîë÷îê¿ ïåðâîãî ðîäà, è íîâàÿ
îêòàâà, íà÷àòàÿ ñ åãî ïîìîùüþ, ðàçâèâàåòñÿ íåçàâèñèìî, êàê íîâûé îðãàíèçì; íîâàÿ æèçíü.

¾Ýòî íîðìàëüíûé è åñòåñòâåííûé ñïîñîá èñïîëüçîâàíèÿ ýíåðãèè ¾ñè 12¿. Íî â òîì æå îðãàíèçìå
åñòü è äðóãàÿ âîçìîæíîñòü � ñîçäàíèå íîâîé æèçíè âíóòðè òîãî æå îðãàíèçìà, â êîòîðîì áûëà
âûðàáîòàíà ¾ñè 12¿, áåç åäèíåíèÿ äâóõ ïðèíöèïîâ, ìóæñêîãî è æåíñêîãî. Â ýòîì ñëó÷àå íîâàÿ îêòàâà
ðàçâèâàåòñÿ âíóòðè îðãàíèçìà, à íå âíå åãî. Ýòî è åñòü ðîæäåíèå ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿. Âû äîëæíû
ïîíÿòü, ÷òî ¾àñòðàëüíîå òåëî¿ ðîæäàåòñÿ èç òîãî æå ñàìîãî ìàòåðèàëà, èç òîé æå ñàìîé ìàòåðèè,
÷òî è ôèçè÷åñêîå òåëî, òîëüêî ïðîöåññ ýòîò èíîé. Ôèçè÷åñêîå òåëî â öåëîì, âñå åãî êëåòêè, òàê
ñêàçàòü, ïðîïèòàíû ýìàíàöèÿìè ¾ñè 12¿. È êîãäà îíè âïîëíå ïðîïèòàþòñÿ èìè, ìàòåðèÿ ¾ñè 12¿
íà÷íåò êðèñòàëëèçîâàòüñÿ, ÷òî è ñîñòàâëÿåò ôîðìèðîâàíèå ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿.

¾Ïåðåõîä ìàòåðèè ¾ñè 12¿ â ýìàíàöèþ è ïîñòåïåííîå íàñûùåíèå åþ âñåãî îðãàíèçìà � ýòî è
åñòü òî, ÷òî àëõèìèÿ íàçûâàåò ¾òðàíñìóòàöèåé¿, èëè ïðåîáðàæåíèåì. Èìåííî ýòî ïðåîáðàæåíèå
ôèçè÷åñêîãî òåëà â àñòðàëüíîå àëõèìèÿ íàçûâàåò ïðåâðàùåíèåì ¾ãðóáîãî¿ â ¾òîíêîå¿, èëè
ïðåâðàùåíèåì íèçøèõ ìåòàëëîâ â çîëîòî.

¾Çàêîí÷åííàÿ òðàíñìóòàöèÿ, ò.å. ôîðìèðîâàíèå ¾àñòðàëüíîãî òåëà¿, âîçìîæíà òîëüêî â çäîðîâîì,
íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðóþùåì îðãàíèçìå. Â áîëüíîì, èçâðàùåííîì èëè èñêàëå÷åííîì îðãàíèçìå
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òðàíñìóòàöèÿ íåâîçìîæíà.¿ � Íåîáõîäèìî ëè äëÿ òðàíñìóòàöèè ïîëîâîå âîçäåðæàíèå, ïîëåçíî ëè
îíî âîîáùå äëÿ ðàáîòû? � ñïðîñèëè ìû åãî.

� Çäåñü íå îäèí, à íåñêîëüêî âîïðîñîâ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âî-ïåðâûõ, ïîëîâîå âîçäåðæàíèå
ïîëåçíî äëÿ òðàíñìóòàöèè òîëüêî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ò.å. äëÿ íåêîòîðûõ òèïîâ ëþäåé. Äëÿ
äðóãèõ îíî ñîâñåì íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì. À ó íåêîòîðûõ îíî ïðèõîäèò ñàìî ñîáîé, êîãäà
íà÷èíàåòñÿ òðàíñìóòàöèÿ. Îáúÿñíþ ýòî ïîíÿòíåå. Äëÿ íåêîòîðûõ òèïîâ íåîáõîäèìî ïîëíîå è
äëèòåëüíîå ïîëîâîå âîçäåðæàíèå, ÷òîáû òðàíñìóòàöèÿ íà÷àëàñü; èíà÷å ãîâîðÿ, áåç äëèòåëüíîãî
è ïîëíîãî âîçäåðæàíèÿ òðàíñìóòàöèÿ íå íà÷íåòñÿ, íî åñëè îíà íà÷àëàñü, âîçäåðæàíèå áîëåå íå
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ, ò.å. ó ëþäåé èíûõ òèïîâ, òðàíñìóòàöèÿ ìîæåò íà÷àòüñÿ
ïðè íîðìàëüíîé ïîëîâîé æèçíè - è íà÷àòüñÿ, íàîáîðîò, ðàíüøå è ïðîòåêàòü ëó÷øå ñ î÷åíü áîëüøîé
âíåøíåé òðàòîé ïîëîâîé ýíåðãèè. Â òðåòüåì ñëó÷àå íà÷àëî òðàíñìóòàöèè íå òðåáóåò âîçäåðæàíèÿ;
íî íà÷àâøèñü, òðàíñìóòàöèÿ ïîãëîùàåò âñþ ïîëîâóþ ýíåðãèþ è êëàäåò êîíåö íîðìàëüíîé ïîëîâîé
æèçíè è âíåøíèì òðàòàì ïîëîâîé ýíåðãèè.

¾Çàòåì äðóãîé âîïðîñ: ïîëåçíî äëÿ ðàáîòû ïîëîâîå âîçäåðæàíèå èëè íåò?
¾Îíî ïîëåçíî, åñëè ñóùåñòâóåò âî âñåõ öåíòðàõ. Åñëè æå â îäíîì öåíòðå ñóùåñòâóåò âîçäåðæàíèå,

à â äðóãèõ ïîëíàÿ ñâîáîäà âîîáðàæåíèÿ, òîãäà íå ìîæåò áûòü íè÷åãî õóæå. Áîëåå òîãî, âîçäåðæàíèå
ïîëåçíî, åñëè ÷åëîâåê çíàåò, ÷òî äåëàòü ñ ýíåðãèåé, êîòîðóþ îí òàêèì ïóòåì ñáåðåãàåò. Åñëè æå îí íå
çíàåò, ÷òî ñ íåé äåëàòü, òîãäà îí îò ïîëíîãî âîçäåðæàíèÿ íè÷åãî íå âûèãðàåò.¿ � Êàêîâà íàèáîëåå
ïðàâèëüíàÿ ôîðìà æèçíè â ýòîì îòíîøåíèè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàáîòû? � ñïðîñèë êòî-òî.

� Ñêàçàòü ýòî íåâîçìîæíî, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ïîâòîðÿþ, ÷òî êîãäà ÷åëîâåê íå çíàåò, åìó
ëó÷øå íå ïûòàòüñÿ ÷òî-òî äåëàòü. Ïîêà ó íåãî íåò íîâîãî è òî÷íîãî çíàíèÿ, âïîëíå äîñòàòî÷íî, åñëè
åãî æèçíü áóäåò: ïðîòåêàòü ïî îáû÷íûì ïðàâèëàì è ïðèíöèïàì. Åñëè æå ÷åëîâåê íà÷èíàåò â äàííîé
ñôåðå òåîðåòèçèðîâàòü è ÷òî-òî èçîáðåòàòü, ýòî íå ïðèâåäåò íè ê ÷åìó, êðîìå ïñèõîïàòèè. Îïÿòü æå
ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî òîëüêî ÷åëîâåê, âïîëíå íîðìàëüíûé â îáëàñòè ïîëîâîé æèçíè, ìîæåò èìåòü
êàêèå-òî øàíñû â ðàáîòå; ëþáîãî ðîäà ¾îðèãèíàëüíè÷àíüå¿, ñòðàííûå âêóñû, íåîáû÷íûå æåëàíèÿ
èëè, íàîáîðîò, ñòðàõè è ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèå ¾áóôåðà¿ äîëæíû áûòü ïðåîäîëåíû ñ ñàìîãî íà÷àëà.
Ñîâðåìåííîå âîñïèòàíèå è ñîâðåìåííàÿ æèçíü ñîçäàþò âåëèêîå ìíîæåñòâî ïîëîâûõ ïñèõîïàòîâ. Îíè
íå èìåþò íèêàêèõ øàíñîâ â ðàáîòå.

¾Âîîáùå ãîâîðÿ, ñóùåñòâóåò ëèøü äâà ïðàâèëüíûõ ñïîñîáà ðàñõîäà ïîëîâîé ýíåðãèè. Ýòî
íîðìàëüíàÿ ïîëîâàÿ æèçíü è òðàíñìóòàöèÿ. Âñå èçîáðåòåíèÿ â ýòîé ñôåðå î÷åíü îïàñíû.

¾Ëþäè ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ïðîáîâàëè îñóùåñòâèòü âîçäåðæàíèå. Èíîãäà, â î÷åíü ðåäêèõ
ñëó÷àÿõ, ýòî ê ÷åìó-òî ïðèâîäèëî; îäíàêî áîëüøåé ÷àñòüþ òàê íàçûâàåìîå âîçäåðæàíèå åñòü ïðîñòî
èçìåíåíèå íîðìàëüíûõ îùóùåíèé íà íåíîðìàëüíûå, ïîòîìó ÷òî íåíîðìàëüíûå îùóùåíèÿ ëåã÷å
ñêðûòü. Íî ÿ õîòåë áû ïîãîâîðèòü íå îá ýòîì. Âû äîëæíû ïîíÿòü, ãäå ëåæèò ãëàâíîå çëî è ÷òî âåäåò
ê ðàáñòâó. Ýòî íå ñàìà ïîëîâàÿ æèçíü, à çëîóïîòðåáëåíèÿ åþ. Íî è ñàìî ïîíÿòèå çëîóïîòðåáëåíèÿ
òîëêóåòñÿ íåïðàâèëüíî. Îáû÷íî ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî ðå÷ü èäåò îá ýêñöåññàõ èëè èçâðàùåíèÿõ, íî
ýòî ñðàâíèòåëüíî íåâèííûå ôîðìû çëîóïîòðåáëåíèÿ ïîëîâîé æèçíüþ. Íåîáõîäèìî î÷åíü õîðîøî
çíàòü ÷åëîâå÷åñêóþ ìàøèíó, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî çëîóïîòðåáëåíèå ïîëîâîé æèçíüþ â ïîäëèííîì
ñìûñëå ñëîâà îçíà÷àåò íåïðàâèëüíóþ ðàáîòó öåíòðîâ ïî îòíîøåíèþ ê ïîëîâîé ôóíêöèè, ò.å.
äåéñòâèå ïîëîâîãî öåíòðà ÷åðåç äðóãèå öåíòðû èëè äðóãèõ öåíòðîâ ÷åðåç ïîëîâîé; èëè, åùå òî÷íåå,
ôóíêöèîíèðîâàíèå ïîëîâîãî öåíòðà çà ñ÷åò ýíåðãèè, âçÿòîé èç äðóãèõ öåíòðîâ, è ôóíêöèîíèðîâàíèå
äðóãèõ öåíòðîâ çà ñ÷åò ýíåðãèè, âçÿòîé èç ïîëîâîãî öåíòðà.¿ � Ìîæíî ëè ñ÷èòàòü ïîëîâîé öåíòð
íåçàâèñèìûì öåíòðîì? � ñïðîñèë îäèí èç íàñ.

� Ìîæíî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âìåñòå ñ òåì, åñëè ïðèíÿòü âåñü íèæíèé ýòàæ çà îäíî, òîãäà
ïîëîâîé öåíòð ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íåéòðàëèçóþùóþ ÷àñòü äâèãàòåëüíîãî öåíòðà.

� Ñ êàêèì ¾âîäîðîäîì¿ ðàáîòàåò ïîëîâîé öåíòð? ñïðîñèë äðóãîé.
Ýòîò âîïðîñ èíòåðåñîâàë íàñ â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè, íî ðàíüøå íàì íå óäàâàëîñü çàäàòü åãî.

Åñëè æå Ãóðäæèåâà ñïðàøèâàëè îá ýòîì, îí íå äàâàë ïðÿìîãî îòâåòà.
� Ïîëîâîé öåíòð ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 12¿, � ñêàçàë îí, � âåðíåå, äîëæåí ðàáîòàòü ñ íèì. Ýòî
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¾ñè 12¿. Íî äåëî â òîì, ÷òî îí î÷åíü ðåäêî ðàáîòàåò ñ ïîäõîäÿùèì ¾âîäîðîäîì¿. Íåíîðìàëüíîñòè â
ðàáîòå ïîëîâîãî öåíòðà òðåáóþò ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ.

¾Âî-ïåðâûõ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ â ïîëîâîì öåíòðå, êàê è â
âûñøåì ýìîöèîíàëüíîì è âûñøåì ìûñëèòåëüíîì öåíòðàõ, íåò îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíû. Âî âñåõ
äðóãèõ öåíòðàõ, êðîìå âûñøèõ, â ìûñëèòåëüíîì, ýìîöèîíàëüíîì, äâèãàòåëüíîì è èíñòèíêòèâíîì,
ñóùåñòâóþò, òàê ñêàçàòü, äâå ïîëîâèíû: ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå, óòâåðæäåíèå è îòðèöàíèå,
¾äà¿ è ¾íåò¿ � â ìûñëèòåëüíîì öåíòðå, ïðèÿòíûå è íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ � â äâèãàòåëüíîì
è èíñòèíêòèâíîì öåíòðàõ. Â ïîëîâîì öåíòðå òàêîãî äåëåíèÿ íåò. Â íåì íåò ïîëîæèòåëüíîé è
îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíû, íåò íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé èëè ÷óâñòâ. Òàì èëè ñóùåñòâóåò ïðèÿòíîå
îùóùåíèå, ïðèÿòíîå ÷óâñòâî, èëè íåò íè÷åãî, íèêàêîãî îùóùåíèÿ, ïîëíîå áåçðàçëè÷èå. Íî èç-çà
íåïðàâèëüíîé ðàáîòû öåíòðîâ ÷àñòî áûâàåò òàê, ÷òî ïîëîâîé öåíòð ñîåäèíÿåòñÿ ñ îòðèöàòåëüíîé
÷àñòüþ ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà èëè ñ îòðèöàòåëüíîé ÷àñòüþ èíñòèíêòèâíîãî öåíòðà. È òîãäà
îïðåäåëåííîãî ðîäà ñòèìóëèðîâàíèå ïîëîâîãî öåíòðà èëè äàæå ëþáîå ïîëîâîå âîçáóæäåíèå âûçûâàåò
íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ èëè ÷óâñòâà. Ëþäè, êîòîðûå èñïûòûâàþò ýòè íåïðèÿòíûå ÷óâñòâà è
îùóùåíèÿ, âûçâàííûå â íèõ èäåÿìè èëè âîîáðàæåíèåì, ñâÿçàííûìè ñ ïîëîì, ñêëîííû ñ÷èòàòü èõ
âåëèêîé äîáðîäåòåëüþ èëè ÷åì-òî îðèãèíàëüíûì; íà ñàìîì äåëå ýòî ïðîñòî áîëåçíü. Âñå, ñâÿçàííîå
ñ ïîëîì, äîëæíî áûòü èëè ïðèÿòíûì, èëè áåçðàçëè÷íûì. Âñå íåïðèÿòíûå ÷óâñòâà è îùóùåíèÿ
ïðèõîäÿò èç ýìîöèîíàëüíîãî èëè èíñòèíêòèâíîãî öåíòðà.

¾Âîò ýòî è åñòü ¾çëîóïîòðåáëåíèå ïîëîâîé æèçíüþ¿. Äàëåå íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïîëîâîé
öåíòð ðàáîòàåò ñ ¾âîäîðîäîì 12¿, à ýòî çíà÷èò, ÷òî îí ñèëüíåå è áûñòðåå âñåõ äðóãèõ öåíòðîâ.
Ôàêòè÷åñêè, ïîëîâîé öåíòð óïðàâëÿåò âñåìè äðóãèìè öåíòðàìè. Â îáû÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ò.å.
êîãäà ÷åëîâåê íå èìååò íè ñîçíàíèÿ, íè âîëè, åäèíñòâåííàÿ âåùü, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò ïîëîâîé öåíòð
â ïîä÷èíåíèè, � ýòî ¾áóôåðà¿. Îíè ìîãóò ïðåâðàòèòü åãî â íè÷òî, ò.å. îñòàíîâèòü åãî íîðìàëüíîå
ïðîÿâëåíèå, íî óíè÷òîæèòü åãî ýíåðãèþ îíè íå â ñîñòîÿíèè. Ýíåðãèÿ îñòàåòñÿ è ïåðåõîäèò â äðóãèå
öåíòðû, íàõîäÿ ñåáå ñïîñîáû ïðîÿâëåíèÿ ÷åðåç íèõ; èíûìè ñëîâàìè, ïðî÷èå öåíòðû êðàäóò ó
ïîëîâîãî ýíåðãèþ, êîòîðîé îí ñàì íå ïîëüçóåòñÿ. Ýíåðãèþ ïîëîâîãî öåíòðà â ðàáîòå ìûñëèòåëüíîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî è äâèãàòåëüíîãî öåíòðîâ ìîæíî îïîçíàòü ïî íåêîåìó ¾ïðèâêóñó¿, ïî îñîáîìó æàðó,
ïî ÿðîñòè, êîòîðîé ñîâåðøåííî íå òðåáóåò ïðèðîäà äåëà. Ìûñëèòåëüíûé öåíòð ïèøåò êíèãè; íî,
ïîëüçóÿñü ýíåðãèåé ïîëîâîãî öåíòðà, îí íå ïðîñòî çàíèìàåòñÿ ôèëîñîôèåé, íàóêîé èëè ïîëèòèêîé, �
îí âñåãäà ñ ÷åì-òî áîðåòñÿ, ñïîðèò, êðèòèêóåò, ñîçäàåò íîâûå ñóáúåêòèâíûå òåîðèè. Ýìîöèîíàëüíûé
öåíòð ïðîïîâåäóåò õðèñòèàíñòâî, âîçäåðæàíèå, àñêåòèçì èëè ñòðàõ è óæàñ ãðåõà, àäà, ìó÷åíèé
ãðåøíèêîâ, âå÷íîå ïëàìÿ � è âñå ýòî çà ñ÷åò ýíåðãèè ïîëîâîãî öåíòðà... Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðè
ïîìîùè òîé æå ýíåðãèè îí óñòðàèâàåò ðåâîëþöèè, ãðàáåæè, ïîäæîãè è óáèéñòâà. Äâèãàòåëüíûé öåíòð
çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì, ñòàâèò ðåêîðäû, âçáèðàåòñÿ íà ãîðû, ïðûãàåò, ôåõòóåò, áîðåòñÿ, ñðàæàåòñÿ è
òàê äàëåå. Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ, ò.å. â ðàáîòå ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà, êàê è â ðàáîòå ýìîöèîíàëüíîãî
è äâèãàòåëüíîãî, èñïîëüçóþùèõ ýíåðãèþ ïîëîâîãî öåíòðà, èìååòñÿ îäèí õàðàêòåðíûé ïðèçíàê �
êàêàÿ-òî îñîáàÿ ñòðàñòíîñòü è âìåñòå ñ òåì áåñïîëåçíîñòü. Íè ìûñëèòåëüíûé, íè ýìîöèîíàëüíûé,
íè äâèãàòåëüíûé öåíòð íèêîãäà íå ìîãóò ñîçäàòü íè÷åãî ïîëåçíîãî ïðè ïîìîùè ýíåðãèè ïîëîâîãî
öåíòðà. Ýòî � òîæå ïðèìåðû ¾çëîóïîòðåáëåíèÿ ïîëîâîé ýíåðãèåé¿.

¾Íî òóò òîëüêî îäíà ñòîðîíà âîïðîñà. Äðóãàÿ ñòîðîíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, êîãäà ýíåðãèÿ
ïîëîâîãî öåíòðà ðàñõèùàåòñÿ äðóãèìè öåíòðàìè è òðàòèòñÿ íà áåñïîëåçíóþ ðàáîòó, íà äîëþ ñàìîãî
ïîëîâîãî öåíòðà óæå íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, è åìó ïðèõîäèòñÿ êðàñòü ýíåðãèþ ó äðóãèõ öåíòðîâ,
ãîðàçäî áîëåå ãðóáóþ è íèçêóþ, î ñîáñòâåííàÿ. Òåì íå ìåíåå, ïîëîâîé öåíòð î÷åíü âàæåí äëÿ
îáùåé äåÿòåëüíîñòè è îñîáåííî äëÿ âíóòðåííåãî ðîñòà îðãàíèçìà, ïîòîìó ÷òî, ðàáîòàÿ ñ ¾âîäîðîäîì
12¿, îí ìîæåò ïîëó÷àòü î÷åíü òîíêóþ ïèùó âïå÷àòëåíèé, êàêóþ íå ñïîñîáåí ïîëó÷èòü íè îäèí èç
îáû÷íûõ öåíòðîâ. Ýòà òîíêàÿ ïèùà âïå÷àòëåíèé î÷åíü âàæíà äëÿ ïðîèçâîäñòâà âûñøèõ âèäîâ
¾âîäîðîäà¿. Íî êîãäà ïîëîâîé öåíòð ðàáîòàåò ñ ÷óæîé ýíåðãèåé, ò.å. ñî ñðàâíèòåëüíî íèçêèìè
âèäàìè ¾âîäîðîäà 24 è 48¿, åãî âïå÷àòëåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ãðóáûìè, è îí ïåðåñòàåò èãðàòü â
îðãàíèçìå òó ðîëü, êîòîðóþ ìîã áû èãðàòü. Â òî æå âðåìÿ îáúåäèíåíèå ñ ìûñëèòåëüíûì öåíòðîì
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è èñïîëüçîâàíèå ýòèì öåíòðîì ýíåðãèè ïîëà ïîðîæäàåò ñëèøêîì ñèëüíîå âîîáðàæåíèå, êàñàþùååñÿ
âîïðîñîâ ïîëà, à òàêæå òåíäåíöèþ óäîâëåòâîðÿòüñÿ âîîáðàæåíèåì. Îáúåäèíåíèå ñ ýìîöèîíàëüíûì
öåíòðîì ñîçäàåò ñåíòèìåíòàëüíîñòü è, íàïðîòèâ, ðåâíîñòü è æåñòîêîñòü. Ýòî îïÿòü-òàêè êàðòèíà
¾ïîëîâûõ çëîóïîòðåáëåíèé¿.

� Êàêèì îáðàçîì áîðîòüñÿ ñ ¾ïîëîâûìè çëîóïîòðåáëåíèÿìè¿? � ñïðîñèë êòî-òî.
Ãóðäæèåâ çàñìåÿëñÿ.
� ß æäàë ýòîãî âîïðîñà, � ñêàçàë îí. � Íî âû óæå äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü,

÷òî òàêîå ¾ïîëîâûå çëîóïîòðåáëåíèÿ¿ ÷åëîâåêó, êîòîðûé åùå íå íà÷àë ðàáîòàòü íàä ñîáîé è íå
çíàåò ñòðóêòóðû ìàøèíû, êàê íåâîçìîæíî ñêàçàòü, ÷òî åìó íóæíî äåëàòü äëÿ èçáåæàíèÿ ýòèõ
çëîóïîòðåáëåíèé. Ïðàâèëüíàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé íà÷èíàåòñÿ ñ ñîçäàíèÿ ïîñòîÿííîãî öåíòðà òÿæåñòè.
Êîãäà îí ñîçäàí, òîãäà âñå ïðî÷åå íà÷èíàåò ðàñïîëàãàòüñÿ è ðàñïðåäåëÿòüñÿ â ïîä÷èíåíèè åìó.
Âîïðîñ ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó: èç ÷åãî è êàê ñîçäàòü ïîñòîÿííûé öåíòð òÿæåñòè? À íà ýòî
ìîæíî îòâåòèòü, ÷òî òîëüêî îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ðàáîòå è øêîëå, åãî îöåíêà ðàáîòû, îñîçíàíèå
ìåõàíè÷íîñòè è áåñöåëüíîñòè âñåãî ïðî÷åãî ìîæåò ñîçäàòü â íåì ïîñòîÿííûé öåíòð òÿæåñòè.

¾Ðîëü ïîëîâîãî öåíòðà â ñîçäàíèè îáùåãî ðàâíîâåñèÿ è ïîñòîÿííîãî öåíòðà òÿæåñòè ìîæåò
îêàçàòüñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíîé. Ïî êà÷åñòâó ñâîåé ýíåðãèè (ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîáñòâåííîé ýíåðãèè)
ïîëîâîé öåíòð ñòîèò íà îäíîì óðîâíå ñ âûñøèì ýìîöèîíàëüíûì öåíòðîì, è âñå ïðî÷èå öåíòðû
ïîä÷èíåíû åìó. Ïîýòîìó åñëè áû îí ðàáîòàë ñ ñîáñòâåííîé ýíåðãèåé, ýòî áûëà áû âåëèêàÿ âåùü;
îäíî ýòî óêàçûâàëî áû íà ñðàâíèòåëüíî âûñîêèé óðîâåíü áûòèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå, ò.å. ïðè ðàáîòå ñ
ñîáñòâåííîé ýíåðãèåé è íà ñâîåì ìåñòå, âñå äðóãèå öåíòðû ìîãëè áû ðàáîòàòü ïðàâèëüíî � íà ñâîèõ
ìåñòàõ è ñ ñîáñòâåííûìè ýíåðãèÿìè.¿
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Íàïðÿæåííîñòü âíóòðåííåé ðàáîòû. � Ïîäãîòîâêà ê ¾ôàêòàì¿. � Ïîñåùåíèÿ Ôèíëÿíäèè. �

¾×óäî¿ íà÷èíàåòñÿ. ¾Ìûñëåííûå ðàçãîâîðû¿ ñ Ãóðäæèåâûì. � ¾Âû íå ñïèòå¿. Âèä ¾ñïÿùèõ

ëþäåé¿. � Íåâîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü âûñøèå ÿâëåíèÿ îáû÷íûìè ìåòîäàìè. � Èçìåíèâøèéñÿ

âçãëÿä íà ¾ìåòîäû äåéñòâèÿ¿. � ¾Ãëàâíàÿ ÷åðòà¿. � Ãóðäæèåâ îïðåäåëÿåò ãëàâíûå ÷åðòû

ëþäåé. � Ðåîðãàíèçàöèÿ ãðóïïû. � Òå, êòî îñòàâëÿåò ðàáîòó. � Ìåæäó äâóìÿ ñòóëüÿìè. �

Òðóäíîñòü âîçâðàùåíèÿ íàçàä. � Êâàðòèðà Ãóðäæèåâà. � Ðåàêöèÿ íà ìîë÷àíèå. � ¾Âèäíà

ëîæü¿. � Äåìîíñòðàöèÿ. � Êàê ïðîáóäèòüñÿ? � Êàê ñîçäàòü íåîáõîäèìîå ýìîöèîíàëüíîå

ñîñòîÿíèå? � Òðè ïóòè. � Íåîáõîäèìà æåðòâà. � ¾Ïîæåðòâîâàòü ñâîèì ñòðàäàíèåì¿. �

Ðàñøèðåííàÿ ¾òàáëèöà âèäîâ âîäîðîäà¿. � ¾Äâèæóùàÿñÿ äèàãðàììà¿. � ¾Ó íàñ î÷åíü ìàëî

âðåìåíè¿.

Ýòîò ïåðèîä � ñåðåäèíà ëåòà 1916 ãîäà � îñòàëñÿ â ïàìÿòè âñåõ ÷ëåíîâ íàøåé ãðóïïû êàê
âðåìÿ î÷åíü èíòåíñèâíîé ðàáîòû. Âñå ìû ÷óâñòâîâàëè, ÷òî äåëàåì î÷åíü ìàëî ïî ñðàâíåíèþ ñ òîé
îãðîìíîé çàäà÷åé, êîòîðóþ ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé. Ìû ïîíèìàëè, ÷òî íàø øàíñ óçíàòü áîëüøå
ìîæåò èñ÷åçíóòü, ïðè÷åì òàê æå âíåçàïíî, êàê ïîÿâèëñÿ; ìû ñòàðàëèñü óñèëèòü â ñåáå âíóòðåííåå
íàïðÿæåíèå ðàáîòû, ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå, ïîêà óñëîâèÿ îñòàþòñÿ áëàãîïðèÿòíûìè.

ß íà÷àë ñåðèþ ýêñïåðèìåíòîâ, èëè óïðàæíåíèé, èñïîëüçóÿ îïðåäåëåííûé îïûò, êîòîðûé ïðèîáðåë
ðàíåå, è ïðîâåë ñåðèþ êðàòêèõ, íî î÷åíü èíòåíñèâíûõ ïîñòîâ. Íàçûâàþ èõ ¾èíòåíñèâíûìè¿ ïîòîìó,
÷òî ïðåäïðèíÿë èõ íå ñ ãèãèåíè÷åñêîé öåëüþ, à, íàîáîðîò, ñòàðàÿñü äàòü îðãàíèçìó ñèëüíåéøèå
òîë÷êè. Â äîáàâëåíèå ê ýòîìó ÿ íà÷àë ¾äûøàòü¿ ïî îïðåäåëåííîé ñèñòåìå, êîòîðàÿ âìåñòå ñ ïîñòîì
äàâàëà ðàíüøå èíòåðåñíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ðåçóëüòàòû. ß ïðîâîäèë óïðàæíåíèÿ â ¾ïîâòîðåíèè¿ ïî
ñïîñîáó ¾óìíîé ìîëèòâû¿, êîòîðûå ïðåæäå î÷åíü ïîìîãàëè ìíå ñîñðåäîòî÷åííî íàáëþäàòü çà ñîáîé;
ïðîâåë ÿ òàêæå ñåðèþ óìñòâåííûõ óïðàæíåíèé äîâîëüíî ñëîæíîãî õàðàêòåðà äëÿ êîíöåíòðàöèè
âíèìàíèÿ. ß íå îïèñûâàþ ïîäðîáíî ýòè óïðàæíåíèÿ è ýêñïåðèìåíòû òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ýòà ïîïûòêà
íàéòè ñâîé ïóòü ïðåäïðèíèìàëàñü, â îáùåì, áåç òî÷íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î åå âîçìîæíûõ ðåçóëüòàòàõ.
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Íî âñå ðàâíî, ýòî, ðàâíî êàê è íàøè áåñåäû è âñòðå÷è, óäåðæèâàëî ìåíÿ â ñîñòîÿíèè ñèëüíåéøåãî
íàïðÿæåíèÿ è, êîíå÷íî, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâîâàëî öåëîìó ðÿäó íåîáûêíîâåííûõ
ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå ÿ èñïûòàë â àâãóñòå 1916 ãîäà. Ãóðäæèåâ ñäåðæàë ñâîå ñëîâî, è ÿ óâèäåë
¾ôàêòû¿, è, êðîìå òîãî, ïîíÿë, ÷òî îí èìåë â âèäó, êîãäà ãîâîðèë, ÷òî äî ôàêòîâ íóæíî åùå ìíîãîå
äðóãîå.

¾Äðóãîå¿ çàêëþ÷àëîñü â ïîäãîòîâêå, â ïîíèìàíèè íåêîòîðûõ èäåé, â ïðåáûâàíèè â îñîáîì
ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè. Ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíûì, íàì íåïîíÿòíî, ò.å. ìû íå
ïîíèìàåì, ÷òî îíî íåîáõîäèìî, ÷òî ¾ôàêòû¿ áåç íåãî íåâîçìîæíû.

Òåïåðü ÿ ïåðåõîæó ê ñàìîìó òðóäíîìó, ïîòîìó ÷òî îïèñàòü ñàìè ôàêòû íåò íèêàêîé âîçìîæíîñòè.
Ïî÷åìó?
ß ÷àñòî çàäàâàë ñåáå ýòîò âîïðîñ. È ìîã îòâåòèòü òîëüêî òî, ÷òî â íèõ áûëî ñëèøêîì ìíîãî

ëè÷íîãî, ÷òîáû ñòàòü îáùèì äîñòîÿíèåì. Äóìàþ, ÷òî òàê áûëî íå òîëüêî â ìîåì ñëó÷àå, íî òàê
áûâàåò âñåãäà.

Ïîìíþ, êàê òàêîãî ðîäà óòâåðæäåíèÿ ïðèâîäèëè ìåíÿ â íåãîäîâàíèå, êîãäà ÿ âñòðå÷àë èõ
â âîñïîìèíàíèÿõ èëè çàìåòêàõ ëþäåé, ïðîøåäøèõ ÷åðåç íåîáû÷àéíûå ïåðåæèâàíèÿ è ïîòîì
îòêàçûâàþùèõñÿ èõ îïèñàòü. Îíè èñêàëè ÷óäåñíîãî è áûëè óáåæäåíû, ÷òî â òîé èëè èíîé ôîðìå
íàøëè åãî. Íî êîãäà îíè íàõîäèëè òî, ÷òî èñêàëè, îíè íåèçáåæíî ãîâîðèëè: ¾ß íàøåë. Íî ÿ íå
â ñîñòîÿíèè îïèñàòü òî, ÷òî ÿ íàøåë¿. Ìíå ýòè ñëîâà âñåãäà ïðåäñòàâëÿëèñü èñêóññòâåííûìè è
íàäóìàííûìè.

È âîò ÿ îêàçàëñÿ òî÷íî â òàêîì æå ïîëîæåíèè. ß íàøåë òî, ÷òî èñêàë; ÿ âèäåë è íàáëþäàë ôàêòû,
äàëåêî âûõîäÿùèå çà ïðåäåëû òîãî, ÷òî ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì, ïðèçíàííûì èëè äîïóñòèìûì, � è
íè÷åãî íå ìîãó ðàññêàçàòü î íèõ!

Ãëàâíîå â ýòèõ âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèÿõ áûëî èõ îñîáîå ñîäåðæàíèå èëè íîâîå çíàíèå, êîòîðîå
ïðèõîäèò ñ íèìè. Íî äàæå ýòîò âíåøíèé àñïåêò ìîæíî îïèñàòü ëèøü î÷åíü ïðèáëèçèòåëüíî. Êàê
ÿ óæå ñêàçàë, ïîñëå ìîèõ ïîñòîâ è äðóãèõ ýêñïåðèìåíòîâ ÿ íàõîäèëñÿ â íåñêîëüêî âîçáóæäåííîì è
íåðâíîì ñîñòîÿíèè è ôèçè÷åñêè ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ñëàáåå îáû÷íîãî. ß ïðèåõàë â Ôèíëÿíäèþ, íà äà÷ó
È. Í. Ì., â ÷üåì ïåòåðáóðãñêîì äîìå íåäàâíî ïðîõîäèëè íàøè âñòðå÷è. Çäåñü æå íàõîäèëñÿ Ãóðäæèåâ
è åùå âîñåìü ÷åëîâåê èç íàøåé ãðóïïû. Âå÷åðîì áåñåäà êîñíóëàñü íàøèõ ïîïûòîê ðàññêàçàòü î ñâîåé
æèçíè. Ãóðäæèåâ áûë î÷åíü ðåçîê è ñàðêàñòè÷åí, êàê áóäòî ñòðåìèëñÿ ñïðîâîöèðîâàòü òî îäíîãî,
òî äðóãîãî èç íàñ; â îñîáåííîñòè îí ïîä÷åðêèâàë íàøó òðóñîñòü è ëåíîñòü óìà.

Ìåíÿ ÷ðåçâû÷àéíî çàäåëî, êîãäà îí ïðèíÿëñÿ ïîâòîðÿòü ïåðåä âñåìè òî, ÷òî ÿ ñòðîãî
êîíôèäåíöèàëüíî ñêàçàë åìó î äîêòîðå Ñ. Åãî ñëîâà áûëè íåïðèÿòíû äëÿ ìåíÿ, ãëàâíûì îáðàçîì
ïîòîìó, ÷òî ÿ âñåãäà îñóæäàë òàêèå ðàçãîâîðû î äðóãèõ.

Áûëî îêîëî äåñÿòè ÷àñîâ, êîãäà îí ïîçâàë ìåíÿ, äîêòîðà Ñ. è 3. â íåáîëüøóþ îòäåëüíóþ êîìíàòó.
Ìû óñåëèñü íà ïîëó ïî-òóðåöêè, è Ãóðäæèåâ íà÷àë îáúÿñíÿòü è ïîêàçûâàòü íàì íåêîòîðûå ïîçû è
äâèæåíèÿ òåëà. Íåëüçÿ áûëî íå çàìåòèòü, ÷òî âî âñåõ åãî äâèæåíèÿõ ïðèñóòñòâóåò ïîðàçèòåëüíàÿ
óâåðåííîñòü è òî÷íîñòü, õîòÿ ñàìè ïî ñåáå îíè íå ïðåäñòàâëÿëè îñîáîé ïðîáëåìû, è õîðîøèé ãèìíàñò
ìîã èõ âûïîëíèòü áåç ÷ðåçìåðíûõ çàòðóäíåíèé. ß íèêîãäà íå ïðåòåíäîâàë íà ðîëü àòëåòà, � îäíàêî
âíåøíå ìîã ïîäðàæàòü èì. Ãóðäæèåâ îáúÿñíèë, ÷òî, õîòÿ ãèìíàñò ìîã- áû, êîíå÷íî, âûïîëíèòü ýòè
óïðàæíåíèÿ, îí âûïîëíèë áû èõ èíà÷å, à Ãóðäæèåâ âûïîëíÿë èõ îñîáûì îáðàçîì, ñ ðàññëàáëåííûìè
ìóñêóëàìè.

Ïîñëå ýòîãî Ãóðäæèåâ ñíîâà âåðíóëñÿ ê âîïðîñó î òîì, ïî÷åìó ìû íå ñìîãëè ðàññêàçàòü èñòîðèþ
ñâîåé æèçíè. È ñ ýòîãî íà÷àëîñü ÷óäî.

Ìîãó çàÿâèòü ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî Ãóðäæèåâ íå ïîëüçîâàëñÿ íèêàêèìè âíåøíèìè
ìåòîäàìè, ò.å. íå äàâàë ìíå íèêàêèõ íàðêîòèêîâ è íå ãèïíîòèçèðîâàë ìåíÿ êàêèì-ëèáî èçâåñòíûì
ñïîñîáîì.

Âñå íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî ÿ óñëûøàë åãî ìûñëè. Ìû ñèäåëè â íåáîëüøîé êîìíàòå ñ äåðåâÿííûì
ïîëîì áåç êîâðîâ, êàê ýòî áûâàåò íà äà÷àõ. ß ñèäåë íàïðîòèâ Ãóðäæèåâà, à äîêòîð Ñ. è 3,-ïî
ñòîðîíàì. Ãóðäæèåâ ãîâîðèë î íàøèõ ¾÷åðòàõ¿, î íàøåé íåñïîñîáíîñòè âèäåòü èëè ãîâîðèòü ïðàâäó.
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Åãî ñëîâà âûçâàëè ó ìåíÿ ñèëüíîå âîëíåíèå. È âäðóã ÿ çàìåòèë, ÷òî ñðåäè ñëîâ, ïðîèçíîñèìûõ èì
äëÿ âñåõ íàñ, åñòü ¾ìûñëè¿, ïðåäíàçíà÷åííûå ëè÷íî äëÿ ìåíÿ. ß óëîâèë îäíó èç ýòèõ ìûñëåé è
îòâåòèë íà íåå êàê îáû÷íî, âñëóõ. Ãóðäæèåâ êèâíóë ìíå è ïåðåñòàë ãîâîðèòü. Íàñòóïèëà äîâîëüíî
äîëãàÿ ïàóçà. Îí ñèäåë ñïîêîéíî è ìîë÷àë. Âíåçàïíî ÿ óñëûøàë åãî ãîëîñ âíóòðè ñåáÿ, êàê áû â
ãðóäè, îêîëî ñåðäöà. Îí çàäàë ìíå îïðåäåëåííûé âîïðîñ. ß âçãëÿíóë íà íåãî; îí ñèäåë, óëûáàÿñü.
Åãî âîïðîñ âûçâàë ó ìåíÿ ñèëüíóþ ýìîöèþ, íî ÿ îòâå÷àë óòâåðäèòåëüíî.

� Ïî÷åìó îí ýòî ãîâîðèò? � ñïðîñèë Ãóðäæèåâ, ãëÿäÿ ïî î÷åðåäè òî íà 3., òî íà äîêòîðà Ñ., �
ðàçâå ÿ ÷òî-íèáóäü ó íåãî ñïðàøèâàë?

È ñðàçó æå çàäàë ìíå äðóãîé, åùå áîëåå òðóäíûé âîïðîñ, îáðàùàÿñü êî ìíå, êàê è ðàíüøå, áåç
ñëîâ. 3. è äîêòîð Ñ. áûëè ÿâíî óäèâëåíû ïðîèñõîäÿùèì, îñîáåííî 3. Ðàçãîâîð åñëè ýòî ìîæíî íàçâàòü
ðàçãîâîðîì � ïðîäîëæàëñÿ òàêèì îáðàçîì íå ìåíåå ïîëó÷àñà. Ãóðäæèåâ çàäàâàë ìíå âîïðîñû áåç
ñëîâ, à ÿ îòâå÷àë âñëóõ. Ìåíÿ ñèëüíî âçâîëíîâàëî òî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ, ÷òî îí ó ìåíÿ ñïðàøèâàë
è ÷òî ÿ íå ìîãó çäåñü ïåðåäàòü. Äåëî êàñàëîñü íåêîòîðûõ óñëîâèé, êîòîðûå ìíå ñëåäîâàëî ïðèíÿòü �
èëè îñòàâèòü ðàáîòó. Ãóðäæèåâ äàë ìíå ìåñÿ÷íûé ñðîê. ß îòêàçàëñÿ îò ñðîêà è çàÿâèë, ÷òî êàêèìè
áû òðóäíûìè íè áûëè åãî òðåáîâàíèÿ, ÿ âûïîëíþ âñå íåìåäëåííî. Íî Ãóðäæèåâ íàñòîÿë íà ìåñÿ÷íîì
ñðîêå.

Íàêîíåö îí âñòàë, è ìû âûøëè èç êîìíàòû íà âåðàíäó. Ñ äðóãîé ñòîðîíû äîìà òàêæå íàõîäèëàñü
áîëüøàÿ âåðàíäà, ãäå ñèäåëè îñòàëüíûå íàøè ëþäè.

Î òîì, ÷òî ñëó÷èëîñü ïîñëå ýòîãî, ÿ ìîãó ñêàçàòü î÷åíü ìàëî, õîòÿ ãëàâíûå ñîáûòèÿ ïðîèçîøëè
èìåííî ïîòîì. Ãóðäæèåâ ðàçãîâàðèâàë ñ Ñ. è 3. Çàòåì ñêàçàë êîå-÷òî îáî ìíå, è åãî ñëîâà ñèëüíî íà
ìåíÿ ïîäåéñòâîâàëè. ß âñêî÷èë è âûøåë â ñàä, à îòòóäà îòïðàâèëñÿ â ëåñ è äîëãî ãóëÿë â òåìíîòå,
öåëèêîì ïðåáûâàÿ âî âëàñòè ñàìûõ íåîáû÷íûõ ìûñëåé è ÷óâñòâ. Èíîãäà ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ ÷òî-òî
íàõîæó, à çàòåì îïÿòü òåðÿþ.

Òàê ïðîäîëæàëîñü â òå÷åíèå îäíîãî-äâóõ ÷àñîâ. Íàêîíåö, â ìîìåíò, êîãäà ÿ äîñòèã ÷åãî-òî âðîäå
âåðøèíû ïðîòèâîðå÷èé è âíóòðåííåãî ñìÿòåíèÿ, â ìîåì óìå ìåëüêíóëà ìûñëü, ðàññìîòðåâ êîòîðóþ, ÿ
áûñòðî ïðèøåë ê ÿñíîìó è ïðàâèëüíîìó ïîíèìàíèþ âñåãî, ÷òî Ãóðäæèåâ ñêàçàë î ìîåì ïîëîæåíèè.
ß óâèäåë, ÷òî Ãóðäæèåâ ïðàâ: òîãî, ÷òî ÿ ñ÷èòàë â ñåáå òâåðäûì è íàäåæíûì, íà ñàìîì äåëå íå
ñóùåñòâóåò. Íî ÿ îáíàðóæèë êîå-÷òî åùå. ß ïîíèìàë, ÷òî îí íå ïîâåðèò ìíå è ïîñìååòñÿ íàäî ìíîé,
åñëè ÿ ðàññêàæó åìó ïðî ýòó äðóãóþ âåùü. Íî äëÿ ìåíÿ îíà áûëà íåîñïîðèìûì ôàêòîì, è òî, ÷òî
ïðîèçîøëî ïîçäíåå, ïîêàçàëî, ÷òî ÿ áûë ïðàâ.

ß äîëãî ñèäåë íà êàêîé-òî ïðîãàëèíå è êóðèë. Êîãäà ÿ âåðíóëñÿ äîìîé, íà íåáîëüøîé âåðàíäå
áûëî òåìíî. Ïîäóìàâ, ÷òî âñå óæå óëåãëèñü, ÿ óøåë â ñâîþ êîìíàòó è ëåã â ïîñòåëü. Â
äåéñòâèòåëüíîñòè, Ãóðäæèåâ ñ äðóãèìè â ýòî âðåìÿ óæèíàëè íà áîëüøîé âåðàíäå. Âñêîðå ïîñëå òîãî,
êàê ÿ ëåã, ìåíÿ îõâàòèëî íåïîíÿòíîå âîçáóæäåíèå, ñåðäöå ñ ñèëîé çàáèëîñü, è ÿ ñíîâà óñëûøàë ó
ñåáÿ â ãðóäè ãîëîñ Ãóðäæèåâà. Òåïåðü ÿ íå òîëüêî ñëûøàë, íî è îòâå÷àë â óìå, è Ãóðäæèåâ ñëûøàë
ìåíÿ è îòâå÷àë ìíå. Â íàøåì ðàçãîâîðå áûëî ÷òî-òî î÷åíü ñòðàííîå. ß ñòàðàëñÿ íàéòè êàêèå-òî
ôàêòè÷åñêèå ïîäòâåðæäåíèÿ ïðîèñøåäøåìó, íî ìíå ýòî íå óäàâàëîñü. Â êîíöå êîíöîâ, âñå ìîãëî
áûòü ¾âîîáðàæåíèåì¿ èëè ñíîì íàÿâó, ïîòîìó ÷òî, õîòÿ ÿ è ïûòàëñÿ çàäàòü Ãóðäæèåâó êàêîé-íèáóäü
êîíêðåòíûé âîïðîñ, êîòîðûé íå îñòàâèë áû ñîìíåíèÿ â ðåàëüíîñòè ðàçãîâîðà è åãî ó÷àñòèÿ â íåì,
ÿ íå ñìîã ñïðîñèòü íè÷åãî óáåäèòåëüíîãî. Òå âîïðîñû, êîòîðûå ÿ åìó çàäàë è íà êîòîðûå ïîëó÷èë
îòâåòû, ÿ âïîëíå ìîã çàäàòü ñàì ñåáå è ñàì æå íà íèõ îòâåòèòü. Ó ìåíÿ äàæå âîçíèêëî âïå÷àòëåíèå,
÷òî îí èçáåãàåò êîíêðåòíûõ îòâåòîâ, êîòîðûå ìîãëè áû ïîñëóæèòü ìíå ¾äîêàçàòåëüñòâàìè¿. À íà
îäèí èëè äâà ìîè âîïðîñà îí íàìåðåííî äàë íåîïðåäåëåííûå îòâåòû. Îäíàêî ÷óâñòâî ðàçãîâîðà áûëî
î÷åíü ñèëüíûì, ñîâåðøåííî íîâûì, íå ïîõîæèì íè íà ÷òî äðóãîå.

Ïîñëå äîëãîé ïàóçû Ãóðäæèåâ çàäàë ìíå âîïðîñ, ñðàçó æå ìåíÿ íàñòîðîæèâøèé; îí ñäåëàë ïàóçó,
êàê áû îæèäàÿ îòâåòà.

Òî, ÷òî îí ñïðîñèë, âíåçàïíî ïîëîæèëî êîíåö âñåì ìîèì ìûñëÿì è ÷óâñòâàì. Ýòî áûë íå ñòðàõ,
ïî êðàéíåé ìåðå, íå îñîçíàííûé ñòðàõ, êîãäà ÷åëîâåê çíàåò, ÷åãî îí áîèòñÿ; íî ÿ âåñü äðîæàë è ÷òî-òî
áóêâàëüíî ïàðàëèçîâàëî ìåíÿ âñåãî, òàê ÷òî ÿ íå ìîã âûãîâîðèòü íè ñëîâà, õîòÿ è ñäåëàë îò÷àÿííîå
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óñèëèå, æåëàÿ äàòü óòâåðäèòåëüíûé îòâåò.
ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî Ãóðäæèåâ æäåò, íî äîëãî æäàòü íå áóäåò.
� Íó, õîðîøî, � ñêàçàë îí íàêîíåö, � ñåãîäíÿ âû óñòàëè. Îòëîæèì ýòî íà äðóãîé ðàç.
ß íà÷àë ÷òî-òî ãîâîðèòü. Êàæåòñÿ, ÿ ïðîñèë åãî ïîäîæäàòü, äàòü ìíå íåìíîãî âðåìåíè, ÷òîáû

îñâîèòüñÿ ñ ýòîé ìûñëüþ.
� Â äðóãîé ðàç, � ñêàçàë åãî ãîëîñ. � Ñïèòå! � È åãî ãîëîñ çàìîëê.
ß äîëãî íå ìîã çàñíóòü. Óòðîì, êîãäà ìû âûøëè íà íåáîëüøóþ âåðàíäó, ãäå íàõîäèëèñü ïðîøëûì

âå÷åðîì, Ãóðäæèåâ ñèäåë â ñàäó ó êðóãëîãî ñòîëà, ìåòðàõ â äâàäöàòè îò ìåíÿ. Ñ íèì áûëî òðîå èëè
÷åòâåðî íàøèõ.

� Ñïðîñèòå åãî, ÷òî ïðîèçîøëî â÷åðà âå÷åðîì, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ.
Ïî÷åìó-òî ýòî çàìå÷àíèå ìåíÿ ðàññåðäèëî. ß ïîâåðíóëñÿ è çàøàãàë ê âåðàíäå. Êîãäà ÿ ïîäîøåë

ê íåé, ÿ îïÿòü óñëûøàë ó ñåáÿ â ãðóäè ãîëîñ Ãóðäæèåâà:
� Ñòîéòå!
ß îñòàíîâèëñÿ è ïîâåðíóëñÿ ê Ãóðäæèåâó. Îí óëûáàëñÿ.
� Êóäà æå âû èäåòå? Ïðèñÿäüòå çäåñü, � ñêàçàë îí îáû÷íûì ãîëîñîì.
ß ñåë îêîëî íåãî, íî íå ñìîã íè÷åãî ñêàçàòü, äà ìíå è íå õîòåëîñü. Îùóùàÿ íåîáû÷íóþ ÿñíîñòü

ìûñëè, ÿ õîòåë ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà âîïðîñàõ, êîòîðûå ìíå êàçàëèñü îñîáåííî òðóäíûìè. Ìíå â ãîëîâó
ïðèøëà ìûñëü, ÷òî â ýòîì íåîáû÷íîì ñîñòîÿíèè ÿ ìîã áû, ïîæàëóé, íàéòè îòâåòû íà âîïðîñû,
êîòîðûå íå áûë â ñîñòîÿíèè ðàçðåøèòü îáû÷íûì ïóòåì.

ß íà÷àë äóìàòü î ïåðâîé òðèàäå ëó÷à òâîðåíèÿ, î òðåõ ñèëàõ, ñîñòàâëÿþùèõ îäíó. ×òî îíè
ìîãëè îçíà÷àòü? Ìîæåì ëè ìû äàòü èì îïðåäåëåíèÿ? Ìîæåì ëè ïîíÿòü èõ ñìûñë? ×òî-òî íà÷àëî
ôîðìóëèðîâàòüñÿ ó ìåíÿ â ãîëîâå, íî êàê òîëüêî ÿ ïûòàëñÿ ïåðåâåñòè ýòî â ñëîâà, âñå èñ÷åçàëî.
¾Âîëÿ, ñîçíàíèå... ÷òî áûëî òðåòüèì?¿ � ñïðîñèë ÿ ñåáÿ. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî åñëè áû ÿ íàçâàë òðåòüå,
ÿ ñðàçó ïîíÿë áû îñòàëüíîå.

� Îñòàâüòå ýòî, � ñêàçàë ãðîìêî Ãóðäæèåâ.
ß îáðàòèë íà íåãî âçãëÿä, à îí ïîñìîòðåë íà ìåíÿ.
� Ïóòü ê ýòîìó åùå äîëãèé, � ñêàçàë îí. � Ñåé÷àñ âû íå ñìîæåòå íàéòè îòâåò. Ëó÷øå äóìàéòå

î ñåáå, î ñâîåé ðàáîòå.
Ñèäåâøèå ðÿäîì ëþäè ñ óäèâëåíèåì ãëÿäåëè íà íàñ. Ãóðäæèåâ îòâåòèë íà ìîè ìûñëè.
Çàòåì íà÷àëîñü íå÷òî ñòðàííîå, äëèâøååñÿ öåëûé äåíü è ïðîäîëæàâøååñÿ ïîçæå. Ìû îñòàâàëèñü

â Ôèíëÿíäèè åùå òðè äíÿ. Â òå÷åíèå ýòèõ òðåõ äíåé ó íàñ áûëî ìíîãî ðàçãîâîðîâ î ñàìûõ ðàçíûõ
ïðåäìåòàõ. È âñå ýòî âðåìÿ ÿ íàõîäèëñÿ â íåîáû÷íîì ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè, êîòîðîå èíîãäà
ñòàíîâèëîñü óòîìèòåëüíûì.

� Êàê èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî ñîñòîÿíèÿ? ß íå ìîãó áîëüøå ïåðåíîñèòü åãî, � ñïðîñèë ÿ ó Ãóðäæèåâà.
� Òàê âû æåëàåòå ïîãðóçèòüñÿ â ñîí? � ñïðîñèë îí.
� Êîíå÷íî, íåò, � îòâå÷àë ÿ.
� Òîãäà î ÷åì æå âû ñïðàøèâàåòå? Ýòî è åñòü òî, ÷åãî âû õîòåëè; ïîëüçóéòåñü èì. Ñåé÷àñ âû íå

ñïèòå.
Íå óâåðåí, ÷òî åãî ñëîâà áûëè ñîâñåì âåðíû. Íåñîìíåííî, â íåêîòîðûå ìîìåíòû ÿ ¾ñïàë¿.
Ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ÿ ãîâîðèë â òî âðåìÿ, äîëæíî áûòü, ñèëüíî óäèâëÿëî ìîèõ ñîòîâàðèùåé ïî

íåîáû÷àéíîìó ïðèêëþ÷åíèþ. Äà è ñàì ÿ áûë ïîðÿäêîì óäèâëåí. Ìíîãîå ïðîèñõîäèëî êàê âî ñíå,
ìíîãîå íå èìåëî íè ìàëåéøåãî îòíîøåíèÿ ê ðåàëüíîñòè. Íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ, ÷òî ìíîãîå áûëî
ïëîäîì ìîåãî ñîáñòâåííîãî âîîáðàæåíèÿ. È âïîñëåäñòâèè ÿ ñ î÷åíü ñòðàííûì ÷óâñòâîì âñïîìèíàë
òî, ÷òî ãîâîðèë òîãäà.

Íàêîíåö ìû âåðíóëèñü â Ïåòåðáóðã. Ãóðäæèåâ åõàë â Ìîñêâó, è ìû îòïðàâèëèñü ñ Ôèíëÿíäñêîãî
âîêçàëà ïðÿìî íà Íèêîëàåâñêèé. Ïðîâîäèòü åãî ñîáðàëàñü äîâîëüíî áîëüøàÿ êîìïàíèÿ. Îí óåõàë.

Íî äî îêîí÷àíèÿ ÷óäåñíîãî áûëî åùå î÷åíü äàëåêî. Ïîçäíèì âå÷åðîì òîãî æå äíÿ îïÿòü
ïðîèñõîäèëè óäèâèòåëüíûå ÿâëåíèÿ: ÿ ¾áåñåäîâàë¿ ñ íèì è âèäåë åãî â âàãîíå ïîåçäà, øåäøåãî
â Ìîñêâó.
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Çàòåì ïîñëåäîâàë êàêîé-òî ñòðàííûé ïåðèîä, äëèâøèéñÿ îêîëî òðåõ íåäåëü, â òå÷åíèå êîòîðîãî
ÿ âðåìÿ îò âðåìåíè âèäåë ¾ñïÿùèõ ëþäåé¿.

Ýòî òðåáóåò îñîáîãî ïîÿñíåíèÿ.
×åðåç äâà èëè òðè äíÿ ïîñëå îòúåçäà Ãóðäæèåâà ÿ øåë ïî Òðîèöêîé è âäðóã óâèäåë, ÷òî èäóùèé

ìíå íàâñòðå÷ó ÷åëîâåê � ñïèò. Â ýòîì íå ìîãëî áûòü íèêàêîãî ñîìíåíèÿ. Õîòÿ ãëàçà åãî áûëè
îòêðûòû, îí øàãàë, ÿâíî ïîãðóæåííûé â ñîí, è ñíîâèäåíèÿ, ïîäîáíî îáëàêàì, ïðîáåãàëè ïî åãî ëèöó.
Ìíå ïðèøëî íà óì, ÷òî åñëè ñìîòðåòü íà íåãî äîñòàòî÷íî äîëãî, ÿ óâèæó è åãî ñíû, ò.å. ïîéìó,
÷òî îí âèäèò âî ñíå. Íî îí ïðîøåë ìèìî. Ñëåäîì çà íèì ïðîøåë äðóãîé ÷åëîâåê, è îí òîæå ñïàë.
Ïðîåõàë ñïÿùèé èçâîç÷èê ñ äâóìÿ ñïÿùèìè ñåäîêàìè. Íåîæèäàííî ÿ îêàçàëñÿ â ïîëîæåíèè ïðèíöà
èç ¾Ñïÿùåé êðàñàâèöû¿. Âñå âîêðóã ìåíÿ áûëè ïîãðóæåíû â ñîí. Îùóùåíèå áûëî ÿâñòâåííûì
è íåñîìíåííûì. ß ïîíÿë ñìûñë óòâåðæäåíèÿ î òîì, ñêîëü ìíîãîå åùå ìîæíî óâèäåòü íàøèìè
ãëàçàìè � ìíîãîå òàêîå, ÷åãî ìû îáû÷íî íå âèäèì. Ýòè îùóùåíèÿ äëèëèñü íåñêîëüêî ìèíóò. Ïîòîì
îíè ïîâòîðèëèñü íà ñëåäóþùèé äåíü, íî î÷åíü ñëàáî. ß ñðàçó æå îòêðûë, ÷òî, ñòàðàÿñü âñïîìèíàòü
ñåáÿ, ÿ ìîã óñèëèâàòü ýòè îùóùåíèÿ è óâåëè÷èâàòü èõ äëèòåëüíîñòü íàñòîëüêî, íàñêîëüêî ó ìåíÿ
õâàòàëî ñèë íå îòâëåêàòüñÿ, ò.å. íå ðàçðåøàòü âåùàì è âñåìó îêðóæåíèþ ïðèâëåêàòü ìîå âíèìàíèå.
Êîãäà âíèìàíèå îòâëåêàëîñü, ÿ ïåðåñòàâàë âèäåòü ¾ñïÿùèõ ëþäåé¿ � âåðîÿòíî, ïîòîìó, ÷òî çàñûïàë
ñàì. ß ðàññêàçàë îá ýòèõ îïûòàõ íåñêîëüêèì íàøèì ëþäÿì, è ó äâîèõ èç íèõ, ïûòàâøèõñÿ âñïîìèíàòü
ñåáÿ, âîçíèêëè ñõîäíûå ïåðåæèâàíèÿ.

Ïîòîì âñå ïðèøëî â íîðìó. ß íå ìîã îêîí÷àòåëüíî ïîíÿòü, ÷òî ñëó÷èëîñü, íî ñî ìíîé ïðîèçîøåë
ãëóáîêèé ïåðåâîðîò. Íåñîìíåííî, âî âñåì, ÷òî ÿ ãîâîðèë è äóìàë â òå÷åíèå ýòèõ òðåõ íåäåëü, áûëî
íåìàëî ôàíòàçèè. Îäíàêî ÿ óâèäåë ñåáÿ ò.å. óâèäåë â ñåáå ìíîãî òàêèõ âåùåé, êîòîðûõ íèêîãäà
ðàíüøå íå óñìàòðèâàë. Ñîìíåíèé â ýòîì áûòü íå ìîãëî, è õîòÿ âïîñëåäñòâèè ÿ ñòàë òàêèì æå, êàêèì
áûë, ÿ íå ìîã óæå íå çíàòü òîãî, ÷òî ñî ìíîé ïðîèçîøëî, íå ìîã íè÷åãî çàáûòü.

Îäíî ÿ ïîíÿë òîãäà ñ íåîñïîðèìîé ÿñíîñòüþ � íèêàêèå ÿâëåíèÿ âûñøåãî ïîðÿäêà, ò.å. ÿâëåíèÿ,
ïðåâîñõîäÿùèå êàòåãîðèþ îáû÷íûõ, êàæäîäíåâíûõ è íàçûâàåìûå èíîãäà ¾ìåòàôèçè÷åñêèìè¿,
íåëüçÿ íàáëþäàòü èëè èññëåäîâàòü îáû÷íûìè ñðåäñòâàìè, â ïîâñåäíåâíîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ,
êàê ôèçè÷åñêèå ÿâëåíèÿ. Ñîâåðøåííî íåëåïî ïîëàãàòü, ÷òî óäàñòñÿ èçó÷àòü òàêèå ÿâëåíèÿ
âûñøåãî ïîðÿäêà, êàê ¾òåëåïàòèÿ¿, ¾ÿñíîâèäåíèå¿, ïðåäâèäåíèå áóäóùåãî, ìåäèóìè÷åñêèå è òîìó
ïîäîáíûå ÿâëåíèÿ òàê æå, êàê èçó÷àþò ýëåêòðè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå è ìåòåîðîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ.
Â ÿâëåíèÿõ âûñøåãî ïîðÿäêà åñòü íå÷òî, òðåáóþùåå äëÿ èõ íàáëþäåíèÿ è èçó÷åíèÿ îñîáîãî
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ýòî èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü ¾ïðàâèëüíî ïðîâåäåííûõ¿ ëàáîðàòîðíûõ
îïûòîâ è íàáëþäåíèé.

Ðàíüøå ÿ ïðèøåë ê òåì æå âûâîäàì ïîñëå ñîáñòâåííûõ îïûòîâ, îïèñàííûõ â êíèãå ¾Íîâàÿ ìîäåëü
âñåëåííîé¿ (â ãëàâå îá ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìèñòèêå). Òåïåðü æå ïîíÿë ïðè÷èíó, ïî÷åìó ïîäîáíûå
îïûòû íåâîçìîæíû.

Âòîðîå èíòåðåñíîå çàêëþ÷åíèå, ê êîòîðîìó ÿ ïðèøåë, îïèñàòü ãîðàçäî òðóäíåå. Îíî îòíîñèòñÿ
ê çàìå÷åííîé ìíîé ïåðåìåíå íåêîòîðûõ ìîèõ âçãëÿäîâ, ôîðìóëèðîâîê öåëåé, æåëàíèé è íàäåæä.
Ìíîãèå àñïåêòû ýòîãî ïðîÿñíèëèñü äëÿ ìåíÿ òîëüêî âïîñëåäñòâèè. È ïîòîì ÿ îáíàðóæèë, ÷òî èìåííî
â ýòî âðåìÿ â ìîèõ âçãëÿäàõ íà ñàìîãî ñåáÿ, íà îêðóæàþùèõ è îñîáåííî íà ¾ìåòîäû äåéñòâèÿ¿
íà÷àëèñü âïîëíå îïðåäåëåííûå ïåðåìåíû, � åñëè íå ïðèáåãàòü ê áîëåå òî÷íûì îïðåäåëåíèÿì.
Îïèñàòü ñàìè èçìåíåíèÿ î÷åíü òðóäíî. Ìîãó òîëüêî ñêàçàòü, ÷òî îíè íèêîèì îáðàçîì íå áûëè
ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî áûëî ñêàçàíî â Ôèíëÿíäèè, à îêàçàëèñü ðåçóëüòàòîì ýìîöèé, êîòîðûå ÿ
òàì ïåðåæèë. Ïåðâîå, ÷òî ÿ ñìîã îòìåòèòü, áûëî îñëàáëåíèå êðàéíåãî èíäèâèäóàëèçìà, êîòîðûé
äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûë îñíîâíîé ÷åðòîé ìîåãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè. ß ñòàë áîëüøå âèäåòü
ëþäåé è îùóùàòü ñâîþ îáùíîñòü ñ íèìè. Âòîðûì áûëî òî, ÷òî ãäå-òî ãëóáîêî âíóòðè ñåáÿ ÿ
ïîíÿë ýçîòåðè÷åñêèé ïðèíöèï íåâîçìîæíîñòè íàñèëèÿ, ò.å. áåñïîëåçíîñòè íàñèëüñòâåííûõ ìåð äëÿ
äîñòèæåíèÿ êàêèõ áû òî íè áûëî öåëåé. Ñ íåñîìíåííîé ÿñíîñòüþ ÿ óâèäåë � è áîëüøå íå óòðà÷èâàë
ýòîãî ÷óâñòâà � ÷òî íàñèëüñòâåííûå ìåðû â ëþáîì ñëó÷àå ïðèâåäóò ê îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàì,
ïðîòèâîïîëîæíûì òåì öåëÿì, ðàäè êîòîðûõ îíè áûëè ïðèìåíåíû. Òî, ê ÷åìó ÿ ïðèøåë, áûëî ïîõîæå
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íà òîëñòîâñêîå íåïðîòèâëåíèå; íî ýòî ñîâñåì íå áûëî íåïðîòèâëåíèåì, òàê êàê ÿ ïðèøåë ê íåìó íå
ñ ýòè÷åñêîé, à ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íå ñ òî÷êè çðåíèÿ áëàãîãî èëè çëîãî, à ñ òî÷êè çðåíèÿ
áîëåå óñïåøíîãî è öåëåñîîáðàçíîãî.

Ñëåäóþùèé ðàç Ãóðäæèåâ ïðèåõàë â Ïåòåðáóðã â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ. ß ïûòàëñÿ ðàññïðîñèòü åãî î
òîì, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîèçîøëî â Ôèíëÿíäèè � ïðàâäà ëè, ÷òî îí ñêàçàë ÷òî-òî, èñïóãàâøåå
ìåíÿ, à òàêæå ÷åãî èìåííî ÿ èñïóãàëñÿ.

� Åñëè áûëî èìåííî òàê, çíà÷èò, âû åùå íå áûëè ãîòîâû, îòâåòèë Ãóðäæèåâ. Áîëüøå îí íè÷åãî
íå îáúÿñíèë.

Â ýòî ïîñåùåíèå öåíòð òÿæåñòè áåñåä ïðèõîäèëñÿ íà ¾ãëàâíóþ ÷åðòó¿, íà ¾ãëàâíûé íåäîñòàòîê¿
êàæäîãî èç íàñ.

Ãóðäæèåâ áûë î÷åíü èçîáðåòàòåëåí, äàâàÿ îïðåäåëåíèÿ íàøèì îñîáåííîñòÿì. Òîãäà ÿ ïîíÿë, ÷òî
ãëàâíóþ ÷åðòó ìîæíî îïðåäåëèòü íå ó êàæäîãî õàðàêòåðà. Ó íåêîòîðûõ ãëàâíàÿ ÷åðòà ìîæåò áûòü
íàñòîëüêî ñêðûòà ðàçíûìè ôîðìàëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè, ÷òî åå ïî÷òè íåâîçìîæíî îòûñêàòü. Çàòåì,
÷åëîâåê ìîæåò ñ÷èòàòü ñâîåé ãëàâíîé ÷åðòîé ñàìîãî ñåáÿ, ïîäîáíî òîìó êàê ÿ ìîã áû íàçâàòü ñâîþ
ãëàâíóþ ÷åðòó ¾Óñïåíñêèì¿, èëè, êàê åå íàçûâàë Ãóðäæèåâ, ¾Ïåòðîì Äåìüÿíîâè÷åì¿. Çäåñü íå
ìîæåò áûòü íèêàêèõ îøèáîê, ïîòîìó ÷òî ¾Ïåòð Äåìüÿíîâè÷¿ ëþáîãî ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ, òàê
ñêàçàòü, âîêðóã åãî ãëàâíîé ÷åðòû.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êòî-òî íå ñîãëàøàëñÿ ñ îïðåäåëåíèåì ñâîåé ãëàâíîé ÷åðòû, äàííûì
Ãóðäæèåâûì, ïîñëåäíèé ãîâîðèë, ÷òî ñàì ôàêò íåñîãëàñèÿ äàííîãî ëèöà äîêàçûâàåò åãî ïðàâîòó.

� ß íå ñîãëàñåí òîëüêî ñ òåì, ÷òî óêàçàííîå âàìè êà÷åñòâî � ýòî ìîÿ ãëàâíàÿ ÷åðòà, � ñêàçàë
îäèí èç íàøèõ ëþäåé. � Ãëàâíàÿ ÷åðòà, êîòîðóþ ÿ çíàþ â ñåáå, ãîðàçäî õóæå. Íî íå ñïîðþ: âîçìîæíî,
ëþäè âèäÿò ìåíÿ òàêèì, êàêèì âèäèòå âû.

� Âû íè÷åãî íå çíàåòå â ñåáå, � ñêàçàë åìó Ãóðäæèåâ. Åñëè áû âû çíàëè ñåáÿ, ó âàñ íå áûëî áû
ýòîé ÷åðòû. È ëþäè, êîíå÷íî, âèäÿò âàñ òàêèì, êàêèì ÿ íàçâàë âàñ. Íî âû íå âèäèòå ñåáÿ òàê, êàê
îíè âèäÿò âàñ. Åñëè âû ïðèìåòå òî, ÷òî ÿ ñêàçàë âàì, êàê ñâîþ ãëàâíóþ ÷åðòó, âû ïîéìåòå, êàê âàñ
âèäÿò ëþäè. È åñëè âû íàéäåòå ïóòü ê áîðüáå ñ ýòîé ÷åðòîé è óíè÷òîæèòå åå, ò.å. óíè÷òîæèòå åå
íåïðîèçâîëüíûå ïðîÿâëåíèÿ, ýòè ñëîâà Ãóðäæèåâ ïðîèçíåñ ñ óäàðåíèåì, � âû áóäåòå ïðîèçâîäèòü
íà ëþäåé íå òî âïå÷àòëåíèå, êàêîå ïðîèçâîäèòå ñåé÷àñ, à òî, êàêîå çàõîòèòå.

Ñ ýòîãî íà÷àëèñü äîëãèå ðàçãîâîðû î âïå÷àòëåíèè, êîòîðîå ÷åëîâåê ïðîèçâîäèò íà äðóãèõ, è î
òîì, êàê ìîæíî ïðîèçâåñòè æåëàòåëüíîå èëè íåæåëàòåëüíîå âïå÷àòëåíèå.

Îêðóæàþùèå âèäÿò ãëàâíóþ ÷åðòó ÷åëîâåêà, êàê áû îíà íè áûëà ñêðûòà. Êîíå÷íî, îíè íå
âñåãäà ìîãóò åå îïðåäåëèòü, îäíàêî èõ îïðåäåëåíèÿ çà÷àñòóþ î÷åíü âåðíû è î÷åíü òî÷íû. Âîçüìèòå
ïðîçâèùà. Èíîãäà îíè ïðåêðàñíî îïðåäåëÿþò ãëàâíóþ ÷åðòó.

Ðàçãîâîð î âïå÷àòëåíèÿõ åùå ðàç ïðèâåë íàñ ê âîïðîñó î ¾ìíèòåëüíîñòè¿ è ¾âíèìàòåëüíîñòè¿.
� Íå ìîæåò áûòü íàäëåæàùåé âíèìàòåëüíîñòè, ïîêà ÷åëîâåê óêîðåíåí â ñâîåé ãëàâíîé ÷åðòå, �

ñêàçàë Ãóðäæèåâ, êàê, íàïðèìåð, òàêîé-òî (îí íàçâàë îäíîãî ÷ëåíà íàøåé êîìïàíèè). Åãî ãëàâíàÿ
÷åðòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åãî íèêîãäà íåò äîìà. Êàê æå îí ìîæåò áûòü âíèìàòåëüíûì ê êîìó-òî
èëè ÷åìó-òî?

ß áûë óäèâëåí òåì èñêóññòâîì, ñ êîòîðûì Ãóðäæèåâ îïðåäåëèë ãëàâíóþ ÷åðòó. Ýòî áûëî äàæå
íå ïñèõîëîãèåé, à èñêóññòâîì.

� Ïñèõîëîãèÿ è äîëæíà áûòü èñêóññòâîì, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � Ïñèõîëîãèÿ íèêîãäà íå ìîæåò
áûòü ïðîñòî íàóêîé.

Äðóãîìó ÷åëîâåêó èç íàøåé êîìïàíèè îí òîæå óêàçàë íà åãî ÷åðòó, êîòîðàÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî îí âîîáùå íå ñóùåñòâóåò.

� Ïîíèìàåòå, ÿ íå âèæó âàñ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âû âñåãäà òàêîé. Íî êîãäà
âû áûâàåòå òàêèì, êàê ñåé÷àñ, âû âîîáùå íå ñóùåñòâóåòå.

Åùå îäíîìó ÷ëåíó ãðóïïû îí ñêàçàë, ÷òî åãî ãëàâíàÿ ÷åðòà çàêëþ÷àåòñÿ â ñêëîííîñòè âñåãäà ñî
âñåìè îáî âñåì ñïîðèòü.

� Íî âåäü ÿ íèêîãäà íå ñïîðþ! � ñ æàðîì âîçðàçèë òîò. Íèêòî íå ìîã óäåðæàòüñÿ îò ñìåõà.
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Äðóãîìó èç íàøåé êîìïàíèè � ýòî áûë ÷åëîâåê ñðåäíèõ ëåò, ñ êîòîðûì áûë ïðîèçâåäåí îïûò ïî
îòäåëåíèþ ëè÷íîñòè îò ñóùíîñòè è êîòîðûé ïîïðîñèë ìàëèíîâîãî âàðåíüÿ, Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî ó
íåãî íåò ñîâåñòè.

Íà ñëåäóþùèé äåíü ýòîò ÷åëîâåê ïðèøåë è ðàññêàçàë, ÷òî ïîáûâàë â ïóáëè÷íîé áèáëèîòåêå è
ïðîñìîòðåë ýíöèêëîïåäè÷åñêèå ñëîâàðè íà ÷åòûðåõ ÿçûêàõ, ÷òîáû ïîíÿòü çíà÷åíèå ñëîâà ¾ñîâåñòü¿.

Ãóðäæèåâ òîëüêî ðóêîé ìàõíóë.
Äðóãîìó ÷åëîâåêó, åãî ñîòîâàðèùó ïî ýêñïåðèìåíòó, Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî ó íåãî íåò ñòûäà, è

òîò ñðàçó æå îòïóñòèë äîâîëüíî çàáàâíóþ øóòêó î ñàìîì ñåáå.
Â ýòîò ðàç Ãóðäæèåâ îñòàíîâèëñÿ â êâàðòèðå íà Ëèòåéíîì, îêîëî Íåâñêîãî. Îí ñèëüíî

ïðîñòóäèëñÿ, è ìû ïðîâîäèëè âñòðå÷è ó íåãî, ñîáèðàÿñü íåáîëüøèìè ãðóïïàìè. Îäíàæäû îí ñêàçàë,
÷òî íåò íèêàêîãî ñìûñëà èäòè äàëüøå ïî ýòîìó ïóòè, ÷òî ìû äîëæíû ïðèíÿòü ðåøåíèå î òîì, õîòèì
ëè èäòè äàëüøå ñ íèì è õîòèì ëè ðàáîòàòü, èëè ëó÷øå îñòàâèòü âñå ïîïûòêè â ýòîì íàïðàâëåíèè,
ïîòîìó ÷òî ïîëóñåðüåçíîå îòíîøåíèå íå ìîæåò äàòü ñåðüåçíûõ ðåçóëüòàòîâ. Îí äîáàâèë, ÷òî áóäåò
ïðîäîëæàòü ðàáîòó òîëüêî ñ òåìè, êòî ïðèìåò ñåðüåçíîå ðåøåíèå áîðîòüñÿ ñî ñíîì è ìåõàíè÷íîñòüþ
â ñàìèõ ñåáå.

� Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âû óæå çíàåòå, � ñêàçàë îí, ÷òî îò âàñ íå òðåáóåòñÿ íè÷åãî óæàñíîãî. Íî íåò
íèêàêîãî ñìûñëà ñèäåòü ìåæäó äâóõ ñòóëüåâ. Åñëè êòî-òî íå æåëàåò ïðîñíóòüñÿ, ïóñòü, ïî êðàéíåé
ìåðå, õîðîøåíüêî âûñïèòñÿ.

Îí ñêàçàë, ÷òî ïåðåãîâîðÿò ñ êàæäûì â îòäåëüíîñòè è ÷òî êàæäûé äîëæåí ïðåäúÿâèòü åìó
óáåäèòåëüíûå ïðè÷èíû, ïî÷åìó îí, Ãóðäæèåâ, äîëæåí î íåì áåñïîêîèòüñÿ,

� Êàæåòñÿ, âû äóìàåòå, ÷òî ýòî äîñòàâëÿåò ìíå áîëüøîå óäîâëåòâîðåíèå, � çàÿâèë îí. � Èëè
ïîëàãàåòå, ÷òî ÿ íè÷åãî áîëüøå íå óìåþ äåëàòü. Òàê âîò, â îáîèõ ñëó÷àÿõ âû ñåðüåçíî îøèáàåòåñü.
Åñòü ìíîæåñòâî äðóãèõ âåùåé, êîòîðûå ÿ óìåþ äåëàòü. È åñëè ÿ îòäàþ ñâîå âðåìÿ ýòîìó äåëó, òî
ëèøü ïîòîìó, ÷òî ó ìåíÿ åñòü îïðåäåëåííàÿ öåëü. Òåïåðü âû äîëæíû óæå ïîíèìàòü, êàêîâà ìîÿ öåëü,
è âàì ñëåäóåò çíàòü, íàõîäèòåñü ëè âû íà òîé æå äîðîãå, ÷òî è ÿ, èëè íåò. Áîëüøå ÿ íè÷åãî íå ñêàæó.
Íî â áóäóùåì ÿ ñòàíó ðàáîòàòü òîëüêî ñ òåìè, êòî îêàæåòñÿ ìíå ïîëåçåí â äîñòèæåíèè ìîåé öåëè.
À äëÿ ìåíÿ ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè òîëüêî òå ëþäè, êîòîðûå òâåðäî ðåøèëè áîðîòüñÿ ñ ñîáîé, ò.å.
áîðîòüñÿ ñ ìåõàíè÷íîñòüþ.

Íà ýòîì îáùàÿ áåñåäà çàêîí÷èëàñü, íî áåñåäû Ãóðäæèåâà ñ îòäåëüíûìè ÷ëåíàìè íàøåé ãðóïïû
äëèëèñü îêîëî íåäåëè. Ñ îäíèìè îí ðàçãîâàðèâàë î÷åíü ïîäîëãó, ñ äðóãèìè ìåíüøå. Â êîíöå êîíöîâ
ïî÷òè âñå îñòàëèñü â ãðóïïå.

Ï., ÷åëîâåê ñðåäíèõ ëåò, î êîòîðîì ÿ óïîìèíàë â ñâÿçè ñ ýêñïåðèìåíòîì ïî îòäåëåíèþ ëè÷íîñòè
îò ñóùíîñòè, ñ ÷åñòüþ âûøåë èç ïîëîæåíèÿ è ñêîðî ñäåëàëñÿ àêòèâíûì ÷ëåíîì íàøåé ãðóïïû; ëèøü
èíîãäà îí îøèáàëñÿ, ïîäõîäÿ ê äåëó ôîðìàëüíî èëè âïàäàÿ â áóêâàëèçì.

Óøëè òîëüêî äâîå, êîòîðûå, êàê íàì ïîêàçàëîñü, ïðÿìî ïî êàêîìó-òî âîëøåáñòâó âäðóã ïåðåñòàëè
÷òî-ëèáî ïîíèìàòü è íà÷àëè âèäåòü âî âñåì, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ, íåïîíèìàíèå ïî îòíîøåíèþ ê
íèì, à ñî ñòîðîíû äðóãèõ � îòñóòñòâèå ñèìïàòèè è ñî÷óâñòâèÿ.

Íàñ î÷åíü óäèâèëî ýòî îòíîøåíèå, ñíà÷àëà íåäîâåð÷èâîå è ïîäîçðèòåëüíîå, à ïîòîì îòêðûòî
âðàæäåáíîå êî âñåì íàì, èñõîäÿùåå íåèçâåñòíî îòêóäà è ïîëíîå ñîâåðøåííî íåïîíÿòíûõ îáâèíåíèé.

¾Ìû äåëàëè èç âñåãî òàéíó¿; ìû íå ðàññêàçûâàëè èì òîãî, ÷òî ãîâîðèë Ãóðäæèåâ â èõ îòñóòñòâèå;
ìû ñî÷èíÿëè Ãóðäæèåâó íåáûëèöû î íèõ, ñòàðàÿñü âûçâàòü ó íåãî íåäîâåðèå ê íèì; ìû ïåðåäàâàëè
åìó âñå ðàçãîâîðû ñ íèìè, ïîñòîÿííî ââîäÿ åãî â çàáëóæäåíèå, èñêàæàÿ ôàêòû è ïûòàÿñü ïðåäñòàâèòü
âñå â ëîæíîì ñâåòå. Ìû. ñîçäàëè ó Ãóðäæèåâà ëîæíûå âïå÷àòëåíèÿ î íèõ, çàñòàâèâ åãî óâèäåòü âñå
äàëåêèì îò èñòèíû.

Ñàì Ãóðäæèåâ, ïî èõ ñëîâàì, òîæå ¾ïîëíîñòüþ ïåðåìåíèëñÿ¿, ñòàë ñîâåðøåííî äðóãèì ïî
ñðàâíåíèþ ñ òåì, êàêèì îí áûë äî òåõ ïîð, � ðåçêèì è òðåáîâàòåëüíûì; îí ïîòåðÿë âñÿêîå ñî÷óâñòâèå
è èíòåðåñ ê îòäåëüíûì èíäèâèäàì, ïåðåñòàë òðåáîâàòü îò ëþäåé ïðàâäû; îí ïðåäïî÷èòàåò îêðóæàòü
ñåáÿ ëþäüìè, êîòîðûå áîÿòñÿ ãîâîðèòü åìó ïðàâäó, ëèöåìåðàìè, îñûïàþùèìè äðóã äðóãà öâåòàìè è
øïèîíÿùèìè çà âñåìè è êàæäûì.
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Ìû áûëè ïîðàæåíû ïîäîáíûìè çàìå÷àíèÿìè. Îíè ïðèíåñëè ñ ñîáîé ñîâåðøåííî íîâóþ
àòìîñôåðó, êîòîðîé äî ñèõ ïîð ó íàñ íå áûëî. Ýòî òåì áîëåå ñòðàííî, ÷òî êàê ðàç â ýòî âðåìÿ ìû â
áîëüøèíñòâå ñâîåì ïðåáûâàëè â î÷åíü ýìîöèîíàëüíîì íàñòðîåíèè è áûëè ïðåêðàñíî ðàñïîëîæåíû ê
ýòèì äâóì ïðîòåñòóþùèì ÷ëåíàì ãðóïïû.

Ìû íåîäíîêðàòíî ïûòàëèñü ïîãîâîðèòü î íèõ ñ Ãóðäæèåâûì. Îñîáåííî îí ñìåÿëñÿ, êîãäà ìû
ñêàçàëè, ÷òî, ïî èõ ìíåíèþ, ìû ñîçäàåì ó íåãî ¾ëîæíîå âïå÷àòëåíèå¿ î íèõ.

� Âîò êàê îíè îöåíèâàþò ðàáîòó, � ñêàçàë îí, � è âîò êàêèì æàëêèì èäèîòîì, ñ èõ òî÷êè
çðåíèÿ, ÿâëÿþñü ÿ! Êàê ëåãêî ìåíÿ îáìàíóòü! Âèäèòå, îíè ïåðåñòàëè ïîíèìàòü ñàìîå ãëàâíîå. Â
ðàáîòå îáìàíóòü ó÷èòåëÿ íåâîçìîæíî. Ýòî çàêîí, ïðîèñòåêàþùèé èç òîãî, ÷òî áûëî ñêàçàíî î çíàíèè
è áûòèè. ß ìîã áû îáìàíóòü âàñ, åñëè áû çàõîòåë; íî âû íå ìîæåòå îáìàíóòü ìåíÿ. Åñëè áû äåëî
îáñòîÿëî èíà÷å, íå âû ó÷èëèñü áû ó ìåíÿ, à ÿ áû ó÷èëñÿ ó âàñ.

� Êàê íàì ñëåäóåò ðàçãîâàðèâàòü ñ íèìè, êàê íàì ïîìî÷ü èì âåðíóòüñÿ â ãðóïïó? � ñïðîñèëè ó
Ãóðäæèåâà íåêîòîðûå èç íàñ.

� Âû íå òîëüêî íå ìîæåòå íè÷åãî ñäåëàòü, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, �íî è íå äîëæíû ïûòàòüñÿ ÷òî-
ëèáî äåëàòü, èáî âàøè ïîïûòêè ëèøàò èõ ïîñëåäíåãî øàíñà, êîòîðûé ó íèõ îñòàåòñÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ
è ïîçíàíèÿ ñåáÿ. Âåðíóòüñÿ âñåãäà î÷åíü òðóäíî. Ðåøåíèå âåðíóòüñÿ äîëæíî áûòü àáñîëþòíî
äîáðîâîëüíûì, áåç ìàëåéøåãî ïðèíóæäåíèÿ è óáåæäåíèÿ. Ïîéìèòå, âñå, ÷òî âû ñëûøàëè îò íèõ
îáî ìíå è î ñåáå, ýòî ïîïûòêè ñàìîîïðàâäàíèÿ, ñòàðàíèÿ óíèçèòü äðóãèõ, ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
ïðàâûì. Ýòî îçíà÷àåò âñå áîëüøóþ è áîëüøóþ ëîæü, êîòîðóþ íåîáõîäèìî ðàçðóøèòü, à ýòî óäàñòñÿ
ëèøü áëàãîäàðÿ ñòðàäàíèþ. Èì òðóäíî áûëî óâèäåòü ñåáÿ ðàíüøå, òåïåðü ýòî áóäåò â äåñÿòü ðàç
òðóäíåå.

� Êàê ìîãëî ýòî ñëó÷èòüñÿ? � ñïðàøèâàëè åãî äðóãèå. Ïî÷åìó èõ îòíîøåíèå ê íàì è ê âàì òàê
ðåçêî è íåîæèäàííî èçìåíèëîñü?

� Äëÿ âàñ ýòî ïåðâûé ñëó÷àé, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � è ïîýòîìó îí êàæåòñÿ âàì ñòðàííûì;
íî âïîñëåäñòâèè âû îáíàðóæèòå, ÷òî òàêîå ñëó÷àåòñÿ î÷åíü ÷àñòî è âñåãäà ïðîèñõîäèò îäèíàêîâûì
îáðàçîì. Ãëàâíàÿ ïðè÷èíà çäåñü â òîì, ÷òî ñèäåòü ìåæäó äâóõ ñòóëüåâ íåâîçìîæíî. À ëþäè ïðèâûêëè
äóìàòü, ÷òî îíè ìîãóò ýòî ñäåëàòü, ò.å. ïðèîáðåòàòü íîâîå è ñîõðàíÿòü ñòàðîå; êîíå÷íî, îíè íå äóìàþò
îá ýòîì ñîçíàòåëüíî, íî âñå ïðèõîäèò ê òîìó æå.

¾Òàê ÷òî æå èì âñåì òàê õî÷åòñÿ ñîõðàíèòü? Âî-ïåðâûõ, ïðàâî èìåòü ñîáñòâåííóþ îöåíêó èäåé
è ëþäåé, ò.å. êàê ðàç òî, ÷òî äëÿ íèõ âðåäíåå âñåãî. Îíè ãëóïû è óæå çíàþò ýòî, ò.å. êîãäà-òî ýòî
ïîíÿëè. Ïîýòîìó è ïðèøëè ó÷èòüñÿ. Íî â ñëåäóþùèé ìîìåíò îíè îáî âñåì çàáûâàþò; îíè ïðèâíîñÿò
â ðàáîòó ñîáñòâåííóþ ìåëî÷íîñòü è ñóáúåêòèâíîå îòíîøåíèå; îíè íà÷èíàþò ñóäèòü îáî ìíå è îáî
âñåõ äðóãèõ, êàê áóäòî ñïîñîáíû î ÷åì-òî ñóäèòü. Ýòî íåìåäëåííî îòðàæàåòñÿ íà èõ îòíîøåíèè ê
èäåÿì è ê òîìó, ÷òî ÿ ãîâîðþ. Îíè óæå ¾ïðèíèìàþò îäíî¿ è ¾íå ïðèíèìàþò äðóãîãî¿, ñ îäíîé âåùüþ
ñîãëàøàþòñÿ, ñ äðóãîé � íå ñîãëàøàþòñÿ; â îäíîì äîâåðÿþò ìíå, â äðóãîì � íå äîâåðÿþò.

¾È ñàìîå çàáàâíîå � îíè âîîáðàæàþò, ÷òî ìîãóò ¾ðàáîòàòü¿ â òàêèõ óñëîâèÿõ, ò.å. íå äîâåðÿÿ ìíå
âî âñåì è íå ïðèíèìàÿ âñåãî. Ôàêòè÷åñêè ýòî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî. Íå ïðèíèìàÿ ÷òî-òî èëè íå
äîâåðÿÿ ÷åìó-òî, îíè íåìåäëåííî ïðèäóìûâàþò âìåñòî ýòîãî ÷òî-òî ñâîå. Íà÷èíàåòñÿ ¾îòñåáÿòèíà¿ �
íîâûå òåîðèè, íîâûå îáúÿñíåíèÿ, íå èìåþùèå íè÷åãî îáùåãî íè ñ ðàáîòîé, íè ñ òåì, ÷òî ÿ ãîâîðþ.
Çàòåì îíè ïðèíèìàþòñÿ îòûñêèâàòü îøèáêè è íåòî÷íîñòè âî âñåì, ÷òî ãîâîðþ èëè äåëàþ ÿ, âî âñåì,
÷òî ãîâîðÿò èëè äåëàþò äðóãèå. Ñ ýòîãî ìîìåíòà ÿ íà÷èíàþ ãîâîðèòü î òàêèõ âåùàõ, î êîòîðûõ
íè÷åãî íå çíàþ, äàæå î òîì, î ÷åì íå èìåþ ïîíÿòèÿ, çàòî îíè âñå çíàþò è ïîíèìàþò ãîðàçäî ëó÷øå,
÷åì ÿ; à âñå äðóãèå ÷ëåíû ãðóïïû � äóðàêè è èäèîòû. È òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå � êàê øàðìàíêà.
Êîãäà ÷åëîâåê ãîâîðèò ÷òî-òî ïî äàííîìó îáðàçöó, ÿ çàðàíåå çíàþ âñå, ÷òî îí ñêàæåò. Âïîñëåäñòâèè
ýòî óçíàåòå è âû. Èíòåðåñíî, ÷òî ëþäè ìîãóò âñå ðàññìîòðåòü â äðóãèõ; íî ñàìè ñîâåðøàÿ áåçóìñòâà,
ñðàçó æå ïåðåñòàþò èõ âèäåòü â ñåáå. Òàêîâ çàêîí. Òðóäíî âçîáðàòüñÿ íà ãîðó, íî ñîñêîëüçíóòü ñ íåå
î÷åíü ëåãêî. Îíè äàæå íå ÷óâñòâóþò íåëîâêîñòè, ãîâîðÿ â òàêîé ìàíåðå ñî ìíîé èëè ñ äðóãèìè. È,
ãëàâíîå, îíè äóìàþò, ÷òî ýòî ìîæíî ñî÷åòàòü ñ íåêîé ¾ðàáîòîé¿. Îíè íå õîòÿò ïîíÿòü, ÷òî, êîãäà
÷åëîâåê äîõîäèò äî ýòîãî ïóíêòà, åãî ïåñåíêà ñïåòà.
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¾È çàìåòüòå åùå îäíî: èõ äâîå. Åñëè áû îíè îêàçàëèñü â îäèíî÷åñòâå, êàæäûé ñàì ïî ñåáå, èì
áûëî áû ëåã÷å óâèäåòü ñâîå ïîëîæåíèå è âåðíóòüñÿ. Íî èõ äâîå, è îíè äðóçüÿ, êàæäûé ïîääåðæèâàåò
äðóãîãî â åãî ñëàáîñòÿõ. Òåïåðü îäèí íå ìîæåò âåðíóòüñÿ áåç äðóãîãî. È äàæå åñëè áû îíè çàõîòåëè
âåðíóòüñÿ, ÿ ïðèíÿë áû òîëüêî îäíîãî èç íèõ è íå ïðèíÿë áû äðóãîãî.¿ � Ïî÷åìó? � ñïðîñèë îäèí
èç ïðèñóòñòâóþùèõ.

� Ýòî ñîâåðøåííî äðóãîé âîïðîñ, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. Â íàñòîÿùåì ñëó÷àå ïðîñòî äëÿ òîãî,
÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü îäíîìó èç íèõ çàäàòü ñåáå âîïðîñ, êòî äëÿ íåãî âàæíåå ÿ èëè äðóã. Åñëè
âàæíåå òîò, òîãäà ãîâîðèòü íå î ÷åì; åñëè æå âàæíåå ÿ, òîãäà åìó, ïðèäåòñÿ îñòàâèòü äðóãà è
âåðíóòüñÿ îäíîìó. À óæ ïîòîì, âïîñëåäñòâèè, ñìîæåò âåðíóòüñÿ è âòîðîé. Íî ÿ ãîâîðþ âàì, ÷òî îíè
ïðèëèïëè äðóã ê äðóãó è ìåøàþò îäèí äðóãîìó. Îòëè÷íûé ïðèìåð òîãî, êàê ëþäè òâîðÿò õóäøåå
äëÿ ñåáÿ, óêëîíÿÿñü îò òîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò â íèõ äîáðîå íà÷àëî.

Â îêòÿáðå ÿ ïîáûâàë ó Ãóðäæèåâà â Ìîñêâå.
Åãî íåáîëüøàÿ êâàðòèðà íàõîäèëàñü íà Ìàëîé Äèìèòðîâêå. Âñå ïîëû è ñòåíû áûëè óáðàíû

êîâðàìè â âîñòî÷íîì ñòèëå, à ñ ïîòîëêîâ ñâèñàëè øåëêîâûå øàëè. Êâàðòèðà óäèâèëà ìåíÿ ñâîåé
îñîáîé àòìîñôåðîé. Ïðåæäå âñåãî, âñå ëþäè êîòîðûå ïðèõîäèëè òóäà, � âñå îíè áûëè ó÷åíèêàìè
Ãóðäæèåâà � íå áîÿëèñü ñîõðàíÿòü ìîë÷àíèå. Óæå îäíî ýòî áûëî ÷åì-òî íåîáû÷íûì. Îíè ïðèõîäèëè,
ñàäèëèñü, êóðèëè � è ÷àñòî öåëûìè ÷àñàìè íå ïðîèçíîñèëè íè ñëîâà. È â ýòîì ìîë÷àíèè íå
áûëî íè÷åãî òÿãîñòíîãî èëè íåïðèÿòíîãî; íàîáîðîò, â íåì áûëî ÷óâñòâî óâåðåííîñòè è ñâîáîäû
îò íåîáõîäèìîñòè èãðàòü íååñòåñòâåííóþ ðîëü. Íî íà ñëó÷àéíûõ è ëþáîïûòñòâóþùèõ ïîñåòèòåëåé
òàêîå ìîë÷àíèå ïðîèçâîäèëî íåîáûêíîâåííîå âïå÷àòëåíèå. Îíè íà÷èíàëè ãîâîðèòü áåç êîíöà, êàê
áóäòî áîÿëèñü îñòàíîâèòüñÿ è ÷òî-òî ïî÷óâñòâîâàòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåêîòîðûå ñ÷èòàëè ñåáÿ
îñêîðáëåííûìè; îíè ïîëàãàëè, ÷òî ¾ìîë÷àíèå¿ íàïðàâëåíî ïðîòèâ íèõ, ÷òîáû ïîêàçàòü, íàñêîëüêî
ó÷åíèêè Ãóðäæèåâà âûøå èõ, ÷òîáû çàñòàâèòü èõ ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî ñ íèìè íå ñòîèò äàæå
ðàçãîâàðèâàòü; äðóãèå íàõîäèëè ¾ìîë÷àíèå¿ ãëóïûì, ñìåøíûì è ¾íååñòåñòâåííûì¿; èì êàçàëîñü, ÷òî
îíî âûêàçûâàåò íàøè õóäøèå ÷åðòû, îñîáåííî, íàøó ñëàáîñòü è ïîëíîå ïîä÷èíåíèå ¾ïîäàâëÿþùåìó
íàñ¿ Ãóðäæèåâó.

Ï. äàæå ðåøèë îòìå÷àòü ðåàêöèè ðàçíûõ ëþäåé íà ¾ìîë÷àíèå¿. ß â äàííîì ñëó÷àå ïîíÿë, ÷òî
ëþäè áîÿòñÿ ìîë÷àíèÿ áîëüøå âñåãî, ÷òî íàøà ñêëîííîñòü ê ðàçãîâîðàì âîçíèêàåò èç ñàìîçàùèòû,
èç íåæåëàíèÿ ÷òî-òî óâèäåòü, â ÷åì-òî ïðèçíàòüñÿ ñàìîìó ñåáå.

ß áûñòðî çàìåòèë åùå îäíó, áîëåå ñòðàííóþ îñîáåííîñòü êâàðòèðû Ãóðäæèåâà: çäåñü íåâîçìîæíî
áûëî ñîëãàòü. Ëîæü ñåé÷àñ æå ñòàíîâèëàñü ÿâíîé, îùóòèìîé, íåñîìíåííîé, î÷åâèäíîé. Îäíàæäû
ïðèøåë êàêîé-òî çíàêîìûé Ãóðäæèåâà, êîòîðîãî ÿ âñòðå÷àë ðàíüøå è êîòîðûé èíîãäà ïðèõîäèë íà
âñòðå÷è â ãðóïïû Ãóðäæèåâà. Êðîìå ìåíÿ â êâàðòèðå áûëî äâà èëè òðè ÷åëîâåêà; ñàìîãî Ãóðäæèåâà
íå áûëî. È âîò, ïîñèäåâ Íåìíîãî â ìîë÷àíèè, íàø ãîñòü ïðèíÿëñÿ ðàññêàçûâàòü, êàê îí òîëüêî ÷òî
ñ êåì-òî ïîâñòðå÷àëñÿ, êàê ýòîò ïîñëåäíèé ðàññêàçàë åìó ÷ðåçâû÷àéíî èíòåðåñíûå âåùè î âîéíå, î
âîçìîæíîñòè ìèðà è òàê äàëåå. Âíåçàïíî ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî îí ëæåò. Íèêîãî îí íå âñòðå÷àë, íèêòî
íè÷åãî åìó íå ðàññêàçûâàë. Îí ïðèäóìûâàë âñå ýòî íà ìåñòå, ïîòîìó ÷òî íå ìîã âûíåñòè ìîë÷àíèÿ.

Ãëÿäÿ íà íåãî, ÿ îùóùàë íåëîâêîñòü; ìíå êàçàëîñü, ÷òî åñëè ÿ âçãëÿíó íà íåãî, îí ïîéìåò, ÷òî
ìíå âñå èçâåñòíî. ß ïîñìîòðåë íà îñòàëüíûõ è óâèäåë, ÷òî è îíè ÷óâñòâóþò òî æå ñàìîå, è èì åäâà
óäàåòñÿ ñäåðæàòü óëûáêó. Òîãäà ÿ ãëÿíóë íà ãîâîðèâøåãî è óâèäåë, ÷òî îí îäèí íè÷åãî íå çàìå÷àåò
è ïðîäîëæàåò áûñòðî ãîâîðèòü, âñå áîëåå è áîëåå óâëåêàÿñü ñâîèì ïðåäìåòîì è íå çàìå÷àÿ âçãëÿäîâ,
êîòîðûìè ìû íåíàðîêîì îáìåíèâàëèñü äðóã ñ äðóãîì.

Ýòîò ñëó÷àé íå áûë åäèíñòâåííûì. ß âñïîìíèë ïîïûòêè ðàññêàçàòü ñâîþ æèçíü, ïðåäïðèíÿòûå
ëåòîì, à òàêæå ¾èíòîíàöèè¿, ñ êîòîðûìè ìû ãîâîðèëè, êîãäà ïûòàëèñü ñêðûòü êàêèå-òî ôàêòû; è
ïîíÿë, ÷òî âñå äåëî çàêëþ÷àåòñÿ â èíòîíàöèÿõ. Êîãäà ÷åëîâåê áîëòàåò èëè ïðîñòî æäåò ñëó÷àÿ íà÷àòü
ðàçãîâîð, îí íå çàìå÷àåò ÷óæèõ èíòîíàöèé è íå ñïîñîáåí îòëè÷èòü ïðàâäó îò ëæè. Íî êàê òîëüêî
îí óñïîêîèòñÿ ñàì, ò.å. íåìíîãî ïðîáóäèòñÿ, îí ñëûøèò ðàçíûå èíòîíàöèè è íà÷èíàåò ðàñïîçíàâàòü
ëîæü.

Ìû íåñêîëüêî ðàç áåñåäîâàëè îá ýòîì ñ ó÷åíèêàìè Ãóðäæèåâà. ß ðàññêàçàë èì î òîì, ÷òî
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ïðîèçîøëî â Ôèíëÿíäèè, è î ¾ñïÿùèõ¿, êîòîðûõ âèäåë íà óëèöàõ Ïåòåðáóðãà. Âèä ìåõàíè÷åñêè
ëãóùèõ ëþäåé çäåñü, â êâàðòèðå Ãóðäæèåâà, íàïîìíèë ìíå îùóùåíèå, âûçâàííîå ¾ñïÿùèìè¿.

Ìíå î÷åíü õîòåëîñü ïðåäñòàâèòü Ãóðäæèåâó íåêîòîðûõ ìîèõ ìîñêîâñêèõ äðóçåé, íî ñðåäè âñåõ,
êîãî ÿ âñòðåòèë â ýòè äíè, òîëüêî ìîé ñòàðûé òîâàðèù ïî ãàçåòíîé ðàáîòå Â. À. À. ïðîèçâîäèë
âïå÷àòëåíèå äîñòàòî÷íî æèâîãî ÷åëîâåêà, õîòÿ, êàê âñåãäà, áûë ïî ãîðëî çàíÿò ðàáîòîé è íîñèëñÿ
ñ îäíîãî ìåñòà íà äðóãîå. Íî îí î÷åíü çàèíòåðåñîâàëñÿ, êîãäà ÿ ðàññêàçàë åìó î Ãóðäæèåâå, è
ñ ðàçðåøåíèÿ ïîñëåäíåãî ÿ ïðèãëàñèë åãî ê íàì íà çàâòðàê. Ãóðäæèåâ ñîçâàë îêîëî ïÿòíàäöàòè
ñâîèõ ëþäåé è óñòðîèë ðîñêîøíûé ïî òåì âðåìåíàì çàâòðàê � ñ çàêóñêàìè, ïèðîãàìè, øàøëûêîì,
êàõåòèíñêèì è òîìó ïîäîáíûì. Ñëîâîì, ýòî áûë îäèí èç òåõ êàâêàçñêèõ çàâòðàêîâ, êîòîðûå
íà÷èíàþòñÿ â ïîëäåíü è òÿíóòñÿ äî ñàìîãî âå÷åðà. Îí óñàäèë À. ïîäëå ñåáÿ, áûë î÷åíü äîáð ê íåìó,
âñå âðåìÿ çàíèìàë åãî è ïîäëèâàë âèíà. Ó ìåíÿ óïàëî ñåðäöå, êîãäà ÿ ïîíÿë, êàêîìó èñïûòàíèþ
ïîäâåðã ñâîåãî ñòàðîãî äðóãà. Äåëî áûëî â òîì, ÷òî âñå ìîë÷àëè. À. äåðæàëñÿ â òå÷åíèå ïÿòè
ìèíóò, ïîñëå ÷åãî îí çàãîâîðèë. Îí ãîâîðèë î âîéíå, îáî âñåõ íàøèõ ñîþçíèêàõ è âðàãàõ âìåñòå
è ïî îòäåëüíîñòè; îí ñîîáùèë ìíåíèå âñåõ ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííîñòè Ìîñêâû è Ïåòåðáóðãà
ïî âñåâîçìîæíûì âîïðîñàì; çàòåì ðàññêàçàë î ñóøêå îâîùåé äëÿ àðìèè (÷åì çàíèìàëñÿ òîãäà â
äîïîëíåíèå ê ñâîåé ðàáîòå æóðíàëèñòà), îñîáåííî î ñóøêå ëóêà; çàòåì îá èñêóññòâåííûõ óäîáðåíèÿõ,
î ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé õèìèè è õèìèè âîîáùå; î ìåëèîðàöèè, î ñïèðèòèçìå, î ¾ìàòåðèàëèçàöèè
ðóê¿ � è óæ íå ïîìíþ î ÷åì. Íè Ãóðäæèåâ, íè êòî-ëèáî åùå íå ïðîèçíåñëè íè ñëîâà. ß óæå
ñîáèðàëñÿ çàãîâîðèòü, áîÿñü, êàê áû À. íå îáèäåëñÿ, íî Ãóðäæèåâ áðîñèë íà ìåíÿ òàêîé ñâèðåïûé
âçãëÿä, ÷òî ÿ ñåé÷àñ æå çàìîë÷àë. Ê òîìó æå ñòðàõè ìîè îêàçàëèñü íàïðàñíûìè. Áåäíûé À. íè÷åãî
íå çàìåòèë; îí òàê óâëåêñÿ ñîáñòâåííûì êðàñíîðå÷èåì, ÷òî ñî ñ÷àñòëèâûì ëèöîì ïðîãîâîðèë çà
ñòîëîì, íå îñòàíàâëèâàÿñü íè íà ìãíîâåíèå, äî ÷åòûðåõ ÷àñîâ. Çàòåì îí ñ áîëüøèì ÷óâñòâîì ïîæàë
ðóêó Ãóðäæèåâó è ïîáëàãîäàðèë åãî çà ¾î÷åíü èíòåðåñíûé ðàçãîâîð¿. Âçãëÿíóâ íà ìåíÿ, Ãóðäæèåâ
íåçàìåòíî ðàññìåÿëñÿ.

Ìíå áûëî î÷åíü ñòûäíî; áåäíÿãà À. îñòàëñÿ â äóðàêàõ. Êîíå÷íî, îí íå îæèäàë íè÷åãî ïîäîáíîãî
è ïîïàëñÿ. ß ïîíÿë, ÷òî Ãóðäæèåâ óñòðîèë äåìîíñòðàöèþ äëÿ ñâîèõ ó÷åíèêîâ.

� Íó âîò, âèäèòå, � ñêàçàë îí, êîãäà À. óøåë, � ýòî íàçûâàåòñÿ óìíûé ÷åëîâåê. Íî îí íè÷åãî íå
çàìåòèë áû, åñëè áû äàæå ÿ ñíÿë ñ íåãî øòàíû � òîëüêî äàéòå åìó ïîãîâîðèòü. Áîëüøå åìó íè÷åãî
íå íóæíî. Ýòîò åùå áûë ëó÷øå äðóãèõ, õîòÿ êàæäûé ïîõîæ íà íåãî. Îí íå ëãàë, îí çíàë òî, î ÷åì
ãîâîðèë, êîíå÷íî, ïî-ñâîåìó. Íî ïîäóìàéòå, íà ÷òî îí ãîäåí? È âåäü óæå íå ìîëîä... Âîçìîæíî, åìó
ïîäâåðíóëñÿ åäèíñòâåííûé ñëó÷àé â åãî æèçíè óñëûøàòü èñòèíó. À îí âñå âðåìÿ ãîâîðèë ñàì...

Èç ìîñêîâñêèõ áåñåä ñ Ãóðäæèåâûì ÿ ïðèïîìèíàþ îäíó, ñâÿçàííóþ ñ áåñåäîé â Ïåòåðáóðãå, óæå
ïðèâîäèâøåéñÿ ðàíüøå.

Íà ñåé ðàç ðàçãîâîð íà÷àë Ãóðäæèåâ.
� ×òî âû íàõîäèòå ñàìûì âàæíûì èç òîãî, ÷òî óçíàëè äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà? � ñïðîñèë îí

ìåíÿ.
� Êîíå÷íî, òå ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå ÿ èñïûòàë â àâãóñòå, � ñêàçàë ÿ. � Åñëè áû ÿ ìîã âûçûâàòü

èõ ïî æåëàíèþ è ïîëüçîâàòüñÿ èìè, òî î ëó÷øåì íåëüçÿ áûëî áû è ìå÷òàòü, ïîòîìó ÷òî òîãäà,
äóìàþ, ÿ ñìîã áû íàéòè è âñå îñòàëüíîå. Âìåñòå ñ òåì, ÿ çíàþ, ÷òî ýòè ¾ïåðåæèâàíèÿ¿ � ïîëüçóþñü
ýòèì ñëîâîì çà íåèìåíèåì ëó÷øåãî, íî âû ìåíÿ ïîíèìàåòå (îí êèâíóë ãîëîâîé) � çàâèñÿò îò òîãî
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, â êîòîðîì ÿ òîãäà íàõîäèëñÿ. È ÿ çíàþ, ÷òî îíè âñåãäà áóäóò çàâèñåòü îò
ýòîãî ñîñòîÿíèÿ. Åñëè áû ÿ ìîã ñîçäàâàòü åãî ñàì, ÿ î÷åíü áûñòðî äîñòèã áû ïîäîáíûõ ïåðåæèâàíèé.
Íî ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî áåñêîíå÷íî äàëåê îò ýòîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, êàê áóäòî áû ÿ ñïëþ. Ýòî
¾ñîí¿, îò êîòîðîãî ÿ ïðîáóæäàëñÿ. Ñêàæèòå, êàê ìîæíî ñîçäàòü ýòî ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå?

� Åñòü òðè ñïîñîáà, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ýòî ñîñòîÿíèå, âî-ïåðâûõ, ìîæåò ïðèéòè ñàìî ïî
ñåáå, ñëó÷àéíî. Âî-âòîðûõ, åãî ìîæåò ñîçäàòü â âàñ êòî-òî äðóãîé. Â-òðåòüèõ, âû ìîæåòå ñîçäàòü åãî
ñàìè. ×òî âû ïðåäïî÷èòàåòå?

Ïðèçíàòüñÿ, ñíà÷àëà ÿ î÷åíü õîòåë ñêàçàòü, ÷òî ïðåäïî÷èòàþ, ÷òîáû êòî-òî äðóãîé, ò.å. îí ñàì,
ñîçäàë âî ìíå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, î êîòîðîì ÿ ãîâîðþ. Íî ÿ ñðàçó æå ïîíÿë, ÷òî îí îòâåòèò,
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÷òî óæå äåëàë ýòî îäíàæäû, à òåïåðü ìíå ñëåäóåò æäàòü, ïîêà îíî ïðèäåò ñàìî ïî ñåáå; èëè ÿ äîëæåí
ñàì ÷òî-òî ñäåëàòü, ÷òîáû äîáèòüñÿ åãî.

� Êîíå÷íî, ÿ õîòåë áû ñîçäàòü åãî ñàì, � ñêàçàë ÿ. � Íî êàê ìîæíî ýòî ñäåëàòü? � ß óæå ãîâîðèë,
÷òî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà æåðòâà, îòâåòèë Ãóðäæèåâ. - Áåç æåðòâû íè÷åãî äîñòè÷ü íåëüçÿ. Íî åñëè
â ìèðå åñòü ÷òî-òî íåïîíÿòíîå äëÿ ëþäåé, òàê ýòî æåðòâà, èäåÿ æåðòâû. Îíè äóìàþò, ÷òî èì íóæíî
æåðòâîâàòü ÷åì-òî òàêèì, ÷òî îíè èìåþò. Íàïðèìåð, îäíàæäû ÿ ñêàçàë, ÷òî íóæíî ïîæåðòâîâàòü
¾âåðîé¿, ¾ñïîêîéñòâèåì¿, ¾çäîðîâüåì¿, è ìåíÿ ïîíÿëè áóêâàëüíî. Íî âñå äåëî â òîì, ÷òî ó ëþäåé íåò
íè âåðû, íè ñïîêîéñòâèÿ, íè çäîðîâüÿ. Âñå ýòè ñëîâà ñëåäóåò ïîíèìàòü ëèøü êàê öèòàòû. Íà ñàìîì æå
äåëå æåðòâîâàòü íóæíî ëèøü âîîáðàæàåìûì, òåì, ÷åì ëþäè â äåéñòâèòåëüíîñòè íå îáëàäàþò. Îíè
äîëæíû ïîæåðòâîâàòü ñâîèìè ôàíòàçèÿìè. Íî êàê ðàç ýòî äëÿ íèõ òðóäíî, î÷åíü òðóäíî. Ãîðàçäî
ëåã÷å ïðèíåñòè â æåðòâó ÷òî-òî ðåàëüíîå.

¾Äðóãîå, ÷åì ëþäè äîëæíû ïîæåðòâîâàòü, � ýòî èõ ñòðàäàíèå. Ïîæåðòâîâàòü ñâîèì ñòðàäàíèåì
òàêæå î÷åíü òðóäíî. ×åëîâåê îòêàæåòñÿ îò êàêèõ óãîäíî óäîâîëüñòâèé, íî íå îòêàæåòñÿ îò ñòðàäàíèé.
×åëîâåê óñòðîåí òàêèì îáðàçîì, ÷òî íè ê ÷åìó íå ïðèâÿçûâàåòñÿ òàê ñèëüíî, êàê ê ñòðàäàíèþ. Íî
îò ñòðàäàíèÿ íåîáõîäèìî îñâîáîäèòüñÿ. Íè îäèí ÷åëîâåê, êîòîðûé íå îñâîáîäèëñÿ îò ñòðàäàíèÿ, íå
ïîæåðòâîâàë èì, íå ñìîæåò ðàáîòàòü. Ïîçäíåå âû åùå ìíîãîå óçíàåòå î ñòðàäàíèè. Íè÷åãî íåëüçÿ
äîñòè÷ü áåç ñòðàäàíèÿ, è â òî æå âðåìÿ íàäî íà÷àòü ñ ïðèíåñåíèÿ ñòðàäàíèÿ â æåðòâó. Âîò è
ðàñøèôðóéòå, ÷òî ýòî çíà÷èò.¿

ß ïðîæèë â Ìîñêâå îêîëî íåäåëè è âåðíóëñÿ â Ïåòåðáóðã ñî ñâåæèì çàïàñîì èäåé è âïå÷àòëåíèé.
Çäåñü ïðîèçîøåë î÷åíü èíòåðåñíûé ñëó÷àé, êîòîðûé îáúÿñíèë íàì ìíîãîå â ñàìîé ñèñòåìå è â
ìåòîäàõ îáó÷åíèÿ Ãóðäæèåâà. Âî âðåìÿ ìîåãî ïðåáûâàíèÿ â Ìîñêâå ó÷åíèêè Ãóðäæèåâà îáúÿñíèëè
ìíå ðàçëè÷íûå çàêîíû, îòíîñÿùèåñÿ ê ÷åëîâåêó è ìèðó; ñðåäè ïðî÷åãî îíè ïîêàçàëè ìíå ¾òàáëèöó
ôîðì âîäîðîäà¿, êàê ìû íàçûâàëè åå â Ïåòåðáóðãå, íî â çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåííîì âèäå. Ïîìèìî òðåõ
øêàë ¾âîäîðîäà¿, ñ êîòîðûìè Ãóðäæèåâ óæå ïîçíàêîìèë íàñ, îíè ïðîèçâåëè äàëüíåéøèå ñîêðàùåíèÿ
è ñîñòàâèëè äâåíàäöàòü øêàë:

Í6 Í1
Í12 Í6 Í1
Í24 Í12 Í6 Í1
Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í384 Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í768 Í384 Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í1536 Í768 Í384 Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í3072 Í1536 Í768 Í384 Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 Í1
Í6114 Í3072 Í1536 Í768 Í384 Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6 H1
Í12288 Í6114 Í3072 Í1536 Í768 Í384 Í192 Í96 Í48 Í24 Í12 Í6
Â òàêîì âèäå òàáëèöó åäâà ëè ìîæíî áûëî ïîíÿòü. ß íå ìîã óáåäèòüñÿ â íåîáõîäèìîñòè

ñîêðàùåííûõ øêàë.
� Âîçüìåì, íàïðèìåð, ñåäüìóþ øêàëó, � ãîâîðèë Ï. Çäåñü Àáñîëþòíîå � ýòî ¾âîäîðîä 96¿.

Îãîíü ìîæåò ñëóæèòü ïðèìåðîì ¾âîäîðîäà 96¿. Òîãäà äëÿ êóñêà äåðåâà îãîíü áóäåò Àáñîëþòîì. Èëè
âîçüìåì äåâÿòóþ øêàëó. Çäåñü Àáñîëþòíîå ýòî ¾âîäîðîä 384¿, èëè âîäà. À âîäà áóäåò Àáñîëþòîì
äëÿ êóñêà ñàõàðà.

Íî ÿ íå ìîã ïîñòè÷ü ïðèíöèï, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî ìîæíî áûëî áû òî÷íî ïîëüçîâàòüñÿ òàêîé
øêàëîé. Ï. ïîêàçàë ìíå òàáëèöó, äîâåäåííóþ äî ïÿòîé øêàëû è îòíîñÿùóþñÿ ê ïàðàëëåëüíûì
óðîâíÿì â ðàçíûõ ìèðàõ. Íî ìíå îíà íè÷åãî íå äàëà. ß íà÷àë äóìàòü î òîì, êàê áû ñîåäèíèòü âñå
ýòè øêàëû ñ ðàçíûìè êîñìîñàìè. È, óòâåðäèâøèñü â ýòîé ìûñëè, ïîøåë ïî ñîâåðøåííî íåâåðíîìó
ïóòè, ïîòîìó ÷òî êîñìîñû, ðàçóìååòñÿ, íå èìåëè íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê äåëåíèÿì øêàëû. Âìåñòå ñ
òåì, ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ âîîáùå ïåðåñòàë ÷òî-ëèáî ïîíèìàòü â ¾òðåõ îêòàâàõ èçëó÷åíèé¿, îòêóäà
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âûâîäèëàñü ïåðâàÿ øêàëà ¾âîäîðîäà¿. Ãëàâíûì êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ áûëè îòíîøåíèÿ òðåõ ñèë 1,
2, 3 è 1, 3, 2, à òàêæå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ¾óãëåðîäîì¿, ¾êèñëîðîäîì¿ è ¾àçîòîì¿.

Òåì íå ìåíåå, ÿ ïîíèìàë, ÷òî çäåñü ñêðûâàåòñÿ íå÷òî âàæíîå. Ìîñêâó ÿ ïîêèäàë ñ íåïðèÿòíûì
÷óâñòâîì, ÷òî íå òîëüêî íå ïðèîáðåë íè÷åãî íîâîãî, íî è óòðàòèë ñòàðîå, òî, ÷òî, êàê ìíå êàçàëîñü,
óæå ïîíÿë.

Â íàøåé ãðóïïå èìåëàñü äîãîâîðåííîñòü, ÷òî êàæäûé, êòî ïîïàäåò â Ìîñêâó è óñëûøèò íîâûå
îáúÿñíåíèÿ èëè ëåêöèè, äîëæåí ïî ïðèáûòèè â Ïåòåðáóðã ñîîáùèòü èõ îñòàëüíûì. Íî ïî ïóòè â
Ïåòåðáóðã, òùàòåëüíî ïåðåáèðàÿ â óìå âñå ìîñêîâñêèå áåñåäû, ÿ ÷óâñòâîâàë, ÷òî íå ñìîãó ñîîáùèòü
ãëàâíîé âåùè, ïîòîìó ÷òî ñàì åå íå ïîíèìàþ. Ýòî ðàçäðàæàëî ìåíÿ, è ÿ íå çíàë, ÷òî äåëàòü. Â òàêîì
ñîñòîÿíèè ÿ ïðèåõàë â Ïåòåðáóðã è íà ñëåäóþùèé äåíü îòïðàâèëñÿ íà âñòðå÷ó.

Èìåÿ â âèäó âîçìîæíî ïîäðîáíåå èçëîæèòü íà÷àëî ¾äèàãðàìì¿ (êàê ìû íàçâàëè ÷àñòü ñèñòåìû
Ãóðäæèåâà, èìåþùóþ äåëî ñ îáùèìè âîïðîñàìè è çàêîíàìè), ÿ íà÷àë ñ îáùèõ âïå÷àòëåíèé î ïîåçäêå.
È âñå âðåìÿ; ïîêà ÿ ãîâîðèë, â ãîëîâå ó ìåíÿ çâó÷àëî: ¾Êàê æå ÿ íà÷íó? ×òî çíà÷èò ïåðåõîä 1, 2, 3
â 1, 3, 2? Ìîæíî ëè óêàçàòü ïðèìåð òàêîãî ïåðåõîäà â èçâåñòíûõ íàì ÿâëåíèÿõ?¿ ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî
äîëæåí íàéòè ÷òî-òî ñåé÷àñ æå, íåìåäëåííî, òàê êàê åñëè ñàì íè÷åãî íå íàéäó, òî íå ñìîãó íè÷åãî
ñêàçàòü îñòàëüíûì.

ß ïðèíÿëñÿ ÷åðòèòü íà äîñêå äèàãðàììó èçëó÷åíèé â òðåõ îêòàâàõ: Àáñîëþòíîå � Ñîëíöå �
Çåìëÿ � Ëóíà. Ìû óæå ïðèâûêëè ê ýòîé òåðìèíîëîãèè è ê ôîðìå èçëîæåíèÿ, äàííîé Ãóðäæèåâûì.
Îäíàêî ÿ ñîâåðøåííî íå çíàë, ÷òî ñêàæó, êðîìå òîãî, ÷òî óæå âñåì èçâåñòíî;

È âäðóã ìíå ïðèøëî â ãîëîâó ñëîâî � åãî íèêòî â Ìîñêâå íå ïðîèçíîñèë � êîòîðîå ñâÿçàëî è
îáúÿñíèëî âñå: ¾äâèæóùàÿñÿ äèàãðàììà¿. ß ïîíÿë, ÷òî ýòó äèàãðàììó íàäî èçîáðàçèòü â äâèæåíèè,
êîãäà âñå çâåíüÿ öåïè ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè, êàê áóäòî â êàêîì-òî ìèñòè÷åñêîì òàíöå.

ß ïî÷óâñòâîâàë â ýòîì ñëîâå ñòîëü ìíîãîå, ÷òî íåêîòîðîå âðåìÿ ñàì íå ñëûøàë òîãî, ÷òî ãîâîðèë.
Íî ñîáðàâøèñü ñ ìûñëÿìè, ÿ îáíàðóæèë, ÷òî ìåíÿ ñëóøàþò è ÷òî ÿ îáúÿñíèë âñå, ÷åãî ñàì íå
ïîíèìàë, êîãäà øåë íà âñòðå÷ó. Ýòî äàëî ìíå íåîáûêíîâåííî ñèëüíîå è ÿñíîå îùóùåíèå, êàê áóäòî ÿ
îòêðûë äëÿ ñåáÿ íîâûå âîçìîæíîñòè, íîâûé ìåòîä âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ ïîñðåäñòâîì îáúÿñíåíèÿ
äðóãèì. Ïîä âëèÿíèåì ýòîãî îùóùåíèÿ, êàê òîëüêî ÿ ñêàçàë, ÷òî àíàëîãèè èëè ïðèìåðû ïåðåõîäà ñèë
1, 2, 3 â 1, 3, 2 íóæíî íàõîäèòü â ðåàëüíîì ìèðå, ÿ òîò÷àñ æå óâèäåë ýòè ïðèìåðû êàê â ÷åëîâå÷åñêîì
îðãàíèçìå, òàê è â ìèðå àñòðîíîìèè, â ìåõàíèêå, â äâèæåíèè âîëí.

Âïîñëåäñòâèè ÿ áåñåäîâàë ñ Ãóðäæèåâûì î ðàçëè÷íûõ øêàëàõ, öåëè êîòîðûõ ÿ íå ïîíèìàë.
� Ìû òðàòèì âðåìÿ íà îòãàäûâàíèå çàãàäîê, � ãîâîðèë ÿ. � Íå ïðîùå ëè áûëî áû ïîáûñòðåå

ïîìî÷ü íàì èõ ðàçðåøèòü? Âàì èçâåñòíî, ÷òî ïåðåä íàìè ìíîãî äðóãèõ òðóäíîñòåé, è ìû íèêîãäà
äî íèõ íå äîáåðåìñÿ, åñëè áóäåì ïðîäâèãàòüñÿ ñ òàêîé ñêîðîñòüþ. Âåäü âû ñàìè ñêàçàëè, ÷òî ó íàñ
î÷åíü ìàëî âðåìåíè.

� Âîò êàê ðàç ïîòîìó, ÷òî ó íàñ î÷åíü ìàëî âðåìåíè, à âïåðåäè ìíîãî òðóäíîñòåé, íåîáõîäèìî
äåëàòü òî, ÷òî äåëàþ ÿ, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Åñëè âû áîèòåñü ýòèõ òðóäíîñòåé, ÷òî æå áóäåò
ïîòîì? Âû ïîëàãàåòå, ÷òî â øêàëàõ ÷òî-òî äàåòñÿ â çàâåðøåííîé ôîðìå? Âû ñìîòðèòå íà âåùè
âåñüìà íàèâíî. Íóæíî áûòü õèòðûì, ïðèòâîðÿòüñÿ, ïîäâîäèòü ðàçãîâîð ê íåîáõîäèìîìó. Íåêîòîðûå
âåùè óçíàþò èíîãäà èç øóòîê, èç ñêàçîê. À âû õîòèòå, ÷òîáû âñå áûëî î÷åíü ïðîñòî. Òàê íå áûâàåò.
Âû äîëæíû çíàòü, êàê âçÿòü òî, ÷òî âàì íå äàþò, äîëæíû óêðàñòü, åñëè ýòî íåîáõîäèìî, à íå æäàòü
êîãî-òî, êòî ïðèäåò è âñå âàì äàñò.

14 ÃËÀÂÀ 14

Òðóäíîñòü ïåðåäà÷è ¾îáúåêòèâíûõ èñòèí¿ îáû÷íûì ÿçûêîì. � Îáúåêòèâíîå è ñóáúåêòèâíîå

çíàíèå. � Åäèíñòâî â ìíîãîîáðàçèè. � Ïåðåäà÷à îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ. � Âûñøèå öåíòðû. �

Ìèôû è ñèìâîëû. � Ñëîâåñíûå ôîðìóëû. � ¾Êàê ââåðõó, òàê è âíèçó¿. � ¾Ïîçíàé ñàìîãî

ñåáÿ!¿ � Äâîéñòâåííîñòü. � Ïðåîáðàçîâàíèå äâîéñòâåííîñòè. � Ëèíèÿ âîëè. � ×åòâåðèöà. �
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Ïÿòåðèöà. � Êîíñòðóêöèÿ ïåíòàãðàììû. � Ïÿòü öåíòðîâ. � Ïå÷àòü Ñîëîìîíà. � Ñèìâîëèêà

÷èñåë, ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð, áóêâ è ñëîâ. � Äàëüíåéøèå îáðàçöû ñèìâîëèêè. � Ïðàâèëüíîå

è íåïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ñèìâîëîâ. � Óðîâåíü ðàçâèòèÿ. � Ñîþç çíàíèÿ è áûòèÿ: Âåëèêîå

Äåëàíèå. � ¾Íèêòî íå ìîæåò äàòü ÷åëîâåêó òîãî, ÷åì îí íå îáëàäàë ðàíüøå¿. � Äîñòèæåíèå

òîëüêî áëàãîäàðÿ ñîáñòâåííûì óñèëèÿì. � Ðàçëè÷íûå èçâåñòíûå ¾ëèíèè¿, ïîëüçóþùèåñÿ

ñèìâîëîãèåé. � Äàííàÿ ñèñòåìà è åå ìåñòî. � Îäèí èç ãëàâíûõ ñèìâîëîâ ó÷åíèÿ. � Ýíåàãðàììà. �

Çàêîí ñåìè â åãî åäèíñòâå ñ çàêîíîì òðåõ. � Ðàññìîòðåíèå ýíåàãðàììû. � ¾Òîãî, ÷òî ÷åëîâåê

íå ìîæåò âëîæèòü â ýíåàãðàììó, îí íå ïîíèìàåò¿. Ñèìâîë â äâèæåíèè. � Ïåðåæèâàíèå

ýíåàãðàììû â äâèæåíèè. � Óïðàæíåíèÿ. � Óíèâåðñàëüíûé ÿçûê. � Îáúåêòèâíîå è ñóáúåêòèâíîå

èñêóññòâî. � Ìóçûêà. � Îáúåêòèâíàÿ ìóçûêà îñíîâàíà íà âíóòðåííèõ îêòàâàõ. � Ìåõàíè÷åñêîå

÷åëîâå÷åñòâî ìîæåò èìåòü òîëüêî ñóáúåêòèâíîå èñêóññòâî. � Ðàçëè÷íûå óðîâíè ÷åëîâå÷åñêîãî

áûòèÿ.

Ñóùåñòâîâàëè ïóíêòû, ê êîòîðûì Ãóðäæèåâ íåèçìåííî âîçâðàùàëñÿ â áåñåäàõ ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ëåêöèé, êóäà äîïóñêàëèñü ïîñòîðîííèå. Ïåðâûì áûë âîïðîñ î âñïîìèíàíèè ñåáÿ è î íåîáõîäèìîñòè
ïîñòîÿííîé ðàáîòû íàä ñîáîé äëÿ åãî äîñòèæåíèÿ; âòîðûì � âîïðîñ î íåñîâåðøåíñòâå íàøåãî ÿçûêà,
î òðóäíîñòè ïåðåäà÷è ¾îáúåêòèâíûõ èñòèí¿ íàøèìè ñëîâàìè.

Êàê ÿ óæå óïîìèíàë, Ãóðäæèåâ óïîòðåáëÿë âûðàæåíèÿ ¾ñóáúåêòèâíûé¿ è ¾îáúåêòèâíûé¿ â
îñîáîì ñìûñëå, ïðèíèìàÿ çà îñíîâó ¾ñóáúåêòèâíîå¿ è ¾îáúåêòèâíîå¿ ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ. Âñå íàøå
îáû÷íîå çíàíèå, îñíîâàííîå íà îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäàõ íàáëþäåíèÿ è ïðîâåðêè, âñå íàó÷íûå òåîðèè,
âûâîäèìûå èç íàáëþäåíèé íàä äîñòóïíûìè íàì ôàêòàìè, ñîçäàííûå â ñóáúåêòèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ
ñîçíàíèÿ, îí íàçûâàë ñóáúåêòèâíûìè. Çíàíèÿ, îñíîâàííûå íà äðåâíèõ ìåòîäàõ è ïðèíöèïàõ
íàáëþäåíèÿ, çíàíèå âåùåé â ñåáå, çíàíèå, ñîïðîâîæäàþùåå ¾îáúåêòèâíîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ¿,
çíàíèå Âñåãî � áûëî äëÿ íåãî îáúåêòèâíûì çíàíèåì.

ß ïîïûòàþñü ïåðåäàòü ñëåäóþùèé ìàòåðèàë, íàñêîëüêî ÿ åãî ïîìíþ, ïîëüçóÿñü ÷àñòè÷íî
çàìåòêàìè ìîñêîâñêèõ ó÷åíèêîâ, à ÷àñòè÷íî � ìîèìè ñîáñòâåííûìè çàìåòêàìè î ïåòåðáóðãñêèõ
áåñåäàõ.

� Îäíà èç öåíòðàëüíûõ èäåé îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ, ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � ýòî èäåÿ âñåîáùåãî
åäèíñòâà, åäèíñòâà â ìíîãîîáðàçèè. Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí ëþäè, ïîíèìàâøèå ñìûñë è ñîäåðæàíèå
ýòîé èäåè è âèäåâøèå â íåé îñíîâó îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ, ñòðåìèëèñü íàéòè ñïîñîá ïåðåäàòü
ýòó èäåþ â ôîðìå, äîñòóïíîé äëÿ äðóãèõ. Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ïåðåäà÷à èäåé îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ
âñåãäà áûëà ÷àñòüþ çàäà÷è òåõ, êòî îáëàäàë ýòèì çíàíèåì. Ïðè ýòîì èäåþ âñåîáùåãî åäèíñòâà,
êàê ôóíäàìåíòàëüíóþ è öåíòðàëüíóþ èäåþ îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ, íåîáõîäèìî ïåðåäàòü â ïåðâóþ
î÷åðåäü � è ïåðåäàòü ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëíîòîé è òî÷íîñòüþ. À äëÿ ýòîãî äàííóþ èäåþ íóæíî
âîïëîòèòü â òàêèõ ôîðìàõ, êîòîðûå îáåñïå÷èëè áû åå ïðàâèëüíîå âîñïðèÿòèå è ïîçâîëèëè áû
èçáåæàòü âîçìîæíûõ èñêàæåíèé è íàðóøåíèé. Ñ ýòîé öåëüþ îò ëþäåé, êîòîðûì ïåðåäàâàëèñü
ýòè èäåè, òðåáîâàëîñü ïðîéòè îïðåäåëåííóþ ïîäãîòîâêó, à ñàìè èäåè äàâàëèñü èëè â ëîãè÷åñêîé
ôîðìå (íàïðèìåð, â ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ, ñòàðàâøèõñÿ îïðåäåëèòü ¾ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï¿,
èëè ¾àðõý¿, èç êîòîðîãî ïðîèñòåêàåò âñå îñòàëüíîå), èëè â ðåëèãèîçíûõ ó÷åíèÿõ, êîòîðûå âíóøàëè
ýëåìåíòû âåðû è âûçûâàëè âîëíó ýìîöèé, âîçíîñÿùèõ ëþäåé íà óðîâåíü ¾îáúåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ¿.
Òå è äðóãèå ïîïûòêè, áîëåå èëè ìåíåå óñïåøíûå, ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí ïðîõîäÿò ñêâîçü âñþ èñòîðèþ
÷åëîâå÷åñòâà. Äî íàøåãî âðåìåíè îíè äîøëè â ôîðìå ðåëèãèîçíûõ è ôèëîñîôñêèõ óáåæäåíèé,
êîòîðûå, ïîäîáíî ìîíóìåíòàì, îòìå÷àþò ïîïûòêè ñîåäèíèòü ìûñëü ÷åëîâå÷åñòâà ñ ýçîòåðè÷åñêîé
ìûñëüþ.

¾Íî îáúåêòèâíîå çíàíèå, âêëþ÷àÿ èäåþ åäèíñòâà, ïðèíàäëåæèò îáúåêòèâíîìó ñîçíàíèþ. Ôîðìû,
âûðàæàþùèå ýòî çíàíèå, áóäó÷è âîñïðèíÿòû ñîçíàíèåì ñóáúåêòèâíûì, íåèçáåæíî èñêàæàþòñÿ è
âìåñòî èñòèíû ñîçäàþò âñå áîëüøèå è áîëüøèå çàáëóæäåíèÿ. Îáúåêòèâíîå ñîçíàíèå ñïîñîáíî âèäåòü
è ÷óâñòâîâàòü âñåîáùåå åäèíñòâî. Íî äëÿ ñóáúåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ ìèð ðàñêîëîò íà ìèëëèîíû
îòäåëüíûõ, íå ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé ÿâëåíèé. Ïîïûòêè ñâÿçàòü ýòè ÿâëåíèÿ â êàêîãî-òî ðîäà
ôèëîñîôñêóþ è íàó÷íóþ ñèñòåìó íè ê ÷åìó íå ïðèâîäÿò, ïîòîìó ÷òî ëþäè íå â ñîñòîÿíèè âîññîçäàòü,
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èäåþ öåëîãî, îòïðàâëÿÿñü îò îòäåëüíûõ ôàêòîâ, è íå ñïîñîáíû ïîñòè÷ü ïðèíöèï ðàçäåëåíèÿ öåëîãî,
íå çíàÿ çàêîíîâ, íà êîòîðûõ îñíîâàíî òàêîå ðàçäåëåíèå.

¾Òåì íå ìåíåå, èäåÿ âñåîáùåãî åäèíñòâà ñóùåñòâóåò è â èíòåëëåêòóàëüíîì ìûøëåíèè; íî
òàêóþ èäåþ â åå îòíîøåíèè ê ìíîãîîáðàçèþ íåâîçìîæíî ÿñíî âûðàçèòü â ñëîâàõ èëè ëîãè÷åñêèõ
ôîðìàõ: âñåãäà îñòàåòñÿ íåïðåîäîëèìàÿ òðóäíîñòü ÿçûêà. ßçûê, ïîñòðîåííûé ïîñðåäñòâîì
âûðàæåíèÿ âïå÷àòëåíèé ìíîæåñòâåííîñòè â ñóáúåêòèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ ñîçíàíèÿ, íèêîãäà íå ñìîæåò
ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ, ïîëíîòîé è ÿñíîñòüþ ïåðåäàòü èäåþ åäèíñòâà, êîòîðàÿ äëÿ îáúåêòèâíîãî
ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîé è î÷åâèäíîé.

¾Ïîíèìàÿ íåñîâåðøåíñòâî è ñëàáîñòü îáû÷íîãî ÿçûêà, ëþäè, îáëàäàâøèå îáúåêòèâíûì çíàíèåì,
ïûòàëèñü âûðàçèòü èäåþ åäèíñòâà â ¾ìèôàõ¿ è ¾ñèìâîëàõ¿, â îñîáûõ ¾ñëîâåñíûõ ôîðìóëàõ¿,
êîòîðûå, ïåðåäàâàÿñü áåç èçìåíåíèé, ïåðåäàâàëè èäåþ èç îäíîé øêîëû è èç îäíîé ýïîõè â äðóãóþ.

¾Óæå áûëî ñêàçàíî, ÷òî â âûñøèõ ñîñòîÿíèÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ðàáîòàþò âûñøèå
ïñèõè÷åñêèå öåíòðû � ¾âûñøèé ìûñëèòåëüíûé¿ è ¾âûñøèé ýìîöèîíàëüíûé¿. Öåëü ¾ìèôîâ¿ è
¾ñèìâîëîâ¿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû, âîçäåéñòâóÿ íà âûñøèå öåíòðû ÷åëîâåêà, ïåðåäàòü åìó
íåäîñòóïíûå èíòåëëåêòó èäåè � ïðè÷åì â òàêèõ ôîðìàõ, êîòîðûå èñêëþ÷èëè áû âîçìîæíîñòü
íåïðàâèëüíûõ òîëêîâàíèé. ¾Ìèôû¿ ïðåäíàçíà÷àëèñü äëÿ âûñøåãî ýìîöèîíàëüíîãî öåíòðà,
¾ñèìâîëû¿ äëÿ âûñøåãî ìûñëèòåëüíîãî. Â ñèëó ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà âñå ïîïûòêè ïîíÿòü èëè
îáúÿñíèòü ¾ìèôû¿ è ¾ñèìâîëû¿ óìîì, ñ ïîìîùüþ ôîðìóë è âûðàæåíèé, êîòîðûå ñóììèðóþò
èõ ñîäåðæàíèå, çàðàíåå îáðå÷åíû íà íåóäà÷ó. Âñåãäà ìîæíî ïîíÿòü ÷òî-ëèáî, îäíàêî òîëüêî
ïðè ïîñðåäñòâå ñîîòâåòñòâóþùåãî öåíòðà. Íî ïîäãîòîâêó ê ïðèíÿòèþ èäåé, ïðèíàäëåæàùèõ
îáúåêòèâíîìó çíàíèþ, ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü â ñôåðå îáû÷íîãî óìà � ëèøü íàäëåæàùèì îáðàçîì
ïîäãîòîâëåííûé óì ìîæåò ïåðåäàòü ýòè èäåè âûñøèì öåíòðàì, íå ââîäÿ â íèõ ÷óæäûå ýëåìåíòû.

¾Ñèìâîëû, óïîòðåáëÿâøèåñÿ äëÿ ïåðåäà÷è èäåé îáúåêòèâíîãî çíàíèÿ, âêëþ÷àëè äèàãðàììû
îñíîâíûõ çàêîíîâ âñåëåííîé; îíè íå òîëüêî ïåðåäàâàëè çíàíèå, íî è óêàçûâàëè ïóòè ê íåìó. Èçó÷åíèå
ñèìâîëîâ, èõ ïîñòðîåíèÿ è çíà÷åíèÿ ñîñòàâëÿëî âàæíóþ ÷àñòü ïîäãîòîâêè ê îáðåòåíèþ îáúåêòèâíîãî
çíàíèÿ è ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿëîñü ïðîâåðêîé, èáî áóêâàëüíîå è ôîðìàëüíîå ïîíèìàíèå ñèìâîëîâ äåëàëî
íåâîçìîæíûì äàëüíåéøåå ïîëó÷åíèå çíàíèé.

¾Ñèìâîëû äåëèëèñü íà îñíîâíûå è ïîä÷èíåííûå; ïåðâûå âûðàæàëè ñîáîé ïðèíöèïû îòäåëüíûõ
îáëàñòåé çíàíèÿ; âòîðûå � ïðèðîäó ñóùíîñòè ÿâëåíèé â èõ îòíîøåíèè ê åäèíñòâó.

¾Ñðåäè ôîðìóë, ñâîäÿùèõ âîåäèíî ñîäåðæàíèå ìíîãèõ ñèìâîëîâ, îäíà èìåëà îñîáîå çíà÷åíèå,
à èìåííî: ôîðìóëà ¾Êàê ââåðõó, òàê è âíèçó¿, âçÿòàÿ èç ¾Èçóìðóäíîé ñêðèæàëè¿ Ãåðìåñà
Òðèñìåãèñòà. Ýòà ôîðìóëà óòâåðæäàåò, ÷òî âñå çàêîíû êîñìîñà ìîæíî îáíàðóæèòü â àòîìå èëè â
ëþáîì äðóãîì ÿâëåíèè, ñóùåñòâóþùåì êàê íå÷òî öåëîå, ñîãëàñíî èçâåñòíûì çàêîíàì. Òîò æå ñìûñë
çàêëþ÷åí â àíàëîãèè ìåæäó ìèêðîêîñìîì, èëè ÷åëîâåêîì, è ìàêðîêîñìîì, âñåëåííîé. Îñíîâíûå
çàêîíû òðèàä è îêòàâ ïðîíèêàþò ñîáîþ âñå, è èõ ñëåäóåò èçó÷àòü îäíîâðåìåííî â ìèðå è â ÷åëîâåêå.
Íî ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ áîëåå áëèçêèì îáúåêòîì èçó÷åíèÿ è ïîçíàíèÿ,
íåæåëè ìèð ÿâëåíèé çà åãî ïðåäåëàìè. Ïîýòîìó, ñòðåìÿñü ê ïîçíàíèþ âñåëåííîé, ÷åëîâåê äîëæåí
íà÷àòü ñ èçó÷åíèÿ ñàìîãî ñåáÿ, ñ ïîíèìàíèÿ îñíîâíûõ çàêîíîâ â ñàìîì ñåáå.

¾Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ- äðóãàÿ ôîðìóëà � ¾Ïîçíàé ñàìîãî ñåáÿ!¿ � ïîëíà îñîáåííî ãëóáîêîãî
ñìûñëà è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñèìâîëîâ, âåäóùèõ ê ïîçíàíèþ èñòèíû. Èçó÷åíèå ìèðà è ÷åëîâåêà
ïîìîãàþò äðóã äðóãó. Èçó÷àÿ ìèð è åãî çàêîíû, ÷åëîâåê èçó÷àåò ñåáÿ, à èçó÷àÿ ñåáÿ, èçó÷àåò ìèð.
Â ýòîì ñìûñëå, êàæäûé ñèìâîë ó÷èò íàñ ÷åìó-òî î ñàìèõ ñåáå.

¾Ê ïîíèìàíèþ ñèìâîëîâ ìîæíî ïîäîéòè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Èçó÷àÿ ôåíîìåíàëüíûé ìèð,
÷åëîâåê ïðåæäå âñåãî âèäèò âî âñåì ïðîÿâëåíèå äâóõ ïðèíöèïîâ, îäèí èç êîòîðûõ ïðîòèâîïîëîæåí
äðóãîìó: ýòè ïðèíöèïû â ñîåäèíåíèè èëè â ïðîòèâîïîëîæíîñòè äàþò òîò èëè èíîé ðåçóëüòàò,
ò.å. îòðàæàþò ñóùåñòâåííóþ ïðèðîäó ïðèíöèïîâ, ñîçäàâøèõ èõ. Ýòî ïðîÿâëåíèå âåëèêèõ çàêîíîâ
äâîéñòâåííîñòè è òðîè÷íîñòè ÷åëîâåê âèäèò îäíîâðåìåííî â êîñìîñå è â ñàìîì ñåáå. Íî ïî
îòíîøåíèè? ê êîñìîñó îí âñåãî-íàâñåãî çðèòåëü, êîòîðûé âèäèò òîëüêî ïîâåðõíîñòü ÿâëåíèé,
äâèæóùèõñÿ â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, õîòÿ åìó êàæåòñÿ, ÷òî îíè äâèæóòñÿ òîëüêî â îäíîì
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íàïðàâëåíèè. Ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå åãî ïîíèìàíèå çàêîíîâ äâîéñòâåííîñòè è òðîè÷íîñòè
ìîæåò âûëèòüñÿ â ïðàêòè÷åñêóþ ôîðìó, à èìåííî: ïîíÿâ ýòè çàêîíû â ñàìîì ñåáå, îí ìîæåò, òàê
ñêàçàòü, ñâåñòè ïðîÿâëåíèå çàêîíîâ äâîéñòâåííîñòè è òðîè÷íîñòè ê ïîñòîÿííîé ëèíèè áîðüáû ñ ñàìèì
ñîáîé íà ïóòè ê ñàìîïîçíàíèþ. Ýòèì îí ââîäèò ëèíèþ âîëè, âî-ïåðâûõ, â êðóã âðåìåíè, à ïîòîì è
â öèêë âå÷íîñòè, çàâåðøåíèå ÷åãî ñîçäàñò â íåì âåëèêèé ñèìâîë, èçâåñòíûé ïîä íàçâàíèåì èñêàòü
Ñîëîìîíà.

¾Ïåðåäà÷à çíà÷åíèÿ ñèìâîëîâ ÷åëîâåêó, íå äîñòèãøåìó ïîíèìàíèÿ èõ â ñàìîì ñåáå, íåâîçìîæíà.
Ýòî çâó÷èò ïàðàäîêñàëüíî, íî çíà÷åíèå ñèìâîëà è ðàñêðûòèå åãî ñóùíîñòè äàåòñÿ òîëüêî òîìó, êòî,
òàê ñêàçàòü, óæå çíàåò, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â ýòîì ñèìâîëå: ëèøü òàêîé ÷åëîâåê ñïîñîáåí ýòî ïîíÿòü.
À çàòåì ñèìâîë ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî ñèíòåçîì åãî çíàíèé è ñëóæèò äëÿ âûðàæåíèÿ è ïåðåäà÷è åãî
çíàíèÿ òî÷íî òàê æå, êàê îí ñëóæèë ÷åëîâåêó, êîòîðûé åãî ñîçäàë.

¾Áîëåå ïðîñòûå ñèìâîëû: [èçîáðàæåíû äâå ïàðàëëåëüíûå ãîðèçîíòàëüíûå ëèíèè, ðàâíîñòîðîííèé
òðåóãîëüíèê, êâàäðàò, ïÿòèêîíå÷íàÿ è øåñòèêîíå÷íàÿ çâåçäà] èëè ÷èñëà 2, 3, 4, 5 è 6, êîòîðûå
èõ âûðàæàþò, îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñâÿçàíû ñ âíóòðåííèì ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà; îíè ïîêàçûâàþò
ðàçëè÷íûå ñòàäèè íà ïóòè ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è óðîâíÿ åãî áûòèÿ.

¾×åëîâåêà, â åãî íîðìàëüíîì, åñòåñòâåííîì äëÿ íåãî ñîñòîÿíèè, ïðèíèìàþò çà äâîéñòâåííîñòü.
Îí öåëèêîì ñîñòîèò èç äâîèö, èëè ¾ïàð ïðîòèâîïîëîæíîñòåé¿. Âñå îùóùåíèÿ ÷åëîâåêà, âïå÷àòëåíèÿ,
÷óâñòâà, ìûñëè, äåëÿòñÿ íà ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå, ïîëåçíûå è âðåäíûå, íóæíûå
è íåíóæíûå, õîðîøèå è äóðíûå, ïðèÿòíûå è íåïðèÿòíûå. Ïîä çíàêîì ýòîãî ðàçäåëåíèÿ
ïðîòåêàåò è ðàáîòà öåíòðîâ. Ìûñëè ïðîòèâîñòîÿò ÷óâñòâàì. Äâèãàòåëüíûå èìïóëüñû ïðîòèâîñòîÿò
èíñòèíêòèâíîìó æåëàíèþ ïîêîÿ. Ïîä âëèÿíèåì äâîéñòâåííîñòè ïðîòåêàåò âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà, âñå
åãî âîñïðèÿòèÿ, âñå ðåàêöèè. Ëþáîé ÷åëîâåê, êîòîðûé õîòÿ áû íåìíîãî íàáëþäàåò çà ñîáîé, ìîæåò
âèäåòü ýòó äâîéñòâåííîñòü â ñàìîì ñåáå.

¾Íî äâîéñòâåííîñòü îêàçûâàåòñÿ ïåðåìåí÷èâîé; ñåãîäíÿøíèé ïîáåäèòåëü çàâòðà áóäåò ïîáåæäåí;
òî, ÷òî âåäåò íàñ ñåãîäíÿ, çàâòðà ñòàíîâèòñÿ âòîðîñòåïåííûì è ïîä÷èíåííûì. È âñå â ðàâíîé ñòåïåíè
ìåõàíè÷íî, íå çàâèñèò îò âîëè, íå âåäåò íè ê êàêîé öåëè. Ïîíèìàíèå äâîéñòâåííîñòè â ñàìîì ñåáå
íà÷èíàåòñÿ ñ ïîíèìàíèÿ ìåõàíè÷íîñòè, ñ ïîíèìàíèÿ ðàçíèöû ìåæäó òåì, ÷òî ìåõàíè÷íî, è òåì, ÷òî
ñîçíàòåëüíî. Ýòîìó ïîíèìàíèþ äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü ðàçðóøåíèå ñàìîîáìàíà, â êîòîðîì æèâåò
÷åëîâåê, äàæå ñàìûå ìåõàíè÷åñêèå ñâîè äåéñòâèÿ ñ÷èòàþùèé ïðîèçâîëüíûìè è ñîçíàòåëüíûìè, à
ñàìîãî ñåáÿ � åäèíûì è öåëîñòíûì.

¾Êîãäà ñàìîîáìàí ðàçðóøåí, êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò âèäåòü ðàçíèöó ìåæäó ìåõàíè÷åñêèì è
ñîçíàòåëüíûì â ñàìîì ñåáå, íà÷èíàåòñÿ áîðüáà çà ðåàëèçàöèþ ñîçíàíèÿ â æèçíè, çà ïîä÷èíåíèå
ìåõàíè÷åñêîãî ñîçíàòåëüíîìó. Äëÿ ýòîé öåëè ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ïðèíÿòü îïðåäåëåííîå ðåøåíèå,
èñõîäÿùåå èç ñîçíàòåëüíûõ ìîòèâîâ, â ïðîòèâîâåñ ìåõàíè÷åñêèì ïðîöåññàì, ïðîòåêàþùèì ñîãëàñíî
çàêîíàì äâîéñòâåííîñòè. Ñîçäàíèåì ïîñòîÿííîãî òðåòüåãî ïðèíöèïà ÷åëîâåê ïðåîáðàçóåò äâîèöó â
òðîèöó.

¾Óêðåïëåíèå ýòîãî ðåøåíèÿ, ïîñòîÿííîå è áåçîøèáî÷íîå ïðèâíåñåíèå åãî âî âñå òå ñîáûòèÿ, ãäå
ðàíåå äåéñòâîâàëè ñëó÷àéíûå íåéòðàëèçóþùèå äðóã äðóãà ¾òîë÷êè¿, ïðèâîäèâøèå ê ñëó÷àéíûì
ðåçóëüòàòàì, ñîçäàåò ïîñòîÿííóþ ëèíèþ ðåçóëüòàòîâ âî âðåìåíè è ïðåîáðàçóåò òðîèöó â ÷åòâåðèöó.
Ñëåäóþùàÿ ñòàäèÿ, ïðåîáðàçîâàíèå ÷åòâåðèöû â ïÿòåðèöó è ïîñòðîåíèå ïåíòàãðàììû, èìååò íå îäíî,
à íåñêîëüêî çíà÷åíèé äàæå ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó. Èç ýòèõ çíà÷åíèé óñìàòðèâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî
ñàìîå áåññïîðíîå, êîòîðîå îòíîñèòñÿ ê ðàáîòå öåíòðîâ.

¾Ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû è îáîãàùåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ íîâîãî è
íåïðèâû÷íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýòîé ìàøèíû. Ìû çíàåì, ÷òî ó ÷åëîâåêà åñòü ïÿòü öåíòðîâ:
ìûñëèòåëüíûé, ýìîöèîíàëüíûé, äâèãàòåëüíûé, èíñòèíêòèâíûé è ïîëîâîé. Ïðåîáëàäàþùåå ðàçâèòèå
ëþáîãî öåíòðà çà ñ÷åò äðóãèõ ïîðîæäàåò ÷ðåçâû÷àéíî îäíîñòîðîííèé òèï ÷åëîâåêà, íåñïîñîáíûé
ê äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ. Íî åñëè ÷åëîâåê ïðèâîäèò âíóòðåííþþ ðàáîòó ïÿòè öåíòðîâ ê
ãàðìîíè÷åñêîìó ñîãëàñèþ, òîãäà îí ¾çàìûêàåò âíóòðè ñåáÿ ïåíòàãðàììó¿ è ñòàíîâèòñÿ çàêîí÷åííûì
òèïîì ôèçè÷åñêè ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà. Ïîëíîå è ïðàâèëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ïÿòè öåíòðîâ
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ïðèâîäèò èõ ê åäèíåíèþ ñ âûñøèìè öåíòðàìè, êîòîðûå ââîäÿò íåäîñòàþùèå ïðèíöèïû è
íåïîñðåäñòâåííî è ïîñòîÿííî ñâÿçûâàþò ÷åëîâåêà ñ îáúåêòèâíûì ñîçíàíèåì è îáúåêòèâíûì çíàíèåì.

¾Òîãäà ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ¾øåñòèêîíå÷íîé çâåçäîé¿, ò.å., îáðåòÿ íåçàâèñèìîñòü è çàâåðøåííîñòü
â ñàìîì ñåáå è áóäó÷è çàêëþ÷åííûì â êðóã æèçíè, îí èçîëèðîâàí îò ÷óæäûõ âëèÿíèé èëè ñëó÷àéíûõ
òîë÷êîâ; îí âîïëîùàåò ñîáîé ïå÷àòü Ñîëîìîíà.

¾Â äàííîì ñëó÷àå ñåðèÿ ñèìâîëîâ 2, 3, 4, 5, 6 îáúÿñíÿåòñÿ â ïðèëîæåíèè ëèøü ê îäíîìó ïðîöåññó.
Íî äàæå ýòî îáúÿñíåíèå íåïîëíî, òàê êàê ñèìâîë íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü ïîëíîñòüþ. Åãî ìîæíî
òîëüêî ïåðåæèòü � òàêèì æå îáðàçîì, êàê íåîáõîäèìî ïåðåæèòü èäåþ ñàìîïîçíàíèÿ.

¾Ïðîöåññ ãàðìîíè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ìîæíî ðàññìîòðåòü è ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíà îêòàâ.
Çàêîí îêòàâ äàåò äðóãóþ ñèñòåìó ñèìâîëîâ. Ñîãëàñíî çàêîíó îêòàâ, êàæäûé çàâåðøåííûé ïðîöåññ
åñòü ïåðåõîä íîòû ¾äî¿ ÷åðåç ñåðèþ ïîñëåäîâàòåëüíûõ òîíîâ â ¾äî¿ ñëåäóþùåé îêòàâû. Ñåìü
îñíîâíûõ òîíîâ îêòàâû âûðàæàþò çàêîí ñåìè. Äîáàâëÿÿ ñþäà ¾äî¿ ñëåäóþùåé îêòàâû, èíûìè
ñëîâàìè, óâåí÷èâàÿ ïðîöåññ, ìû ïîëó÷àåì âîñüìóþ ñòóïåíü. Ñåìü ôóíäàìåíòàëüíûõ òîíîâ ñ äâóìÿ
¾èíòåðâàëàìè¿ è ¾äîáàâî÷íûìè òîë÷êàìè¿ äàþò äåâÿòü ñòóïåíåé. Åñëè âêëþ÷èòü ñþäà ¾äî¿
ñëåäóþùåé îêòàâû, ìû ïîëó÷èì äåñÿòü ñòóïåíåé. Ïîñëåäíÿÿ, äåñÿòàÿ ñòóïåíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êîíåö ïðåäøåñòâóþùåãî è íà÷àëî íîâîãî ïðîöåññà. Òàêèì îáðàçîì, çàêîí îêòàâ è âûðàæàåìûé èì
öèêë ðàçâèòèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ ÷èñëà îò åäèíèöû äî äåñÿòè. Â äàííîì ïóíêòå ìû ïîäõîäèì ê òàê
íàçûâàåìîé ñèìâîëèêå ÷èñåë. Ñèìâîëèêó ÷èñåë íåâîçìîæíî ïîíÿòü áåç çíàíèÿ çàêîíà îêòàâ è áåç
ÿñíîãî ïîíèìàíèÿ òîãî, êàê îêòàâû âûðàæàþòñÿ â äåñÿòè÷íîé ñèñòåìå è íàîáîðîò.

¾Â çàïàäíûõ ñèñòåìàõ îêêóëüòèçìà ñóùåñòâóåò ìåòîä, èçâåñòíûé ïîä íàçâàíèåì ¾òåîñîôñêîãî
ñëîæåíèÿ¿, ò.å. îïðåäåëåíèå ÷èñåë, ñîñòîÿùèõ èç äâóõ è áîëåå öèôð, ñóììîé ýòèõ öèôð. Äëÿ
ëþäåé, íå ïîíèìàþùèõ ñèìâîëèêè ÷èñåë, òàêîé ÷èñëîâîé ìåòîä êàæåòñÿ ñîâåðøåííî ïðîèçâîëüíûì
è áåñïîëåçíûì. Íî äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïîíèìàåò åäèíñòâî âñåãî ñóùåãî è âëàäååò êëþ÷îì ê
ýòîìó åäèíñòâó, ìåòîä òåîñîôñêîãî ñëîæåíèÿ îáëàäàåò ãëóáîêèì ñìûñëîì, òàê êàê îí ïîãðóæàåò âñå
ìíîãîîáðàçèå â ôóíäàìåíòàëüíûå çàêîíû, êîòîðûå óïðàâëÿþò ýòèì ìíîãîîáðàçèåì è âûðàæåíû â
÷èñëàõ îò åäèíèöû äî äåñÿòè.

¾Êàê áûëî óêàçàíî ðàíåå, ÷èñëà ñâÿçàíû â ñèìâîëîãèè ñ îïðåäåëåííûìè ãåîìåòðè÷åñêèìè
ôèãóðàìè è âçàèìíî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Â êàááàëå óïîòðåáëÿåòñÿ òàêæå ñèìâîëèêà áóêâ è â
ñî÷åòàíèè ñ íåþ � ñèìâîëèêà ñëîâ. Ñî÷åòàíèå ÷åòûðåõ ìåòîäîâ ñèìâîëèêè, ò.å. ÷èñåë, ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð, áóêâ è ñëîâ, äàåò óñëîæíåííûé, íî áîëåå ñîâåðøåííûé ìåòîä.

¾Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò ñèìâîëèêà ìàãèè, ñèìâîëèêà àëõèìèè è ñèìâîëèêà àñòðîëîãèè, à òàêæå
ñèñòåìà ñèìâîëîâ Òàðî, êîòîðàÿ ñîåäèíÿåò èõ â îäíî öåëîå.

¾Êàæäàÿ èç ýòèõ ñèñòåì ìîæåò ñëóæèòü ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è èäåè åäèíñòâà. Íî â ðóêàõ
íåâåæåñòâåííîãî è íåêîìïåòåíòíîãî ÷åëîâåêà, õîòÿ áû è èñïîëíåííîãî áëàãèõ íàìåðåíèé, ñèìâîë
ñòàíîâèòñÿ ¾îðóäèåì çàáëóæäåíèÿ¿. Ïðè÷èíà ýòîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñèìâîë íèêîãäà
íåëüçÿ áðàòü â îêîí÷àòåëüíîì è îïðåäåëåííîì ñìûñëå. Âûðàæàÿ çàêîíû åäèíñòâà â áåñêîíå÷íîì
ìíîãîîáðàçèè, ñèìâîë îáëàäàåò áåñ÷èñëåííûì ìíîæåñòâîì àñïåêòîâ, â êîòîðûõ åãî ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü; è îò ÷åëîâåêà, ïîäõîäÿùåãî ê íåìó, òðåáóåòñÿ óìåíèå âèäåòü åãî ñðàçó ñ íåñêîëüêèõ
òî÷åê çðåíèÿ. Ñèìâîëû, ïåðåëîæåííûå â ñëîâà îáû÷íîãî ÿçûêà, ñòàíîâÿòñÿ â íåì èíåðòíûìè,
òåìíûìè è ëåãêî ïðåâðàùàþòñÿ â ¾ñîáñòâåííóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü¿; èõ ñìûñë îãðàíè÷èâàåòñÿ
óçêèìè äîãìàòè÷åñêèìè ðàìêàìè, à â òîëêîâàíèè íå äàåòñÿ äàæå îòíîñèòåëüíîãî ïðîñòîðà
ëîãè÷åñêîãî ðàññìîòðåíèÿ ïðåäìåòà. Ïðè÷èíà ýòîãî � â áóêâàëüíîì ïîíèìàíèè ñèìâîëîâ, â
ïðèïèñûâàíèè ñèìâîëàì åäèíñòâåííîãî çíà÷åíèÿ. Èñòèíà îïÿòü-òàêè îêóòàíà âíåøíèì ïîêðûâàëîì
ëæè, è ÷òîáû îòêðûòü åå, òðåáóþòñÿ îãðîìíûå óñèëèÿ îòðèöàíèÿ, â êîòîðûõ òåðÿåòñÿ ñìûñë ñàìîãî
ñèìâîëà. Õîðîøî èçâåñòíî, êàêèå çàáëóæäåíèÿ âîçíèêàëè èç ñèìâîëîâ ðåëèãèè, ìàãèè, àëõèìèè, â
îñîáåííîñòè ìàãèè, ó òåõ, êòî ïðèíèìàë èõ áóêâàëüíî è òîëüêî â îäíîì çíà÷åíèè.

¾À âîò ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ñèìâîëîâ íå ìîæåò âåñòè ê ñïîðàì. Îíî óãëóáëÿåò çíàíèå, îíî
íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ òåîðåòè÷åñêèì, ïîòîìó ÷òî óñèëèâàåò ñòðåìëåíèå ê ðåàëüíûì ðåçóëüòàòàì, ê
åäèíåíèþ, çíàíèÿ è áûòèÿ, ê Âåëèêîìó Äåëàíèþ. ×èñòîå çíàíèå ïåðåäàòü íåâîçìîæíî; êîãäà îíî
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âûðàæåíî â ñèìâîëàõ, îíî ïðèêðûòî èìè, êàê íåêèì ïîêðîâîì; õîòÿ äëÿ òåõ, êòî æåëàåò è óìååò
ñìîòðåòü, ýòîò ïîêðîâ ñòàíîâèòñÿ ïðîçðà÷íûì.

¾Â ýòîì ñìûñëå ìîæíî ãîâîðèòü î ñèìâîëèçìå ðå÷è; îäíàêî òàêîé ñèìâîëèçì íå êàæäîìó ïîíÿòåí.
Ïîíÿòü âíóòðåííèé ñìûñë òîãî, ÷òî ãîâîðèòñÿ, ìîæíî òîëüêî íà îïðåäåëåííîì óðîâíå ðàçâèòèÿ è
ëèøü ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñèëèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùåì ñîñòîÿíèè ñëóøàþùåãî. Íî, ñëûøà íîâûå äëÿ
íåãî âåùè, ÷åëîâåê, âìåñòî òîãî ÷òîáû ñäåëàòü óñèëèå èõ ïîíÿòü, íà÷èíàåò ñïîðèòü èëè îòðèöàòü
èõ, ñîõðàíÿÿ ïî îòíîøåíèþ ê íèì ìíåíèå, êîòîðîå îí ñ÷èòàåò âåðíûì, íî êîòîðîå íè÷åãî îáùåãî
ñ íèìè íå èìååò; òàêèì îáðàçîì îí òåðÿåò âñå øàíñû ïðèîáðåñòè íå÷òî íîâîå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû
óìåòü ïîíèìàòü ðå÷ü, êîãäà îíà ñòàíîâèòñÿ ñèìâîëè÷åñêîé, ñóùåñòâåííî íàó÷èòüñÿ ñíà÷àëà ñëóøàòü
è çíàòü, êàê íàäî ñëóøàòü. Ëþáàÿ ïîïûòêà áóêâàëüíîãî ïîíèìàíèÿ òàì, ãäå ðå÷ü èìååò äåëî ñ
îáúåêòèâíûì çíàíèåì è ñî ñâÿçüþ åäèíñòâà è ìíîãîîáðàçèÿ, çàðàíåå îáðå÷åíà íà íåóäà÷ó è â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âåäåò ê äàëüíåéøèì çàáëóæäåíèÿì.

¾Íà ýòîì ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ, òàê êàê ñîâðåìåííîå èíòåëëåêòóàëüíîå âîñïèòàíèå íàñûùàåò
ëþäåé ñêëîííîñòüþ èñêàòü ëîãè÷åñêèå îïðåäåëåíèÿ è äîâîäû ïðîòèâ âñåãî, ÷òî îíè ñëûøàò; ñàìè
òîãî íå ïîíèìàÿ, ëþäè êàê áû áåññîçíàòåëüíî ñêîâûâàþò ñåáÿ ñâîèì æåëàíèåì òî÷íîñòè â òåõ ñôåðàõ,
ãäå, â ñèëó ñàìîé èõ ïðèðîäû, îïðåäåëåíèÿ, êàæóùèåñÿ òî÷íûìè, îçíà÷àþò íåòî÷íîñòü çíà÷åíèÿ.

¾Âñëåäñòâèå òàêîé òåíäåíöèè íàøåãî ìûøëåíèÿ ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî òî÷íîå çíàíèå, êàñàþùååñÿ
äåòàëåé, áóäó÷è ñîîáùåíî ÷åëîâåêó äî òîãî, êàê îí ïðèîáðåë ïîíèìàíèå ñóùíîñòè êàêîé-òî âåùè,
äåëàåò äëÿ íåãî çàòðóäíèòåëüíûì ïîíèìàíèå ýòîé ñóùíîñòè. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íà ïóòè ïîäëèííîãî
çíàíèÿ íåò òî÷íûõ îïðåäåëåíèé; íàîáîðîò, îíè òîëüêî òàì è ñóùåñòâóþò, íî îíè âåñüìà îòëè÷àþòñÿ
îò òîãî, ÷åì ìû èõ îáû÷íî ñ÷èòàåì. È åñëè êòî-òî ïðåäïîëàãàåò, ÷òî îí ìîæåò èäòè ïî ïóòè
ñàìîïîçíàíèÿ, ðóêîâîäñòâóÿñü òî÷íûì çíàíèåì âñåõ äåòàëåé, åñëè îí íàäååòñÿ ïîëó÷èòü òàêîå çíàíèå,
íå óñâîèâ ïîëó÷åííûå óêàçàíèÿ î ñâîåé ðàáîòå, òîãäà åìó íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî îí íå îáðåòåò
çíàíèÿ, ïîêà íå ñîâåðøèò íåîáõîäèìûõ óñèëèé, ÷òî îí ñìîæåò äîñòè÷ü òîãî, ÷òî èùåò, òîëüêî
ñàìîñòîÿòåëüíî, ïîñðåäñòâîì ñîáñòâåííûõ óñèëèé. Íèêòî íå äàñò åìó òî, ÷åì îí íå îáëàäàë ðàíüøå;
íèêòî íå ñäåëàåò çà íåãî ðàáîòó, êîòîðóþ îí äîëæåí ñäåëàòü ñàì. Âñå, ÷òî ìîæåò çà íåãî ñäåëàòü
äðóãîé, � ýòî äàòü òîë÷îê ê ðàáîòå; è ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ïðàâèëüíî âîñïðèíÿòûé ñèìâîëèçì èãðàåò
äëÿ íàøåãî ïîçíàíèÿ ðîëü òàêîãî òîë÷êà.

¾Ðàíåå ìû ãîâîðèëè î çàêîíå îêòàâ, î òîì, ÷òî ëþáîé ïðîöåññ, â êàêîì áû ìàñøòàáå îí íè
ïðîèñõîäèë, ïîëíîñòüþ îïðåäåëåí â ñâîåì ïîñòåïåííîì ðàçâèòèè çàêîíîì ñòðóêòóðû ñåìèòîííîé
ãàììû. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëî óêàçàíî, ÷òî ëþáàÿ íîòà, ëþáîé òîí, åñëè åãî âçÿòü â äðóãîì ìàñøòàáå,
âíîâü ïðåäñòàâëÿþò öåëóþ îêòàâó. ¾Èíòåðâàëû¿ ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿ è ìåæäó ¾ñè¿ è ¾äî¿, êîòîðûå
íåëüçÿ çàïîëíèòü ýíåðãèåé äåéñòâóþùåãî ïðîöåññà è êîòîðûå òðåáóþò âíåøíåãî ¾òîë÷êà¿, òàê
ñêàçàòü, âíåøíåé ïîìîùè, â ñèëó ñàìîãî ýòîãî ôàêòà ñâÿçûâàþò îäíè ïðîöåññû ñ äðóãèìè. Îòñþäà
ñëåäóåò, ÷òî çàêîí îêòàâ ñâÿçûâàåò âñå ïðîöåññû âî âñåëåííîé; è äëÿ òîãî, êòî çíàåò ìàñøòàáû
ïåðåõîäîâ è çàêîíû îêòàâ, ýòî äàåò âîçìîæíîñòü òî÷íîãî ïîçíàíèÿ ëþáîãî ÿâëåíèÿ â åãî ñóùíîñòè
è âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî âñåìè ñâÿçàííûìè ñ íèì ïðåäìåòàìè è ÿâëåíèÿìè.

¾Äëÿ îáúåäèíåíèÿ â îäíî öåëîå çíàíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ çàêîíîì îêòàâû, ñóùåñòâóåò ñèìâîë,
èìåþùèé ôîðìó êðóãà, ðàçäåëåííîãî íà äåâÿòü ÷àñòåé, ñ ëèíèÿìè, ñîåäèíÿþùèìè â îïðåäåëåííîì
ïîðÿäêå äåâÿòü òî÷åê íà îêðóæíîñòè.

¾Ïðåæäå ÷åì ïåðåõîäèòü ê èçó÷åíèþ ýòîãî ñèìâîëà, âàæíî ïîíÿòü íåêîòîðûå àñïåêòû ó÷åíèÿ,
êîòîðîå èì ïîëüçóåòñÿ, ðàâíî êàê è îòíîøåíèå äàííîãî ó÷åíèÿ ê äðóãèì ñèñòåìàì, èñïîëüçóþùèì
äëÿ ïåðåäà÷è çíàíèÿ ñèìâîëè÷åñêèé ìåòîë.

¾×òîáû ïîíÿòü âçàèìîñâÿçü ýòèõ ó÷åíèé, íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïóòè, âåäóùèå ê ïîçíàíèþ
åäèíñòâà, íàïðàâëåíû ê íåìó ïîäîáíî ðàäèóñàì êðóãà: ÷åì áëèæå îíè ê öåíòðó, òåì áîëåå
ïðèáëèæàþòñÿ äðóã ê äðóãó.

¾Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îñíîâó îäíîé ëèíèè, èíîãäà
óäàåòñÿ îáúÿñíèòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëîæåíèé äðóãîé ëèíèè è íàîáîðîò. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íåðåäêî
ìîæíî óñòàíîâèòü íåêîòîðóþ ïðîìåæóòî÷íóþ ëèíèþ ìåæäó äâóìÿ ñîñåäíèìè. Íî ïðè îòñóòñòâèè
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ïîëíîãî çíàíèÿ è ïîíèìàíèÿ îñíîâíûõ ëèíèé òàêèå ïðîìåæóòî÷íûå ïóòè ëåãêî ìîãóò ïðèâåñòè ê
ñìåøåíèþ ëèíèé, ê ïóòàíèöå è îøèáêàì.

¾Èç ãëàâíûõ áîëåå èëè ìåíåå èçâåñòíûõ ëèíèé ìîæíî íàçâàòü ÷åòûðå: åâðåéñêóþ, ïåðñèäñêóþ,
åãèïåòñêóþ è èíäèéñêóþ. Ïðè÷åì, èç ïîñëåäíåé ëèíèè ìû çíàåì òîëüêî ôèëîñîôèþ, à èç ïåðâûõ
òðåõ � òîëüêî ÷àñòè òåîðèè.

¾Â äîáàâëåíèå ê ýòèì ëèíèÿì åñòü åùå äâå, èçâåñòíûå â Åâðîïå, à èìåííî: òåîñîôèÿ è òàê
íàçûâàåìûé çàïàäíûé îêêóëüòèçì, âîçíèêøèå â ðåçóëüòàòå ñìåøåíèÿ îñíîâíûõ ëèíèé. Îáå ëèíèè
ñîäåðæàò â ñåáå çåðíà èñòèíû, íî íè îäíà íå îáëàäàåò ïîëíûì çíàíèåì, è ïîòîìó ïîïûòêè äîáèòüñÿ
ïðàêòè÷åñêîãî èõ îñóùåñòâëåíèÿ äàþò òîëüêî îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

¾Ó÷åíèå, òåîðèÿ êîòîðîãî èçëàãàåòñÿ çäåñü, ñîâåðøåííî ñàìîñòîÿòåëüíî è íåçàâèñèìî ïî
îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëèíèÿì; äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îíî îñòàâàëîñü ñîâåðøåííî íåèçâåñòíûì.
Ïîäîáíî äðóãèì ëèíèÿì, îíî ïîëüçóåòñÿ ñèìâîëè÷åñêèì ìåòîäîì, è îäíèì èç åãî ãëàâíûõ ñèìâîëîâ
ÿâëÿåòñÿ ôèãóðà, êîòîðàÿ óæå óïîìèíàëàñü: êðóã, ðàçäåëåííûé íà äåâÿòü ÷àñòåé. Ýòîò ñèìâîë èìååò
ñëåäóþùóþ ôîðìó:

Ñì. 14-01.gif
¾Êðóã ðàçäåëåí íà äåâÿòü ðàâíûõ ÷àñòåé; øåñòü òî÷åê ñîåäèíåíû ôèãóðîé, êîòîðàÿ ñèììåòðè÷íà

ïî îòíîøåíèþ ê äèàìåòðó, ïðîõîäÿùåìó ÷åðåç íàèâûñøóþ òî÷êó äåëåíèÿ îêðóæíîñòè. Äàëåå,
íàèâûñøåé òî÷êîé ðàçäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âåðøèíà ðàâíîñòîðîííåãî òðåóãîëüíèêà, ñîåäèíÿþùåãî òå
òî÷êè äåëåíèÿ, êîòîðûå íå âõîäÿò â êîíñòðóêöèþ ïåðâîíà÷àëüíîé ñëîæíîé ôèãóðû.

¾Ýòîò ñèìâîë íåâîçìîæíî âñòðåòèòü ïðè èçó÷åíèè ¾îêêóëüòèçìà¿ � íè â êíèãàõ, íè â óñòíîé
ïåðåäà÷å. Òå, êòî çíàåò, ïðèäàâàëè åìó òàêîå çíà÷åíèå, ÷òî ñî÷ëè íåîáõîäèìûì ñîõðàíèòü åãî
ïîçíàíèå â òàéíå.

¾Â ëèòåðàòóðå óäàåòñÿ âñòðåòèòü òîëüêî íàìåêè è ÷àñòè÷íûå åãî èçîáðàæåíèÿ. Òàê, ìîæíî
âñòðåòèòü ðèñóíêè âðîäå òàêèõ:

Ñì. 14-02.gif
¾Â êíèãå Ñ. Êàðïà ¾Ýòþäû î ïðîèñõîæäåíèè è ïðèðîäå Çîõàð¿ åñòü ðèñóíîê êðóãà, ðàçäåëåííîãî

íà äåâÿòü ÷àñòåé ñî ñëåäóþùèì îïèñàíèåì: Åñëè óìíîæèòü 9 íà 9, ðåçóëüòàò áóäåò ïîêàçàí öèôðîé
8 íà ëåâîé ñòîðîíå è öèôðîé 1 íà ïðàâîé; òî÷íî òàê æå 9õ8 äàåò ïðîèçâåäåíèå, ïîêàçàííîå öèôðîé
7 íà ëåâîé è öèôðîé 2 íà ïðàâîé ñòîðîíå: òî æå è â ñëó÷àå 9 X 6. Íà÷èíàÿ 09õ5, ïîðÿäîê ñòàíîâèòñÿ
îáðàòíûì, ò.å. öèôðû, èçîáðàæàþùèå åäèíèöû, îêàçûâàþòñÿ íà ëåâîé ñòîðîíå, à èçîáðàæàþùèå
äåñÿòêè � íà ïðàâîé.

Ñì. 14-03.gif
¾Ñèìâîë, èìåþùèé ôîðìó êðóãà, ðàçäåëåííîãî íà äåâÿòü ÷àñòåé, ñ ëèíèÿìè, êîòîðûå ñîåäèíÿþò

èõ, âûðàæàåò çàêîí ñåìè â åãî ñî÷åòàíèè ñ çàêîíîì òðåõ.
¾Îêòàâà ñîäåðæèò ñåìü òîíîâ, à âîñüìîé ÿâëÿåòñÿ ïîâòîðåíèåì ïåðâîãî. Âìåñòå ñ äâóìÿ

¾äîáàâî÷íûìè òîë÷êàìè¿, êîòîðûå çàïîëíÿþò ¾èíòåðâàëû¿ ¾ìè-ôà¿ è ¾ñè-äî¿, ñóùåñòâóåò âñåãî
äåâÿòü ýëåìåíòîâ.

¾Ïîëíàÿ êîíñòðóêöèÿ ýòîãî ñèìâîëà, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò åãî ñ ïîëíûì âûðàæåíèåì çàêîíà
îêòàâ, áîëåå ñëîæíà, ÷åì óêàçàííàÿ âûøå. Íî äàæå è äàííàÿ êîíñòðóêöèÿ ðàñêðûâàåò âíóòðåííèå
çàêîíû îäíîé îêòàâû, óêàçûâàÿ òàêæå ìåòîä ïîçíàíèÿ ñóùíîñòè êàêîé-ëèáî âåùè, ðàññìàòðèâàåìîé
ñàìîñòîÿòåëüíî.

¾Èçîëèðîâàííîå ñóùåñòâîâàíèå ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàìêíóòûé êðóã âå÷íî
âîçâðàùàþùåãîñÿ è íåïðåðûâíî òåêóùåãî ïðîöåññà. Êðóã è ñèìâîëèçèðóåò ýòîò ïðîöåññ. Òî÷êè,
äåëÿùèå îêðóæíîñòü íà ÷àñòè, ñèìâîëèçèðóþò ñòóïåíè ïðîöåññà. Ñèìâîë â öåëîì � ýòî ¾äî¿, ò.å.
íå÷òî, îáëàäàþùåå óïîðÿäî÷åííûì è çàêîí÷åííûì ñóùåñòâîâàíèåì. Ýòî êðóã êàê çàâåðøåííûé öèêë;
ýòî íóëü íàøåé äåñÿòè÷íîé ñèñòåìû; â ñâîåì íàïèñàíèè îí îçíà÷àåò çàìêíóòûé öèêë. Âíóòðè ñåáÿ îí
ñîäåðæèò âñå íåîáõîäèìîå äëÿ ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, îí èçîëèðîâàí îò îêðóæàþùåé ñðåäû.
Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòàäèé â ïðîöåññå äîëæíà áûòü ñâÿçàíà ñ ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ îñòàëüíûõ ÷èñåë
îò åäèíèöû äî äåâÿòè. Íàëè÷èå äåâÿòîé ñòóïåíè, çàïîëíÿþùåé ¾èíòåðâàë ñè-äî¿, çàâåðøàåò öèêë,
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ò.å. çàìûêàåò êðóã, êîòîðûé â ýòîé òî÷êå íà÷èíàåòñÿ çàíîâî. Âåðøèíà òðåóãîëüíèêà çàâåðøàåò
äâîéñòâåííîñòü åãî îñíîâàíèÿ, ñîçäàâàÿ âîçìîæíîñòü ìíîãîîáðàçíûõ ôîðì åãî ïðîÿâëåíèÿ â äðóãèõ
òðåóãîëüíèêàõ ïîäîáíî òîìó, êàê âåðøèíà òðåóãîëüíèêà áåñêîíå÷íî óìíîæàåòñÿ â ëèíèè åãî
îñíîâàíèÿ. Ïîýòîìó âñÿêîå íà÷àëî è çàâåðøåíèå öèêëà íàõîäèòñÿ â òî÷êå âåðøèíû òðåóãîëüíèêà,
òàì, ãäå ñëèâàþòñÿ íà÷àëî è êîíåö, ãäå çàìûêàåòñÿ êðóã. Ýòà òî÷êà çâó÷èò êàê áåñêîíå÷íî òåêóùèé
öèêë. äâóõ ¾äî¿ â îêòàâå. Íî èìåííî ýòà äåâÿòàÿ ñòóïåíü çàìûêàåò öèêë è âíîâü íà÷èíàåò åãî.
Ïîýòîìó â âåðøèíå òðåóãîëüíèêà, ñîîòâåòñòâóþùåé ¾äî¿, ñòîèò ÷èñëî 9, à ñðåäè îñòàëüíûõ òî÷åê
ðàñïîëîæåíû ÷èñëà îò 1 äî 8.

Ñì. 14-04.gif
¾Ïåðåõîäÿ ê ðàññìîòðåíèþ áîëåå ñëîæíîé ôèãóðû âíóòðè êðóãà, íåîáõîäèìî óÿñíèòü çàêîíû

åå ïîñòðîåíèÿ. Çàêîíû åäèíñòâà îòðàæàþòñÿ âî âñåõ ÿâëåíèÿõ. Äåñÿòè÷íàÿ ñèñòåìà ïîñòðîåíà íà
îñíîâàíèè òåõ æå çàêîíîâ. Ïðèíÿâ åäèíèöó çà îäíó íîòó, ñîäåðæàùóþ âíóòðè ñåáÿ öåëóþ îêòàâó,
ìû äîëæíû ðàçäåëèòü ýòó åäèíèöó íà ñåìü íåðàâíûõ ÷àñòåé, ÷òîáû ïðèéòè ê ñåìè íîòàì ýòîé îêòàâû.
Íî â ãðàôè÷åñêîì èçîáðàæåíèè íåðàâåíñòâî ÷àñòåé âî âíèìàíèå íå ïðèíèìàåòñÿ, è äëÿ ïîñòðîåíèÿ
äèàãðàììû áåðåòñÿ ñíà÷àëà ñåäüìàÿ ÷àñòü, çàòåì äâå ñåäüìûõ, çàòåì òðè ñåäüìûõ, ÷åòûðå, ïÿòü,
øåñòü è ñåìü ñåäüìûõ. Âû÷èñëèâ ýòè ÷àñòè â äåñÿòè÷íîé ñèñòåìå, ïîëó÷àåì:

1/7 = 0,142857... 2/7 = 0,285714... 3/7 = 0,428571... 4/7 = 0,571428... 5/7 = 0,714285... 6/7 =
0,857142... 7/7 = 0,999999...

¾Ðàññìàòðèâàÿ ïîëó÷åííûå äåñÿòè÷íûå äðîáè, ìû âèäèì, ÷òî âñå èõ ïåðèîäû, êðîìå ïîñëåäíåãî,
ñîñòîÿò èç îäíèõ è òåõ æå øåñòè öèôð, êîòîðûå èäóò â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå, òàê ÷òî çíàÿ ïåðâóþ
öèôðó ïåðèîäà, ìîæíî ïîëíîñòüþ âîññîçäàòü âåñü ïåðèîä.

¾Åñëè ïîìåñòèòü òåïåðü íà îêðóæíîñòè âñå äåâÿòü öèôð îò 1 äî 9 è ñîåäèíèòü ÷èñëà, âîøåäøèå â
ïåðèîä, ïðÿìûìè ëèíèÿìè, ïðîâîäÿ èõ â òîé æå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, â êàêîé ÷èñëà ñòîÿò â ïåðèîäå,
òî ïîëó÷èòñÿ ôèãóðà, íàõîäÿùàÿñÿ âíóòðè êðóãà. ×èñëà 3, 6, 9 â ïåðèîä íå âêëþ÷åíû è îáðàçóþò
îòäåëüíûé òðåóãîëüíèê � ñâîáîäíóþ òðîèöó ñèìâîëà.

¾Ïîëüçóÿñü ¾òåîñîôñêèì ñëîæåíèåì¿ è âçÿâ ñóììó âñåõ ÷èñåë ïåðèîäà, ìû ïîëó÷àåì äåâÿòü, ò.å.
öåëóþ îêòàâó. Îïÿòü-òàêè â êàæäîé îòäåëüíîé íîòå çàêëþ÷àåòñÿ öåëàÿ îêòàâà, ïîä÷èíåííàÿ òåì æå
çàêîíàì, ÷òî è ïåðâàÿ. Ïîëîæåíèå íîò ñîîòâåòñòâóåò ÷èñëàì ïåðèîäà, è ðèñóíîê îêòàâû âûãëÿäèò
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Ñì. 14-05.gif
¾Òðåóãîëüíèê 9-3-6, êîòîðûé ñîåäèíÿåò òðè òî÷êè íà îêðóæíîñòè, íå âêëþ÷åííûå â ïåðèîä,

ñâÿçûâàåò âîåäèíî çàêîí ñåìè è çàêîí òðåõ. ×èñëà 3, 6, 9 íå âêëþ÷åíû â ïåðèîä; äâà èç íèõ, 3
è 6, ñîîòâåòñòâóþò äâóì ¾èíòåðâàëàì¿ îêòàâû; òðåòüå ÿâëÿåòñÿ, òàê ñêàçàòü, ¾èçëèøíèì¿ è â òî æå
âðåìÿ çàìåùàåò ãëàâíóþ íîòó, êîòîðàÿ íå âõîäèò â ïåðèîä. Êðîìå òîãî, êàæäîå ÿâëåíèå, ñïîñîáíîå
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî ñõîäíûì åìó ÿâëåíèåì, çâó÷èò ïîäîáíî íîòå ¾äî¿ â ñîîòâåòñòâóþùåé îêòàâå.
Ïîýòîìó ¾äî¿ ìîæåò âûéòè èç ñâîåãî êðóãà è âîéòè â ïðàâèëüíîå ñîîòíîøåíèå ñ äðóãèì êðóãîì,
ò.å. ñûãðàòü òàêóþ æå ðîëü â äðóãîì öèêëå, êîòîðóþ â ðàññìàòðèâàåìîì öèêëå èãðàþò ¾òîë÷êè¿,
çàïîëíÿþùèå ¾èíòåðâàëû¿ â îêòàâå. Ïîýòîìó è çäåñü, îáëàäàÿ ýòîé âîçìîæíîñòüþ, ¾äî¿ ñâÿçàíî
òðåóãîëüíèêîì 3-6-9 ñ òåìè ìåñòàìè â îêòàâå, ãäå ïðîèñõîäÿò òîë÷êè, èäóùèå èç âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ,
ãäå âîçìîæíî ïðîíèêíóòü â îêòàâó äëÿ òîãî, ÷òîáû óñòàíîâèòü ñâÿçü ñ òåì, ÷òî ñóùåñòâóåò çà åå
ïðåäåëàìè. Çàêîí òðåõ, òàê ñêàçàòü, âûñòóïàåò èç çàêîíà ñåìè, òðåóãîëüíèê ïðîõîäèò ñêâîçü ïåðèîä;
è ýòè äâå ôèãóðû â ñî÷åòàíèè äàþò âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó îêòàâû è åå íîò.

¾Â ýòîì ïóíêòå íàøåãî ðàññóæäåíèÿ ñïðàâåäëèâî çàäàòü âîïðîñ: ïî÷åìó îäèí èç ¾èíòåðâàëîâ¿,
îáîçíà÷åííûé ÷èñëîì 3, íàõîäèòñÿ íà ñâîåì íàñòîÿùåì ìåñòå, ìåæäó íîòàìè ¾ìè¿ è ¾ôà¿, à äðóãîé,
îáîçíà÷åííûé ÷èñëîì 6, � ìåæäó ¾ñîëü¿ è ¾ëÿ¿, õîòÿ åãî íàñòîÿùåå ìåñòî � ìåæäó ¾ñè¿ è ¾äî¿?

¾Åñëè áû áûëè ñîáëþäåíû âñå óñëîâèÿ îòíîñèòåëüíî ïîÿâëåíèÿ âòîðîãî ¾èíòåðâàëà¿ (6) íà åãî
ñîáñòâåííîì ìåñòå, ìû äîëæíû áûëè áû ïîëó÷èòü ñëåäóþùèé êðóã:

Ñì. 14-06.gif
è äåâÿòü ýëåìåíòîâ çàìêíóòîãî öèêëà áûëè áû ñèììåòðè÷íî ñãðóïïèðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:
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ÄÎ ÐÅ ÌÈ
Ëß ÑÈ Õ Õ ÔÀ ÑÎËÜ
¾À ðàñïðåäåëåíèå, êîòîðîå ìû èìååì â äåéñòâèòåëüíîñòè:
Ñì. 14-07.gif
ìîæåò äàòü òîëüêî ñëåäóþùóþ ãðóïïèðîâêó:
ÑÈ ÄÎ ÐÅ
ÑÎËÜ Õ Ëß ÌÈ Õ ÔÀ
ò.å. â îäíîì ñëó÷àå ¾èíòåðâàë¿ ðàñïîëîæåí ìåæäó ¾ìè¿ è ¾ôà¿, à â äðóãîì - ìåæäó ¾ñîëü¿ è

¾ëÿ¿, ãäå îí íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì.
¾Âèäèìîå ïîìåùåíèå ¾èíòåðâàëà¿ íà íåïðàâèëüíîì ìåñòå ñàìî ïî ñåáå ïîêàçûâàåò òåì, êòî

ñïîñîáåí ÷èòàòü ñèìâîëû, êàêîé ðîä ¾òîë÷êà¿ òðåáóåòñÿ äëÿ ïåðåõîäà ¾ñè¿ â ¾äî¿.
¾×òîáû ïîíÿòü ýòî, íåîáõîäèìî âñïîìíèòü òî, ÷òî áûëî ñêàçàíî î ðîëè ¾òîë÷êîâ¿, ïðîòåêàþùèõ

âíóòðè ÷åëîâåêà è âî âñåëåííîé.
¾Êîãäà ìû ðàññìàòðèâàëè ïðèìåíåíèå çàêîíà îêòàâ ê êîñìîñó, òîãäà ñòóïåíü ¾Ñîëíöå-Çåìëÿ¿

áûëà èçîáðàæåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ðå äî ñè ëÿ ñîëü ôà �- ìè ðå äî ñè ëÿ
¾Ïî îòíîøåíèþ ê òðåì îêòàâàì èçëó÷åíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðåõîä ¾äî¿ â ¾ñè¿,

çàïîëíåíèå ¾èíòåðâàëà¿, ïðîèñõîäèò âíóòðè îðãàíèçìà Ñîëíöà. Â îïèñàíèè ¾êîñìè÷åñêîé îêòàâû¿
îá ¾èíòåðâàëå¿ ¾äî-ñè¿ áûëî ñêàçàíî, ÷òî ýòîò ¾èíòåðâàë¿ çàïîëíÿåòñÿ âîëåé Àáñîëþòíîãî. Ïåðåõîä
¾ôà-ìè¿ â êîñìè÷åñêîé îêòàâå çàïîëíÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêè ñ ïîìîùüþ îñîáîé ìàøèíû, êîòîðàÿ
ïîçâîëÿåò âõîäÿùåé â íåå ¾ôà¿ ïðèîáðåñòè çà ñ÷åò âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè
¾ñîëü¿, ñòîÿùåé ïåðåä íåé, íå èçìåíÿÿ ñâîþ íîòó, ò.å. êàê áû íàêîïèòü âíóòðåííþþ ýíåðãèþ äëÿ
íåçàâèñèìîãî ïåðåõîäà â ñëåäóþùóþ íîòó, â ¾ìè¿.

¾Òî÷íî òàêîå æå âçàèìîîòíîøåíèå ïîâòîðÿåòñÿ âî âñåõ çàêîí÷åííûõ ïðîöåññàõ. Ðàññìàòðèâàÿ
ïðîöåññû ïèòàíèÿ â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå è ïðåîáðàçîâàíèå ñóáñòàíöèé, ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì,
ìû íàõîäèì â ýòèõ ïðîöåññàõ òå æå ñàìûå ¾èíòåðâàëû¿ è ¾òîë÷êè¿.

¾Êàê ìû óêàçàëè ðàíüøå, ÷åëîâåê ïîòðåáëÿåò òðè âèäà ïèùè. Êàæäûé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì
íîâîé îêòàâû. Âòîðàÿ îêòàâà, ò.å. îêòàâà âîçäóõà, ñîåäèíÿåòñÿ ñ ïåðâîé, ò.å. ñ îêòàâîé ïèùè è ïèòüÿ,
â òîì ïóíêòå, ãäå ïåðâàÿ îêòàâà îñòàíàâëèâàåòñÿ â ñâîåì ðàçâèòèè íà íîòå ¾ìè¿. È òðåòüÿ îêòàâà
ñîåäèíÿåòñÿ ñî âòîðîé â òîì ïóíêòå, ãäå âòîðàÿ îñòàíàâëèâàåòñÿ â ñâîåì ðàçâèòèè íà íîòå ¾ìè¿.

¾Ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî ïîäîáíî òîìó êàê âî ìíîãèõ õèìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ òîëüêî îïðåäåëåííûå
êîëè÷åñòâà âåùåñòâ, òî÷íî óñòàíîâëåííûå ïðèðîäîé, äàþò ñëîæíûå ñîñòàâû íóæíîãî êà÷åñòâà, òàê
è â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå ¾òðè âèäà ïèùè¿ äîëæíû ñìåøèâàòüñÿ â îïðåäåëåííûõ ïðîïîðöèÿõ.

¾Êîíå÷íàÿ ñóáñòàíöèÿ â ïðîöåññå îêòàâû ïèùè � ýòî ñóáñòàíöèÿ ¾ñè¿ � ¾âîäîðîä 12¿ òðåòüåé
øêàëû; ÷òîáû ïåðåéòè â íîâîå ¾äî¿, ýòà ñóáñòàíöèÿ íóæäàåòñÿ â ¾äîáàâî÷íîì òîë÷êå¿. Íî òàê êàê
â âûðàáîòêå ýòîé ñóáñòàíöèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå òðè îêòàâû, èõ âëèÿíèå òàêæå îòðàæàåòñÿ íà
êîíå÷íîì ðåçóëüòàòå è îïðåäåëÿåò åãî êà÷åñòâî. Êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî ìîæíî ðåãóëèðîâàòü ïðè
ïîìîùè óïðàâëåíèÿ òðåìÿ âèäàìè ïèùè, ïîëó÷àåìîé îðãàíèçìîì. Òîëüêî ïðè íàëè÷èè ïîëíîãî
è ãàðìîíè÷íîãî ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó òðåìÿ âèäàìè ïèùè ìîæíî ïîëó÷èòü òðåáóåìûé ðåçóëüòàò,
óñèëèâàÿ èëè îñëàáëÿÿ ðàçëè÷íûå ñòàäèè ïðîöåññà.

¾Íî âàæíî ïîìíèòü, ÷òè íèêàêèå ñëó÷àéíûå ïîïûòêè ðåãóëèðîâàòü ïèùó â áóêâàëüíîì ñìûñëå
ñëîâà èëè ïîïûòêè ðåãóëèðîâàòü äûõàíèå íå ñìîãóò ïðèâåñòè ê æåëàåìîìó ðåçóëüòàòó, åñëè ÷åëîâåê
íå çíàåò òî÷íî, ÷åãî îí æåëàåò è ïî÷åìó, à òàêæå êàêîãî ðîäà ðåçóëüòàòû ïðèíåñóò åãî äåéñòâèÿ.

¾È äàëåå, åñëè áû äàæå ÷åëîâåêó è óäàëîñü îòðåãóëèðîâàòü äâå ñîñòàâíûå ÷àñòè ïðîöåññà, ïèùó
è äûõàíèå, ýòîãî îêàçàëîñü áû íåäîñòàòî÷íî, ïîòîìó ÷òî ãîðàçäî âàæíåå çíàòü, êàê ðåãóëèðîâàòü
ïèùó òðåòüåãî ýòàæà � ¾âïå÷àòëåíèÿ¿.

¾Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì äóìàòü î ïðàêòè÷åñêîì âëèÿíèè íà âíóòðåííèå ïðîöåññû, âàæíî ïîíÿòü
òî÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñóáñòàíöèÿìè, ïîñòóïàþùèìè â îðãàíèçì, è ïðèðîäó âîçìîæíûõ
¾òîë÷êîâ¿, à òàêæå çàêîíû, óïðàâëÿþùèå- ïåðåõîäîì íîò. Ýòè çàêîíû âñþäó îäèíàêîâû. Èçó÷àÿ
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êîñìîñ, ìû èçó÷àåì ÷åëîâåêà.
¾Êîñìè÷åñêàÿ îêòàâà ¾Àáñîëþòíîå � Ëóíà¿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì òðåõ ðàñïàäàåòñÿ íà òðè

ïîä÷èíåííûå îêòàâû. Â ýòèõ òðåõ îêòàâàõ êîñìîñ ïîäîáåí ÷åëîâåêó: òå æå ¾òðè ýòàæà¿, òå æå òðè
¾òîë÷êà¿.

äî äî ñè ëÿ ñîëü ôà ëÿ �- ìè ðå äî ñè ëÿ ñîëü ôà ñîëü �- ìè ðå äî ñè ëÿ ñîëü ôà ôà �- ìè ðå äî
¾Òàì, ãäå â êîñìè÷åñêèõ îêòàâàõ èçëó÷åíèé ïîÿâëÿåòñÿ ìåñòî ¾èíòåðâàëà ìè-ôà¿, â äèàãðàììàõ

ñäåëàíû îòìåòêè, îáîçíà÷àþùèå ¾ìàøèíû¿, êîòîðûå ìîæíî íàéòè çäåñü òàê æå, êàê è â ÷åëîâå÷åñêîì
òåëå.

¾Ïðîöåññ ïåðåõîäà ¾ôà-ìè¿ ìîæíî ñõåìàòè÷íî ïðåäñòàâèòü òàêèì îáðàçîì: êîñìè÷åñêîå ¾ôà¿
âõîäèò â ýòó ìàøèíó, ïîäîáíî ïèùå äëÿ íèæíåãî ýòàæà, è òàì íà÷èíàåòñÿ öèêë åãî èçìåíåíèé.
Ïîýòîìó ñíà÷àëà îíî çâó÷èò â ìàøèíå êàê ¾äî¿. Ñóáñòàíöèÿ ¾ñîëü¿ êîñìè÷åñêîé îêòàâû ñëóæèò
ñóáñòàíöèåé, âõîäÿùåé â ñðåäíèé ýòàæ, ïîäîáíî âîçäóõó â �ïðîöåññå äûõàíèÿ; ýòà ñóáñòàíöèÿ
ïîìîãàåò íîòå ¾ôà¿, íàõîäÿùåéñÿ â ìàøèíå, ïåðåéòè â íîòó ¾ìè¿. Ñàìà íîòà ¾ñîëü¿, ïîñòóïàÿ
â ìàøèíó, òîæå çâó÷èò òàì êàê ¾äî¿. Ïîëó÷åííàÿ òåïåðü ìàòåðèÿ ñîåäèíÿåòñÿ â âåðõíåì ýòàæå
ïîñðåäñòâîì ñóáñòàíöèè êîñìè÷åñêîé ¾ëÿ¿, êîòîðàÿ ïîñòóïàåò â âåðõíèé ýòàæ ìàøèíû òîæå â âèäå
¾äî¿.

¾Êàê âèäíî èç ñêàçàííîãî, ñëåäóþùèå íîòû ¾ëÿ¿, ¾ñîëü¿ è ¾ôà¿ ñëóæàò ïèòàíèåì äëÿ ìàøèíû.
Â ïîðÿäêå èõ ñëåäîâàíèÿ äðóã çà äðóãîì, ñîãëàñíî çàêîíó òðåõ, ¾ëÿ¿ áóäåò àêòèâíûì ýëåìåíòîì,
¾ñîëü¿ � íåéòðàëèçóþùèì, à ¾ôà¿ � ïàññèâíûì. Àêòèâíûé ïðèíöèï, ðåàãèðóÿ ñ ïàññèâíûì, ò.å.
ñîåäèíÿÿñü ñ íèì ïðè ïîìîùè íåéòðàëèçóþùåãî ïðèíöèïà, äàåò íåêîòîðûé ðåçóëüòàò. Ñèìâîëè÷åñêè
ýòî ìîæíî èçîáðàçèòü òàê:

Ñì. 14-08.gif
¾Ýòîò ñèìâîë óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ñóáñòàíöèÿ ¾ôà¿ ñìåøèâàåòñÿ ñ ñóáñòàíöèåé ¾ëÿ¿ è äàåò â

ðåçóëüòàòå ñóáñòàíöèþ ¾ñîëü¿. È ïîñêîëüêó äàííûé ïðîöåññ ïðîèñõîäèò â îêòàâå, ðàçâèâàÿñü êàê áû
âíóòðè íîòû ¾ôà¿, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ¾ôà¿, íå ìåíÿÿ ñâîåé âûñîòû, ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà ¾ñîëü¿.

¾Âñå, ÷òî áûëî ñêàçàíî îá îêòàâàõ èçëó÷åíèé è î ïèùåâûõ îêòàâàõ â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå,
èìååò ïðÿìóþ ñâÿçü ñ ñèìâîëîì, ñîñòîÿùèì èç êðóãà, ðàçäåëåííîãî íà äåâÿòü ÷àñòåé. Ýòîò ñèìâîë
êàê áû âûðàæàåò ñîâåðøåííûé ñèíòåç è ñîäåðæèò â ñåáå âñå ýëåìåíòû òåõ çàêîíîâ, êîòîðûå îí
âîñïðîèçâîäèò, èç êîòîðûõ îí ìîæåò áûòü èçâëå÷åí è êîòîðûå ïåðåäàþòñÿ ñ åãî ïîìîùüþ; îí
çàêëþ÷àåò â ñåáå âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ýòèìè îêòàâàìè, à òàêæå ìíîãîå äðóãîå.

Ãóðäæèåâ ìíîãîêðàòíî è â ðàçíûõ ñëó÷àÿõ âîçâðàùàëñÿ ê ýíåàãðàììå.
� Ëþáîå çàêîí÷åííîå öåëîå, êîñìîñ, îðãàíèçì, ðàñòåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýíåàãðàììó, �

ãîâîðèë îí. � Íî íå âñÿêàÿ èç ýíåàãðàìì èìååò âíóòðåííèé òðåóãîëüíèê. Âíóòðåííèé òðåóãîëüíèê
óêàçûâàåò íà ïðèñóòñòâèå â äàííîì îðãàíèçìå âûñøèõ ýëåìåíòîâ (ñîãëàñíî øêàëå ¾âîäîðîäà¿).
Âíóòðåííèì òðåóãîëüíèêîì îáëàäàþò, íàïðèìåð, òàêèå ðàñòåíèÿ, êàê êîíîïëÿ, ìàê, õìåëü, ÷àé, êîôå,
òàáàê è ìíîãèå äðóãèå, êîòîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â æèçíè ÷åëîâåêà. Èõ èçó÷åíèå ïîìîæåò íàì
ðàñêðûòü ìíîãîå èç òîãî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê ýíåàãðàììå.

¾Âîîáùå ãîâîðÿ, íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ýíåàãðàììà � ýòî óíèâåðñàëüíûé ñèìâîë. Â ýíåàãðàììó
ìîæíî çàêëþ÷èòü âñå çíàíèå, è ñ åå ïîìîùüþ ìîæíî åãî èñòîëêîâàòü. Â ýòîé ñâÿçè ïðàâèëüíî
óòâåðæäàòü, ÷òî ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó çíàåò, ò.å. ïîíèìàåò, òîëüêî òî, ÷òî îí ñïîñîáåí çàêëþ÷èòü
â ýíåàãðàììó. Òî, ÷òî îí íå â ñîñòîÿíèè çàêëþ÷èòü â ýíåàãðàììó, îí íå ïîíèìàåò. Äëÿ ÷åëîâåêà,
ñïîñîáíîãî åþ ïîëüçîâàòüñÿ, ýíåàãðàììà äåëàåò ñîâåðøåííî íåíóæíûìè êíèãè è áèáëèîòåêè. Âñå
ìîæíî çàêëþ÷èòü â ýíåàãðàììó è ïðî÷åñòü â íåé. ×åëîâåê ìîæåò îêàçàòüñÿ â ïóñòûíå â ïîëíîì
îäèíî÷åñòâå è, íà÷åðòèâ íà ïåñêå ýíåàãðàììó, ñóìååò ïðî÷åñòü â íåé âå÷íûå çàêîíû âñåëåííîé,
ïðè÷åì âñÿêèé ðàç óçíàåò íå÷òî íîâîå, ðàíåå åìó íå èçâåñòíîå.

¾Åñëè âñòðå÷àþòñÿ äâîå ëþäåé, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçëè÷íûì øêîëàì, îíè íà÷åðòÿò ýíåàãðàììó
è ñ åå ïîìîùüþ óñòàíîâÿò, êòî èç íèõ çíàåò áîëüøå è, ñëåäîâàòåëüíî, êòî èç íèõ ó÷èòåëü, à êòî �
ó÷åíèê. Ýíåàãðàììà � ôóíäàìåíòàëüíûé èåðîãëèô óíèâåðñàëüíîãî ÿçûêà, êîòîðûé èìååò ñòîëüêî
æå çíà÷åíèé, ñêîëüêî ñóùåñòâóåò óðîâíåé ëþäåé.
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¾Ýíåàãðàììà � ýòî âå÷íîå äâèæåíèå, òî ñàìîå âå÷íîå äâèæåíèå, êîòîðîå ëþäè èñêàëè ñ
ãëóáî÷àéøåé äðåâíîñòè è íèêàê íå ìîãëè íàéòè. ßñíî, ïî÷åìó èì íå óäàâàëîñü íàéòè âå÷íîå
äâèæåíèå, îíè èñêàëè âíå ñåáÿ òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âíóòðè; ïûòàëèñü ïîñòðîèòü âå÷íîå äâèæåíèå, êàê
ñòðîÿò ìàøèíó, òîãäà êàê ïîäëèííîå âå÷íîå äâèæåíèå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ äðóãîãî âå÷íîãî äâèæåíèÿ,
è åãî íåâîçìîæíî îáíàðóæèòü îòäåëüíî îò íåãî. Ýíåàãðàììà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñõåìàòè÷åñêóþ
äèàãðàììó ïîñòîÿííîãî äâèæåíèÿ, ò.å. ìàøèíû âå÷íîãî äâèãàòåëÿ. Íî, êîíå÷íî, íåîáõîäèìî óìåòü
÷èòàòü ýòó äèàãðàììó. Ïîíèìàíèå ýòîãî ñèìâîëà è óìåíèå èì ïîëüçîâàòüñÿ äàåò ÷åëîâåêó î÷åíü
áîëüøóþ ñèëó. Ýòî è åñòü âå÷íîå äâèæåíèå, à òàêæå ôèëîñîôñêèé êàìåíü àëõèìèêîâ.

¾Çíàíèå ýíåàãðàììû â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè õðàíèëîñü â òàéíå; è åñëè ñåé÷àñ îíî ñäåëàíî, òàê
ñêàçàòü, äîñòóïíûì äëÿ âñåõ, òî ëèøü â íåïîëíîé è òåîðåòè÷åñêîé ôîðìå, èç êîòîðîé íåâîçìîæíî
èçâëå÷ü �ïðàêòè÷åñêîé ïîëüçû áåç íàñòàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà, êîòîðûé çíàåò.

¾×òîáû ïîíÿòü ýíåàãðàììó, íóæíî ìûñëèòü åå äâèæóùåéñÿ, â äâèæåíèè. Íåïîäâèæíàÿ
ýíåàãðàììà � ýòî ìåðòâûé ñèìâîë; æèâîé ñèìâîë ïðåáûâàåò â äâèæåíèè.¿

Ãîðàçäî ïîçæå � ýòî áûëî â 1922 ãîäó, êîãäà Ãóðäæèåâ îðãàíèçîâàë ñâîé Èíñòèòóò âî
Ôðàíöèè, � åãî ó÷åíèêè èçó÷àëè ïëÿñêè è óïðàæíåíèÿ äåðâèøåé, è Ãóðäæèåâ ïîêàçàë èì
óïðàæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ¾äâèæåíèåì ýíåàãðàììû¿. Íà ïîëó çàëà, ãäå ïðîèñõîäèëè óïðàæíåíèÿ,
áûëà íàðèñîâàíà áîëüøàÿ ýíåàãðàììà; ó÷åíèêè, ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â óïðàæíåíèÿõ, ñòîÿëè íà
ìåñòàõ, îáîçíà÷åííûõ öèôðàìè îò 1 äî 9. Çàòåì îíè íà÷èíàëè äâèãàòüñÿ â íàïðàâëåíèè ÷èñëà
ïåðèîäà î÷åíü èíòåðåñíûì äâèæåíèåì, êðóæàñü âîêðóã ñâîåãî ñîñåäà â ìåñòàõ âñòðå÷, ò.å. â òî÷êàõ
ïåðåñå÷åíèÿ ëèíèé ýíåàãðàììû.

Â òî âðåìÿ Ãóðäæèåâ ãîâîðèë, ÷òî óïðàæíåíèÿ â äâèæåíèÿõ ïî ýíåàãðàììå çàéìóò âàæíîå ìåñòî
â åãî áàëåòå ¾Áîðüáà ìàãîâ¿. Îí ãîâîðèë òàêæå, ÷òî áåç ó÷àñòèÿ â òàêèõ óïðàæíåíèÿõ, áåç òîãî ÷òîáû
çàíèìàòü â íèõ íåêîòîðîå ìåñòî, ïîíÿòü ýíåàãðàììó ïî÷òè íåâîçìîæíî.

� Ìîæíî ïåðåæèòü ýíåàãðàììó áëàãîäàðÿ äâèæåíèþ, ãîâîðèë îí. �Ñàì ðèòì ýòîãî äâèæåíèÿ
âíóøèò âàì íóæíûå èäåè è ïîääåðæèò íåîáõîäèìîå íàïðÿæåíèå; áåç íåãî íåëüçÿ ïî÷óâñòâîâàòü òî,
÷òî ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì.

Ñóùåñòâîâàë åùå îäèí ðèñóíîê ýíåàãðàììû, ñäåëàííûé ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì â Êîíñòàíòèíîïîëå
â 1921 ãîäó. Íà ýòîì ðèñóíêå âíóòðè ýíåàãðàììû áûëè ïîêàçàíû àïîêàëèïòè÷åñêèå çâåðè � áûê,
ëåâ, ÷åëîâåê è îðåë è ñ íèìè ãîëóáü. Ýòè äîáàâî÷íûå ñèìâîëû ñâÿçûâàëèñü ñ ¾öåíòðàìè¿.

Â áåñåäàõ î çíà÷åíèè ýíåàãðàììû êàê óíèâåðñàëüíîãî ñèìâîëà Ãóðäæèåâ ñíîâà çàãîâîðèë î
ñóùåñòâîâàíèè óíèâåðñàëüíîãî ¾ôèëîñîôñêîãî¿ ÿçûêà.

� Äîëãîå âðåìÿ ëþäè ïûòàëèñü èçîáðåñòè óíèâåðñàëüíûé ÿçûê, � ãîâîðèë îí. � Â ýòîì ñëó÷àå,
êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ, îíè èñêàëè íå÷òî òàêîå, ÷òî óæå áûëî íàéäåíî çàäîëãî äî íèõ, ñòàðàëèñü
ïðèäóìàòü òî, ÷òî áûëî èçâåñòíî è ñóùåñòâîâàëî â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Ðàíåå ÿ ñêàçàë,
÷òî ñóùåñòâóåò íå îäèí, à òðè óíèâåðñàëüíûõ ÿçûêà, òî÷íåå, òðè åãî ñòåïåíè. Ïåðâàÿ ñòåïåíü ýòîãî
ÿçûêà óæå ïîçâîëÿåò ëþäÿì âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ïîíèìàòü ìûñëè äðóãèõ ëþäåí, îòíîñÿùèåñÿ ê
òàêèì âåùàì, ãäå îáû÷íûé ÿçûê áåññèëåí.

� Êàê îòíîñÿòñÿ ýòè ÿçûêè ê èñêóññòâó? � ñïðîñèë êòî-òî. � È ðàçâå ñàìî èñêóññòâî íå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîò ¾ôèëîñîôñêèé¿ ÿçûê, êîòîðûé ìíîãèå èùóò â ñôåðå èíòåëëåêòà?

� Íå çíàþ, î êàêîì èñêóññòâå âû ãîâîðèòå, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Åñòü èñêóññòâî è èñêóññòâî.
Íåñîìíåííî, âû äîëæíû áûëè çàìåòèòü, ÷òî âî âðåìÿ íàøèõ ëåêöèé è áåñåä ïðèñóòñòâóþùèå íåðåäêî
çàäàâàëè ìíå âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê èñêóññòâó, íî ÿ âñåãäà èçáåãàë ðàçãîâîðîâ íà ýòó òåìó. È âñå
ïîòîìó, ÷òî ÿ ñ÷èòàþ îáû÷íûå áåñåäû îá èñêóññòâå ñîâåðøåííî áåññìûñëåííûìè. Ëþäè ãîâîðÿò îá
îäíîì è òîì æå, èìåÿ â âèäó ðàçíîå, íå ïîíèìàÿ òîãî, ÷òî õîòÿò Âûðàçèòü. Ê òîìó æå ñîâåðøåííî
íàïðàñíî îáúÿñíÿòü èñòèííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ âåùåé ÷åëîâåêó, êîòîðûé íå çíàåò àçáó÷íûõ èñòèí
î ñàìîì ñåáå, ò.å. î ÷åëîâåêå. Îäíàêî ìû óæå íåìàëî ãîâîðèëè îá ýòîì, è ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè âû
äîëæíû çíàòü àçáóêó, òàê ÷òî ñåé÷àñ, ïîæàëóé, ìîæíî ïîãîâîðèòü è îá èñêóññòâå.

¾Ïðåæäå âñåãî âû äîëæíû âñïîìíèòü, ÷òî åñòü äâà âèäà èñêóññòâà, îòëè÷íûõ äðóã îò äðóãà:
îáúåêòèâíîå è ñóáúåêòèâíîå èñêóññòâî. Âñå òî, ÷òî âû çíàåòå, âñå, ÷òî âû íàçûâàåòå èñêóññòâîì, �
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ýòî ñóáúåêòèâíîå èñêóññòâî, ò.å. íå÷òî òàêîå, ÷òî ÿ âîîáùå íå íàçûâàþ èñêóññòâîì; è ýòî ëèøü ïîòîìó,
÷òî èñêóññòâîì ÿ íàçûâàþ èñêóññòâî îáúåêòèâíîå.

¾Òðóäíî îïðåäåëèòü, ÷òî òàêîå îáúåêòèâíîå èñêóññòâî, âî-ïåðâûõ, ïîòîìó, ÷òî âû ïðèïèñûâàåòå
ñóáúåêòèâíîìó èñêóññòâó âñå ïðèçíàêè îáúåêòèâíîãî, à âî-âòîðûõ, ïîòîìó, ÷òî êîãäà âû âñòðå÷àåòåñü
ñ ïðîèçâåäåíèÿìè îáúåêòèâíîãî èñêóññòâà, âû ïîëàãàåòå, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ íà òîì æå óðîâíå, ÷òî
è ïðîèçâåäåíèÿ ñóáúåêòèâíîãî èñêóññòâà.

¾Ïîïûòàþñü ïðîÿñíèòü ìîþ èäåþ. Âû ãîâîðèòå: õóäîæíèê òâîðèò. ß ãîâîðþ òàê òîëüêî â
ñâÿçè ñ îáúåêòèâíûì èñêóññòâîì. Ïî îòíîøåíèþ ê ñóáúåêòèâíîìó èñêóññòâó ÿ ñêàæó, ÷òî ó íåãî
¾íå÷òî ñîçäàíî¿. Âû íå äåëàåòå ðàçëè÷èé ìåæäó ýòèìè ïîíÿòèÿìè, íî èìåííî òóò è çàêëþ÷åíà âñÿ
ðàçíèöà. Äàëåå, âû ïðèïèñûâàåòå ñóáúåêòèâíîìó èñêóññòâó íåèçìåííîå âîçäåéñòâèå, ò.å. îæèäàåòå
îò ïðîèçâåäåíèÿ ñóáúåêòèâíîãî èñêóññòâà îäèíàêîâîãî âëèÿíèÿ íà êàæäîãî ÷åëîâåêà. Âû, íàïðèìåð,
äóìàåòå, ÷òî ïîõîðîííûé ìàðø äîëæåí âûçûâàòü ó âñåõ ïå÷àëüíûå è òîðæåñòâåííûå ìûñëè, à
êàêàÿ-íèáóäü òàíöåâàëüíàÿ ìóçûêà, íàïðèìåð, ¾êàìàðèíñêàÿ¿, âûçîâåò ìûñëè ðàäîñòíûå. Íî â
äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî ñîâñåì íå òàê. Âñå çàâèñèò îò àññîöèàöèé. Åñëè â òîò äåíü, êîãäà ñî ìíîé
ñëó÷èëîñü áîëüøîå íåñ÷àñòüå, ÿ âïåðâûå óñëûøàë êàêóþ-òî æèâóþ ìåëîäèþ, ýòà ìåëîäèÿ áóäåò â
òå÷åíèå âñåé ìîåé æèçíè ïðîáóæäàòü âî ìíå ïå÷àëüíûå è ãíåòóùèå ìûñëè. È åñëè â òîò äåíü, êîãäà
ÿ îñîáåííî ñ÷àñòëèâ, ÿ ñëûøó ïå÷àëüíóþ ìåëîäèþ, ýòà ìåëîäèÿ âñåãäà áóäåò ïðîáóæäàòü âî ìíå
ñ÷àñòëèâûå ìûñëè. Òàê è âî âñåì îñòàëüíîì.

¾Ðàçíèöà ìåæäó ñóáúåêòèâíûì è îáúåêòèâíûì èñêóññòâîì çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â îáúåêòèâíîì
èñêóññòâå õóäîæíèê äåéñòâèòåëüíî ¾òâîðèò¿, ò.å. äåëàåò òî, ÷òî íàìåðåí ñäåëàòü, âêëàäûâàåò â ñâîþ
ðàáîòó òå èäåè è ÷óâñòâà, êîòîðûå æåëàåò â íåå âëîæèòü. È äåéñòâèå òàêîãî ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà
íà ëþäåé áûâàåò àáñîëþòíî îïðåäåëåííûì: îíè âîñïðèìóò (ðàçóìååòñÿ, êàæäûé â ñîîòâåòñòâèè
ñî ñâîèì óðîâíåì) îäíè è òå æå èäåè, îäíè è òå æå ÷óâñòâà, à èìåííî � òå ñàìûå, êîòîðûå
õóäîæíèê õîòåë èì ïåðåäàòü. Íè â òâîðåíèÿõ, íè âî âïå÷àòëåíèÿõ îáúåêòèâíîãî èñêóññòâà íåò íè÷åãî
ñëó÷àéíîãî.

¾Â ñóáúåêòèâíîì æå èñêóññòâå âñå ñëó÷àéíî. Êàê ÿ óæå ñêàçàë, çäåñü õóäîæíèê íå òâîðèò; ó íåãî
¾íå÷òî ñîçäàåòñÿ¿. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îí íàõîäèòñÿ âî âëàñòè èäåé, ìûñëåé è íàñòðîåíèé, êîòîðûõ ñàì
íå ïîíèìàåò è íàä êîòîðûìè íå èìååò íèêàêîé âëàñòè. Îíè óïðàâëÿþò èì è âîïëîùàþòñÿ â ðàçíûõ
ôîðìàõ. È êîãäà îíè ñëó÷àéíî ïðèíÿëè òó èëè èíóþ ôîðìó, ýòà ôîðìà ñòîëü æå ñëó÷àéíî îêàçûâàåò
íà ÷åëîâåêà òî èëè èíîå âîçäåéñòâèå â çàâèñèìîñòè îò åãî íàñòðîåíèé, âêóñîâ, ïðèâû÷åê, ïðèðîäû
ãèïíîçà, ïîä êîòîðûì îí æèâåò, è òàê äàëåå. Çäåñü íåò íè÷åãî íåèçìåííîãî, íè÷åãî îïðåäåëåííîãî.
Â îáúåêòèâíîì æå èñêóññòâå íåò íè÷åãî íåîïðåäåëåííîãî.¿ � Íå èñ÷åçíåò ëè èñêóññòâî, åñëè îíî
ñòàíåò ñîâåðøåííî îïðåäåëåííûì? � ñïðîñèë êòî-òî èç íàñ. � Ðàçâå íåêîòîðàÿ íåîïðåäåëåííîñòü è
íåÿñíîñòü íå ÿâëÿåòñÿ êàê ðàç òåì. ÷òî îòëè÷àåò èñêóññòâî, ñêàæåì, îò íàóêè? Åñëè âû óáåðåòå ýòó
íåîïðåäåëåííîñòü, åñëè âû óñòðàíèòå òîò ôàêò, ÷òî õóäîæíèê ñàì íå çíàåò, ÷òî ó íåãî ïîëó÷èòñÿ,
êàêîå âïå÷àòëåíèå åãî ðàáîòà ïðîèçâåäåò íà ëþäåé, òîãäà ýòî áóäåò ¾ëèòåðàòóðà¿, à íå èñêóññòâî.

� Íå çíàþ, î ÷åì âû ãîâîðèòå, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. Ó íàñ ðàçíûå ñòàíäàðòû: ÿ èçìåðÿþ
öåííîñòü èñêóññòâà åãî ñîçíàòåëüíîñòüþ, à âû � åãî áåññîçíàòåëüíîñòüþ. Ìû íå ìîæåì ïîíÿòü äðóã
äðóãà. Ïðîèçâåäåíèå îáúåêòèâíîãî èñêóññòâà è äîëæíî áûòü ¾ëèòåðàòóðîé¿, êàê âû åãî íàçûâàåòå;
åäèíñòâåííàÿ ðàçíèöà â òîì, ÷òî õóäîæíèê ïåðåäàåò ñâîè èäåè íå ïðÿìî ÷åðåç ñëîâà, çíàêè èëè
èåðîãëèôû, à ÷åðåç íåêîòîðûå ÷óâñòâà, êîòîðûå îí ñîçíàòåëüíî è îïðåäåëåííûì îáðàçîì âîçáóæäàåò,
çíàÿ, ÷òî èìåííî è ïî÷åìó îí äåëàåò.

� Ñîõðàíèëèñü ëåãåíäû î ñòàòóÿõ áîãîâ â äðåâíèõ ãðå÷åñêèõ õðàìàõ. � ñêàçàë îäèí èç
ïðèñóòñòâóþùèõ, � íàïðèìåð, î ñòàòóå Çåâñà Îëèìïèéñêîãî, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèëà íà âñåõ
îïðåäåëåííîå è âñåãäà îäèíàêîâîå âïå÷àòëåíèå.

� Ñîâåðøåííî âåðíî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Äàæå òîò ôàêò, ÷òî òàêèå ðàññêàçû ñóùåñòâóþò,
äîêàçûâàåò, ÷òî ëþäè ïîíèìàëè: ðàçíèöà ìåæäó ïîäëèííûì è íåïîäëèííûì èñêóññòâîì çàêëþ÷àåòñÿ
â íåèçìåííîì èëè ñëó÷àéíîì âîçäåéñòâèè.

� Íå ìîæåòå ëè âû óêàçàòü êàêèå-íèáóäü äðóãèå ïðîèçâåäåíèÿ îáúåêòèâíîãî èñêóññòâà? �
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Åñòü ëè â ñîâðåìåííîì èñêóññòâå íå÷òî òàêîå, ÷òî ìîæíî íàçâàòü îáúåêòèâíûì? Ïî÷òè âñå
ïðèñóòñòâóþùèå çàäàâàëè Ãóðäæèåâó ýòè è ïîäîáíûå âîïðîñû.

� Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü îá ýòîì, � îòâå÷àë Ãóðäæèåâ, íåîáõîäèìî ïîíÿòü ïðèíöèïû. Åñëè âû
óëîâèòå ïðèíöèïû, âû ñìîæåòå ñàìè îòâåòèòü íà ñâîè âîïðîñû. À åñëè íå óëîâèòå, òî ìîè ñëîâà
íè÷åãî âàì íå îáúÿñíÿò. Ñîâåðøåííî òàê æå, êàê áûëî ñêàçàíî: ¾Âèäÿ, íå âèäÿò, è ñëûøà, íå ñëûøàò
è íå ðàçóìåþò¿.

¾ß ïðèâåäó âàì òîëüêî îäèí ïðèìåð: ìóçûêó. Âñÿ îáúåêòèâíàÿ ìóçûêà îñíîâàíà íà ¾âíóòðåííèõ
îêòàâàõ¿. È îíà âûçûâàåò íå òîëüêî îïðåäåëåííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íî è ÿâíûå
ôèçè÷åñêèå ðåçóëüòàòû. Ñóùåñòâóåò òàêàÿ ìóçûêà, êîòîðàÿ ïðåâðàùàåò âîäó â ëåä. Ñóùåñòâóåò òàêàÿ
ìóçûêà, êîòîðàÿ ìãíîâåííî óáèâàåò ÷åëîâåêà. Áèáëåéñêàÿ ëåãåíäà î ðàçðóøåíèè ïðè ïîìîùè ìóçûêè
ñòåí Èåðèõîíà ýòî ëåãåíäà êàê ðàç îá îáúåêòèâíîé ìóçûêå. Ïðîñòàÿ ìóçûêà íå ðàçðóøèò ñòåíû, à
îáúåêòèâíàÿ ìóçûêà äåéñòâèòåëüíî â ñîñòîÿíèè ýòî ñäåëàòü. Îíà ñïîñîáíà íå òîëüêî ðàçðóøàòü, íî
è ñòðîèòü. Â ëåãåíäå îá Îðôåå ñîäåðæàòñÿ íàìåêè íà îáúåêòèâíóþ ìóçûêó, èáî Îðôåé ïåðåäàâàë
çíàíèå ïîñðåäñòâîì ìóçûêè. Ìóçûêà çàêëèíàòåëåé çìåé íà Âîñòîêå åñòü ïðèáëèæåíèå ê îáúåêòèâíîé
ìóçûêå, õîòÿ è âåñüìà ïðèìèòèâíîå. Íåðåäêî ýòî âñåãî îäíà íîòà, êîòîðóþ äîëãî òÿíóò ñ íåáîëüøèìè
ïîäúåìàìè è ïàäåíèÿìè; íî â ýòîé åäèíñòâåííîé íîòå ïîñòîÿííî ñëûøàòñÿ ¾âíóòðåííèå îêòàâû¿,
íåäîñòóïíûå ñëóõó, íî îùóùàåìûå ýìîöèîíàëüíûì öåíòðîì. È çìåÿ ñëûøèò ýòó ìóçûêó, ñòðîãî
ãîâîðÿ, ÷óâñòâóåò åå è ïîâèíóåòñÿ åé. Åñëè âçÿòü òàêóþ æå ìóçûêó, íî áîëåå óñëîæíåííóþ, åé áóäóò
ïîâèíîâàòüñÿ è ëþäè.

¾Èòàê, âû âèäèòå, ÷òî èñêóññòâî-ýòî íå ïðîñòî ÿçûê, íî íå÷òî ãîðàçäî áîëüøåå. È åñëè âû ñâÿæåòå
òîëüêî ÷òî ñêàçàííîå ìíîé ñ òåì, ÷òî ÿ óæå ãîâîðèë î ðàçíûõ óðîâíÿõ áûòèÿ ÷åëîâåêà, âû ïîéìåòå
òî, ÷òî ãîâîðèòñÿ îá èñêóññòâå. Ìåõàíè÷åñêîå ÷åëîâå÷åñòâî ñîñòîèò èç ëþäåé íîìåð îäèí, äâà è
òðè; ó íèõ, êîíå÷íî, ìîæåò áûòü òîëüêî ñóáúåêòèâíîå èñêóññòâî. Îáúåêòèâíîå èñêóññòâî òðåáóåò,
ïî êðàéíåé ìåðå, ïðîáëåñêîâ îáúåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ; ÷òîáû ïðàâèëüíî ïîíèìàòü ýòè ïðîáëåñêè è
äîëæíûì îáðàçîì èìè ïîëüçîâàòüñÿ, íåîáõîäèìî ãëóáîêîå âíóòðåííåå åäèíñòâî è áîëüøàÿ âëàñòü
íàä ñîáîé.¿
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Ðåëèãèÿ åñòü îòíîñèòåëüíîå ïîíÿòèå. � Ðåëèãèè ñîîòâåòñòâóþò óðîâíþ áûòèÿ ÷åëîâåêà. �

¾Ìîæåò ëè ïîìî÷ü ìîëèòâà?¿ � Ó÷èòüñÿ ìîëèòâå. � Îáùåå íåâåæåñòâî îòíîñèòåëüíî

õðèñòèàíñòâà. � Õðèñòèàíñêàÿ öåðêîâü êàê øêîëà. Åãèïåòñêèå ¾øêîëû ïîâòîðåíèÿ¿. �

Âàæíîñòü îáðÿäîâ. ¾Òåõíèêà ðåëèãèè¿. � Ãäå â ÷åëîâåêå çâó÷èò ñëîâî ¾ÿ¿? � Äâå ÷àñòè

ïîäëèííîé ðåëèãèè; ÷åìó ó÷èò êàæäàÿ èç íèõ, � Êàíò è èäåÿ ìàñøòàáà. � Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü

íà Çåìëå. � Ðîñò ëó÷à òâîðåíèÿ. � Ëóíà. � ×åëîâå÷åñòâî åñòü ýâîëþöèîíèðóþùàÿ ÷àñòü

îðãàíè÷åñêîé æèçíè. � Çàñòîé ÷åëîâå÷åñòâà. Èçìåíåíèÿ âîçìîæíû òîëüêî íà ¾ïåðåêðåñòêàõ¿. �

Ïðîöåññ ýâîëþöèè âñåãäà íà÷èíàåòñÿ ñ îáðàçîâàíèÿ ñîçíàòåëüíîãî ÿäðà. � Ñóùåñòâóåò ëè

ñîçíàòåëüíàÿ ñèëà, êîòîðàÿ áîðåòñÿ ïðîòèâ ýâîëþöèè? � Ýâîëþöèîíèðóåò ëè ÷åëîâå÷åñòâî?

¾Äâåñòè ñîçíàòåëüíûõ ëþäåé ìîãëè áû èçìåíèòü âñþ æèçíü íà Çåìëå¿. � Òðè ¾âíóòðåííèõ

êðóãà¿ ÷åëîâå÷åñòâà. � ¾Âíåøíèé êðóã¿. � ×åòûðå ¾ïóòè¿ êàê ÷åòûðå âõîäà â ¾ýêçîòåðè÷åñêèé

êðóã¿. � Øêîëû ÷åòâåðòîãî ïóòè. � Ïñåâäî-ýçîòåðè÷åñêèå ñèñòåìû è øêîëû. � ¾Èñòèíà â

ôîðìå ëæè¿. � Ýçîòåðè÷åñêèå øêîëû íà Âîñòîêå. � Ïîñâÿùåíèå è ìèñòåðèè. Âîçìîæíî òîëüêî

ñàìîïîñâÿùåíèå.

Â áåñåäàõ îïèñûâàåìîãî ïåðèîäà, ò.å. êîíöà 1916 ãîäà, Ãóðäæèåâ íåñêîëüêî ðàç êàñàëñÿ âîïðîñîâ
ðåëèãèè. Èíîãäà êòî-íèáóäü ñïðàøèâàë åãî î ðåëèãèè; è Ãóðäæèåâ íåèçìåííî íà÷èíàë ñ òîãî, ÷òî
îáðàùàë îñîáîå âíèìàíèå íà òî, ÷òî íàøå îòíîøåíèå ê ðåëèãèè â îñíîâå ñâîåé ñîäåðæèò íå÷òî âåñüìà
îøèáî÷íîå.

� Âî-ïåðâûõ, � ãîâîðèë îí, � ðåëèãèÿ åñòü îòíîñèòåëüíîå ïîíÿòèå: îíà ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ
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÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, è ðåëèãèÿ îäíîãî ÷åëîâåêà ìîæåò ñîâåðøåííî íå ãîäèòüñÿ äëÿ äðóãîãî. Èíûìè
ñëîâàìè, ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà îäíîãî óðîâíÿ áûòèÿ íå ïîäõîäèò ÷åëîâåêó äðóãîãî óðîâíÿ áûòèÿ.

¾Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð îäèí åñòü ðåëèãèÿ îäíîãî ðîäà; ðåëèãèÿ
÷åëîâåêà íîìåð äâà ðåëèãèÿ äðóãîãî ðîäà; è ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð òðè � ýòî ðåëèãèÿ òðåòüåãî
ðîäà. Ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð ÷åòûðå, ïÿòü è äàëåå � ýòî ÿâëåíèå ñîâåðøåííî èíîãî ïîðÿäêà, ÷åì
ðåëèãèÿ ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, äâà è òðè.

¾Âî-âòîðûõ, ðåëèãèÿ � ýòî äåëàíèå; ÷åëîâåê íå ïðîñòî äóìàåò î ñâîåé ðåëèãèè èëè ÷óâñòâóåò
åå, à ¾æèâåò¿ åþ, ¾æèâåò¿ ñâîåé ðåëèãèåé, íàñêîëüêî ýòî â åãî ñèëàõ; èíà÷å ýòî áóäåò íå ðåëèãèÿ,
à ïðîñòî ôàíòàçèÿ èëè ôèëîñîôèÿ. Íðàâèòñÿ ýòî åìó èëè íåò, íî îí ïîêàçûâàåò ñâîå îòíîøåíèå
ê ðåëèãèè äåéñòâèÿìè � è îí ìîæåò ïîêàçàòü ñâîå îòíîøåíèå ê íåé òîëüêî äåéñòâèÿìè. Ïîýòîìó
åñëè åãî äåéñòâèÿ ïðîòèâîïîëîæíû òåì, êîòîðûõ òðåáóåò äàííàÿ ðåëèãèÿ, îí íå ìîæåò óòâåðæäàòü,
÷òî ïðèíàäëåæèò ê íåé. Îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ëþäåé, íàçûâàþùèõ ñåáÿ õðèñòèàíàìè, íå èìååò
íèêàêîãî ïðàâà òàê íàçûâàòü ñåáÿ, èáî ýòè ëþäè íå òîëüêî íå èñïîëíÿþò òðåáîâàíèé ñâîåé ðåëèãèè,
íî äàæå è íå äóìàþò, ÷òî ýòè òðåáîâàíèÿ íåîáõîäèìî èñïîëíÿòü.

¾Õðèñòèàíñòâî çàïðåùàåò óáèéñòâî. Îäíàêî âñå òî, ê ÷åìó âåäåò íàø ïðîãðåññ, � ýòî
ïðîãðåññèðóþùèå ñïîñîáû óáèéñòâà è âåäåíèÿ âîéíû. Êàê æå ìû ñìååì íàçûâàòü ñåáÿ õðèñòèàíàìè?

¾Íèêòî íå èìååò ïðàâà íàçûâàòü ñåáÿ õðèñòèàíèíîì, åñëè îí íå âûïîëíÿåò çàïîâåäåé Õðèñòà.
×åëîâåê ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî îí æåëàåò ñòàòü õðèñòèàíèíîì, åñëè îí ñòðåìèòñÿ âûïîëíÿòü ýòè
çàïîâåäè. Åñëè æå îí ñîâñåì î íèõ íå äóìàåò, èëè ñìååòñÿ íàä íèìè, èëè ïîäìåíÿåò èõ êàêèìè-
òî ñîáñòâåííûìè èçîáðåòåíèÿìè, èëè ïðîñòî çàáûâàåò î íèõ, îí íå èìååò ïðàâà íàçûâàòü ñåáÿ
õðèñòèàíèíîì.

¾ß ïðèâåë ïðèìåð âîéíû, ïîòîìó ÷òî ýòîò ïðèìåð ñàìûé ðàçèòåëüíûé. Íî è áåç âîéíû æèçíü
ÿâëÿåò ñîáîé òî÷íî òàêóþ æå êàðòèíó. Ëþäè íàçûâàþò ñåáÿ õðèñòèàíàìè, îäíàêî íå ïîíèìàþò, ÷òî
îíè íå òîëüêî íå æåëàþò, íî è íå ìîãóò áûòü õðèñòèàíàìè, èáî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî íå ïðîñòî
æåëàòü, à óìåòü � óìåòü áûòü åäèíûì.

¾×åëîâåê êàê òàêîâîé íå åäèí; ýòî íå ¾ÿ¿, à ¾ìû¿ èëè, áîëåå ïðàâèëüíî, ¾îíè¿. Èç ýòîãî âñå
ïðîèñòåêàåò. Ïðåäïîëîæèì, ÷åëîâåê ðåøàåò, ñëåäóÿ Åâàíãåëèþ, ïîäñòàâèòü ëåâóþ ùåêó, åñëè åãî
óäàðèëè ïî ïðàâîé. Íî òàê ðåøàåò îäíî ¾ÿ¿ â óìå èëè â ýìîöèîíàëüíîì öåíòðå. Îäíî ¾ÿ¿ çíàåò
è ïîìíèò îá ýòîì, à äðóãèå ¾ÿ¿ íå ïîìíÿò. Âîîáðàçèì, ÷òî ñëó÷àåòñÿ íà ñàìîì äåëå, åñëè êòî-òî
óäàðèò òàêîãî ÷åëîâåêà. Âû äóìàåòå, îí ïîâåðíåò îáèä÷èêó ëåâóþ ùåêó? Íèêîãäà! Ó íåãî äàæå íå
áóäåò âðåìåíè ïîäóìàòü î ñëó÷èâøåìñÿ. Îí èëè óäàðèò îáèä÷èêà ïî ôèçèîíîìèè, èëè ñòàíåò çâàòü
ïîëèöåéñêîãî, èëè áðîñèòñÿ áåæàòü. Åãî äâèãàòåëüíûé öåíòð áóäåò ðåàãèðîâàòü ïðèâû÷íûì îáðàçîì
èëè òèê. êàê åãî íàó÷èëè, ïðåæäå ÷åì ýòîò ÷åëîâåê ñîîáðàçèò, ÷òî èìåííî îí äåëàåò.

¾Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîäñòàâèòü ùåêó, íåîáõîäèìî ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå, äëèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà. È
åñëè ýòà ïîäãîòîâêà ÿâëÿåòñÿ ìåõàíè÷åñêîé, îíà îïÿòü-òàêè íè÷åãî íå ñòîèò, èáî â ïîäîáíîì ñëó÷àå
÷åëîâåê ïîäñòàâëÿåò ùåêó ëèøü ïîòîìó, ÷òî áîëüøå íè÷åãî íå óìååò äåëàòü.¿ � Ìîæåò ëè ìîëèòâà
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó æèòü ïî-õðèñòèàíñêè? � çàäàë êòî-òî âîïðîñ.

� Âñå çàâèñèò îò òîãî, ÷òî ýòî çà ìîëèòâà, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ. � Ìîëèòâà ñóáúåêòèâíîãî
÷åëîâåêà, ò.å. ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, äâà è òðè, ìîæåò äàòü òîëüêî ñóáúåêòèâíûå ðåçóëüòàòû, à èìåííî:
ñàìîóòåøåíèå, ñàìîâíóøåíèå, ñàìîãèïíîç. Îáúåêòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ îíà äàòü íå ìîæåò.

� Íî ðàçâå ìîëèòâà âîîáùå íå ìîæåò äàòü îáúåêòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ? � ñïðîñèë îäèí èç
ïðèñóòñòâóþùèõ.

� ß óæå ñêàçàë: âñå çàâèñèò îò òîãî, ÷üÿ ýòî ìîëèòâà, îòâå÷àë Ãóðäæèåâ.
¾Íóæíî íàó÷èòüñÿ ìîëèòüñÿ ñ òàêèì æå ñîâåðøåíñòâîì, êàê ëþäè ó÷àòñÿ âñåìó îñòàëüíîìó.

Ó òîãî, êòî çíàåò, êàê ìîëèòüñÿ, êòî óìååò ïðàâèëüíî ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ, � ó òàêîãî ÷åëîâåêà
ìîëèòâà äàåò ðåçóëüòàòû. Ñëåäóåò òîëüêî ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçíûå ìîëèòâû, è èõ ðåçóëüòàòû
ðàçëè÷íû. Ýòî èçâåñòíî äàæå èç îáû÷íîãî áîãîñëóæåíèÿ. Íî ìû, ãîâîðÿ î ìîëèòâå èëè î åå
ðåçóëüòàòàõ, êàê ïðàâèëî, èìååì â âèäó îäèí âèä ìîëèòâû � ìîëüáó; èëè æå ñ÷èòàåì, ÷òî ìîëüáó
ìîæíî ñîåäèíèòü ñ îñòàëüíûìè âèäàìè ìîëèòâû. Êîíå÷íî, ýòî íåïðàâèëüíî. Áîëüøàÿ ÷àñòü ìîëèòâ
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íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ìîëüáàìè. ß ãîâîðþ î äðåâíèõ ìîëèòâàõ: ìíîãèå èõ íèõ ãîðàçäî ñòàðøå, ÷åì
õðèñòèàíñòâî. Ýòè ìîëèòâû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé, òàê ñêàçàòü, ïîâòîðåíèÿ; ïîâòîðÿÿ èõ âñëóõ èëè ïðî
ñåáÿ½ ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ïåðåæèòü ðàçóìîì èëè ÷óâñòâîì, òî, ÷òî â íèõ çàêëþ÷åíî, èõ ñîäåðæàíèå.
È ÷åëîâåê âñåãäà ìîæåò ñîñòàâèòü äëÿ ñåáÿ íîâûå ìîëèòâû. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê ïîâòîðÿåò: ¾ß õî÷ó
áûòü ñåðüåçíûì¿. Âñå äåëî â òîì, êàê îí ýòî ãîâîðèò. Åñëè îí ïîâòîðÿåò òàêóþ ìîëèòâó äàæå äåñÿòü
òûñÿ÷ ðàç â äåíü è äóìàåò ïðè ýòîì, êàê áû ñêîðåå êîí÷èòü ïîâòîðåíèå, ÷òî ó íåãî áóäåò íà îáåä
è òîìó ïîäîáíîå, òóò áóäåò íå ìîëèòâà, à ñàìîîáìàí. Íî ýòà ôîðìóëà ìîæåò ñòàòü ìîëèòâîé, åñëè
÷åëîâåê ïîâòîðÿåò åå ñëåäóþùèì îáðàçîì: îí ïðîèçíîñèò ¾ÿ¿ è ïûòàåòñÿ â ýòî âðåìÿ äóìàòü îáî âñåì,
÷òî îí çíàåò î ¾ÿ¿. Îíî íå ñóùåñòâóåò; íåò åäèíîãî ¾ÿ¿, åñòü ëèøü òîëïà ìåëî÷íûõ, îáìàí÷èâûõ,
ñâàðëèâûõ ¾ÿ¿. Íî îí õî÷åò áûòü åäèíûì ¾ÿ¿, ãîñïîäèíîì; îí ïðèïîìèíàåò ïîâîçêó, ëîøàäü, âîçíèöó
è ãîñïîäèíà. Ãîâîðÿ ¾õî÷ó¿, îí äóìàåò î çíà÷åíèè ôðàçû ¾ÿ õî÷ó¿. Ìîæåò ëè îí õîòåòü? Â íåì âñå
âðåìÿ ¾÷òî-òî õî÷åò èëè íå õî÷åò¿. Íî ýòîìó ¾õî÷åò¿ èëè ¾íå õî÷åò¿ îí ñòðåìèòñÿ ïðîòèâîïîñòàâèòü
ñîáñòâåííîå ¾ÿ õî÷ó¿, ñâÿçàííîå ñ öåëÿìè ðàáîòû íàä ñîáîé, ò.å. ââåñòè â ïðèâû÷íîå ñî÷åòàíèå
äâóõ ñèë � ¾îíî õî÷åò¿ è ¾îíî íå õî÷åò¿ � òðåòüþ ñèëó. ¾Áûòü¿ � ÷åëîâåê äóìàåò î òîì, ÷òî
çíà÷èò ¾áûòü¿, êàêîâ ñìûñë ¾áûòèÿ¿, áûòèÿ ìåõàíè÷åñêîãî ÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì âñå ñëó÷àåòñÿ, è
áûòèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñïîñîáåí äåëàòü. Òàê ÷òî ¾áûòü¿ âîçìîæíî ïî-ðàçíîìó. Îí õî÷åò ¾áûòü¿
íå ïðîñòî â ñìûñëå ñóùåñòâîâàíèÿ, íî â ñìûñëå âåëè÷èÿ, ñèëû, È ñëîâî ¾áûòü¿ ïðèîáðåòàåò äëÿ
íåãî îñîáûé âåñ, íîâûé ñìûñë. ¾Ñåðüåçíûì¿ � ÷åëîâåê äóìàåò î òîì, ÷òî çíà÷èò áûòü ñåðüåçíûì.
Î÷åíü âàæíî, êàê îí îòâå÷àåò ñåáå íà ýòîò âîïðîñ. Åñëè îí ïîíèìàåò, ÷òî ýòî çíà÷èò, åñëè ïðàâèëüíî
îïðåäåëèò äëÿ ñåáÿ, ÷òî çíà÷èò áûòü ñåðüåçíûì, åñëè ÷óâñòâóåò, ÷òî äåéñòâèòåëüíî æåëàåò ýòîãî,
òîãäà åãî ìîëèòâà ìîæåò äàòü ðåçóëüòàò â òîì ñìûñëå, ÷òî ó íåãî ïðèáàâÿòñÿ ñèëû, ÷òî îí ÷àùå áóäåò
çàìå÷àòü ñâîþ íåñåðüåçíîñòü, ëåã÷å ïðåîäîëåâàòü ñåáÿ è çàñòàâëÿòü áûòü ñåðüåçíûì. Ñîâåðøåííî
òàêèì æå îáðàçîì ÷åëîâåê ìîæåò ¾ìîëèòüñÿ¿, ïîâòîðÿÿ: ¾ß õî÷ó âñïîìèíàòü ñåáÿ¿. ¾Âñïîìèíàòü¿ �
÷òî çíà÷èò ¾âñïîìèíàòü¿? ×åëîâåê äîëæåí ïîäóìàòü î ïàìÿòè. Êàê ìàëî îí âñïîìèíàåò! Êàê ÷àñòî
îí çàáûâàåò òî, ÷òî ðåøèë, âèäåë, çíàåò! Åãî æèçíü áûëà áû èíîé, åñëè áû îí ìîã âñïîìèíàòü. Âñå
áîëåçíè ïðèõîäÿò èç-çà òîãî, ÷òî îí íå ïîìíèò. ¾Ñåáÿ¿ � îí ñíîâà âîçâðàùàåòñÿ ê ñåáå. Êàêîå èç
ñâîèõ ¾ÿ¿ îí õî÷åò âñïîìèíàòü? Ñòîèò ëè âñïîìèíàòü âñåãî ñåáÿ? Êàê ìîæåò îí ðàçëè÷èòü, ÷òî
õî÷åò âñïîìèíàòü? Èäåþ ðàáîòû! Êàê ìîæåò îí ñîåäèíèòü ñåáÿ ñ èäååé ðàáîòû? � è òàê äàëåå, è
òîìó ïîäîáíîå.

¾Â õðèñòèàíñêîì áîãîñëóæåíèè î÷åíü ìíîãî òàêèõ ìîëèòâ, ãäå íàäî ðàçìûøëÿòü íàä êàæäûì
ñëîâîì. Íî îíè òåðÿþò âåñü ñìûñë, âñå çíà÷åíèå, åñëè èõ ïîâòîðÿþò èëè ðàñïåâàþò ìåõàíè÷åñêè.

¾Âîçüìèòå îáû÷íóþ ìîëèòâó: ¾Ãîñïîäè, ïîìèëóé ìåíÿ!¿ ×òî ýòî çíà÷èò? ×åëîâåê âçûâàåò ê
Áîãó. Îí äîëæåí íåìíîãî ïîäóìàòü, ñäåëàòü ñðàâíåíèå è ñïðîñèòü ñåáÿ � ÷òî òàêîå Áîã è ÷òî òàêîå
îí? Çàòåì îí ïðîñèò Áîãà ïîìèëîâàòü åãî. Íî äëÿ ýòîãî Áîã äîëæåí ïîäóìàòü î íåì, çàìåòèòü åãî.
À. ñòîèò ëè çàìå÷àòü åãî? ×òî â íåì åñòü òàêîãî, î ÷åì ñòîèëî áû äóìàòü? È êòî äîëæåí î íåì
äóìàòü? � ñàì Áîã! Ïîíèìàåòå. âñå ýòè ìûñëè è åùå ìíîãèå äðóãèå äîëæíû ïðîéòè ÷åðåç åãî óì,
êîãäà îí ïðîèçíîñèò ýòó ïðîñòóþ ìîëèòâó. È òîãäà èìåííî ýòè ìûñëè ìîãóò ñäåëàòü äëÿ íåãî òî,
÷åãîîí ïðîñèò îò Áîãà. Íî î ÷åì îí ñïîñîáåí äóìàòü è êàêîé ðåçóëüòàò ìîæåò äàòü ìîëèòâà, åñëè îí
ïðîñòî ïîâòîðÿåò, êàê ïîïóãàé: ¾Ãîñïîäè, ïîìèëóé! Ãîñïîäè, ïîìèëóé! Ãîñïîäè, ïîìèëóé!¿ Âû ñàìè
çíàåòå, ÷òî ýòî íå äàñò íèêàêèõ ðåçóëüòàòîâ.

¾Âîîáùå ãîâîðÿ, î õðèñòèàíñòâå è î ôîðìàõ õðèñòèàíñêîãî ïîêëîíåíèÿ íàì èçâåñòíî î÷åíü
ìàëî; ìû íè÷åãî íå çíàåì îá èñòîðèè è âîçíèêíîâåíèè ìíîãèõ âåùåé. Íàïðèìåð, öåðêîâü, õðàì,
ãäå ñîáèðàþòñÿ âåðóþùèå è ãäå ñîâåðøàþòñÿ ñëóæáû ñîãëàñíî îñîáûì îáðÿäàì, � îòêóäà îíà
âçÿòà? Ëþäè ñîâñåì íå äóìàþò îá ýòîì. Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî âíåøíÿÿ ôîðìà ïîêëîíåíèÿ, îáðÿäû,
ïåíèå ãèìíîâ è òîìó ïîäîáíîå áûëè ïðèäóìàíû îòöàìè öåðêâè. Äðóãèå ïîëàãàþò, ÷òî ýòà âíåøíÿÿ
ôîðìà áûëà ÷àñòè÷íî âçÿòà èç ÿçû÷åñêèõ ðåëèãèé, à ÷àñòè÷íî ó åâðååâ. Íî âñå ýòî íåâåðíî;
âîïðîñ î ïðîèñõîæäåíèè õðèñòèàíñêîé öåðêâè, ò.å. õðèñòèàíñêîãî õðàìà, ãîðàçäî èíòåðåñíåå, ÷åì
ìû äóìàåì. Íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî öåðêîâü è áîãîñëóæåíèå â òîé ôîðìå, êàêóþ îíè ïðèíÿëè â ïåðâûå
âåêà õðèñòèàíñòâà, íå áûëè çàèìñòâîâàíû ó ÿçû÷íèêîâ èëè ó. åâðååâ, ïîòîìó ÷òî íè÷åãî ïîäîáíîãî íå
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ñóùåñòâîâàëî íè â ãðå÷åñêèõ, íè â ðèìñêèõ êóëüòóðàõ, íè â èóäàèçìå. Åâðåéñêàÿ ñèíàãîãà, åâðåéñêèé
õðàì, ãðå÷åñêèå èëè ðèìñêèå õðàìû ðàçíûõ áîãîâ ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé íå÷òî ñîâåðøåííî îòëè÷íîå
îò õðèñòèàíñêîé öåðêâè, êîòîðàÿ ïðèíÿëà ñâîé îáëèê â ïåðâîì è âòîðîì âåêàõ. Õðèñòèàíñêàÿ
öåðêîâü-ýòî øêîëà; íî ëþäè çàáûëè î òîì, ÷òî ýòî øêîëà. Âîîáðàçèòå øêîëó, ãäå ó÷èòåëÿ ÷èòàþò
ëåêöèè è âûïîëíÿþò ïîÿñíèòåëüíûå äåìîíñòðàöèè, à ó÷åíèêè èëè ïðîñòî ëþäè, çàõîäÿùèå â øêîëó,
ïðèíèìàþò ýòè ëåêöèè è äåìîíñòðàöèè çà öåðåìîíèè è îáðÿäû, çà ¾òàèíñòâà¿ è ìàãèþ. Ýòî áûëî
áû ïðèáëèæåíèåì ê õðèñòèàíñêîé öåðêâè íàøåãî âðåìåíè.

¾Õðèñòèàíñêàÿ öåðêîâü, õðèñòèàíñêàÿ ôîðìà ïîêëîíåíèÿ íå èçîáðåòåíà îòöàìè öåðêâè, à
çàèìñòâîâàíà â ãîòîâîì âèäå èç Åãèïòà, íî òîëüêî íå èç òîãî Åãèïòà, êîòîðûé ìû çíàåì, à èç òîãî,
êîòîðûé íàì íåèçâåñòåí. Ýòîò Åãèïåò íàõîäèëñÿ íà òîì æå ñàìîì ìåñòå, ÷òî è èçâåñòíûé íàì, íî
ñóùåñòâîâàë ãîðàçäî ðàíüøå. Â èñòîðè÷åñêèå âðåìåíà ñîõðàíèëèñü ëèøü íåáîëüøèå îòðûâêè åãî
çíàíèÿ; íî ýòè îòðûâêè óäåðæèâàëèñü â òàéíå íàñòîëüêî õîðîøî, ÷òî ìû äàæå íå çíàåì, ãäå îíè
ñîõðàíÿëèñü.

¾Ìíîãèì ëþäÿì ïîêàæåòñÿ ñòðàííûì, åñëè ÿ ñêàæó, ÷òî äîèñòîðè÷åñêèé Åãèïåò áûë
õðèñòèàíñêèì çà ìíîãî òûñÿ÷ ëåò äî ðîæäåíèÿ Õðèñòà. Èíûìè ñëîâàìè, åãî ðåëèãèÿ ñîñòîÿëà èç
òåõ æå ïðèíöèïîâ è èäåé, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ïîäëèííîå õðèñòèàíñòâî. Â äîèñòîðè÷åñêîì Åãèïòå
ñóùåñòâîâàëè îñîáûå øêîëû, íàçûâàâøèåñÿ ¾øêîëàìè ïîâòîðåíèÿ¿. Â ýòèõ øêîëàõ ïî îïðåäåëåííûì
äíÿì, à â íåêîòîðûõ èç íèõ, âîçìîæíî, è åæåäíåâíî óñòðàèâàëèñü ïóáëè÷íûå ïîâòîðåíèÿ â ñæàòîé
ôîðìå âñåãî êóðñà íàóê, êîòîðîìó îáó÷àëè â ýòèõ øêîëàõ. Òàêîå ïîâòîðåíèå ïðîäîëæàëîñü èíîãäà
íåäåëþ èëè ìåñÿö. Áëàãîäàðÿ ïîäîáíûì ïîâòîðåíèÿì ëþäè, ïðîøåäøèå êóðñ, íå òåðÿëè ñâîåé ñâÿçè
ñî øêîëîé è ñîõðàíÿëè â ïàìÿòè âñå, ÷åìó ó÷èëèñü. Èíîãäà îíè ïðèõîäèëè èç î÷åíü äàëåêèõ ìåñò
ëèøü äëÿ òîãî. ÷òîáû ïðîñëóøàòü ïîâòîðåíèå, è, ïî÷óâñòâîâàâ ñâîþ ñâÿçü ñî øêîëîé, óõîäèëè.
Ñóùåñòâîâàëè îñîáûå äíè â ãîäó, êîãäà ïîâòîðåíèÿ áûëè îñîáåííî ïîëíûìè è ïðîèçâîäèëèñü ñ îñîáîé
òîðæåñòâåííîñòüþ; ñàìè ýòè äíè îáëàäàëè ñèìâîëè÷åñêèì çíà÷åíèåì.

¾Ýòè ¾øêîëû ïîâòîðåíèÿ¿ ñòàëè îáðàçöàìè äëÿ õðèñòèàíñêèõ öåðêâåé. Ôîðìà áîãîñëóæåíèÿ â
õðèñòèàíñêèõ öåðêâàõ ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïîâòîðÿåò êóðñ íàóêè, êàñàþùåéñÿ âñåëåííîé è ÷åëîâåêà.
Èíäèâèäóàëüíûå ìîëèòâû, ãèìíû, âîçãëàøåíèÿ âñå èìåëî ñâîå çíà÷åíèå â ýòîì ïîâòîðåíèè, ðàâíî
êàê è ïðàçäíåñòâà, è ðåëèãèîçíûå ñèìâîëû, õîòÿ ñìûñë èõ çàáûò î÷åíü äàâíî.¿

Ïðîäîëæàÿ ñâîè îáúÿñíåíèÿ, Ãóðäæèåâ ïðèâåë íåñêîëüêî î÷åíü èíòåðåñíûõ ïðèìåðîâ îáúÿñíåíèé
ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ïðàâîñëàâíîé ëèòóðãèè. Ê íåñ÷àñòüþ, â òî âðåìÿ ìû íå äåëàëè çàïèñåé, è ÿ íå
ðåøóñü âîññòàíîâèòü èõ ïî ïàìÿòè.

Èäåÿ åãî îáúÿñíåíèé çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî ëèòóðãèÿ, íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ åå ñëîâ, ïðîõîäèò, òàê
ñêàçàòü, ñêâîçü ïðîöåññ ïîâòîðåíèÿ, îòìå÷àÿ âñå åãî ñòàäèè è ïåðåõîäû. Â îáúÿñíåíèÿõ Ãóðäæèåâà
ìåíÿ îñîáåííî óäèâèëî òî, ñêîëü ìíîãîå çäåñü ñîõðàíèëîñü â ÷èñòîé ôîðìå è êàê ìàëî ìû âñå ýòî
ïîíèìàåì. Åãî îáúÿñíåíèÿ î÷åíü ñèëüíî îòëè÷àëèñü îò îáû÷íûõ áîãîñëîâñêèõ è äàæå ìèñòè÷åñêèõ
òîëêîâàíèé, è ãëàâíàÿ ðàçíèöà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî îí îòêàçàëñÿ îò áîëüøèíñòâà àëëåãîðèé. ß
õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî èç åãî îáúÿñíåíèé ñòàëî ÿñíî, ÷òî ìû ïðèíèìàåì ìíîãèå âåùè çà àëëåãîðèè,
â òî âðåìÿ êàê îíè âîâñå íå ÿâëÿþòñÿ èíîñêàçàíèÿìè, è èõ íóæíî ïîíèìàòü áîëåå ïðîñòî è
ïñèõîëîãè÷åñêè. Õîðîøèì ïðèìåðîì çäåñü ñëóæèò òî, ÷òî îí ñêàçàë ðàíåå î Òàéíîé Âå÷åðå.

� Êàæäàÿ öåðåìîíèÿ, èëè îáðÿä, èìååò öåííîñòü, åñëè îíà âûïîëíÿåòñÿ áåç èçìåíåíèé, � ñêàçàë
îí. � Öåðåìîíèÿ ýòî êíèãà, à êîòîðîé íàïèñàíî î÷åíü ìíîãîå. Êàæäûé, êòî îáëàäàåò ïîíèìàíèåì,
ìîæåò ÷èòàòü åå. Îäèí îáðÿä ñîäåðæèò çà÷àñòóþ áîëüøå, ÷åì ñîòíÿ êíèã.

Óêàçûâàÿ íà òî, ÷òî ñîõðàíèëîñü äî íàøåãî âðåìåíè, Ãóðäæèåâ îòìå÷àë è òî, ÷òî áûëî
óòåðÿíî è çàáûòî. Îí óïîìèíàë î ñâÿùåííûõ ïëÿñêàõ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëè ¾ñëóæáû¿ â ¾õðàìàõ
ïîâòîðåíèÿ¿ è íå áûëè âêëþ÷åíû â õðèñòèàíñêóþ ôîðìó áîãîñëóæåíèÿ. Îí ãîâîðèë òàêæå î
ðàçëè÷íûõ óïðàæíåíèÿõ è îá îñîáûõ ïîçàõ äëÿ ðàçíûõ ìîëèòâ, ò.å. äëÿ ðàçíûõ âèäîâ ìåäèòàöèè; î
ïðèîáðåòåíèè êîíòðîëÿ íàä äûõàíèåì è î íåîáõîäèìîñòè óìåòü íàïðÿãàòü èëè ðàññëàáëÿòü ïî ñâîåé
âîëå ëþáóþ ãðóïïó ìóñêóëîâ; î ìíîãèõ äðóãèõ âåùàõ, èìåþùèõ, òàê ñêàçàòü, îòíîøåíèå ê ¾òåõíèêå
ðåëèãèè¿.
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Îäíàæäû, îïèñûâàÿ óïðàæíåíèÿ â ñîñðåäîòî÷åíèè è ïåðåêëþ÷åíèè âíèìàíèÿ ñ îäíîé ÷àñòè òåëà
íà äðóãóþ, Ãóðäæèåâ ñêàçàë:

� Êîãäà âû ïðîèçíîñèòå ñëîâî ¾ÿ¿, çàìå÷àåòå ëè âû, ãäå âíóòðè âàñ çâó÷èò ýòî ñëîâî?
Ìû íå ñðàçó ñîîáðàçèëè, ÷òî îí èìååò â âèäó, íî î÷åíü ñêîðî ñòàëè çàìå÷àòü, ÷òî, ïðîèçíîñÿ

ñëîâî ¾ÿ¿, íåêîòîðûå èç íàñ îïðåäåëåííî ÷óâñòâîâàëè, ÷òî ýòî ñëîâî êàê áû çâó÷èò â ãîëîâå, äðóãèå
ñëûøàëè åãî â ãðóäè, òðåòüè � íàä ãîëîâîé, âíå òåëà.

Äîëæåí çäåñü îòìåòèòü, ÷òî ëè÷íî ÿ áûë ñîâåðøåííî ëèøåí ýòèõ îùóùåíèé, è ìíå ïðèõîäèòñÿ
ïîëàãàòüñÿ íà ïîêàçàíèÿ äðóãèõ.

Ãóðäæèåâ âûñëóøàë âñå íàøè çàìå÷àíèÿ è ñêàçàë, ÷òî ñâÿçàííîå ñ ýòèì îùóùåíèåì óïðàæíåíèå
ñîõðàíèëîñü äî íàøèõ äíåé; ïî åãî ñëîâàì, åãî âûïîëíÿþò â ìîíàñòûðÿõ íà Àôîíå.

Ìîíàõ ñòîèò íà êîëåíÿõ èëè â êàêîé-òî äðóãîé ïîçå è, ïîäíÿâ ñîãíóòûå â ëîêòÿõ ðóêè, ïðîèçíîñèò
ãðîìêî è ïðîòÿæíî ñëîâî ¾ÿ¿ è âûïðÿìëÿåòñÿ; îäíîâðåìåííî îí ïðèñëóøèâàåòñÿ ê òîìó, ãäå çâó÷èò
ýòî ñëîâî.

Öåëü óïðàæíåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ¾ÿ¿ â ëþáîé ìîìåíò, êîãäà ÷åëîâåê
äóìàåò î ñåáå, è ïåðåíîñèòü ¾ÿ¿ èç îäíîãî öåíòðà â äðóãîé.

Ìíîãî ðàç Ãóðäæèåâ óêàçûâàë íà íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ýòîé çàáûòîé ¾òåõíèêè¿, ðàâíî
êàê è íà íåâîçìîæíîñòü äîñòè÷ü áåç íåå êàêèõ-ëèáî ðåçóëüòàòîâ íà ïóòè ðåëèãèè, êðîìå ÷èñòî
ñóáúåêòèâíûõ.

� Âû äîëæíû ïîíÿòü, � ãîâîðèë îí, � ÷òî ïîäëèííàÿ ðåëèãèÿ, ò.å. òàêàÿ, êîòîðàÿ áûëà ñîçäàíà
çíàþùèìè ëþäüìè ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ, ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé. Îäíà èç íèõ ó÷èò òîìó, ÷òî
íóæíî äåëàòü. Ýòà ÷àñòü ñòàíîâèòñÿ îáùèì äîñòîÿíèåì è ñ òå÷åíèåì âðåìåíè èñêàæàåòñÿ è îòõîäèò
îò ïåðâîíà÷àëüíîãî èñòî÷íèêà. Äðóãàÿ ÷àñòü ó÷èò òîìó, êàê îñóùåñòâèòü òî, ÷åìó ó÷èò ïåðâàÿ ÷àñòü.
Ýòà ÷àñòü õðàíèòñÿ â òàéíå â îñîáûõ øêîëàõ, è ñ åå ïîìîùüþ óäàåòñÿ èñïðàâëÿòü âñå òî, ÷òî áûëî
èñêàæåíî â ïåðâîé ÷àñòè, èëè âîññòàíàâëèâàòü òî, ÷òî çàáûëîñü.

¾Áåç ýòîé âòîðîé ÷àñòè íåâîçìîæíî íèêàêîå çíàíèå ðåëèãèè; âî âñÿêîì ñëó÷àå, ýòî çíàíèå áóäåò
íåïîëíûì è î÷åíü ñóáúåêòèâíûì.

¾Òàêàÿ òàéíàÿ ÷àñòü ñóùåñòâóåò è â õðèñòèàíñòâå, êàê è âî âñåõ äðóãèõ ðåëèãèÿõ; îíà ó÷èò òîìó,
êàê âûïîëíÿòü çàïîâåäè Õðèñòà, òîìó, ÷òî îíè â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àþò.¿

ß äîëæåí ïðèâåñòè çäåñü åùå îäèí ðàçãîâîð ñ Ãóðäæèåâûì � îí ñíîâà áûë ñâÿçàí ñ êîñìîñàìè.
� Çäåñü åñòü ñâÿçü ñ èäåÿìè Êàíòà î ôåíîìåíàõ è íîóìåíàõ, � ñêàçàë ÿ. � Â êîíöå êîíöîâ,

â ýòîì-òî è âñå äåëî: Çåìëÿ, êàê òðåõìåðíîå òåëî, ÿâëÿåòñÿ ¾ôåíîìåíîì¿, à êàê øåñòèìåðíîå �
¾íîóìåíîì¿.

� Ñîâåðøåííî âåðíî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Òîëüêî äîáàâüòå ñþäà èäåþ ìàñøòàáà. Åñëè áû Êàíò
ââåë â ñâîè àðãóìåíòû èäåþ ìàñøòàáà, ìíîãîå èç òîãî, ÷òî îí íàïèñàë, áûëî áû î÷åíü öåííûì. Åìó
íå õâàòèëî ýòîé åäèíñòâåííîé âåùè.

Ñëóøàÿ Ãóðäæèåâà, ÿ ïîäóìàë, ÷òî Êàíò î÷åíü óäèâèëñÿ áû, óñëûøàâ ýòî çàìå÷àíèå. Íî èäåÿ
ìàñøòàáà áûëà î÷åíü áëèçêà ìíå. È ÿ ïîíÿë, ÷òî ñ íåþ, êàê ñ îòïðàâíîé òî÷êîé, ìîæíî îáíàðóæèòü
ìíîãî íîâîãî è íåîæèäàííîãî â òåõ âåùàõ, êîòîðûå êàæóòñÿ íàì èçâåñòíûìè.

Ïðèìåðíî ãîä ñïóñòÿ, ðàçâèâàÿ èäåè êîñìîñîâ â ñâÿçè ñ ïðîáëåìàìè âðåìåíè, ÿ ïîëó÷èë òàáëèöó
âðåìåíè â ðàçíûõ êîñìîñàõ, î êîòîðîé ñêàæó ïîçäíåå.

Â îäíîì ñëó÷àå, ãîâîðÿ î ñòðîãîé âñåîáùåé âçàèìîñâÿçè âî âñåëåííîé, Ãóðäæèåâ îñòàíîâèëñÿ íà
¾îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå¿.

� Äëÿ îáû÷íîãî çíàíèÿ, � ñêàçàë îí, � îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà ñëó÷àéíûì
ïðèäàòêîì, íàðóøàþùèì öåëîñòíîñòü ìåõàíè÷åñêîé ñèñòåìû. Îáû÷íîå çíàíèå íå ñâÿçûâàåò åå íè
ñ ÷åì è íå äåëàåò íèêàêèõ âûâîäîâ èç ôàêòà åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Íî âû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî â
ïðèðîäå íåò è íå ìîæåò áûòü íè÷åãî ñëó÷àéíîãî è íåíóæíîãî; âñå èìååò îïðåäåëåííóþ ôóíêöèþ,
âñå ñëóæèò îïðåäåëåííîé öåëè. Òàêèì îáðàçîì, îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîáõîäèìîå
çâåíî â öåïè ìèðîâ, êîòîðûå íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü áåç íåå, êàê è îíà íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç
íèõ. Ðàíåå áûëî ñêàçàíî, ÷òî îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ïåðåäàåò íà Çåìëþ ðàçíîîáðàçíûå âëèÿíèÿ ïëàíåò,
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÷òî îíà ñëóæèò äëÿ ïèòàíèÿ Ëóíû è äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü åé âîçìîæíîñòü ðàñòè è êðåïíóòü. Íî
è Çåìëÿ òàêæå ðàñòåò � íå â òîì ñìûñëå, ÷òî óâåëè÷èâàþòñÿ åå ðàçìåðû, à â òîì, ÷òî âîçðàñòàåò
ñîçíàòåëüíîñòü, âîñïðèèì÷èâîñòü. Âëèÿíèÿ ïëàíåò, êîòîðûå áûëè äîñòàòî÷íû äëÿ Çåìëè â òå÷åíèå
îäíîãî ïåðèîäà åå ñóùåñòâîâàíèÿ, ñòàíîâÿòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè; îíà íóæäàåòñÿ â âîñïðèÿòèè áîëåå
òîíêèõ âëèÿíèé, à äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì áîëåå òîíêèé è ÷óâñòâèòåëüíûé âîñïðèíèìàþùèé àïïàðàò.
Âîò ïî÷åìó îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü äîëæíà ýâîëþöèîíèðîâàòü, ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íóæäàì Çåìëè
è ïëàíåò. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì è Ëóíó â òå÷åíèå îäíîãî ïåðèîäà ìîæåò óäîâëåòâîðÿòü ïèùà,
êîòîðóþ äîñòàâëÿåò åé îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü îñîáîãî êà÷åñòâà; íî âïîñëåäñòâèè íàñòóïàåò âðåìÿ,
êîãäà îíà ïåðåñòàåò óäîâëåòâîðÿòüñÿ ýòîé ïèùåé, íå ìîæåò ðàñòè íà íåé è íà÷èíàåò èñïûòûâàòü
ãîëîä. Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü äîëæíà ñóìåòü óäîâëåòâîðÿòü ýòîò ãîëîä, èíà÷å îíà íå âûïîëíÿåò
ñâîèõ ôóíêöèé, íå îòâå÷àåò ñâîåé öåëè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû îòâå÷àòü ñâîåé öåëè,
îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü äîëæíà ýâîëþöèîíèðîâàòü è ñòîÿòü íà óðîâíå ïîòðåáíîñòåé Çåìëè, Ëóíû è
ïëàíåò.

¾Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ëó÷ òâîðåíèÿ êàê ìû åãî ïîíèìàåì, îò Àáñîëþòíîãî äî Ëóíû, �
ïîäîáåí âåòâè äåðåâà. ðàñòóùåé âåòâè. Êîíåö ýòîé âåòâè, îòêóäà âûõîäÿò ïîáåãè, ýòî Ëóíà. Åñëè
Ëóíà íå ðàñòåò, åñëè îíà íå äàåò è íå îáåùàåò íîâûõ ïîáåãîâ, ýòî îçíà÷àåò èëè îñòàíîâêó ðîñòà
âñåãî ëó÷à òâîðåíèÿ, èëè íåîáõîäèìîñòü äëÿ íåãî íàéòè äðóãîé ïóòü ñâîåãî ðîñòà, êàêîé-òî áîêîâîé
îòïðûñê. Â òî æå âðåìÿ èç ñêàçàííîãî ðàíåå ìû âèäèì, ÷òî ðîñò Ëóíû çàâèñèò îò îðãàíè÷åñêîé
æèçíè íà Çåìëå. Åñëè ýòà îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü èñ÷åçíåò èëè óìðåò, öåëàÿ âåòâü çàñîõíåò, âî âñÿêîì
ñëó÷àå, òà åå ÷àñòü, êîòîðàÿ ëåæèò çà îðãàíè÷åñêîé æèçíüþ. Òî æå ñàìîå äîëæíî ñëó÷èòüñÿ,
òîëüêî ìåäëåííåå, åñëè îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü ïðèîñòàíîâèòñÿ â ñâîåì ðàçâèòèè, â ñâîåé ýâîëþöèè,
åñëè îíà íå ñóìååò îòâå÷àòü ïðåäúÿâëÿåìûì ê íåé òðåáîâàíèÿì. Âåòâü ìîæåò çàñîõíóòü; îá ýòîì
ñëåäóåò ïîìíèòü. Äëÿ ëó÷à òâîðåíèÿ, ñêàæåì, äëÿ åãî ÷àñòè ¾Çåìëÿ � Ëóíà¿, ïðåäîñòàâëåíà
òàêàÿ æå âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ è ðîñòà, êàêàÿ ïðåäîñòàâëåíà êàæäîé âåòâè áîëüøîãî äåðåâà. Íî
çàâåðøåíèå ýòîãî ðîñòà âîâñå íå ãàðàíòèðîâàíî; îíî çàâèñèò îò ãàðìîíè÷íîãî è ïðàâèëüíîãî äåéñòâèÿ
åãî ñîáñòâåííûõ òêàíåé. Åñëè ðàçâèòèå îäíîé òêàíè ïðåêðàòèòñÿ, ïðåêðàòèòñÿ ðàçâèòèå è âñåõ
äðóãèõ òêàíåé. Âñå, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü î ëó÷å òâîðåíèÿ èëè î åãî ÷àñòè ¾Çåìëÿ-Ëóíà¿, â ðàâíîé
ìåðå îòíîñèòñÿ è ê îðãàíè÷åñêîé æèçíè íà Çåìëå. Îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü íà Çåìëå � ýòî ñëîæíîå
ÿâëåíèå, â êîòîðîì îòäåëüíûå ÷àñòè çàâèñÿò äðóã îò äðóãà. Îáùèé ðîñò âîçìîæåí òîëüêî ïðè
óñëîâèè, ÷òî ðàñòåò ¾êîíåö âåòâè¿. Èëè, òî÷íåå, â îðãàíè÷åñêîé æèçíè ñóùåñòâóþò òàêèå òêàíè,
êîòîðûå ýâîëþöèîíèðóþò, è òêàíè, êîòîðûå ñëóæàò äëÿ ýòèõ ýâîëþöèîíèðóþùèõ òêàíåé ñðåäîé
è ïèùåé. Çàòåì ñðåäè ýâîëþöèîíèðóþùèõ òêàíåé èìåþòñÿ ýâîëþöèîíèðóþùèå êëåòêè âìåñòå ñ
êëåòêàìè, êîòîðûå ñëóæàò èì ñðåäîé è ïèùåé. Â êàæäîé îòäåëüíîé ýâîëþöèîíèðóþùåé êëåòêå
åñòü ýâîëþöèîíèðóþùèå ÷àñòè è ÷àñòè, êîòîðûå ñëóæàò èì ïèùåé. Íî âñåãäà è âî âñåì íåîáõîäèìî
ïîìíèòü, ÷òî ýâîëþöèÿ íå ãàðàíòèðîâàíà, à ëèøü âîçìîæíà, ÷òî îíà â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáîì ìåñòå
ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ.

¾Ýâîëþöèîíèðóþùåé ÷àñòüþ îðãàíè÷åñêîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñòâî. È â íåì åñòü ñâîÿ
ýâîëþöèîíèðóþùàÿ ÷àñòü. Íî îá ýòîì ìû ïîãîâîðèì ïîçæå, à â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ðàññìîòðèì
÷åëîâå÷åñòâî êàê öåëîå. Åñëè ÷åëîâå÷åñòâî íå áóäåò ðàçâèâàòüñÿ, ýòî áóäåò îçíà÷àòü, ÷òî îñòàíîâèòñÿ
âñÿ ýâîëþöèÿ îðãàíè÷åñêîé æèçíè, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âûçîâåò îñòàíîâêó ðîñòà ëó÷à òâîðåíèÿ. Íî
åñëè ÷åëîâå÷åñòâî ïåðåñòàíåò ðàçâèâàòüñÿ, îíî ñäåëàåòñÿ áåñïîëåçíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõ öåëåé, äëÿ
êîòîðûõ îíî áûëî ñîçäàíî, è, êàê òàêîâîå, ìîæåò áûòü óíè÷òîæåíî. Òàêèì îáðàçîì, ïðåêðàùåíèå
ýâîëþöèè îçíà÷àåò óíè÷òîæåíèå ÷åëîâå÷åñòâà.

¾Ìû íå îáëàäàåì êëþ÷àìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ãîâîðèòü, â êàêîì ïåðèîäå ýâîëþöèè ïëàíåò ìû
ñóùåñòâóåì è åñòü ëè ó Çåìëè è Ëóíû âðåìÿ, ÷òîáû æäàòü ñîîòâåòñòâóþùåé ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîé
æèçíè. Íî ëþäè, êîòîðûå çíàþò, ìîãóò, êîíå÷íî, èìåòü îá ýòîì òî÷íûå ñâåäåíèÿ, ò.å. ìîãóò çíàòü, íà
êàêîé ñòàäèè ñâîåé âîçìîæíîé ýâîëþöèè íàõîäÿòñÿ Çåìëÿ, Ëóíà è ÷åëîâå÷åñòâî. Ìû íå â ñîñòîÿíèè
ýòîãî çíàòü; îäíàêî íóæíî èìåòü â âèäó, ÷òî ÷èñëî âàðèàíòîâ íèêîãäà íå áûâàåò áåñêîíå÷íûì.

¾Îäíàêî, ðàññìàòðèâàÿ æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà êàê ìû åå çíàåì èñòîðè÷åñêè, ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü,
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÷òî ÷åëîâå÷åñòâî äâèæåòñÿ âíóòðè êàêîãî-òî êðóãà. Â îäíîì ñòîëåòèè îíî óíè÷òîæàåò âñå òî,
÷òî ñîçäàëî â äðóãîì; è ïðîãðåññ â îáëàñòè ìåõàíè÷åñêèõ âåùåé çà ïîñëåäíèé âåê áûë äîñòèãíóò
çà ñ÷åò ïîòåðè ìíîãèõ äðóãèõ, ãîðàçäî áîëåå âàæíûõ âåùåé. Âîîáùå ãîâîðÿ, åñòü âñå îñíîâàíèÿ
äóìàòü è óòâåðæäàòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ïðåáûâàåò â çàñòîå, à îòñþäà � ïðÿìàÿ äîðîãà ê ïàäåíèþ
è âûðîæäåíèþ. Çàñòîé îçíà÷àåò, ÷òî ïðîöåññ íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ðàâíîâåñèÿ. Ïîÿâëåíèå êàêîãî-
òî îäíîãî ñâîéñòâà ñåé÷àñ æå âûçûâàåò ïîÿâëåíèå äðóãîãî, åìó ïðîòèâîïîëîæíîãî. Ðîñò çíàíèÿ
â îäíîé îáëàñòè ïðèâîäèò ê ðîñòó íåâåæåñòâà â äðóãîé; óòîí÷åííîñòè â îäíîé ñôåðå ïðîòèâîñòîèò
âóëüãàðíîñòü â äðóãîé; ñâîáîäà â îäíîì îòíîøåíèè ïîðîæäàåò ðàáñòâî â äðóãîì; èñ÷åçíîâåíèå îäíèõ
ñóåâåðèé ñîïðîâîæäàåò ïîÿâëåíèå è ðîñò äðóãèõ � è òàê äàëåå.

¾Åñëè ìû ïðèìåíèì òåïåðü çàêîí îêòàâ, òî óâèäèì, ÷òî ïðîöåññ, íàõîäÿùèéñÿ â ðàâíîâåñèè è
ïðîòåêàþùèé îïðåäåëåííûì îáðàçîì, íåëüçÿ èçìåíèòü â ëþáîé ìîìåíò, êîãäà íàì ýòîãî õî÷åòñÿ.
Èçìåíèòü åãî è íàïðàâèòü ïî íîâîìó ïóòè ìîæíî ëèøü íà ¾ïåðåêðåñòêàõ¿. Â ïðîìåæóòêàõ ìåæäó
¾ïåðåêðåñòêàìè¿ ñäåëàòü íè÷åãî íåëüçÿ. Íî åñëè ïðîöåññ ïðîõîäèò ¾ïåðåêðåñòîê¿ è íè÷åãî íå
ïðîèñõîäèò, ýòî çíà÷èò, ÷òî íè÷åãî íå ñäåëàíî; è â ýòîì ñëó÷àå íå óäàñòñÿ ñäåëàòü è âïîñëåäñòâèè, òàê
÷òî ïðîöåññ áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ ñîãëàñíî ìåõàíè÷åñêèì çàêîíàì; è äàæå åñëè ëþäè,
ïðèíèìàþùèå ó÷àñòèå â ýòîì ïðîöåññå, áóäóò ïðåäâèäåòü íåèçáåæíóþ ãèáåëü âñåãî, îíè íè÷åãî íå
ñìîãóò ñäåëàòü. Ïîâòîðÿþ, ñäåëàòü íå÷òî ìîæíî òîëüêî â îïðåäåëåííûå ìîìåíòû, êîòîðûå ÿ òîëüêî
÷òî íàçâàë ¾ïåðåêðåñòêàìè¿ è êîòîðûå â îêòàâà ìû íàçûâàåì ¾èíòåðâàëàìè¿ � ¾ìè-ôà¿ è ¾ñè-äî¿.

¾Êîíå÷íî, ñóùåñòâóåò ìíîãî ëþäåé, êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî èäåò íå ïî òîìó ïóòè,
ïî êîòîðîìó îíî, íà èõ âçãëÿä, äîëæíî èäòè. È âîò îíè èçîáðåòàþò ðàçíûå òåîðèè. êîòîðûå, ïî
èõ ìíåíèþ, äîëæíû èçìåíèòü âñþ æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà. Îäèí ïðèäóìûâàåò îäíó òåîðèþ, äðóãîé
íåìåäëåííî èçîáðåòàåò ïðîòèâîïîëîæíóþ, � è îáà æäóò, ÷òî âñå èì ïîâåðÿò. Ìíîãèå äåéñòâèòåëüíî
âåðÿò ïåðâîé èëè âòîðîé òåîðèè. À æèçíü, åñòåñòâåííî, èäåò ñâîèì ïóòåì, îäíàêî ëþäè íå ïåðåñòàþò
âåðèòü ñâîèì è ÷óæèì òåîðèÿì, óáåæäåííûå, ÷òî ìîæíî ÷òî-òî ñäåëàòü. Âñå ýòè òåîðèè, ðàçóìååòñÿ,
ñîâåðøåííî ôàíòàñòè÷íû, â îñíîâíîì, ïîòîìó, ÷òî íå ïðèíèìàþò â ðàñ÷åò ãëàâíîãî, à èìåííî
òîé ïîä÷èíåííîé ðîëè, êîòîðóþ èãðàþò â ìèðîâîì ïðîöåññå ÷åëîâå÷åñòâî è îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü.
Èíòåëëåêòóàëüíûå òåîðèè ñòàâÿò ÷åëîâåêà â öåíòð ìèðîçäàíèÿ, äëÿ ÷åëîâåêà ñóùåñòâóþò è Ñîëíöå,
è çâåçäû, è Ëóíà, è Çåìëÿ. Îíè çàáûâàþò äàæå îá îòíîñèòåëüíûõ ðàçìåðàõ ÷åëîâåêà, î åãî
íè÷òîæåñòâå, î åãî ïðåõîäÿùåì ñóùåñòâîâàíèè è îáî âñåì ïðî÷åì. Îíè óâåðÿþò, ÷òî ÷åëîâåê ïðè
æåëàíèè ñïîñîáåí èçìåíèòü âñþ ñâîþ æèçíü, ò.å. îðãàíèçîâàòü åå íà ðàöèîíàëüíûõ íà÷àëàõ. Òîé äåëî
ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå è íîâûå òåîðèè, âûçûâàÿ â òî æå âðåìÿ ïðîòèâîïîëîæíûå. Âñå ýòè òåîðèè è áîðüáà
ìåæäó íèìè, íåñîìíåííî, è åñòü îäíà èç òåõ ñèë, êîòîðûå óäåðæèâàþò ÷åëîâå÷åñòâî â åãî íûíåøíåì
ïîëîæåíèè. Ê òîìó æå ðàñïðîñòðàíåííûå íûíå òåîðèè âñåîáùåãî áëàãîñîñòîÿíèÿ è âñåîáùåãî
ðàâåíñòâà íå òîëüêî íåîñóùåñòâèìû, íî. è ñàì ïðîöåññ èõ îñóùåñòâëåíèÿ îêàçàëñÿ áû ðîêîâûì.
Âñå â ïðèðîäå èìååò ñâîþ öåëü è çàäà÷ó � êàê ñòðàäàíèÿ ëþäåé, òàê è èõ íåðàâåíñòâî. Óíè÷òîæåíèå
íåðàâåíñòâà óíè÷òîæèëî áû ñàìó âîçìîæíîñòü ýâîëþöèè; óíè÷òîæåíèå ñòðàäàíèé îçíà÷àëî áû, âî-
ïåðâûõ, óíè÷òîæåíèå öåëîãî ìíîæåñòâà âîñïðèÿòèé, äëÿ êîòîðûõ ñóùåñòâóåò ÷åëîâåê, âî-âòîðûõ,
óíè÷òîæåíèå ¾òîë÷êà¿, ò.å. ñèëû, êîòîðàÿ îäíà ëèøü è ñïîñîáíà èçìåíèòü ïîëîæåíèå. È òàê îáñòîèò
äåëî ñî âñåìè ðàöèîíàëüíûìè òåîðèÿìè.

¾Ïðîöåññ ýâîëþöèè, òîé ýâîëþöèè, êîòîðàÿ âîçìîæíà äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì, ñîâåðøåííî
àíàëîãè÷åí ïðîöåññó ýâîëþöèè, âîçìîæíîé äëÿ- èíäèâèäóàëüíîãî ÷åëîâåêà. È íà÷èíàåòñÿ îíà ñ òîãî
æå, à èìåííî: íåêîòîðàÿ ãðóïïà êëåòîê ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ ñîçíàòåëüíîé, à çàòåì ïðèâëåêàåò ê
ñåáå äðóãèå êëåòêè, ïîä÷èíÿåò èõ è ìàëî-ïîìàëó çàñòàâëÿåò âåñü îðãàíèçì ñëóæèòü ñâîèì öåëÿì, à
íå ïðîñòî åäå, ïèòüþ è ñíó. Âîò ýòî è åñòü ýâîëþöèÿìè äðóãîé ýâîëþöèè íå áûâàåò. Â ÷åëîâå÷åñòâå,
êàê è â îòäåëüíîì ÷åëîâåêå, âñå íà÷èíàåòñÿ ñ ôîðìèðîâàíèÿ ñîçíàòåëüíîãî ÿäðà. Âñå ìåõàíè÷åñêèå
ñèëû æèçíè ñîïðîòèâëÿþòñÿ ôîðìèðîâàíèþ ýòîãî ñîçíàòåëüíîãî ÿäðà â ÷åëîâåêå, ïîäîáíî òîìó
êàê â ÷åëîâåêå âñå ìåõàíè÷åñêèå ïðèâû÷êè, âêóñû è ñëàáîñòè ñðàæàþòñÿ ïðîòèâ ñîçíàòåëüíîãî
âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ.¿ � Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóåò ñîçíàòåëüíàÿ ñèëà, êîòîðàÿ áîðåòñÿ ñ
ýâîëþöèåé ÷åëîâå÷åñòâà? � ñïðîñèë ÿ.
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� Ñ èçâåñòíîé òî÷êè çðåíèÿ, ìîæíî, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ.
ß ïðèâîæó ýòè ñëîâà èç-çà èõ êàæóùåãîñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ñ òåì, ÷òî Ãóðäæèåâ ãîâîðèë ðàíüøå:

÷òî â ìèðå ñóùåñòâóþò ëèøü äâå ïðîòèâîáîðñòâóþùèå ñèëû � ¾ñîçíàòåëüíîñòü¿ è ¾ìåõàíè÷íîñòü¿.
� Îòêóäà ïðîèñõîäèò ýòà ñèëà? � ñïðîñèë ÿ.
� Îáúÿñíåíèå ïîòðåáîâàëî áû ìíîãî âðåìåíè, è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî íå èìååò äëÿ íàñ

ïðàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Åñòü äâà ïðîöåññà, êîòîðûå èíîãäà íàçûâàþò
¾ýâîëþöèîííûì¿ è ¾èíâîëþöèîííûì¿. Ðàçëè÷èå ìåæäó íèìè ñëåäóþùåå: èíâîëþöèîííûé ïðîöåññ
íà÷èíàåòñÿ ñîçíàòåëüíî â Àáñîëþòíîì: íî óæå íà ñëåäóþùåé ñòóïåíè ñòàíîâèòñÿ ìåõàíè÷íûì,
è ïî ìåðå åãî ðàçâèòèÿ ìåõàíè÷íîñòü âîçðàñòàåò. Ýâîëþöèîííûé æå ïðîöåññ íà÷èíàåòñÿ
ïîëóñîçíàòåëüíî: îäíàêî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå è áîëåå ñîçíàòåëüíûì. Íî
â íåêîòîðûå ìîìåíòû èíâîëþöèîííîãî ïðîöåññà ìîãóò âîçíèêíóòü ñîçíàíèå è ñîçíàòåëüíîñòü,
ïðîòèâîäåéñòâóþùèå ïðîöåññó ýâîëþöèè. Îòêóäà áåðåòñÿ ýòî ñîçíàíèå? Êîíå÷íî, èç ýâîëþöèîííîãî
ïðîöåññà. Ýâîëþöèîííûé ïðîöåññ äîëæåí ïðîòåêàòü áåç ïîìåõ. Ëþáàÿ îñòàíîâêà âûçûâàåò îòðûâ îò
îñíîâíîãî ïðîöåññà. Òàêèå îòäåëüíûå îáðûâêè ñîçíàíèÿ, êîòîðûå îñòàíîâèëèñü â ñâîåì ðàçâèòèè,
ìîãóò îáúåäèíÿòüñÿ è, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íåêîòîðîå âðåìÿ æèòü è áîðîòüñÿ ñ ýâîëþöèîííûì
ïðîöåññîì. Â êîíöå êîíöîâ, âñå ýòî äåëàåò ýâîëþöèîííûé ïðîöåññ áîëåå èíòåðåñíûì. Âìåñòî áîðüáû
ñ ìåõàíè÷åñêèìè ñèëàìè, â îïðåäåëåííûå ìîìåíòû ìîæåò âîçíèêíóòü áîðüáà ñ ñîçíàòåëüíûì
ïðîòèâîäåéñòâèåì ìîãóùåñòâåííûõ ñèë, õîòÿ, êîíå÷íî, èõ íåëüçÿ ñðàâíèòü ñ òåìè ñèëàìè, êîòîðûå
íàïðàâëÿþò ýâîëþöèîííûé ïðîöåññ. Ýòè ïðîòèâîäåéñòâóþùèå ñèëû ìîãóò èíîãäà äàæå ïîáåäèòü,
è âîò ïî êàêîé ïðè÷èíå: ñèëû, ðóêîâîäÿùèå ýâîëþöèåé, îáëàäàþò áîëåå îãðàíè÷åííûì âûáîðîì
ñðåäñòâ; îíè ìîãóò èñïîëüçîâàòü òîëüêî íåêîòîðûå ñðåäñòâà è ìåòîäû. À ïðîòèâîäåéñòâóþùèå ñèëû
íå îãðàíè÷åíû â âûáîðå ñðåäñòâ è ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ ëþáûìè ñïîñîáàìè, â òîì ÷èñëå òàêèìè,
êîòîðûå ïðèâîäÿò ê âðåìåííîìó óñïåõó, à â êîíå÷íîì èòîãå óíè÷òîæàþò â äàííîì ïóíêòå êàê
ýâîëþöèþ, òàê è èíâîëþöèé.

¾Íî, êàê ÿ óæå ñêàçàë, ýòîò âîïðîñ íå èìååò äëÿ íàñ ïðàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ. Íàì âàæíî
ëèøü óñòàíîâèòü ïðèçíàêè íà÷èíàþùåéñÿ è ïðîòåêàþùåé ýâîëþöèè. È åñëè ìû âñïîìíèì î ïîëíîé
àíàëîãèè ìåæäó ÷åëîâå÷åñòâîì è ÷åëîâåêîì, íàì íåòðóäíî áóäåò ðåøèòü, ýâîëþöèîíèðóåò ëè
÷åëîâå÷åñòâî.

¾Ìîæåì ëè ìû, íàïðèìåð, ñêàçàòü, ÷òî æèçíü óïðàâëÿåòñÿ ãðóïïîé ñîçíàòåëüíûõ ëþäåé? Ãäå
îíè? È êòî îíè? Ìû âèäèì êàê ðàç îáðàòíîå; æèçíüþ óïðàâëÿþò íàèìåíåå ñîçíàòåëüíûå ëþäè,
òàêèå ëþäè. êîòîðûå ãëóáæå âñåõ ïîãðóæåíû â ñîí.

¾Ìîæåì ëè ìû ñêàçàòü, ÷òî íàáëþäàåì â æèçíè ïðåîáëàäàíèå ñàìûõ ëó÷øèõ, ñàìûõ ñèëüíûõ
è ñàìûõ õðàáðûõ? Íè÷åãî ïîäîáíîãî! Íàîáîðîò, ìû âèäèì ïðåîáëàäàíèå âñåõ âèäîâ âóëüãàðíîñòè è
ãëóïîñòè.

¾Ìîæåì ëè ìû ñêàçàòü, ÷òî â æèçíè íàáëþäàåòñÿ ñòðåìëåíèå ê åäèíñòâó, ê åäèíåíèþ? Êîíå÷íî,
íåò. Ìû âèäèì ëèøü íîâûå ðàçäåëåíèÿ, íîâóþ âðàæäó, íîâîå íåïîíèìàíèå.

¾Òàêèì îáðàçîì, â íûíåøíåì ïîëîæåíèè ÷åëîâå÷åñòâà íåò íè÷åãî, ÷òî óêàçûâàëî áû íà
ïðîòåêàþùóþ ýâîëþöèþ. Íàïðîòèâ, ñðàâíèâàÿ ÷åëîâå÷åñòâî ñ ÷åëîâåêîì, ìû îáíàðóæèì ðîñò
ëè÷íîñòè çà ñ÷åò ðîñòà ñóùíîñòè, ò.å. ðîñò èñêóññòâåííîãî, íåðåàëüíîãî, ÷óæäîãî çà ñ÷åò
åñòåñòâåííîãî, ðåàëüíîãî, ñîáñòâåííîãî.

¾Âìåñòå ñ ýòèì, ìû íàáëþäàåì íàðàñòàíèå àâòîìàòè÷íîñòè.
¾Äëÿ ñîâðåìåííîé êóëüòóðû òðåáóþòñÿ àâòîìàòû. È ëþäè ÿâíî óòðà÷èâàþò ïðèîáðåòåííûå èìè

ïðèâû÷êè ê íåçàâèñèìîñòè, ïðåâðàùàþòñÿ â àâòîìàòû, â ÷àñòè ìàøèíû. Íåâîçìîæíî ñêàçàòü, ãäå
êîíåö âñåìó ýòîìó, ãäå âûõîä, åñòü ëè âîîáùå âûõîä. Îäíî íå âûçûâàåò ñîìíåíèé: ðàáñòâî ÷åëîâåêà
âîçðàñòàåò è óñèëèâàåòñÿ. ×åëîâåê äåëàåòñÿ äîáðîâîëüíûì ðàáîì. Îí áîëåå íå íóæäàåòñÿ â öåïÿõ, îí
íà÷èíàåò ëþáèòü ñâîå ðàáñòâî è ãîðäèòüñÿ èì. È ýòî � ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî ìîæåò ñ íèì ïðîèçîéòè.

¾Âñå ñêàçàííîå îòíîñèòñÿ ê ÷åëîâå÷åñòâó â öåëîì. Íî, Êàê ÿ óêàçûâàë ðàíüøå, ýâîëþöèÿ
÷åëîâå÷åñòâà ìîæåò ïðîèñõîäèòü òîëüêî áëàãîäàðÿ ýâîëþöèè íåêîòîðîé ãðóïïû, êîòîðàÿ ïîâåäåò
çà ñîáîé îñòàëüíîå ÷åëîâå÷åñòâî, ïîâëèÿåò íà íåãî.
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¾Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî òàêàÿ ãðóïïà ñóùåñòâóåò? Ïîæàëóé, äà, íà îñíîâàíèè íåêîòîðûõ
ïðèçíàêîâ: íî ïîêà íàì ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü, ÷òî ýòî î÷åíü íåáîëüøàÿ ãðóïïà, íåäîñòàòî÷íàÿ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä÷èíèòü îñòàëüíóþ ÷àñòü ÷åëîâå÷åñòâà. Èëè, ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ, ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ïðåáûâàåò â òàêîì ñîñòîÿíèè, êîãäà îíî íåñïîñîáíî ïðèíÿòü ðóêîâîäñòâî
ñîçíàòåëüíîé ãðóïïû.¿ � Ñêîëüêî ÷åëîâåê â ýòîé ñîçíàòåëüíîé ãðóïïå? � ñïðîñèë êòî-òî.

� Òîëüêî îíè ñàìè çíàþò ýòî, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ.
� Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî âñå îíè çíàþò äðóã äðóãà? � ñïðîñèë òîò æå ÷åëîâåê.
� À êàê æå èíà÷å? � ñïðîñèë Ãóðäæèåâ. � Âîîáðàçèòå, ÷òî ñðåäè òîëïû ñïÿùèõ äâîå èëè òðîå

áîäðñòâóþò. Êîíå÷íî, îíè óçíàþò äðóã äðóãà. À òå, êòî ñïÿò, íå ñìîãóò èõ óçíàòü. Ñêîëüêî èõ? Ìû íå
çíàåì è íå ñìîæåì óçíàòü, ïîêà íå ñòàíåì òàêèìè, êàê îíè. Ðàíüøå áûëî ÿñíî ñêàçàíî, ÷òî êàæäûé
÷åëîâåê âèäèò íà óðîâíå ñâîåãî áûòèÿ. Îäíàêî äâåñòè ñîçíàòåëüíûõ ëþäåé, åñëè áû îíè íàøëè ýòî
íåîáõîäèìûì è çàêîííûì, ìîãëè áû èçìåíèòü âñþ æèçíü íà Çåìëå. Íî èëè èõ åùå ìàëî, èëè îíè íå
õîòÿò ýòîãî, èëè äëÿ ýòîãî íå ïðèøëî âðåìÿ: à ìîæåò áûòü è òàê, ÷òî äðóãèå ëþäè ñïÿò ñëèøêîì
êðåïêî.

Ìû ïîäîøëè ê ïðîáëåìàì ýçîòåðèçìà.
� Ðàíåå, êîãäà ìû ãîâîðèëè îá èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, áûëî óêàçàíî, ÷òî æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà, ê

êîòîðîìó ìû ïðèíàäëåæèì, óïðàâëÿåòñÿ ñèëàìè, èñõîäÿùèìè èç äâóõ èñòî÷íèêîâ: âî-ïåðâûõ, ýòî
âëèÿíèÿ ïëàíåò, ïîëíîñòüþ ìåõàíè÷íûå è âîñïðèíèìàåìûå êàê ìàññàìè ëþäåé, òàê è îòäåëüíûìè
èíäèâèäàìè ñîâåðøåííî íåâîëüíî è áåññîçíàòåëüíî: âî-âòîðûõ. èç âíóòðåííèõ êðóãîâ ÷åëîâå÷åñòâà,
î ñóùåñòâîâàíèè è çíà÷åíèè êîòîðûõ áîëüøèíñòâî ÷åëîâå÷åñòâà äàæå íå ïîäîçðåâàåò, êàê íå
ïîäîçðåâàåò îíî è î âëèÿíèè ïëàíåò.

¾×åëîâå÷åñòâî, ê êîòîðîìó ìû ïðèíàäëåæèì, ò.å. âñå èñòîðè÷åñêîå è äîèñòîðè÷åñêîå
÷åëîâå÷åñòâî, èçâåñòíîå íàóêå è öèâèëèçàöèè, ñîñòàâëÿåò ëèøü âíåøíèé êðóã ÷åëîâå÷åñòâà, âíóòðè
êîòîðîãî ñóùåñòâóåò åùå íåñêîëüêî êðóãîâ.

¾Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü ñåáå. ÷òî âñå ÷åëîâå÷åñòâî, êàê èçâåñòíîå íàì, òàê è
íåèçâåñòíîå, ñîñòîèò êàê áû èç íåñêîëüêèõ êîíöåíòðè÷åñêèõ êðóãîâ.

¾Âíóòðåííèé êðóã íàçûâàåòñÿ ¾ýçîòåðè÷åñêèì¿. Îí ñîñòîèò èç ëþäåé, êîòîðûå äîñòèãëè
âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ: êàæäûé èç íèõ îáëàäàåò èíäèâèäóàëüíîñòüþ â ñàìîé ïîëíîé ñòåïåíè,
ò.å. íåäåëèìûì ß, âñåìè ôîðìàìè ñîçíàíèÿ, âîçìîæíûìè äëÿ ÷åëîâåêà, ïîëíûì óïðàâëåíèåì
ñîñòîÿíèÿìè ñîçíàíèÿ, âñåöåëûì çíàíèåì, äîñòóïíûì ÷åëîâåêó, ñâîáîäíîé è íåçàâèñèìîé âîëåé. Îíè
íå ìîãóò ïðîèçâîäèòü äåéñòâèÿ, ïðîòèâîðå÷àùèå èõ ïîíèìàíèþ, èëè îáëàäàòü ïîíèìàíèåì, êîòîðîå
íå ïðîÿâëÿåòñÿ â äåéñòâèÿõ. Âìåñòå ñ òåì, ñðåäè íèõ íåò ðàçíîãëàñèé, íåò ðàçëè÷èé â ïîíèìàíèè.
Ïîýòîìó èõ äåÿòåëüíîñòü âïîëíå ñîãëàñîâàíà è âåäåò ê îáùåé öåëè áåç âñÿêîãî ïðèíóæäåíèÿ: èáî
îíà îñíîâàíà íà îäèíàêîâîì ïîíèìàíèè.

¾Ñëåäóþùèé êðóã íàçûâàåòñÿ ¾ìåçîòåðè÷åñêèì¿, èëè ñðåäíèì. Ëþäè, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò ê
ýòîìó êðóãó, îáëàäàþò âñåìè êà÷åñòâàìè, ïðèñóùèìè ÷ëåíàì ýçîòåðè÷åñêîãî êðóãà: åäèíñòâåííàÿ
ðàçíèöà çäåñü â òîì, ÷òî èõ çíàíèå èìååò áîëåå òåîðåòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ýòî, êîíå÷íî, îòíîñèòñÿ ê
çíàíèþ êîñìè÷åñêîãî ìàñøòàáà. Îíè çíàþò è ïîíèìàþò ìíîãîå òàêîå, ÷òî íå íàõîäèò âûðàæåíèÿ â
èõ äåéñòâèÿõ; îíè çíàþò äîëüøå, ÷åì äåëàþò. Íî èõ ïîíèìàíèå ñòîëü æå òî÷íî, êàê è ïîíèìàíèå
÷ëåíîâ ýçîòåðè÷åñêîãî êðóãà: ïîýòîìó îíî ñîâïàäàåò ñ íèì. È ìåæäó íèìè. òàêæå íåò ðàçíîãëàñèÿ,
íåò íåïîíèìàíèÿ. Îäèí èç íèõ ïîíèìàåò òàê æå, êàê ïîíèìàþò âñå, è âñå ïîíèìàþò òàê æå, êàê è
îäèí. Íî, êàê áûëî ñêàçàíî ðàíåå, èõ ïîíèìàíèå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîíèìàíèåì ýçîòåðè÷åñêîãî êðóãà,
áîëåå òåîðåòè÷íî.

¾Òðåòèé êðóã íàçûâàåòñÿ ¾ýêçîòåðè÷åñêèì¿, ò.å. âíåøíèì, è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âíåøíèé êðóã
âíóòðåííåé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñòâà. Ïðèíàäëåæàùèå ê ýòîìó êðóãó îáëàäàþò ìíîãèìè îñîáåííîñòÿìè,
ñâîéñòâåííûìè ëþäÿì, âõîäÿùèì â ýçîòåðè÷åñêèé è ìåçîòåðè÷åñêèé êðóãè; íè èõ êîñìè÷åñêèå
çíàíèÿ íîñÿò áîëåå ôèëîñîôñêèé õàðàêòåð, ò.å. áîëåå àáñòðàêòíû, ÷åì çíàíèÿ ìåçîòåðè÷åñêîãî êðóãà;
÷ëåí ìåçîòåðè÷åñêîãî êðóãà âû÷èñëÿåò, à ÷ëåí ýêçîòåðè÷åñêîãî êðóãà ñîçåðöàåò. Èõ ïîíèìàíèå íå
âûðàæàåòñÿ â äåéñòâèÿõ; íî è â èõ ïîíèìàíèè íåò ðàçëè÷èé: ÷òî ïîíèìàåò îäèí, ïîíèìàþò è âñå
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îñòàëüíûå.
¾Â ëèòåðàòóðå, êîòîðàÿ ïðèçíàåò ñóùåñòâîâàíèå ýçîòåðèçìà, ÷åëîâå÷åñòâî îáû÷íî äåëèòñÿ òîëüêî

íà äâà êðóãà: ¾ýêçîòåðè÷åñêèì¿ êðóãîì, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ¾ýçîòåðè÷åñêîìó¿, íàçûâàþò îáû÷íóþ
æèçíü. Íà ñàìîì äåëå, êàê ìû âèäèì, ¾ýêçîòåðè÷åñêèé êðóã¿ � íå÷òî îò íàñ äàëåêîå è âåñüìà
âûñîêîå. Äëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ýòî óæå ÷òî-òî ¾ýçîòåðè÷åñêîå¿.

¾Âíåøíèé êðóã¿ � ýòî êðóã ìåõàíè÷åñêîãî ÷åëîâå÷åñòâà, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæèì è ìû è
êîòîðûé òîëüêî è çíàåì. Ïåðâûé ïðèçíàê ýòîãî êðóãà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñðåäè ïðèíàäëåæàùèõ
ê íåìó ëþäåé íåò è íå ìîæåò áûòü îáùåãî ïîíèìàíèÿ; êàæäûé ïîíèìàåò ïî-ñâîåìó, è âñå ïîíèìàþò
ïî-ðàçíîìó. Ýòîò êðóã íàçûâàþò èíîãäà êðóãîì ¾ñìåøåíèÿ ÿçûêîâ¿, ò.å. êðóãîì, â êîòîðîì êàæäûé
ãîâîðèò íà ñâîåì ñîáñòâåííîì ÿçûêå, ãäå íèêòî íå ïîíèìàåò äðóã äðóãà è íå ñòàðàåòñÿ, ÷òîáû åãî
ïîíÿëè. Â ýòîì êðóãå âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó ëþäüìè íåâîçìîæíî, êðîìå ðåäêèõ, èñêëþ÷èòåëüíûõ
ìîìåíòîâ èëè ïðåäìåòîâ, íå èìåþùèõ îñîáîãî çíà÷åíèÿ è íå âûõîäÿùèõ çà ïðåäåëû äàííîãî
áûòèÿ. Åñëè ëþäè, ïðèíàäëåæàùèå ê ýòîìó êðóãó, îñîçíàþò ýòî îòñóòñòâèå îáùåãî ïîíèìàíèÿ è
îáðåòàþò ñòðåìëåíèå ïîíÿòü è áûòü ïîíÿòûìè, òîãäà ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îíè îáëàäàþò íåîñîçíàííûì
ñòðåìëåíèåì êî âíóòðåííåìó êðóãó, èáî âçàèìîïîíèìàíèå íà÷èíàåòñÿ â ýêçîòåðè÷åñêîì êðóãå è
âîçìîæíî òîëüêî òàì. Îäíàêî îñîçíàíèå îòñóòñòâèÿ ïîíèìàíèÿ îáû÷íî ïðèõîäèò ê ëþäÿì â ñîâñåì
èíîé ôîðìå.

¾Èòàê, âîçìîæíîñòü ïîíÿòü íå÷òî çàâèñèò ó ëþäåé îò âîçìîæíîñòè ïðîíèêíóòü â ýêçîòåðè÷åñêèé
êðóã, ãäå íà÷èíàåòñÿ ïîíèìàíèå.

¾Åñëè ïðåäñòàâèòü ÷åëîâå÷åñòâî â âèäå ÷åòûðåõ êîíöåíòðè÷åñêèõ êðóãîâ, òî ìîæíî âîîáðàçèòü
íà îêðóæíîñòè òðåòüåãî êðóãà ÷åòûðå âõîäà â òðåòèé âíóòðåííèé êðóã; ÷åðåç íèõ ìîãóò ïðîõîäèòü
ëþäè ìåõàíè÷åñêîãî êðóãà. ¾Âõîäû ñîîòâåòñòâóþò ÷åòûðåì îïèñàííûì ðàíåå ïóòÿì. ¾Ïåðâûé ïóòü �
ýòî ïóòü ôàêèðà, ïóòü ÷åëîâåêà íîìåð îäèí, ÷åëîâåêà ôèçè÷åñêîãî òåëà, èíñòèíêòèâíî-äâèãàòåëüíî-
÷óâñòâåííîãî ÷åëîâåêà áåç îñîáîãî ðàçâèòèÿ óìà è ñåðäöà. ¾Âòîðîé ïóòü � ýòî ïóòü ìîíàõà,
ðåëèãèîçíûé ïóòü, ïóòü ÷åëîâåêà íîìåð äâà, ñ ïðåîáëàäàíèåì ýìîöèé. Óì è òåëî íå äîëæíû áûòü
ñëèøêîì ñèëüíû.

¾Òðåòèé ïóòü � ýòî ïóòü éîãèíà, ïóòü óìà, ïóòü ÷åëîâåêà íîìåð òðè. Ñåðäöå è òåëî íå äîëæíû
áûòü ñëèøêîì ñèëüíûìè, èíà÷å îíè ñòàíóò ïðåïÿòñòâèÿìè íà ýòîì ïóòè.

¾Êðîìå ýòèõ òðåõ ïóòåé ñóùåñòâóåò åùå è ÷åòâåðòûé äëÿ òåõ, êòî íå â ñîñòîÿíèè èäòè íè îäíèì
èç ïåðâûõ òðåõ ïóòåé.

¾Ôóíäàìåíòàëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ïåðâûìè òðåìÿ ïóòÿìè (ò.å. ïóòÿìè ôàêèðà, ìîíàõà è
éîãèíà), ñ îäíîé ñòîðîíû, è ÷åòâåðòûì, ñ äðóãîé, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïåðâûå òðè ïóòè ñâÿçàíû ñ
ïîñòîÿííûìè ôîðìàìè è îáùåñòâåííûìè èíñòèòóòàìè, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ èñòîðè÷åñêèõ
ïåðèîäîâ ïî÷òè íå ìåíÿëèñü. Â îñíîâàíèè ýòèõ èíñòèòóòîâ ëåæèò ðåëèãèÿ. Òàì, ãäå ñóùåñòâóþò
øêîëû éîãè, îíè ïî âíåøíîñòè ïî÷òè íå îòëè÷àþòñÿ îò ðåëèãèîçíûõ øêîë. Â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû
èñòîðèè â ðàçíûõ ñòðàíàõ ñóùåñòâîâàëè è ïðîäîëæàþò ñóùåñòâîâàòü âñåâîçìîæíûå îáùåñòâà
èëè îðäåíà ôàêèðîâ. Ýòè òðè òðàäèöèîííûå ïóòè ñóòü ïîñòîÿííûå ïóòè, îãðàíè÷åííûå íàøèì
èñòîðè÷åñêèì ïåðèîäîì.

¾Äâå-òðè òûñÿ÷è ëåò íàçàä ñóùåñòâîâàëè è äðóãèå ïóòè, íûíå íå ñóùåñòâóþùèå; à òå, êîòîðûå
ñóùåñòâóþò ñåé÷àñ, íå áûëè òàê ðàçäåëåíû è ïðèìûêàëè äðóã ê äðóãó çíà÷èòåëüíî áëèæå.

¾×åòâåðòûé ïóòü îòëè÷àåòñÿ îò ñòàðûõ è íîâûõ ïóòåé òåì, ÷òî îí íå áûâàåò ïîñòîÿííûì. Îí
íå èìååò ïîñòîÿííûõ ôîðì, ñ íèì íå ñâÿçàíû êàêèå-ëèáî îáùåñòâåííûå èíñòèòóòû. Îí âîçíèêàåò è
èñ÷åçàåò, óïðàâëÿåìûé ñâîèìè ñîáñòâåííûìè çàêîíàìè.

¾×åòâåðòûé ïóòü íåâîçìîæåí áåç êàêîé-òî ðàáîòû îïðåäåëåííîãî çíà÷åíèÿ, áåç êàêîãî-òî
íà÷èíàíèÿ, âîêðóã êîòîðîãî è â ñâÿçè ñ êîòîðûì îí òîëüêî è ñóùåñòâóåò. Êîãäà ýòà ðàáîòà îêîí÷åíà,
ò.å. Äîñòàâëåííàÿ öåëü äîñòèãíóòà, ÷åòâåðòûé ïóòü èñ÷åçàåò, ò.å. èñ÷åçàåò â äàííîì ìåñòå, èñ÷åçàåò â
äàííîé ôîðìå, ïðîäîëæàÿñü, ìîæåò áûòü, â äðóãîì ìåñòå è â äðóãîé ôîðìå. Øêîëû ÷åòâåðòîãî ïóòè
ñóùåñòâóþò äëÿ íóæä ðàáîòû, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ â ñâÿçè ñ òàêîãî ðîäà íà÷èíàíèÿìè, è íèêîãäà íå
ñóùåñòâóþò ñàìè ïî ñåáå, êàê øêîëû äëÿ öåëåé âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ.
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¾Â ëþáîé ðàáîòå ÷åòâåðòîãî ïóòè íåâîçìîæíî òðåáîâàòü ìåõàíè÷åñêîé ïîìîùè. Âî âñåõ
íà÷èíàíèÿõ ÷åòâåðòîãî ïóòè ïîëåçíîé îêàçûâàåòñÿ òîëüêî ñîçíàòåëüíàÿ ðàáîòà. Ìåõàíè÷åñêèé
÷åëîâåê íå ìîæåò âûïîëíÿòü ñîçíàòåëüíóþ ðàáîòó, òàê ÷òî ïåðâàÿ çàäà÷à ëþäåé, íà÷èíàþùèõ òàêóþ
ðàáîòó, ñîçäàíèå ñîçíàòåëüíûõ ïîìîùíèêîâ.

¾Ñàìà ðàáîòà øêîë ÷åòâåðòîãî ïóòè ìîæåò èìåòü î÷åíü ìíîãî ôîðì è çíà÷åíèé. Â îáû÷íûõ
óñëîâèÿõ åäèíñòâåííûì øàíñîì íàéòè ¾ïóòü¿ îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü âñòðå÷è ñ íà÷àëîì òàêîãî
ðîäà ðàáîòû.

¾Íî âîçìîæíîñòü âñòðå÷è ñ ðàáîòîé, ðàâíî êàê è èñïîëüçîâàíèå ýòîé âîçìîæíîñòè, çàâèñèò îò
ìíîãèõ îáñòîÿòåëüñòâ è óñëîâèé.

¾×åì ñêîðåå ÷åëîâåê óëîâèò ñìûñë âûïîëíÿåìîé ðàáîòû, òåì ñêîðåå îí ñòàíåò ïîëåçíûì äëÿ íåå
è òåì áîëüøå ïîëó÷èò îò íåå ñàì.

¾Íî êàêîé áû íè áûëà ãëàâíàÿ öåëü ðàáîòû, øêîëû ïðîäîëæàþò ñóùåñòâîâàòü ëèøü äî òåõ ïîð,
ïîêà ýòà ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ. Êîãäà îíà çàêîí÷åíà, øêîëû çàêðûâàþòñÿ. Ëþäè, êîòîðûå íà÷àëè
ðàáîòó, ïîêèäàþò ñöåíó; à òå, êòî íàó÷èëèñü îò íèõ âñåìó, ÷åìó ìîæíî íàó÷èòüñÿ, è ñïîñîáíû òåïåðü
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîäîëæàòü ïóòü, íà÷èíàþò â òîé èëè èíîé ôîðìå ëè÷íóþ ðàáîòó.

¾Íî èíîãäà ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî, êîãäà çàêðûâàåòñÿ øêîëà, îñòàåòñÿ ìíîãî ëþäåé, íàõîäèâøèõñÿ
îêîëî ðàáîòû, íàáëþäàâøèõ âíåøíèé åå àñïåêò è âîñïðèíÿâøèõ âñþ ðàáîòó â ýòîì âíåøíåì àñïåêòå.

¾Íå ñîìíåâàÿñü íè â ñàìèõ ñåáå, íè â ïðàâèëüíîñòè ñâîèõ âûâîäîâ è ñâîåãî ïîíèìàíèÿ, îíè
ðåøàþò ïðîäîëæàòü ðàáîòó. Äëÿ ýòîãî îíè ñîçäàþò íîâûå øêîëû, ó÷àò ëþäåé òîìó, ÷åìó íàó÷èëèñü
ñàìè è äàþò èì òå îáåùàíèÿ, êîòîðûå êîãäà-òî ïîëó÷èëè. Åñòåñòâåííî, âñå ýòî îñòàåòñÿ òîëüêî
âíåøíèì ïîäðàæàíèåì. Îäíàêî, îãëÿäûâàÿñü íà èñòîðèþ, ìû ïî÷òè íåñïîñîáíû ðàñïîçíàòü, ãäå
êîí÷àåòñÿ ïîäëèííàÿ ðàáîòà è ãäå íà÷èíàåòñÿ ïîäðàæàíèå. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ïî÷òè âñå, ÷òî
ìû çíàåì î ðàçíîîáðàçíûõ îêêóëüòíûõ, ìàñîíñêèõ è àëõèìè÷åñêèõ øêîëàõ, îòíîñèòñÿ ê òàêîìó
ïîäðàæàíèþ. Ìû ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî íå çíàåì î ïîäëèííûõ øêîëàõ, çà èñêëþ÷åíèåì ðåçóëüòàòîâ
èõ ðàáîòû; äà è ýòî âîçìîæíî ëèøü òîãäà, êîãäà ìû ñïîñîáíû îòëè÷èòü ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåé
ðàáîòû îò ïîäðàæàíèÿ è âèäèìîñòè.

¾Íî è ïîäîáíûå ïñåâäî-îêêóëüòíûå ñèñòåìû èãðàþò ñâîþ ðîëü â ðàáîòå è äåÿòåëüíîñòè
ýçîòåðè÷åñêèõ êðóãîâ. À èìåííî: îíè ñëóæàò ïîñðåäíèêàìè ìåæäó ÷åëîâå÷åñòâîì, ïîãðóæåííûì â
ìàòåðèàëèñòè÷åñêóþ æèçíü, è øêîëàìè, çàèíòåðåñîâàííûìè â îáó÷åíèè îïðåäåëåííîãî ÷èñëà ëþäåé
êàê äëÿ öåëåé ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, òàê è äëÿ ðàáîòû êîñìè÷åñêîãî õàðàêòåðà, êîòîðóþ
îíè ìîãóò âûïîëíÿòü. Ñàìà èäåÿ ýçîòåðèçìà, èäåÿ ïîñâÿùåíèÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîõîäèò äî
ëþäåé ÷åðåç ïñåâäî-ýçîòåðè÷åñêèå ñèñòåìû è øêîëû; è åñëè áû òàêèõ ïñåâäî-ýçîòåðè÷åñêèõ øêîë íå
ñóùåñòâîâàëî, îãðîìíîå áîëüøèíñòâî ÷åëîâå÷åñòâà íå èìåëî áû âîçìîæíîñòè óñëûøàòü èëè óçíàòü
î ñóùåñòâîâàíèè ÷åãî-òî áîëüøåãî, ÷åì æèçíü, èáî èñòèíà â åå ÷èñòîé ôîðìå äëÿ íèõ íåäîñòóïíà.
Â ñèëó ìíîãèõ õàðàêòåðíûõ ñâîéñòâ ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, è îñîáåííî ñîâðåìåííîãî áûòèÿ, èñòèíà
ìîæåò ïðèéòè ê ëþäÿì òîëüêî â ôîðìå ëæè - îíè ñïîñîáíû ïåðåâàðèòü è óñâîèòü åå òîëüêî â ýòîé
ôîðìå.

¾Êðîìå òîãî, â ïñåâäî-ýçîòåðè÷åñêèõ äâèæåíèÿõ, â öåðêîâíûõ ðåëèãèÿõ, â îêêóëüòíûõ è
òåîñîôñêèõ øêîëàõ èíîãäà ìîæíî íàéòè çåðíà èñòèíû â íåèçìåííîé ôîðìå. Îíè ìîãóò áûòü
ñîõðàíåíû â ïèñàíèÿõ, ðèòóàëàõ, òðàäèöèÿõ, ïîíÿòèÿõ îá èåðàðõèè, â èõ äîãìàõ è ïðàâèëàõ.

¾Ýçîòåðè÷åñêèå (à íå ïñåâäî-ýçîòåðè÷åñêèå) øêîëû, êîòîðûå ñóùåñòâóþò â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
Âîñòîêà, íàéòè òðóäíî, èáî îíè ïðåáûâàþò òàì ïîä ïîêðîâîì îáû÷íûõ ìîíàñòûðåé è õðàìîâ.
Òèáåòñêèå ìîíàñòûðè íåðåäêî ïîñòðîåíû â ôîðìå ÷åòûðåõ êîíöåíòðè÷åñêèõ êðóãîâ, èëè äâîðîâ,
îòäåëåííûõ äðóã îò äðóãà âûñîêèìè ñòåíàìè. Ïî òàêîìó æå ïëàíó ïîñòðîåíû èíäèéñêèå õðàìû, â
îñîáåííîñòè õðàìû þæíîé Èíäèè, � íî òîëüêî â ôîðìå êâàäðàòîâ � îäèí âíóòðè äðóãîãî. Âåðóþùèå
îáû÷íî èìåþò äîñòóï â ïåðâûé, âíåøíèé äâîð. èíîãäà, êàê èñêëþ÷åíèå, òóäà. äîïóñêàþòñÿ ëèöà
äðóãîé ðåëèãèè è åâðîïåéöû; äîñòóï âî âòîðîé äâîð îòêðûò ëèøü äëÿ ëèö îïðåäåëåííîé êàñòû èëè
äëÿ òåõ, êòî èìååò îñîáîå ðàçðåøåíèå; â òðåòèé äâîð äîïóñêàþòñÿ òîëüêî ñëóæèòåëè õðàìà, à â
÷åòâåðòûé � ëèøü áðàõìàíû è ñâÿùåííîñëóæèòåëè. Îðãàíèçàöèè ïîäîáíîãî ðîäà, ñóùåñòâóþùèå
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ïî÷òè ïîâñþäó, ïîçâîëÿþò ýçîòåðè÷åñêèì øêîëàì ñóùåñòâîâàòü áåç òîãî, ÷òîáû èõ óçíàëè. Èç
äþæèíû ìîíàñòûðåé îäèí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé øêîëó. Íî êàê ðàñïîçíàòü åå? Äàæå ïðîíèêíóâ
âíóòðü, âû îêàæåòåñü ëèøü â ïåðâîì äâîðå; âî âòîðîé èìåþò äîñòóï òîëüêî ó÷åíèêè. Íî îá ýòîì
âû è íå çíàåòå; âàì ãîâîðÿò, ÷òî îíè ïðèíàäëåæàò ê îñîáîé êàñòå. Î òîì, ÷òî êàñàåòñÿ òðåòüåãî è
÷åòâåðòîãî äâîðà, âû íè÷åãî óçíàòü íå â ñîñòîÿíèè. Òàêîé æå ïîðÿäîê ìîæíî íàáëþäàòü ïðàêòè÷åñêè
âî âñåõ õðàìàõ; ñàìîñòîÿòåëüíî âû íå ñóìååòå îòëè÷èòü ýçîòåðè÷åñêèé õðàì èëè ìîíàñòûðü îò
îáûêíîâåííîãî.

¾Èäåÿ ïîñâÿùåíèÿ, êîòîðàÿ äîõîäèò äî íàñ ÷åðåç ïñåâäîýçîòåðè÷åñêèå ñèñòåìû, òàêæå ïåðåäàíà
â ñîâåðøåííî íåâåðíîé ôîðìå. Ëåãåíäû, êàñàþùèåñÿ âíåøíèõ îáðÿäîâ ïîñâÿùåíèÿ, ñîñòàâëåíû èç
îáðûâêîâ ñâåäåíèé î äðåâíèõ ìèñòåðèÿõ, êîòîðûìè ìû ðàñïîëàãàåì. Ìèñòåðèè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé
îñîáîãî ðîäà ïóòü, ãäå íàðÿäó ñ òðóäíûì è ïðîäîëæèòåëüíûì îáó÷åíèåì äàâàëèñü ñïåöèàëüíûå
òåàòðàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, èçîáðàæàâøèå â àëëåãîðè÷åñêîé ôîðìå âåñü ïóòü ýâîëþöèè ÷åëîâåêà è
ìèðà.

¾Ïåðåõîäû ñ îäíîãî óðîâíÿ áûòèÿ íà äðóãîé îòìå÷àëèñü îñîáîãî ðîäà öåðåìîíèÿìè ïðèçíàíèÿ,
ò.å. ïîñâÿùåíèÿìè. Íî ñàìî èçìåíåíèå áûòèÿ íå ìîæåò áûòü âûçâàíî êàêèì-òî îáðÿäîì. Îáðÿäû
ëèøü îòìå÷àþò ñîâåðøèâøèéñÿ ïåðåõîä. È òîëüêî â ïñåâäî-ýçîòåðè÷åñêèõ ñèñòåìàõ, êîòîðûå íå
èìåþò íè÷åãî, êðîìå ýòèõ îáðÿäîâ, èì ïðèïèñûâàþò ñàìîñòîÿòåëüíîå çíà÷åíèå. Ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî îáðÿä, ïðåîáðàæåííûé â òàèíñòâî, ïåðåäàåò èëè ñîîáùàåò ïîñâÿùåííîìó íåêîòîðûå ñèëû. Ýòî
îïÿòü-òàêè óêàçûâàåò íà ïñèõîëîãèþ ïîäðàæàòåëüíîãî ïóòè. Íåò è íå ìîæåò áûòü íèêàêîãî âíåøíåãî
ïîñâÿùåíèÿ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ñóùåñòâóåò òîëüêî ñàìîïîñâÿùåíèå, ñàìîïðèçâàíèå. Ñèñòåìû è
øêîëû ìîãóò óêàçûâàòü ìåòîäû è ïóòè; íî íèêàêàÿ ñèñòåìà è íèêàêàÿ øêîëà íå â ñîñòîÿíèè
âûïîëíèòü çà ÷åëîâåêà òó ðàáîòó, êîòîðóþ îí äîëæåí ñäåëàòü ñàì. Âíóòðåííèé ðîñò. èçìåíåíèå
áûòèÿ öåëèêîì çàâèñÿò îò ðàáîòû, êîòîðóþ ÷åëîâåê äîëæåí ïðîèçâåñòè íàä ñàìèì ñîáîé.¿

16 ÃËÀÂÀ 16

Èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ çèìû 1916-1917 ãã. � Ñèñòåìà Ãóðäæèåâà êàê ðóêîâîäñòâî â ëàáèðèíòå

ïðîòèâîðå÷èé, èëè ¾Íîåâ êîâ÷åã¿. � Ñîçíàòåëüíîñòü ìàòåðèè. � Ñòåïåíè åå ðàçóìíîñòè. �

Ìàøèíû èç òðåõ, äâóõ è îäíîé ÷àñòåé. ×åëîâåê ñîñòîèò èç ÷åëîâåêà, îâöû è ÷åðâÿ. �

Êëàññèôèêàöèÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ ïî òðåì ïðèçíàêàì: ÷òî îíè åäÿò, ÷åì äûøàò, â êàêîé

ñðåäå æèâóò. � Âîçìîæíîñòü èçìåíåíèÿ ïèùè ÷åëîâåêà. � ¾Äèàãðàììà âñåãî æèâîãî¿. �

Ãóðäæèåâ ïîñëåäíèé ðàç ïîêèäàåò Ïåòåðáóðã. � Èíòåðåñíîå ñîáûòèå: ¾ïðåîáðàæåíèå¿ èëè

¾ïëàñòèêà¿? � Âïå÷àòëåíèÿ æóðíàëèñòà î Ãóðäæèåâå. � Ïàäåíèå Íèêîëàÿ II. � ¾Êîíåö

ðóññêîé èñòîðèè¿. � Ïëàíû âûåçäà èç Ðîññèè. � Âåñòü îò Ãóðäæèåâà. � Ïðîäîëæåíèå ðàáîòû

â Ìîñêâå. � Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå äèàãðàìì è èäåè êîñìîñîâ. - Ðàçâèòèå èäåè î òîì, ÷òî

¾âðåìÿ � ýòî äûõàíèå¿. � Åå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó, Çåìëå, Ñîëíöó, êðóïíûì è ìåëêèì

êëåòêàì. � Ïîñòðîåíèå ¾òàáëèöû âðåìåíè¿ â ðàçíûõ êîñìîñàõ. � Òðè êîñìîñà, âçÿòûå âìåñòå,

âêëþ÷àþò â ñåáÿ âñå çàêîíû âñåëåííîé. � Ïðèìåíåíèå èäåè êîñìîñîâ ê âíóòðåííèì ïðîöåññàì â

÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå. �Æèçíü ìîëåêóë è ýëåêòðîíîâ. � Ìåðû âðåìåíè â ðàçëè÷íûõ êîñìîñàõ. �

Ïðèìåíåíèå ôîðìóëû Ìèíêîâñêîãî. � Îòíîøåíèå ðàçíûõ âèäîâ ¾âðåìåíè¿ ê öåíòðàì ÷åëîâå÷åñêîãî

òåëà. � Îòíîøåíèå ê âûñøèì öåíòðàì. ¾Êîñìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ âðåìåíè¿ â ãíîñòè÷åñêîé è

èíäèéñêîé ëèòåðàòóðå. � ¾Åñëè õîòèòå îòäîõíóòü, ïðèåçæàéòå êî ìíå¿. Ïîåçäêà ê Ãóðäæèåâó

â Àëåêñàíäðîïîëü. � Êàê óêðåïèòü ÷óâñòâî ¾ÿ¿? � Êðàòêîâðåìåííîå âîçâðàùåíèå â Ìîñêâó è

Ïåòåðáóðã. � Ïîñëàíèå òàìîøíèì ãðóïïàì. � Âîçâðàùåíèå â Ïÿòèãîðñê. - Ãðóïïà èç äâåíàäöàòè

÷åëîâåê ñîáðàëàñü â Åññåíòóêàõ.

Ê ýòîìó âðåìåíè, ò.å. ê íîÿáðþ 1916 ãîäà, ïîëîæåíèå äåë â Ðîññèè íà÷àëî ïðèíèìàòü âåñüìà
ìðà÷íûé õàðàêòåð. Äî òåõ ïîð ìû, âî âñÿêîì ñëó÷àå, áîëüøèíñòâî èç íàñ, êàêèì-òî ÷óäîì ñîõðàíÿëè
çäðàâîå îòíîøåíèå ê ¾ñîáûòèÿì¿. Òåïåðü æå ¾ñîáûòèÿ¿ ïîäñòóïàëè âñå áëèæå è áëèæå ê íàì,
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çàòðàãèâàëè êàæäîãî èç íàñ ëè÷íî, è ìû áîëåå íå ìîãëè íå çàìå÷àòü èõ.
Â ìîþ çàäà÷ó íèêîèì îáðàçîì íå âõîäèò îïèñàíèå èëè àíàëèç òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèëî. Âìåñòå

ñ òåì. ýòî ñòîëü çíà÷èòåëüíûé ïåðèîä, ÷òî ïîëíîñòüþ èçáåæàòü êàêèõ-ëèáî óïîìèíàíèé î òîì, ÷òî
ñîâåðøàëîñü âîêðóã íàñ, íåâîçìîæíî; èíà÷å ïðèøëîñü áû äîïóñòèòü, ÷òî ÿ îñëåï è îãëîõ. Êðîìå òîãî,
âðÿä ëè ÷òî ìîãëî äàòü òàêîé ìàòåðèàë äëÿ èçó÷åíèÿ ¾ìåõàíè÷íîñòè¿ (ò.å. ïîëíîãî è ñîâåðøåííîãî
îòñóòñòâèÿ êàêîãî áû òî íè áûëî ýëåìåíòà âîëè), êàê íàáëþäåíèå ñîáûòèé ýòîãî ïåðèîäà. Íåêîòîðûå
èç íèõ êàçàëèñü èëè ìîãëè êàçàòüñÿ çàâèñÿùèìè îò ÷üåé-òî âîëè; íî äàæå ýòî áûëî èëëþçèåé; íà
ñàìîì äåëå íèêîãäà åùå íå áûëî òàê î÷åâèäíî, ÷òî âñå ñëó÷àåòñÿ, ÷òî íèêòî íè÷åãî íå äåëàåò.

Âî-ïåðâûõ, êàæäîìó, êòî ìîã è õîòåë âèäåòü, áûëî ÿñíî, ÷òî âîéíà èäåò ê êîíöó, ÷òî îíà
êîí÷àåòñÿ ñàìà ïî ñåáå â ñèëó ãëóáîêîãî âíóòðåííåãî óòîìëåíèÿ, â ñèëó õîòÿ è íåÿñíîãî, íî ïðî÷íî
óêîðåíèâøåãîñÿ îñîçíàíèÿ áåññìûñëåííîñòè âñåãî ýòîãî óæàñà. Òåïåðü íèêòî íå âåðèë íè÷üèì
ñëîâàì. Ëþáîãî ðîäà ïîïûòêè ãàëüâàíèçèðîâàòü âîéíó íå ìîãëè íè ê ÷åìó ïðèâåñòè. Â òî æå
âðåìÿ íåëüçÿ áûëî íè÷åãî îñòàíîâèòü, è âñå ðàçãîâîðû î íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæàòü âîéíó èëè
ïðåêðàòèòü åå ïðîñòî óêàçûâàëè íà áåññèëèå ÷åëîâå÷åñêîãî óìà, íà åãî íåñïîñîáíîñòü ïîíÿòü äàæå
ñâîþ áåñïîìîùíîñòü. Âî-âòîðûõ, áûëî ÿñíî, ÷òî áëèçèòñÿ êðàõ. Áûëî òàêæå î÷åâèäíî, ÷òî íèêòî
íå ñïîñîáåí íè÷åãî îñòàíîâèòü, ïðåäîòâðàòèòü ñîáûòèÿ èëè íàïðàâèòü èõ ïî áåçîïàñíîìó ðóñëó. Âñå
ñîâåðøàëîñü åäèíñòâåííî âîçìîæíûì ñïîñîáîì è íå ìîãëî ñîâåðøàòüñÿ èíà÷å. Â òî âðåìÿ ìåíÿ
îñîáåííî ïîðàæàëà ïîçèöèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîëèòèêîâ ëåâîãî íàïðàâëåíèÿ, êîòîðûå äî òîãî
èãðàëè ïàññèâíóþ ðîëü, à òåïåðü ãîòîâèëèñü ïåðåéòè ê àêòèâíîé. Âûðàæàÿñü òî÷íî, îíè îêàçàëèñü
ñàìûìè ñëåïûìè, ñàìûìè íåïîäãîòîâëåííûìè è íåñïîñîáíûìè ïîíÿòü, ÷òî îíè äåéñòâèòåëüíî
äåëàþò, êóäà èäóò, ÷òî ãîòîâÿò � äàæå äëÿ ñàìèõ ñåáÿ.

ß òàê õîðîøî ïîìíþ Ïåòåðáóðã â ïîñëåäíþþ çèìó åãî æèçíè. Êòî æå ìîã äóìàòü, äàæå
ïðåäïîëàãàÿ ñàìîå õóäøåå, ÷òî ýòî áûëà åãî ïîñëåäíÿÿ çèìà? Íî ñëèøêîì ìíîãèå íåíàâèäåëè ýòîò
ãîðîä è áîÿëèñü åãî, è äíè åãî áûëè ñî÷òåíû.

Íàøè âñòðå÷è ïðîäîëæàëèñü. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ìåñÿöåâ 1916 ãîäà Ãóðäæèåâ íå ïðèåçæàë â
Ïåòåðáóðã, íî íåñêîëüêî ÷ëåíîâ íàøåé ãðóïïû åçäèëè â Ìîñêâó è ïðèâåçëè îòòóäà íîâûå äèàãðàììû
è íåêîòîðûå çàïèñè, ñäåëàííûå ó÷åíèêàìè Ãóðäæèåâà ïî åãî óêàçàíèÿì.

Â ýòî âðåìÿ â íàøèõ ãðóïïàõ ïîÿâèëîñü ìíîãî íîâûõ ëþäåé; è õîòÿ áûëî ÿñíî, ÷òî âñå äîëæíî
ïðèéòè ê êàêîìó-òî íåèçâåñòíîìó êîíöó, ñèñòåìà Ãóðäæèåâà äàâàëà íàì îïðåäåëåííîå ÷óâñòâî
óâåðåííîñòè è áåçîïàñíîñòè. Ìû ÷àñòî ãîâîðèëè î òîì, êàê áû ìû ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ ñðåäè âñåãî
ýòîãî õàîñà, åñëè áû íå èìåëè ñèñòåìû, êîòîðàÿ âñå áîëåå ñòàíîâèëàñü íàøåé ñîáñòâåííîñòüþ. Ìû
íå ìîãëè è ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê æèòü áåç íåå è êàê íàéòè ïóòü â ëàáèðèíòå âñåõ ñóùåñòâóþùèõ
ïðîòèâîðå÷èé.

Ýòîò ïåðèîä îòìå÷àåò íà÷àëî áåñåä î Íîåâîì êîâ÷åãå. ß âñåãäà ñ÷èòàë ìèô î Íîåâîì êîâ÷åãå
ýçîòåðè÷åñêîé àëëåãîðèåé. Òåïåðü æå ìíîãèå ÷ëåíû íàøåãî ñîîáùåñòâà íà÷àëè ïîíèìàòü, ÷òî ýòîò
ìèô íå ïðîñòî ÿâëÿåòñÿ àëëåãîðè÷åñêèì âûðàæåíèåì îáùèõ èäåé ýçîòåðèçìà, íî è ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïëàí ëþáîé ýçîòåðè÷åñêîé ðàáîòû, âêëþ÷àÿ íàøó. Ñàìà ñèñòåìà áûëà ¾êîâ÷åãîì¿, â êîòîðîì
ìû íàäåÿëèñü ñïàñòèñü âî âðåìÿ ¾ïîòîïà¿.

Ãóðäæèåâ ïðèåõàë ëèøü â íà÷àëå ôåâðàëÿ 1917 ãîäà. Íà îäíîé èç ïåðâûõ áåñåä îí ïîêàçàë íàì
âñå, î ÷åì äî ñèõ ïîð ãîâîðèë, ñ ñîâåðøåííî íîâîé ñòîðîíû.

� Äî ñèõ ïîð, � ñêàçàë îí, � ìû ñìîòðåëè íà ¾òàáëèöó ôîðì âîäîðîäà¿ êàê íà òàáëèöó âèáðàöèé,
èëè òàáëèöó ïëîòíîñòè ìàòåðèè, êîòîðàÿ ñòîèò ê íèì â îáðàòíîì îòíîøåíèè. Òåïåðü ìû äîëæíû
ïîäóìàòü íàä òåì, ÷òî ïëîòíîñòü ìàòåðèè è ïëîòíîñòü åå âèáðàöèé âûðàæàþò ìíîãèå äðóãèå åå
ñâîéñòâà. Íàïðèìåð, äî ñèõ ïîð ìû íè÷åãî íå ãîâîðèëè î ðàçóìíîñòè èëè ñîçíàòåëüíîñòè ìàòåðèè.
Ìåæäó òåì, ñêîðîñòü âèáðàöèè ìàòåðèè ïîêàçûâàåò ñòåïåíü ðàçóìíîñòè äàííîãî åå âèäà. Âû äîëæíû
ïîìíèòü, ÷òî â ïðèðîäå íåò íè÷åãî ìåðòâîãî è íåîäóøåâëåííîãî. Âñå ïî-ñâîåìó æèâî è ñîçíàòåëüíî,
âñå ðàçóìíî. Òîëüêî ýòà ñîçíàòåëüíîñòü è ðàçóìíîñòü âûðàæàåòñÿ ïî-ðàçíîìó íà ðàçíûõ óðîâíÿõ
áûòèÿ, ò.å. â ðàçíûõ ìàñøòàáàõ. Íî âàì íåîáõîäèìî ïîíÿòü ðàç è íàâñåãäà, ÷òî â ïðèðîäå íåò
íè÷åãî ìåðòâîãî è íåîäóøåâëåííîãî; ïðîñòî ñóùåñòâóþò ðàçíûå ñòåïåíè îäóøåâëåííîñòè è ðàçíûå
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ìàñøòàáû.
¾Òàáëèöà ôîðì âîäîðîäà¿, êîòîðîé ïîëüçóþòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè ìàòåðèè è ñêîðîñòè åå

âèáðàöèé, ñëóæèò â òî æå âðåìÿ è äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè åå ðàçóìíîñòè è ñîçíàòåëüíîñòè, ïîòîìó
÷òî ñòåïåíü ñîçíàòåëüíîñòè ñîîòâåòñòâóåò ñòåïåíè ïëîòíîñòè, èëè ñêîðîñòè âèáðàöèé. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî ÷åì ïëîòíåå ìàòåðèÿ, òåì ìåíåå îíà ñîçíàòåëüíà è ìåíåå ðàçóìíà. È ÷åì ïëîòíåå âèáðàöèè, òåì
áîëåå ñîçíàòåëüíà è ðàçóìíà ìàòåðèÿ.

¾Ïîäëèííî ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ íà÷èíàåòñÿ òàì, ãäå ïðåêðàùàþòñÿ âèáðàöèè. Íî ïðè îáû÷íûõ
óñëîâèÿõ íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè íå ñòîèò è äóìàòü î ìåðòâîé ìàòåðèè. È íàóêà íå â ñîñòîÿíèè
ñîçäàòü åå. Âñÿ ìàòåðèÿ, êîòîðóþ ìû çíàåì, ýòî æèâàÿ ìàòåðèÿ; è îíà ïî-ñâîåìó ðàçóìíà.

¾Îïðåäåëÿÿ ñòåïåíü ïëîòíîñòè ìàòåðèè, ¾òàáëèöà ôîðì âîäîðîäà¿ îïðåäåëÿåò òàêæå è ñòåïåíü
åå ðàçóìíîñòè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî, ñðàâíèâàÿ äðóã ñ äðóãîì ôîðìû ìàòåðèè, çàíèìàþùèå ðàçëè÷íûå
ìåñòà â ¾òàáëèöå ôîðì âîäîðîäà¿, ìû îïðåäåëÿåì íå òîëüêî èõ ïëîòíîñòü, íî è ðàçóìíîñòü. È ìû
ìîæåì ñêàçàòü íå òîëüêî î òîì, âî ñêîëüêî ðàç ýòîò èëè äðóãîé âèä ¾âîäîðîäà¿ ïëîòíåå èëè ëåã÷å
äðóãèõ, íî è âî ñêîëüêî ðàç îäèí âèä ¾âîäîðîäà¿ ðàçóìíåå äðóãèõ.

¾Ïðèìåíåíèå ¾òàáëèöû ôîðì âîäîðîäà¿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàçíûõ ñâîéñòâ âåùåé è æèâûõ
ñóùåñòâ, ñîñòîÿùèõ èç ìíîãèõ âèäîâ ¾âîäîðîäà¿, îñíîâàíî íà òîì ïðèíöèïå, ÷òî â êàæäîì æèâîì
ñóùåñòâå è â êàæäîé âåùè èìååòñÿ îïðåäåëåííûé âèä ¾âîäîðîäà¿, ñîñòàâëÿþùèé öåíòð åå òÿæåñòè;
ýòî, òàê ñêàçàòü, ¾ñðåäíèé âîäîðîä¿ èç âñåõ ôîðì ¾âîäîðîäà¿, ñîñòàâëÿþùèõ äàííîå ñóùåñòâî èëè
âåùü. ×òîáû íàó÷èòüñÿ íàõîäèòü ýòîò ñðåäíèé âîäîðîä, ïîãîâîðèì ñíà÷àëà î æèâûõ ñóùåñòâàõ.
Íåîáõîäèìî óçíàâàòü óðîâåíü áûòèÿ äàííîãî ñóùåñòâà. Óðîâåíü áûòèÿ îïðåäåëÿåòñÿ â ïåðâóþ
î÷åðåäü ÷èñëîì ¾îòäåëåíèé¿ â ìàøèíó. Äî ñèõ ïîð ìû ãîâîðèëè òîëüêî î ÷åëîâåêå è ïðèíèìàëè åãî çà
íåêîòîðóþ òðåõýòàæíóþ ñòðóêòóðó. Ìû íå ìîæåì ãîâîðèòü î æèâîòíûõ è î ÷åëîâåêå îäíîâðåìåííî,
òàê êàê æèâîòíûå êîðåííûì îáðàçîì îòëè÷àþòñÿ îò ÷åëîâåêà. Âûñøèå æèâîòíûå, êîòîðûõ ìû çíàåì,
ñîñòîÿò èç äâóõ ýòàæåé, à íèçøèå � âñåãî èç îäíîãî.¿ Ãóðäæèåâ íà÷åðòèë ÷åðòåæ:

×ÅËÎÂÅÊ ÇÄÄÄÄÄÄÄc ¹ ¹ ÎÂÖÀ ÖÄÄÄÄÄÄÄ¶ ÇÄÄÄÄÄÄÄc ¹ ¹ ¹ ÖÄÄÄÄÄÄÄ¶
ÇÄÄÄÄÄÄÄc ¹ ¹ ¹ ¹ ¹

¾×åëîâåê ñîñòîèò èç òðåõ ýòàæåé, îâöà � èç äâóõ, ÷åðâü èç îäíîãî.
¾Íèæíèé è ñðåäíèé ýòàæè ÷åëîâåêà, òàê ñêàçàòü, ýêâèâàëåíòíû îâöå, à îäèí íèæíèé � ÷åðâþ,

÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü, ÷òî ÷åëîâåê ñîñòîèò èç ÷åëîâåêà, îâöû è ÷åðâÿ, à .îâöà � èç îâöû è ÷åðâÿ.
×åëîâåê � ñëîæíîå ñóùåñòâî; óðîâåíü åãî áûòèÿ îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì áûòèÿ ñóùåñòâ, èç êîòîðûõ
îí ñîñòîèò. Îâöà è ÷åðâü ìîãóò èãðàòü â ÷åëîâåêå áîëåå èëè ìåíåå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü. Òàê, ÷åðâü
èãðàåò ãëàâíóþ ðîëü â ÷åëîâåêå íîìåð îäèí; â ÷åëîâåêå íîìåð äâà ãëàâíóþ ðîëü èãðàåò îâöà; â
÷åëîâåêå íîìåð òðè � ÷åëîâåê. Íî âñå ýòè îïðåäåëåíèÿ èìåþò ñìûñë òîëüêî â èíäèâèäóàëüíûõ
ñëó÷àÿõ. Â öåëîì, ¾÷åëîâåê¿ îïðåäåëÿåòñÿ öåíòðîì òÿæåñòè ñðåäíåãî ýòàæà.

¾Öåíòð òÿæåñòè ñðåäíåãî ýòàæà ÷åëîâåêà � ýòî ¾âîäîðîä 96¿. ¾Ðàçóìíîñòü¿ ¾âîäîðîäà 96¿
îïðåäåëÿåò è ñðåäíþþ ¾ðàçóìíîñòü¿ ¾÷åëîâåêà¿, ò.å. ôèçè÷åñêîãî òåëà ÷åëîâåêà. Öåíòðîì òÿæåñòè
¾àñòðàëüíîãî òåëà¿ áóäåò ¾âîäîðîä 48¿. Öåíòðîì òÿæåñòè òðåòüåãî òåëà áóäåò ¾âîäîðîä 24¿, à
öåíòðîì òÿæåñòè ÷åòâåðòîãî � ¾âîäîðîä 12¿.

¾Åñëè âû ïîìíèòå äèàãðàììó ÷åòûðåõ òåë ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ áûëà äàíà ðàíüøå è â êîòîðîé áûëè
ïîêàçàíû ôîðìû ¾ñðåäíåãî âîäîðîäà¿ âåðõíåãî ýòàæà, âàì ëåã÷å áóäåò ïîíÿòü òî, ÷òî ÿ ãîâîðþ
ñåé÷àñ.¿ Ãóðäæèåâ íà÷åðòèë äèàãðàììó:

���+��+��+�� 48 | 24 | 12 | 6 ���+��+��+�� 96 | 48 | 24 | 12 ���+��+��+�� 192 | 96 |
48 | 24 ���+��+��+��

¾Öåíòð òÿæåñòè âåðõíåãî ýòàæà ñîäåðæèò òîëüêî îäèí âèä ¾âîäîðîäà¿ âûøå öåíòðà òÿæåñòè
ñðåäíåãî ýòàæà; à öåíòð òÿæåñòè ñðåäíåãî ýòàæà � îäèí âèä ¾âîäîðîäà¿ âûøå íèæíåãî ýòàæà.

¾Íî, êàê ÿ óæå ñêàçàë, ÷òîáû îïðåäåëèòü óðîâåíü áûòèÿ ïðè ïîìîùè ¾òàáëèöû ôîðì âîäîðîäà¿,
áåðóò îáû÷íî ñðåäíèé ýòàæ.

¾Ïîëüçóÿñü ýòèì êàê îòïðàâíûì ïóíêòîì, ìîæíî ðåøèòü, íàïðèìåð, òàêóþ çàäà÷ó:
¾Ïðåäïîëîæèì, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ � ýòî ÷åëîâåê íîìåð âîñåìü; âî ñêîëüêî ðàç Èèñóñ Õðèñòîñ
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ðàçóìíåå ñòîëà?
¾Ñòîë íå èìååò ýòàæåé. Îí öåëèêîì ëåæèò ìåæäó ¾âîäîðîäîì 1536¿ è ¾âîäîðîäîì 3072¿, ñîãëàñíî

òðåòüåé øêàëå ¾òàáëèöû ôîðì âîäîðîäà¿. ×åëîâåê íîìåð âîñåìü � ýòî ¾âîäîðîä 6¿, òàêîâ öåíòð
òÿæåñòè ñðåäíåãî ýòàæà ÷åëîâåêà íîìåð âîñåìü. Åñëè ìû ñóìååì âû÷èñëèòü, âî ñêîëüêî ðàç ¾âîäîðîä
6¿ ðàçóìíåå ¾âîäîðîäà 1536¿, ìû óçíàåì, âî ñêîëüêî ðàç ÷åëîâåê íîìåð âîñåìü ðàçóìíåå ñòîëà. Íî
â ýòîé ñâÿçè íàäî ïîìíèòü, ÷òî ¾ðàçóìíîñòü¿ îïðåäåëÿåòñÿ íå ïëîòíîñòüþ ìàòåðèè, à ïëîòíîñòüþ
âèáðàöèé. Ïëîòíîñòü âèáðàöèé, îäíàêî, âîçðàñòàåò íå ïóòåì óäâîåíèÿ, êàê â îêòàâàõ ¾âîäîðîäà¿, à â
èíîé ïðîãðåññèè, êîòîðàÿ âî ìíîãî ðàç ïðåâûøàåò ïåðâóþ. Åñëè áû âû çíàëè òî÷íûé êîýôôèöèåíò
ýòîãî óâåëè÷åíèÿ, âû ñìîãëè áû ðåøèòü äàííóþ çàäà÷ó. ß õî÷ó ëèøü ïîêàçàòü âàì, ÷òî êàêîé áû
ñòðàííîé ýòà çàäà÷à íè êàçàëàñü, åå ìîæíî ðåøèòü.

¾×àñòè÷íî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ÿ òîëüêî ÷òî ñêàçàë, íàñòîÿòåëüíî íåîáõîäèìî, ÷òîáû âû ïîíÿëè
ïðèíöèïû êëàññèôèêàöèè è îïðåäåëåíèÿ æèâûõ ñóùåñòâ ñ êîñìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íà îñíîâàíèè
èõ êîñìè÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Â îáû÷íîé íàóêå êëàññèôèêàöèÿ ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâå âíåøíèõ
ïðèçíàêîâ: êîñòè, çóáû, ôóíêöèè; ìëåêîïèòàþùèå, ïîçâîíî÷íûå, õîðäîâûå è òàê äàëåå. Â òî÷íîì
çíàíèè êëàññèôèêàöèÿ ïðîèçâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êîñìè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè. ôàêòè÷åñêè, ýòè
ïðèçíàêè ÿâëÿþòñÿ òî÷íûìè, îäíèìè è òåìè æå äëÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, è ýòî ïîçâîëÿåò íàì
óñòàíîâèòü êëàññ è âèä ðàçóìíîãî ñóùåñòâà ñ âûñî÷àéøåé òî÷íîñòüþ êàê ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì
ñóùåñòâàì, òàê è ê åãî ñîáñòâåííîìó ìåñòó âî âñåëåííîé.

¾Ýòè ïðèçíàêè � ÷åðòû áûòèÿ. Êîñìè÷åñêèé óðîâåíü áûòèÿ ëþáîãî æèâîãî ñóùåñòâà
îïðåäåëÿåòñÿ:

âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî ýòî ñóùåñòâî åñò; âî-âòîðûõ, òåì, ÷åì îíî äûøèò; â-òðåòüèõ, ñðåäîé, â êîòîðîé
îíî æèâåò.

¾Òàêîâû òðè êîñìè÷åñêèå ïðèçíàêà áûòèÿ.
¾Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, ÷åëîâåêà. Îí ïèòàåòñÿ ¾âîäîðîäîì 768¿, äûøèò ¾âîäîðîäîì 192¿ è æèâåò

â ¾âîäîðîäå 192¿. Äðóãîãî, ïîäîáíîãî åìó ñóùåñòâà, íà íàøåé ïëàíåòå íåò, õîòÿ åñòü ñóùåñòâà âûøå
åãî. Òàêèå æèâîòíûå, êàê ñîáàêà, êîøêà è ò.ï., ìîãóò ïèòàòüñÿ ¾âîäîðîäîì 768¿, íî ìîãóò è áîëåå
íèçêèì âèäîì ¾âîäîðîäà¿ � íå 768, à ïðèáëèæàþùèìñÿ ê 1536; òàêîãî ðîäà ïèùà äëÿ ÷åëîâåêà
íåâîçìîæíà. Ï÷åëà ïèòàåòñÿ ¾âîäîðîäîì¿ ãîðàçäî âûøå 768, äàæå âûøå 384, íî îíà æèâåò â óëüå,
â òàêîé àòìîñôåðå, ãäå ÷åëîâåê íå ìîã áû æèòü. Ñ âíåøíåé òî÷êè çðåíèÿ, ÷åëîâåê � ýòî æèâîòíîå:
íî æèâîòíîå ñîâñåì èíîãî ïîðÿäêà ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè æèâîòíûìè.

¾Âîçüìåì äðóãîé ïðèìåð � ìó÷íîãî ÷åðâÿ. Îí ïèòàåòñÿ ìóêîé, ¾âîäîðîäîì¿ ãîðàçäî áîëåå
ãðóáûì, ÷åì ¾âîäîðîä 768¿, ïîòîìó ÷òî ÷åðâü ìîæåò æèòü, ïèòàÿñü è ãíèëîé ìóêîé. Ñêàæåì, ýòî
áóäåò ¾âîäîðîä 1536¿. Îí äûøèò ¾âîäîðîäîì 192¿ è æèâåò â ¾âîäîðîäå 1536¿.

¾Ðûáà ïèòàåòñÿ ¾âîäîðîäîì 1536¿, æèâåò â ¾âîäîðîäå 384¿ è äûøèò ¾âîäîðîäîì 192¿. Äåðåâî
ïèòàåòñÿ ¾âîäîðîäîì 1536¿, äûøèò ÷àñòè÷íî ¾âîäîðîäîì 192¿ è ÷àñòè÷íî ¾âîäîðîäîì 96¿ è æèâåò
÷àñòüþ â ¾âîäîðîäå 192¿ è ÷àñòüþ â ¾âîäîðîäå 3072¿ (â ïî÷âå).

¾Åñëè âû ïðîäîëæèòå ýòè îïðåäåëåíèÿ, âû îáíàðóæèòå, ÷òî, ñòîëü íåñëîæíûå íà ïåðâûé âçãëÿä,
îíè ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü ñàìûå òîíêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó êëàññàìè æèâûõ ñóùåñòâ, îñîáåííî åñëè
ïîìíèòü, ÷òî âèäû ¾âîäîðîäà¿, êîòîðûå ìû áåðåì îêòàâàìè, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé î÷åíü øèðîêèå
ïîíÿòèÿ. Íàïðèìåð, ñîáàêà, ðûáà è ìó÷íîé ÷åðâü ó íàñ ïèòàþòñÿ ¾âîäîðîäîì 1536¿, ïîä êîòîðûì
ïîäðàçóìåâàåì âåùåñòâà îðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íåïðèãîäíûå äëÿ ïèòàíèÿ ÷åëîâåêà. Åñëè
ìû ïîéìåì, ÷òî ýòè âåùåñòâà â ñâîþ î÷åðåäü ìîæíî ðàçäåëèòü íà îïðåäåëåííûå êëàññû, òî óâèäèì,
÷òî âîçìîæíû î÷åíü òîíêèå îïðåäåëåíèÿ. Ñîâåðøåííî òàê æå îáñòîèò äåëî ñ âîçäóõîì è æèçíåííîé
ñðåäîé,

¾Ýòè êîñìè÷åñêèå ÷åðòû áûòèÿ íåìåäëåííî ñâÿçûâàþòñÿ ñ îïðåäåëåíèåì ðàçóìíîñòè ñîãëàñíî
¾òàáëèöå ôîðì âîäîðîäà¿.

¾Ðàçóìíîñòü ìàòåðèè îïðåäåëÿåòñÿ òåì ñóùåñòâîì, êîòîðîìó îíà ìîæåò ñëóæèòü ïèùåé.
Íàïðèìåð, ÷òî áîëåå ðàçóìíî ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ � ñûðîé êàðòîôåëü èëè æàðåíûé? Ñûðîé
êàðòîôåëü ñëóæèò ïèùåé ñâèíüÿì, à æàðåíûé êàðòîôåëü � ÷åëîâåêó. Çíà÷èò, æàðåíûé êàðòîôåëü
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áîëåå ðàçóìåí, ÷åì ñûðîé.
¾Åñëè ýòè ïðèíöèïû êëàññèôèêàöèè è îïðåäåëåíèÿ ïîíèìàòü ïðàâèëüíî, ìíîãîå ñòàíîâèòñÿ

ÿñíûì è ïîíÿòíûì. Íè îäíî æèâîå ñóùåñòâî íå ñïîñîáíî ïî ñâîåé âîëå èçìåíèòü ïèùó, êîòîðîé
ïèòàåòñÿ, ðàâíî êàê è âîçäóõ, êîòîðûì äûøèò, èëè ñðåäó, â êîòîðîé æèâåò. Êîñìè÷åñêèé ïîðÿäîê
ëþáîãî ñóùåñòâà îïðåäåëÿåò åãî ïèùó, âîçäóõ è ñðåäó îáèòàíèÿ.

¾Êîãäà ìû ðàíåå ãîâîðèëè îá îêòàâàõ ïèùè â òðåõýòàæíîé ôàáðèêå, ìû âèäåëè, ÷òî âñå áîëåå
òîíêèå ôîðìû ¾âîäîðîäà¿, íåîáõîäèìûå äëÿ ðàáîòû, äëÿ ðîñòà è ýâîëþöèè îðãàíèçìà, âîçíèêàþò
èç òðåõ âèäîâ ïèùè, à èìåííî: èç ïèùè â ñòðîãîì ñìûñëå ñëîâà, ò.å. èç åäû è ïèòüÿ, èç âîçäóõà,
êîòîðûì ìû äûøèì, è èç âïå÷àòëåíèé. Ïðåäïîëîæèì òåïåðü, ÷òî ìû ñìîãëè áû óëó÷øèòü êà÷åñòâî
ïèùè è âîçäóõà, ñêàæåì, ïèòàòüñÿ ¾âîäîðîäîì 384¿ âìåñòî ¾âîäîðîäà 768¿ è äûøàòü ¾âîäîðîäîì 96¿
âìåñòî ¾âîäîðîäà 192¿. Íàñêîëüêî ïðîùå è ëåã÷å áûëî áû òîãäà ïðîèçâîäèòü òîíêèå âèäû ìàòåðèè
â îðãàíèçìå! Íî âñå äåëî â òîì, ÷òî ýòî íåâîçìîæíî. Îðãàíèçì ïðèñïîñîáëåí ê ïðåîáðàçîâàíèþ
èìåííî ýòèõ ãðóáûõ ôîðì ìàòåðèè â òîíêèå, è åñëè âû äàäèòå åìó áîëåå òîíêèå âèäû ìàòåðèè
âìåñòî ãðóáûõ, îí íå ñìîæåò ïðåîáðàçîâàòü èõ è î÷åíü ñêîðî óìðåò. Íåëüçÿ èçìåíèòü íè âîçäóõ,
íè ïèùó. Íî âïå÷àòëåíèÿ, ò.å. êà÷åñòâî äîñòóïíûõ ÷åëîâåêó âïå÷àòëåíèé, íå ïîä÷èíåíû êàêîìó-
ëèáî êîñìè÷åñêîìó çàêîíó. ×åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè óëó÷øèòü ïèùó è âîçäóõ. ¾Óëó÷øåíèå¿ â ýòîì
ñëó÷àå îêàçàëîñü áû ¾óõóäøåíèåì¿. Íàïðèìåð, ¾âîäîðîä 96¿ âìåñòî ¾âîäîðîäà 192¿ áóäåò èëè î÷åíü
ðàçðåæåííûì âîçäóõîì, èëè î÷åíü ãîðÿ÷èìè ðàñêàëåííûìè ãàçàìè, êîòîðûìè ÷åëîâåê äûøàòü íå
â ñîñòîÿíèè; ¾âîäîðîä 96¿ � ýòî îãîíü. Òî÷íî òàê æå îáñòîèò äåëî ñ ïèùåé. ¾Âîäîðîä 384¿ �
ýòî âîäà. Åñëè áû ÷åëîâåê ìîã óëó÷øèòü ñâîþ ïèùó, ò.å. ñäåëàòü åå áîëåå òîíêîé, åìó ïðèøëîñü
áû ïèòàòüñÿ âîäîé è äûøàòü îãíåì. ßñíî, ÷òî ýòî íåâîçìîæíî. Íî åñëè ó íåãî íåò âîçìîæíîñòè
óëó÷øèòü ïèùó è âîçäóõ, îí ìîæåò óëó÷øèòü ñâîè âïå÷àòëåíèÿ è òàêèì ïóòåì ââåñòè â îðãàíèçì
òîíêèå ôîðìû ¾âîäîðîäà¿. Èìåííî íà ýòîì îñíîâûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü ýâîëþöèè. ×åëîâåê âîâñå íå
îáÿçàí ïèòàòüñÿ òóñêëûìè âïå÷àòëåíèÿìè ¾âîäîðîäà 48¿, îí ìîæåò ïîëó÷àòü ¾âîäîðîä 24, 12, 6¿ è
äàæå 3. Ýòî ìåíÿåò âñþ êàðòèíó, è ÷åëîâåê, êîòîðûé ãîòîâèò ïèùó äëÿ âåðõíåãî ýòàæà ñâîåé ìàøèíû
èç âûñøèõ ¾âîäîðîäîâ¿, íåñîìíåííî, áóäåò îòëè÷àòüñÿ îò òîãî, êîòîðûé ïèòàåòñÿ íèçøèìè ôîðìàìè
¾âîäîðîäà¿.

Â îäíîì èç ïîñëåäóþùèõ ðàçãîâîðîâ Ãóðäæèåâ ñíîâà âåðíóëñÿ ê âîïðîñó î êëàññèôèêàöèè
ñîãëàñíî, êîñìè÷åñêèì ïðèçíàêàì.

¾Åñòü äðóãàÿ ñèñòåìà êëàññèôèêàöèè, � ñêàçàë îí, � êîòîðóþ âû òàêæå äîëæíû îñâîèòü.
Ýòî êëàññèôèêàöèÿ ñ ñîâåðøåííî èíûìè îòíîøåíèÿìè îêòàâ. Ïåðâàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïî ¾ïèùå¿,
¾âîçäóõó¿ è ¾æèçíåííîé ñðåäå¿ îòíîñèòñÿ ê ¾æèâûì ñóùåñòâàì¿ â îáû÷íîì ïîíèìàíèè ñëîâà,
âêëþ÷àÿ ðàñòåíèÿ, ò.å. ê èíäèâèäàì. Äðóãàÿ êëàññèôèêàöèÿ, î êîòîðîé ÿ áóäó ñåé÷àñ ãîâîðèòü,
óâîäèò íàñ äàëåêî çà ïðåäåëû òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì ¾æèâûìè ñóùåñòâàìè¿, êàê ââåðõ, òàê è âíèç,
ò.å. âûøå æèâûõ ñóùåñòâ è íèæå èõ. Îíà èìååò äåëî íå ñ èíäèâèäàìè, à ñ êëàññàìè â î÷åíü øèðîêîì
ñìûñëå è ïîêàçûâàåò, ÷òî â ïðèðîäå íåò íèêàêèõ ñêà÷êîâ, ÷òî â íåé âñå ñâÿçàíî, âñå æèâî. Äèàãðàììà
ýòîé êëàññèôèêàöèè íàçûâàåòñÿ ¾äèàãðàììîé âñåãî æèâîãî¿.

¾Ñîãëàñíî ýòîé äèàãðàììå, êàæäûé âèä ñóùåñòâ, êàæäàÿ ñòåïåíü áûòèÿ îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî
ñëóæèò ïèùåé äîííîìó âèäó ñóùåñòâ, èëè áûòèþ äàííîãî óðîâíÿ, è òåì, äëÿ ÷åãî îíè ñàìè ñëóæàò
ïèùåé, èáî â êîñìè÷åñêîì ïîðÿäêå êàæäûé êëàññ ñóùåñòâ ïèòàåòñÿ îïðåäåëåííûì êëàññîì íèçøèõ
ñóùåñòâ, è ñàì ÿâëÿåòñÿ ïèùåé äëÿ îïðåäåëåííîãî êëàññà âûñøèõ ñóùåñòâ.¿ Ãóðäæèåâ íà÷åðòèë
äèàãðàììó â âèäå ëåñòíèöû èç îäèííàäöàòè êâàäðàòîâ. Âî âñåõ êâàäðàòàõ, êðîìå äâóõ âåðõíèõ, îí
ïîñòàâèë ïî òðè êðóæêà ñ öèôðàìè.

¾Êàæäûé êâàäðàò îáîçíà÷àåò îïðåäåëåííûé óðîâåíü áûòèÿ, � ñêàçàë îí. � ¾Âîäîðîä¿ â íèæíåì
êðóæêå ïîêàçûâàåò, ÷åì ïèòàåòñÿ äàííûé êëàññ ñóùåñòâ. ¾Âîäîðîä¿ â âåðõíåì êðóæêå � êëàññ,
êîòîðûé ïèòàåòñÿ èìè. À ¾âîäîðîä¿ â ñðåäíåì êðóæêå � ýòî ñðåäíèé ¾âîäîðîä¿ äàííîãî êëàññà,
ïîêàçûâàþùèé, ÷òî ýòî çà ñóùåñòâî.

¾Ìåñòî ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ â ñåäüìîì êâàäðàòå ñíèçó èëè â ïÿòîì êâàäðàòå ñâåðõó. Ñîãëàñíî
ýòîé äèàãðàììå, ÷åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ¾âîäîðîä 24¿, ïèòàåòñÿ ¾âîäîðîäîì 96¿, è ñàì ÿâëÿåòñÿ
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ïèùåé äëÿ ¾âîäîðîäà 6¿. Â ñëåäóþùåì êâàäðàòå ïîä ÷åëîâåêîì áóäóò ¾ïîçâîíî÷íûå¿, à çà
íèìè ¾áåñïîçâîíî÷íûå¿. ¾Áåñïîçâîíî÷íûå¿ � ýòî ¾âîäîðîä 96¿. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åëîâåê ïèòàåòñÿ
áåñïîçâîíî÷íûìè.

¾Íè â êîåì ñëó÷àå íå èùèòå çäåñü ïðîòèâîðå÷èÿ, à ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, ÷òî ýòî ìîæåò çíà÷èòü.
Ðàâíûì îáðàçîì, íå ñðàâíèâàéòå ýòó äèàãðàììó ñ äðóãèìè. Ñîãëàñíî äèàãðàììå ïèùè, ÷åëîâåê
ïèòàåòñÿ ¾âîäîðîäîì 768¿, ñîãëàñíî ýòîé äèàãðàììå � ¾âîäîðîäîì 96¿. Ïî÷åìó? ×òî ýòî çíà÷èò?
Îáå äèàãðàììû ïðàâèëüíû. Ïîçäíåå, êîãäà âû óëîâèòå ñóòü, âû ñâÿæåòå âñå âîåäèíî.

¾Ñëåäóþùèé êâàäðàò âíèçó � ðàñòåíèÿ. Äàëåå èäóò ìèíåðàëû, ïîòîì ìåòàëëû, êîòîðûå
ñîñòàâëÿþò îòäåëüíóþ ãðóïïó ñðåäè ìèíåðàëîâ; ñëåäóþùèé êâàäðàò íå èìååò íàçâàíèÿ â íàøåì
ÿçûêå, ïîòîìó ÷òî ìû íå âñòðå÷àåìñÿ ñ ìàòåðèåé â òàêîì ñîñòîÿíèè íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè. Ýòîò
êâàäðàò ïðèõîäèò â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ Àáñîëþòíûì. Ïîìíèòå, ìû ãîâîðèëè ðàíüøå î ¾Ñâÿòîì,
Êðåïêîì¿? Ýòî è åñòü ¾Ñâÿòûé. Êðåïêèé¿.

Â íèæíåé ÷àñòè ïîñëåäíåãî êâàäðàòà îí ïîìåñòèë íåáîëüøîé òðåóãîëüíèê ñ íàïðàâëåííîé âíèç
âåðøèíîé.

¾Ñ äðóãîé ñòîðîíû îò ÷åëîâåêà ðàñïîëîæåí êâàäðàò 3, 12, 48. Ýòîãî êëàññà ñóùåñòâ ìû íå çíàåì.
Íàçîâåì èõ ¾àíãåëàìè¿. Ñëåäóþùèé êâàäðàò 1, 6, 24. Íàçîâåì ýòè ñóùåñòâà ¾àðõàíãåëàìè¿.

Â ñëåäóþùåì êâàäðàòå îí ïîñòàâèë äâå öèôðû 3 è 12 è äâà êðóãà ñ îáùåé òî÷êîé â öåíòðå; îí
íàçâàë ýòî ¾Âå÷íûì íåèçìåííûì¿. Çàòåì â îñòàâøåìñÿ êâàäðàòå îí ïîñòàâèë öèôðû 1 è 6. â ñåðåäèíå
åãî íà÷åðòèë êðóã, à â êðóãå òðåóãîëüíèê, âíóòðè êîòîðîãî åùå îäèí êðóã ñ òî÷êîé â öåíòðå, îí íàçâàë
ýòî ¾Àáñîëþòíûì¿.

¾Ñíà÷àëà âàì òðóäíî áóäåò ïîíÿòü ýòó äèàãðàììó, ñêàçàë îí. � íî ïîñòåïåííî âû íàó÷èòåñü
åþ ïîëüçîâàòüñÿ; òîëüêî â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè âàì ïðèäåòñÿ áðàòü åå îòäåëüíî îò ïðî÷èõ
äèàãðàìì¿.

Ñì. 16-01.gif
Ôàêòè÷åñêè ýòî áûëî âñå, ÷òî ÿ óñëûøàë îò Ãóðäæèåâà îá ýòîé ñòðàííîé äèàãðàììå, êîòîðàÿ,

êàçàëîñü, ïîòðÿñëà ìíîãîå èç òîãî, ÷òî áûëî ñêàçàíî äî ñèõ ïîð.
Â áåñåäàõ î äèàãðàììå ìû î÷åíü ñêîðî äîãîâîðèëèñü ñ÷èòàòü ¾àíãåëîâ¿ ïëàíåòàìè, à,

¾àðõàíãåëîâ¿ � ñîëíöàìè. Ïîñòåïåííî ñòàëî ÿñíî è ìíîãîå äðóãîå. Íî ÷òî ñîâñåì íàñ ñìóòèëî,
òàê ýòî ïîÿâëåíèå ¾âîäîðîäà 6144¿, êîòîðûé îòñóòñòâîâàë â ïðåäûäóùåé øêàëå ¾âîäîðîäà¿ � â
òðåòüåé øêàëå, çàêàí÷èâàâøåéñÿ ¾âîäîðîäîì 3072¿. Òåì íå ìåíåå, Ãóðäæèåâ íàñòàèâàë íà òîì, ÷òî
íóìåðàöèÿ ¾ôîðì âîäîðîäà¿ ïðîèçâåäåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåòüåé øêàëîé.

Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ ñïðîñèë åãî, ÷òî ýòî çíà÷èò.
� Ýòî íåïîëíûé ¾âîäîðîä¿. � îòâåòèë îí. � ¾Âîäîðîä¿ áåç Ñâÿòîãî Äóõà. Îí ïðèíàäëåæèò ê

òîé æå ñàìîé òðåòüåé øêàëå, íî îí íå çàâåðøåí.
¾Ëþáîé ïîëíûé ¾âîäîðîä¿ ñîñòîèò èç ¾óãëåðîäà¿, ¾êèñëîðîäà¿ è ¾àçîòà¿. Ðàññìîòðèì ïîñëåäíèé

¾âîäîðîä¿ òðåòüåé øêàëû, ¾âîäîðîä 3072¿. Ýòîò ¾âîäîðîä¿ ñîñòîèò èç ¾óãëåðîäà 712¿, ¾êèñëîðîäà
1536¿ è ¾àçîòà 1024¿.

¾Òåïåðü äàëåå: ¾àçîò¿ ñòàíîâèòñÿ ¾óãëåðîäîì¿ â ñëåäóþùåé òðèàäå; íî äëÿ íåå íå ñóùåñòâóåò íè
¾êèñëîðîäà¿, íè ¾àçîòà¿. Ïîýòîìó, ñãóñòèâøèñü, îí ñàì äåëàåòñÿ ¾âîäîðîäîì 6144¿, íî ýòîò ¾âîäîðîä¿
ìåðòâ è ëèøåí âîçìîæíîñòè ïåðåéòè â ñëåäóþùóþ ôîðìó, ¾âîäîðîä¿ áåç Ñâÿòîãî Äóõà.¿

Ýòî áûë ïîñëåäíèé ïðèåçä Ãóðäæèåâà â Ïåòåðáóðã. ß ïîïûòàëñÿ ïîãîâîðèòü ñ íèì î
íàäâèãàþùèõñÿ ñîáûòèÿõ. Íî îí íå ñêàçàë íè÷åãî îïðåäåëåííîãî, íà ÷åì ÿ ìîã áû îñíîâûâàòü ñâîè
ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ.

Â ñâÿçè ñ åãî îòúåçäîì íà æåëåçíîäîðîæíîé ñòàíöèè ïðîèçîøëî î÷åíü èíòåðåñíîå ñîáûòèå. Ìû
âñå ïðîâîæàëè åãî íà Íèêîëàåâñêîì âîêçàëå. Ãóðäæèåâ ñòîÿë íà ïåððîíå ó âàãîíà è ðàçãîâàðèâàë
ñ íàìè. Ýòî áûë îáû÷íûé Ãóðäæèåâ, êîòîðîãî ìû âñåãäà çíàëè. Ïîñëå âòîðîãî çâîíêà îí âîøåë â
âàãîí � åãî êóïå íàõîäèëîñü íåäàëåêî îò äâåðè � è ïîäîøåë ê îêíó.

Îí ñòàë äðóãèì! Â îêíå ìû óâèäåëè ñîâåðøåííî äðóãîãî ÷åëîâåêà, íå òîãî, êîòîðûé âîøåë â âàãîí.
Îí èçìåíèëñÿ çà íåñêîëüêî ñåêóíä. Òðóäíî ñêàçàòü, â ÷åì çàêëþ÷àëàñü ðàçíèöà; íî íà ïëàòôîðìå îí
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âûãëÿäåë îáûêíîâåííûì ÷åëîâåêîì, êàê ëþáîé äðóãîé; à èç îêíà íà íàñ ñìîòðåë ÷åëîâåê ñîâñåì èíîãî
ïîðÿäêà, ñ èñêëþ÷èòåëüíîé âàæíîñòüþ è äîñòîèíñòâîì â êàæäîì âçãëÿäå, â êàæäîì äâèæåíèè, êàê
áóäòî îí âíåçàïíî ñòàë íàñëåäíûì ïðèíöåì èëè ãîñóäàðñòâåííûì äåÿòåëåì êàêîãî-òî íåèçâåñòíîãî
ãîñóäàðñòâà, êóäà ìû åãî ïðîâîæàëè.

Êîå-êòî èç íàøåé êîìïàíèè íå ñðàçó ÿñíî ïîíÿë ïðîèñõîäÿùåå; îäíàêî îíè ýìîöèîíàëüíî îùóòèëè
íå÷òî, âûïàäàþùåå çà ãðàíèöû îáû÷íîãî õîäà ñîáûòèé. Âñå ýòî ïðîäîëæàëîñü íåñêîëüêî ñåêóíä.
Ïî÷òè ñðàçó çà âòîðûì çâîíêîì ïîñëåäîâàë òðåòèé, è ïîåçä òðîíóëñÿ.

Íå ïîìíþ, êòî ïåðâûé çàãîâîðèë î ¾ïðåîáðàæåíèè¿ Ãóðäæèåâà, êîãäà ìû îñòàëèñü îäíè.
Âûÿñíèëîñü, ÷òî âñå âèäåëè ýòî, íî íå âñå îäèíàêîâî ïîíÿëè, ÷òî ïðîèñõîäèò. Íî êàæäûé áåç
èñêëþ÷åíèÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ñëó÷èëîñü íå÷òî íåîáû÷íîå.

Ðàíåå Ãóðäæèåâ îáúÿñíÿë íàì, ÷òî òîò, êòî îâëàäåë èñêóññòâîì ïëàñòè÷íîñòè, ñïîñîáåí
ñîâåðøåííî èçìåíÿòü ñâîþ íàðóæíîñòü. Îí ñêàçàë, ÷òî òàêîé ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü êðàñèâûì èëè
îòòàëêèâàþùèì, ìîæåò çàñòàâèòü ëþäåé îáðàòèòü íà íåãî âíèìàíèå èëè ñäåëàòüñÿ ôàêòè÷åñêè
íåâèäèìûì.

×òî æå ýòî áûëî? Ìîæåò áûòü, êàê ðàç ñëó÷àé ¾ïëàñòè÷íîñòè¿?
Íî èñòîðèÿ íà ýòîì íå êîí÷èëàñü. Â îäíîì âàãîíå ñ Ãóðäæèåâûì ïóòåøåñòâîâàë íåêèé À.,

èçâåñòíûé æóðíàëèñò; êàê ðàç â ýòî âðåìÿ, ïåðåä ñàìîé ðåâîëþöèåé, îí áûë âûñëàí èç Ïåòåðáóðãà.
Íàøà êîìïàíèÿ, ïðîâîæàâøàÿ Ãóðäæèåâà, ñòîÿëà ó îäíîãî êîíöà âàãîíà; ó äðóãîãî ñòîÿëà ãðóïïà
ëþäåé, ïðîâîæàâøèõ À.

ß íå áûë ëè÷íî çíàêîì ñ À., íî ñðåäè ïðîâîæàâøèõ åãî áûëî íåñêîëüêî ìîèõ çíàêîìûõ è äàæå
ïðèÿòåëåé; äâîå-òðîå èç íèõ áûâàëè íà íàøèõ áåñåäàõ, è ñåé÷àñ îíè ïåðåõîäèëè èç îäíîé ãðóïïû â
äðóãóþ.

Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ â ãàçåòå, ñîòðóäíèêîì êîòîðîé áûë À., ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ ¾Â äîðîãå¿, ãäå
À. îïèñûâàë ñâîè ìûñëè è âïå÷àòëåíèÿ ïî äîðîãå èç Ïåòåðáóðãà â Ìîñêâó. Âìåñòå ñ íèì â âàãîíå
åõàë êàêîé-òî íåîáû÷íûé âîñòî÷íûé ÷åëîâåê; ñðåäè øóìíîé òîëïû íàáèâøèõ âàãîí ñïåêóëÿíòîâ
îí ïîðàçèë À. ñâîèì äîñòîèíñòâîì è ñïîêîéñòâèåì, ñëîâíî îêðóæàþùèå åãî ëþäè áûëè ìîøêàìè,
íà êîòîðûõ îí âçèðàë ñ íåäîñÿãàåìîé âûñîòû. À. ðåøèë, ÷òî ýòî ¾íåôòÿíîé êîðîëü¿ èç Áàêó.
Íåñêîëüêî çàãàäî÷íûõ ôðàç, óñëûøàííûõ À., åùå áîëåå óáåäèëè åãî, ÷òî ïåðåä íèì ÷åëîâåê, ÷üè
ìèëëèîíû ðàñòóò, ïîêà îí ñïèò, è êîòîðûé ñâûñîêà âçèðàåò íà ñóåòÿùèõñÿ ëþäåé, îçàáî÷åííûõ òåì,
êàê çàðàáîòàòü íà æèçíü.

¾Ìîé ñîòîâàðèù ïî ïóòåøåñòâèþ òîæå äåðæàëñÿ îñîáíÿêîì; ýòî áûë ïåðñ èëè òàòàðèí,
ìîë÷àëèâûé ÷åëîâåê â äîðîãîé êàðàêóëåâîé øàïêå; ïîä ìûøêîé îí äåðæàë ôðàíöóçñêèé ðîìàí.
Îí ïèë ÷àé è îñòîðîæíî ñòàâèë ñòàêàí íà íåáîëüøîé ñòîëèê ó îêíà; èíîãäà îí áðîñàë ÷ðåçâû÷àéíî
ïðåçðèòåëüíûé âçãëÿä íà øóì è ñóåòó ýòèõ íåâåðîÿòíî æåñòèêóëèðîâàâøèõ ëþäåé. Îíè, ñî ñâîåé
ñòîðîíû, êàê ìíå ïîêàçàëîñü, âçèðàëè íà íåãî ñ áîëüøèì âíèìàíèåì, åñëè íå ñ ïî÷òèòåëüíûì
ñòðàõîì. Áîëåå âñåãî ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëî òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî è îí áûë êàê áóäòî ÷åëîâåêîì òîãî
æå ñàìîãî þãî-âîñòî÷íîãî òèïà, ÷òî è îñòàëüíûå ñïåêóëÿíòû, ýòà ñòàÿ êîðøóíîâ, êîòîðàÿ ëåòåëà ãäå-
òî â çàîáëà÷íîì ïðîñòðàíñòâå, ÷òîáû ðâàòü íà êóñêè êàêóþ-òî ïàäàëü. Ýòî áûë ñìóãëûé ÷åëîâåê ñ
áëåñòÿùèìè ÷åðíûìè ãëàçàìè è çåëèìõàíîâñêèìè óñàìè... Ïî÷åìó æå îí òàê ïðåçèðàåò ñîáñòâåííóþ
ïëîòü è êðîâü è èçáåãàåò èõ? Ê ñ÷àñòüþ, îí îáðàòèëñÿ êî ìíå:

¾- Î÷åíü óæ îíè ñóåòÿòñÿ, � ïðîìîëâèë îí, è íà åãî íåïîäâèæíîì æåëòîâàòîì ëèöå ñëåãêà
óëûáíóëèñü âåæëèâûå, êàê ó âñåõ âîñòî÷íûõ ëþäåé, ãëàçà.

¾Ïîìîë÷àâ, îí äîáàâèë:
¾- Äà, ñåé÷àñ â Ðîññèè ìíîãî òàêèõ äåë, íà êîòîðûõ óìíûé ÷åëîâåê ìîæåò õîðîøî çàðàáîòàòü.
¾Îïÿòü ïîìîë÷àâ, îí ïîÿñíèë ñâîþ ìûñëü:
¾- Â êîíöå êîíöîâ, èäåò âîéíà. Êàæäîìó õî÷åòñÿ ñòàòü ìèëëèîíåðîì.
¾Â ýòîì õîëîäíîì è ñïîêîéíîì òîíå ìíå ïîñëûøàëàñü îñîáîãî ðîäà ôàòàëèñòè÷åñêàÿ è

áåçæàëîñòíàÿ ïîõâàëüáà, ãðàíè÷àùàÿ ñ öèíèçìîì; è ÿ ñïðîñèë åãî ÷óòü ðåçêî:
¾- È âû òîæå?
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¾- ×òî? � íå ïîíÿë îí.
¾- Ðàçâå è âàì íå õî÷åòñÿ òîãî æå?
¾Îí îòâåòèë íåîïðåäåëåííûì è ñëåãêà èðîíè÷åñêèì æåñòîì. Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî îí íå

ðàññëûøàë èëè íå ïîíÿë ìåíÿ, è ÿ ïîâòîðèë:
¾- À âû íå õîòèòå ïîæèâèòüñÿ?
¾Îí óëûáíóëñÿ îñîáåííî ñïîêîéíî è ïðîèçíåñ ñ ñåðüåçíûì âèäîì:
¾- Ìû âñåãäà èçâëåêàåì ïîëüçó. Ê íàì ýòî íå îòíîñèòñÿ. Íàì âñå ðàâíî � âîéíà èëè íåò âîéíû.

Ìû âñåãäà ïîëó÷àåì ïðèáûëü.
(Êîíå÷íî, Ãóðäæèåâ èìåë â âèäó ýçîòåðè÷åñêóþ ðàáîòó, ¾ñîáèðàíèå çíàíèé¿ è ñîáèðàíèå ëþäåé.

Íî À. ïîíÿë åãî â äðóãîì ñìûñëå: îí ðåøèë, ÷òî Ãóðäæèåâ ãîâîðèò î ¾íåôòè¿.)
¾Áûëî áû ëþáîïûòíî ïîáåñåäîâàòü ñ íèì è ïîáëèæå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïñèõîëîãèåé ÷åëîâåêà, ÷åé

êàïèòàë çàâèñèò ðàçâå ÷òî îò ïîðÿäêà â Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå, êîòîðûé âðÿä ëè áóäåò ïîòðÿñåí; è
ïîòîìó åãî äîõîäû îêàçûâàþòñÿ çà ïðåäåëàìè âîéíû è ìèðà¿.

Òàê À. çàêîí÷èë ýïèçîä ñ ¾íåôòÿíûì êîðîëåì¿.
Íàñ îñîáåííî óäèâèë ¾ôðàíöóçñêèé ðîìàí¿ Ãóðäæèåâà. Èëè À. èçîáðåë åãî è ïðèáàâèë ê

ñîáñòâåííûì âïå÷àòëåíèÿì, èëè Ãóðäæèåâ è âïðÿìü çàñòàâèë åãî ¾óâèäåòü¿, ò.å. âîîáðàçèòü,
ôðàíöóçñêèé ðîìàí â êàêîì-òî òîìèêå, ïîêðûòîì æåëòîé, à òî è íå æåëòîé îáëîæêîé, � ïîòîìó ÷òî
Ãóðäæèåâ ïî-ôðàíöóçñêè íå ÷èòàë.

Ïîñëå îòúåçäà Ãóðäæèåâà è äî ñàìîé ðåâîëþöèè ìû òîëüêî ðàç èëè äâà ïîëó÷èëè îò íåãî âåñòè
èç Ìîñêâû.

Âñå ìîè ïëàíû äàâíûì-äàâíî ðàññòðîèëèñü. Ìíå íå óäàëîñü èçäàòü êíèãè, êîòîðûå ÿ ñîáèðàëñÿ
èçäàòü; ÿ íå ñóìåë íè÷åãî ïîäãîòîâèòü è äëÿ èíîñòðàííûõ èçäàòåëüñòâ, õîòÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà âîéíû
âèäåë, ÷òî ëèòåðàòóðíóþ ðàáîòó ïðèäåòñÿ ïåðåíåñòè çà ãðàíèöó. Â ïîñëåäíèå äâà ãîäà ÿ âñå ñâîå
âðåìÿ îòäàâàë ðàáîòå ñ Ãóðäæèåâûì, åãî ãðóïïàì, áåñåäàì, ñâÿçàííûì ñ ðàáîòîé, ïîåçäêàì èç
Ïåòåðáóðãà � è ñîâåðøåííî çàáðîñèë ñîáñòâåííûå äåëà.

Ìåæäó òåì àòìîñôåðà ñòàíîâèëàñü âñå áîëåå ìðà÷íîé. ×óâñòâîâàëîñü, ÷òî îáÿçàòåëüíî ÷òî-òî
äîëæíî ïðîèçîéòè è ïðîèçîéòè î÷åíü ñêîðî. Íî ëþäè, îò êîòîðûõ, êàçàëîñü, çàâèñåë õîä ñîáûòèé,
íå áûëè ñïîñîáíû óâèäåòü è ïî÷óâñòâîâàòü ýòîãî. Ýòè ìàðèîíåòêè íå ìîãëè ïîíÿòü, ÷òî èì óãðîæàåò
îïàñíîñòü; îíè íå ñîîáðàæàëè, ÷òî òà æå ñàìàÿ ðóêà, òà æå íèòêà, êîòîðàÿ âûòÿãèâàåò èç-çà êóñòà
ôèãóðó ðàçáîéíèêà ñ íîæîì â ðóêå, çàñòàâëÿåò èõ îòâåðíóòüñÿ è ëþáîâàòüñÿ ëóíîé. Âñå áûëî òî÷ü-
â-òî÷ü êàê â òåàòðå êóêîë.

Íàêîíåö ðàçðàçèëàñü áóðÿ. Ïðîèçîøëà ¾âåëèêàÿ áåñêðîâíàÿ ðåâîëþöèÿ¿ � ñàìàÿ áåññìûñëåííàÿ
è ÿâíàÿ ëîæü, êàêóþ òîëüêî ìîæíî ïðèäóìàòü. Íî åùå íåâåðîÿòíåå áûëî òî, ÷òî ëþäè, íàõîäèâøèåñÿ
â öåíòðå âñåõ ñîáûòèé, ñìîãëè ïîâåðèòü â ýòó ëîæü è â îêðóæåíèè óáèéñòâ ãîâîðèòü î ¾áåñêðîâíîé¿
ðåâîëþöèè.

Ïîìíþ, â òå äíè ìû ãîâîðèëè î ¾âëàñòè òåîðèé¿. Ëþäè, êîòîðûå æäàëè ðåâîëþöèþ, âîçëàãàëè
íà íåå ñâîè íàäåæäû è âèäåëè â íåé îñâîáîæäåíèå îò ÷åãî-òî, íå ñìîãëè è íå çàõîòåëè óâèäåòü òîãî,
÷òî äåéñòâèòåëüíî ïðîèñõîäèò, à òîëüêî òî, ÷òî, ïî èõ ìíåíèþ, äîëæíî áûëî ïðîèçîéòè.

Êîãäà ÿ ïðî÷åë íà ëèñòîâêå, íàïå÷àòàííîé íà îäíîé ñòîðîíå áóìàãè, èçâåñòèå îá îòðå÷åíèè
Íèêîëàÿ II, ÿ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî çäåñü � öåíòð òÿæåñòè âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî.

¾Èëîâàéñêèé ìîã áû âñòàòü èç ãðîáà è íàïèñàòü â êîíöå ñâîèõ êíèã: ìàðò 1917 ãîäà, êîíåö ðóññêîé
èñòîðèè¿, �ñêàçàë ÿ ñåáå.

Îñîáûõ ñèìïàòèé ê äèíàñòèè ó ìåíÿ íå áûëî, íî ÿ ïðîñòî íå æåëàë ñåáÿ îáìàíûâàòü, êàê
ïîñòóïàëè â òî âðåìÿ ìíîãèå. Ìåíÿ âñåãäà èíòåðåñîâàëà ëè÷íîñòü èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II; âî ìíîãèõ
îòíîøåíèÿõ îí áûë çàìå÷àòåëüíûì ÷åëîâåêîì; íî åãî ñîâåðøåííî íå ïîíèìàëè, è ñàì îí íå ïîíèìàë
ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè. Î òîì, ÷òî ÿ ïðàâ, ñâèäåòåëüñòâóåò êîíåö åãî äíåâíèêà, îïóáëèêîâàííîãî
áîëüøåâèêàìè; ýòîò êîíåö îòíîñèòñÿ ê òîìó ïåðèîäó, êîãäà, ïðåäàííûé è ïîêèíóòûé âñåìè, îí
ïîêàçàë çàìå÷àòåëüíóþ ñòîéêîñòü è äàæå âåëè÷èå äóøè.

Íè, â êîíöå êîíöîâ, äåëî áûëî íå â íåì êàê ëè÷íîñòè, à â ïðèíöèïå åäèíîâëàñòèÿ í
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îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä òîé âëàñòüþ, êîòîðóþ îí ïðåäñòàâëÿë ñîáîé. Âåðíî, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
ðóññêîé èíòåëëèãåíöèè îòâåðãàëà ýòîò ïðèíöèï. È äëÿ íàðîäà ñëîâî ¾öàðü¿ äàâíî óòðàòèëî ñâîå
áûëîå çíà÷åíèå. Îäíàêî îíî ïî-ïðåæíåìó ñîõðàíÿëî îãðîìíûé ñìûñë äëÿ àðìèè è áþðîêðàòè÷åñêîé
ìàøèíû, êîòîðàÿ, õîòÿ è áûëà íåñîâåðøåííîé, òåì íå ìåíåå, ïðîäîëæàëà ðàáîòàòü è óäåðæèâàëà
âñå â ðàâíîâåñèè. ¾Öàðü¿ áûë îáÿçàòåëüíîé öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ ýòîé ìàøèíû; îòðå÷åíèå ¾öàðÿ¿
â òàêîé ìîìåíò íåèçáåæíî ïðèâîäèëî ê ðàçðóøåíèþ âñåé ìàøèíû; à íè÷åãî äðóãîãî ó íàñ
íå áûëî. Ïðåñëîâóòîå ¾îáùåñòâåííîå ñîòðóäíè÷åñòâî¿, äëÿ ñîçäàíèÿ êîòîðîãî áûëè ïðèíåñåíû
ñòîëü ìíîãî÷èñëåííûå æåðòâû, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, îêàçàëîñü äóòûì. Ñîáûòèÿ ðàçâèâàëèñü
ñ êàëåéäîñêîïè÷åñêîé áûñòðîòîé. Àðìèÿ ðàçâàëèëàñü â íåñêîëüêî äíåé. Âîéíà ôàêòè÷åñêè
ïðåêðàòèëàñü åùå ðàíüøå. Îäíàêî íîâîå ïðàâèòåëüñòâî íå æåëàëî ïðèçíàòü ýòîò ôàêò. Íà÷àëàñü
íîâàÿ ëîæü, Íî ñàìûì ïîðàçèòåëüíûì çäåñü áûëî òî, ÷òî ëþäÿì íàäî áûëî íàéòè ñåáå ÷òî-òî òàêîå,
÷åìó ìîæíî ðàäîâàòüñÿ. ß íå ãîâîðþ î ñîëäàòàõ, êîòîðûå áåæàëè èç êàçàðì èëè ïîåçäîâ, âåçøèõ
èõ íà áîéíþ, Ìåíÿ óäèâëÿëè íàøè ¾èíòåëëèãåíòû¿, íåìåäëåííî ïðåâðàòèâøèåñÿ èç ¾ïàòðèîòîâ¿ â
¾ðåâîëþöèîíåðîâ¿ è ¾ñîöèàëèñòîâ¿. Äàæå ¾Íîâîå Âðåìÿ¿ ñòàëî âäðóã ñîöèàëèñòè÷åñêîé ãàçåòîé;
èçâåñòíûé Ìåíüøèêîâ íàïèñàë ñòàòüþ î ¾ñâîáîäå¿; íî, î÷åâèäíî, òàê è íå ñóìåë ïåðåâàðèòü ñâîþ
ñîáñòâåííóþ çàòåþ � è îñòàâèë åå,

Ïðèìåðíî ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå ðåâîëþöèè ÿ ñîáðàë àêòèâèñòîâ íàøåé ãðóïïû íà êâàðòèðå ó
äîêòîðà Ñ. è èçëîæèë èì ñâîè âçãëÿäû, èìåÿ â âèäó íûíåøíåå ïîëîæåíèå âåùåé. ß ñêàçàë, ÷òî,
ïî-ìîåìó, íåò íèêàêîãî ñìûñëà îñòàâàòüñÿ â Ðîññèè, ÷òî ìû äîëæíû óåõàòü çà ãðàíèöó, ÷òî, ïî
âñåé âèäèìîñòè, íàñ îæèäàåò ëèøü êðàòêèé ïåðèîä îòíîñèòåëüíîãî ñïîêîéñòâèÿ, ïðåæäå ÷åì âñå
íà÷íåò ëîìàòüñÿ è ãèáíóòü. Ìû íè÷åì íå ñìîæåì ïîìî÷ü äåëó, è íàøà ñîáñòâåííàÿ ðàáîòà ñòàíåò
íåâîçìîæíîé.

Íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ìîÿ èäåÿ áûëà âñòðå÷åíà ñ áîëüøèì îäîáðåíèåì. Áîëüøèíñòâî
ïðèñóòñòâóþùèõ íå ïîíèìàëî ñåðüåçíîñòè ïîëîæåíèÿ; èì êàçàëîñü, ÷òî âñå êàê-íèáóäü óñòðîèòñÿ è
ïîëîæåíèå ñòàíåò íîðìàëüíûì. Äðóãèå ïðåáûâàëè âî âëàñòè îáû÷íîé èëëþçèè, ÷òî âñå ïðîèñõîäÿùåå
âåäåò ê ëó÷øåìó. Ìîè ñëîâà êàçàëèñü èì ïðåóâåëè÷åíèåì, è âî âñåõ ñîáûòèÿõ îíè íå óñìàòðèâàëè
íåîáõîäèìîñòè ñïåøèòü. Äëÿ òðåòüèõ ãëàâíàÿ òðóäíîñòü ñîñòîÿëà â òîì. ÷òî ìû íè÷åãî íå ñëûøàëè
î Ãóðäæèåâå è óæå äàâíî íå èìåëè îò íåãî íèêàêèõ èçâåñòèé. Ñî âðåìåíè ðåâîëþöèè ìû ïîëó÷èëè
èç Ìîñêâû ëèøü îäíî ïèñüìî, èç êîòîðîãî ìîæíî áûëî ïîíÿòü, ÷òî Ãóðäæèåâ óåõàë è íèêòî íå çíàåò
êóäà. Â êîíöå êîíöîâ ìû ðåøèëè ïîäîæäàòü.

Ñêîðî ïîñëå âñòðå÷è ó äîêòîðà Ñ. ÿ ïîëó÷èë îò Ãóðäæèåâà îòêðûòêó. Îíà áûëà íàïèñàíà ìåñÿö
íàçàä â ïîåçäå, ïî ïóòè èç Ìîñêâû íà Êàâêàç, è èç-çà ïðîäîëæàâøèõñÿ áåñïîðÿäêîâ ïðîëåæàëà
âñå ýòî âðåìÿ íà ïî÷òå. Ãóðäæèåâ óåõàë èç Ìîñêâû äî ðåâîëþöèè è íè÷åãî åùå íå çíàë î ïîñëåäíèõ
ñîáûòèÿõ, êîãäà ïèñàë åå. Îí ñîîáùàë, ÷òî åäåò â Àëåêñàíäðîïîëü, è ïðîñèë ìåíÿ ïðîäîëæàòü ðàáîòó
â ãðóïïàõ äî åãî âîçâðàùåíèÿ, îáåùàÿ âåðíóòüñÿ ê Ïàñõå.

Ýòî ñîîáùåíèå ïîñòàâèëî ìåíÿ ïåðåä î÷åíü òðóäíîé ïðîáëåìîé. ß ïîëàãàë, ÷òî îñòàâàòüñÿ â
Ðîññèè áåññìûñëåííî è ãëóïî; â òî æå âðåìÿ ÿ íå õîòåë óåçæàòü áåç ñîãëàñèÿ Ãóðäæèåâà èëè. ãîâîðÿ
÷åñòíî, áåç íåãî ñàìîãî. È âîò îí óåõàë íà Êàâêàç, à åãî îòêðûòêà, íàïèñàííàÿ â ôåâðàëå, ò.å. äî
ðåâîëþöèè, íå ìîãëà èìåòü íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê íûíåøíåé îáñòàíîâêå. Â êîíöå êîíöîâ ÿ ñíîâà
ðåøèë æäàòü, õîòÿ ïîíèìàë, ÷òî âîçìîæíîå ñåãîäíÿ ìîæåò óæå çàâòðà ñòàòü íåâîçìîæíûì.

Íàñòàëà Ïàñõà, íî îò Ãóðäæèåâà ïî-ïðåæíåìó íå áûëî íèêàêèõ èçâåñòèé. ×åðåç íåäåëþ ïîñëå
Ïàñõè ïðèøëà òåëåãðàììà, â êîòîðîé îí èçâåùàë î òîì, ÷òî ïðèáóäåò â Ìîñêâó â ìàå. Ïîñëå îòñòàâêè
ïåðâîãî ¾âðåìåííîãî ïðàâèòåëüñòâà¿ óåõàòü çà ãðàíèöó ñòàëî åùå òðóäíåå. Íàøè ãðóïïû ïðîäîëæàëè
âñòðå÷àòüñÿ, ìû æäàëè Ãóðäæèåâà.

Ðàçãîâîðû ÷àñòî âîçâðàùàëèñü ê ¾äèàãðàììàì¿, îñîáåííî êîãäà ïðèõîäèëîñü áåñåäîâàòü â
ãðóïïàõ ñ íîâûìè ëþäüìè. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî â ïîëó÷åííûõ îò Ãóðäæèåâà ¾äèàãðàììàõ¿ ìíîãîå
îñòàëîñü íåâûñêàçàííûì, è ÿ ÷àñòî äóìàë, ÷òî ïðè áîëåå ãëóáîêîì èçó÷åíèè ¾äèàãðàìì¿ íàì
ïîñòåïåííî ðàñêðîþòñÿ èõ âíóòðåííèé ñìûñë è çíà÷åíèå.

Êàê-òî, ïðîñìàòðèâàÿ çàìåòêè, ñäåëàííûå ãîäîì ðàíüøå, ÿ îñòàíîâèëñÿ íà ¾êîñìîñàõ¿. ß óæå
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ïèñàë, ÷òî ¾êîñìîñû¿ îñîáåííî ïðèâëåêëè ìîå âíèìàíèå, ïîòîìó ÷òî ïîëíîñòüþ ñîâïàäàëè ñ
¾öèêëàìè èçìåðåíèé¿ â ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿. ß óïîìèíàë òàêæå î òðóäíîñòÿõ, âîçíèêøèõ ó
íàñ îäíî âðåìÿ â ñâÿçè ñ ðàçíûì ïîíèìàíèåì ¾ìèêðîêîñìîñà¿ è ¾òðèòîêîñìîñà¿. Íî ê ýòîìó âðåìåíè
ìû óæå ðåøèëè ñ÷èòàòü ¾ìèêðîêîñìîñîì¿ ÷åëîâåêà, à ¾òðèòîêîñìîñîì¿ � îðãàíè÷åñêóþ æèçíü íà
Çåìëå. È âî âðåìÿ ïîñëåäíåãî ðàçãîâîðà Ãóðäæèåâ ìîë÷àëèâî îäîáðèë ýòî. Ñëîâà Ãóðäæèåâà. î
ðàçíîì âðåìåíè â ðàçíûõ êîñìîñàõ î÷åíü ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëè. ß ïîïûòàëñÿ âñïîìíèòü òî. ÷òî
ñêàçàë ìíå Ï. î íàøåì ¾ñíå è áîäðñòâîâàíèè¿ è î ¾äûõàíèè îðãàíè÷åñêîé æèçíè¿. Äîëãîå âðåìÿ ìíå
ýòî íè÷åãî íå äàâàëî. Çàòåì ÿ âñïîìíèë ñëîâà Ãóðäæèåâà, ÷òî ¾âðåìÿ � ýòî äûõàíèå¿.

� À ÷òî òàêîå äûõàíèå? � ñïðîñèë ÿ ñåáÿ.
� Òðè ñåêóíäû. Â íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê äåëàåò îêîëî äâàäöàòè ïîëíûõ äûõàíèé, ò.å.

âäîõîâ è âûäîõîâ, â îäíó ìèíóòó. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîëíûé öèêë äûõàíèÿ äëèòñÿ îêîëî òðåõ ñåêóíä.
� Ïî÷åìó ¾ñîí è áîäðñòâîâàíèå¿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ¾äûõàíèå îðãàíè÷åñêîé æèçíè¿? ×òî òàêîå

ñîí è áîäðñòâîâàíèå?
� Äëÿ ÷åëîâåêà è âñåõ ñîèçìåðèìûõ ñ íèì îðãàíèçìîâ, æèâóùèõ â ñõîäíûõ ñ íèì óñëîâèÿõ,

äàæå äëÿ ðàñòåíèé, ýòî � äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà. Êðîìå òîãî, ñîí è áîäðñòâîâàíèå � ýòî äûõàíèå,
íàïðèìåð, ó ðàñòåíèé, êîòîðûå íî÷üþ âî âðåìÿ ñíà âûäûõàþò, à âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ, äíåì,
âäûõàþò: òàê æå è ó âñåõ ìëåêîïèòàþùèõ è ó ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èå â ïîãëîùåíèè êèñëîðîäà
è óãëåêèñëîãî ãàçà íî÷üþ è äíåì, âî âðåìÿ ñíà è âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ.

Ðàññóæäàÿ òàêèì îáðàçîì, ÿ ðàñïîëîæèë ïåðèîäû äûõàíèÿ, ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ â ñëåäóþùåì
ïîðÿäêå:

ìèêðîêîñìîñ � äûõàíèå � 3 ñåêóíäû ñîí è áîäðñòâîâàíèå � 24 ÷àñà òðèòîêîñìîñ � äûõàíèå �
24 ÷àñà ñîí è áîäðñòâîâàíèå � ?

Ïîëó÷èëàñü çàäà÷à íà ¾ïðîñòîå òðîéíîå ïðàâèëî¿. Ðàçäåëèâ 24 ÷àñà íà òðè ñåêóíäû, ÿ ïîëó÷èë
28800. Ðàçäåëèâ 28800 íà 365, èëè íà ÷èñëî äíåé â ãîäó, ÿ ïîëó÷èë ÷òî-òî îêîëî 79 ëåò. Ýòî ìåíÿ
çàèíòåðåñîâàëî, òàê êàê, ïðîäîëæàÿ ïðåäûäóùåå ðàññóæäåíèå, ÿ íàøåë, ÷òî ñåìüäåñÿò äåâÿòü ëåò
ñîñòàâëÿþò ñîí è áîäðñòâîâàíèå ¾îðãàíè÷åñêîé æèçíè¿. Ýòî íå ñîîòâåòñòâîâàëî íè÷åìó, ÷òî ÿ ìîã
ïðåäñòàâèòü èç ¾îðãàíè÷åñêîé æèçíè¿; íî ýòî ÷èñëî èçîáðàæàëî æèçíü ÷åëîâåêà.

¾Ìîæíî ëè ïðîäîëæèòü ýòó ïàðàëëåëü äàëüøå?¿ � ñïðîñèë ÿ ñåáÿ. È ðàñïîëîæèë ïîëó÷åííûå
ìíîþ ÷èñëà ñëåäóþùèì îáðàçîì:

ìèêðîêîñìîñ òðèòîêîñìîñ ìåçîêîñìîñ (÷åëîâåê) (îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü) (Çåìëÿ) Äûõàíèå: 3 ñåê.
24 ÷àñà 79 ëåò Äåíü è íî÷ü: 24 ÷àñà 79 ëåò �- Æèçíü: 79 ëåò �- �-

Îïÿòü-òàêè 79 ëåò â æèçíè Çåìëè íè÷åãî íå çíà÷èëè. Òîãäà ÿ óìíîæèë 79 ëåò íà 28 800 è
ïîëó÷èë íåìíîãî ìåíüøå äâóõ ñ ïîëîâèíîé ìèëëèîíîâ ëåò. Óìíîæèâ 2 500 000 ïðèáëèçèòåëüíî íà
30 000, ÿ ïîëó÷èë ÷èñëî èç 11 öèôð, 75 ìèëëèàðäîâ ëåò. Ýòî ÷èñëî äîëæíî îçíà÷àòü äëèòåëüíîñòü
æèçíè Çåìëè. Ïîêà ýòè ÷èñëà êàçàëèñü ëîãè÷åñêè âîçìîæíûìè � äâà ñ ïîëîâèíîé ìèëëèîíà ëåò äëÿ
îðãàíè÷åñêîé æèçíè è ñåìüäåñÿò ïÿòü ìèëëèàðäîâ ëåò äëÿ Çåìëè.

¾Íî âåäü åñòü åùå êîñìîñû íèæå ÷åëîâåêà, � ñêàçàë ÿ ñåáå. � Ïîïðîáóåì ïîñìîòðåòü, â êàêîì
îòíîøåíèè îíè áóäóò ñòîÿòü ê íåìó¿.

ß ðåøèë ïîñòàâèòü ñëåâà îò ìèêðîêîñìîñà äâà êîñìîñà (íà äèàãðàììå), ïîíèìàÿ ïîä íèìè, âî-
ïåðâûõ, ñðàâíèòåëüíî êðóïíûå ìèêðîñêîïè÷åñêèå êëåòêè, à çàòåì íàèìåíüøèå äîïóñòèìûå, ïî÷òè
íåâèäèìûå êëåòêè.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî òàêîå äåëåíèå íà äâå êàòåãîðèè êëåòîê âïîëíå ïðèíÿòî íàóêîé. Íî åñëè
ïîäóìàòü îá èçìåðåíèÿõ ìèêðîìèðà, òî íåâîçìîæíî íå ïðèçíàòü, ÷òî ýòîò ìèð ñîñòîèò èç äâóõ ìèðîâ,
òàê æå îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà, êàê ìèð ëþäåé îòëè÷àåòñÿ îò ìèðà ñðàâíèòåëüíî êðóïíûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ è êëåòîê. ß ïîëó÷èë òàêóþ êàðòèíó:

ìàëûå êðóïíûå ìèêðîêîñì îðãàíè÷åñêàÿ Çåìëÿ êëåòêè êëåòêè æèçíü
äûõàíèå: 3 ñåê. 24 ÷àñà 79 ëåò äåíü è íî÷ü: 3 ñåê. 24 ÷àñà 79 ëåò 2,5 ìëí. ëåò æèçíü: 3 ñåê. 24 ÷àñà

79 ëåò 2,5 ìëí. ëåò 75 ìëðä. ëåò
Ïîëó÷àëîñü ÷òî-òî î÷åíü èíòåðåñíîå. Äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà ñîñòàâëÿëè ïåðèîä æèçíè êëåòîê.
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Õîòÿ ïåðèîä æèçíè îòäåëüíûõ êëåòîê íåëüçÿ ñ÷èòàòü óñòàíîâëåííûì, ìíîãèå èññëåäîâàòåëè
îáíàðóæèëè, ÷òî äëÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëåòîê, òàêèõ, êàê êëåòêè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà,
ïåðèîä æèçíè ñîñòàâëÿåò òî÷íî 24 ÷àñà. Äåíü è íî÷ü êëåòêè ðàâíû òðåì ñåêóíäàì. Ýòî ìíå íè
î ÷åì íå ãîâîðèëî: íî òðè ñåêóíäû æèçíè ìåëêîé êëåòêè ñêàçàëè ìíå î÷åíü ìíîãîå è ïðåæäå âñåãî
òî. ïî÷åìó èõ òàê òðóäíî âèäåòü, õîòÿ ïî ñâîèì ðàçìåðàì îíè äîñòóïíû íàáëþäåíèþ â ñèëüíûé
ìèêðîñêîï.

Äàëåå ÿ ïîïðîáîâàë ðàññìîòðåòü, ÷òî ïîëó÷èòñÿ, åñëè ¾äûõàíèå¿, ò.å. 3 ñåêóíäû, ðàçäåëèòü íà
30000. Ïîëó÷èëàñü îäíà äåñÿòèòûñÿ÷íàÿ ñåêóíäû. Ýòî ïåðèîä äëèòåëüíîñòè ýëåêòðè÷åñêîé èñêðû, à
òàêæå ïåðèîä êðàò÷àéøåãî çðèòåëüíîãî âïå÷àòëåíèÿ. Äëÿ óäîáñòâà âû÷èñëåíèé è äëÿ ÿñíîñòè ÿ âçÿë
âìåñòî 28 800 ÷èñëî 30 000. ×åòûðå ïåðèîäà îêàçàëèñü ñâÿçàííûìè äðóã ñ äðóãîì èëè îòäåëåííûìè
äðóã îò äðóãà îäíèì è òåì æå êîýôôèöèåíòîì � 30 000 � êðàò÷àéøåå çðèòåëüíîå âïå÷àòëåíèå,
äûõàíèå (èëè ïåðèîä âäîõà è âûäîõà), ïåðèîä ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ è ñðåäíèé ìàêñèìóì æèçíè.
Âìåñòå ñ òåì. êàæäûé èç ýòèõ ïåðèîäîâ ñîâïàäàë ñ áîëåå âûñîêèì ïåðèîäîì â íèçøåì êîñìîñå è
áîëåå íèçêèì ïåðèîäîì â âûñøåì êîñìîñå. Íå äåëàÿ åùå íèêàêèõ âûâîäîâ, ÿ ïîïûòàëñÿ ñîñòàâèòü
ïîëíóþ òàáëèöó, ò.å. ââåñòè â íåå âñå êîñìîñû è äîáàâèòü ê íåé åùå äâà íèçøèõ êîñìîñà, ïåðâûé èç
êîòîðûé ÿ íàçâàë ¾ìîëåêóëîé¿, à âòîðîé � ¾ýëåêòðîíîì¿. Îïÿòü-òàêè äëÿ áîëüøåé ÿñíîñòè ÿ áðàë
ïðè óìíîæåíèè òîëüêî êðóãëûå ÷èñëà è âñåãî äâà êîýôôèöèåíòà � 3 è 9. Òàêèì îáðàçîì, 2400000 ÿ
ïðèíèìàë çà 3000000, 72 000 000 000 çà 90 000 000 000, 79 çà 80 è ò.ä.

Æèçíü Äåíü è íî÷ü Äûõàíèå Âïå÷àòëåíèå
Ýëåêòðîí 1/300000000 ñåê.
Ìîëåêóëà 1/10000 ñåê.
Ìåëêèå êëåòêè 3 ñåê. 1/10000 ñåê.
Êðóïíûå êëåòêè 24 ÷àñà 3 ñåê. 1/10000 ñåê.
Ìèêðîêîñìîñ 80 ëåò 24 ÷àñà 3 ñåê. 1/10000 ñåê.
Òðèòîêîñìîñ 3 ìëí. ëåò 80 ëåò 24 ÷àñà 3 ñåê.
Ìåçîêîñìîñ 90 ìëðä. ëåò 3 ìëí. ëåò 80 ëåò 24 ÷àñà
Äåéòåðîêîñìîñ 3õ10'15 ëåò 90 ìëðä. ëåò 3 ìëí. ëåò 80 ëåò
Ìàêðîêîñìîñ 9õ10'19 ëåò 3õ10'15 ëåò 90 ìëðä. ëåò 3 ìëí. ëåò Àéîêîñìîñ 3õ10'24 ëåò 9õ10'19 ëåò

3õ10'15 ëåò 90 ìëðä.ëåò
Ïðîòîêîñìîñ 9õ10'28 ëåò 3õ10'24 ëåò 9õ10'19 ëåò 3õ10'15 ëåò
ß ïîëó÷èë öåëóþ òàáëèöó, êîòîðàÿ âûçâàëà ó ìåíÿ ìíîæåñòâî ìûñëåé. ß åùå íå ìîã ñêàçàòü,

äîïóñòèìî ëè ñ÷èòàòü åå ïðàâèëüíîé è îïðåäåëÿþùåé òî÷íîå îòíîøåíèå îäíîãî êîñìîñà ê äðóãîìó.
Êîýôôèöèåíò 30 000 êàçàëñÿ ìíå ÷åðåñ÷óð áîëüøèì. Îäíàêî ÿ âñïîìíèë, ÷òî îòíîøåíèå îäíîãî
êîñìîñà ê äðóãîìó ñîîòâåòñòâóåò îòíîøåíèþ ¾íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè¿. È ïðè òàêîì ñîîòíîøåíèè íè
îäèí êîýôôèöèåíò íå ìîæåò áûòü ÷ðåçìåðíî âåëèê, èáî ¾îòíîøåíèå íóëÿ ê áåñêîíå÷íîñòè¿ � ýòî
îòíîøåíèå âåëè÷èí ðàçíûõ èçìåðåíèé.

Ãóðäæèåâ ãîâîðèë, ÷òî êàæäûé êîñìîñ òðåõìåðåí äëÿ ñàìîãî ñåáÿ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñëåäóþùèé
çà íèì âûñøèé êîñìîñ áóäåò äëÿ íåãî ÷åòûðåõìåðíûì, à ñëåäóþùèé íèçøèé êîñìîñ � äâóõìåðíûì.
Êàæäûé êîñìîñ ïî îòíîøåíèþ ê äðóãîìó åñòü âåëè÷èíà ñ áîëüøèì èëè ìåíüøèì ÷èñëîì èçìåðåíèé.
Îäíàêî ñóùåñòâóåò âñåãî øåñòü èçìåðåíèé èëè, åñëè ñ÷èòàòü íóëåâîå, ñåìü; à â äàííîé òàáëèöå
ïîëó÷èëîñü îäèííàäöàòü êîñìîñîâ. Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ýòî ïîêàçàëîñü ñòðàííûì, - íî òîëüêî ñ ïåðâîãî
âçãëÿäà, ïîòîìó ÷òî, êàê òîëüêî ÿ ïðèíÿë âî âíèìàíèå ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ ëþáîãî êîñìîñà ïî
îòíîøåíèþ ê âûñøèì êîñìîñàì, íèçøèå êîñìîñû èñ÷åçëè çàäîëãî äî òîãî, êàê äîñòèãàëîñü ñåäüìîå
èçìåðåíèå. Âîçüìåì, íàïðèìåð, ÷åëîâåêà è ñðàâíèì åãî ñ Ñîëíöåì. Ñîëíöå ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó
ÿâëÿåòñÿ ÷åòâåðòûì êîñìîñîì, åñëè ÷åëîâåêà ñ÷èòàòü ïåðâûì; íî äîëãàÿ æèçíü ÷åëîâåêà â òå÷åíèå
âîñüìèäåñÿòè ëåò ðàâíà ïî âðåìåíè ðàçðÿäó ýëåêòðè÷åñêîé èñêðû, êðàò÷àéøåìó çðèòåëüíîìó
âïå÷àòëåíèþ, êàêèì îíî ìîãëî áû áûòü äëÿ Ñîëíöà.

ß ïîñòàðàëñÿ ïðèïîìíèòü âñå, ÷òî Ãóðäæèåâ ãîâîðèë î êîñìîñàõ:
¾Êàæäûé êîñìîñ � ýòî îäóøåâëåííîå è ðàçóìíîå ñóùåñòâî. Êàæäûé êîñìîñ ðîæäàåòñÿ, æèâåò,
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óìèðàåò. Â îäíîì êîñìîñå íåâîçìîæíî ïîíÿòü âñå çàêîíû âñåëåííîé; íî òðè êîñìîñà, âçÿòûå âìåñòå,
çàêëþ÷àþò â ñåáå âñå çàêîíû âñåëåííîé: èëè äâà êîñìîñà, îäèí âûñøèé, äðóãîé íèçøèé, îïðåäåëÿþò
êîñìîñ, ðàñïîëîæåííûé ìåæäó íèìè. Ïåðåõîäÿ â ñâîåì ñîçíàíèè íà óðîâåíü âûñøåãî êîñìîñà,
÷åëîâåê â ñèëó îäíîãî ëèøü ýòîãî ôàêòà ïåðåõîäèò è íà óðîâåíü íèçøåãî êîñìîñà.¿ ß ÷óâñòâîâàë,
÷òî çäåñü â êàæäîì ñëîâå ñêðûâàåòñÿ êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ñòðóêòóðû ìèðà; íî ýòèõ êëþ÷åé îêàçàëîñü
ñëèøêîì ìíîãî, è ÿ íå çíàë, ñ êàêîãî íà÷èíàòü.

Êàê áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ äâèæåíèå èç îäíîãî êîñìîñà â äðóãîé, ãäå è êîãäà ýòî äâèæåíèå áóäåò
èñ÷åçàòü? Â êàêîì îòíîøåíèè íàéäåííûå ìíîé öèôðû íàõîäÿòñÿ ê áîëåå èëè ìåíåå óñòàíîâëåííûì
âåëè÷èíàì êîñìè÷åñêèõ äâèæåíèé, íàïðèìåð, ê ñêîðîñòè äâèæåíèÿ íåáåñíûõ òåë, ñêîðîñòè äâèæåíèÿ
ýëåêòðîíîâ â àòîìå, ñêîðîñòè ñâåòà è ò.ä.?

Êîãäà ÿ íà÷àë ñðàâíèâàòü äâèæåíèå ðàçíûõ êîñìîñîâ, ÿ ïîëó÷èë íåñêîëüêî âåñüìà ïîðàçèòåëüíûõ
ñîîòíîøåíèé; íàïðèìåð, ïåðèîä äâèæåíèÿ Çåìëè âîêðóã ñâîåé îñè îêàçàëñÿ ðàâåí îäíîé
äåñÿòèòûñÿ÷íîé ñåêóíäû, ò.å. âðåìåíè ðàçðÿäà ýëåêòðè÷åñêîé èñêðû. Ñîìíèòåëüíî, ÷òîáû ïðè
òàêîé ñêîðîñòè Çåìëÿ ìîãëà çàìå÷àòü ñâîå äâèæåíèå âîêðóã îñè. Åñëè áû ÷åëîâåê âðàùàëñÿ ñ
òàêîé áûñòðîòîé, åãî âðàùåíèå âîêðóã Ñîëíöà çàíèìàëî áû îêîëî îäíîé äâàäöàòü ïÿòîé ñåêóíäû,
÷òî ñîñòàâëÿåò ñêîðîñòü ìîìåíòàëüíîé ôîòîñúåìêè. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îãðîìíîå ðàññòîÿíèå,
êîòîðîå çà ýòî âðåìÿ ïðèäåòñÿ ïåðåñå÷ü Çåìëå, íåîáõîäèìî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Çåìëÿ íå ìîæåò
îñîçíàâàòü ñåáÿ òàêîé, êàêîé çíàåì åå ìû, ò.å. â ôîðìå ñôåðû; îíà äîëæíà îñîçíàâàòü ñåáÿ,
êàê êîëüöî èëè äëèííóþ ñïèðàëü èç êîëåö. Ïîñëåäíåå áîëåå âåðîÿòíî íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ
íàñòîÿùåãî âðåìåíè êàê âðåìåíè äûõàíèÿ. Êñòàòè, ýòî áûëî ïåðâîé ìûñëüþ, ïðèøåäøåé ìíå â
ãîëîâó, êîãäà ãîä òîìó íàçàä, ïîñëå ïåðâîé ëåêöèè î êîñìîñàõ, Ãóðäæèåâ çàìåòèë, ÷òî âðåìÿ �
ýòî äûõàíèå. Òîãäà ÿ ïîäóìàë, ÷òî îí, áûòü ìîæåò, õî÷åò ñêàçàòü, ÷òî äûõàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
åäèíèöó âðåìåíè, èíûìè ñëîâàìè, ÷òî íåïîñðåäñòâåííîå îùóùåíèå âîñïðèíèìàåò ïåðèîä äûõàíèÿ
êàê íàñòîÿùåå âðåìÿ. Îòïðàâëÿÿñü îò ýòîãî ïîëîæåíèÿ è ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî îùóùåíèå ñàìîãî ñåáÿ,
ò.å. ñâîåãî òåëà, ñâÿçàíî ñ îùóùåíèåì âðåìåíè, ÿ ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî äëÿ Çåìëè ñ îäíèì
äûõàíèåì â âîñåìüäåñÿò ëåò îùóùåíèå ñàìîé ñåáÿ äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ âîñåìüþ-äåñÿòüþ âèòêàìè
ñïèðàëè. ß ïîëó÷èë ñîâåðøåííî íåîæèäàííîå ïîäòâåðæäåíèå âñåõ çàêëþ÷åíèé è âûâîäîâ ¾Íîâîé
ìîäåëè âñåëåííîé¿.

Ïåðåéäÿ ê íèçøèì êîñìîñàì, ò.å. ê òåì êîñìîñàì, êîòîðûå â ìîåé òàáëèöå ñòîÿëè ñëåâà îò
÷åëîâåêà, ÿ óæå â ïåðâîì èç íèõ íàøåë îáúÿñíåíèå òîãî ÿâëåíèÿ, êîòîðîå âñåãäà êàçàëîñü ìíå
ñàìûì çàãàäî÷íûì è íåîáúÿñíèìûì â ðàáîòå íàøåãî îðãàíèçìà, à èìåííî: óäèâèòåëüíîé áûñòðîòû
ìíîãèõ âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ ïî÷òè ìãíîâåííî. ß ñ÷èòàë, ÷òî íå ïðèäàâàòü äîëæíîãî
çíà÷åíèÿ òàêîìó ôàêòó ýòî ñî ñòîðîíû ôèçèîëîãîâ ïî÷òè øàðëàòàíñòâî. Êîíå÷íî, íàóêà îáúÿñíÿåò
òîëüêî òî, ÷òî â ñîñòîÿíèè îáúÿñíèòü. Íî â äàííîì ñëó÷àå åé, ïî-ìîåìó, íå ñëåäóåò ñêðûâàòü
íåïîíÿòíîãî ôàêòà è èçáåãàòü óïîìèíàíèÿ î íåì, êàê áóäòî îí âîîáùå íå ñóùåñòâóåò; íàîáîðîò,
íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïðèâëåêàòü ê íåìó âíèìàíèå, óïîìèíàÿ î íåì â êàæäîì óäîáíîì ñëó÷àå.
×åëîâåêà, íå ðàçìûøëÿâøåãî î ïðîáëåìàõ ôèçèîëîãèè, âîçìîæíî, íå óäèâèò òîò ôàêò, ÷òî,
êîãäà îí âûïèâàåò ÷àøêó êîôå èëè ñòàêàí êîíüÿêó èëè âäûõàåò äûì ñèãàðåòû, ýòî íåìåäëåííî
îùóùàåòñÿ âî âñåì òåëå, èçìåíÿåò âñå ñîîòíîøåíèÿ ñèë âíóòðè îðãàíèçìà, ôîðìó è õàðàêòåð
âñåõ ðåàêöèé; íî ôèçèîëîãó äîëæíî áûòü ÿñíî, ÷òî çà íè÷òîæíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, ðàâíûé
ïðèáëèçèòåëüíî îäíîìó äûõàíèþ, â îðãàíèçìå ñîâåðøàåòñÿ ìíîæåñòâî äëèòåëüíûõ è ñëîæíûõ
õèìè÷åñêèõ è ïðî÷èõ ïðîöåññîâ. Âåùåñòâî, ïîñòóïèâøåå â îðãàíèçì, ïîäâåðãàåòñÿ òùàòåëüíîìó
àíàëèçó, êîòîðûé íåìåäëåííî îòìå÷àåò ñàìîå íåçíà÷èòåëüíîå îòêëîíåíèå îò íîðìû; â ïðîöåññå
àíàëèçà âåùåñòâî ïðîõîäèò ÷åðåç ðÿä ëàáîðàòîðèé, ðàçëàãàåòñÿ íà ñîñòàâíûå ÷àñòè è ñìåøèâàåòñÿ
ñ äðóãèìè âåùåñòâàìè, à ïîòîì â âèäå ýòèõ ñìåñåé äîáàâëÿåòñÿ ê òîìó òîïëèâó, êîòîðîå ïèòàåò
ðàçëè÷íûå íåðâíûå öåíòðû. Âñå ýòî äîëæíî áûëî áû çàíèìàòü ãîðàçäî áîëüøå âðåìåíè. Íà ñàìîì
äåëå ïðîöåññ çàâåðøàåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä íàøåãî âðåìåíè, è ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
ñîîáùàåò åìó ôàíòàñòè÷åñêèé è ÷óäåñíûé õàðàêòåð. Íî ôàíòàñòè÷åñêàÿ ñòîðîíà îòïàäàåò, êîãäà
ìû ïîíèìàåì, ÷òî äëÿ êðóïíûõ êëåòîê, êîòîðûå, î÷åâèäíî, óïðàâëÿþò æèçíüþ îðãàíèçìà, îäíî
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íàøå äûõàíèå ïðîäîëæàåòñÿ áîëåå äâàäöàòè ÷åòûðåõ ÷àñîâ. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî âñå
óêàçàííûå ïðîöåññû áóäóò ñîâåðøåíû â îáû÷íîì ïîðÿäêå, òî÷íî òàê æå, êàê íà áîëüøîé è õîðîøî
îáîðóäîâàííîé ôàáðèêå, ðàñïîëàãàþùåé óñëóãàìè ðàçíûõ ëàáîðàòîðèé, � çà äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà,
äàæå çà ïîëîâèíó ýòîãî âðåìåíè èëè çà òðåòü, ò.å. çà âîñåìü ÷àñîâ; à òàêîé îòðåçîê íàøåãî âðåìåíè
êàê ðàç è ðàâåí îäíîé ñåêóíäå äëÿ êðóïíûõ êëåòîê.

Ïåðåéäÿ äàëåå ê êîñìîñó ìàëûõ êëåòîê, êîòîðûé ñòîèò íà ãðàíèöå èëè äàæå çà ãðàíèöåé
ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè ìèêðîñêîïîâ, ÿ âíîâü ïîíÿë, êàê ìîæíî îáúÿñíèòü íåîáúÿñíèìîå. Òàêîâû,
íàïðèìåð, ñëó÷àè ïî÷òè ìîìåíòàëüíîãî çàðàæåíèÿ ïðè áîëüøèíñòâå ýïèäåìè÷åñêèõ è èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, îñîáåííî êîãäà ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå çàáîëåâàíèå, åùå íå îáíàðóæåíû. Åñëè ïåðèîä
æèçíè ìàëåíüêîé êëåòêè òàêîãî ðîäà, íå ïðåâûøàþùèé òðåõ ñåêóíä, ðàâåí äîëãîé æèçíè ÷åëîâåêà,
òîãäà ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ñ êàêîé ñêîðîñòüþ ïðîèñõîäèò ðàçìíîæåíèå ýòèõ êëåòîê, äëÿ êîòîðûõ
ïÿòíàäöàòü ñåêóíä îêàçûâàþòñÿ ðàâíûìè ÷åòûðåì ñòîëåòèÿì!

Ïåðåéäÿ ê ìèðó ìîëåêóë, ÿ ïðåæäå âñåãî ñòîëêíóëñÿ ñ ïî÷òè íåîæèäàííîé èäååé
êðàòêîâðåìåííîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ ìîëåêóë. Îáû÷íî ïðåäïîëàãàþò, ÷òî, õîòÿ ñòðóêòóðà ìîëåêóëû
âåñüìà ñëîæíà, ñàìà ìîëåêóëà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâàíèå, òàê ñêàçàòü, æèâîå íóòðî êèðïè÷åé,
èç êîòîðûõ ñîñòîèò ìàòåðèÿ, è ÷òî îíà ñóùåñòâóåò òàê æå äîëãî, êàê è ñàìà ìàòåðèÿ. Íàì ïðèäåòñÿ
îòêàçàòüñÿ îò ýòîé ïðèÿòíîé è óñïîêàèâàþùåé ìûñëè. Èáî ìîëåêóëà, æèâàÿ âíóòðè, íå ìîæåò
áûòü ìåðòâîé ñíàðóæè; áóäó÷è æèâîé, îíà, êàê è âñå æèâîå, äîëæíà ðîæäàòüñÿ, ðàñòè è óìèðàòü.
Ñðîê åå æèçíè, ðàâíûé âðåìåíè ðàçðÿäà ýëåêòðè÷åñêîé èñêðû, èëè éäíîé äåñÿòèòûñÿ÷íîé ñåêóíäû,
ñëèøêîì ìàë, ÷òîáû íåïîñðåäñòâåííî âîçäåéñòâîâàòü íà íàøå âîîáðàæåíèå; ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî ýòî
òàêîå, íåîáõîäèìî êàêîå-òî ñðàâíåíèå, àíàëîãèÿ. Áëèçêî ê ïîäîáíîé èäåå íàñ ïîäâåäåò ïðåäñòàâëåíèå
î ñìåðòè êëåòîê íàøåãî îðãàíèçìà è èõ çàìåíå íîâûìè êëåòêàìè. Íåæèâàÿ ìàòåðèÿ, íàïðèìåð,
æåëåçî, ìåäü, ãðàíèò, îáíîâëÿåòñÿ èçíóòðè áûñòðåå, ÷åì íàø îðãàíèçì, ôàêòè÷åñêè ìåíÿåòñÿ íà
íàøèõ ãëàçàõ. Åñëè âû ãëÿíåòå íà êàìåíü è çàêðîåòå ãëàçà, à çàòåì ñðàçó æå èõ îòêðîåòå, ýòî
áóäåò óæå íå òîò êàìåíü, íà êîòîðûé âû ïîñìîòðåëè: â íåì íå îñòàíåòñÿ íè îäíîé ìîëåêóëû èç òåõ,
êîòîðûå âû òîëüêî ÷òî âèäåëè. Íî è òîãäà âû âèäåëè íå ñàìè ìîëåêóëû, à òîëüêî èõ ñëåäû. ß âíîâü
âîçâðàòèëñÿ ê ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿. Ýòî îáúÿñíÿåò òàêæå ïðè÷èíó, ïî êîòîðîé ìû íå ñïîñîáíû
âèäåòü ìîëåêóëû, î ÷åì ÿ ïèñàë âî âòîðîì ðàçäåëå êíèãè, êàñàþùåìñÿ ýòîé íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé.

Â ïîñëåäíåì êîñìîñå, ò.å. â ìèðå ýëåêòðîíà ÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ â ìèðå
øåñòè èçìåðåíèé. Ó ìåíÿ âîçíèê âîïðîñ: íåëüçÿ ëè âûâåñòè ñîîòíîøåíèå èçìåðåíèé? Ýëåêòðîí
êàê òðåõìåðíîå òåëî ñëèøêîì íåóäîâëåòâîðèòåëåí. Íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî îí ñóùåñòâóåò îäíó
òðåõñîòìèëëèîííóþ äîëþ ñåêóíäû. Ýòîò ïðîìåæóòîê âðåìåíè íàõîäèòñÿ äàëåêî çà ïðåäåëàìè
íàøåãî âîîáðàæåíèÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýëåêòðîí äâèæåòñÿ ïî ñâîåé îðáèòå â ñèñòåìå àòîìà ñî
ñêîðîñòüþ, âûðàæàåìîé ÷èñëîì ñ ïÿòíàäöàòüþ íóëÿìè. È ïîñêîëüêó âñÿ æèçíü ýëåêòðîíà â ñåêóíäàõ
ðàâíà åäèíèöå, ðàçäåëåííîé íà äåâÿòèçíà÷íîå ÷èñëî, îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî çà âðåìÿ ñâîåé æèçíè
ýëåêòðîí ñîâåðøàåò âîêðóã ñâîåãî ¾ñîëíöà¿ êîëè÷åñòâî îáîðîòîâ, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ øåñòèçíà÷íûì
÷èñëîì, à åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå êîýôôèöèåíò, � òî ñåìèçíà÷íûì.

Åñëè ðàññìîòðåòü Çåìëþ, âðàùàþùóþñÿ âîêðóã Ñîëíöà, òîãäà, ñîãëàñíî ìîåé òàáëèöå, îíà
ñîâåðøèò çà âðåìÿ ñâîåé æèçíè îäèííàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî îáîðîòîâ âîêðóã Ñîëíöà. Êàæåòñÿ, ÷òî
ìåæäó ñåìèçíà÷íûì è îäèííàäöàòèçíà÷íûì ÷èñëîì îãðîìíàÿ ðàçíèöà; íî åñëè ñðàâíèòü ýëåêòðîí
íå ñ Çåìëåþ, à ñ Íåïòóíîì, òî ðàçíèöà îêàæåòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé � îíà áóäåò âûðàæàòüñÿ
îòíîøåíèåì ñåìèçíà÷íîãî ÷èñëà ê äåâÿòèçíà÷íîìó, ò.å. ñîñòàâèò äâà çíàêà âìåñòî ÷åòûðåõ. Êðîìå
òîãî, ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ýëåêòðîíà â àòîìå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåñüìà ïðèáëèçèòåëüíóþ âåëè÷èíó.
Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî â íàøåé ñèñòåìå ðàçíèöà â ïåðèîäàõ âðàùåíèÿ ïëàíåò âîêðóã Ñîëíöà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðåõçíà÷íîå ÷èñëî, ïîòîìó ÷òî Ìåðêóðèé âðàùàåòñÿ â 460 ðàç áûñòðåå, ÷åì
Íåïòóí.

Îòíîøåíèå æèçíè ýëåêòðîíà ê íàøåìó âîñïðèÿòèþ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì. Êðàò÷àéøåå
çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ðàâíî îäíîé äåñÿòèòûñÿ÷íîé ñåêóíäû. Ñóùåñòâîâàíèå ýëåêòðîíà ìåíüøå
ýòîãî ïðîìåæóòêà â òðèäöàòü òûñÿ÷ ðàç, ò.å. ñîñòàâëÿåò îäíó òðåõñîòìèëëèîííóþ ñåêóíäû; çà ýòî



16 ÃËÀÂÀ 16 207

âðåìÿ îí ñîâåðøàåò ñåìü ìèëëèîíîâ îáîðîòîâ âîêðóã ÿäðà. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè áû ìû ìîãëè
óâèäåòü ýëåêòðîí â âèäå âñïûøêè, ìû óâèäåëè áû íå ýëåêòðîí â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà,
à ñëåä ýëåêòðîíà, ñîñòîÿùèé èç ñåìè ìèëëèîíîâ îáîðîòîâ, óìíîæåííûõ íà òðèäöàòü òûñÿ÷, ò.å.
ñïèðàëü ñ òðèíàäöàòèçíà÷íûì ÷èñëîì êîëåö, èëè, ïî âûðàæåíèþ ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿, 30
òûñÿ÷ âîçâðàùåíèé ýëåêòðîíà â âå÷íîñòè.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííîé ìíîé òàáëèöå, âðåìÿ, íåñîìíåííî, âûõîäèëî çà ïðåäåëû ÷åòûðåõ èçìåðåíèé.
Ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëà ìûñëü, íåëüçÿ ëè ïðèìåíèòü ê ýòîé òàáëèöå ôîðìóëó Ìèíêîâñêîãî ø-1 ñ õ,
ãäå âðåìÿ îáîçíà÷åíî êàê ¾÷åòâåðòàÿ ìèðîâàÿ êîîðäèíàòà¿. ¾Ìèð¿ Ìèíêîâñêîãî, íà ìîé âçãëÿä,
â òî÷íîñòè ñîîòâåòñòâóåò êàæäîìó èç êîñìîñîâ, âçÿòîìó â îòäåëüíîñòè. ß ðåøèë íà÷àòü ñ ¾ìèðà
ýëåêòðîíîâ¿ è âçÿòü â êà÷åñòâå õ äëèòåëüíîñòü æèçíè ýëåêòðîíà. Ýòî ñîâïàäàëî ñ îäíèì èç
ïîëîæåíèé ¾Íîâîé ìîäåëè âñåëåííîé¿ � î òîì, ÷òî âðåìÿ � ýòî æèçíü. Ðåçóëüòàò äîëæåí ïîêàçàòü
ðàññòîÿíèå (â êèëîìåòðàõ), êîòîðîå ñâåò ïðîõîäèò çà âðåìÿ æèçíè ýëåêòðîíà.

Â ñëåäóþùåì êîñìîñå ýòî äîëæíî áûòü ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ñâåò ïðîõîäèò çà âðåìÿ æèçíè
ìîëåêóëû, ïîòîì � çà âðåìÿ æèçíè ìàëîé êëåòêè, çà âðåìÿ æèçíè áîëüøîé êëåòêè, çà âðåìÿ æèçíè
÷åëîâåêà è òàê äàëåå. Ðåçóëüòàòû äëÿ âñåõ êîñìîñîâ äîëæíû ïîëó÷àòüñÿ â ëèíåéíûõ èçìåðåíèÿõ, ò.å.
â êèëîìåòðàõ èëè äîëÿõ êèëîìåòðà. Óìíîæåíèå ÷èñëà êèëîìåòðîâ íà êâàäðàòíûé êîðåíü èç ìèíóñ
åäèíèöû äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ìû èìååì äåëî íå ñ ëèíåéíûìè èçìåðåíèÿìè è ÷òî ïîëó÷åííîå ÷èñëî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåðó âðåìåíè. Ââåäåíèå â ôîðìóëó êâàäðàòíîãî êîðíÿ èç ìèíóñ åäèíèöû íå
ìåíÿåò êîëè÷åñòâåííîé âåëè÷èíû ôîðìóëû, ïîêàçûâàÿ, ÷òî ôîðìóëà â öåëîì îòíîñèòñÿ ê äðóãîìó
èçìåðåíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó ýëåêòðîíîâ ôîðìóëà Ìèíêîâñêîãî ïðèíèìàåò ñëåäóþùèé
âèä:

ø-1õ300000õ3õ10 â ìèíóñ 7-é ñòåïåíè ò.å. êâàäðàòíûé êîðåíü èç ìèíóñ åäèíèöû íàäî óìíîæèòü
íà 300 000 (¾ñ¿ èëè ñêîðîñòü ñâåòà, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò 300 000 êì â ñåêóíäó) è íà îäíó
òðåõñîòìèëëèîííóþ ñåêóíäû, ò.å. íà äëèòåëüíîñòü æèçíè ýëåêòðîíà. Óìíîæåíèå 300 000 íà
1/300000000 äàåò 1/1000 êì, èëè îäèí ìåòð. ¾Îäèí ìåòð¿ ïîêàçûâàåò ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ïðîõîäèò
ñâåò çà âðåìÿ æèçíè ýëåêòðîíà, äâèãàÿñü ñî ñêîðîñòüþ 300 000 êì â ñåêóíäó. Êâàäðàòíûé êîðåíü èç
ìèíóñ åäèíèöû äåëàåò ¾îäèí ìåòð¿ ìíèìîé âåëè÷èíîé, ïîêàçûâàÿ, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ëèíåéíàÿ
ìåðà â îäèí ìåòð åñòü ¾ìåðà âðåìåíè¿, ò.å. ÷åòâåðòàÿ êîîðäèíàòà.

Ïåðåõîäÿ ê ¾ìèðó ìîëåêóë¿, ìû ïîëó÷àåì ïî ôîðìóëå Ìèíêîâñêîãî ñëåäóþùóþ âåëè÷èíó:
ø-1õ300000õ1/10000
Îäíà äåñÿòèòûñÿ÷íàÿ ñåêóíäû, ñîãëàñíî òàáëèöå, åñòü äëèòåëüíîñòü æèçíè ìîëåêóëû.

Óìíîæåíèå 300000 íà 1/10 000 äàñò 30 êì. ¾Âðåìÿ¿ â ìèðå ìîëåêóë ïîëó÷àåòñÿ â ôîðìå ø-1õ30. 30
êèëîìåòðîâ èçîáðàæàþò ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ñâåò ïðîõîäèò çà âðåìÿ æèçíè ìîëåêóëû, ò.å. â 1/10000
ñåêóíäû. Äàëåå, â ¾ìèðå ìàëûõ êëåòîê¿ ôîðìóëà Ìèíêîâñêîãî ïðèîáðåòàåò ñëåäóþùèé âèä:

ø-1õ300000õ3 èëè:
ø-1õ900000. 900000 êì, óìíîæåííûå íà êâàäðàòíûé êîðåíü èç ìèíóñ åäèíèöû, ïðåäñòàâëÿþò

ñîáîé ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ïðîõîäèò ñâåò çà âðåìÿ æèçíè ìàëîé êëåòêè, ò.å. çà 3 ñåêóíäû.
Ïðîäîëæàÿ ýòè âû÷èñëåíèÿ äëÿ ñëåäóþùèõ êîñìîñîâ, ÿ ïîëó÷èë äëÿ ¾êðóïíûõ êëåòîê¿

îäèííàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî, ïîêàçûâàþùåå ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ñâåò ïðîõîäèò çà 24 ÷àñà;
äëÿ ¾ìèêðîêîñìîñà¿ � øåñòíàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî, ïîêàçûâàþùåå ðàññòîÿíèå, êîòîðîå ñâåò
ïðîõîäèò çà 80 ëåò; äëÿ ¾òðèòîêîñìîñà¿ - äâàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî; äëÿ ¾ìåçîêîñìîñà¿ �
äâàäöàòè÷åòûðåõçíà÷íîå ÷èñëî; äëÿ ¾äåéòåðîêîñìîñà¿ äâàäöàòèäåâÿòèçíà÷íîå ÷èñëî: äëÿ
¾ìàêðîêîñìîñà¿ � òðèäöàòè÷åòûðåõçíà÷íîå ÷èñëî; äëÿ ¾àéîêîñìîñà¿ � òðèäöàòèâîñüìèçíà÷íîå
÷èñëî; äëÿ ¾ïðîòîêîñìîñà¿ � ñîðîêàäâóõçíà÷íîå ÷èñëî, èëè ø-1õ9õ10 â 41 ñò.; èíûìè ñëîâàìè, ýòî
çíà÷èò, ÷òî â òå÷åíèå æèçíè ¾ïðîòîêîñìîñà¿ ëó÷ ñâåòà ïðîõîäèò 900 000 000 000 000 000 000 000 000
000 000 000 000 êèëîìåòðîâ.

Îäíàêî, ñîãëàñíî ïîñëåäíèì âûâîäàì íàóêè, ëó÷ ñâåòà äâèæåòñÿ ïî êðèâîé è, îáîéäÿ âîêðóã
âñåëåííîé, âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåìó èñòî÷íèêó ïðèáëèçèòåëüíî ÷åðåç 1 ìèëëèàðä ñâåòîâûõ ëåò.
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Â äàííîì ñëó÷àå 1 ìèëëèàðä ñâåòîâûõ ëåò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îêðóæíîñòü âñåëåííîé, õîòÿ
ìíåíèÿ ðàçíûõ èññëåäîâàòåëåé âî ìíîãîì îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà, è öèôðû, îòíîñÿùèåñÿ ê
îêðóæíîñòè âñåëåííîé, íèêîèì îáðàçîì íåëüçÿ ñ÷èòàòü òî÷íî óñòàíîâëåííûìè, äàæå åñëè ó÷åñòü
âñå ñîîáðàæåíèÿ, âåäóùèå ê íèì, íàïðèìåð, ïëîòíîñòü ìàòåðèè âî âñåëåííîé.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, åñëè âçÿòü óêàçàííîå ñðåäíåå ÷èñëî, îòíîñÿùååñÿ ê ïðåäïîëàãàåìîé îêðóæíîñòè
âñåëåííîé, òîãäà, ðàçäåëèâ 9õ10 â 28-îé ñòåïåíè íà 10 â 9-é ñòåïåíè, ìû ïîëó÷èì äâàäöàòèçíà÷íîå
÷èñëî, êîòîðîå ïîêàçûâàåò, ñêîëüêî ðàç ëó÷ ñâåòà îáîéäåò âîêðóã âñåëåííîé çà âðåìÿ æèçíè
¾ïðîòîêîñìîñà¿. Ïðèìåíåíèå ôîðìóëû Ìèíêîâñêîãî ê òàáëèöå âðåìåíè â òîì âèäå, â êàêîì ÿ åå
ïîëó÷èë, íà ìîé âçãëÿä, âåñüìà îò÷åòëèâî óêàçûâàåò, ÷òî ¾÷åòâåðòóþ êîîðäèíàòó¿ ìîæíî óñòàíîâèòü
òîëüêî äëÿ îäíîãî êîñìîñà îäíîâðåìåííî; è òîãäà ýòîò êîñìîñ ÿâëÿåò ñîáîé ¾÷åòûðåõìåðíûé ìèð¿
Ìèíêîâñêîãî. Äâà, òðè èëè áîëåå êîñìîñîâ íåëüçÿ ñ÷èòàòü ¾÷åòûðåõìåðíûì ìèðîì¿, èáî äëÿ
ñâîåãî îïèñàíèÿ îíè òðåáóþò ïÿòè èëè øåñòè êîîðäèíàò. Â òî æå âðåìÿ, ñîâìåñòíàÿ ôîðìóëà
Ìèíêîâñêîãî ïîêàçûâàåò äëÿ âñåõ êîñìîñîâ îòíîøåíèå ÷åòâåðòîé êîîðäèíàòû îäíîãî êîñìîñà ê
÷åòâåðòîé êîîðäèíàòå äðóãîãî. È ýòî îòíîøåíèå ðàâíî òðèäöàòè òûñÿ÷àì, ò.å. îòíîøåíèþ ìåæäó
ãëàâíûìè ïåðèîäàìè (÷åòûðüìÿ) êàæäîãî êîñìîñà è ìåæäó îäíèì ïåðèîäîì îäíîãî êîñìîñà è
ñîîòâåòñòâóþùèì, ò.å. èìåþùèì ñõîäíîå íàèìåíîâàíèå, ïåðèîäîì äðóãîãî êîñìîñà.

Ìèð ýëåêòðîíîâ ø-1õ300000.1/300000000 = ø-1.1/10000 Ìèð ìîëåêóë ø-1õ300000.1/10000 = ø-
1õ30 Ìèð ìàëûõ êëåòîê ø-1õ9õ10'5 Ìèð êðóïíûõ êëåòîê ø-1õ3õ10'10 Ìèêðîêîñìîñ (÷åëîâåê)
ø-1õ9õ10'14 Òðèòîêîñìîñ (îðãàíè÷åñêàÿ æèçíü) ø-1õ3õ10'19 Ìåçîêîñìîñ (ïëàíåòû) ø-1õ9õ10'23
Äåéòåðîêîñìîñ (Ñîëíöå) ø-1õ3õ10'28 Ìàêðîêîñìîñ (Ìëå÷íûé Ïóòü) ø-1õ9õ10'32 Àéîêîñìîñ (âñå
ìèðû) ø-1õ3õ10'37 Ïðîòîêîñìîñ (Àáñîëþò) ø-1õ9õ10'41

Ñëåäóþùåé âåùüþ, èíòåðåñîâàâøåé ìåíÿ â ¾òàáëèöå âðåìåíè ðàçíûõ êîñìîñîâ¿, êàê ÿ åå íàçâàë,
áûëî îòíîøåíèå êîñìîñîâ è âðåìåíè ðàçíûõ êîñìîñîâ ê öåíòðàì ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.

Ãóðäæèåâ íåîäíîêðàòíî ãîâîðèë îá îãðîìíîé ðàçíèöå â ñêîðîñòÿõ ðàçíûõ öåíòðîâ. Ðàññóæäåíèå
î ñêîðîñòè âíóòðåííåé ðàáîòó îðãàíèçìà, êîòîðîå ÿ ïðîöèòèðîâàë ðàíåå, ïðèâåëî ìåíÿ ê ìûñëè,
÷òî ýòà ñêîðîñòü ïðèíàäëåæèò èíñòèíêòèâíîìó öåíòðó. Âçÿâ ýòî çà îñíîâó, ÿ ïîïûòàëñÿ ïåðåéòè
ê ìûñëèòåëüíîìó öåíòðó, ïðèíÿâ çà åäèíèöó åãî ðàáîòû âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îäíîé ïîëíîé
àïïåðöåïöèè, ò.å. äëÿ âîñïðèÿòèÿ âíåøíåãî âïå÷àòëåíèÿ, åãî êëàññèôèêàöèè, îïðåäåëåíèÿ è
ñîîòâåòñòâóþùåé ðåàêöèè. Òîãäà, åñëè öåíòðû â ñàìîì äåëå îòíîñÿòñÿ äðóã ê äðóãó êàê êîñìîñû,
â ñîâåðøåííî îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè ÷åðåç èíñòèíêòèâíûé öåíòð ìîæåò ïðîéòè îäíà
àïïåðöåïöèÿ, ÷åðåç âûñøèé ýìîöèîíàëüíûé è ïîëîâîé � 30000, à ÷åðåç âûñøèé ìûñëèòåëüíûé �
30000 âî 2 ñòåïåíè àïïåðöåïöèé.

Â òî æå âðåìÿ, ñîãëàñíî óêàçàííîìó Ãóðäæèåâûì çàêîíó î ñîîòíîøåíèè êîñìîñîâ, èíñòèíêòèâíûé
öåíòð ïî îòíîøåíèþ ê ãîëîâå, èëè ìûñëèòåëüíîìó öåíòðó, äîëæåí îõâàòûâàòü äâà êîñìîñà,
ò.å. âòîðîé ìèêðîêîñìîñ è òðèòîêîñìîñ. Äàëåå, âûñøèé ýìîöèîíàëüíûé è ïîëîâîé öåíòðû,
âçÿòûå â îòäåëüíîñòè, äîëæíû îõâàòûâàòü òðåòèé ìèêðîêîñìîñ è ìåçîêîñìîñ. Íàêîíåö, âûñøèé
ìûñëèòåëüíûé öåíòð äîëæåí îõâàòûâàòü ÷åòâåðòûé ìèêðîêîñìîñ è äåéòåðîêîñìîñ.

Íî ïîñëåäíåå îòíîñèòñÿ ê áîëåå âûñîêîìó ðàçâèòèþ, ê òàêîìó ðàçâèòèþ ÷åëîâêà, êîòîðîå
íåâîçìîæíî ïðèîáðåñòè ñëó÷àéíî èëè åñòåñòâåííûì ïóòåì. Ó ÷åëîâåêà æå â íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè
êîëîññàëüíûé ïåðåâåñ íàä âñåìè öåíòðàìè èìååò ïîëîâîé öåíòð, ðàáîòàþùèé â òðèäöàòü òûñÿ÷
ðàç áûñòðåå èíñòèíêòèâíîãî èëè äâèãàòåëüíîãî öåíòðà è â 30 000 âî 2 ñòåïåíè áûñòðåå
èíòåëëåêòóàëüíîãî.

Â îáùèõ ñîîòíîøåíèÿõ ìåæäó öåíòðàìè è êîñìîñàìè, íà ìîé âçãëÿä, îòêðûâàåòñÿ íåìàëî
âîçìîæíîñòåé äëÿ èññëåäîâàíèÿ.

Ñëåäóþùåé âåùüþ, êîòîðàÿ ïðèâëåêëà ìîå âíèìàíèå, áûë òîò ôàêò, ÷òî ìîÿ òàáëèöà ñîâïàëà
ñ íåêîòîðûìè èäåÿìè è äàæå öèôðàìè ¾êîñìè÷åñêèõ âû÷èñëåíèé âðåìåíè¿, åñëè ìîæíî òàê
âûðàçèòüñÿ, êîòîðûå ñóùåñòâîâàëè ó ãíîñòèêîâ è â Èíäèè.

¾Äåíü ñâåòà � ýòî òûñÿ÷à ëåò ìèðà: è òðèäöàòü øåñòü ñ ïîëîâèíîé ìèðèàä ëåò ìèðà (ò.å. 365
000) � ýòî îäèí ãîä ñâåòà¿. (¾Ïèñòèñ-Ñîôèÿ¿).
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Çäåñü öèôðû íå ñîâïàäàþò; íî â èíäèéñêèõ ïèñàíèÿõ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæèâàåòñÿ
áåññïîðíîå ñîâïàäåíèå. Îíè ãîâîðèëè î ¾äûõàíèè Áðàõìû¿, î ¾äíÿõ è íî÷àõ Áðàõìû¿, î ¾âåêå
Áðàõìû¿.

Åñëè ìû âîçüìåì öèôðû, îáîçíà÷àþùèå ãîäû â èíäèéñêèõ ïèñàíèÿõ, òîãäà ìàõàìàíâàíòàðà, èëè
¾âåê Áðàõìû¿, èëè 311040000000000 ëåò (ïÿòíàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî), ïî÷òè ñîâïàäàåò ñ ïåðèîäîì
ñóùåñòâîâàíèÿ Ñîëíöà (øåñòíàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî); à ¾äåíü è íî÷ü Áðàõìû¿, ò.å. 8 640 000 000 ëåò
(äåñÿòèçíà÷íîå ÷èñëî), ïî÷òè ñîâïàäàþò ñ ¾äíåì è íî÷üþ Ñîëíöà¿ (îäèííàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî).

Åñëè ðàññìîòðåòü èíäèéñêèå èäåè êîñìè÷åñêîãî âðåìåíè áåçîòíîñèòåëüíî ê ÷èñëàì, ïîÿâëÿþòñÿ
äðóãèå èíòåðåñíûå ñîâïàäåíèÿ. Òàê, åñëè ïðèíÿòü Áðàõìó çà ïðîòîêîñìîñ, òîãäà âûðàæåíèå
¾Áðàõìà âäûõàåò è âûäûõàåò âñåëåííóþ¿ ñîâïàäàåò ñ òàáëèöåé, ïîòîìó ÷òî äûõàíèå Áðàõìû,
èëè ïðîòîêîñìîñà, äâàäöàòèçíà÷íîå ÷èñëî, ñîâïàäàåò ñ æèçíüþ ìàêðîêîñìîñà, ò.å. íàøåé âèäèìîé
âñåëåííîé, èëè çâåçäíîãî ìèðà.

ß ìíîãî ãîâîðèë ñ 3. î ¾òàáëèöå âðåìåíè¿, è íàñ î÷åíü èíòåðåñîâàëî, ÷òî ñêàæåò î íåé Ãóðäæèåâ,
êîãäà ìû åãî óâèäèì.

À âðåìÿ øëî ñâîèì ÷åðåäîì. Íàêîíåö � áûëî óæå íà÷àëî èþíÿ � ÿ ïîëó÷èë òåëåãðàììó èç
Àëåêñàíäðîïîëÿ: ¾Åñëè õîòèòå îòäîõíóòü, ïðèåçæàéòå êî ìíå¿. Ýòî áûëà òåëåãðàììà îò Ãóðäæèåâà!

×åðåç äâà äíÿ ÿ âûåõàë èç Ïåòåðáóðãà, Ðîññèÿ ¾áåç âëàñòè¿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ëþáîïûòíîå
çðåëèùå. Áûëî òàêîå îùóùåíèå, êàê áóäòî áû âñå ñóùåñòâóåò è äåðæèòñÿ ïðîñòî ïî èíåðöèè. Îäíàêî
ïîåçäà âñå åùå äâèãàëèñü ðåãóëÿðíî, è íà ñòàíöèÿõ ÷àñîâûå âûãîíÿëè èç âàãîíîâ íåãîäóþùèå òîëïû
áåçáèëåòíûõ ïàññàæèðîâ. ß åõàë äî Òèôëèñà ïÿòü äíåé âìåñòî îáû÷íûõ òðåõ.

Ïîåçä ïðèáûë â Òèôëèñ íî÷üþ. Õîäèòü ïî ãîðîäó áûëî íåâîçìîæíî, è ìíå ïðèøëîñü äîæäàòüñÿ
óòðà â âîêçàëüíîì áóôåòå. Âñÿ ñòàíöèÿ áûëà çàáèòà ñîëäàòàìè, äåçåðòèðóþùèìè ñ êàâêàçñêîãî
ôðîíòà. Ìíîãèå áûëè ïüÿíû. Âñþ íî÷ü íà ïëàòôîðìå ïåðåä îêíàìè áóôåòà øëè ¾ìèòèíãè¿,
ïðèíèìàëèñü êàêèå-òî ðåçîëþöèè. Âî âðåìÿ ìèòèíãà ñîñòîÿëèñü òðè ¾âîåííûõ ñóäà¿, è çäåñü æå,
íà ïëàòôîðìå, áûëè ðàññòðåëÿíû òðè ÷åëîâåêà. Ïîÿâèâøèéñÿ â áóôåòå êàêîé-òî ïüÿíûé ¾òîâàðèù¿
îáúÿñíèë âñåì, ÷òî ïåðâûé áûë ðàññòðåëÿí çà âîðîâñòâî; âòîðîãî ðàññòðåëÿëè ïî îøèáêå, ïðèíÿâ
åãî çà ïåðâîãî, à òðåòüåãî � òîæå ïî îøèáêå, ïðèíÿâ åãî çà âòîðîãî.

Ìíå ïðèøëîñü ïðîâåñòè äåíü â Òèôëèñå, ïîòîìó ÷òî ïîåçä â Àëåêñàíäðîïîëü îòõîäèë òîëüêî
âå÷åðîì. Íà ñëåäóþùåå óòðî ÿ áûë óæå òàì. ß íàøåë Ãóðäæèåâà; îí óñòàíàâëèâàë äëÿ áðàòà äèíàìî-
ìàøèíó.

È ñíîâà, êàê è ðàíüøå, ÿ íàáëþäàë åãî ïîðàçèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ëþáîé
ðàáîòå, ê ëþáîìó äåëó.

ß ïîçíàêîìèëñÿ ñ åãî ñåìüåé, ñ îòöîì è ìàòåðüþ. Ýòî áûëè ëþäè ñòàðîé è î÷åíü ñâîåîáðàçíîé
êóëüòóðû. Îòåö Ãóðäæèåâà áûë ëþáèòåëåì ìåñòíûõ ñêàçîê, ëåãåíä è ïðåäàíèé, êåì-òî âðîäå
¾ñêàçèòåëÿ¿, è çíàë íàèçóñòü òûñÿ÷è è òûñÿ÷è ñòèõîâ íà ìåñòíûõ ÿçûêàõ. Îíè áûëè ìàëîàçèàòñêèìè
ãðåêàìè, íî ó íèõ äîìà, êàê è ó âñåõ æèòåëåé Àëåêñàíäðîïîëÿ, ãîâîðèëè ïî-àðìÿíñêè.

Ïåðâûå íåñêîëüêî äíåé ïîñëå ìîåãî ïðèåçäà Ãóðäæèåâ áûë íàñòîëüêî çàíÿò, ÷òî ó ìåíÿ íå áûëî
âîçìîæíîñòè ðàññïðîñèòü åãî î òîì, ÷òî îí äóìàåò î ïîëîæåíèè äåë è ÷òî ñîáèðàåòñÿ äåëàòü. Êîãäà
íàêîíåö ÿ çàãîâîðèë îá ýòîì, Ãóðäæèåâ îòâåòèë, ÷òî îí íå ñîãëàñåí ñî ìíîé, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ,
âñå ñêîðî óñïîêîèòñÿ, è ìû ñìîæåì ðàáîòàòü â Ðîññèè. Çàòåì îí äîáàâèë, ÷òî, âî âñÿêîì ñëó÷àå,
õî÷åò ïîåõàòü â Ïåòåðáóðã è ïîñìîòðåòü, êàê òîðãîâêè íà Íåâñêîì ïðîäàþò ñåìå÷êè (î ÷åì ÿ åìó
ðàññêàçàë), è íà ìåñòå ðåøèòü, ÷òî ëó÷øå âñåãî äåëàòü. ß íå ìîã âñåðüåç ïðèíÿòü òî, ÷òî îí ãîâîðèë,
ïîòîìó ÷òî ê ýòîìó âðåìåíè çíàë åãî ìàíåðó ðàçãîâîðà; è ñòàë æäàòü äàëüíåéøèõ ñîáûòèé.

Äåéñòâèòåëüíî, ñ âèäèìîé ñåðüåçíîñòüþ Ãóðäæèåâ ãîâîðèë è íå÷òî ñîâåðøåííî äðóãîå � ÷òî
áûëî áû õîðîøî óåõàòü â Ïåðñèþ èëè äàæå äàëüøå, ÷òî îí õîðîøî çíàåò ìåñòî â ãîðàõ Çàêàâêàçüÿ,
ãäå ìîæíî ïðîæèòü íåñêîëüêî ëåò, è íèêòî îá ýòîì íå óçíàåò è ò.ä.

Â öåëîì ó ìåíÿ îñòàëîñü îùóùåíèå íåóâåðåííîñòè; íî ÿ âñå-òàêè íàäåÿëñÿ ïî ïóòè â Ïåòåðáóðã
óãîâîðèòü Ãóðäæèåâà óåõàòü çà ãðàíèöó, åñëè ýòî áóäåò åùå âîçìîæíî.

Ãóðäæèåâ, î÷åâèäíî, ÷åãî-òî æäàë. Äèíàìî-ìàøèíà ðàáîòàëà áåçóêîðèçíåííî, íî ñàì îí íå
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äâèãàëñÿ.
Â äîìå îêàçàëñÿ èíòåðåñíûé ïîðòðåò Ãóðäæèåâà, êîòîðûé î÷åíü ìíîãîå îòêðûë ìíå î íåì. Ýòî

áûëà áîëüøàÿ óâåëè÷åííàÿ ôîòîãðàôèÿ Ãóðäæèåâà, ñíÿòàÿ, êîãäà, îí áûë åùå ñîâñåì ìîëîä; íà íåé
îí áûë îäåò â ÷åðíûé ñþðòóê, è åãî âüþùèåñÿ âîëîñû áûëè çà÷åñàíû íàçàä.

Ïîðòðåò Ãóðäæèåâà ïîçâîëèë ìíå ñ íåñîìíåííîé òî÷íîñòüþ óñòàíîâèòü, ÷åì îí çàíèìàëñÿ â
òî âðåìÿ, êîãäà áûëà ñäåëàíà ôîòîãðàôèÿ, õîòÿ ñàì Ãóðäæèåâ íèêîãäà îá ýòîì íå ðàññêàçûâàë.
Îòêðûòèå ïðèíåñëî ìíå ìíîãî èíòåðåñíûõ ìûñëåé; íî ïîñêîëüêó îíî ïðèíàäëåæàëî ëè÷íî ìíå, ÿ
ñîõðàíþ åãî äëÿ ñåáÿ.

Íåñêîëüêî ðàç ÿ ïðîáîâàë ïîãîâîðèòü ñ Ãóðäæèåâûì î ñâîåé ¾òàáëèöå âðåìåíè â ðàçíûõ
êîñìîñàõ¿; íî îí îòêëîíÿë âñÿêèå òåîðåòè÷åñêèå ðàçãîâîðû.

Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëñÿ Àëåêñàíäðîïîëü; òàì áûëî ìíîãî íåîáû÷íîãî è îðèãèíàëüíîãî.
Àðìÿíñêàÿ ÷àñòü ãîðîäà ïî âíåøíåìó âèäó íàïîìèíàåò ãîðîäà â Åãèïòå èëè ñåâåðíîé Èíäèè.

Äîìà ñ ïëîñêèìè êðûøàìè, íà êîòîðûõ ðàñòåò òðàâà. Äðåâíåå àðìÿíñêîå êëàäáèùå, ðàñïîëîæåííîå
íà õîëìå, îòêóäà ìîæíî âèäåòü ïîêðûòóþ ñíåãîì âåðøèíó Àðàðàòà. Çàìå÷àòåëüíûé îáðàç Ïðåñâÿòîé
Äåâû â îäíîé èç àðìÿíñêèõ öåðêâåé. Öåíòð ãîðîäà íàïîìèíàåò ðóññêèé óåçäíûé ãîðîäîê; íî òóò
æå ðàñïîëîæåí áàçàð öåëèêîì âîñòî÷íûé, îñîáåííî ðÿä ìåäíèêîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò â îòêðûòûõ
áóäêàõ. Åñòü è ãðå÷åñêèé êâàðòàë, ãäå ðàñïîëîæåí äîì Ãóðäæèåâà; ïî âíåøíåìó âèäó ýòîò êâàðòàë
íàè- ìåíåå èíòåðåñåí. Òàòàðñêîå ïðåäìåñòüå â îâðàãàõ âåñüìà æèâîïèñíî; íî, êàê ãîâîðÿò â äðóãèõ
÷àñòÿõ ãîðîäà, ìåñòî ýòî äîâîëüíî îïàñíî.

Íå çíàþ, ÷òî îñòàëîñü îò Àëåêñàíäðîïîëÿ ïîñëå âñåõ ýòèõ àâòîíîìèé, ðåñïóáëèê, ôåäåðàöèé è
ò.ï. Ïîæàëóé, ÿ áû ìîã ïîðó÷èòüñÿ òîëüêî çà âèä íà Àðàðàò.

ß ïî÷òè íå âèäåë Ãóðäæèåâà îäíîãî, è ìíå ðåäêî óäàâàëîñü ïîãîâîðèòü ñ íèì. Ìíîãî âðåìåíè
îí ïðîâîäèë ñ îòöîì è ìàòåðüþ. Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü åãî îòíîøåíèå ê îòöó, èñïîëíåííîå
íåîáûêíîâåííîé ïðåäóïðåäèòåëüíîñòè. Îòåö Ãóðäæèåâà áûë êðåïêèé ñòàðèê ñðåäíåãî ðîñòà, â
êàðàêóëåâîé øàïêå è ñ íåèçìåííîé òðóáêîé âî ðòó. Òðóäíî áûëî ïîâåðèòü, ÷òî åìó óæå çà
âîñåìüäåñÿò. Ïî-ðóññêè îí ãîâîðèë î÷åíü ïëîõî. Íî ñ Ãóðäæèåâûì îí, áûâàëî, ðàçãîâàðèâàë
ïî íåñêîëüêî ÷àñîâ; è ìíå íðàâèëîñü íàáëþäàòü, êàê Ãóðäæèåâ ñëóøàåò åãî, èíîãäà íåìíîãî
ïîñìåèâàÿñü, íî, î÷åâèäíî, íè íà ìèíóòó íå òåðÿÿ íèòè ðàçãîâîðà è ïîääåðæèâàÿ åãî âîïðîñàìè
è çàìå÷àíèÿìè. Ñòàðèê, ïî-âèäèìîìó, íàñëàæäàëñÿ ýòèìè ðàçãîâîðàìè, è Ãóðäæèåâ ïîñâÿùàë åìó
âñå ñâîå ñâîáîäíîå âðåìÿ è íå òîëüêî íå âûêàçûâàë íè ìàëåéøåãî íåòåðïåíüÿ. íî, íàîáîðîò, ïîñòîÿííî
ïðîÿâëÿë áîëüøîé èíòåðåñ ê òîìó, ÷òî ãîâîðèë åìó ñòàðèê. Äàæå åñëè åãî ïîâåäåíèå ÷àñòè÷íî áûëî
èãðîé, îíî íå ìîãëî áûòü öåëèêîì íàèãðàííûì, èíà÷å â íåì íå áûëî áû íèêàêîãî ñìûñëà. Ìåíÿ
î÷åíü çàèíòåðåñîâàëî è ïðèâëåêëî ýòî ÿâíîå âûðàæåíèå ÷óâñòâ ñî ñòîðîíû Ãóðäæèåâà.

Âñåãî ÿ ïðîâåë â Àëåêñàíäðîïîëå îêîëî äâóõ íåäåëü. Íàêîíåö â îäíî ïðåêðàñíîå óòðî Ãóðäæèåâ
ñêàçàë, ÷òî ÷åðåç äâà äíÿ ìû ïîåäåì â Ïåòåðáóðã, è âîò ìû îòïðàâèëèñü â ïóòü.

Â Òèôëèñå ìû âèäåëè ãåíåðàëà Ñ., êîòîðûé îäíî âðåìÿ ïîñåùàë íàøó ïåòåðáóðãñêóþ ãðóïïó;
ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî ðàçãîâîð ñ íèì äàë Ãóðäæèåâó íîâûé âçãëÿä íà îáùåå ïîëîæåíèå äåë è çàñòàâèë
êîå â ÷åì èçìåíèòü ñâîè ïëàíû.

Ïðèïîìèíàþ èíòåðåñíûé ðàçãîâîð ñ Ãóðäæèåâûì ïî ïóòè èç Òèôëèñà, íà îäíîé èç íåáîëüøèõ
ñòàíöèé ìåæäó Áàêó è Äåðáåíòîì, ãäå íàø ïîåçä äîëãî ñòîÿë, ïðîïóñêàÿ ïîåçäà ¾òîâàðèùåé¿ ñ
êàâêàçñêîãî ôðîíòà. Áûëî î÷åíü æàðêî; â ïîëóâåðñòå ñâåðêàëî Êàñïèéñêîå ìîðå; âîêðóã íàñ íå áûëî
íè÷åãî, êðîìå áëåñòÿùåé ãàëüêè, äà â îòäàëåíèè âèäíåëèñü ñèëóýòû äâóõ âåðáëþäîâ.

ß ñòðåìèëñÿ âûçâàòü Ãóðäæèåâà íà ðàçãîâîð î áëèæàéøåì áóäóùåì íàøåé ðàáîòû. Ìíå õîòåëîñü
ïîíÿòü, ÷òî îí ñîáèðàåòñÿ äåëàòü è ÷åãî õî÷åò îò íàñ.

� Ñîáûòèÿ ïðîòèâ íàñ, � ñêàçàë ÿ. � Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ñðåäè ýòîãî ìàññîâîãî áåçóìèÿ
äåëàòü ÷òî-òî íåâîçìîæíî.

� Èìåííî ñåé÷àñ ýòî òîëüêî è âîçìîæíî, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ, � è ñîáûòèÿ âîâñå íå ïðîòèâ íàñ.
Ïðîñòî îíè äâèæóòñÿ ÷åðåñ÷óð áûñòðî, â ýòîì âñÿ áåäà. Íî ïîäîæäèòå ïÿòü ëåò. è âû ñàìè óâèäèòå,
êàê òî, ÷òî ñåãîäíÿ íàì ïðåïÿòñòâóåò, îêàæåòñÿ äëÿ íàñ ïîëåçíûì.
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ß íå ïîíÿë, ÷òî ýòèì õîòåë ñêàçàòü Ãóðäæèåâ. Íè ÷åðåç ïÿòü, íè ÷åðåç ïÿòíàäöàòü ëåò ìíå
ýòî íå ñòàëî ÿñíåå. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ¾ôàêòîâ¿ áûëî òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêèì îáðàçîì íàì
ìîãóò ïîìî÷ü ñîáûòèÿ, ïðèñóùèå ãðàæäàíñêîé âîéíå: óáèéñòâà, ýïèäåìèè, ãîëîä, âñåîáùåå îäè÷àíèå
Ðîññèè, áåñêîíå÷íàÿ ëîæü åâðîïåéñêèõ ïîëèòèêîâ è îáùèé êðèçèñ, îêàçàâøèéñÿ ÿâíûì ðåçóëüòàòîì
ýòîé ëæè.

Íî åñëè ñìîòðåòü íà âñå íå ñ òî÷êè çðåíèÿ ¾ôàêòîâ¿, à ñ òî÷êè çðåíèÿ ýçîòåðè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ,
òîãäà ìûñëü Ãóðäæèåâà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïîíÿòíîé.

Ïî÷åìó ýòèõ èäåé ðàíüøå íå áûëî? Ïî÷åìó ìû íå ïîëó÷èëè èõ òîãäà, êîãäà Ðîññèÿ ñóùåñòâîâàëà,
à Åâðîïà áûëà óäîáíûì è ïðèÿòíûì ìåñòîì, ¾çàãðàíèöåé¿? Çäåñü, âåðîÿòíî, è ëåæèò ðàçãàäêà
íåïîíÿòíîãî çàìå÷àíèÿ Ãóðäæèåâà. Ïî÷åìó ýòèõ èäåé íå áûëî? Âèäèìî, êàê ðàç ïîòîìó, ÷òî îíè
ìîãóò ïðèéòè â òàêîå âðåìÿ, êîãäà âíèìàíèå áîëüøèíñòâà ëþäåé îòâëå÷åíî â êàêîì-òî äðóãîì
íàïðàâëåíèè, è ýòè èäåè ìîãóò äîñòè÷ü òîëüêî òåõ, êòî èõ èùåò. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ¾ôàêòîâ¿ ÿ áûë
ïðàâ, è íè÷òî íå ìîãëî íàì ïîìåøàòü ñèëüíåå, ÷åì ýòè ¾ñîáûòèÿ¿. Âìåñòå ñ òåì, âåðîÿòíî, èìåííî
¾ñîáûòèÿ¿ ïîçâîëèëè íàì ïîëó÷èòü òî, ÷òî ìû èìååì.

Â ìîåé ïàìÿòè îñòàëñÿ åùå îäèí ðàçãîâîð âî âðåìÿ ýòîé ïîåçäêè. Îäíàæäû ïîåçä çàäåðæàëñÿ íà
êàêîé-òî ñòàíöèè, è íàøè ñîñåäè ãóëÿëè ïî ïëàòôîðìå. ß çàäàë Ãóðäæèåâó âîïðîñ, íà êîòîðûé ñàì
íå ìîã îòâåòèòü è êîòîðûé êàñàëñÿ äåëåíèÿ ëè÷íîñòè íà ¾ÿ¿ è ¾Óñïåíñêîãî¿, � êàê óñèëèòü ÷óâñòâî
¾ÿ¿ è åãî äåÿòåëüíîñòü?

� Ñ ýòèì íè÷åãî íå ïîäåëàåøü, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. Ýòî äîëæíî ïðèéòè â ðåçóëüòàòå âñåõ âàøèõ
óñèëèé (îí ïîä÷åðêíóë ñëîâî ¾âñåõ¿). Âîçüìèòå, íàïðèìåð, ñåáÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âû äîëæíû
÷óâñòâîâàòü ñâîå ¾ÿ¿ èíà÷å, ÷åì ðàíüøå. Ïîñòàðàéòåñü ñïðîñèòü ñåáÿ, çàìå÷àåòå âû ðàçíèöó èëè
íåò.

ß ïîïðîáîâàë ¾ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ¿, êàê íàì ïîêàçûâàë Ãóðäæèåâ, íî âûíóæäåí áûë îòâåòèòü,
÷òî íå çàìå÷àþ íèêàêîé ðàçíèöû ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, êàê ÷óâñòâîâàë ðàíüøå.

� Ýòî ïðèäåò, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � È êîãäà ïðèäåò, âû ýòî óçíàåòå. Íå ñîìíåâàéòåñü â òîì, ÷òî
ýòî âîçìîæíî. Âàøå îùóùåíèå ñîâåðøåííî ïåðåìåíèòñÿ.

Ïîçäíåå ÿ ïîíÿë, î ÷åì îí ãîâîðèë, î êàêèõ ÷óâñòâàõ, î êàêèõ ïåðåìåíàõ. Íî ÿ íà÷àë çàìå÷àòü
ýòî ëèøü ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå îïèñàííîãî ðàçãîâîðà.

Íà òðåòèé äåíü íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ èç Òèôëèñà, êîãäà ïîåçä æäàë â Ìîçäîêå îòïðàâëåíèÿ,
Ãóðäæèåâ ñêàçàë íàì (íàñ áûëî ÷åòâåðî), ÷òî ÿ äîëæåí åõàòü â Ïåòåðáóðã îäèí, à îí ñî ñïóòíèêàìè
ñäåëàåò îñòàíîâêó â Ìèíåðàëüíûõ Âîäàõ è ïîåäåò â Êèñëîâîäñê.

� Ñäåëàéòå îñòàíîâêó â Ìîñêâå, çàòåì åçæàéòå â Ïåòåðáóðã, � ñêàçàë îí ìíå. � Ñêàæèòå âñåì
íàøèì â Ìîñêâå è Ïåòåðáóðãå, ÷òî ÿ íà÷èíàþ çäåñü íîâóþ ðàáîòó. Æåëàþùèå ðàáîòàòü ñî ìíîé
ìîãóò ïðèåõàòü. Ñîâåòóþ âàì äîëãî òàì íå îñòàâàòüñÿ.

Â Ìèíåðàëüíûõ Âîäàõ ÿ ðàñïðîùàëñÿ ñ Ãóðäæèåâûì è åãî ñïóòíèêàìè è îòïðàâèëñÿ äàëüøå
îäèí.

Áûëî ÿñíî, ÷òî îò ìîèõ ïëàíîâ óåõàòü çà ãðàíèöó íè÷åãî íå îñòàëîñü. Íî ýòî ìåíÿ áîëåå íå
áåñïîêîèëî. ß íå ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî íàì ïðèäåòñÿ ïåðåæèòü î÷åíü òðóäíûå âðåìåíà, íî ñåé÷àñ
äëÿ ìåíÿ ýòî áûëî íåâàæíî. ß ïîíÿë, ÷åãî áîÿëñÿ � íå ðåàëüíûõ îïàñíîñòåé, à ãëóïîãî ïîñòóïêà,
ò.å. íå óåõàòü âîâðåìÿ, êîãäà ÿ ïðåêðàñíî çíàþ, ÷òî íàñ îæèäàåò. Òåïåðü âñÿêàÿ îòâåòñòâåííîñòü
ïåðåä ñàìèì ñîáîþ êàê áóäòî áûëà ñ ìåíÿ ñíÿòà. ß íå èçìåíèë ñâîåãî ìíåíèÿ, ÿ ìîã ñêàçàòü, êàê è
ïðåæäå, ÷òî îñòàâàòüñÿ â Ðîññèè � áåçóìèå. Íî ìîå îòíîøåíèå ê ïîäîáíîìó îáðàçó äåéñòâèé áûëî
ñîâåðøåííî áåçðàçëè÷íûì. Ðåøåíèå áûëî íå ìîèì.

ß åõàë âñå åùå ïî-ïðåæíåìó, îäèí â êóïå ïåðâîãî êëàññà. Îêîëî Ìîñêâû ìåíÿ çàñòàâèëè äîïëàòèòü
çà áèëåò, ïîòîìó ÷òî ìåñòî áûëî çàêàçàíî íà îäíî íàïðàâëåíèå, à áèëåò íà äðóãîå. Èíûìè ñëîâàìè,
âñå øëî òàê, êàê ñëåäîâàëî. Îäíàêî ãàçåòû, êóïëåííûå ìíîþ ïî ïóòè, ïåñòðåëè íîâîñòÿìè î ñòðåëüáå
íà óëèöàõ Ïåòåðáóðãà. Òåïåðü â òîëïó ñòðåëÿëè áîëüøåâèêè: ïðîáîâàëè ñâîþ ñèëó.

Ê òîìó âðåìåíè ïîäëèííîå ïîëîæåíèå âåùåé íà÷àëî îïðåäåëÿòüñÿ. Íà îäíîé ñòîðîíå íàõîäèëèñü
áîëüøåâèêè, êîòîðûå åùå íå âïîëíå ïðåäñòàâëÿëè ñåáå, êàêîé íåâåðîÿòíûé óñïåõ èõ îæèäàåò, íî óæå



17 ÃËÀÂÀ 17 212

ïî÷óâñòâîâàëè îòñóòñòâèå ñîïðîòèâëåíèÿ è äåéñòâîâàëè âñå áîëåå è áîëåå äåðçêî. Íà äðóãîé ñòîðîíå
íàõîäèëîñü âòîðîå ¾âðåìåííîå ïðàâèòåëüñòâî¿, â êîòîðîì ìíîãèå ñåðüåçíûå ëþäè, ïîíèìàâøèå
ïîëîæåíèå, ïðåáûâàëè íà âòîðîñòåïåííûõ ïîñòàõ, çàòî ãëàâíûå ïîñòû çàíèìàëè íè÷òîæíûå áîëòóíû
è äåìàãîãè. Çàòåì áûëà åùå è èíòåëëèãåíöèÿ, ñèëüíî ïîñòðàäàâøàÿ â ðåçóëüòàòå âîéíû, à òàêæå
îñòàòêè ïðåæíèõ ïàðòèé è âîåííûå êðóãè. Âñå ýòè òå÷åíèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, äåëèëèñü íà äâå ãðóïïû.
Îäíà èç íèõ, íåâçèðàÿ íà âñå ôàêòû è òðåáîâàíèÿ çäðàâîãî ñìûñëà, ñ÷èòàëà âîçìîæíûìè ìèðíûå
ïåðåãîâîðû ñ áîëüøåâèêàìè, êîòîðûå î÷åíü õèòðî âîñïîëüçîâàëèñü ýòèì, ïîñòåïåííî çàâîåâûâàÿ
îäíó ïîçèöèþ çà äðóãîé. Äðóãàÿ, ïîíèìàÿ íåâîçìîæíîñòü êàêèõ áû òî íè áûëî ïåðåãîâîðîâ ñ
áîëüøåâèêàìè, áûëà, òåì íå ìåíåå, ðàçúåäèíåíà è íå âûñòóïàëà àêòèâíî è îòêðûòî.

Íàðîä áåçìîëâñòâîâàë, õîòÿ, ïîæàëóé, íèêîãäà çà âñþ èñòîðèþ Ðîññèè âîëÿ íàðîäà íå áûëà òàê
ÿñíî âûðàæåíà. È ýòà âîëÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû ïðåêðàòèòü âîéíó!

Êòî ìîã ïðåêðàòèòü âîéíó? Ýòî áûë ãëàâíûé âîïðîñ äíÿ. Âðåìåííîå ïðàâèòåëüñòâî íà ýòî íå
ðåøàëîñü; îò âîåííûõ êðóãîâ òàêîå ðåøåíèå, åñòåñòâåííî, èñõîäèòü íå ìîãëî. Íî âëàñòü íåèçáåæíî
äîëæíà áûëà ïåðåéòè ê òîìó, êòî ïåðâûì ïðîèçíåñåò ñëîâî ¾ìèð¿. È, êàê ýòî ÷àñòî áûâàåò â
òàêèõ ñëó÷àÿõ, âåðíîå ñëîâî ðàçäàëîñü ñ íåâåðíîé ñòîðîíû: ñëîâî ¾ìèð¿ ïðîèçíåñëè áîëüøåâèêè.
Ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî èì áûëî ñîâåðøåííî âñå ðàâíî, ÷òî ãîâîðèòü. Ó íèõ íå áûëî íè
ìàëåéøåãî íàìåðåíèÿ ïëàòèòü ïî âåêñåëÿì, ïîýòîìó îíè ìîãëè ïîäïèñûâàòü èõ ñêîëüêî óãîäíî.
Â ýòîì çàêëþ÷àëîñü ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî áîëüøåâèêîâ, èõ ãëàâíàÿ ñèëà.

Çà âñåì ýòèì ñêðûâàëîñü åùå è äðóãîå: ðàçðóøàòü âñåãäà ëåã÷å, ÷åì ñîçèäàòü. Íàñêîëüêî ëåã÷å
ïîäæå÷ü äîì, ÷åì åãî ïîñòðîèòü!

Áîëüøåâèêè áûëè íîñèòåëÿìè ðàçðóøåíèÿ. Íè òîãäà, íè âïîñëåäñòâèè îíè íå ìîãëè áûòü íè÷åì
èíûì, íåñìîòðÿ íà âñå ñâîå õâàñòîâñòâî, íåñìîòðÿ íà âñþ ïîääåðæêó ñâîèõ îòêðûòûõ è òàéíûõ
äðóçåé. Îíè ìîãóò òîëüêî ðàçðóøàòü � è íå ñòîëüêî äàæå ñâîèìè äåëàìè, ñêîëüêî ñàìèì ñâîèì
ñóùåñòâîâàíèåì, ðàçëàãàþùèì è ðàçðóøàþùèì âñå âîêðóã íèõ. Ýòî îñîáîå ñâîéñòâî îáúÿñíÿëî èõ
ïðèáëèæàþùóþñÿ ïîáåäó è âñå, ÷òî ñëó÷èëîñü ãîðàçäî ïîçæå.

Ìû ñìîòðåëè íà âåùè ñ òî÷êè çðåíèÿ ñèñòåìû è ìîãëè óâèäåòü íå òîëüêî òî, ÷òî âñå ñëó÷àåòñÿ,
íî è êàê ýòî ñëó÷àåòñÿ, ò.å. êàê ëåãêî âñå êàòèòñÿ ïîä ãîðó è ðàçáèâàåòñÿ, êàê òîëüêî ñäåëàí õîòü
îäèí òîë÷îê.

ß íå îñòàíîâèëñÿ â Ìîñêâå; íî ìíå óäàëîñü ïîâèäàòü íåñêîëüêî ÷åëîâåê, ïîêà ÿ îæèäàë âå÷åðíåãî
ïîåçäà â Ïåòåðáóðã, è ÿ ïåðåäàë èì òî, ÷òî ñêàçàë Ãóðäæèåâ. Çàòåì ÿ óåõàë â Ïåòåðáóðã, ãäå ïåðåäàë
åãî ïîñëàíèå ÷ëåíàì íàøèõ ãðóïï.

×åðåç äâåíàäöàòü äíåé ÿ ñíîâà áûë íà Êàâêàçå. Â Ïÿòèãîðñêå ÿ óçíàë, ÷òî Ãóðäæèåâ æèâåò
íå â Êèñëîâîäñêå, à â Åññåíòóêàõ; è ÷åðåç äâà ÷àñà óæå áûë ó íåãî â íåáîëüøîì äîìå íà
Ïàíòåëåéìîíîâñêîé óëèöå.

Ãóðäæèåâ ïîäðîáíî ðàññïðîñèë ìåíÿ îáî âñåì, ÷òî ÿ âèäåë, î òîì, ÷òî ñêàçàë êàæäûé, êòî äîëæåí
ïðèåõàòü, à êòî íåò è ò.ä. Íàçàâòðà ïðèåõàëè åùå òðîå, ïîñëåäîâàâøèå çà ìíîé èç Ïåòåðáóðãà, ïîòîì
åùå äâîå è ò.ä. Âñåãî, êðîìå ìåíÿ è Ãóðäæèåâà, ñîáðàëîñü äâåíàäöàòü ÷åëîâåê.
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Àâãóñò 1917 ãîäà. � Øåñòü íåäåëü â Åññåíòóêàõ. � Ãóðäæèåâ ðàñêðûâàåò ïëàí ðàáîòû â öåëîì. �
¾Øêîëû íàñòîÿòåëüíî íåîáõîäèìû¿. � ¾Ñâåðõóñèëèå¿. � Ñîãëàñîâàííîñòü öåíòðîâ. � Ãëàâíàÿ
òðóäíîñòü ðàáîòû íàä ñîáîé. � ×åëîâåê � ðàá ñâîåãî òåëà. � Òðàòà ýíåðãèè âñëåäñòâèå íåíóæíîãî
íàïðÿæåíèÿ ìóñêóëîâ. � Ãóðäæèåâ ïîêàçûâàåò óïðàæíåíèÿ äëÿ óïðàâëåíèÿ ìóñêóëàìè è äëÿ èõ
ðàññëàáëåíèÿ. � Óïðàæíåíèå ¾ñòîé¿. � Òðåáîâàíèÿ ê óïðàæíåíèþ ¾ñòîé¿. � Ãóðäæèåâ ðàññêàçûâàåò
îá îäíîì ñëó÷àå ñ óïðàæíåíèåì ¾ñòîé¿ â Ñðåäíåé Àçèè. � Âëèÿíèå óïðàæíåíèÿ ¾ñòîé¿ â
Åññåíòóêàõ. � Ïðèâû÷êà ê ðàçãîâîðàì. � Îïûò ïîñòà. � ×òî òàêîå ãðåõ? � Ãóðäæèåâ ïîêàçûâàåò
óïðàæíåíèÿ íà âíèìàíèå. Ýêñïåðèìåíò ñ äûõàíèåì. � Ïîíèìàíèå òðóäíîñòåé ïóòè. Íåîáõîäèìîñòü



17 ÃËÀÂÀ 17 213

áîëüøèõ çíàíèé, óñèëèé è ïîìîùè. � Íåò ëè êàêîãî-íèáóäü ïóòè çà ïðåäåëàìè ¾ïóòåé¿? � ¾Ïóòè¿
êàê ïîìîùü, êîòîðàÿ äàåòñÿ ëþäÿì â ñîîòâåòñòâèè ñ òèïîì. ¾Ñóáúåêòèâíûå¿ è ¾îáúåêòèâíûå¿
ïóòè. � Îáûâàòåëü. ×òî çíà÷èò ¾áûòü ñåðüåçíûì¿? � Òîëüêî îäíà âåùü ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé. � Êàê
äîñòè÷ü ïîäëèííîé ñâîáîäû. � Òðóäíûé âîïðîñ î ðàáñòâå è ïîâèíîâåíèè. � ×åì ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü
÷åëîâåê? � Ñêàçêà î âîëêå è îâöàõ. � Àñòðîëîãèÿ è òèïû. Äåìîíñòðàöèÿ. � Ãóðäæèåâ îáúÿâëÿåò î
ðîñïóñêå ãðóïïû. Ïîñëåäíÿÿ ïîåçäêà â Ïåòåðáóðã.

ß âñåãäà èñïûòûâàþ ñòðàííîå ÷óâñòâî, êîãäà âñïîìèíàþ ýòîò ïåðèîä. Íà ýòîò ðàç ìû ïðîâåëè â
Åññåíòóêàõ îêîëî øåñòè íåäåëü. Îäíàêî ñåé÷àñ ìíå ýòî êàæåòñÿ ñîâåðøåííî íåâåðîÿòíûì. Âñÿêèé
ðàç, êîãäà ìíå ñëó÷àåòñÿ ðàçãîâàðèâàòü ñ êåì-òî èç áûâøèõ òàì, îíè ñ òðóäîì ìîãóò ïîâåðèòü, ÷òî
âñå ïðåáûâàíèå â Åññåíòóêàõ äëèëîñü øåñòü íåäåëü. Äàæå â øåñòü ëåò òðóäíî áûëî áû íàéòè ìåñòî
äëÿ âñåãî, ñâÿçàííîãî ñ ýòèì âðåìåíåì, � äî òàêîé ñòåïåíè îíî áûëî çàïîëíåíî.

Ïîëîâèíà âñåõ ñîáðàâøèõñÿ, â òîì ÷èñëå è ÿ, æèëè âñå ýòî âðåìÿ âìåñòå ñ Ãóðäæèåâûì, â
íåáîëüøîì äîìèêå íà îêðàèíå ñòàíèöû; äðóãèå ïðèõîäèëè òóäà óòðîì è îñòàâàëèñü äî ïîçäíåãî
âå÷åðà. Ëîæèëèñü ñïàòü ìû î÷åíü ïîçäíî, âñòàâàëè î÷åíü ðàíî, ñïàëè ÷àñà ÷åòûðå, îò ñèëû ïÿòü.
Ìû âûïîëíÿëè âñþ äîìàøíþþ ðàáîòó, à îñòàëüíîå âðåìÿ áûëî çàïîëíåíî óïðàæíåíèÿìè, î êîòîðûõ
ÿ ðàññêàæó ïîçæå. Íåñêîëüêî ðàç Ãóðäæèåâ óñòðàèâàë ýêñêóðñèè â Êèñëîâîäñê, Æåëåçíîâîäñê,
Ïÿòèãîðñê, íà Áåøòàó è ò.ä.

Ãóðäæèåâ íàäçèðàë çà êóõíåé è ÷àñòî ñàì ãîòîâèë îáåä. Îí îêàçàëñÿ çàìå÷àòåëüíûì ïîâàðîì
è çíàë ñîòíè óäèâèòåëüíûõ âîñòî÷íûõ áëþä. Êàæäûé äåíü ó íàñ áûë îáåä â ñòèëå êàêîé-íèáóäü
âîñòî÷íîé ñòðàíû; ìû åëè òèáåòñêèå, ïåðñèäñêèå è äðóãèå áëþäà.

ß íå ïûòàþñü îïèñàòü âñå, ÷òî ïðîèñõîäèëî â Åññåíòóêàõ: äëÿ ýòîãî ïîòðåáîâàëàñü áû öåëàÿ
êíèãà. Ãóðäæèåâ âåë íàñ áûñòðûì øàãîì, íå òåðÿÿ íè ìèíóòû. Ìíîãîå îí îáúÿñíÿë âî âðåìÿ íàøèõ
ïðîãóëîê ïîä çâóêè ìóçûêè, èãðàâøåé â Åññåíòóêñêîì ïàðêå, è ñðåäè äîìàøíåé ðàáîòû.

Â îáùåì, âî âðåìÿ íàøåãî êðàòêîãî ïðåáûâàíèÿ â Åññåíòóêàõ Ãóðäæèåâ ðàçâåðíóë ïåðåä
íàìè ïëàí ðàáîòû â öåëîì. Ìû óâèäåëè íà÷àëî âñåõ ìåòîäîâ, âñåõ èäåé, èõ çâåíüÿ, ñâÿçè,
íàïðàâëåíèå. Ìíîãîå îñòàëîñü äëÿ íàñ íåÿñíûì, ìíîãîå ìû ïîíÿëè íåâåðíî, â ïðîòèâîïîëîæíîì
ñìûñëå; íî, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íàì áûëè äàíû íåêîòîðûå îáùèå ïîëîæåíèÿ, êîòîðûìè ìû ìîãëè áû
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ âïîñëåäñòâèè. �

Èäåè, êîòîðûå íàì äîâåëîñü ê ýòîìó âðåìåíè óçíàòü, ïîäâåëè íàñ ê ðÿäó âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
ïðàêòè÷åñêèì ïîíèìàíèåì ðàáîòû íàä ñîáîé; îíè, åñòåñòâåííî, âûçâàëè ìíîãî÷èñëåííûå îáñóæäåíèÿ
ñðåäè ÷ëåíîâ íàøåé ãðóïïû.

Ãóðäæèåâ âñåãäà ó÷àñòâîâàë â ýòèõ äèñêóññèÿõ è îáúÿñíÿë ðàçíûå àñïåêòû îðãàíèçàöèè øêîë.
� Øêîëû íàñòîÿòåëüíî íåîáõîäèìû, � ñêàçàë îí îäíàæäû, � ïðåæäå âñåãî, èç-çà ñëîæíîé

îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà. ×åëîâåê íåñïîñîáåí ê ïðîäîëæèòåëüíîìó íàáëþäåíèþ çà ñâîåé ëè÷íîñòüþ, ò.å.
çà âñåìè åå ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè. Ýòî ìîæåò ñäåëàòü òîëüêî øêîëà, øêîëüíûå ìåòîäû, øêîëüíàÿ
äèñöèïëèíà; ÷åëîâåê ÷åðåñ÷óð ëåíèâ; ìíîãîå îí áóäåò äåëàòü áåç äîëæíîé íàïðÿæåííîñòè èëè æå
âîîáùå íè÷åãî íå ñòàíåò äåëàòü, âîîáðàæàÿ ïðè ýòîì, ÷òî íå÷òî äåëàåò. Îí áóäåò íàïðÿæåííî
ðàáîòàòü íàä ÷åì-íèáóäü òàêèì, ÷òî íå íóæäàåòñÿ â íàïðÿæåííîñòè, è ïðîïóñòèò òå ìîìåíòû, ãäå
ýòà íàïðÿæåííîñòü íàñóùíî íåîáõîäèìà. ×åëîâåê ùàäèò ñåáÿ; îí áîèòñÿ ñäåëàòü ÷òî-òî íåïðèÿòíîå.
Ñàìîñòîÿòåëüíî îí íèêîãäà íå äîñòèãíåò íåîáõîäèìîé èíòåíñèâíîñòè â ðàáîòå. Åñëè âû íàáëþäàëè
çà ñîáîé, âû ñîãëàñèòåñü ñ ýòèì. Êîãäà ÷åëîâåê ñòàâèò ñåáå êàêóþ-òî çàäà÷ó, îí î÷åíü ñêîðî íà÷èíàåò
ïîòàêàòü ñåáå, ñòàðàÿñü äàòü íà ýòó çàäà÷ó ïðîñòåéøèé îòâåò è ò.ä. Ýòî íå ðàáîòà. Â ðàáîòå
ó÷èòûâàþòñÿ òîëüêî ñâåðõóñèëèÿ, ò.å. óñèëèÿ, ïðåâûøàþùèå íîðìàëüíûå, íåîáõîäèìûå; à îáû÷íûå
óñèëèÿ â ñ÷åò íå èäóò.

� ×òî çíà÷èò ¾ñâåðõóñèëèå¿? � ñïðîñèë êòî-òî.
� Ýòî óñèëèå, ïðåâîñõîäÿùåå òî, êîòîðîå òðåáóåòñÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîé öåëè, � îòâå÷àë

Ãóðäæèåâ. � Âîîáðàçèòå, ÷òî ÿ øåë ïåøêîì öåëûé äåíü è î÷åíü óñòàë. Ê òîìó æå ñòîèò ïëîõàÿ
ïîãîäà, õîëîäíî, ëüåò äîæäü. Âå÷åðîì ÿ ïðèõîæó, äîìîé, ïðîéäÿ, ñêàæåì, ñîðîê âåðñò. Äîìà ãîòîâ
óæèí, òàê òåïëî è óþòíî. Íî âìåñòî òîãî) ÷òîáû ñåñòü çà óæèí, ÿ âíîâü âûõîæó ïîä äîæäü,
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÷òîáû ïðîéòè ïî äîðîãå åùå òðè âåðñòû è ëèøü ïîòîì âåðíóòüñÿ äîìîé. Ýòî è áóäåò ñâåðõóñèëèå.
Êîãäà ÿ øåë äîìîé, ÿ ñîâåðøàë îáû÷íîå óñèëèå, êîòîðîå íå â ñ÷åò. ß øåë äîìîé; õîëîä, ãîëîä �
âñå ýòî ïîäãîíÿëî ìåíÿ. À âî âòîðîì ñëó÷àå ÿ èäó ïîòîìó, ÷òî ñàì ðåøèë èäòè. Ïîäîáíîãî ðîäà
ñâåðõóñèëèÿ ñòàíîâÿòñÿ åùå òðóäíåå, êîãäà ÿ ðåøàþ èäòè íå ñàì, à ïîâèíóþñü ó÷èòåëþ, êîòîðûé ð
íåïðåäâèäåííûé ìîìåíò òðåáóåò îò ìåíÿ ñâåðøåíèÿ íîâûõ óñèëèé, êîãäà ÿ ðåøèë, ÷òî íà ñåãîäíÿ
óñèëèé õâàòèò.

¾Äðóãàÿ ôîðìà ñâåðõóñèëèÿ � ýòî âûïîëíåíèå êàêîé-ëèáî ðàáîòû â áîëåå áûñòðîì òåìïå, ÷åì
òðåáóåò õàðàêòåð ýòîé ðàáîòû. Âû äåëàåòå ÷òî-òî, ñêàæåì, ìîåòå ïîëû èëè êîëåòå äðîâà. Ýòî ðàáîòà
íà ÷àñ. Ñäåëàéòå åå çà ïîë÷àñà � ýòî è áóäåò ñâåðõóñèëèåì.

¾Íî â îáû÷íîé ïðàêòèêå ÷åëîâåê íå ñïîñîáåí íà ïîñëåäîâàòåëüíûå è äëèòåëüíûå ñâåðõóñèëèÿ.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû èõ ñîâåðøàòü, íåîáõîäèìà âîëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîé ÷óæäà æàëîñòü è êîòîðàÿ
îáëàäàåò ìåòîäîì.

¾Åñëè áû ÷åëîâåê ìîã ðàáîòàòü íàä ñîáîé, âñå áûëî áû ïðîñòî, è øêîëû íå òðåáîâàëèñü áû.
Íî îí íà ýòî íåñïîñîáåí, è ïðè÷èíû ëåæàò ãëóáîêî â åãî ïðèðîäå. ß íà ìãíîâåíèå îñòàâëþ åãî
íåèñêðåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå, ïîñòîÿííóþ ëîæü è ò.ä. è ðàññìîòðþ òîëüêî ðàçäåëåíèå
öåíòðîâ. Îäíî ýòî óæå äåëàåò íåâîçìîæíûì âåäåíèå ÷åëîâåêîì ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû íàä ñîáîé.
Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî òðè ãëàâíûå öåíòðà � ìûñëèòåëüíûé, ýìîöèîíàëüíûé è äâèãàòåëüíûé �
ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì è ó íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà ðàáîòàþò ñîãëàñîâàííî. Èõ ñîãëàñîâàííîñòü
è ïðåäñòàâëÿåò ãëàâíóþ òðóäíîñòü â ðàáîòå íàä ñîáîé. ×òî îçíà÷àåò òàêàÿ ñîãëàñîâàííîñòü?
Îíà îçíà÷àåò, ÷òî îïðåäåëåííàÿ ðàáîòà ìûñëèòåëüíîãî öåíòðà ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåííîé ðàáîòîé
ýìîöèîíàëüíîãî è äâèãàòåëüíîãî öåíòðîâ, ò.å. èçâåñòíîãî ðîäà ìûñëè íåèçáåæíî ñâÿçàíû ñ èçâåñòíîãî
ðîäà ýìîöèÿìè èëè äóøåâíûì ñîñòîÿíèåì, è ñ èçâåñòíîãî ðîäà äâèæåíèÿìè èëè ïîëîæåíèåì òåëà;
îäíî âûçûâàåò äðóãîå; îïðåäåëåííûå ýìîöèè èëè äóøåâíûå ñîñòîÿíèÿ, âûçûâàþò îïðåäåëåííûå
ìûñëè è äâèæåíèÿ, à îïðåäåëåííûå äâèæåíèÿ èëè ïîçû âûçûâàþò îïðåäåëåííûå ýìîöèè è òàê äàëåå.
Âñå ñâÿçàíî, è îäíî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç äðóãîãî.

¾Òåïåðü ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ÷åëîâåê ðåøàåò äóìàòü ïî-íîâîìó. Íî ÷óâñòâóåò îí ïî-ñòàðîìó.
Âîîáðàçèòå, ÷òî åìó íåïðèÿòåí Ð. (îí óêàçàë íà îäíîãî èç ïðèñóòñòâóþùèõ). Íåïðèÿçíü ê Ð.
íåìåäëåííî âûçûâàåò ñòàðûå ìûñëè, è îí çàáûâàåò î ñâîåì ðåøåíèè äóìàòü ïî-íîâîìó. Èëè,
ïðåäïîëîæèì, îí ïðèâûê êóðèòü, êîãäà çàäóìûâàåòñÿ. Ýòî äâèãàòåëüíàÿ ïðèâû÷êà. Îí ðåøàåò
äóìàòü ïî-íîâîìó, íî çàêóðèâàåò ñèãàðåòó � è äóìàåò ïî-ñòàðîìó, äàæå íå çàìå÷àÿ ýòîãî. Ïðèâû÷íîå
äâèæåíèå � çàæèãàíèå ñèãàðåòû � ïîâåðíóëî åãî ìûñëè ïî ñòàðîìó ïóòè. Âû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî
÷åëîâåê íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî èçáàâèòüñÿ îò ýòîé ñîãëàñîâàííîñòè. Çäåñü íóæíà âîëÿ äðóãîãî
÷åëîâåêà, íóæíà ïàëêà. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò äåëàòü ÷åëîâåê íà èçâåñòíîé ñòóïåíè, æåëàÿ
ðàáîòàòü íàä ñîáîé, � ýòî ïîâèíîâàòüñÿ. Ñàìîñòîÿòåëüíî îí íè÷åãî íå â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü.

¾Áîëåå, ÷åì â ÷åì-ëèáî èíîì, îí íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì ðóêîâîäñòâå è ïîâèíîâåíèè; çà
íèì íóæíî íàáëþäàòü. Îí íå ìîæåò íàáëþäàòü çà ñîáîé ïîñòîÿííî. Êðîìå òîãî, îí íóæäàåòñÿ
â îïðåäåëåííûõ ïðàâèëàõ, äëÿ âûïîëíåíèÿ êîòîðûõ íåîáõîäèìî, âî-ïåðâûõ, íåêîòîðîãî ðîäà
âñïîìèíàíèå ñåáÿ; âî-âòîðûõ, èõ âûïîëíåíèå ïîìîãàåò â áîðüáå ñ ïðèâû÷êàìè. Âñåãî ýòîãî ÷åëîâåê
ñàì ñäåëàòü íå ìîæåò. Â æèçíè âñå óñòðîåíî ñëèøêîì óäîáíî, è ýòî ìåøàåò ðàáîòàòü. Â øêîëå ÷åëîâåê
íàõîäèòñÿ ñðåäè äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå ïîïàëè òóäà íå ïî åãî âûáîðó, ñ êîòîðûìè ìîæåò îêàçàòüñÿ
î÷åíü òðóäíî æèòü è ðàáîòàòü; â øêîëå îáû÷íî áûâàþò íåóäîáíûå è íåïðèâû÷íûå óñëîâèÿ. Ýòî
ñîçäàåò íàïðÿæåíèå ìåæäó íèì è äðóãèìè; òàêîå íàïðÿæåíèå íåîáõîäèìî, ïîòîìó ÷òî îíî ïîñòåïåííî
ñãëàæèâàåò îñòðûå óãëû.

¾Äàëåå, ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü ðàáîòó íàä äâèãàòåëüíûì öåíòðîì ìîæíî òîëüêî â øêîëå. Êàê ÿ
óæå ãîâîðèë, íåïðàâèëüíàÿ, íåçàâèñèìàÿ èëè àâòîìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà äâèãàòåëüíîãî öåíòðà ëèøàåò
îïîðû äðóãèå öåíòðû, è îíè íåâîëüíî ñëåäóþò çà äâèãàòåëüíûì öåíòðîì. Ïîýòîìó åäèíñòâåííàÿ
âîçìîæíîñòü çàñòàâèòü äðóãèå öåíòðû ðàáîòàòü ïî-íîâîìó íåðåäêî ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íà÷àòü ñ
äâèãàòåëüíîãî öåíòðà, ò.å. ñ òåëà. Ëåíèâîå, àâòîìàòè÷íîå, ïîëíîå ãëóïûõ ïðèâû÷åê òåëî ïðåêðàùàåò
ëþáóþ ðàáîòó.



17 ÃËÀÂÀ 17 215

� Íî ñóùåñòâóþò òåîðèè, � ñêàçàë îäèí èç íàñ, � î òîì, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ðàçâèâàòü äóõîâíóþ
è ìîðàëüíóþ ñòîðîíó ñâîåé ïðèðîäû; äîáèâøèñü ðåçóëüòàòîâ â ýòîì íàïðàâëåíèè, îí íå áóäåò
âñòðå÷àòü ïðåïÿòñòâèé ñî ñòîðîíû òåëà. Âîçìîæíî ýòî èëè íåò?

� Äà è íåò, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âñå äåëî â îäíîì ¾åñëè¿. Åñëè ÷åëîâåê äîñòèãíåò ñîâåðøåíñòâà
â ìîðàëüíîé è äóõîâíîé ïðèðîäå, íå âñòðå÷àÿ ïðåïÿòñòâèé ñî ñòîðîíû òåëà, òåëî íå áóäåò ìåøàòü
åãî äàëüíåéøèì äîñòèæåíèÿì. Íî, ê íåñ÷àñòüþ, ýòîãî íèêîãäà íå áûâàåò, ïîòîìó ÷òî òåëî ìåøàåò ñ
ïåðâîãî æå øàãà, ìåøàåò ñâîèì àâòîìàòèçìîì, ñâîåé ïðèâÿçàííîñòüþ ê ïðèâû÷êàì, íî áîëåå âñåãî
ñâîèì íåïðàâèëüíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì. Ðàçâèòèå ìîðàëüíîé è äóõîâíîé ïðèðîäû áåç ïîìåõ ñî
ñòîðîíû òåëà òåîðåòè÷åñêè âîçìîæíî, íî ýòî ñïðàâåäëèâî ëèøü â ñëó÷àå èäåàëüíîé ðàáîòû òåëà. À
êòî ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî åãî òåëî ðàáîòàåò èäåàëüíî?

¾Êðîìå òîãî, â ñàìèõ ñëîâàõ ¾ìîðàëüíûé¿ è ¾äóõîâíûé¿ ñêðûâàåòñÿ îáìàí. ß óæå íåðåäêî
îáúÿñíÿë ðàíüøå, ÷òî, ãîâîðÿ î ìàøèíàõ, íåëüçÿ íà÷èíàòü ñ èõ ¾ìîðàëüíîñòè¿ èëè ¾äóõîâíîñòè¿;
íóæíî íà÷èíàòü ñ èõ ìåõàíè÷íîñòè è ñ çàêîíîâ, óïðàâëÿþùèõ ýòîé ìåõàíè÷íîñòüþ. Áûòèå ÷åëîâåêà
íîìåð îäèí, íîìåð äâà è íîìåð òðè � ýòî áûòèå ìàøèí, êîòîðûå ìîãóò ïåðåñòàòü áûòü ìàøèíàìè,
íî âñå æå íå ïåðåñòàëè áûòü èìè.¿ � Íî ðàçâå íåâîçìîæíî íà âîëíå ýìîöèé ñðàçó æå ïåðåíåñòèñü
íà äðóãîé óðîâåíü áûòèÿ? � ñïðîñèë êòî-òî.

� Íå çíàþ, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, � ìû îïÿòü ãîâîðèì íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. Âîëíà ýìîöèé
íåîáõîäèìà, íî îíà íå â ñîñòîÿíèè èçìåíèòü äâèãàòåëüíûå ïðèâû÷êè; ñàìà ïî ñåáå îíà íå çàñòàâèò
öåíòðû ðàáîòàòü ïðàâèëüíî, åñëè ýòè öåíòðû âñþ æèçíü ðàáîòàëè íåïðàâèëüíî. ×òîáû èçìåíèòü è
èñïðàâèòü âñå ýòî, òðåáóåòñÿ îñîáåííàÿ, äëèòåëüíàÿ ðàáîòà. Òîãäà âû è ãîâîðèòå: ïåðåíåñòè ÷åëîâåêà
íà äðóãîé óðîâåíü áûòèÿ. Íî ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâåê äëÿ ìåíÿ íå ñóùåñòâóåò. Åñòü ñëîæíûé
ìåõàíèçì èç ìíîæåñòâà ñëîæíûõ ÷àñòåé. ¾Âîëíà ýìîöèé¿ ïîÿâëÿåòñÿ â îäíîé åãî ÷àñòè, à äðóãèå
÷àñòè, âîçìîæíî, íå áóäóò åþ çàòðîíóòû. Â ìàøèíå íåâîçìîæíû íèêàêèå ÷óäåñà. Óæå îäíî òî,
÷òî ýòà ìàøèíà ñïîñîáíà èçìåíèòüñÿ, äîñòàòî÷íî ÷óäåñíî. À âû õîòèòå, ÷òîáû áûëè íàðóøåíû âñå
çàêîíû.

� À êàê æå ðàçáîéíèê íà êðåñòå? � ñïðîñèë êòî-òî èç ïðèñóòñòâóþùèõ. � Åñòü â ýòîì ÷òî-òî
èëè íåò?

� Ýòî ñîâñåì äðóãîå äåëî, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ, � è çäåñü èëëþñòðèðóåòñÿ ñîâñåì èíàÿ èäåÿ.
Âî-ïåðâûõ, äåëî ïðîèñõîäèëî íà êðåñòå, ò.å. ñðåäè óæàñíûõ ñòðàäàíèé, ïîäîáíûõ êîòîðûì îáû÷íàÿ
æèçíü íå çíàåò; âî-âòîðûõ, â ìîìåíò ñìåðòè. Ðå÷ü èäåò î ïîñëåäíèõ ìûñëÿõ è ÷óâñòâàõ ÷åëîâåêà.
Â îáû÷íîé æèçíè îíè ïðîõîäÿò, ñìåíÿÿñü äðóãèìè, ïðèâû÷íûìè ìûñëÿìè. Â æèçíè íå ìîæåò áûòü
ïðîäîëæèòåëüíîé âîëíû ýìîöèé, ïîýòîìó îíà è íå ìîæåò âûçâàòü ïåðåìåíó áûòèÿ.

¾È äàëåå, íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ìû ãîâîðèì íå îá èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, êîòîðûå ìîãóò
âîçíèêíóòü, à ìîãóò è íå âîçíèêíóòü, à îá îáùèõ ïðèíöèïàõ, î òîì, ÷òî ñëó÷àåòñÿ ñ ÷åëîâåêîì
åæåäíåâíî. Îáû÷íûé ÷åëîâåê, äàæå åñëè îí è ïðèäåò ê ïîíèìàíèþ íåîáõîäèìîñòè ðàáîòû íàä
ñîáîé, îñòàåòñÿ ðàáîì òåëà. Îí ðàá íå òîëüêî èçâåñòíîé è âèäèìîé äåÿòåëüíîñòè òåëà, íî è ðàá
åãî íåâèäèìîé è íåèçâåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, è êàê ðàç èìåííî îíà äåðæèò åãî â ïîä÷èíåíèè. Ïîýòîìó
êîãäà ÷åëîâåê ðåøèë áîðîòüñÿ çà ñâîáîäó, îí â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæåí áîðîòüñÿ ñ ñîáñòâåííûì òåëîì.

¾Ñåé÷àñ ÿ óêàæó âàì òîëüêî íà îäèí àñïåêò ôóíêöèé òåëà, êîòîðûé â ëþáîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî
ðåãóëèðîâàòü. Ïîêà ýòà ôóíêöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íåâåðíî, íèêàêàÿ èíàÿ ðàáîòà, ìîðàëüíàÿ èëè
äóõîâíàÿ, íå â ñîñòîÿíèè âåñòèñü ïðàâèëüíî.

¾Âñïîìíèòå, êàê ìû ãîâîðèëè î ðàáîòå ¾òðåõýòàæíîé ôàáðèêè¿, è ÿ óêàçûâàë âàì, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü ýíåðãèè. ïðîèçâîäèìîé ôàáðèêîé, òðàòèòñÿ áåñïîëåçíî; ñðåäè âñåõ ïðî÷èõ òðàò, ýíåðãèÿ
ðàñõîäóåòñÿ è íà íåíóæíîå ìóñêóëüíîå íàïðÿæåíèå. Ýòî íåíóæíîå ìóñêóëüíîå íàïðÿæåíèå ïîæèðàåò
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, è ïðè ðàáîòå íàä ñîáîé íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå ïðåæäå âñåãî
íà ýòî.

¾Ãîâîðÿ î ðàáîòå ôàáðèêè âîîáùå, íóæíî îáÿçàòåëüíî óñòàíîâèòü, ÷òî íàì íåîáõîäèìî
ïðåêðàòèòü áåñïîëåçíóþ òðàòó ýíåðãèè åùå äî òîãî, êàê ïîÿâèòñÿ êàêîé-íèáóäü ñìûñë â óâåëè÷åíèè
ïðîäóêöèè. Åñëè ïðîäóêöèÿ óâåëè÷èòñÿ, êîãäà ýòà áåñïîëåçíàÿ òðàòà åùå íå îñòàíîâëåíà è íè÷åãî
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íå ñäåëàíî, ÷òîáû åå îñòàíîâèòü, ïðîèçâîäèìàÿ íîâàÿ ýíåðãèÿ áóäåò ëèøü óâåëè÷èâàòü íåíóæíóþ
ðàñòðàòó ñèë, è ýòî ìîæåò äàæå âûçâàòü íåçäîðîâûå ÿâëåíèÿ. Ïîýòîìó îäíîé èç ïåðâûõ âåùåé,
êîòîðûå ÷åëîâåê äîëæåí îñâîèòü äî êàêîé-ëèáî ôèçè÷åñêîé ðàáîòû íàä ñîáîé, ÿâëÿåòñÿ óìåíüå
íàáëþäàòü è ÷óâñòâîâàòü ìóñêóëüíîå íàïðÿæåíèå è áûòü ñïîñîáíûì ïðè íåîáõîäèìîñòè ðàññëàáëÿòü
ìóñêóëû, ò.å. îñâîáîæäàòüñÿ îò èõ íåíóæíîãî íàïðÿæåíèÿ.¿ Â ýòîé ñâÿçè Ãóðäæèåâ ïîêàçàë
íàì ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàçíûõ óïðàæíåíèé äëÿ óïðàâëåíèÿ ìóñêóëüíûì íàïðÿæåíèåì, à òàêæå
íåêîòîðûå ïîçû, ïðèíÿòûå â øêîëàõ ïðè ìîëèòâå èëè ñîçåðöàíèè; ÷åëîâåê ìîæåò ïðèíÿòü ýòè ïîçû
ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè îí íàó÷èòñÿ îñâîáîæäàòü ìóñêóëû îò íåíóæíîãî íàïðÿæåíèÿ. Ñðåäè íèõ
áûëà òàê íàçûâàåìàÿ ¾ïîçà Áóääû¿ ñî ñòóïíÿìè íà áåäðàõ, à òàêæå äðóãàÿ, åùå áîëåå òðóäíàÿ ïîçà,
êîòîðóþ îí âûïîëíÿë â ñîâåðøåíñòâå, à ìû ïîäðàæàëè åé âåñüìà ïðèáëèçèòåëüíî. Äëÿ âûïîëíåíèÿ
ýòîé ïîçû Ãóðäæèåâ, ðàçóâøèñü, ñòàíîâèëñÿ íà êîëåíè, ïîñëå ÷åãî ñàäèëñÿ íà ïÿòêè, òåñíî ïðèæàâ
íîãè îäíà ê äðóãîé. Äàæå ïðîñòî óñèäåòü òàêèì îáðàçîì íà ïÿòêàõ áîëåå îäíîé-äâóõ ìèíóò áûëî
î÷åíü òðóäíî. Çàòåì îí ïîäíèìàë ðóêè è, äåðæà èõ íà óðîâíå ïëå÷, ìåäëåííî íàêëîíÿëñÿ íàçàä è
ëîæèëñÿ íà ïîë, ïðè÷åì íîãè, ñîãíóòûå â êîëåíÿõ, îñòàâàëèñü ïîäæàòûìè ïîä òåëî. Ïðîëåæàâ â
òàêîé ïîçå íåêîòîðîå âðåìÿ, îí òàê æå ìåäëåííî, ñ âûòÿíóòûìè â ñòîðîíû ðóêàìè, ïîäíèìàëñÿ ñ
ïîëà, ïîòîì îïÿòü ëîæèëñÿ è òàê äàëåå.

Îí äàë íàì ìíîãî óïðàæíåíèé äëÿ ïîñòåïåííîãî ðàññëàáëåíèÿ òåëà è âñåõ åãî ìóñêóëîâ,
íà÷èíàâøèõñÿ âñåãäà ñ ìóñêóëîâ ëèöà, à òàêæå óïðàæíåíèé íà ¾îùóùåíèå¿ ðóê, íîã, ïàëüöåâ è
òàê äàëåå. Ôàêòè÷åñêè èäåÿ ðàññëàáëåíèÿ ìóñêóëîâ íå íîâàÿ; íî îáúÿñíåíèå Ãóðäæèåâà î òîì, ÷òî
ðàññëàáëåíèå ìóñêóëîâ òåëà íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ñ ìóñêóëîâ ëèöà, áûëî äëÿ ìåíÿ íîâûì; ÿ íå
âñòðå÷àë åãî íè â êíèãàõ ïî ¾éîãå¿, íè â ëèòåðàòóðå ïî ôèçèîëîãèè.

Î÷åíü èíòåðåñíûì áûëî óïðàæíåíèå, êîòîðîå Ãóðäæèåâ íàçûâàë ¾êðóãîâûì îùóùåíèåì¿.
×åëîâåê ëåæèò íà ïîëó ïëàøìÿ. Ðàññëàáèâ âñå ìóñêóëû, îí ïîëíîñòüþ ñîñðåäîòî÷èâàåò çàòåì
âíèìàíèå íà ñòðåìëåíèè ïî÷óâñòâîâàòü ñâîé íîñ. Äîñòèãíóâ ýòîãî, îí ïåðåíîñèò âíèìàíèå íà óõî
è ñòàðàåòñÿ ïî÷óâñòâîâàòü åãî; êîãäà è ýòî äîñòèãíóòî, ïåðåêëþ÷àåò âíèìàíèå íà ïðàâóþ ñòóïíþ,
çàòåì íà ëåâóþ, íà ëåâóþ êèñòü, îòòóäà íà ëåâîå óõî, îïÿòü íà íîñ è òàê äàëåå.

Âñå ýòî êðàéíå ìåíÿ èíòåðåñîâàëî, ïîòîìó ÷òî íåêîòîðûå ïðîâåäåííûå ðàíåå ýêñïåðèìåíòû
äàâíî ïðèâåëè ìåíÿ ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ôèçè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íîâûìè ïñèõè÷åñêèìè
ïåðåæèâàíèÿìè, íà÷èíàþòñÿ ñ ÷óâñòâà ïóëüñà âî âñåì òåëå; â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ìû ýòîãî íå
îùóùàåì. Â äàííîì æå ñëó÷àå ïóëüñ îùóùàåòñÿ ñðàçó âî âñåõ ÷àñòÿõ òåëà êàê îäèí óäàð. Â
ìîèõ ñîáñòâåííûõ îïûòàõ ÷óâñòâî ïóëüñà âî âñåì òåëå âûçûâàëîñü, íàïðèìåð, îïðåäåëåííûìè
äûõàòåëüíûìè óïðàæíåíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ ïîñòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ â íåñêîëüêî äíåé. Â
ñâîèõ îïûòàõ ÿ íå ïðèøåë ê êàêèì-ëèáî ðåçóëüòàòàì: íî ó ìåíÿ âîçíèêëî ãëóáîêîå óáåæäåíèå,
÷òî êîíòðîëü íàä òåëîì íà÷èíàåòñÿ ñ ïðèîáðåòåíèÿ êîíòðîëÿ íàä ïóëüñîì. Ïîëó÷èâ íà êîðîòêîå
âðåìÿ âîçìîæíîñòü ðåãóëèðîâàòü, óñêîðÿòü èëè çàìåäëÿòü ïóëüñ, ÿ ìîã çàìåäëÿòü èëè óñêîðÿòü
ñåðäöåáèåíèå, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâåëî ê î÷åíü èíòåðåñíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ðåçóëüòàòàì.
ß, â îáùåì, ïîíÿë, ÷òî óïðàâëåíèå òåëîì îñóùåñòâëÿåòñÿ íå ñåðäå÷íûìè ìóñêóëàìè, à çàâèñèò
îò óïðàâëåíèÿ ïóëüñîì ò. í. ¾áîëüøîãî¿, èëè ¾âòîðîãî¿, ñåðäöà. Ãóðäæèåâ ìíîãîå îáúÿñíèë ìíå,
óêàçàâ, ÷òî óïðàâëåíèå ¾âòîðûì ñåðäöåì¿ çàâèñèò îò óïðàâëåíèÿ ìûøå÷íûì íàïðÿæåíèåì, è ÷òî
ýòî óïðàâëåíèå íå äàåòñÿ íàì, ãëàâíûì îáðàçîì, èç-çà íåïðàâèëüíîãî è íåðåãóëÿðíîãî íàïðÿæåíèÿ
ðàçíûõ ãðóïï ìûøö.

Íà÷àâ óïðàæíåíèÿ ïî ðàññëàáëåíèþ ìóñêóëîâ, íåêîòîðûå ÷ëåíû íàøåé ãðóïïû äîñòèãëè î÷åíü
èíòåðåñíûõ ðåçóëüòàòîâ. Òàê, îäèí èç íèõ íåîæèäàííî íàó÷èëñÿ ðàññëàáëåíèåì ìóñêóëîâ óñòðàíÿòü
ñèëüíûå íåâðàëãè÷åñêèå áîëè â ðóêå. Ðàññëàáëåíèå ìóñêóëàòóðû èìåëî òàêæå îãðîìíîå çíà÷åíèå
äëÿ õîðîøåãî ñíà, è òå, êòî ñåðüåçíî âûïîëíÿëè óïðàæíåíèÿ ïî ðàññëàáëåíèþ, âñêîðå îòìåòèëè, ÷òî
èõ ñîí ñòàíîâèòñÿ áîëåå ãëóáîêèì è èì äîñòàòî÷íî äëÿ íåãî ìåíüøåãî âðåìåíè.

Â ýòîé ñâÿçè Ãóðäæèåâ ïîêàçàë íàì ñîâåðøåííî íîâîå óïðàæíåíèå; îí óòâåðæäàë, ÷òî áåç íåãî
íåâîçìîæíî ïîä÷èíèòü ñåáå ñâîþ äâèãàòåëüíóþ ïðèðîäó. Ýòî óïðàæíåíèå íàçûâàëîñü ¾ñòîé!¿ �
Êàæäàÿ ðàñà, � ãîâîðèë îí, � êàæäûé íàðîä, ýïîõà, ñòðàíà, êëàññ, ïðîôåññèÿ èìåþò îïðåäåëåííîå
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êîëè÷åñòâî ïîç è äâèæåíèé. Ýòè äâèæåíèÿ è ïîçû, êàê íå÷òî íàèáîëåå ïîñòîÿííîå è íåèçìåííîå
â ÷åëîâåêå, êîíòðîëèðóþò ñôåðó åãî ìûøëåíèÿ è ÷óâñòâ. Íî ÷åëîâåê âîâñå íå ïîëüçóåòñÿ âñåìè
ïîçàìè è äâèæåíèÿìè, êîòîðûå äëÿ íåãî âîçìîæíû. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòüþ îí
îòáèðàåò ëèøü íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî äîñòóïíûõ åìó ïîç è äâèæåíèé, òàê ÷òî åãî èíäèâèäóàëüíûé
ðåïåðòóàð î÷åíü îãðàíè÷åí.

¾Õàðàêòåð äâèæåíèé è ïîç â êàæäóþ ýïîõó, â êàæäîé ðàñå è â êàæäîì êëàññå íåðàçðûâíî
ñâÿçàí ñ îïðåäåëåííûìè ôîðìàìè ìûøëåíèÿ è ÷óâñòâà. ×åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè èçìåíèòü îáðàç
ñâîåãî ìûøëåíèÿ, ïîêà íå èçìåíèë ðåïåðòóàðà ïîç è äâèæåíèé. Ôîðìû äâèæåíèÿ ìûñëè è ÷óâñòâà
ìîæíî íàçâàòü ïîçàìè è äâèæåíèÿìè ìûñëè è ÷óâñòâà. Êàæäûé ÷åëîâåê îáëàäàåò îïðåäåëåííûì
÷èñëîì ïîç è äâèæåíèé ìûñëè è ÷óâñòâà, áîëåå òîãî, ïîçû, ñîîòâåòñòâóþùèå äâèæåíèÿì, ìûøëåíèþ,
÷óâñòâó, ñâÿçàíû ó ÷åëîâåêà îäíà ñ äðóãîé, è îí íå ñïîñîáåí âûéòè çà ïðåäåëû ñâîåãî ðåïåðòóàðà ïîç
ìûøëåíèÿ è ÷óâñòâà, åñëè íå èçìåíèò ñâîè äâèãàòåëüíûå ïîçû. Àíàëèç ìûñëåé è ÷óâñòâ ÷åëîâåêà,
èçó÷åíèå åãî äûõàòåëüíûõ ôóíêöèé, ïðîâîäèìûå îñîáûì îáðàçîì, äîêàçûâàþò. ÷òî ëþáîå íàøå
íàìåðåííîå èëè íåïðîèçâîëüíîå äâèæåíèå åñòü áåññîçíàòåëüíûé ïåðåõîä îò îäíîé ïîçû ê äðóãîé,
ïðè÷åì îáå ÿâëÿþòñÿ îäèíàêîâî ìåõàíè÷åñêèìè.

¾Íàèâíî óòâåðæäàòü, ÷òî íàøè äâèæåíèÿ íàìåðåííû. Âñå îíè àâòîìàòè÷íû. È íàøè ìûñëè
è ÷óâñòâà òàêæå àâòîìàòè÷íû. Àâòîìàòèçì ìûñëåé è ÷óâñòâ îïðåäåëåííî ñâÿçàí ñ àâòîìàòèçìîì
äâèæåíèé, è èçìåíèòü îäíî áåç äðóãîãî íåâîçìîæíî. Òàêèì îáðàçîì, åñëè âíèìàíèå ÷åëîâåêà
ñîñðåäîòî÷åíî, ñêàæåì, íà èçìåíåíèè àâòîìàòèçìà ìûñëåé, åãî ïðèâû÷íûå äâèæåíèÿ è ïîçû ìåøàþò
íîâîìó õîäó ìûñëåé, ïðèâÿçûâàÿ èõ ê ñòàðûì àññîöèàöèÿì.

¾Â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ìû íå èìååì ïîíÿòèÿ î òîì, êàê ñèëüíî íàøè ìûñëèòåëüíûå,
÷óâñòâèòåëüíûå è äâèãàòåëüíûå ôóíêöèè çàâèñÿò îäíà îò äðóãîé, õîòÿ çíàåì, íàñêîëüêî íàøè
íàñòðîåíèÿ è ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ çàâèñÿò îò äâèæåíèé è ïîç. Åñëè ÷åëîâåê ïðèíèìàåò ïîçó,
êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò ó íåãî ÷óâñòâó ïå÷àëè èëè ïîäàâëåííîñòè, òîãäà ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ
îí îáÿçàòåëüíî ïî÷óâñòâóåò ïå÷àëü èëè ïîäàâëåííîñòü. Ñòðàõ, îòâðàùåíèå, íåðâíîå âîçáóæäåíèå
èëè, íàïðîòèâ, ñïîêîéñòâèå ìîæíî ñîçäàòü íàìåðåííûì èçìåíåíèåì ïîçû. Íî ïîñêîëüêó ëþáàÿ
÷åëîâå÷åñêàÿ ôóíêöèÿ, ìûñëèòåëüíàÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ èëè äâèãàòåëüíàÿ, èìååò ñâîé îïðåäåëåííûé
ðåïåðòóàð è âñå îíè íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì âçàèìîäåéñòâèè, ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè âûéòè èç
çàêîëäîâàííîãî êðóãà ñâîèõ ïîç.

¾Äàæå åñëè ÷åëîâåê ïîéìåò ýòî è ïîïûòàåòñÿ áîðîòüñÿ ïðîòèâ òàêîãî ïîëîæåíèÿ, ýòîãî îêàæåòñÿ
íåäîñòàòî÷íî. Âû. äîëæíû óñâîèòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ âîëÿ ïðèãîäíà ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû íà
êîðîòêîå âðåìÿ óïðàâëÿòü îäíèì öåíòðîì. Íî äâà äðóãèå öåíòðà ïðåïÿòñòâóþò ýòîìó, è âîëè
÷åëîâåêà íå õâàòàåò íà òî, ÷òîáû óïðàâëÿòü òðåìÿ öåíòðàìè.

¾×òîáû ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ýòîìó àâòîìàòèçìó è ïîñòåïåííî íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ïîçàìè è
äâèæåíèÿìè â ðàçíûõ öåíòðàõ, ñóùåñòâóåò îäíî ñïåöèàëüíîå óïðàæíåíèå. Îíî çàêëþ÷àåòñÿ â
ñëåäóþùåì. Ïî ïðåäâàðèòåëüíî óñëîâëåííîìó çíàêó èëè ñëîâó ó÷èòåëÿ âñå ó÷åíèêè, êîòîðûå âèäÿò
èëè ñëûøàò åãî, äîëæíû íåìåäëåííî ïðåêðàòèòü ñâîè äâèæåíèÿ, ÷òî áû îíè íè äåëàëè, è çàìåðåòü
íåïîäâèæíî â òîé ïîçå, â êàêîé èõ çàñòàë ñèãíàë. Îíè íå òîëüêî íå äîëæíû äâèãàòüñÿ. íî èì
íåîáõîäèìî óäåðæèâàòü âçîð íà òîì ñàìîì ìåñòå, íà êîòîðîå îí áûë óñòðåìëåí â ìîìåíò ñèãíàëà,
ñîõðàíÿòü óëûáêó íà ëèöå, åñëè îíà áûëà, äåðæàòü ðîò îòêðûòûì, åñëè îíè ðàçãîâàðèâàëè, ñîõðàíÿòü
â òî÷íîñòè ïðåæíåå âûðàæåíèå ëèöà è ïîëîæåíèå âñåãî òåëà, â êàêîì èõ çàñòàë ñèãíàë. Â ñîñòîÿíèè
¾îñòàíîâêè¿ ÷åëîâåê äîëæåí òàêæå ïðèîñòàíîâèòü ïîòîê ìûñëåé è ñîñðåäîòî÷èòü ñâîå âíèìàíèå íà
òîì, ÷òîáû ñîõðàíèòü íàïðÿæåíèå ìóñêóëîâ â ðàçíûõ ÷àñòÿõ òåëà â îäíîì ïîëîæåíèè è íåïðåðûâíî
íàáëþäàòü çà ýòèì íàïðÿæåíèåì, ïåðåâîäÿ, òàê ñêàçàòü, ñâîå âíèìàíèå ñ îäíîé ÷àñòè òåëà íà äðóãóþ.
Îí äîëæåí îñòàâàòüñÿ â òàêîì ïîëîæåíèè è â òàêîì ñîñòîÿíèè äî òåõ ïîð, ïîêà äðóãîé çàðàíåå
óñëîâëåííûé ñèãíàë íå ðàçðåøèò åìó ïðèíÿòü îáû÷íóþ ïîçó èëè ïîêà îí íå óïàäåò îò óòîìëåíèÿ,
íåñïîñîáíûé ñîõðàíÿòü òàêîå ïîëîæåíèå. Íî îí íå èìååò ïðàâà íè÷åãî â íåì ìåíÿòü � íè âçãëÿäà, íè
òî÷êè îïîðû � íè÷åãî! Åñëè îí íå â ñîñòîÿíèè óäåðæàòüñÿ ñòîÿ, îí äîëæåí óïàñòü, � íî îïÿòü-òàêè
óïàñòü êàê ìåøîê, íå ñòðåìÿñü ïðåäîõðàíèòü ñåáÿ îò óäàðà. Òî÷íî òàê æå, åñëè îí ÷òî-òî äåðæàë â
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ðóêàõ, îí äîëæåí äåðæàòü ýòó âåùü òàê äîëãî, êàê ñìîæåò, ïîêà ðóêè íå îòêàæóòñÿ åìó ïîâèíîâàòüñÿ
è ïðåäìåò íå óïàäåò, ÷òî íå áóäåò ïîñòàâëåíî åìó â âèíó.

¾Äîëã ó÷èòåëÿ � ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû âî âðåìÿ ïàäåíèÿ èëè íåïðèâû÷íîé ïîçû ó÷åíèê íå
ïðè÷èíèë ñåáå ïîâðåæäåíèé, â ñâÿçè ñ ÷åì ó÷åíèêè äîëæíû ïîëíîñòüþ äîâåðèòüñÿ ó÷èòåëþ è íå
äóìàòü íè î êàêèõ îïàñíîñòÿõ.

¾Èäåÿ òàêîãî óïðàæíåíèÿ è åãî ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü âåñüìà ðàçëè÷íû. Ïðåæäå âñåãî
ðàññìîòðèì åãî ñ òî÷êè çðåíèÿ èçó÷åíèÿ äâèæåíèé è ïîç. Ýòî óïðàæíåíèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó âûéòè
èç êðóãà àâòîìàòèçìà; áåç íåãî íåâîçìîæíî îáîéòèñü, îñîáåííî â íà÷àëå ðàáîòû íàä ñîáîé.

¾Ñâîáîäíîå îò ìåõàíè÷íîñòè èçó÷åíèå ñàìîãî ñåáÿ âîçìîæíî òîëüêî ñ ïîìîùüþ óïðàæíåíèÿ òèïà
¾ñòîé!¿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïîíèìàþùåãî åãî ñìûñë ÷åëîâåêà.

¾Ïîïûòàåìñÿ ïðîñëåäèòü, ÷òî èç ýòîãî ïîëó÷èòñÿ. ×åëîâåê èäåò, ñèäèò èëè ðàáîòàåò è âäðóã
ñëûøèò ñèãíàë. Íà÷àòîå äâèæåíèå ïðåðâàíî ýòèì íåîæèäàííûì ñèãíàëîì, êîìàíäîé ¾ñòîé!¿. Òåëî
åãî äåëàåòñÿ íåïîäâèæíûì è çàìèðàåò ïîñðåäè ïåðåõîäà îò îäíîé ïîçû ê äðóãîé â òàêîì ïîëîæåíèè, â
êàêîì ýòîò ÷åëîâåê â îáû÷íîé æèçíè íèêîãäà äîëãî íå áûâàåò. Ïî÷óâñòâîâàâ ñåáÿ â ýòîì ïîëîæåíèè,
ò.å. â íåïðèâû÷íîé ïîçå, ÷åëîâåê íåâîëüíî ñìîòðèò íà ñåáÿ ñ íîâîé òî÷êè çðåíèÿ, âèäèò è íàáëþäàåò
ñåáÿ ïî-èíîìó. Â ýòîé íåïðèâû÷íîé ïîçå îí ìîæåò äóìàòü ïî-íîâîìó, ïî-íîâîìó ÷óâñòâîâàòü,
ïî-íîâîìó óçíàâàòü ñåáÿ. Òàêèì îáðàçîì ðàçáèâàåòñÿ êðóã ñòàðîãî àâòîìàòèçìà. Òåëî íàïðàñíî
ñòàðàåòñÿ ïðèíÿòü ïðèâû÷íîå óäîáíîå ïîëîæåíèå � âîëÿ ÷åëîâåêà, ïðèâåäåííàÿ â äåéñòâèå âîëåé
ó÷èòåëÿ, ïðåïÿòñòâóåò ýòîìó. Áîðüáà èäåò íå íà æèçíü, à íà ñìåðòü, íî â äàííîì ñëó÷àå âîëÿ ñïîñîáíà
ïîáåäèòü. Ýòî óïðàæíåíèå âìåñòå ñî âñåì, ÷òî áûëî ñêàçàíî, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óïðàæíåíèå
âñïîìèíàíèÿ ñåáÿ. ×åëîâåê äîëæåí ïîìíèòü ñåáÿ, ÷òîáû íå ïðîïóñòèòü ñèãíàë: îí äîëæåí ïîìíèòü
ñåáÿ, ÷òîáû ñ Ïåðâîé æå ìèíóòû íå ïðèíÿòü óäîáíîãî ïîëîæåíèÿ; îí äîëæåí ïîìíèòü ñåáÿ, ÷òîáû
ñëåäèòü çà íàïðÿæåíèåì ìóñêóëîâ â ðàçíûõ ÷àñòÿõ òåëà, çà âûðàæåíèåì ëèöà, çà íàïðàâëåíèåì
âçãëÿäà è òàê äàëåå. Îí äîëæåí ïîìíèòü ñåáÿ è äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåîäîëåòü áîëü îò íåïðèâû÷íîãî
ïîëîæåíèÿ ðóê, íîã è ñïèíû, êîòîðàÿ èíîãäà ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü çíà÷èòåëüíîé, è íå áîÿòüñÿ
óïàñòü èëè óðîíèòü ñåáå íà íîãè ÷òî-íèáóäü òÿæåëîå. Äîñòàòî÷íî íà ìãíîâåíèå çàáûòü ñåáÿ, è
òåëî ñàìî ñîáîé, ïî÷òè íåçàìåòíî ïðèìåò áîëåå óäîáíîå ïîëîæåíèå � ïåðåíåñåò âåñ ñ îäíîé íîãè
íà äðóãóþ, îñëàáèò íàïðÿæåíèå íåêîòîðûõ ìóñêóëîâ è òîìó ïîäîáíîå. Ýòî óïðàæíåíèå ÿâëÿåòñÿ
îäíîâðåìåííî óïðàæíåíèåì âîëè, âíèìàíèÿ, ìûñëåé, ÷óâñòâ è äâèãàòåëüíîãî öåíòðà.

¾Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî äëÿ ââåäåíèÿ â äåéñòâèå äîñòàòî÷íî ñèëüíîé âîëè, ñïîñîáíîé óäåðæàòü
÷åëîâåêà â íåïðèâû÷íîì äëÿ íåãî ïîëîæåíèè, íåîáõîäèì âíåøíèé ïðèêàç, èëè êîìàíäà ¾ñòîé!¿.
×åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè ñàì äàòü ñåáå ýòó êîìàíäó. Ïðè÷èíà ýòîãî, êàê ÿ óæå ñêàçàë, â òîì, ÷òî
ñîåäèíåíèå íåïðèâû÷íîãî ìûøëåíèÿ, ÷óâñòâ è ïîç, ñâÿçàííûõ ñ äâèæåíèåì, ñèëüíåå ÷åëîâå÷åñêîé
âîëè. Êîìàíäà ¾ñòîé!¿, êîòîðàÿ ïî îòíîøåíèþ ê äâèãàòåëüíûì ïîçàì èñõîäèò èçâíå, ñòàíîâèòñÿ íà
ìåñòî ïîç, ñâÿçàííûõ ñ ìûøëåíèåì è ÷óâñòâàìè. Ýòè ïîçû è èõ âëèÿíèå óñòðàíÿþòñÿ, òàê ñêàçàòü,
êîìàíäîé ¾ñòîé!¿ - è â ïîäîáíîì ñëó÷àå ïîçû, ñâÿçàííûå ñ äâèæåíèåì, ïîâèíóþòñÿ âîëå.¿

Âñêîðå Ãóðäæèåâ â ñàìûõ ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íà÷àë ââîäèòü â ïðàêòèêó ¾ñòîé!¿ � êàê ìû
íàçûâàëè ýòî óïðàæíåíèå.

Ïðåæäå âñåãî Ãóðäæèåâ ïîêàçàë íàì, êàêèì îáðàçîì ¾çàìåðåòü, îñòàíîâèòüñÿ êàê âêîïàííîìó¿ ïî
êîìàíäå ¾ñòîé!¿, ñòàðàÿñü íå äâèãàòüñÿ, íå ãëÿäåòü ïî ñòîðîíàì, ÷òî áû íè ïðîèñõîäèëî, íå îòâå÷àòü
íè íà êàêèå âîïðîñû, íàïðèìåð, åñëè ó âàñ ÷òî-òî ïðîñÿò èëè â ÷åì-òî íåñïðàâåäëèâî îáâèíÿþò.

� Óïðàæíåíèå ¾ñòîé!¿ ñ÷èòàëîñü â øêîëàõ ñâÿùåííûì, ãîâîðèë îí. � Íèêòî, êðîìå ó÷èòåëÿ èëè
íàçíà÷åííîãî èì ëèöà, íå ìîã îòäàòü êîìàíäó ¾ñòîé!¿, íå èìåë íà ýòî ïðàâà. Óïðàæíåíèå ¾ñòîé¿ íå
ìîãëî áûòü ïðåäìåòîì èãðû èëè óïðàæíåíèé ñðåäè ó÷åíèêîâ. Âàì íåèçâåñòíî, â êàêîé ïîçå ìîæåò
îêàçàòüñÿ ÷åëîâåê. Åñëè âû íå ñïîñîáíû ÷óâñòâîâàòü çà íåãî. âû íå óçíàåòå, êàêèå ìóñêóëû ó íåãî
íàïðÿæåíû è íàñêîëüêî ñèëüíî; ìåæäó òåì, åñëè íå ñíÿòü òðóäíîå íàïðÿæåíèå, ýòî ìîæåò âûçâàòü
ðàçðûâ êàêîãî-íèáóäü âàæíîãî ñîñóäà, à èíîãäà äàæå ìãíîâåííóþ ñìåðòü. Ïîýòîìó òîëüêî ÷åëîâåê,
óâåðåííûé â òîì, ÷òî îí çíàåò, ÷òî äåëàåò, ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå äàòü êîìàíäó ¾ñòîé!¿.

¾Âìåñòå ñ òåì, ¾ñòîé!¿ òðåáóåò áåçóñëîâíîãî ïîâèíîâåíèÿ áåç âñÿêèõ êîëåáàíèé èëè ñîìíåíèé, ýòî
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ïðåâðàùàåò óïðàæíåíèå â íåïðåìåííóþ ìåòîäèêó äëÿ èçó÷åíèÿ øêîëüíîé äèñöèïëèíû. Øêîëüíàÿ
äèñöèïëèíà åñòü íå÷òî ñîâåðøåííî îòëè÷íîå, íàïðèìåð, îò âîèíñêîé äèñöèïëèíû. Òàì âñå äåëàåòñÿ
ìåõàíè÷åñêè, è ÷åì ìåõàíè÷íåå, òåì ëó÷øå. Çäåñü æå âñå äîëæíî áûòü ñîçíàòåëüíûì, èáî öåëü
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîáóæäåíèè ñîçíàíèÿ. È äëÿ ìíîãèõ ëþäåé øêîëüíàÿ äèñöèïëèíà ãîðàçäî òðóäíåå
âîèíñêîé. Òàì âñåãäà îäíî è òî æå; çäåñü âñÿêèé ðàç íå÷òî äðóãîå.

¾Íî áûâàþò è î÷åíü òðóäíûå ìîìåíòû. Ðàññêàæó âàì îá îäíîì ñëó÷àå èç ìîåé ñîáñòâåííîé æèçíè.
Ýòî ïðîèçîøëî ìíîãî ëåò íàçàä â Ñðåäíåé Àçèè. Ìû ðàçáèëè ïàëàòêó âîçëå àðûêà, ò.å. îðîñèòåëüíîãî
êàíàëà, è òðîå èç íàñ ïåðåòàñêèâàëè âåùè ñ îäíîãî áåðåãà àðûêà íà äðóãîé, ãäå íàõîäèëàñü ïàëàòêà.
Âîäà â àðûêå äîõîäèëà íàì äî ïîÿñà. ß è åùå îäèí ÷åëîâåê òîëüêî ÷òî âûëåçëè íà áåðåã ñ âåùàìè
è ñîáèðàëèñü îäåâàòüñÿ, à òðåòèé åùå îñòàâàëñÿ â âîäå, òàê êàê ÷òî-òî óðîíèë (ïîçäíåå ìû óçíàëè,
÷òî òîïîð), è îùóïûâàë äíî ïàëêîé. Â ýòîò ìîìåíò ìû óñëûøàëè èç ïàëàòêè êðèê: ¾Ñòîé!¿ Îáà
ìû çàìåðëè, êàê âêîïàííûå, íà áåðåãó. Íàø òîâàðèù êàê ðàç îêàçàëñÿ â ïîëå íàøåãî çðåíèÿ. Îí
ñòîÿë, íàãíóâøèñü ê âîäå, è êîãäà óñëûõàë êîìàíäó ¾ñòîé!¿, òàê è îñòàëñÿ â ýòîé ïîçå. Ïðîøëà îäíà
èëè äâå ìèíóòû, è âäðóã ìû óâèäåëè, ÷òî âîäà â àðûêå ïîäíèìàåòñÿ: êòî-òî, íàõîäèâøèéñÿ, áûòü
ìîæåò, çà ïîëòîðû âåðñòû îò íàñ, îòêðûë øëþç, ÷òîáû ïóñòèòü âîäó ïî àðûêàì. Âîäà ïîäíèìàëàñü
î÷åíü áûñòðî è ñêîðî äîøëà ñòîÿâøåìó â àðûêå äî ïîäáîðîäêà. Ìû íå çíàëè, èçâåñòíî ëè ÷åëîâåêó
â ïàëàòêå, ÷òî âîäà ïðèáûâàåò; ìû íå ìîãëè êðèêíóòü åìó, íå ìîãëè ïîâåðíóòü ãîëîâû, ÷òîáû
ïîñìîòðåòü, ãäå îí íàõîäèòñÿ, íå ìîãëè âçãëÿíóòü äðóã íà äðóãà. ß òîëüêî ñëûøàë, êàê äûøèò
ìîé òîâàðèù. Âîäà ïîäíèìàëàñü î÷åíü áûñòðî, è ñêîðî ãîëîâà ÷åëîâåêà, ñòîÿâøåãî â âîäå, îêàçàëàñü
ïîëíîñòüþ ïîêðûòà åþ. Âèäíà áûëà òîëüêî ïîäíÿòàÿ ðóêà, êîòîðàÿ îïèðàëàñü íà äëèííûé ïîñîõ.
Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî ïðîøëî íåâåðîÿòíî ìíîãî âðåìåíè. Íàêîíåö ìû óñëûøàëè: ¾Äîâîëüíî!¿ Ìû
ïðûãíóëè âäâîåì â ðó÷åé è âûòàùèëè îòòóäà íàøåãî äðóãà, êîòîðûé ïî÷òè çàäîõíóëñÿ.¿

Î÷åíü ñêîðî ìû óáåäèëèñü, ÷òî óïðàæíåíèå ¾ñòîé!¿ âîâñå íå øóòêà. Ïðåæäå âñåãî, îíî òðåáîâàëî,
÷òîáû ìû ïîñòîÿííî áûëè áäèòåëüíû, ãîòîâû ïðåðâàòü òî, ÷òî ãîâîðèì èëè äåëàåì; âî-âòîðûõ,
èíîãäà îò íàñ òðåáîâàëàñü âûíîñëèâîñòü è îñîáîãî ðîäà ðåøèìîñòü.

Âîñêëèöàíèå ¾ñòîé!¿ ðàçäàâàëîñü â ëþáîå âðåìÿ äíÿ. Îäíàæäû ìû ïèëè ÷àé, è ñèäåâøèé
íàïðîòèâ ìåíÿ Ï. ïîäíåñ ê ãóáàì ñòàêàí òîëüêî ÷òî íàëèòîãî ãîðÿ÷åãî ÷àÿ è äóë íà íåãî. Â ýòî
ìãíîâåíüå ìû óñëûøàëè èç ñîñåäíåé êîìíàòû: ¾Ñòîé!¿ Ëèöî Ï. è åãî ðóêà, äåðæàâøàÿ ñòàêàí,
íàõîäèëèñü êàê ðàç ó ìåíÿ ïåðåä ãëàçàìè. ß âèäåë, êàê îí ïîáàãðîâåë, à ìàëåíüêèé ìóñêóë îêîëî
ãëàçà çàäðîæàë. Íî Ï. ïðîäîëæàë äåðæàòü ñòàêàí. Âïîñëåäñòâèè îí ñêàçàë, ÷òî ïàëüöû ó íåãî áîëåëè
òîëüêî â òå÷åíèå ïåðâîé ìèíóòû; ïîòîì ãëàâíîå çàòðóäíåíèå ñîñòîÿëî â íåóäîáíî ñîãíóòîé â ëîêòå
ðóêå, äâèæåíèå êîòîðîé ïðåðâàëîñü íà ïîëïóòè. Íî íà ïàëüöàõ ó íåãî âçäóëèñü ïóçûðè, è ïîòîì îíè
äîëãî áîëåëè.

Â äðóãîé ðàç êîìàíäà ¾ñòîé!¿ çàñòàëà 3., êîòîðûé òîëüêî ÷òî çàòÿíóëñÿ ïàïèðîñîé. Ïîçæå îí
ðàññêàçûâàë, ÷òî íèêîãäà â æèçíè íå èñïûòûâàë íè÷åãî ñòîëü íåïðèÿòíîãî. Îí íå ìîã âûäîõíóòü
äûì è ñèäåë ñ ãëàçàìè, ïîëíûìè ñëåç, à äûì ìåäëåííî âûõîäèë èç åãî ðòà.

Óïðàæíåíèå ¾ñòîé!¿ îêàçàëî îãðîìíîå âëèÿíèå íà âñþ íàøó æèçíü, íà ïîíèìàíèå ðàáîòû è
îòíîøåíèå ê íåé. Âî-ïåðâûõ, îòíîøåíèå êàæäîãî ÷åëîâåêà ê óïðàæíåíèþ î÷åíü òî÷íî ïîêàçûâàëî
åãî îòíîøåíèå ê ðàáîòå. Ëþäè, ïûòàâøèåñÿ óñêîëüçíóòü îò ðàáîòû, èçáåãàëè è óïðàæíåíèÿ ¾ñòîé!¿.
Âûõîäèëî òàê, ÷òî îíè èëè íå ñëûøàëè êîìàíäû, èëè óòâåðæäàëè, ÷òî îíà îòíîñèëàñü íå ê íèì.
Èëè æå, íàîáîðîò, îíè âñåãäà áûëè ê íåé ãîòîâû � íå äåëàëè íåîñòîðîæíûõ äâèæåíèé, íå áðàëè â
ðóêè ñòàêàíû ãîðÿ÷åãî ÷àÿ, î÷åíü áûñòðî ñàäèëèñü è âñòàâàëè è òîìó ïîäîáíîå. Ñ ýòèì óïðàæíåíèåì
ìîæíî áûëî äàæå äî èçâåñòíîé ñòåïåíè ñõèòðèòü. Íî, ðàçóìååòñÿ, âñå ñðàçó áûëî âèäíî è ïîêàçûâàëî,
êòî ñïîñîáåí íå æàëåòü ñåáÿ, ïðèíèìàÿ ðàáîòó âñåðüåç, à êòî ùàäèò ñåáÿ è ñòðåìèòñÿ ïðèìåíèòü ê
ðàáîòå îáû÷íûå ìåòîäû, èçáåãíóòü òðóäíîñòåé, ¾ïðèñïîñîáèòüñÿ¿. Êðîìå òîãî, óïðàæíåíèå ¾ñòîé!¿
âûÿâèëî ëþäåé, êîòîðûå íåñïîñîáíû áûëè ïîä÷èíÿòüñÿ øêîëüíîé äèñöèïëèíå, íå æåëàëè åå, íå
ïðèíèìàëè âñåðüåç. Ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ìû óâèäåëè, ÷òî áåç óïðàæíåíèÿ ¾ñòîé!¿ è äðóãèõ
ñîïðîâîæäàâøèõ åãî óïðàæíåíèé, ÷èñòî ïñèõîëîãè÷åñêèìè ñïîñîáàìè íè÷åãî íå äîñòè÷ü.

Íî ïîñëåäóþùàÿ ðàáîòà îòêðûëà íàì è ìåòîäû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîðÿäêà.
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Äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé ãëàâíîé òðóäíîñòüþ, êàê ýòî âñêîðå âûÿñíèëîñü, îêàçàëàñü ïðèâû÷êà
ðàçãîâàðèâàòü. Íèêòî íå çàìå÷àë ýòîé ïðèâû÷êè ó ñåáÿ, íèêòî íå ìîã ñ íåé áîðîòüñÿ, ïîòîìó ÷òî
âñåãäà ñâÿçûâàë åå ñ êàêîé-íèáóäü õàðàêòåðíîé ÷åðòîé, êîòîðóþ îí ñ÷èòàë â ñåáå ïîëîæèòåëüíîé.
Òî åìó õîòåëîñü áûòü ¾èñêðåííèì¿, òî îí æåëàë óçíàòü, ÷òî äóìàåò äðóãîé ÷åëîâåê, òî íóæíî áûëî
ïîìî÷ü êîìó-òî, ðàññêàçûâàÿ î ñåáå èëè î äðóãèõ, � è òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå.

Î÷åíü ñêîðî ÿ óâèäåë, ÷òî áîðüáà ñ ïðèâû÷êîé ðàçãîâàðèâàòü, ñ ïðèâû÷êîé ãîâîðèòü áîëüøå,
÷åì íåîáõîäèìî, ìîæåò ñòàòü öåíòðîì òÿæåñòè ðàáîòû íàä ñîáîé, èáî ýòà ïðèâû÷êà çàòðàãèâàåò
âñå, ïðîíèêàåò âî âñå, è ìíîãèå åå ïî÷òè íå çàìå÷àþò. Áûëî î÷åíü ëþáîïûòíî íàáëþäàòü, êàê ýòà
ïðèâû÷êà (ÿ ïîëüçóþñü ýòèì ñëîâîì çà íåèìåíèåì äðóãîãî; áûëî áû ëó÷øå è ïðàâèëüíåå ñêàçàòü:
¾ãðåõ¿ èëè ¾íåñ÷àñòüå¿) îâëàäåâàåò âñåì, ÷òî ÷åëîâåê íà÷èíàåò äåëàòü.

Â òî âðåìÿ â Åññåíòóêàõ Ãóðäæèåâ çàñòàâëÿë íàñ ñðåäè ïðî÷åãî ïðîâîäèòü è íåáîëüøèå îïûòû
ïîñòà. ß è ðàíüøå ïðîâîäèë ýêñïåðèìåíòû ïîäîáíîãî ðîäà, òàê ÷òî ìíîãîå áûëî ìíå çíàêîìî. Íî äëÿ
áîëüøèíñòâà äðóãèõ ÷ëåíîâ ãðóïïû îùóùåíèå áåñêîíå÷íî äëèííûõ äíåé, ïîëíîé ïóñòîòû, îñîáîãî
ðîäà òùåòíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ áûëî íîâûì.

� Íó, òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, äëÿ ÷åãî ìû æèâåì, � ñêàçàë îäèí èç íàøèõ ëþäåé, � è êàêîå ìåñòî â
íàøåé æèçíè çàíèìàåò åäà!

Ëè÷íî ìíå îñîáåííî èíòåðåñíî áûëî íàáëþäàòü çà òåì, êàêîå ìåñòî â íàøåé æèçíè çàíèìàþò
ðàçãîâîðû. Íà ìîé âçãëÿä, íàø ïåðâûé ïîñò ñîñòîÿë â òîì, ÷òî âñå áåçîñòàíîâî÷íî íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ äíåé ðàññêàçûâàëè î ïîñòàõ, ò.å. êàæäûé ãîâîðèë î ñåáå. Â ýòîì îòíîøåíèè ÿ ïîìíþ
áåñåäû ñ îäíèì ìîñêîâñêèì äðóãîì î òîì, ÷òî äîáðîâîëüíîå ìîë÷àíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ ñàìîé ñóðîâîé
äèñöèïëèíîé, êàêîé ñïîñîáåí ïîä÷èíèòüñÿ ÷åëîâåê. Íî ìû èìåëè â âèäó àáñîëþòíîå ìîë÷àíèå.
Îäíàêî äàæå â ýòîò âîïðîñ Ãóðäæèåâ âíåñ òîò ïîðàçèòåëüíûé ïðàêòè÷åñêèé ýëåìåíò, êîòîðûé
îòëè÷àë åãî ñèñòåìû è åãî ìåòîäû îò âñåãî, ÷òî ÿ çíàë ðàíüøå.

� Ïîëíîå ìîë÷àíèå ëåã÷å, � ñêàçàë îí, êîãäà ÿ îäíàæäû íà÷àë èçëàãàòü åìó ñâîè èäåè. �
Ïîëíîå ìîë÷àíèå åñòü ïðîñòî óõîä îò æèçíè. Äëÿ ýòîãî ÷åëîâåêó íóæíî íàõîäèòüñÿ â ïóñòûíå
èëè â ìîíàñòûðå. À ìû ãîâîðèì î ðàáîòå â æèçíè. È ÷åëîâåê äîëæåí õðàíèòü ìîë÷àíèå òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû íèêòî ýòîãî íå çàìå÷àë. Âñå äåëî â òîì, ÷òî ìû ñëèøêîì ìíîãî ðàçãîâàðèâàåì. Åñëè
ìû îãðàíè÷èìñÿ òåì, ÷òî äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìî, îäíî ýòî áóäåò îçíà÷àòü, ÷òî ìû ñîáëþäàåì
ìîë÷àíèå. È òî æå ñàìîå âî âñåì � â ïèòàíèè, â óäîâîëüñòâèÿõ, â ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñíà � âî
âñåì ñóùåñòâóåò ãðàíèöà ìåæäó íåîáõîäèìûì è èçëèøíèì. Ïîñëå ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ¾ãðåõ¿. Çäåñü
íåîáõîäèìî ðàçúÿñíåíèå: ¾ãðåõ¿ - ýòî íå÷òî òàêîå, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì.

� Íî åñëè ëþäè áóäóò âîçäåðæèâàòüñÿ îò âñåãî, ÷òî â äàííîå âðåìÿ íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì, �
ñêàçàë ÿ, � íà ÷òî ñòàíåò ïîõîæà èõ æèçíü? È êàê îíè ìîãóò çíàòü, ÷òî íåîáõîäèìî, à ÷òî íåò?

� Îïÿòü âû çàãîâîðèëè íà ñâîé ëàä, � âîçðàçèë Ãóðäæèåâ. � ß âîâñå íå ãîâîðþ îáî âñåõ
ëþäÿõ. Îíè íèêóäà íå èäóò, è äëÿ íèõ ãðåõîâ íå ñóùåñòâóåò. Ãðåõè � ýòî òî, ÷òî óäåðæèâàåò
÷åëîâåêà íà ìåñòå, åñëè îí ðåøèë äâèãàòüñÿ è åñëè îí ñïîñîáåí äâèãàòüñÿ. Ãðåõè ñóùåñòâóþò òîëüêî
äëÿ òåõ ëþäåé, êîòîðûå óæå íàõîäÿòñÿ íà ïóòè èëè ïðèáëèæàþòñÿ ê ïóòè. È òîãäà ãðåõ � òî,
÷òî îñòàíàâëèâàåò ÷åëîâåêà, ïîìîãàåò åìó îáìàíûâàòü ñåáÿ, äóìàòü, ÷òî îí ðàáîòàåò, òîãäà êàê
îí ïðîñòî ñïèò. Ãðåõ � òî, ÷òî ïîãðóæàåò ÷åëîâåêà â ñîí, êîãäà îí ðåøèë ïðîáóäèòüñÿ. À ÷òî
ïîãðóæàåò ÷åëîâåêà â ñîí? Îïÿòü-òàêè âñå íåíóæíîå, èçëèøíåå. Íåîáõîäèìîå âñåãäà äîçâîëåíî; íî çà
åãî ïðåäåëàìè íà÷èíàåòñÿ ãèïíîç. Îäíàêî âû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ýòî îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ëþäÿì,
êîòîðûå ðàáîòàþò èëè ñ÷èòàþò, ÷òî îíè ðàáîòàþò. Ðàáîòà â òîì è çàêëþ÷àåòñÿ, ÷òîáû ïîäâåðãàòü
ñåáÿ âðåìåííûì ñòðàäàíèÿì ðàäè îñâîáîæäåíèÿ îò ñòðàäàíèÿ âå÷íîãî. Íî ëþäè áîÿòñÿ ñòðàäàíèÿ.
Îíè æåëàþò óäîâîëüñòâèÿ ñåé÷àñ æå, ðàç è íàâñåãäà. Îíè íå õîòÿò ïîíÿòü, ÷òî óäîâîëüñòâèå åñòü
ïðèíàäëåæíîñòü ðàÿ, ÷òî åãî íóæíî çàðàáîòàòü. È ýòî òàê íå â ñèëó êàêèõ-òî ñëó÷àéíûõ Èëè
âíóòðåííèõ çàêîíîâ ìîðàëè, à ïîòîìó, ÷òî åñëè ÷åëîâåê ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå, íå çàðàáîòàâ åãî, îí
íå ñóìååò óäåðæàòü åãî, è óäîâîëüñòâèå ïðåâðàòèòñÿ â ñòðàäàíèå. Íî âñå äåëî êàê ðàç â òîì, ÷òîáû
ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå è ñóìåòü óäåðæàòü åãî. Òîìó, êòî ñóìååò äîñòè÷ü ýòîãî, ó÷èòüñÿ íå÷åìó. Íî
ïóòü ê ýòîìó ëåæèò ÷åðåç ñòðàäàíèå. À òîò, êòî äóìàåò, ÷òî, îñòàâàÿñü òàêèì, êàêîâ îí åñòü, îí
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ìîæåò äîñòàâèòü ñåáå óäîâîëüñòâèå, î÷åíü ñèëüíî çàáëóæäàåòñÿ. È åñëè îí èñêðåíåí ïåðåä ñàìèì
ñîáîé, òî íàñòóïèò ìîìåíò, êîãäà îí ñàì ýòî óâèäèò.¿

Íî âåðíóñü ê ôèçè÷åñêèì óïðàæíåíèÿì, êîòîðûå ìû âûïîëíÿëè â òî âðåìÿ. Ãóðäæèåâ ïîêàçàë
íàì ðàçëè÷íûå ìåòîäû, ïðèìåíÿâøèåñÿ â øêîëàõ. Î÷åíü èíòåðåñíûìè, íî íåâåðîÿòíî òðóäíûìè
áûëè óïðàæíåíèÿ, â êîòîðûõ âûïîëíÿëàñü ñåðèÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ äâèæåíèé â ñîåäèíåíèè ñ
ïåðåêëþ÷åíèåì âíèìàíèÿ ñ îäíîé ÷àñòè òåëà íà äðóãóþ.

Íàïðèìåð, ÷åëîâåê ñèäèò íà ïîëó, ñîãíóâ êîëåíè è ïîëîæèâ ðóêè ëàäîíÿìè îäíà ê äðóãîé ìåæäó
ñòóïíÿìè. Çàòåì îí äîëæåí ïîäíÿòü îäíó íîãó è ñ÷èòàòü: ¾Îì, îì, îì, îì...¿ äåñÿòü ðàç, çàòåì
ïîâòîðèòü ¾îì¿ äåâÿòü ðàç, âîñåìü, ñåìü è òàê äàëåå äî îäíîãî ðàçà; ñíîâà äâà ðàçà, òðè ðàçà è òàê
äàëåå � è â ýòî âðåìÿ ÷óâñòâîâàòü ñâîé ïðàâûé ãëàç. Çàòåì îòäåëèòü áîëüøîé ïàëåö è ¾÷óâñòâîâàòü¿
ëåâîå óõî è òàê äàëåå è òîìó ïîäîáíîå.

Íåîáõîäèìî áûëî, âî-ïåðâûõ, ïîìíèòü ïîðÿäîê äâèæåíèé è ¾÷óâñòâîâàíèé¿, çàòåì íå îøèáèòüñÿ
â ñ÷åòå, ïîìíèòü ñ÷åò äâèæåíèé è ¾÷óâñòâîâàíèÿ¿: âñå ýòî áûëî î÷åíü òðóäíî, íî íà ýòîì äåëî íå
êîí÷àëîñü. Êîãäà ÷åëîâåê îñâàèâàë óïðàæíåíèå è ìîã âûïîëíÿòü åãî, ñêàæåì, â òå÷åíèå äåñÿòè-
ïÿòíàäöàòè ìèíóò, äîáàâëÿëàñü îñîáàÿ ôîðìà äûõàíèÿ, à èìåííî: îí äîëæåí áûë íåñêîëüêî ðàç
ïðîèçíåñòè ¾îì¿ ïðè âäîõå è íåñêîëüêî ðàç ïðè âûäîõå; ñ÷åò íóæíî áûëî ïðîèçíîñèòü âñëóõ. Ïîñëå
ýòîãî óïðàæíåíèÿ âñå áîëåå è áîëåå óñëîæíÿëèñü âïëîòü äî ïî÷òè íåìûñëèìûõ âåùåé. Ãóðäæèåâ
ãîâîðèë íàì, ÷òî âèäåë ëþäåé, êîòîðûå öåëûìè äíÿìè âûïîëíÿëè ïîäîáíûå óïðàæíåíèÿ.

Êðàòêîâðåìåííûé ïîñò, î êîòîðîì ÿ óïîìÿíóë, òàêæå ñîïðîâîæäàëñÿ îñîáûìè óïðàæíåíèÿìè. Â
ñàìîì íà÷àëå ïîñòà Ãóðäæèåâ îáúÿñíèë, ÷òî åãî òðóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,. ÷òîáû íå îñòàâëÿòü
íåèñïîëüçîâàííûìè âåùåñòâà, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ â îðãàíèçìå äëÿ ïèùåâàðåíèÿ.

� Ýòè âåùåñòâà ñîñòîÿò èç î÷åíü êðåïêèõ ðàñòâîðîâ, � ñêàçàë îí. � È åñëè èõ îñòàâëÿòü áåç
âíèìàíèÿ, îíè îòðàâÿò îðãàíèçì. Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü. Íî êàê èõ èñïîëüçîâàòü, åñëè îðãàíèçì íå
ïîëó÷àåò ïèùè? Òîëüêî ïîñðåäñòâîì óâåëè÷åíèÿ ïîòîâûäåëåíèÿ. Ëþäè äåëàþò îãðîìíóþ îøèáêó,
êîãäà âî âðåìÿ ïîñòà ñòàðàþòñÿ ¾áåðå÷ü ñèëû¿, ïðîèçâîäèòü ìåíüøå äâèæåíèé è ò.ä. Íàîáîðîò,
ýíåðãèè íóæíî òðàòèòü êàê ìîæíî áîëüøå, òîãäà ïîñò ìîæåò áûòü áëàãîäåòåëüíûì.

È êîãäà ìû íà÷àëè ïîñò, ìû íå îñòàâàëèñü â ïîêîå íè, íà ìèíóòó. Ãóðäæèåâ çàñòàâëÿë íàñ áåãàòü
ïî æàðå, äåëàÿ êðóã â òðè âåðñòû, ñòîÿòü ñ âûòÿíóòûìè ðóêàìè, øàãàòü íà ìåñòå, âûïîëíÿòü ñåðèþ
íåîáû÷íûõ ãèìíàñòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, êîòîðûå îí ñàì íàì ïîêàçàë.

Îí ïîñòîÿííî ïîâòîðÿë, ÷òî âûïîëíÿåìûå íàìè óïðàæíåíèÿ � íå íàñòîÿùèå, ÷òî îíè
ïðåäâàðèòåëüíûå è ñëóæàò äëÿ ïîäãîòîâêè. Îäèí îïûò, ñâÿçàííûé ñ òåì, ÷òî Ãóðäæèåâ. ãîâîðèë
î äûõàíèè è îá óòîìëåíèè, îòêðûë è îáúÿñíèë ìíå ìíîãîå - è ãëàâíûì îáðàçîì òî. ïî÷åìó äîñòè÷ü
÷åãî-ëèáî â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè òàê òðóäíî.

Îäíàæäû ÿ óäàëèëñÿ â êîìíàòó, ãäå íèêòî íå ìîã ìåíÿ âèäåòü, è íà÷àë øàãàòü íà ìåñòå, ñòàðàÿñü
äûøàòü ïî îñîáîìó ñ÷åòó, ò.å. äåëàòü âäîõ è âûäîõ çà îïðåäåëåííîå ÷èñëî øàãîâ. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå
âðåìÿ, êîãäà ÿ íà÷àë óñòàâàòü, ÿ çàìåòèë, òî÷íåå, ÿñíî îùóòèë, ÷òî ìîå äûõàíèå ñòàëî èñêóññòâåííûì
è íåíàäåæíûì. ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî âñêîðå íå ñìîãó äûøàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ øàãàìè, ÷òî ó ìåíÿ
óñòàíîâèòñÿ îáû÷íîå äûõàíèå, êîíå÷íî, óñêîðåííîå, íî áåç âñÿêîãî ñ÷åòà.

Ìíå ñòàíîâèëîñü âñå òðóäíåå è òðóäíåå äûøàòü è îòìå÷àòü âðåìÿ, íàáëþäàÿ çà êîëè÷åñòâîì
äûõàíèé è øàãàìè. ß îáëèâàëñÿ ïîòîì, ãîëîâà íà÷àëà êðóæèòüñÿ, è ÿ ïîäóìàë, ÷òî ñåé÷àñ óïàäó. ß
óæå íà÷àë îò÷àèâàòüñÿ â äîñòèæåíèè êàêèõ-ëèáî ðåçóëüòàòîâ è áûë ãîòîâ ïðåêðàòèòü óïðàæíåíèå,
êàê âäðóã âíóòðè ó ìåíÿ êàê áóäòî ÷òî-òî âíåçàïíî ëîïíóëî èëè ñäâèíóëîñü � è äûõàíèå ñòàëî
ïðàâèëüíûì è ðîâíûì, ñîîòâåòñòâóþùèì òîìó òåìïó, êîòîðîãî ÿ äîáèâàëñÿ, ïðè÷åì áåç âñÿêèõ
óñèëèé ñ ìîåé ñòîðîíû, è ÿ ñòàë ïîëó÷àòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âîçäóõà. Îùóùåíèå áûëî
íåîáû÷àéíî ïðèÿòíûì. ß çàêðûë ãëàçà è ïðîäîëæàë, øàãàÿ íà ìåñòå, ëåãêî è ñâîáîäíî äûøàòü,
÷óâñòâóÿ, áóäòî âî ìíå óâåëè÷èâàåòñÿ ñèëà. áóäòî ÿ ñòàíîâëþñü ëåã÷å è ñèëüíåå. Ïî-ìîåìó, åñëè
áû ÿ ñìîã åùå íåêîòîðîå âðåìÿ ïðîäîëæàòü ýòî óïðàæíåíèå, ÿ ïîëó÷èë áû åùå áîëåå èíòåðåñíûå
ðåçóëüòàòû, ïîòîìó ÷òî ÷åðåç ìîå òåëî óæå íà÷àëè ïðîõîäèòü îñîáûå âîëíû ðàäîñòíîé äðîæè; à èç
ïðåäûäóùèõ îïûòîâ ÿ çíàë, ÷òî ýòî ÿâëåíèå ïðåäøåñòâóåò ðàñêðûòèþ âíóòðåííåãî ñîçíàíèÿ.
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Íî òóò êòî-òî âîøåë â êîìíàòó, è ÿ ïðåêðàòèë óïðàæíåíèå.
Ïîñëå ýòîãî ìîå ñåðäöå äîëãî åùå áèëîñü â óñêîðåííîì òåìïå; îùóùåíèå ýòî íå áûëî íåïðèÿòíûì.

ß øàãàë íà ìåñòå è äûøàë îêîëî ïîëó÷àñà. Ëèöàì ñî ñëàáûì ñåðäöåì òàêîå óïðàæíåíèå íå
ðåêîìåíäóþ.

Ýòîò ýêñïåðèìåíò ñ îñîáîé äîñòîâåðíîñòüþ ïîêàçàë ìíå, ÷òî äàííîå óïðàæíåíèå ìîæíî ïåðåíåñòè
â äâèãàòåëüíûé öåíòð, ò.å. çàñòàâèòü äâèãàòåëüíûé öåíòð ðàáîòàòü ïî-íîâîìó. Âìåñòå ñ òåì ÿ
óáåäèëñÿ, ÷òî óñëîâèåì äëÿ òàêîãî ïåðåõîäà ÿâëÿåòñÿ ïðåäåëüíàÿ óñòàëîñòü. ×åëîâåê íà÷èíàåò
ëþáîå óïðàæíåíèå óìîì: è òîëüêî êîãäà äîñòèãíóòà ïðåäåëüíàÿ ñòåïåíü óòîìëåíèÿ, êîíòðîëü ìîæåò
ïåðåéòè ê äâèãàòåëüíîìó öåíòðó. Ýòî îáúÿñíÿëî ñëîâà Ãóðäæèåâà î ¾ñâåðõóñèëèè¿; ñòàëè ïîíÿòíû
è ìíîãèå èç ïîñëåäíèõ åãî òðåáîâàíèé.

Íî âïîñëåäñòâèè, ñêîëüêî íè ïðîáîâàë ÿ ïîâòîðèòü ýêñïåðèìåíò, ìíå íå óäàëîñü ïîëó÷èòü òîò æå
ðåçóëüòàò, ò.å. âûçâàòü òî æå ñàìîå îùóùåíèå. Ïðàâäà, ïîñò çàêîí÷èëñÿ. à óñïåõ ìîåãî ýêñïåðèìåíòà
áûë äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ñâÿçàí ñ íèì.

Êîãäà ÿ ðàññêàçàë îá ýêñïåðèìåíòå Ãóðäæèåâó, îí çàìåòèë, ÷òî áåç ðàáîòû îáùåãî õàðàêòåðà, ò.å.
íàä âñåì îðãàíèçìîì, òàêèå âåùè ìîãóò óäàâàòüñÿ ðàçâå ÷òî ñëó÷àéíî.

Âïîñëåäñòâèè ÿ íåñêîëüêî ðàç ñëûøàë îïèñàíèÿ îïûòîâ, íàïîìèíàþùèõ ìîè, îò ëèö, èçó÷àþùèõ
ñ Ãóðäæèåâûì ïëÿñêè è äâèæåíèÿ äåðâèøåé.

×åì áîëåå ìû âèäåëè è óÿñíÿëè ñëîæíîñòü è ðàçíîîáðàçèå ìåòîäîâ ðàáîòû íàä ñîáîé, òåì
ÿñíåå ñòàíîâèëèñü òðóäíîñòè ïóòè. Ìû ïîíèìàëè, ÷òî çäåñü íåîáõîäèìî îãðîìíîå çíàíèå, íóæíû
êîëîññàëüíûå óñèëèÿ è òàêàÿ ïîìîùü, íà êîòîðóþ íèêòî èç íàñ íå ìîã è íå èìåë ïðàâà ðàññ÷èòûâàòü.
Ìû îáíàðóæèëè, ÷òî äàæå íà÷àëî ðàáîòû íàä ñîáîé â áîëåå èëè ìåíåå ñåðüåçíîé ôîðìå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé èñêëþ÷èòåëüíîå ÿâëåíèå, äëÿ êîòîðîãî íåîáõîäèìû òûñÿ÷è áëàãîïðèÿòíûõ âíóòðåííèõ è
âíåøíèõ óñëîâèé. È íà÷àëî åùå íå ãàðàíòèðîâàëî áóäóùåãî. Êàæäûé íîâûé øàã òðåáîâàë óñèëèé;
íà êàæäîì øàãó íóæíà áûëà ïîìîùü. Âîçìîæíîñòü ÷åãî-òî äîñòè÷ü êàçàëàñü ñòîëü íåçíà÷èòåëüíîé
ïî ñðàâíåíèþ ñ- òðóäíîñòÿìè, ÷òî ìíîãèå èç íàñ âîîáùå óòðàòèëè æåëàíèå ñîâåðøàòü êàêèå áû òî
íè áûëî óñèëèÿ.

Ýòî áûë íåèçáåæíûé ýòàï, ÷åðåç êîòîðûé ïðîõîäèò êàæäûé ÷åëîâåê, ïîêà íå íàó÷èòñÿ ïîíèìàòü,
÷òî áåñïîëåçíî äóìàòü î âîçìîæíîñòè èëè íåâîçìîæíîñòè âåëèêèõ äîñòèæåíèé â áóäóùåì, ÷òî
÷åëîâåêó íàäî öåíèòü òî, ÷òî îí èìååò ñåãîäíÿ, íå äóìàÿ î çàâòðàøíèõ ïðèîáðåòåíèÿõ.

Íî, êîíå÷íî, èäåÿ òðóäíîñòè ïóòè, åãî èñêëþ÷èòåëüíîãî õàðàêòåðà áûëà âåðíîé. È èç íåå
âûòåêàëè âîïðîñû, êîòîðûå â ðàçíîå âðåìÿ çàäàâàëè Ãóðäæèåâó:

¾Ñóùåñòâóåò ëè êàêàÿ-òî ðàçíèöà ìåæäó íàìè è ëþäüìè, íå èìåþùèìè ïîíÿòèÿ î ñèñòåìå?¿
¾Ñëåäóåò ëè ïîíèìàòü äåëî òàê, ÷òî ëþäè, êîòîðûå íå èäóò ïî îäíîìó èç ïóòåé, îáðå÷åíû íà
âå÷íîå äâèæåíèå ïî êðóãó, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òîëüêî ¾ïèùó äëÿ Ëóíû¿, ÷òî äëÿ íèõ
íåò íèêàêîãî ñïàñåíèÿ, íèêàêèõ âîçìîæíîñòåé?¿ ¾Âåðíî ëè, ÷òî íåò íèêàêèõ ïóòåé âíå ïóòåé? È
êàê ñëó÷èëîñü, ÷òî ìíîãèå ëþäè, âîçìîæíî, ãîðàçäî ëó÷øèå, ÷åì ìû, íå âñòðåòèëèñü ñ ïóòåì, òîãäà
êàê äðóãèå, ñëàáûå è íåçíà÷èòåëüíûå, ñîïðèêîñíóëèñü ñ åãî âîçìîæíîñòÿìè?¿ Êàê-òî, áåñåäóÿ íà
ýòè òåìû, ê êîòîðûì ìû ïîñòîÿííî âîçâðàùàëèñü, Ãóðäæèåâ íà÷àë ãîâîðèòü íåñêîëüêî ïî-èíîìó,
íåæåëè ðàíüøå, èáî ðàíüøå îí âñåãäà íàñòàèâàë íà òîì, ÷òî âíå ïóòåé íè÷åãî íåò.

� Íåò è íå ìîæåò áûòü íèêàêîãî âûáîðà ëþäåé, âîøåäøèõ â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ïóòåì. Èíûìè
ñëîâàìè, íèêòî èõ íå âûáèðàåò; îíè âûáèðàþò ñåáÿ ñàìè, ÷àñòè÷íî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî èñïûòûâàþò
ãîëîä, ÷àñòè÷íî ïðè ïîìîùè ñëó÷àÿ. Òîìó, êòî íå ÷óâñòâóåò ýòîãî ãîëîäà, íå ïîìîæåò è ñëó÷àé.
À òîò, êòî îùóùàåò ãîëîä, ìîæåò îêàçàòüñÿ â íà÷àëå ïóòè, íåâçèðàÿ íà âñå íåáëàãîïðèÿòíûå
îáñòîÿòåëüñòâà.

� À êàê æå ñ òåìè, êòî áûëè óáèòû èëè óìåðëè îò áîëåçíè, íàïðèìåð, ïîãèáëè íà âîéíå? �
ñïðîñèë êòî-òî. � Ðàçâå íåêîòîðûå èç íèõ íå èñïûòûâàëè òàêîé ãîëîä? È êàêèì îáðàçîì ïîìî÷ü
ýòîìó ãîëîäó?

� Ýòî ñîâñåì äðóãîå, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Òàêèå ëþäè ïîäïàäàþò ïîä äåéñòâèå îáùåãî çàêîíà.
Ìû î íèõ ãîâîðèòü íå ìîæåì. Ìû áóäåì ãîâîðèòü òîëüêî î òåõ, êòî, áëàãîäàðÿ ñëó÷àþ, ñóäüáå èëè
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ñîáñòâåííîìó óìó, íå ïîäïàäàåò ïîä äåéñòâèå îáùåãî çàêîíà, ò.å. î òåõ, êòî ñòîèò çà ïðåäåëàìè îáùåãî
çàêîíà ðàçðóøåíèÿ. Èçâåñòíû, íàïðèìåð, äàííûå ñòàòèñòèêè, ÷òî çà ãîä â Ìîñêâå îïðåäåëåííîå ÷èñëî
ëþäåé äîëæíî ïîïàñòü ïîä òðàìâàé. Åñëè ÷åëîâåê, äàæå èñïûòûâàþùèé ñèëüíûé ãîëîä, ïîïàäåò ïîä
òðàìâàé è òðàìâàé åãî çàäàâèò, ìû íå ñìîæåì áîëåå ãîâîðèòü î íåì ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàáîòû è ïóòåé.
Ìû ãîâîðèì òîëüêî î æèâûõ è òîëüêî äî òåõ ïîð, ïîêà îíè æèâû. Òðàìâàé èëè âîéíà � ýòî îäíî è
òî æå, òîëüêî îäíî áîëüøå, äðóãîå ìåíüøå. Ìû ãîâîðèì î òåõ, êòî íå ïîïàäàåò ïîä òðàìâàé.

¾Åñëè ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ãîëîä, îí èìååò øàíñ îêàçàòüñÿ â íà÷àëå ïóòè. Íî, ïîìèìî ãîëîäà,
äîëæíû ñóùåñòâîâàòü è äðóãèå ìåõàíèçìû, èíà÷å ÷åëîâåê ïóòè íå óâèäèò. Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî
îáðàçîâàííûé åâðîïååö, ò.å. ÷åëîâåê, íè÷åãî íå çíàþùèé î ðåëèãèè, ñîïðèêàñàåòñÿ ñ âîçìîæíîñòüþ
ðåëèãèîçíîãî ïóòè. Îí íè÷åãî íå óâèäèò è íè÷åãî íå ïîéìåò. Äëÿ íåãî âñå ýòî áóäåò ãëóïîñòüþ
è ñóåâåðèåì. Âìåñòå ñ òåì îí ìîæåò èñïûòàòü ñèëüíûé ãîëîä, õîòÿ è ñôîðìóëèðîâàííûé
èíòåëëåêòóàëüíî. Òî æå ñàìîå ñïðàâåäëèâî è ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó, êîòîðûé íèêîãäà íå ñëûõàë
î ìåòîäàõ éîãè, î ðàçâèòèè ñîçíàíèÿ è òîìó ïîäîáíîå. Åñëè îí ñîïðèêîñíåòñÿ ñ ïóòåì éîãè, âñå,
÷òî îí óñëûøèò, áóäåò äëÿ íåãî ìåðòâûì ãðóçîì. ×åòâåðòûé ïóòü åùå áîëåå òðóäåí. ×òîáû äàòü
ïðàâèëüíóþ îöåíêó ÷åòâåðòîìó ïóòè, ÷åëîâåê äîëæåí ìíîãîå óæå ïðî÷óâñòâîâàòü è ïåðåäóìàòü, âî
ìíîãîì ðàçî÷àðîâàòüñÿ. Îí äîëæåí åñëè íå èñïûòàòü ïî-íàñòîÿùåìó ïóòü ôàêèðà, ìîíàõà è éîãèíà,
òî, ïî êðàéíåé ìåðå, çíàòü èõ, äóìàòü î íèõ è óáåäèòüñÿ, ÷òî îíè åìó íå ïîäõîäÿò. Íåò íåîáõîäèìîñòè
ïîíèìàòü ìîè ñëîâà áóêâàëüíî. Ýòîò ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ ìîæåò îñòàâàòüñÿ íåèçâåñòíûì è äëÿ
ñàìîãî ÷åëîâåêà; îäíàêî åãî ðåçóëüòàòû äîëæíû â íåì íàëè÷åñòâîâàòü, è òîëüêî îíè ïîìîãóò åìó
óçíàòü ÷åòâåðòûé ïóòü. Èíà÷å îí ìîæåò ïîäîéòè ê íåìó î÷åíü áëèçêî, íî òàê åãî è íå óâèäåòü.

¾Íî áûëî áû îøèáêîé óòâåðæäàòü, ÷òî åñëè ÷åëîâåê íå âñòóïàåò íà îäèí èç ïóòåé, òî ó íåãî
íåò áîëüøå øàíñîâ. ¾Ïóòè¿ � ýòî ïðîñòî ïîìîùü, êîòîðàÿ äàåòñÿ ëþäÿì â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ
òèïîì. Êðîìå òîãî, ¾ïóòè¿, óñêîðåííûå ïóòè, ïóòè ëè÷íîé èíäèâèäóàëüíîé ýâîëþöèè, îòëè÷íîé
îò ýâîëþöèè îáùåé, ìîãóò ïðåäøåñòâîâàòü ýòîé ïîìîùè) ìîãóò âåñòè ê íåé: íî â ëþáîì ñëó÷àå îíè
îò íåå îòëè÷àþòñÿ.

¾Ñóùåñòâóåò îáùàÿ ýâîëþöèÿ èëè íåò � ýòî îïÿòü-òàêè äðóãîé âîïðîñ. Íàì äîñòàòî÷íî ïîíÿòü,
÷òî îíà âîçìîæíà; è ïîýòîìó ýâîëþöèÿ äëÿ ëþäåé, îñòàâøèõñÿ ¾âíå ïóòåé¿, òàêæå âîçìîæíà.
Òî÷íåå, åñòü äâà ïóòè. Îäèí ìû íàçîâåì ¾ñóáúåêòèâíûì ïóòåì¿. Îí âêëþ÷àåò òå ÷åòûðå ïóòè,
î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè. Âòîðîé ìû íàçîâåì ¾îáúåêòèâíûì ïóòåì¿. Ýòî ïóòü ëþäåé âíóòðè ñàìîé
æèçíè. Âû íå äîëæíû ïîíèìàòü ñëîâà ¾ñóáúåêòèâíûé¿ è ¾îáúåêòèâíûé¿ áóêâàëüíî. Îíè âûðàæàþò
òîëüêî îäèí àñïåêò. ß óïîòðåáëÿþ ýòè ñëîâà ëèøü ïîòîìó, ÷òî äðóãèõ íåò.¿ � Íåëüçÿ ëè ñêàçàòü:
¾èíäèâèäóàëüíûå¿ è ¾îáùèå¿ ïóòè? � çàäàë êòî-òî âîïðîñ.

� Íåò, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Ýòî áóäåò ìåíåå ïðàâèëüíî, ÷åì ¾ñóáúåêòèâíûé¿ è ¾îáúåêòèâíûé¿;
ïîòîìó ÷òî ñóáúåêòèâíûé ïóòü íå ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíûì â îáùåì ñìûñëå ñëîâà, ïîñêîëüêó ýòî
¾ïóòü øêîëû¿. Ñ òàêîé òî÷êè çðåíèÿ, ¾îáúåêòèâíûé ïóòü¿ ãîðàçäî áîëåå èíäèâèäóàëåí, äîïóñêàåò
ãîðàçäî áîëüøå èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé. Íåò, ëó÷øå îñòàâèòü íàçâàíèÿ ¾ñóáúåêòèâíûé¿ è
¾îáúåêòèâíûé¿. Îíè íå ñîâñåì ïîäõîäÿò, íî ìû âîçüìåì èõ óñëîâíî.

¾Ëþäè îáúåêòèâíîãî ïóòè ïðîñòî æèâóò â æèçíè. Ýòî òå, êîãî ìû íàçûâàåì õîðîøèìè ëþäüìè.
Îíè íå íóæäàþòñÿ â îñîáûõ ñèñòåìàõ è ìåòîäàõ, ïîëüçóþòñÿ îáûäåííûìè ðåëèãèîçíûìè èëè
èíòåëëåêòóàëüíûìè ó÷åíèÿìè, îáû÷íîé ìîðàëüþ. Îíè íå îáÿçàòåëüíî òâîðÿò ìíîãî äîáðà, íî íå
ñîâåðøàþò è çëà. Èíîãäà ýòî ñîâñåì íåîáðàçîâàííûå, ïðîñòûå ëþäè, îäíàêî îíè îòëè÷íî ïîíèìàþò
æèçíü, îáëàäàþò ïðàâèëüíîé îöåíêîé âåùåé è âåðíûì âçãëÿäîì íà îáñòîÿòåëüñòâà. Îíè, êîíå÷íî,
ñîâåðøåíñòâóþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ, íî èõ ïóòü ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü äëèòåëüíûì, èçîáèëîâàòü
íåíóæíûìè ïîâòîðåíèÿìè.¿ Ìíå óæå äàâíî õîòåëîñü âûçâàòü Ãóðäæèåâà íà ðàçãîâîð î ïîâòîðåíèè,
íî îí èçáåãàë ýòîãî. Òàê ñëó÷èëîñü è íà ýòîò ðàç. Íå îòâåòèâ íà ìîé âîïðîñ î ïîâòîðåíèè, îí
ïðîäîëæàë: � Ëþäÿì, ñòîÿùèì íà ¾ïóòè¿, ò.å. ñëåäóþùèì ïî ñóáúåêòèâíîìó ïóòè, îñîáåííî òåì, êòî
âñòóïèë íà íåãî íåäàâíî, íåðåäêî ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî äðóãèå ëþäè, ò.å. ëþäè îáúåêòèâíîãî ïóòè,
âïåðåä íå äâèæóòñÿ. Ýòî áîëüøàÿ îøèáêà. Ïðîñòîé îáûâàòåëü èíîãäà âåäåò òàêóþ âíóòðåííþþ
ðàáîòó, â êîòîðîé îí ïðåâîñõîäèò ìîíàõà è äàæå éîãèíà.
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¾Îáûâàòåëü � ñòðàííîå ñëîâî â ðóññêîì ÿçûêå. Îíî óïîòðåáëÿåòñÿ íå ñòîëüêî â ñìûñëå ¾æèòåëü¿,
ñêîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû âûðàçèòü ïðåçðåíèå èëè íåãîäîâàíèå, êàê áóäòî ýòî ñëîâî âûðàæàåò ÷òî-òî
íåâåðîÿòíî ïëîõîå. Íî òå, êòî ÷óâñòâóåò òàê, íå ïîíèìàþò, ÷òî îáûâàòåëü � ýòî çäðàâîå ÿäðî â
æèçíè, è ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòåé ýâîëþöèè õîðîøèé îáûâàòåëü èìååò ãîðàçäî áîëüøå øàíñîâ,
÷åì ¾áåçóìåö¿ èëè ¾áðîäÿãà¿. Âïîñëåäñòâèè ÿ, âîçìîæíî, îáúÿñíþ, ÷òî ÿ ïîíèìàþ ïîä ýòèìè äâóìÿ
âûðàæåíèÿìè. À ïîêà ïîãîâîðèì îá îáûâàòåëå. ß ñîâñåì íå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî âñå îáûâàòåëè ñòîÿò
íà îáúåêòèâíîì ïóòè. Íè÷åãî ïîäîáíîãî. Ñðåäè íèõ åñòü âîðû, íåãîäÿè, äóðàêè; íî åñòü è äðóãèå.
ß ïðîñòî õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî áûòü îáûâàòåëåì ñàìî ïî ñåáå åùå íå ïðåïÿòñòâóåò ¾ïóòè¿. Ê òîìó æå
ñóùåñòâóþò ðàçíûå òèïû îáûâàòåëåé. Âîîáðàçèòå, íàïðèìåð, òèï îáûâàòåëÿ, êîòîðûé âñþ æèçíü
æèâåò, êàê äðóãèå, íè÷åì íå âûäåëÿåòñÿ; ýòî, íàïðèìåð, õîðîøèé ìàñòåð, êîòîðûé çàðàáàòûâàåò
ñåáå íà æèçíü, ïîæàëóé, äàæå ïðèæèìèñòûé ÷åëîâåê. Íî âñþ ñâîþ æèçíü îí ìå÷òàåò, ñêàæåì, î
ìîíàñòûðå, ìå÷òàåò îñòàâèòü êîãäà-íèáóäü âñå è óéòè â ìîíàñòûðü. Òàêîå âñòðå÷àåòñÿ è íà Âîñòîêå,
è â Ðîññèè. ×åëîâåê æèâåò, ðàáîòàåò; à çàòåì, êîãäà ïîäðîñëè åãî äåòè è âíóêè, îí ïåðåäàåò èì âñå
è óõîäèò â ìîíàñòûðü. Âîò î òàêîì îáûâàòåëå ÿ è ãîâîðþ. Îí ìîæåò è íå óõîäèòü â ìîíàñòûðü;
âîçìîæíî, ýòî åìó è íå ïîíàäîáèòñÿ. Åãî ïóòåì ìîæåò îêàçàòüñÿ åãî ñîáñòâåííàÿ æèçíü, æèçíü
îáûâàòåëÿ.

¾Ëþäè, êîòîðûå äóìàþò î ïóòÿõ ñ îïðåäåëåííîñòüþ, îñîáåííî ëþäè èíòåëëåêòóàëüíûõ ïóòåé,
î÷åíü ÷àñòî ñìîòðÿò íà îáûâàòåëÿ ñâûñîêà è, â îáùåì, ïðåçðèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê îáûâàòåëüñêèì
äîáðîäåòåëÿì. Íî ýòèì îíè ðàçâå ÷òî äîêàçûâàþò ñâîþ ñîáñòâåííóþ íåïðèãîäíîñòü äëÿ êàêîãî áû
òî íè áûëî ïóòè, ïîòîìó ÷òî íè îäèí ïóòü íå ìîæåò íà÷àòüñÿ ñ óðîâíÿ íèæå óðîâíÿ îáûâàòåëÿ.
Î÷åíü ÷àñòî èìåííî ýòî òåðÿþò èç âèäó ëþäè, êîòîðûå íå ñïîñîáíû óñòðîèòü ñîáñòâåííóþ æèçíü,
êîòîðûå ñëèøêîì ñëàáû, ÷òîáû áîðîòüñÿ ñ æèçíüþ è ïîáåæäàòü åå, êîòîðûå ìå÷òàþò î ïóòÿõ èëè
î òîì, �÷òî íàçûâàþò ïóòÿìè, ïîòîìó ÷òî îíè äóìàþò, ÷òî ýòè ïóòè îêàæóòñÿ äëÿ íèõ ëåã÷å,
÷åì æèçíü, îïðàâäûâàÿ ýòèì ñâîþ ñëàáîñòü è íåïðèñïîñîáëåííîñòü. Õîðîøèé îáûâàòåëü ãîðàçäî
ïîëåçíåå ñ òî÷êè çðåíèÿ ïóòè, ÷åì ¾áðîäÿãà¿, êîòîðûé ñ÷èòàåò ñåáÿ ãîðàçäî âûøå îáûâàòåëÿ. Ïîä
¾áðîäÿãàìè¿ ÿ ïîäðàçóìåâàþ âñåõ òàê íàçûâàåìûõ ¾èíòåëëèãåíòîâ¿ � õóäîæíèêîâ, ïîýòîâ, âîîáùå,
âñåâîçìîæíóþ ¾áîãåìó¿, êîòîðàÿ ïðåçèðàåò îáûâàòåëÿ è â òî æå âðåìÿ æèòü áåç íåãî íå ìîæåò.
Ñïîñîáíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìèðå � î÷åíü öåííîå êà÷åñòâî ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàáîòû. Õîðîøèé
îáûâàòåëü ñïîñîáåí ñîäåðæàòü ñâîèì òðóäîì, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâàäöàòü ÷åëîâåê. ×åãî ñòîèò
÷åëîâåê, êîòîðûé íà ýòî íå ñïîñîáåí?!¿ � Íî ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè çíà÷èò ñëîâî ¾îáûâàòåëü¿?
ñïðîñèë êòî-òî. � Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî ¾îáûâàòåëü¿ � ýòî õîðîøèé ãðàæäàíèí?

� Äîëæåí ëè ¾îáûâàòåëü¿ áûòü ïàòðèîòîì? � ñïðîñèë äðóãîé. � Ïðåäïîëîæèì, èäåò âîéíà; êàê
äîëæåí îòíîñèòüñÿ ê íåé îáûâàòåëü?

� Ìîãóò áûòü ðàçíûå âîéíû, è ìîãóò áûòü ðàçíûå ïàòðèîòû, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Âû âñå åùå
âåðèòå â ñëîâà. Îáûâàòåëü æå, åñëè ýòî íàñòîÿùèé îáûâàòåëü, ñëîâàì íå âåðèò, èáî ïîíèìàåò, ÷òî çà
íèìè ñêðûâàåòñÿ ìíîãî ïðàçäíîé áîëòîâíè. Äëÿ- íåãî ëþäè, êîòîðûå êðè÷àò î ñâîåì ïàòðèîòèçìå, �
ýòî ïñèõîïàòû: è îí ñìîòðèò íà íèõ êàê íà ïñèõîïàòîâ.

� À êàê áóäåò îáûâàòåëü ñìîòðåòü íà ïàöèôèñòîâ èëè íà ëþäåé, îòêàçûâàþùèõñÿ èäòè íà âîéíó?
� Êàê íà ñóìàñøåäøèõ. Òàêèå, ïîæàëóé, åùå õóæå.
Â äðóãîé ðàç â ñâÿçè ñ òåì æå âîïðîñîì Ãóðäæèåâ ñêàçàë:
� Äëÿ âàñ ìíîãîå íåïîíÿòíî, ïîòîìó ÷òî âû íå ïðèíèìàåòå â ðàñ÷åò ñìûñë íåêîòîðûõ ïðîñòåéøèõ

ñëîâ, íàïðèìåð, íèêîãäà íå äóìàëè î òîì, ÷òî çíà÷èò áûòü ñåðüåçíûì. Ïîïûòàéòåñü äàòü ñåáå îòâåò
íà âîïðîñ � ÷òî òàêîå áûòü ñåðüåçíûì?

� Èìåòü ñåðüåçíûé âçãëÿä íà âåùè, � ñêàçàë êòî-òî.
� Òàê äóìàåò êàæäûé; è èìåííî ýòî îçíà÷àåò ïðîòèâîïîëîæíóþ âåùü, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. �

Èìåòü ñåðüåçíûé âçãëÿä íà âåùè âîâñå íå çíà÷èò áûòü ñåðüåçíûì, ïîòîìó ÷òî ãëàâíîå çäåñü �
ñìîòðÿ íà êàêèå âåùè? Ìíîãèå ëþäè îòíîñÿòñÿ ñåðüåçíî ê òðèâèàëüíûì âåùàì. Ìîæíî ëè íàçâàòü
èõ ñåðüåçíûìè? Êîíå÷íî, íåò.

¾Îøèáêà çäåñü â òîì, ÷òî ïîíÿòèå ¾ñåðüåçíûé¿ âçÿòî óñëîâíî. Äëÿ îäíîãî ÷åëîâåêà. îäíà âåùü
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ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé, äëÿ äðóãîãî � äðóãàÿ. Íà ñàìîì äåëå ñåðüåçíîñòü-ýòî îäíî èç òàêèõ ïîíÿòèé,
êîòîðûå íèêîãäà è íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ óñëîâíî. Âî âñå âðåìåíà è
äëÿ âñåõ ëþäåé ñåðüåçíûì áûâàåò îäíî è òî æå. ×åëîâåê ìîæåò áîëåå èëè ìåíåå ýòî îñîçíàâàòü; íî
ñåðüåçíîñòü âåùåé îò ýòîãî íå ìåíÿåòñÿ.

¾Åñëè áû ÷åëîâåê ïîíÿë âåñü óæàñ ñâîåé îáûäåííîé æèçíè, â êîòîðîé îí âåðòèòñÿ â êðóãó
íåçíà÷èòåëüíûõ èíòåðåñîâ è áåññìûñëåííûõ öåëåé, åñëè áû îí ïîíÿë, ÷òî òåðÿþò òàêèå ëþäè, êàê
îí, îí îñîçíàë áû, ÷òî äëÿ íåãî ñóùåñòâóåò ëèøü îäíà ñåðüåçíàÿ âåùü � îñâîáîäèòüñÿ îò îáùåãî
çàêîíà, ñòàòü ñâîáîäíûì. ×òî ìîæåò áûòü ñåðüåçíûì äëÿ ïðèãîâîðåííîãî ê ñìåðòè? Òîëüêî îäíà
âåùü: êàê åìó ñïàñòèñü, êàê îñâîáîäèòüñÿ. Íè÷òî äðóãîå íå ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì.

¾È êîãäà ÿ ãîâîðèë, ÷òî îáûâàòåëü ñåðüåçíåå ¾áðîäÿãè¿ èëè ¾áåçóìöà¿, ÿ ïîä ýòèì. ïîäðàçóìåâàë
òî, ÷òî, ïðèâûêíóâ èìåòü äåëî ñ ðåàëüíûìè öåííîñòÿìè, îáûâàòåëü îöåíèâàåò âîçìîæíîñòè ¾ïóòåé¿,
âîçìîæíîñòè ¾îñâîáîæäåíèÿ¿, ¾ñïàñåíèÿ¿ ëó÷øå è áûñòðåå, íåæåëè ÷åëîâåê, êîòîðûé âñåé ñâîåé
æèçíüþ ïðèó÷åí ê êðóãó âîîáðàæàåìûõ öåííîñòåé, èíòåðåñîâ è âîçìîæíîñòåé.

¾Íåñåðüåçíûå ëþäè � ýòî äëÿ îáûâàòåëÿ òå ëþäè, êîòîðûå æèâóò ôàíòàçèÿìè, ãëàâíûì îáðàçîì,
ôàíòàçèÿìè î òîì, ÷òî îíè ìîãóò ÷òî-òî ñäåëàòü. Îáûâàòåëü çíàåò, ÷òî îíè òîëüêî îáìàíûâàþò
ëþäåé, îáåùàþò èì Áîã çíàåò ÷òî, à â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîñòî óñòðàèâàþò ñîáñòâåííûå äåëà;
èëè æå ýòî áåçóìöû, ÷òî åùå õóæå, èáî îíè âåðÿò âñåìó, ÷òî ãîâîðÿò.¿ � Ê êàêîé êàòåãîðèè
ïðèíàäëåæàò ïîëèòèêè, êîòîðûå ñ ïðåçðåíèåì ãîâîðÿò îá ¾îáûâàòåëÿõ¿, ¾îáûâàòåëüñêèõ ìíåíèÿõ¿,
¾îáûâàòåëüñêèõ èíòåðåñàõ¿? � ñïðîñèë êòî-òî.

� Ýòî õóäøèé ñîðò îáûâàòåëåé, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, îáûâàòåëè áåç êàêèõ-ëèáî ïîëîæèòåëüíûõ,
êîìïåíñèðóþùèõ ÷åðò; èëè æå øàðëàòàíû, ñóìàñøåäøèå èëè ïëóòû.

� Íî ðàçâå ñðåäè ïîëèòèêîâ íå ìîãóò îêàçàòüñÿ ÷åñòíûå è äîñòîéíûå ëþäè? - çàäàë êòî-òî âîïðîñ.
� Êîíå÷íî, ìîãóò, � îòâåòèë Ãóðäæèåâ, � íî â òàêîì ñëó÷àå ýòî áóäóò íå ïðàêòèêè, à ìå÷òàòåëè,

êîòîðûìè äðóãèå âîñïîëüçóþòñÿ, êàê øèðìàìè, ÷òîáû ïðèêðûòü ñîáñòâåííûå òåìíûå äåëèøêè.
¾Âîçìîæíî, îáûâàòåëü è íå çíàåò âñåãî ýòîãî â ôèëîñîôñêîé ôîðìå, ò.å. íå â ñîñòîÿíèè

ñôîðìóëèðîâàòü: íî, áëàãîäàðÿ ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ïðîíèöàòåëüíîñòè, îí çíàåò, êàê ¾äåëàþòñÿ
äåëà¿; ïîýòîìó â ãëóáèíå äóøè îí ñìååòñÿ íàä òåìè ëþäüìè, êîòîðûå äóìàþò èëè ïûòàþòñÿ óâåðèòü
åãî â òîì, ÷òî íå÷òî çàâèñèò îò èõ ðåøåíèé, ÷òî îíè â ñîñòîÿíèè íå÷òî èçìåíèòü èëè âîîáùå ÷òî-òî
ñäåëàòü. Äëÿ íåãî ýòî è îçíà÷àåò � áûòü íåñåðüåçíûì. È âîò òàêîå ïîíèìàíèå íåñåðüåçíîñòè ïîìîæåò
åìó îöåíèòü ñåðüåçíîå.¿

Ê âîïðîñàì î òðóäíîñòè ïóòè ìû âîçâðàùàëèñü ÷àñòî. Íàø ñîáñòâåííûé îïûò ñîâìåñòíîé æèçíè
è ðàáîòû ïîñòîÿííî íàòàëêèâàë íàñ íà âñå íîâûå è íîâûå òðóäíîñòè, êîòîðûå ïðåáûâàþò âíóòðè íàñ
ñàìèõ.

� Âñå äåëî â ãîòîâíîñòè ïîæåðòâîâàòü ñîáñòâåííîé ñâîáîäîé, � ãîâîðèë Ãóðäæèåâ. � ×åëîâåê
ñîçíàòåëüíî è áåññîçíàòåëüíî ñòðåìèòñÿ ê ñâîáîäå, êàê îí åå ïîíèìàåò; è ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñèëüíåå
÷åãî áû òî íè áûëî ïðåïÿòñòâóåò äîñòèæåíèþ èì ñâîáîäû. Íî ÷åëîâåê, ñïîñîáíûé ÷åãî-òî äîáèòüñÿ.
ðàíî èëè ïîçäíî ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî åãî ñâîáîäà � ýòî èëëþçèÿ; è ñîãëàøàåòñÿ ýòîé èëëþçèåé
ïîæåðòâîâàòü. Îí äîáðîâîëüíî ñòàíîâèòñÿ ðàáîì; îí äåëàåò òî, ÷òî åìó ãîâîðÿò, îí ãîâîðèò è äóìàåò
òàê, êàê åìó ñêàçàíî. Îí íå áîèòñÿ ïîòåðÿòü ÷òî-òî, ïîòîìó ÷òî çíàåò, ÷òî ó íåãî íè÷åãî íåò. È â
ðåçóëüòàòå îí ïðèîáðåòàåò âñå. Âñå, ÷òî áûëî â íåì ðåàëüíîãî � â åãî ïîíèìàíèè, â åãî ñèìïàòèÿõ,
âêóñàõ è æåëàíèÿõ, � âñå ýòî âîçâðàùàåòñÿ ê íåìó âìåñòå ñ òåì íîâûì, ÷åãî îí ïðåæäå íå èìåë
è íå ìîã èìåòü, âìåñòå ñ ÷óâñòâîì âíóòðåííåãî åäèíñòâà è âîëè. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèéòè ê
ýòîìó ïóíêòó, ÷åëîâåê äîëæåí ïðîäåëàòü òðóäíûé ïóòü ðàáñòâà è ïîâèíîâåíèÿ. È åñëè îí õî÷åò
äîñòè÷ü ðåçóëüòàòîâ, îí äîëæåí ïîâèíîâàòüñÿ íå òîëüêî âíåøíå, íî è âíóòðåííå. Ýòî òðåáóåò áîëüøîé
ðåøèìîñòè, à ðåøèìîñòü òðåáóåò ÿñíîãî ïîíèìàíèÿ òîãî ôàêòà, ÷òî èíîãî ïóòè íåò, ÷òî ÷åëîâåê íå
â ñîñòîÿíèè ÷òî-òî ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, �íî â òî æå âðåìÿ äåëàòü ÷òî-òî íåîáõîäèìî.

¾Êîãäà ÷åëîâåê ïðèäåò ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî îí íå ìîæåò è íå õî÷åò æèòü òàê, êàê îí æèë äî ñèõ
ïîð, êîãäà îí ïî-íàñòîÿùåìó óâèäèò âñå òî, èç ÷åãî ñîñòîèò åãî æèçíü, êîãäà îí ðåøèò ðàáîòàòü,
îí äîëæåí áûòü ïðàâäèâûì ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå, ÷òîáû íå ïîïàñòü â åùå õóäøåå ïîëîæåíèå. Íåò



17 ÃËÀÂÀ 17 226

íè÷åãî õóæå, ÷åì íà÷àòü ðàáîòó íàä ñîáîé, à çàòåì áðîñèòü åå è îêàçàòüñÿ ìåæäó äâóõ ñòóëüåâ;
ëó÷øå óæ è íå íà÷èíàòü. È äëÿ òîãî, ÷òîáû íå íà÷èíàòü íàïðàñíî, ÷òîáû íå ðèñêîâàòü îáìàíóòüñÿ
íà ñâîé ñ÷åò, ÷åëîâåê äîëæåí íåîäíîêðàòíî ïðîâåðèòü ñâîå ðåøåíèå. Ïðåæäå âñåãî åìó íåîáõîäèìî
çíàòü, êàê äàëåêî îí æåëàåò èäòè, ÷åì ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü. Íåò íè÷åãî ïðîùå, ÷åì çàÿâèòü: âñåì.
×åëîâåê íèêîãäà íå ñìîæåò îòêàçàòüñÿ îò âñåãî, äà îò íåãî ýòîãî è íå ïîòðåáóþò. Íî åìó íàäî òî÷íî
îïðåäåëèòü, ÷åì îí íàìåðåí ïîæåðòâîâàòü, è âïîñëåäñòâèè íå òîðãîâàòüñÿ. Èëè ñ íèì ñëó÷èòñÿ òî,
÷òî ñëó÷èëîñü ñ âîëêîì â îäíîé àðìÿíñêîé ñêàçêå. Çíàåòå àðìÿíñêóþ ñêàçêó î âîëêå è îâöàõ?

¾Æèë êàê-òî âîëê; îí ðàñòåðçàë ìíîæåñòâî îâåö è ïîâåðã â ñìÿòåíèå è ñëåçû ìíîãèõ ëþäåé.
¾Íàêîíåö, íå çíàþ ïî÷åìó, îí ïî÷óâñòâîâàë âäðóã óãðûçåíèÿ ñîâåñòè è ñòàë ðàñêàèâàòüñÿ â ñâîåé

æèçíè; îí ðåøèë èçìåíèòüñÿ è áîëåå íå óáèâàòü îâåö.
¾×òîáû âñå áûëî ñåðüåçíûì, îí îòïðàâèëñÿ ê ñâÿùåííèêó è ïîïðîñèë åãî îòñëóæèòü

áëàãîäàðñòâåííûé ìîëåáåí.
¾Ñâÿùåííèê íà÷àë ñëóæáó, à âîëê ñòîÿë è ïëàêàë â öåðêâè. Ñëóæáà áûëà äëèííàÿ. Âîëêó

ñëó÷èëîñü çàðåçàòü íåìàëî îâåö è ó ñâÿùåííèêà; ïîýòîìó ñâÿùåííèê ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ ìîëèëñÿ
î òîì, ÷òîáû âîëê èçìåíèëñÿ. Íî âäðóã âîëê âûãëÿíóë â îêîøêî è óâèäåë, ÷òî îâåö ãîíÿò äîìîé. Îí
íà÷àë ïåðåìèíàòüñÿ ñ íîãè íà íîãó; à ñâÿùåííèê âñå ìîëèòñÿ, è ìîëèòâå íå âèäíî êîíöà.

¾Íàêîíåö âîëê íå âûäåðæàë è çàðû÷àë:
¾- Êîí÷àé, ïîï! À òî âñåõ îâåö äîìîé çàãîíÿò è îñòàâÿò ìåíÿ áåç óæèíà!
¾Ýòà ñêàçêà î÷åíü õîðîøà, ïîòîìó ÷òî âåëèêîëåïíî îïèñûâàåò ÷åëîâåêà. Îí ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü

âñåì; íî âñêîðå âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ñåãîäíÿøíèé îáåä-ýòî ñîâñåì äðóãîå äåëî. ¾×åëîâåê âñåãäà æåëàåò
íà÷èíàòü ñ ÷åãî-òî áîëüøîãî. Íî ýòî íåâîçìîæíî: âûáèðàòü íå èç ÷åãî; ìû äîëæíû íà÷èíàòü ñ âåùåé
è äåë ñåãîäíÿøíåãî äíÿ.¿

Ïðèâåäó åùå îäíó áåñåäó, êîòîðàÿ î÷åíü õàðàêòåðíà äëÿ ìåòîäîâ Ãóðäæèåâà. Ìû øëè ïî ïàðêó.
Íàñ áûëî ïÿòåðî, íå ñ÷èòàÿ Ãóðäæèåâà. Îäèí èç íàñ ñïðîñèë, êàêîâî åãî ìíåíèå îá àñòðîëîãèè, åñòü
ëè ÷òî-íèáóäü öåííîå â áîëåå èëè ìåíåå èçâåñòíûõ àñòðîëîãè÷åñêèõ òåîðèÿõ.

� Äà, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ, � Íî âñå çàâèñèò îò òîãî, êàê èõ ïîíèìàòü. Îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ
öåííûìè, à ìîãóò è áåñïîëåçíûìè. Àñòðîëîãèÿ èìååò äåëî ëèøü ñ îäíîé ÷àñòüþ ÷åëîâåêà: ñ åãî
òèïîì, ñ ñóùíîñòüþ, è íå êàñàåòñÿ åãî ëè÷íîñòè, ïðèîáðåòåííûõ êà÷åñòâ. Åñëè âû ïîéìåòå ýòî, âû
ïîéìåòå, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ öåííîñòü àñòðîëîãèè.

Åùå ðàíüøå â íàøèõ ãðóïïàõ âåëèñü áåñåäû î òèïàõ, è íàì êàçàëîñü, ÷òî ó÷åíèå î òèïàõ �
äîâîëüíî òðóäíàÿ âåùü, ïîòîìó ÷òî Ãóðäæèåâ äàë íàì î÷åíü ìàëî ìàòåðèàëà, òðåáóÿ îò íàñ
ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé çà ñîáîé è äðóãèìè. Ìû ïðîäîëæàëè èäòè, à Ãóðäæèåâ âñå ãîâîðèë,
ñòàðàÿñü îáúÿñíèòü, ÷òî â ÷åëîâåêå ìîæåò çàâèñåòü îò âëèÿíèÿ ïëàíåò, à ÷òî íå ìîæåò.

Êîãäà ìû âûõîäèëè èç ïàðêà, Ãóðäæèåâ çàìîë÷àë è çàøàãàë â íåñêîëüêèõ øàãàõ âïåðåäè íàñ.
Ìû âïÿòåðîì øëè çà íèì, ðàçãîâàðèâàÿ äðóã ñ äðóãîì. Îáõîäÿ äåðåâî, Ãóðäæèåâ îáðîíèë òðîñòü,
êîòîðóþ íîñèë ñ ñîáîé, � ïàëêó ÷åðíîãî äåðåâà ñ ñåðåáðÿíûì êàâêàçñêèì íàáàëäàøíèêîì. Îäèí èç
íàñ íàêëîíèëñÿ, ïîäíÿë òðîñòü è ïîäàë åìó. Ïðîéäÿ åùå íåñêîëüêî øàãîâ, Ãóðäæèåâ ïîâåðíóëñÿ ê
íàì è ñêàçàë:

� Âîò ýòî è áûëà àñòðîëîãèÿ. Ïîíèìàåòå? Âû âñå âèäåëè, ÷òî ÿ óðîíèë ïàëêó. Ïî÷åìó åå ïîäíÿë
òîëüêî îäèí èç âàñ? Ïóñòü êàæäûé ñêàæåò î ñåáå.

Îäèí îòâåòèë, ÷òî íå âèäåë, êàê Ãóðäæèåâ óðîíèë òðîñòü, òàê êàê ñìîòðåë â äðóãóþ ñòîðîíó.
Âòîðîé îáúÿñíèë, ÷òî çàìåòèë, ÷òî Ãóðäæèåâ óðîíèë òðîñòü íå ñëó÷àéíî, êàê ýòî áûâàåò, êîãäà îíà
çà ÷òî-òî çàöåïèòñÿ, à íàðî÷íî, îñëàáèâ ðóêó, ÷òîáû òðîñòü óïàëà: ýòî âûçâàëî ó íåãî ëþáîïûòñòâî,
è îí ñòàë æäàòü, ÷òî áóäåò äàëüøå. Òðåòèé ñêàçàë, ÷òî âèäåë, êàê Ãóðäæèåâ óðîíèë òðîñòü, íî áûë
ïîãëîùåí ìûñëÿìè îá àñòðîëîãèè, ñòàðàÿñü ïðèïîìíèòü âñå, ÷òî Ãóðäæèåâ ãîâîðèë î íåé ðàíüøå, è
íå îáðàòèë íà òðîñòü âíèìàíèÿ. ×åòâåðòûé âèäåë, êàê ïàäàëà òðîñòü è ðåøèë åå ïîäíÿòü; íî äðóãîé
÷åëîâåê ñäåëàë ýòî ðàíüøå åãî. Ïÿòûé ñêàçàë, ÷òî âèäåë, êàê óïàëà òðîñòü, à çàòåì óâèäåë, êàê îí
ïîäíèìàåò åå è îòäàåò Ãóðäæèåâó.

Âûñëóøàâ íàñ, Ãóðäæèåâ óëûáíóëñÿ.
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� Âîò âàì è àñòðîëîãèÿ, � ñêàçàë îí. � Â îäíîé è òîé æå ñèòóàöèè îäèí âèäèò îäíî, äðóãîé �
äðóãîå, òðåòèé � òðåòüå è ò.ä. È êàæäûé äåéñòâóåò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì òèïîì. Íàáëþäàéòå
òàêèì îáðàçîì çà ñîáîé è çà äðóãèìè; ïîòîì ìû ñìîæåì ïîãîâîðèòü î ðàçíûõ âèäàõ àñòðîëîãèè.

Âðåìÿ øëî áûñòðî; êîðîòêîå åññåíòóêñêîå ëåòî ïðèáëèæàëîñü ê êîíöó. Ìû íà÷àëè äóìàòü î çèìå
è ñòðîèòü ìíîæåñòâî ïëàíîâ.

È âäðóã âñå ïåðåìåíèëîñü. Ïî ïðè÷èíå, ïîêàçàâøåéñÿ ìíå ñëó÷àéíîé, èç-çà òðåíèé ìåæäó
íåêîòîðûìè ÷ëåíàìè ãðóïïû, Ãóðäæèåâ îáúÿâèë, ÷òî ðàñïóñêàåò âñþ ãðóïïó è ïðåêðàùàåò âñÿêóþ
ðàáîòó. Ñíà÷àëà ìû ïðîñòî íå ïîâåðèëè åìó, äóìàÿ, ÷òî îí ïîäâåðãàåò íàñ èñïûòàíèþ. È êîãäà
îí ñêàçàë, ÷òî åäåò íà ïîáåðåæüå ×åðíîãî ìîðÿ ñ îäíèì ëèøü 3., âñå, êðîìå íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê,
êîòîðûì íóæíî áûëî âîçâðàùàòüñÿ â Ìîñêâó èëè Ïåòåðáóðã, çàÿâèëè, ÷òî ïîñëåäóþò çà íèì, êóäà
áû îí íè îòïðàâèëñÿ. Ãóðäæèåâ ñîãëàñèëñÿ, íî ñêàçàë, ÷òî íàì ïðèäåòñÿ óñòðàèâàòüñÿ ñàìèì, ÷òî
áîëåå íå áóäåò íèêàêîé ðàáîòû, ñêîëü áû ìû íà íåå íè ðàññ÷èòûâàëè.

Âñå ýòî î÷åíü óäèâèëî ìåíÿ: ÿ ñ÷èòàë ìîìåíò ñàìûì íåïîäõîäÿùèì äëÿ ¾èãðû¿; à åñëè òî, ÷òî
ãîâîðèë Ãóðäæèåâ. ãîâîðèëîñü âñåðüåç, òîãäà çà÷åì æå áûëî âñå íà÷èíàòü? Çà âåñü ýòîò ïåðèîä ìû
ñîâåðøåííî íå èçìåíèëèñü; è åñëè Ãóðäæèåâ íà÷àë ðàáîòó ñ íàìè, êàêèìè ìû áûëè, ïî÷åìó æå îí
ïðåêðàùàåò åå òåïåðü? Â ìàòåðèàëüíîì îòíîøåíèè ìíå ýòî áûëî âñå ðàâíî, òàê êàê ÿ â ëþáîì ñëó÷àå
ðåøèë ïðîâåñòè çèìó íà Êàâêàçå; íî äëÿ íåêîòîðûõ äðóãèõ ÷ëåíîâ ãðóïïû, êîòîðûå íå âïîëíå åùå
áûëè óâåðåíû â áóäóùåì, òàêîå ðåøåíèå ìåíÿëî âñå äåëî è ñîçäàâàëî íåðàçðåøèìûå òðóäíîñòè.
Äîëæåí ïðèçíàòüñÿ, ÷òî ñ ýòîãî ìîìåíòà ìîå äîâåðèå ê Ãóðäæèåâó íà÷àëî êîëåáàòüñÿ. Â ÷åì çäåñü
äåëî, ÷òî èìåííî âûçâàëî âî ìíå òàêîå îòíîøåíèå � ìíå òðóäíî îïðåäåëèòü äàæå òåïåðü. Íî ôàêò
îñòàåòñÿ ôàêòîì: ñ ýòîãî ìîìåíòà ÿ ñòàë ïðîâîäèòü ðàçäåëåíèå ìåæäó ñàìèì Ãóðäæèåâûì è åãî
èäåÿìè; à äî ñèõ ïîð ÿ íå îòäåëÿë îäíî îò äðóãîãî. Â êîíöå àâãóñòà ÿ ïîñëåäîâàë çà Ãóðäæèåâûì
â Òóàïñå, à îòòóäà óåõàë â Ïåòåðáóðã, ñîáèðàÿñü ïðèâåçòè îòòóäà êîå-êàêèå âåùè. Ê íåñ÷àñòüþ, âñå
êíèãè ïðèøëîñü îñòàâèòü, ÿ ñ÷èòàë ðèñêîâàííûì áðàòü èõ íà Êàâêàç. Â Ïåòåðáóðãå, åñòåñòâåííî,
âñå ìîè âåùè ïðîïàëè.
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Ïåòåðáóðã â îêòÿáðå 1917 ãîäà. � Áîëüøåâèñòñêàÿ ðåâîëþöèÿ. � Âîçâðàùåíèå ê Ãóðäæèåâó íà

Êàâêàç. � Îòíîøåíèå Ãóðäæèåâà ê îäíîìó èç ó÷åíèêîâ. � Íåáîëüøàÿ ãðóïïà ñ Ãóðäæèåâûì â

Åññåíòóêàõ. � Ïðèáûâàþò ëþäè. � Âîçîáíîâëåíèå ðàáîòû. � Óïðàæíåíèÿ, åùå áîëåå òðóäíûå

è ðàçíîîáðàçíûå, ÷åì ðàíüøå. � Óìñòâåííûå è ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ïëÿñêè äåðâèøåé,

èçó÷åíèå ïñèõè÷åñêèõ ¾ôîêóñîâ¿. � Ïðîäàæà øåëêà. � Âíóòðåííÿÿ áîðüáà è ðåøåíèå. � Âûáîð

ãóðó. � Ðåøåíèå îòäåëèòüñÿ. � Ãóðäæèåâ åäåò â Ñî÷è. � Òðóäíîå âðåìÿ: âîéíà è ýïèäåìèè. �

Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ýíåàãðàììû. ¾Ñîáûòèÿ¿ è íåîáõîäèìîñòü ïîêèíóòü Ðîññèþ. � Êîíå÷íàÿ

öåëü � Ëîíäîí. � Ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ðàáîòû íàä ñîáîé: ÷óâñòâî íîâîãî ¾ÿ¿, ¾ñòðàííàÿ

óâåðåííîñòü¿. � Â Ðîñòîâå ñîáèðàåòñÿ ãðóïïà, èçëàãàåòñÿ ñèñòåìà Ãóðäæèåâà. Ãóðäæèåâ îò-

êðûâàåò ñâîé èíñòèòóò â Òèôëèñå. � Îòúåçä â Êîíñòàíòèíîïîëü. � Ñîáèðàþòñÿ ëþäè. �

Ïðèåçæàåò Ãóðäæèåâ. � Ãóðäæèåâó ïðåäñòàâëåíà íîâàÿ ãðóïïà. � Ïåðåâîä ïåñíè äåðâèøåé. �

Ãóðäæèåâ êàê õóäîæíèê è ïîýò. � Èíñòèòóò íà÷èíàåò ðàáîòó â Êîíñòàíòèíîïîëå. � Ãóðäæèåâ

ðàçðåøàåò íàïèñàòü è îïóáëèêîâàòü êíèãó. � Ãóðäæèåâ åäåò â Ãåðìàíèþ. � Ðåøåíèå ïðîäîëæàòü

êîíñòàíòèíîïîëüñêóþ ðàáîòó â Ëîíäîíå. � Ãóðäæèåâ îðãàíèçóåò ñâîé èíñòèòóò â Ôîíòåíáëî. �

Ðàáîòà â çàìêå ¾Àááàòñòâà¿. � Áåñåäà ñ Êýòðèí Ìýíñôèëä. � Ãóðäæèåâ ãîâîðèò î ðàçíûõ òèïàõ

äûõàíèÿ. ¾Äûõàíèå ïðè ïîìîùè äâèæåíèé¿. � Äåìîíñòðàöèÿ â ïàðèæñêîì òåàòðå íà Åëèñåéñêèõ

Ïîëÿõ. � Îòúåçä Ãóðäæèåâà â Àìåðèêó. � Ðåøåíèå ïðîäîëæàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó â

Ëîíäîíå.

ß çàäåðæàëñÿ â Ïåòåðáóðãå äîëüøå, ÷åì ïðåäïîëàãàë. è óåõàë îòòóäà òîëüêî 15 îêòÿáðÿ, çà íåäåëþ
äî áîëüøåâèñòñêîãî ïåðåâîðîòà. Îñòàâàòüñÿ äîëüøå áûëî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî. Ïðèáëèæàëîñü
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÷òî-òî îòâðàòèòåëüíîå è ëèïêîå. Âî âñåì ìîæíî áûëî îùóòèòü áîëåçíåííîå íàïðÿæåíèå è îæèäàíèå
÷åãî-òî íåèçáåæíîãî. Õîäèëè ðàçíûå ñëóõè, îäèí ãëóïåå è áåññìûñëåííåå äðóãîãî. Íèêòî íè÷åãî íå
ïîíèìàë, íèêòî íå ìîã âîîáðàçèòü, ÷òî ïðîèçîéäåò äàëüøå. ¾Âðåìåííîå ïðàâèòåëüñòâî¿, ðàçãðîìèâ
Êîðíèëîâà, âåëî ñàìûå íàñòîÿùèå ïåðåãîâîðû ñ áîëüøåâèêàìè, êîòîðûå îòêðûòî, ïîêàçûâàëè, ÷òî
èì íàïëåâàòü íà ¾ìèíèñòðîâ-êàïèòàëèñòîâ¿, ÷òî îíè ñòàðàþòñÿ òîëüêî âûèãðàòü âðåìÿ. Íåìöû ïî
êàêèì-òî ïðè÷èíàì íå íàñòóïàëè íà Ïåòåðáóðã, õîòÿ ôðîíò áûë îòêðûò. Òåïåðü ëþäè âèäåëè â íèõ
ñïàñèòåëåé êàê îò ¾âðåìåííîãî ïðàâèòåëüñòâà¿, òàê è îò áîëüøåâèêîâ. Íî ÿ íå ðàçäåëÿë íàäåæä íà
ïîìîùü íåìöåâ. Íà ìîé âçãëÿä, òî, ÷òî ïðîèñõîäèëî â Ðîññèè, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âûøëî çà
ïðåäåëû êàêîãî áû òî íè áûëî êîíòðîëÿ.

Â Òóàïñå áûëî åùå ñðàâíèòåëüíî ñïîêîéíî. Íà äà÷å ïåðñèäñêîãî õàíà çàñåäàë êàêîé-òî ñîâåò.
Íî ãðàáåæè ïîêà íå íà÷èíàëèñü. Ãóðäæèåâ óñòðîèëñÿ äîâîëüíî äàëåêî ê þãó îò Òóàïñå, â äâàäöàòè
ïÿòè âåðñòàõ îò Ñî÷è. Îí íàíÿë äà÷ó ñ âèäîì íà ìîðå, êóïèë ïàðó ëîøàäåé � è æèë òàì âìåñòå ñ
íåáîëüøîé ãðóïïîé, âñåãî ñîáðàëîñü îêîëî äåñÿòè ÷åëîâåê Ïîåõàë òóäà è ÿ. Ìåñòî áûëî ïðåêðàñíîå,
âñå â ðîçàõ; ñ îäíîé ñòîðîíû îòêðûâàëñÿ âèä íà ìîðå, ñ äðóãîé � âèäíåëàñü öåïü ãîð, ïîêðûòûõ
ñíåãîì. ß î÷åíü ñîæàëåë î òåõ íàøèõ ëþäÿõ, êîòîðûì ïðèøëîñü îñòàòüñÿ â Ìîñêâå è Ïåòåðáóðãå.

Íî óæå íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ïðèåçäà ÿ çàìåòèë. ÷òî ÷òî-òî íå â ïîðÿäêå. Îò åññåíòóêñêîé
àòìîñôåðû íå îñòàëîñü è ñëåäà. Îñîáåííî ìåíÿ óäèâèëà ïåðåìåíà ñ 3. Êîãäà â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ ÿ
óåçæàë â Ïåòåðáóðã, 3. áûë ïîëîí ýíòóçèàçìà è óãîâàðèâàë ìåíÿ íå îñòàâàòüñÿ â Ïåòåðáóðãå, îòêóäà
ïîòîì ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü òðóäíî âûáðàòüñÿ.

� Òàê âû áîëüøå íå ñîáèðàåòåñü æèòü â Ïåòåðáóðãå? � ñïðîñèë ÿ.
�Òîò, êòî áåæèò â ãîðû, íå âîçâðàùàåòñÿ, � îòâå÷àë 3.
È âîò íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ïðèáûòèÿ â Ó÷-Äåðå ÿ óñëûøàë, ÷òî 3. íàìåðåí âåðíóòüñÿ â

Ïåòåðáóðã.
� Çà÷åì åìó âîçâðàùàòüñÿ? Âåäü îí ïîòåðÿë ñëóæáó; ÷òî îí áóäåò òàì äåëàòü?
� Íå çíàþ. � îòâå÷àë ðàññêàçûâàâøèé ìíå îáî âñåì äîêòîð Ñ. � Ãóðäæèåâ èì íåäîâîëåí è

ãîâîðèò, ÷òî åìó ëó÷øå óåõàòü.
Ìíå íåëåãêî áûëî âûçâàòü 3. íà ðàçãîâîð. Îí, î÷åâèäíî, íå æåëàë îáúÿñíåíèé, è ñêàçàë, ÷òî â

ñàìîì äåëå æåëàåò óåõàòü,
Ïîñòåïåííî, ðàññïðîñèâ îñòàëüíûõ, ÿ âûÿñíèë, ÷òî ïðîèçîøëî. Ýòî áûëî ñòðàííîå ïðîèñøåñòâèå:

ìåæäó Ãóðäæèåâûì è íàøèìè ñîñåäÿìè, êàêèìè-òî ëàòûøàìè, âñïûõíóëà áåññìûñëåííàÿ ññîðà.
Çäåñü æå îêàçàëñÿ 3. Ãóðäæèåâó íå ïîíðàâèëèñü ñëîâà 3. èëè ÷òî-òî äðóãîå, è ñ ýòîãî äíÿ îí
ñîâåðøåííî èçìåíèë ñâîå îòíîøåíèå ê 3., ïåðåñòàë ñ íèì ðàçãîâàðèâàòü è âîîáùå ïîñòàâèë â òàêîå
ïîëîæåíèå, ÷òî 3. âûíóæäåí áûë îáúÿâèòü î ñâîåì íàìåðåíèè óåõàòü.

ß ñ÷åë ýòî ÷èñòûì áåçóìèåì. Åõàòü â òàêîå âðåìÿ â Ïåòåðáóðã êàçàëîñü ìíå êðàéíåé íåëåïîñòüþ.
Òàì áûë óæå íàñòîÿùèé ãîëîä, áóéíûå òîëïû, âîðîâñòâî - è íè÷åãî èíîãî. Êîíå÷íî, â òî âðåìÿ
íèêòî íå ìîã åùå âîîáðàçèòü, ÷òî ìû íèêîãäà áîëåå íå óâèäèì Ïåòåðáóðãà. ß ðàññ÷èòûâàë
âåðíóòüñÿ òóäà âåñíîé, ïîëàãàÿ, ÷òî ê âåñíå ÷òî-òî îïðåäåëèòñÿ. Íî åõàòü òóäà òåïåðü, çèìîé, áûëî
ñîâåðøåííî íåðàçóìíî. ß ìîã áû ïîíÿòü ýòî, åñëè áû 3. èíòåðåñîâàëñÿ ïîëèòèêîé, åñëè áû îí èçó÷àë
òåêóùèå ñîáûòèÿ; íî ïîñêîëüêó äåëî áûëî íå â ýòîì, ÿ íå âèäåë íèêàêèõ ìîòèâîâ ê îòúåçäó. È
ÿ ñòàë óãîâàðèâàòü 3. ïîäîæäàòü, íå ðåøàòü ñðàçó, ïîãîâîðèòü ñ Ãóðäæèåâûì è êàê-òî âûÿñíèòü
ïîëîæåíèå. 3. îáåùàë ìíå íå òîðîïèòüñÿ. Îäíàêî ÿ âèäåë, ÷òî îí äåéñòâèòåëüíî ïîïàë â êàêîå-òî
ñòðàííîå ïîëîæåíèå: Ãóðäæèåâ ñîâåðøåííî åãî èãíîðèðîâàë, è ýòî ïðîèçâîäèëî íà 3. ñàìîå ãíåòóùåå
âïå÷àòëåíèå. Òàê ïðîøëè äâå íåäåëè. Ìîè äîâîäû ïîäåéñòâîâàëè íà 3., è îí ñêàçàë, ÷òî îñòàíåòñÿ,
åñëè Ãóðäæèåâ ïîçâîëèò åìó îñòàòüñÿ. Îí ïîøåë ïîãîâîðèòü ñ íèì, íî î÷åíü ñêîðî âåðíóëñÿ ñ
ðàññòðîåííûì ëèöîì.

� Íó, è ÷òî æå îí âàì ñêàçàë?
� Íè÷åãî îñîáåííîãî; ñêàçàë, ÷òî åñëè óæ ÿ ðåøèë óåçæàòü. òî ëó÷øå íå ìåäëèòü.
3. óåõàë. Ýòîãî ÿ íå ìîã ïîíÿòü � â òî âðåìÿ ÿ íå îòïóñòèë áû â Ïåòåðáóðã äàæå ñîáàêó.
Ãóðäæèåâ ñîáèðàëñÿ ïðîæèòü çèìó â Ó÷-Äåðå. Ìû æèëè â íåñêîëüêèõ äîìàõ, ðàñêèíóâøèõñÿ íà
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áîëüøîì ó÷àñòêå çåìëè. Íèêàêîé ¾ðàáîòû¿ â òîì ñìûñëå, â êàêîì ýòî ïîíèìàëîñü â Åññåíòóêàõ, íå
áûëî. Ìû ðóáèëè ëåñ, çàãîòàâëèâàëè íà çèìó äðîâà, ñîáèðàëè äèêèå ãðóøè. Íåðåäêî Ãóðäæèåâ åçäèë
â Ñî÷è, ãäå ëåæàë â áîëüíèöå îäèí èç íàøèõ òîâàðèùåé, çàáîëåâøèé áðþøíûì òèôîì íåçàäîëãî
ïåðåä ìîèì ïðèáûòèåì èç Ïåòåðáóðãà.

Íåîæèäàííî Ãóðäæèåâ ðåøèë ïåðååõàòü â äðóãîå ìåñòî. Îí íàøåë, ÷òî çäåñü ìû áóäåì îòðåçàíû
îò ñîîáùåíèÿ ñ îñòàëüíîé ÷àñòüþ Ðîññèè è îñòàíåìñÿ áåç ïðîâèçèè.

Ãóðäæèåâ óåõàë ñ ïîëîâèíîé íàøåé ãðóïïû, à ïîòîì ïðèñëàë äîêòîðà Ñ. çà îñòàëüíûìè. Ìû
îïÿòü ñîáðàëèñü è Òóàïñå, à îòòóäà ñòàëè ñîâåðøàòü ýêñêóðñèè íà ñåâåð ïî ïîáåðåæüþ, ãäå íå
áûëî æåëåçíîé äîðîãè. Âî âðåìÿ îäíîé èç òàêèõ ïîåçäîê Ñ. âñòðåòèë êàêèõ-òî ñâîèõ ïåòåðáóðãñêèõ
çíàêîìûõ, ó êîòîðûõ â ñîðîêà âåðñòàõ ê ñåâåðó îò Òóàïñå áûëà äà÷à. Ìû îñòàëèñü ó íèõ íà íî÷ü;
à íàóòðî Ãóðäæèåâ íàíÿë äîì â âåðñòå îò äà÷è. Çäåñü ñíîâà ñîáðàëàñü íàøà íåáîëüøàÿ êîìïàíèÿ;
÷åòâåðî óåõàëè â Åññåíòóêè.

Ïðîøëî äâà ìåñÿöà. Ýòî áûëî î÷åíü èíòåðåñíîå âðåìÿ. Ãóðäæèåâ, äîêòîð Ñ. è ÿ åæåíåäåëüíî
åçäèëè â Òóàïñå çà ïðîäóêòàìè äëÿ íàñ è çà êîðìîì äëÿ ëîøàäåé. Ïîåçäêè íàâñåãäà îñòàíóòñÿ ó
ìåíÿ â ïàìÿòè. Îíè áûëè ïîëíû ñàìûõ íåâåðîÿòíûõ ïðèêëþ÷åíèé è î÷åíü èíòåðåñíûõ áåñåä.. Íàø
äîì ñòîÿë íàä ìîðåì â ïÿòè âåðñòàõ îò áîëüøîãî ñåëà Îëüãèíêè. ß íàäåÿëñÿ, ÷òî çäåñü ìû ïðîæèâåì
ïîäîëüøå. Íî âî âòîðîé ïîëîâèíå äåêàáðÿ ïîïîëçëè ñëóõè, ÷òî ÷àñòü êàâêàçñêîé àðìèè äâèæåòñÿ â
Ðîññèþ ïî áåðåãó ìîðÿ. Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî ìû âåðíåìñÿ â Åññåíòóêè è ñíîâà íà÷íåì ðàáîòó. ß
óåõàë ïåðâûì, ïðèâåç â Ïÿòèãîðñê ÷àñòü íàøåãî èìóùåñòâà è âåðíóëñÿ. Åçäèòü åùå áûëî ìîæíî,
õîòÿ â Àðìàâèðå óæå ïîÿâèëèñü áîëüøåâèêè.

Âîîáùå, íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå ÷èñëî áîëüøåâèêîâ âñå âîçðàñòàëî, è ìåæäó íèìè è êàçàêàìè
íà÷àëèñü òðåíèÿ. Â Ìèíåðàëüíûõ Âîäàõ, ÷åðåç êîòîðûå ìû ïðîåçæàëè, âíåøíå âñå áûëî ñïîêîéíî,
õîòÿ ìíîãèå ëþäè, êîòîðûå íå íðàâèëèñü áîëüøåâèêàì, óæå áûëè óáèòû.

Â Åññåíòóêàõ Ãóðäæèåâ íàíÿë áîëüøîé äîì è ïîñëàë öèðêóëÿðíîå ïèñüìî, äàòèðîâàííîå
äâåíàäöàòûì ôåâðàëÿ (ñ ìîåé ïîäïèñüþ), âñåì ÷ëåíàì íàøèõ ìîñêîâñêèõ è ïåòåðáóðãñêèõ ãðóïï,
ïðèãëàøàÿ èõ ïðèåõàòü âìåñòå ñî ñâîèìè áëèçêèìè, ÷òîáû æèòü è ðàáîòàòü ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì.

Â Ïåòåðáóðãå è Ìîñêâå óæå áûë ãîëîä, à íà Êàâêàçå ñîõðàíèëîñü èçîáèëèå. Ïðèåõàòü áûëî óæå
íåëåãêî, è íåêîòîðûì ýòî íå óäàëîñü, íåñìîòðÿ íà èõ æåëàíèå; îäíàêî ìíîãèå ïðèåõàëè. Ñ íèìè áûë
è 3., êîòîðîìó òîæå ïîñëàëè ïèñüìî. Îí ïðèåõàë ñîâåðøåííî áîëüíûì.

Êàê-òî â ôåâðàëå, êîãäà ìû âñå åùå ÷åãî-òî æäàëè, Ãóðäæèåâ. ïîêàçûâàÿ ìíå äîì è âñå, ÷òî îí
óñòðîèë, ñêàçàë:

� Òåïåðü âû ïîíèìàåòå, çà÷åì ìû ñîáèðàëè äåíüãè â Ìîñêâå è Ïåòåðáóðãå? Òîãäà âû ãîâîðèëè,
÷òî òûñÿ÷à ðóáëåé � ýòî ñëèøêîì ìíîãî. À ðàçâå òåïåðü äàæå ýòèõ äåíåã áóäåò äîñòàòî÷íî? Ïëàòèëè
âñåãî ïîëòîðà ÷åëîâåêà. ß èñòðàòèë óæå áîëüøå, ÷åì áûëî ñîáðàíî òîãäà.

Ãóðäæèåâ íàìåðåâàëñÿ íàíÿòü èëè êóïèòü ó÷àñòîê çåìëè, çàñàäèòü îãîðîäû è âîîáùå îðãàíè-
çîâàòü êîëîíèþ. Íî åìó ïîìåøàëè ñîáûòèÿ íà÷àëà ëåòà.

Êîãäà íàøè ëþäè ñîáðàëèñü ëåòîì 1918 ãîäà, â äîìå áûëè óñòàíîâëåíû î÷åíü ñòðîãèå ïðàâèëà:
áûëî çàïðåùåíî ïîêèäàòü äîì è ó÷àñòîê, â òå÷åíèå äíÿ è íî÷è äåæóðèëè ÷àñîâûå è ò.ä. Íà÷àëàñü
ñàìàÿ ðàçíîîáðàçíàÿ ðàáîòà. Â îðãàíèçàöèè äîìà è â íàøåé æèçíè áûëî î÷åíü ìíîãî èíòåðåñíîãî.

Íà ýòîò ðàç óïðàæíåíèÿ îêàçàëèñü ãîðàçäî òðóäíåå è ðàçíîîáðàçíåå, ÷åì ïðîøëûì ëåòîì.
Ìû íà÷àëè ðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ïîä ìóçûêó, ïëÿñêè äåðâèøåé, ðàçíîãå ðîäà óìñòâåííûå
óïðàæíåíèÿ, èçó÷åíèå âñåâîçìîæíûõ ñïîñîáîâ äûõàíèÿ è ò.ä. Îñîáåííî èíòåíñèâíûìè áûëè óïðà-
æíåíèÿ ïî èçó÷åíèþ ðàçíûõ ìåòîäîâ ïîäðàæàíèÿ ïñèõè÷åñêèì ôåíîìåíàì � ÷òåíèþ ìûñëåé,
ÿñíîâèäåíèþ, ìåäèóìè÷åñêèì ÿâëåíèÿì è ò.ï. Ïðåæäå ÷åì íà÷àëèñü ýòè óïðàæíåíèÿ. Ãóðäæèåâ
îáúÿñíèë, ÷òî èçó÷åíèå ýòèõ, êàê îí èõ íàçûâàë. ¾ôîêóñîâ¿ áûëî îáÿçàòåëüíûì ïðåäìåòîì âî
âñåõ âîñòî÷íûõ øêîëàõ, ïîòîìó ÷òî, íå èçó÷èâ âñåâîçìîæíûõ ïîääåëîê è ïîäðàæàíèé, íåëüçÿ
áûëî íà÷èíàòü èçó÷åíèå ÿâëåíèé ñâåðõíîðìàëüíîãî õàðàêòåðà. ×åëîâåê òîëüêî òîãäà ñóìååò îò-
ëè÷èòü â ýòîé ñôåðå äåéñòâèòåëüíîå îò ëîæíîãî, êîãäà îí áóäåò çíàòü âñå ïðèåìû îáìàíà è
ñóìååò âîñïðîèçâîäèòü èõ ñàìîñòîÿòåëüíî. Ãóðäæèåâ äîáàâèë, ÷òî ïðàêòè÷åñêîå èçó÷åíèå ýòèõ
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¾ïñèõè÷åñêèõ ôîêóñîâ¿ ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ óïðàæíåíèåì, êîòîðîå íåëüçÿ íè÷åì çàìåíèòü, èáî
îíî ïðåêðàñíî ðàçâèâàåò íåêîòîðûå ñâîéñòâà: îñòðîòó íàáëþäåíèÿ, âíèìàòåëüíîñòü, à òàêæå äðóãèå
ñâîéñòâà, äëÿ îáîçíà÷åíèÿ êîòîðûõ â îáû÷íîé ïñèõîëîãèè íåò òåðìèíîâ, íî êîòîðûå äàþòñÿ â
ðàçâèòèè.

Îäíàêî ãëàâíóþ ÷àñòü íà÷àòîé ðàáîòû ñîñòàâëÿëè ðèòìè÷åñêèå äâèæåíèÿ ïîä ìóçûêó è òîìó
ïîäîáíûå ñòðàííûå ïëÿñêè, ÷òî âïîñëåäñòâèè ïðèâåëî ê âîñïðîèçâåäåíèþ íåêîòîðûõ óïðàæíåíèé
äåðâèøåé. Ãóðäæèåâ íå îáúÿñíÿë ñâîèõ öåëåé: íî, ñîãëàñíî òîìó, ÷òî îí ãîâîðèë ðàíåå, ìîæíî áûëî
ïîíÿòü, ÷òî ðåçóëüòàòîì ýòèõ óïðàæíåíèé áóäåò êîíòðîëü íàä ôèçè÷åñêèì òåëîì.

Â äîïîëíåíèå ê óïðàæíåíèÿì, ïëÿñêàì, ãèìíàñòèêå, áåñåäàì, ëåêöèÿì è äîìàøíåé ðàáîòå áûë
îðãàíèçîâàí îñîáûé òðóä äëÿ ëèö, íå èìåâøèõ ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ.

Ïîìíþ, ÷òî êîãäà ìû óåçæàëè èç Àëåêñàíäðîïîëÿ. Ãóðäæèåâ âçÿë ñ ñîáîé ÿùèê øåëêîâîé
ïðÿæè: îí ñêàçàë ìíå, ÷òî äåøåâî êóïèë ýòîò øåëê îïòîì. Øåëê ïóòåøåñòâîâàë âìåñòå ñ íèì.
Êîãäà íàøè ëþäè ñîáðàëèñü â Åññåíòóêàõ, Ãóðäæèåâ ðàçäàë øåëê æåíùèíàì è äåòÿì, ÷òîáû îíè
íàìàòûâàëè åãî íà çâåçäîîáðàçíûå êàðòîíêè, êîòîðûå èçãîòîâëÿëèñü òàêæå ó íàñ â äîìå. Çàòåì
íåêîòîðûå èç íàøèõ ëþäåé, îáëàäàâøèå êîììåð÷åñêèì òàëàíòîì, ïðîäàâàëè ýòîò øåëê ëàâî÷íèêàì
â Ïÿòèãîðñêå, Êèñëîâîäñêå è â ñàìèõ Åññåíòóêàõ. Íàäî ïîìíèòü, ÷òî ýòî áûëî çà âðåìÿ. Íèêàêèõ
òîâàðîâ ñîâåðøåííî íå áûëî: ìàãàçèíû ñòîÿëè ïóñòûìè: è øåëê áóêâàëüíî ðâàëè èç ðóê, ïîòîìó
÷òî äîñòàòü òàêèå âåùè, êàê øåëê. ñèòåö è òîìó ïîäîáíîå, áûëî íåâåðîÿòíî òðóäíî. Ýòà ðàáîòà
ïðîäîëæàëàñü â òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ è äàâàëà íàì íàäåæíûé è ðåãóëÿðíûé äîõîä, êîòîðûé íå øåë
íè â êàêîå ñðàâíåíèå ñ ïåðâîíà÷àëüíîé öåíîé øåëêà.

Â îáû÷íûå âðåìåíà êîëîíèÿ, ïîäîáíàÿ íàøåé, íå ñìîãëà áû ïðîñóùåñòâîâàòü â Åññåíòóêàõ, äà,
ïîæàëóé, è íèãäå â Ðîññèè Ìû âîçáóäèëè áû ëþáîïûòñòâî, ïðèâëåêëè áû ê ñåáå âíèìàíèå, ïîÿâèëàñü
áû ïîëèöèÿ, íåñîìíåííî, âîçíèêëè áû êàêèå-íèáóäü ñêàíäàëû; íàì, ðàçóìååòñÿ, ïðèïèñàëè áû
ïîëèòè÷åñêèå èëè êàêèå-íèáóäü ñåêòàíòñêèå èëè àìîðàëüíûå òåíäåíöèè. Òàê óæ óñòðîåíû ëþäè: îíè
íåïðåìåííî îñóæäàþò òî, ÷òî èì íåïîíÿòíî. Íî â 1918 ãîäó òå, êòî ìîãëè áû íàìè çàèíòåðåñîâàòüñÿ,
áûëè çàíÿòû ñïàñåíèåì ñîáñòâåííûõ øêóð îò áîëüøåâèêîâ: à áîëüøåâèêè íå áûëè åùå íàñòîëüêî
ñèëüíû, ÷òîáû èíòåðåñîâàòüñÿ æèçíüþ ÷àñòíûõ ëèö èëè äåÿòåëüíîñòüþ ÷àñòíûõ îðãàíèçàöèé, íå
èìåâøèõ ïðÿìîãî ïîëèòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ïîíèìàÿ ýòî, ìíîãèå èíòåëëèãåíòû, óåõàâøèå â òî âðåìÿ
èç ñòîëèöû è âîëåé ñóäüáû îêàçàâøèåñÿ â Ìèíåðàëüíûõ Âîäàõ, îðãàíèçîâàëè ìíîæåñòâî ãðóïï è
ðàáî÷èõ îáúåäèíåíèé, òàê ÷òî íèêòî íå îáðàùàë íà íàñ íèêàêîãî âíèìàíèÿ.

Îäíàæäû, âî âðåìÿ îáùåé âå÷åðíåé áåñåäû Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî íàì íóæíî ïðèäóìàòü êàêîå-òî
íàçâàíèå äëÿ íàøåé êîëîíèè è âîîáùå êàê-òî åå óçàêîíèòü. Äåëî ïðîèñõîäèëî â ïåðèîä Ïÿòèãîðñêîãî
áîëüøåâèñòñêîãî ïðàâèòåëüñòâà.

� Ïðèäóìàéòå ÷òî-íèáóäü âðîäå ¾ñîäðóæåñòâà¿ � è â òî æå âðåìÿ ¾ñâîèì òðóäîì¿ è ¾èíòåðíà-
öèîíàëüíûé¿, � ñêàçàë Ãóðäæèåâ. � Â ëþáîì ñëó÷àå îíè íè÷åãî íå ïîéìóò; íî èì íåîáõîäèìî äàòü
íàì êàêîå-íèáóäü íàçâàíèå.

Ìû ïðèíÿëèñü ïî î÷åðåäè ïðåäëàãàòü ðàçíûå íàèìåíîâàíèÿ.
Äâà ðàçà â íàøåì äîìå óñòðàèâàëèñü ïóáëè÷íûå ëåêöèè, íà êîòîðûå ïðèõîäèëî äîâîëüíî ìíîãî

íàðîäó. Îäèí èëè äâà ðàçà ìû óñòðîèëè äåìîíñòðàöèþ ïîäðàæàíèÿ ïñèõè÷åñêèì ôåíîìåíàì: ýòè
äåìîíñòðàöèè îêàçàëèñü íå î÷åíü óñïåøíûìè, òàê êàê íàøà ïóáëèêà äîâîëüíî ïëîõî ïîä÷èíÿëàñü
òðåáîâàíèÿì îïûòà.

Íî ìîå ëè÷íîå ïîëîæåíèå â ðàáîòå Ãóðäæèåâà íà÷àëî ìåíÿòüñÿ. Çà öåëûé ãîä ÷òî-òî íàêîïèëîñü,
è ÿ ïîñòåïåííî óâèäåë, ÷òî åñòü ìíîãî âåùåé, êîòîðûå ÿ íå ìîãó ïîíÿòü, è ÷òî ìíå íóæíî óéòè.

Ïîñëå âñåãî, ÷òî ÿ äî ñèõ ïîð íàïèñàë, ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñòðàííûì è íåîæèäàííûì: íî
âñå íàêîïèëîñü ïîñòåïåííî. ß ïèñàë, ÷òî ñ íåêîòîðîãî âðåìåíè íà÷àë ðàçäåëÿòü Ãóðäæèåâà è åãî
èäåè. Â èäåÿõ ÿ íå ñîìíåâàëñÿ. Íàîáîðîò, ÷åì áîëüøå ÿ î íèõ äóìàë, ÷åì ãëóáæå â íèõ âõîäèë,
òåì áîëåå âûñîêî öåíèë, òåì ëó÷øå ïîíèìàë èõ çíà÷èòåëüíîñòü. Íî ÿ íà÷àë ñèëüíî ñîìíåâàòüñÿ
â òîì, ÷òî ìíå èëè äàæå áîëüøèíñòâó ÷ëåíîâ íàøåé êîëîíèè âîçìîæíî ïðîäîëæàòü ðàáîòó ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ãóðäæèåâà. ß íè â êîåì ñëó÷àå íå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ñ÷åë êàêèå-ëèáî èç ìåòîäîâ èëè
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äåéñòâèé Ãóðäæèåâà íåïðàâèëüíûìè, ÷òî îíè íå îïðàâäàëè ìîèõ îæèäàíèé. Ýòî áûëî áû ñòðàííî
è ñîâåðøåííî íåóìåñòíî ïî îòíîøåíèþ ê ðóêîâîäèòåëþ ðàáîòû, ýçîòåðè÷åñêóþ ïðèðîäó êîòîðîé ÿ
ïðèçíàâàë.. Îäíî èñêëþ÷àåò äðóãîå, â ðàáîòå ïîäîáíîãî ðîäà íå ìîæåò áûòü íèêàêîãî êðèòèöèçìà,
íèêàêîãî ¾íåñîãëàñèÿ¿. Íàîáîðîò, âñÿ ðàáîòà â òîì è ñîñòîèò. ÷òîáû âûïîëíÿòü òî, ÷òî óêàçûâàåò
ðóêîâîäèòåëü, ïîíèìàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ìíåíèÿìè äàæå òàêèå âåùè, î êîòîðûõ îí ïðÿìî íå
ãîâîðèò, ïîìîãàòü åìó âî âñåì, ÷òî îí äåëàåò. Äðóãîãî îòíîøåíèÿ ê ðàáîòå áûòü íå ìîæåò. Ñàì
Ãóðäæèåâ íåñêîëüêî ðàç ïîâòîðÿë, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå â ðàáîòå � ýòî ïîìíèòü, ÷òî òû ïðèøåë ó÷èòüñÿ,
è íå áðàòü íà ñåáÿ íèêàêîé èíîé ðîëè.

Îäíàêî ýòî âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê ëèøåí êàêîãî-ëèáî âûáîðà, ÷òî îí îáÿçàí ñëåäîâàòü
òîìó, ÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò åãî èñêàíèÿì. Ñàì Ãóðäæèåâ ñêàçàë, ÷òî ¾îáùèõ¿ øêîë íå ñóùåñòâóåò,
÷òî êàæäûé ¾ãóðó¿, èëè ðóêîâîäèòåëü øêîëû, ðàáîòàåò ïî ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè: îäèí � ñêóëüïòîð,
äðóãîé ìóçûêàíò, òðåòèé � êòî-òî åùå, è âñå ó÷åíèêè òàêîãî ãóðó äîëæíû èçó÷àòü åãî ñïåöèàëüíîñòü.
Ïîíÿòíî, ÷òî çäåñü âûáîð âîçìîæåí. ×åëîâåê äîëæåí ïîäîæäàòü, ïîêà îí âñòðåòèò ãóðó, ÷üþ
ñïåöèàëüíîñòü îí ìîæåò èçó÷àòü, ÷âÿ ñïåöèàëüíîñòü ñîîòâåòñòâóåò åãî âêóñàì, ñêëîííîñòÿì è
ñïîñîáíîñòÿì.

Íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî ìîãóò áûòü î÷åíü èíòåðåñíûå ïóòè, òàêèå, êàê ìóçûêà è
ñêóëüïòóðà. Íî íåâîçìîæíî òðåáîâàòü îò êàæäîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû îí ó÷èëñÿ ìóçûêå è ñêóëüïòóðå.
Â øêîëüíîé ðàáîòå, íåñîìíåííî, ñóùåñòâóþò îáÿçàòåëüíûå ïðåäìåòû, èçó÷åíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî.
è, åñëè òàê ìîæíî âûðàçèòüñÿ, âñïîìîãàòåëüíûå ïðåäìåòû. èçó÷åíèå êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåòñÿ òîëüêî
â ïîìîùü èçó÷åíèþ îáÿçàòåëüíûõ. Ìåòîäû øêîë òàêæå ìîãóò çíà÷èòåëüíî îòëè÷àòüñÿ äðóã îò äðóãà.
Ñîîòâåòñòâåííî òðåì ïóòÿì ìåòîäû êàæäîãî ãóðó ìîãóò ïðèáëèæàòüñÿ ïëè ê ïóòè ôàêèðà, èëè ê
ïóòè ìîíàõà, èëè ê ïóòè éîãèíà. È. êîíå÷íî, ìîæåò ñëó÷èòüñÿ. ÷òî íà÷èíàþùèé ðàáîòó ÷åëîâåê
ñîâåðøèò îøèáêó. âûáðàâ òàêîãî ðóêîâîäèòåëÿ, çà êîòîðûì îí íå ìîæåò ñëåäîâàòü ñêîëüêî-íèáóäü
äàëåêî. Ðàçóìååòñÿ, çàäà÷à ðóêîâîäèòåëÿ � ñëåäèòü çà òåì. ÷òîáû ñ íèì íå íà÷èíàëè ðàáîòàòü ëþäè,
äëÿ êîòîðûõ åãî ìåòîäû è ïðåäìåòû åãî ñïåöèàëüíîñòè áóäóò âñåãäà ÷óæäûìè, íåïîíÿòíûìè è
íåäîñòóïíûìè. Íî åñëè ýòî âñå-òàêè ñëó÷èëîñü, åñëè ÷åëîâåê íà÷àë ðàáîòàòü ñ òàêèì ðóêîâîäèòåëåì,
çà êîòîðûì îí íå â ñîñòîÿíèè ñëåäîâàòü, òîãäà, êîíå÷íî, çàìåòèâ ýòî è óÿñíèâ ïîëîæåíèå. îí äîëæåí
óéòè è èñêàòü äðóãîãî ðóêîâîäèòåëÿ èëè ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, åñëè îí íà ýòî ñïîñîáåí.

×òî êàñàåòñÿ ìîèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Ãóðäæèåâûì. òî â îïèñûâàåìîå âðåìÿ ÿ îáíàðóæèë, ÷òî
îøèáàëñÿ îòíîñèòåëüíî ìíîãèõ âåùåé, êîòîðûå ïðèïèñûâàë Ãóðäæèåâó, è ÷òî, îñòàâàÿñü ñ íèì, ÿ íå
äîëæåí èäòè â òîì æå íàïðàâëåíèè, â êàêîì øåë ïðåæäå. ß ïîäóìàë, ÷òî âñå ÷ëåíû íàøåé ãðóïïû,
çà ìàëûìè èñêëþ÷åíèÿìè, îêàçàëèñü â ñõîäíîì ïîëîæåíèè.

Ýòî ¾íàáëþäåíèå¿ áûëî ñòðàííûì, íî àáñîëþòíî âåðíûì. ß íè÷åãî íå ìîã âîçðàçèòü ïðîòèâ
ìåòîäîâ Ãóðäæèåâà, êðîìå òîãî, ÷òî ìíå îíè íå ïîäõîäÿò. Òîãäà æå íà óì ïðèøåë î÷åíü ÿñíûé
ïðèìåð. ß íèêîãäà íå îòíîñèëñÿ îòðèöàòåëüíî ê ¾ïóòè ìîíàõà¿, ê ðåëèãèîçíûì, ìèñòè÷åñêèì ïóòÿì.
Âìåñòå ñ òåì ÿ íèêîãäà è íà ìãíîâåíèå íå ìîã ïîäóìàòü, ÷òî òàêîé ïóòü áóäåò äëÿ ìåíÿ ïîäõîäÿùèì
èëè âîçìîæíûì. È âîò, åñëè áû ïîñëå òðåõ ëåò ðàáîòû ÿ óâèäåë, ÷òî Ãóðäæèåâ ôàêòè÷åñêè âåäåò íàñ
ê ðåëèãèîçíîìó ïóòè, ê ìîíàñòûðþ, òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ âñåõ ðåëèãèîçíûõ ôîðì è öåðåìîíèé, ýòî,
êîíå÷íî, ïîñëóæèëî áû îñíîâàíèåì äëÿ òîãî. ÷òîáû âûðàçèòü ñâîå íåñîãëàñèå è óéòè, äàæå ðèñêóÿ
óòðàòèòü ïðè ýòîì åãî íåïîñðåäñòâåííîå ðóêîâîäñòâî. Íî ýòî, êîíå÷íî, íå îçíà÷àëî áû. ÷òî ÿ ñ÷èòàþ
ðåëèãèîçíûé ïóòü íåïðàâèëüíûì. Îí ìîæåò äàæå îêàçàòüñÿ áîëåå ïðàâèëüíûì, ÷åì ìîé, íî ýòîò
ïóòü � íå ìîé.

Ðåøåíèå îñòàâèòü ðàáîòó ó Ãóðäæèåâà è åãî ñàìîãî ïîòðåáîâàëî îò ìåíÿ áîëüøîé âíóòðåííåé
áîðüáû. ß ìíîãîå ñòðîèë íà ýòîì, è ìíå òðóäíî áûëî òåïåðü ïåðåñòðàèâàòü âñå ñ ñàìîãî íà÷àëà. Íî
íè÷åãî äðóãîãî íå îñòàâàëîñü. Êîíå÷íî, ÿ ñîõðàíèë âñå, ÷òî óçíàë çà ýòè ãîäû: îäíàêî ïðîøåë åùå
öåëûé ãîä, ïîêà ÿ âíèê âî âñå è íàøåë âîçìîæíûì ïðîäîëæàòü ðàáîòó â òîì æå íàïðàâëåíèè, ÷òî è
Ãóðäæèåâ. íî ñàìîñòîÿòåëüíî.

ß ïåðåáðàëñÿ æèòü â îòäåëüíûé äîì è âîçîáíîâèë ïðåêðàùåííóþ â Ïåòåðáóðãå ðàáîòó íàä ñâîåé
êíèãîé, êîòîðàÿ âïîñëåäñòâèè ïîÿâèëàñü ïîä çàãëàâèåì ¾Íîâàÿ ìîäåëü âñåëåííîé¿.
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Â ¾äîìå¿ åùå êàêîå-òî âðåìÿ ïðîäîëæàëèñü ëåêöèè è äåìîíñòðàöèè; çàòåì è îíè ïðåêðàòèëèñü.
Èíîãäà ÿ âñòðå÷àë Ãóðäæèåâà â ïàðêå èëè íà óëèöå, èíîãäà îí çàõîäèë êî ìíå äîìîé. Íî ñàì ÿ

ñòàðàëñÿ ¾äîì¿ íå ïîñåùàòü.
Â ýòî âðåìÿ ïîëîæåíèå äåë íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå ðåçêî óõóäøèëîñü. Ìû îêàçàëèñü ïîëíîñòüþ

îòðåçàííûìè îò Öåíòðàëüíîé Ðîññèè è íå çíàëè, ÷òî òàì äåëàåòñÿ.
Ïîñëå ïåðâîãî íàëåòà êàçàêîâ íà Åññåíòóêè îáñòàíîâêà ñòàëà áûñòðî èçìåíÿòüñÿ ê õóäøåìó, è

Ãóðäæèåâ ðåøèë ïîêèíóòü Ìèíåðàëüíûå Âîäû. Îí íå ãîâîðèë, êóäà íàìåðåí íàïðàâèòüñÿ, äà è,
ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îáñòîÿòåëüñòâà òîãî âðåìåíè, ñêàçàòü ýòî áûëî íåëåãêî.

Ëèöà, ïîêèäàþùèå â òî âðåìÿ Ìèíåðàëüíûå Âîäû. ïûòàëèñü ïðîáðàòüñÿ â Íîâîðîññèéñê: è ÿ
ïðåäïîëîæèë, ÷òî îí îòïðàâèòñÿ â ýòîì æå íàïðàâëåíèè. ß ñàì òîæå ðåøèë óåõàòü èç Åññåíòóêîâ,
íî ìíå íå õîòåëîñü óåçæàòü ðàíüøå íåãî. Ó ìåíÿ áûëî êàêîå-òî ñòðàííîå ÷óâñòâî: ÿ õîòåë æäàòü
äî ñàìîãî êîíöà, ñäåëàòü âñå, îò ìåíÿ çàâèñÿùåå, ÷òîáû ïîòîì ìîæíî áûëî ñåáå ñêàçàòü, ÷òî ÿ
íå îñòàâèë íè îäíîé íåèñïîëüçîâàííîé âîçìîæíîñòè. Ìíå áûëî î÷åíü òðóäíî îòêàçàòüñÿ îò èäåè
ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ Ãóðäæèåâûì.

Â íà÷àëå àâãóñòà Ãóðäæèåâ óåõàë èç Åññåíòóêîâ, è âìåñòå ñ íèì � áîëüøàÿ ÷àñòü îáèòàòåëåé
¾äîìà¿. Íåñêîëüêî ÷åëîâåê óåõàëî åùå ðàíüøå. Îêîëî äåñÿòêà îñòàëîñü â Åññåíòóêàõ.

ß ðåøèë ïåðåáðàòüñÿ â Íîâîðîññèéñê. Íî îáñòîÿòåëüñòâà áûñòðî ìåíÿëèñü. ×åðåç íåäåëþ ïîñëå
îòúåçäà Ãóðäæèåâà ïðåêðàòèëîñü âñÿêîå ñîîáùåíèå äàæå ñ ñàìûìè áëèçêèìè ìåñòàìè. Êàçàêè
óñòðàèâàëè íàëåòû íà áîêîâóþ âåòêó æåëåçíîé äîðîãè îò Ìèíåðàëüíûõ Âîä, à òàì, ãäå íàõîäèëèñü
ìû, íà÷àëèñü áîëüøåâèñòñêèå ãðàáåæè, ¾ðåêâèçèöèè¿ è òîìó ïîäîáíîå. Ýòî áûëî âðåìÿ ¾ðàñïðàâû¿
ñ ¾âðàæäåáíûìè ýëåìåíòàìè¿ â Ïÿòèãîðñêå, êîãäà ïîãèáëè ãåíåðàë Ðóçñêèé, ãåíåðàë Ðàäêî-
Äèìèòðèåâ, êíÿçü Óðóñîâ è ìíîãèå äðóãèå.

Äîëæåí ïðèçíàòüñÿ, ÷òî ÿ îêàçàëñÿ â ãëóïåéøåì ïîëîæåíèè. ß íå óåõàë çà ãðàíèöó, êîãäà ýòî
áûëî âîçìîæíî, ðàäè òîãî, ÷òîáû ðàáîòàòü âìåñòå ñ Ãóðäæèåâûì, à âûøëî òàê, ÷òî ÿ ðàñïðîùàëñÿ
ñ íèì è îñòàëñÿ ó áîëüøåâèêîâ. Âñåì íàì, îñòàâøèìñÿ â Åññåíòóêàõ, ïðèøëîñü ïåðåæèòü î÷åíü
òðóäíûå âðåìåíà. Äëÿ ìåíÿ è ìîåé ñåìüè âñå îáîøëîñü ñðàâíèòåëüíî áëàãîïîëó÷íî. Òîëüêî äâîå èç
÷åòûðåõ çàáîëåëè áðþøíûì òèôîì; íèêòî íå óìåð; íàñ íè ðàçó íå îãðàáèëè; âñå âðåìÿ ÿ ðàáîòàë è
çàðàáàòûâàë äåíüãè. Äðóãèì áûëî ãîðàçäî õóæå. Â ÿíâàðå 1919 ãîäà ìû áûëè îñâîáîæäåíû êàçàêàìè
àðìèè Äåíèêèíà. Íî ÿ ñìîã ïîêèíóòü Åññåíòóêè òîëüêî ïîçæå, ëåòîì 1919 ãîäà.

Èçâåñòèÿ î Ãóðäæèåâå áûëè î÷åíü êðàòêèìè. Îí äîåõàë ïî æåëåçíîé äîðîãå äî Ìàéêîïà, à îòòóäà
âñÿ åãî ãðóïïà îòïðàâèëàñü ïåøêîì ïî î÷åíü êðàñèâîé, íî íåëåãêîé äîðîãå ÷åðåç ãîðû íà áåðåã ìîðÿ,
ê Ñî÷è, çàõâà÷åííîìó òîãäà ãðóçèíàìè. Îíè íåñëè íà ñåáå âåñü ñâîé áàãàæ è, âñòðå÷àÿ âñåâîçìîæíûå
ïðèêëþ÷åíèÿ è îïàñíîñòè, øëè ÷åðåç ãîðíûå ïåðåâàëû, ãäå íå áûëî äîðîã è îõîòíèêè âñòðå÷àëèñü
ëèøü èçðåäêà. Äî Ñî÷è îíè äîáðàëèñü, êàæåòñÿ, òîëüêî ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îòáûòèÿ èç Åññåíòóêîâ.

Íî âíóòðåííåå ïîëîæåíèå èçìåíèëîñü. Â Ñî÷è áîëüøàÿ ÷àñòü êîìïàíèè, êàê ÿ è ïðåäâèäåë,
ðàññòàëàñü ñ Ãóðäæèåâûì; ñðåäè íèõ áûëè Ï. è 3. Ñ Ãóðäæèåâûì îñòàëîñü ÷åòâåðî; èç íèõ òîëüêî
äîêòîð Ñ. ïðèíàäëåæàë ê ïåðâîíà÷àëüíîé ïåòåðáóðãñêîé ãðóïïå. Îñòàëüíûå îêàçàëèñü èç ¾ìîëîäûõ¿
ãðóïï.

Â ôåâðàëå Ï., óñòðîèâøèéñÿ â Ìàéêîïå ïîñëå ðàçðûâà ñ Ãóðäæèåâûì, ïðèåõàë â Åññåíòóêè çà
îñòàâøåéñÿ òàì ìàòåðüþ. Îò íåãî ìû óñëûøàëè ïîäðîáíîñòè îáî âñåì, ïðîèñõîäèâøåì ïî ïóòè â
Ñî÷è è ïî ïðèáûòèè òóäà. Ìîñêâè÷è óåõàëè â Êèåâ. Ãóðäæèåâ ñî ñâîèìè ÷åòûðüìÿ ñîòîâàðèùàìè
îòïðàâèëñÿ â Òèôëèñ, è âåñíîé ìû óçíàëè, ÷òî îí ïðîäîëæàåò â Òèôëèñå ðàáîòó ñ íîâûìè ëþäüìè è
â íîâîì íàïðàâëåíèè, îñíîâàííîì, ãëàâíûì îáðàçîì, íà èñêóññòâå � ìóçûêå, òàíöàõ è ðèòìè÷åñêèõ
óïðàæíåíèÿõ.

Ê êîíöó çèìû, êîãäà óñëîâèÿ æèçíè íåìíîãî óëó÷øèëèñü, ÿ íà÷àë ïðîñìàòðèâàòü ñâîè çàìåòêè
è ðèñóíêè äèàãðàìì Ãóðäæèåâà, êîòîðûå ñ åãî ðàçðåøåíèÿ õðàíèë ñî âðåìåí ðàáîòû â Ïåòåðáóðãå.
Îñîáîå ìîå âíèìàíèå ïðèâëåêëà ýíåàãðàììà. Áûëî ÿñíî, ÷òî òîëêîâàíèå ýíåàãðàììû äî êîíöà
íå äîâåäåíî, è ÿ óãàäûâàë â íåé íàìåêè íà äàëüíåéøåå ïðîäîëæåíèå. Î÷åíü ñêîðî ÿ ïîíÿë, ÷òî
ýòî ïðîäîëæåíèå ñâÿçàíî ñ íåïðàâèëüíûì ïîëîæåíèåì ¾òîë÷êà¿, êîòîðûé âõîäèë â ýíåàãðàììó â
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èíòåðâàëå ¾ñîëü-ëÿ¿. Òîãäà ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ìîñêîâñêèõ êîììåíòàðèÿõ íà ýíåàãðàììó
ãîâîðèëîñü î âëèÿíèè òðåõ îêòàâ äðóã íà äðóãà â ¾äèàãðàììå ïèùè¿. ß íàðèñîâàë ýíåàãðàììó â òîì
âèäå, â êàêîì îíà áûëà íàì äàíà, è óâèäåë, ÷òî äî îïðåäåëåííîãî ïóíêòà îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
¾äèàãðàììó ïèùè¿. Òî÷êà 3, èëè ¾èíòåðâàë ìè-ôà¿, áûëà òåì ìåñòîì, ãäå âõîäèò ¾òîë÷îê¿, äàþùèé
íà÷àëî ¾äî 192¿ âòîðîé îêòàâû.

Ñì. 18-01.gif
Êîãäà ÿ ïðèáàâèë íà÷àëî ýòîé îêòàâû ê ýíåàãðàììå. ÿ óâèäåë, ÷òî òî÷êà 6 ïðèõîäèòñÿ íà

¾èíòåðâàë ìè-ôà¿ âòîðîé îêòàâû è ¾òîë÷îê â ôîðìå òðåòüåé îêòàâû äî 48¿, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ â
ýòîé òî÷êå. Îêîí÷àòåëüíûé ðèñóíîê îêòàâû âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Ñì. 18-02.gif
Ýòî îçíà÷àëî, ÷òî çäåñü ñîâñåì íåò íåâåðíûõ ìåñò äëÿ ¾òîë÷êîâ¿. Òî÷êà 6 ïîêàçûâàåò âõîæäåíèå

¾òîë÷êà¿ âî âòîðóþ îêòàâó, è ¾òîë÷êîì¿ ÿâëÿåòñÿ ¾äî¿, íà÷èíàþùåå òðåòüþ îêòàâó. Âñå òðè îêòàâû
äîñòèãàþò Í12. Â îäíîé ýòî ¾ñè¿, âî âòîðîé ¾ñîëü¿, â òðåòüåé ¾ìè¿. Âòîðàÿ îêòàâà, êîòîðàÿ êîí÷àåòñÿ
íà Í12, â ýíåàãðàììå äîëæíà èäòè äàëüøå. Íî ¾ñè 12¿ è ¾ìè 12¿ òðåáóþò ¾äîïîëíèòåëüíîãî òîë÷êà¿.
Â òî âðåìÿ ÿ ìíîãî äóìàë î ïðèðîäå ýòèõ ¾òîë÷êîâ¿, íî ïîãîâîðþ î íèõ ïîçäíåå.

ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî â ýíåàãðàììå ñîäåðæèòñÿ î÷åíü ìíîãî ìàòåðèàëà. Ñîãëàñíî ¾äèàãðàììå
ïèùè¿, òî÷êè 1, 2, 4, 5, 7, 8 ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå ¾ñèñòåìû¿ âíóòðè îðãàíèçìà: 1 �
ïèùåâàðèòåëüíàÿ ñèñòåìà; 2 � äûõàòåëüíàÿ ñèñòåìà; 4 � êðîâîîáðàùåíèå; 5 � ãîëîâíîé ìîçã; 7 �
ñïèííîé ìîçã; 8 � ñèìïàòè÷åñêàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà è ïîëîâûå îðãàíû. Ñîãëàñíî ýòîìó òîëêîâàíèþ,
íàïðàâëåíèå âíóòðåííèõ ëèíèé 1 � 4 � 2 � 8 � 5 � 7 � 1, ò.å. ñîäåðæàíèå ÷àñòè 7, ïîêàçûâàëî
íàïðàâëåíèå òîêà èëè ðàñïðåäåëåíèå àðòåðèàëüíîé êðîâè â îðãàíèçìå è ïîñëåäóþùåå åå âîçâðàùåíèå
â âèäå âåíîçíîé êðîâè. Îñîáåííî èíòåðåñíî, ÷òî ïóíêòîì âîçâðàùåíèÿ îêàçàëîñü íå ñåðäöå. à
ïèùåâàðèòåëüíàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ è â ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì, èáî âåíîçíàÿ êðîâü ïðåæäå
âñåãî ñìåøèâàåòñÿ ñ ïðîäóêòàìè ïèùåâàðåíèÿ, ïîñëå ÷åãî èäåò â ïðàâîå ïðåäñåðäèå, ïðîõîäèò
÷åðåç ïðàâûé æåëóäî÷åê â ëåãêèå äëÿ ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà, îòòóäà â ëåâîå ïðåäñåðäèå è ëåâûé
æåëóäî÷åê. à çàòåì ÷åðåç àîðòó â àðòåðèàëüíóþ ñèñòåìó.

Ðàññìàòðèâàÿ äàëåå ýíåàãðàììó, ÿ ïîíÿë, ÷òî ñåìè òî÷êàì ñîîòâåòñòâóþò ñåìü ïëàíåò äðåâíåãî
ìèðà: èíûìè ñëîâàìè. ýíåàãðàììà ìîæåò áûòü àñòðîíîìè÷åñêèì ñèìâîëîì. Ðàñïîëîæèâ ïëàíåòû â
òîì ïîðÿäêå, êîòîðûé ñîîòâåòñòâîâàë ïîðÿäêó äíåé íåäåëè, ÿ ïîëó÷èë ñëåäóþùóþ êàðòèíó:

Ñì. 18-03.gif
Äàëüøå èäòè ÿ íå ïûòàëñÿ, òàê êàê ó ìåíÿ íå áûëî ïîä ðóêîé íåîáõîäèìûõ êíèã, äà è âðåìåíè

áûëî ñîâñåì ìàëî.
¾Ñîáûòèÿ¿ íå îñòàâëÿëè âðåìåíè íà ôèëîñîôñêèå ðàçìûøëåíèÿ. ïðèõîäèëîñü äóìàòü î æèçíè,

ò.å. ïîïðîñòó î òîì, ãäå æèòü è ðàáîòàòü. Ðåâîëþöèÿ è âñå, ñâÿçàííîå ñ íåé, âûçûâàëè âî ìíå
ãëóáîêîå ôèçè÷åñêîå îòâðàùåíèå. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ìîè ñèìïàòèè ê ¾áåëûì¿, ÿ íå ìîã âåðèòü
â èõ óñïåõ. Áîëüøåâèêè íå êîëåáëÿñü îáåùàëè òàêèå âåùè, êîòîðûå íè îíè, íè êòî-ëèáî äðóãîé íå
ìîã âûïîëíèòü. Â ýòîì áûëà èõ ãëàâíàÿ ñèëà, â ýòîì íèêòî íå ìîã ñ íèìè ñîñòÿçàòüñÿ. Ê òîìó æå
èõ ïîääåðæèâàëà Ãåðìàíèÿ, êîòîðàÿ âèäåëà â íèõ øàíñ äëÿ áóäóùåãî ðåâàíøà. Äîáðîâîëü÷åñêàÿ
àðìèÿ, îñâîáîäèâøàÿ íàñ îò áîëüøåâèêîâ, ìîãëà ñ íèìè ñðàæàòüñÿ è ïîáåæäàòü. Íî îíà íå ñïîñîáíà
áûëà ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü õîä æèçíè â îñâîáîæäåííûõ ïðîâèíöèÿõ. Åå âîæäè íå èìåëè äëÿ
ýòîãî íè ïðîãðàììû, íè çíàíèé, íè îïûòà. Êîíå÷íî, íåëüçÿ áûëî îò íèõ ýòîãî è òðåáîâàòü, íî
ôàêòû îñòàþòñÿ ôàêòàìè. Ïîëîæåíèå îñòàâàëîñü âåñüìà íåóñòîé÷èâûì, è âîëíà, êîòîðàÿ â òî âðåìÿ
êàòèëàñü ê Ìîñêâå, â ëþáîé äåíü ìîãëà ïîêàòèòüñÿ îáðàòíî.

Íåîáõîäèìî áûëî óåçæàòü çà ãðàíèöó. Â êà÷åñòâå êîíå÷íîé ñâîåé öåëè ÿ íàìåòèë Ëîíäîí. Âî-
ïåðâûõ, ïîòîìó ÷òî ìíå êàçàëîñü, ÷òî ñðåäè àíãëè÷àí ÿ âñòðå÷ó áîëüøå ïîíèìàíèÿ è èíòåðåñà ê òåì
íîâûì èäåÿì, êîòîðûìè ÿ òåïåðü îáëàäàë, íåæåëè â äðóãîì ìåñòå. Âî-âòîðûõ, ÿ ïîáûâàë â Ëîíäîíå
ïî ïóòè â Èíäèþ åùå äî âîéíû, à âîçâðàùàÿñü, êîãäà âîéíà óæå íà÷àëàñü, ÿ ðåøèë ïîåõàòü òóäà,
÷òîáû íàïèñàòü è èçäàòü òàì íà÷àòóþ â 1911 ãîäó êíèãó ¾Ìóäðîñòü áîãîâ¿. Âïîñëåäñòâèè ýòà êíèãà
ïîÿâèëàñü ïîä íàçâàíèåì ¾Íîâàÿ ìîäåëü âñåëåííîé¿. Â Ðîññèè êíèãó, â êîòîðîé ÿ êàñàëñÿ âîïðîñîâ
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ðåëèãèè è, â ÷àñòíîñòè, ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ Íîâîãî Çàâåòà, èçäàòü áûëî íåâîçìîæíî.
Èòàê, ÿ ðåøèë îòïðàâèòüñÿ â Ëîíäîí è îðãàíèçîâàòü òàì, ëåêöèè è ãðóïïû, ïîäîáíûå ïåòåðáóðã-

ñêèì. Íî âñå ýòî ñëó÷èëîñü òîëüêî ÷åðåç òðè ñ ïîëîâèíîé ãîäà.
Â íà÷àëå èþíÿ 1919 ãîäû ÿ óåõàë èç Åññåíòóêîâ. Ìíå ýòî íàêîíåö óäàëîñü, ê ýòîìó âðåìåíè òàì

âñå óñïîêîèëîñü, è æèçíü ïîíåìíîãó ïðèõîäèëà â ïîðÿäîê; íî ÿ ýòîìó ñïîêîéñòâèþ íå äîâåðÿë. Ïîðà
áûëî åõàòü çà ãðàíèöó. Ñíà÷àëà ÿ îòïðàâèëñÿ â Ðîñòîâ, çàòåì â Åêàòåðèíîäàð è Íîâîðîññèéñê, îòòóäà
âåðíóëñÿ â Åêàòåðèíîäàð, áûâøèé òîãäà ñòîëèöåé Ðîññèè. Òàì ÿ âñòðåòèë íåñêîëüêî ÷åëîâåê èç
íàøåé êîìïàíèè, êîòîðûå óåõàëè èç Åññåíòóêîâ ðàíüøå ìåíÿ, à òàêæå íåñêîëüêî äðóçåé è çíàêîìûõ
èç Ïåòåðáóðãà.

Â ìîåé ïàìÿòè ñîõðàíèëàñü îäíà èç ïåðâûõ ìîèõ áåñåä. Ìû ãîâîðèëè î ñèñòåìå Ãóðäæèåâà, î
ðàáîòå íàä ñîáîé, è ïåòåðáóðãñêèé äðóã ñïðîñèë ìåíÿ, ìîãó ëè ÿ óêàçàòü êàêèå-ëèáî ïðàêòè÷åñêèå
ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû.

Ïðèïîìíèâ âñå, ÷òî ÿ ïåðåæèë â òå÷åíèå ïðåäûäóùåãî ãîäà, îñîáåííî ïîñëå îòúåçäà Ãóðäæèåâà,
ÿ ñêàçàë, ÷òî ïðèîáðåë íåêóþ ñòðàííóþ óâåðåííîñòü, êîòîðóþ íåâîçìîæíî âûðàçèòü îäíèì ñëîâîì,
íî êîòîðóþ ÿ ïîïðîáóþ îïèñàòü.

� Ýòî íå ñàìîóâåðåííîñòü â îáû÷íîì ñìûñëå, � ñêàçàë ÿ, � ñîâñåì íàîáîðîò: óâåðåííîñòü â
íåçíà÷èòåëüíîñòè ¾ÿ¿, êîòîðîå ìû îáû÷íî çíàåì. Íî ÿ, òåì íå ìåíåå, óâåðåí, ÷òî åñëè ñî ìíîé
ïðîèçîéäåò ÷òî-íèáóäü óæàñíîå, âðîäå òîãî, ÷òî ñëó÷àëîñü ñî ìíîãèìè äðóçüÿìè â ïðîøëîì ãîäó,
ýòî ñîáûòèå âñòðå÷ó íå ÿ, íå îáû÷íîå ìîå ¾ÿ¿, à äðóãîå ¾ÿ¿ âíóòðè ìåíÿ, êîòîðîìó òàêàÿ îáñòàíîâêà
îêàæåòñÿ ïî ïëå÷ó. Äâà ãîäà íàçàä Ãóðäæèåâ ñïðîñèë ìåíÿ, ÷óâñòâóþ ëè ÿ â ñåáå íîâîå ¾ÿ¿, è
ìíå ïðèøëîñü îòâåòèòü, ÷òî ÿ íå îùóùàþ êàêîé-ëèáî ïåðåìåíû. Òåïåðü ÿ îòâåòèë áû èíà÷å. ß
ìîãó ðàññêàçàòü, êàê ïðîèñõîäèò ýòà ïåðåìåíà. Îíà âîçíèêàåò íå ñðàçó, ÿ õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ïåðåìåíà
îõâàòûâàåò íå âñå ìîìåíòû æèçíè. Îáûäåííàÿ æèçíü èäåò ñâîèì ÷åðåäîì: êàê îáû÷íî, æèâóò âñå ýòè
çàóðÿäíûå, ãëóïûå ¾ÿ¿, çà èñêëþ÷åíèåì ñîâñåì íåìíîãèõ. Íî åñëè áû ïðîèçîøëî ÷òî-òî áîëüøîå,
òðåáóþùåå íàïðÿæåíèÿ êàæäîãî íåðâà, ÿ çíàþ, ÷òî âïåðåä âûñòóïèëî áû íå îáû÷íîå ìàëîå ¾ÿ¿,
êîòîðîå ñåé÷àñ ðàçãîâàðèâàåò è êîòîðîå ìîæíî íàïóãàòü, à äðóãîå, áîëüøîå ¾ß¿, êîòîðîå íè÷òî íå
èñïóãàåò è êîòîðîå ñïðàâèòñÿ ñî âñåì. ÷òî áû íè ñëó÷èëîñü. ß íå â ñîñòîÿíèè äàòü ëó÷øåãî îïèñàíèÿ;
íî äëÿ ìåíÿ ýòî ôàêò � è ôàêò, îïðåäåëåííî ñâÿçàííûé ñ ðàáîòîé. Âû çíàåòå ìîþ æèçíü è çíàåòå,
÷òî ÿ íå áîþñü ìíîãîãî âî âíåøíåé è âíóòðåííåé ñôåðå, ÷åãî áîÿòñÿ äðóãèå ëþäè. Íî òóò ñîâñåì èíîå
÷óâñòâî, èíîé âêóñ. ß óáåæäåí, ÷òî íîâàÿ óâåðåííîñòü � íå ïðîñòî ñëåäñòâèå áîãàòîãî æèçíåííîãî
îïûòà; ýòî ñëåäñòâèå ðàáîòû íàä ñîáîé, êîòîðóþ ÿ íà÷àë ÷åòûðå ãîäà íàçàä.

Â òó çèìó â Åêàòåðèíîäàðå, à çàòåì â Ðîñòîâå ÿ ñîáðàë íåáîëüøóþ ãðóïïó è ïî ñîñòàâëåííîìó
ìíîé (çà ãîä äî òîãî) ïëàíó ÷èòàë åå ÷ëåíàì ëåêöèè, îáúÿñíÿÿ ñèñòåìó Ãóðäæèåâà, à òàêæå òå
ñòîðîíû îáûäåííîé æèçíè, êîòîðûå âåäóò ê íåé.

Ëåòîì è îñåíüþ 1919 ãîäà ÿ ïîëó÷èë â Åêàòåðèíîäàðå è Íîâîðîññèéñêå äâà ïèñüìà îò Ãóðäæèåâà.
Îí ïèñàë, ÷òî îòêðûë â Òèôëèñå ¾Èíñòèòóò ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà¿ ñ î÷åíü øèðîêîé
ïðîãðàììîé. Îí ïðèëîæèë ïðîñïåêò ýòîãî ¾Èíñòèòóòà¿, çàñòàâèâøèé ìåíÿ èçðÿäíî ïðèçàäóìàòüñÿ.
Ïðîñïåêò íà÷èíàëñÿ òàê:

¾Ñ ðàçðåøåíèÿ ìèíèñòðà íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ â Òèôëèñå îòêðûâàåòñÿ èíñòèòóò ãàðìîíè÷íîãî
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, îñíîâàííûé íà ñèñòåìå Ã.È. Ãóðäæèåâà. Èíñòèòóò ïðèíèìàåò äåòåé è âçðîñëûõ
îáîèõ ïîëîâ. Çàíÿòèÿ áóäóò ïðîâîäèòüñÿ óòðîì è âå÷åðîì. Ïðåäìåòû èçó÷åíèÿ: ãèìíàñòèêà âñåõ
âèäîâ (ðèòìè÷åñêàÿ, ìåäèöèíñêàÿ è ïð.), óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ âîëè, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ñëóõà, ìûøëåíèÿ, ýìîöèé, èíñòèíêòîâ è ò.ï.¿ Ê ýòîìó äîáàâëÿëîñü, ÷òî ñèñòåìà Ãóðäæèåâà
¾óæå ïðèìåíÿåòñÿ â öåëîì ðÿäå áîëüøèõ ãîðîäîâ, òàêèõ êàê Áîìáåé, Àëåêñàíäðèÿ, Êàáóë, Íüþ-
Éîðê, ×èêàãî, Îñëî, Ñòîêãîëüì, Ìîñêâà, Åññåíòóêè, è âî âñåõ îòäåëåíèÿõ è ïàíñèîíàõ èñòèííûõ
ìåæäóíàðîäíûõ è òðóäîâûõ ñîäðóæåñòâ¿.

Â êîíöå ïðîñïåêòà â ñïèñêå ¾ñïåöèàëèñòîâ-ïðåïîäàâàòåëåé¿ Èíñòèòóòà ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà ÿ íàøåë ñâîå èìÿ, ðàâíî êàê è èìåíà ¾èíæåíåðà-ìåõàíèêà¿ Ï. è åùå îäíîãî ÷ëåíà íàøåé
êîìïàíèè, êîòîðûé â òî âðåìÿ æèë â Íîâîðîññèéñêå è â Òèôëèñ åõàòü íå ñîáèðàëñÿ.
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Â ñâîåì ïèñüìå Ãóðäæèåâ ïèñàë, ÷òî îí ãîòîâèò ê ïîñòàíîâêå ñâîé áàëåò ¾Áîðüáà ìàãîâ¿; íè
ñëîâîì íå óïîìèíàÿ î ïðîøëûõ òðóäíîñòÿõ, îí ïðèãëàøàë ìåíÿ ïðèåõàòü â Òèôëèñ è ðàáîòàòü ñ
íèì. Äëÿ íåãî ýòî áûëî î÷åíü õàðàêòåðíî. Íî ïî íåêîòîðûì ïðè÷èíàì ÿ íå ñìîã òóäà ïîåõàòü. Âî-
ïåðâûõ, áûëè òðóäíîñòè ñ äåíüãàìè; âî-âòîðûõ, ñîõðàíèëèñü ñëîæíîñòè, âîçíèêøèå â Åññåíòóêàõ.
Ìîå ðåøåíèå ïîêèíóòü Ãóðäæèåâà îáîøëîñü ìíå î÷åíü äîðîãî, è ïðîñòî òàê îòêàçàòüñÿ îò íåãî
áûëî íåâîçìîæíî, òåì áîëåå ÷òî ÿ âèäåë âñå ìîòèâû Ãóðäæèåâà. Âûíóæäåí ïðèçíàòüñÿ, ÷òî îñîáîãî
âîñòîðãà îò ïðîãðàììû Èíñòèòóòà ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ÿ íå èñïûòàë. ß, ðàçóìååòñÿ,
ïîíèìàë, ÷òî Ãóðäæèåâó ïðèõîäèòñÿ ïðèäàâàòü ñâîåé ðàáîòå êàêóþ-òî âíåøíþþ ôîðìó, ó÷èòûâàÿ
îêðóæàþùèå îáñòîÿòåëüñòâà, êàê îí ýòî ñäåëàë â Åññåíòóêàõ: ÿ ïîíèìàë, ÷òî ýòà âíåøíÿÿ ôîðìà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàðèêàòóðó. Íî ÿ ïîíÿë è òî. ÷òî çà ýòîé âíåøíåé ôîðìîé ñòîèò òî÷íî òî æå,
÷òî è ðàíüøå, è ýòî èçìåíèòüñÿ íå ìîæåò. ß ñîìíåâàëñÿ â ñâîåé ñïîñîáíîñòè ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ýòîé
âíåøíåé ôîðìå. Òåì íå ìåíåå, ÿ áûë óâåðåí, ÷òî âñêîðå îïÿòü âñòðå÷óñü ñ Ãóðäæèåâûì.

Ï. ïðèåõàë èç Ìàéêîïà â Åêàòåðèíîäàð, è ìû ìíîãî ãîâîðèëè î ñèñòåìå è î Ãóðäæèåâå.
Ï. ïðåáûâàë â äîâîëüíî ñêâåðíîì äóøåâíîì ñîñòîÿíèè: íî ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî ìîÿ èäåÿ î
íåîáõîäèìîñòè ðàçëè÷àòü ìåæäó ñèñòåìîé è ñàìèì Ãóðäæèåâûì ïîìîãëà åìó ëó÷øå ïîíÿòü
ïîëîæåíèå âåùåé.

Ìîè ãðóïïû ñòàëè èíòåðåñîâàòü ìåíÿ âñå áîëüøå è áîëüøå. ß óâèäåë, ÷òî åñòü âîçìîæíîñòü
ïðîäîëæàòü ðàáîòó. Èäåè ñèñòåìû âñòðå÷àëè îòêëèê è, î÷åâèäíî, îòâå÷àëè íóæäàì ëþäåé, æåëàâøèõ
ïîíÿòü ïðîèñõîäÿùåå âíóòðè è âîêðóã íèõ. Òåì âðåìåíåì çàêàí÷èâàëñÿ êðàòêèé ýïèëîã ðóññêîé
èñòîðèè, êîòîðûé òàê ñèëüíî íàïóãàë íàøèõ äðóçåé è ¾ñîþçíèêîâ¿. Ïåðåä íàìè áûëà ñîâåðøåííàÿ
òåìíîòà. Îñåíüþ è â íà÷àëå çèìû ÿ íàõîäèëñÿ â Ðîñòîâå. Òàì ÿ âñòðåòèë äâóõ-òðåõ ÷åëîâåê èç
íàøåé ïåòåðáóðãñêîé êîìïàíèè, à òàêæå ïðèåõàâøåãî èç Êèåâà 3. Ïîäîáíî Ï., 3. áûë îòðèöàòåëüíî
íàñòðîåí ïî îòíîøåíèþ êî âñåé ðàáîòå. Ìû ïîñåëèëèñü â îäíîé êâàðòèðå: ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî áåñåäû
ñî ìíîé çàñòàâèëè 3. ìíîãîå ïåðåñìîòðåòü è óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî åãî ïåðâîíà÷àëüíûå îöåíêè áûëè
ïðàâèëüíûìè. Îí ðåøèë ïðîáèðàòüñÿ â Òèôëèñ, ê Ãóðäæèåâó; îäíàêî ýòîìó íå ñóæäåíî áûëî
ñáûòüñÿ. Ìû óåõàëè èç Ðîñòîâà ïî÷òè îäíîâðåìåííî; 3. âûåõàë ÷åðåç äåíü-äðóãîé ïîñëå ìåíÿ. Íî
â Íîâîðîññèéñê îí ïðèáûë óæå áîëüíûì è â ïåðâûõ ÷èñëàõ ÿíâàðÿ 1920 ãîäà óìåð òàì îò îñïû.

Âñêîðå ïîñëå ýòîãî ìíå ïðèøëîñü óåõàòü â Êîíñòàíòèíîïîëü.
Â òî âðåìÿ Êîíñòàíòèíîïîëü áûë ïîëîí ðóññêèõ. ß âñòðåòèë çíàêîìûõ èç Ïåòåðáóðãà è ñ èõ

ïîìîùüþ ñòàë ÷èòàòü ëåêöèè â êîíòîðå ¾Ðóññêîãî Ìàÿêà¿. Ñîáðàëàñü äîâîëüíî áîëüøàÿ àóäèòîðèÿ,
ãëàâíûì îáðàçîì, èç ìîëîäûõ ëþäåé. ß ïðîäîëæàë ðàçâèâàòü èäåè, âûäâèíóòûå â Ðîñòîâå è
Åêàòåðèíîäàðå. â êîòîðûõ ñâÿçûâàë îáùèå ïîëîæåíèÿ ïñèõîëîãèè è ôèëîñîôèè ñ èäåÿìè ýçîòåðèçìà.

Ïèñåì îò Ãóðäæèåâà ÿ áîëüøå íå ïîëó÷àë; íî áûë óâåðåí, ÷òî îí ñêîðî ïðèåäåò â Êîíñòàíòèíî-
ïîëü. È â ñàìîì äåëå, îí ïðèåõàë â èþíå ñ äîâîëüíî áîëüøîé êîìïàíèåé.

Â ïðåæíåé Ðîññèè, äàæå íà åå äàëåêèõ îêðàèíàõ, ðàáîòà ñòàëà íåâîçìîæíîé; ìû ïîñòåïåííî
ïðèáëèæàëèñü ê òîìó ïåðèîäó, êîòîðûé ÿ ïðåäâèäåë åùå â Ïåòåðáóðãå, ò.å. ê ðàáîòå â Åâðîïå.

ß áûë î÷åíü ðàä óâèäåòü Ãóðäæèåâà; ìíå êàçàëîñü, ÷òî ðàäè èíòåðåñîâ ðàáîòû ìîæíî îòáðîñèòü
âñå ïðåæíèå çàòðóäíåíèÿ, ÷òî ÿ ñóìåþ îïÿòü ðàáîòàòü ñ íèì, êàê ýòî áûëî â Ïåòåðáóðãå. ß ïðèâåë
Ãóðäæèåâà íà ñâîè ëåêöèè è ïåðåäàë åìó âñåõ ïîñåùàâøèõ èõ ëþäåé, â ÷àñòíîñòè, ãðóïïó èç òðèäöàòè
÷åëîâåê, ñîáèðàâøèõñÿ â ïîìåùåíèè íàä êîíòîðîé ¾Ìàÿêà¿.

Â òî âðåìÿ íà öåíòðàëüíîå ìåñòî â ñâîåé ðàáîòå Ãóðäæèåâ ñòàâèë áàëåò. Îí õîòåë îðãàíèçîâàòü
â Êîíñòàíòèíîïîëå ïðîäîëæåíèå ñâîåãî òèôëèññêîãî èíñòèòóòà; ãëàâíîå ìåñòî â íåì äîëæíû áûëè
çàíèìàòü òàíöû è ðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå ïîäãîòîâèëè áû ëþäåé ê ó÷àñòèþ â áàëåòå.
Ñîãëàñíî åãî èäåÿì, áàëåò äîëæåí ñòàòü øêîëîé. ß ðàçðàáîòàë äëÿ íåãî ñöåíàðèé áàëåòà è íà÷àë
ëó÷øå ïîíèìàòü åãî ìûñëü. Òàíöû è âñå ïðî÷èå ¾íîìåðà¿ áàëåòà, âåðíåå, ¾ðåâþ¿, òðåáîâàëè äîëãîé
è ñîâåðøåííî îñîáîé ïîäãîòîâêè. Ëþäè, ïðèíèìàâøèå â áàëåòå ó÷àñòèå, äîëæíû áûëè â ñèëó ýòîãî
îáñòîÿòåëüñòâà èçó÷èòü ñåáÿ è íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ñîáîé, ïðîäâèãàÿñü òàêèì îáðàçîì ê ðàñêðûòèþ
âûñøèõ ôîðì ñîçíàíèÿ. Â áàëåò â âèäå åãî îáÿçàòåëüíîé ÷àñòè âõîäèëè òàíöû, óïðàæíåíèÿ è
öåðåìîíèè äåðâèøåé, à òàêæå ìàëîèçâåñòíûå âîñòî÷íûå ïëÿñêè.
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Ýòî áûëî î÷åíü èíòåðåñíîå âðåìÿ. Ãóðäæèåâ ÷àñòî ïðèåçæàë êî ìíå â Ïðèíêèïî. Ìû âìåñòå
áðîäèëè ïî êîíñòàíòèíîïîëüñêèì áàçàðàì. Õîäèëè ìû è ê äåðâèøàõ ìåâëåâè, è îí îáúÿñíÿë ìíå
òî, ÷òî ÿ äî òåõ ïîð íå ìîã ïîíÿòü, à èìåííî: ÷òî âåð÷åíèå äåðâèøåé áûëî îñíîâàííûì íà ñ÷åòå
óïðàæíåíèåì äëÿ ìîçãà, ïîäîáíî òåì óïðàæíåíèÿì, êîòîðûå îí ïîêàçàë íàì â Åññåíòóêàõ. Èíîãäà ÿ
ðàáîòàë ñ íèì öåëûìè äíÿìè è íî÷àìè. Ìíå îñîáåííî çàïîìíèëàñü îäíà òàêàÿ íî÷ü. Ìû ïåðåâîäèëè
îäíó èç ïåñåí äåðâèøåé äëÿ ¾Áîðüáû ìàãîâ¿. ß óâèäåë Ãóðäæèåâà-õóäîæíèêà è Ãóðäæèåâà-
ïîýòà, êîòîðûõ îí òùàòåëüíî ñêðûâàë â ñåáå, îñîáåííî ïîñëåäíåãî. Ïåðåâîä ïðîèñõîäèë ñëåäóþùèì
îáðàçîì: Ãóðäæèåâ âñïîìèíàë ïåðñèäñêèå ñòèõè, èíîãäà ïîâòîðÿÿ èõ ïîòèõîíüêó ïðî ñåáÿ, à çàòåì
ïåðåâîäèë èõ ìíå íà ðóññêèé ÿçûê. ×åðåç êàêèå-íèáóäü ÷åòâåðòü ÷àñà ÿ áûë ïîãðåáåí ïîä ôîðìàìè,
ñèìâîëàìè è àññîöèàöèÿìè; òîãäà îí ãîâîðèë: ¾Íó âîò, à òåïåðü ñäåëàéòå èç ýòîãî îäíó ñòðî÷êó!¿ ß
è íå ïûòàëñÿ íàéòè ðèòì èëè ñîçäàòü êàêóþ-òî ìåðó; ýòî áûëî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî. Ãóðäæèåâ
ïðîäîëæàë ðàáîòó; è åùå ÷åðåç ÷åòâåðòü ÷àñà ãîâîðèë: ¾Ýòî äðóãàÿ ñòðî÷êà¿. Ìû ïðîñèäåëè äî
ñàìîãî óòðà. Äåëî ïðîèñõîäèëî íà óëèöå Êóìáàðà÷è, íåïîäàëåêó îò áûâøåãî ðóññêîãî êîíñóëüñòâà.
Íàêîíåö ãîðîä íà÷àë ïðîáóæäàòüñÿ. Êàæåòñÿ, ÿ îñòàíîâèëñÿ íà ïÿòîé ñòðî÷êå. Íèêàêèìè óñèëèÿìè
íåëüçÿ áûëî çàñòàâèòü ìîé ìîçã ïðîäîëæàòü ðàáîòó. Ãóðäæèåâ ñìåÿëñÿ: îäíàêî è îí óñòàë è íå ìîã
ðàáîòàòü äàëüøå. Ñòèõîòâîðåíèå òàê è îñòàëîñü íåçàêîí÷åííûì, � îí íèêîãäà áîëüøå íå âåðíóëñÿ
ê ýòîé ïåñíå.

Òàê ïðîøëè äâà èëè òðè ìåñÿöà. ß êàê ìîã ïîìîãàë Ãóðäæèåâó â îðãàíèçàöèè èíñòèòóòà. Íî
ïîñòåïåííî ïåðåäî ìíîé âîçíèêëè òå æå òðóäíîñòè, ÷òî è â Åññåíòóêàõ, è êîãäà èíñòèòóò îòêðûëñÿ,
ÿ íå ñìîã â íåì ðàáîòàòü. Îäíàêî, ÷òîáû íå ìåøàòü Ãóðäæèåâó è íå ñîçäàâàòü ðàçíîãëàñèé ñðåäè
òåõ, êòî õîäèë íà ìîè ëåêöèè, ÿ ïîëîæèë êîíåö ëåêöèÿì è ïåðåñòàë áûâàòü â Êîíñòàíòèíîïîëå.
Íåñêîëüêî ÷åëîâåê èç ÷èñëà ìîèõ ñëóøàòåëåé íàâåùàëè ìåíÿ â Ïðèíêèïî, è òàì ìû ïðîäîëæàëè
áåñåäû, íà÷àòûå â Êîíñòàíòèíîïîëå.

Ñïóñòÿ äâà ìåñÿöà, êîãäà ðàáîòà Ãóðäæèåâà óæå óïðî÷èëàñü, ÿ âîçîáíîâèë ñâîè ëåêöèè â
êîíñòàíòèíîïîëüñêîì ¾Ìàÿêå¿ è ïðîäîëæàë èõ åùå ïîëãîäà. Âðåìÿ îò âðåìåíè ÿ ïîñåùàë èíñòèòóò
Ãóðäæèåâà; èíîãäà è îí ïðèåçæàë êî ìíå â Ïðèíêèïî. Íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ îñòàâàëèñü î÷åíü
õîðîøèìè. Âåñíîé îí ïðåäëîæèë ìíå ÷èòàòü ëåêöèè â åãî èíñòèòóòå, è ÿ ÷èòàë èõ ðàç â íåäåëþ; â
íèõ ïðèíèìàë ó÷àñòèå è Ãóðäæèåâ, äîïîëíÿâøèé ìîè îáúÿñíåíèÿ.

Â íà÷àëå ëåòà Ãóðäæèåâ çàêðûë ñâîé èíñòèòóò è ïåðååõàë â Ïðèíêèïî. Ïðèìåðíî â ýòî æå
âðåìÿ ÿ ïîäðîáíî ïåðåñêàçàë åìó ïëàí êíèãè ñ èçëîæåíèåì åãî ïåòåðáóðãñêèõ ëåêöèé è ìîèìè
ñîáñòâåííûìè êîììåíòàðèÿìè. Îí ñîãëàñèëñÿ ñ ìîèì ïëàíîì è ðàçðåøèë ìíå íàïèñàòü òàêóþ êíèãó
è îïóáëèêîâàòü åå. Äî òîãî ìîìåíòà ÿ ïîä÷èíÿëñÿ îáùåìó ïðàâèëó, îáÿçàòåëüíîìó äëÿ êàæäîãî
÷ëåíà ãðóïïû, êîòîðîå êàñàëîñü ðàáîòû Ãóðäæèåâà. Ñîãëàñíî ýòîìó ïðàâèëó, íèêòî è íè ïðè êàêèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ íå èìåë ïðàâà çàïèñûâàòü íè÷åãî, êàñàâøåãîñÿ ëè÷íî Ãóðäæèåâà è åãî èäåé èëè
îòíîñÿùåãîñÿ ê äðóãèì ëèöàì, ó÷àñòâóþùèì â ðàáîòå, õðàíèòü ïèñüìà, çàìåòêè è ò.ï., è òåì áîëåå �
÷òî-íèáóäü èç ýòîãî ïóáëèêîâàòü. Â ïåðâûå ãîäû Ãóðäæèåâ ñòðîãî íàñòàèâàë íà ñîáëþäåíèè ýòîãî
ïðàâèëà; êàæäûé, êòî ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå, äàâàë ñëîâî íè÷åãî íå çàïèñûâàòü è, ÷òî ÿñíî áåç ñëîâ,
íå ïóáëèêîâàòü íè÷åãî, îòíîñÿùåãîñÿ ê Ãóðäæèåâó, äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè îí îñòàâëÿë ðàáîòó
è ïîðûâàë ñ Ãóðäæèåâûì. Ýòî ïðàâèëî áûëî îäíèì èç ãëàâíûõ. Êàæäûé ïðèõîäèâøèé ê íàì
íîâûé ÷åëîâåê ñëûøàë î íåì. è îíî ñ÷èòàëîñü ôóíäàìåíòàëüíûì è îáÿçàòåëüíûì. Íî âïîñëåäñòâèè
Ãóðäæèåâ ïðèíèìàë äëÿ ðàáîòû ëèö, íå îáðàùàâøèõ íà äàííîå ïðàâèëî íèêàêîãî âíèìàíèÿ èëè íå
æåëàâøèõ ñ íèì ñ÷èòàòüñÿ, ÷òî è îáúÿñíÿåò ïîñëåäóþùåå ïîÿâëåíèå îïèñàíèé ðàçíûõ ìîìåíòîâ â
ðàáîòå Ãóðäæèåâà.

Ëåòî 1921 ãîäà ÿ ïðîâåþò â Êîíñòàíòèíîïîëå, à â àâãóñòå óåõàë â Ëîíäîí. Äî ìîåãî îòúåçäà
Ãóðäæèåâ ïðåäëîæèë ìíå ïîåõàòü ñ íèì â Ãåðìàíèþ, ãäå îí ñîáèðàëñÿ âíîâü îòêðûòü ñâîé èíñòèòóò
è ïîäãîòîâèòü ïîñòàíîâêó áàëåòà. Íî ÿ, âî-ïåðâûõ, íå âåðèë â âîçìîæíîñòü îðãàíèçîâàòü â Ãåðìàíèè
ðàáîòó; âî-âòîðûõ, ñîìíåâàëñÿ, ÷òî ñìîãó ðàáîòàòü ñ Ãóðäæèåâûì.

Âñêîðå ïîñëå ïðèáûòèÿ â Ëîíäîí ÿ ïðèíÿëñÿ ÷èòàòü ëåêöèè, ïðîäîëæàÿ ðàáîòó, íà÷àòóþ â
Êîíñòàíòèíîïîëå è Åêàòåðèíîäàðå. ß óçíàë, ÷òî Ãóðäæèåâ îòïðàâèëñÿ âìåñòå ñî ñâîåé òèôëèññêîé
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ãðóïïîé è òåìè ëþäüìè èç ìîåé êîíñòàíòèíîïîëüñêîé ãðóïïû, êîòîðûå ê íåìó ïðèñîåäèíèëèñü, â
Ãåðìàíèþ. Îí ïîïûòàëñÿ îðãàíèçîâàòü ðàáîòó â Áåðëèíå è Äðåçäåíå è ñîáèðàëñÿ êóïèòü ïîìåùåíèå
áûâøåãî èíñòèòóòà Äàëüêðîçà â Õåëëåðàíå, îêîëî Äðåçäåíà. Íî èç ýòîãî íè÷åãî íå âûøëî; à â ñâÿçè
ñ ïðåäïîëàãàåìîé ïîêóïêîé ïðîèçîøëè êàêèå-òî ñîáûòèÿ, âûçâàâøèå âìåøàòåëüñòâî áëþñòèòåëåé
çàêîíà. Â ôåâðàëå 1922 ãîäà Ãóðäæèåâ ïðèåõàë â Ëîíäîí. Ðàçóìååòñÿ, ÿ ñåé÷àñ æå ïðèãëàñèë åãî íà
ñâîè ëåêöèè è ïðåäñòàâèë åìó âñåõ, êòî èõ ïîñåùàë. Íà ýòîò ðàç ìîå îòíîøåíèå ê íåìó áûëî ãîðàçäî
áîëåå îïðåäåëåííûì. ß ïî-ïðåæíåìó ìíîãî îæèäàë îò åãî ðàáîòû è ðåøèë ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå,
÷òîáû ïîìî÷ü åìó â îðãàíèçàöèè èíñòèòóòà è ïîñòàíîâêå áàëåòà. Íî ÿ íå âåðèë, ÷òî ìíå óäàñòñÿ
ðàáîòàòü ñ íèì. ß ñíîâà îáíàðóæèë òå ïðåïÿòñòâèÿ, êîòîðûå âîçíèêëè åùå â Åññåíòóêàõ, ïðè÷åì
âîçíèêëè îíè åùå äî åãî ïðèáûòèÿ. Âíåøíÿÿ îáñòàíîâêà ñëîæèëàñü òàê, ÷òî Ãóðäæèåâ ñäåëàë î÷åíü
ìíîãîå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñâîèõ ïëàíîâ. Ãëàâíîå çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî áûëî ïîäãîòîâëåíî îêîëî
äâàäöàòè ÷åëîâåê, ñ êîòîðûìè ìîæíî áûëî íà÷èíàòü ðàáîòó. Ïî÷òè ãîòîâà áûëà (ñ ïîìîùüþ îäíîãî
èçâåñòíîãî ìóçûêàíòà) è ìóçûêà äëÿ áàëåòà. Áûë ðàçðàáîòàí ïëàí îðãàíèçàöèè èíñòèòóòà. Íî äëÿ
ïðàêòè÷åñêîãî îñóùåñòâëåíèÿ âñåõ ýòèõ ïëàíîâ íå áûëî äåíåã. Âñêîðå ïî ïðèáûòèè Ãóðäæèåâ ñêàçàë,
÷òî äóìàåò îòêðûòü ñâîé èíñòèòóò â Àíãëèè. Ìíîãèå èç ïîñåùàâøèõ ìîè ëåêöèè çàèíòåðåñîâàëèñü
ýòîé èäååé è óñòðîèëè ïîäïèñêó äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ìàòåðèàëüíîé ñòîðîíû äåëà. ×àñòü äåíåã áûëà
íåìåäëåííî ïåðåäàíà Ãóðäæèåâó, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïåðååçä âñåé åãî ãðóïïû â Ëîíäîí. ß ïðîäîëæàë
÷èòàòü ëåêöèè, ñâÿçûâàÿ èõ ñ òåì. ÷òî ñêàçàë Ãóðäæèåâ âî âðåìÿ ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â Ëîíäîíå.
Íî äëÿ ñåáÿ ÿ ðåøèë, ÷òî â ñëó÷àå îòêðûòèÿ èíñòèòóòà â Ëîíäîíå ÿ óåäó â Ïàðèæ èëè â Àìåðèêó.
Èíñòèòóò â Ëîíäîíå íàêîíåö îòêðûëñÿ, îäíàêî â ñèëó ðàçíûõ ïðè÷èí íà÷àòü òàì ðàáîòó íå óäàëîñü.
Íî ìîè ëîíäîíñêèå äðóçüÿ è ñëóøàòåëè ëåêöèé ñîáðàëè çíà÷èòåëüíóþ ñóììó äåíåã, è íà ýòè äåíüãè
Ãóðäæèåâ êóïèë èñòîðè÷åñêèé çàìîê ¾Àááàòñòâî¿ (Øàòî-Ïðèîðý) â Àâîíå, áëèç Ôîíòåíáëî, ñ
îãðîìíûì çàðîñøèì ïàðêîì. Îñåíüþ 1922 ãîäà îí îòêðûë çäåñü ñâîé èíñòèòóò. Ñîáðàëàñü äîâîëüíî
ïåñòðàÿ êîìïàíèÿ: áûëî íåñêîëüêî ÷åëîâåê, ïîìíèâøèõ Ïåòåðáóðã, áûëè ó÷åíèêè Ãóðäæèåâà èç
Òèôëèñà, ñëóøàòåëè ìîèõ ëåêöèé â Êîíñòàíòèíîïîëå è Ëîíäîíå (ïîñëåäíèå äåëèëèñü íà íåñêîëüêî
ãðóïï). Ïî-ìîåìó, íåêîòîðûå èç íèõ ñëèøêîì ïîòîðîïèëèñü îñòàâèòü ñâîè îáû÷íûå çàíÿòèÿ â
Àíãëèè, ÷òîáû ïîñëåäîâàòü çà Ãóðäæèåâûì. ß íå ìîã íè÷åãî èì ñêàçàòü. ïîòîìó ÷òî îíè óæå ïðèíÿëè
ðåøåíèå, êîãäà ñîîáùàëè ìíå îá ýòîì. ß áîÿëñÿ, ÷òî îíè èñïûòàþò ðàçî÷àðîâàíèå, òàê êàê ðàáîòà
Ãóðäæèåâà êàçàëàñü ìíå íå ñîâñåì ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííîé è ïîòîìó íåíàäåæíîé. Â òî æå âðåìÿ
ó ìåíÿ íå áûëî óâåðåííîñòè â ñâîåé ïðàâîòå, è ÿ íå õîòåë èì ìåøàòü.

Äðóãèå ïðîáîâàëè ðàáîòàòü ñî ìíîé; îäíàêî ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå óõîäèëè îò ìåíÿ, ïîëàãàÿ,
÷òî ðàáîòàòü ñ Ãóðäæèåâûì èì áóäåò ëåã÷å. Îñîáåííî èõ ïðèâëåêëà èäåÿ íàéòè òî, ÷òî îíè íàçûâàëè
¾ñîêðàùåííûì ïóòåì¿. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îíè îáðàùàëèñü êî ìíå çà ñîâåòîì, ÿ, åñòåñòâåííî,
ñîâåòîâàë èì åõàòü â Ôîíòåíáëî è ðàáîòàòü ñ Ãóðäæèåâûì. Áûëè è òàêèå, êòî ïðèåçæàë ê Ãóðäæèåâó
íà äâå íåäåëè èëè íà ìåñÿö. Ýòî áûëè ëþäè, êîòîðûå ïîñåùàëè ìîè ëåêöèè è íå õîòåëè ïðèíèìàòü
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðåøåíèé: óñëûõàâ î ðåøåíèè äðóãèõ, îíè ÿâëÿëèñü êî ìíå ñ âîïðîñîì: íàäî ëè èì
¾áðîñàòü âñå¿ è åõàòü â Ôîíòåíáëî, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòîò ïóòü åäèíñòâåííûì ïóòåì â ðàáîòå? Íà ýòî ÿ
îòâå÷àë, ÷òî èì ñëåäóåò ïîäîæäàòü, ïîêà ÿ ñàì òàì ïîáûâàþ.

Âïåðâûå ÿ ïðèåõàë â ¾Àááàòñòâî¿ â êîíöå îêòÿáðÿ èëè â íà÷àëå íîÿáðÿ 1922 ãîäà. Òàì øëà î÷åíü
îæèâëåííàÿ è èíòåðåñíàÿ ðàáîòà. Áûë âûñòðîåí ïàâèëüîí äëÿ òàíöåâ è óïðàæíåíèé, îðãàíèçîâàíî
äîìàøíåå õîçÿéñòâî, çàêîí÷åí æèëîé äîì è òàê äàëåå. Â öåëîì àòìîñôåðà áûëà î÷åíü ïðèÿòíîé è
îñòàâëÿëà ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. Ïîìíþ îäèí ðàçãîâîð ñ Êýòðèí Ìýíñôèëä, êîòîðàÿ â òî âðåìÿ æèëà
òàì. Äåëî ïðîèñõîäèëî ïðèìåðíî çà òðè íåäåëè äî åå ñìåðòè ß ñàì äàë åé àäðåñ Ãóðäæèåâà. Îíà
ïîñåòèëà äâå-òðè ìîè ëåêöèè, à çàòåì ïðèøëà êî ìíå è ðàññêàçàëà, ÷òî åäåò â Ïàðèæ, ãäå êàêîé-
òî ðóññêèé âðà÷ ëå÷èë òóáåðêóëåç, îáëó÷àÿ ñåëåçåíêó ðåíòãåíîâñêèìè ëó÷àìè. Êîíå÷íî, íà ýòî ÿ
íè÷åãî íå ìîã åé ñêàçàòü. Îíà óæå áûëà íà ïîëïóòè ê ñìåðòè è, êàæåòñÿ, ñàìà ýòî ñîçíàâàëà. Íî
ïðè âñåì ýòîì ïîðàæàëî åå ãîðÿ÷åå æåëàíèå íàèëó÷øèì îáðàçîì èñïîëüçîâàòü äàæå ïîñëåäíèå äíè,
íàéòè èñòèíó, ïðèñóòñòâèå êîòîðîé îíà ÷óâñòâîâàëà, íî ê êîòîðîé íå ìîãëà ïðèêîñíóòüñÿ. ß íå ìîã
îòêàçàòü åé, êîãäà îíà ïîïðîñèëà ó ìåíÿ àäðåñ ìîèõ äðóçåé â Ïàðèæå, ñ êîòîðûìè îíà ìîãëà áû
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ïîãîâîðèòü î òåõ æå ñàìûõ âåùàõ, ÷òî è ñî ìíîé, íî íå äóìàë, ÷òî óâèæó åå åùå ðàç. È âîò ÿ îïÿòü
âñòðåòèë åå â Àááàòñòâå. Âå÷åðîì ìû ñèäåëè â îäíîì èç ñàëîíîâ, è îíà ãîâîðèëà ñî ìíîé ñëàáûì
ãîëîñîì, êîòîðûé, êàçàëîñü, øåë îòêóäà-òî èç ïóñòîòû:

� ß çíàþ, ÷òî çäåñü èñòèíà, ÷òî äðóãîé èñòèíû íåò. Ïîíèìàåòå, ÿ äàâíî ñìîòðþ íà âñåõ íàñ êàê
íà ëþäåé, êîòîðûå ïîòåðïåëè êîðàáëåêðóøåíèå è ïîïàëè íà íåîáèòàåìûé îñòðîâ, íî åùå íå çíàþò îá
ýòîì. À çäåøíèå ëþäè ýòî çíàþò. Äðóãèå, òàì, â æèçíè, âñå åùå äóìàþò, ÷òî çà íèìè çàâòðà ïðèäåò
îêåàíñêèé ïàðîõîä, è âñå îïÿòü âåðíåòñÿ ê ñòàðîé æèçíè. Ýòè óæå çíàþò, ÷òî ñòàðîãî ïóòè íå áóäåò.
ß òàê ðàäà, ÷òî îêàçàëàñü çäåñü!

Âñêîðå ïîñëå âîçâðàùåíèÿ â Ëîíäîí ÿ óñëûøàë î åå ñìåðòè. Ãóðäæèåâ áûë î÷åíü äîáð ê íåé è
íå íàñòàèâàë íà åå îòúåçäå, õîòÿ áûëî ÿñíî, ÷òî îíà íå âûæèâåò. Ýòî âûçâàëî ñî âðåìåíåì íåìàëî
ëæè è êëåâåòû.

Â òå÷åíèå 1923 ãîäà ÿ äîâîëüíî ÷àñòî ïðèåçæàë â Ôîíòåíáëî, â Àááàòñòâî.
Âñêîðå ïîñëå îòêðûòèÿ. Èíñòèòóò ïðèâëåê âíèìàíèå ïðåññû, è â òå÷åíèå îäíîãî-äâóõ ìåñÿöåâ

ãàçåòû îõîòíî ïèñàëè î íåì. Ãóðäæèåâà è åãî ó÷åíèêîâ íàçûâàëè ¾ëåñíûìè ôèëîñîôàìè¿; ó íèõ
áðàëè èíòåðâüþ, ïå÷àòàëè èõ ôîòîãðàôèè è òàê äàëåå.

Ñîáñòâåííàÿ ðàáîòà Ãóðäæèåâà â òîò ïåðèîä, ò.å. ñ 1922 ãîäà, áûëà ïîñâÿùåíà, ãëàâíûì îáðàçîì,
ðàçâèòèþ ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ ðèòìà è ïëàñòèêè. Âñå ýòî âðåìÿ îí, íå ïåðåñòàâàÿ, ðàáîòàë íàä ñâîèì
áàëåòîì, ââîäÿ â íåãî òàíöû ðàçíûõ äåðâèøåé è ñóôèåâ, âîññòàíàâëèâàÿ â ïàìÿòè ìóçûêó, êîòîðóþ
ñëûøàë â Àçèè ìíîãî ëåò íàçàä. Â ýòîé ðàáîòå áûëî ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñíîãî.
Áåññïîðíî, òàíöû è ìóçûêà äåðâèøåé âîñïðîèçâîäèëèñü â Åâðîïå âïåðâûå. È íà âñåõ, êòî ìîã èõ
âèäåòü è ñëûøàòü, îíè ïðîèçâåëè î÷åíü ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå.

Â Àááàòñòâå âûïîëíÿëèñü òàêæå î÷åíü èíòåíñèâíûå óìñòâåííûå óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ïàìÿòè, âíèìàíèÿ è âîîáðàæåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèìè óïðàæíåíèÿìè âåëàñü òàêæå ðàáîòà ïî ¾èìèòàöèè
ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé¿. Êðîìå òîãî, äëÿ êàæäîãî ñóùåñòâîâàëî ìíîãî îáÿçàòåëüíîé ðàáîòû ïî äîìó,
ñâÿçàííîé ñ äîìàøíèì õîçÿéñòâîì.

Ñðåäè áåñåä òîãî âðåìåíè ÿ îñîáåííî çàïîìíèë îäíó, êîòîðàÿ îòíîñèëàñü ê ìåòîäàì äûõàíèÿ; õîòÿ
ýòà áåñåäà, ðàâíî êàê è ìíîãîå äðóãîå, ÷òî áûëî ñäåëàíî, ïðîøëà òîãäà íåçàìå÷åííîé, îíà ïîêàçàëà
âîçìîæíîñòü ñîâåðøåííî íîâîãî ïîäõîäà ê äàííîìó ïðåäìåòó.

¾Ïðàâèëüíûå óïðàæíåíèÿ, � ñêàçàë îäíàæäû Ãóðäæèåâ, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî âåäóò ê
öåëè, ê îâëàäåíèþ îðãàíèçìîì è ïîä÷èíåíèþ âîëå åãî ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ ôóíêöèé,
íà÷èíàþòñÿ ñ äûõàòåëüíûõ óïðàæíåíèé. Áåç îâëàäåíèÿ äûõàíèåì íåëüçÿ íè÷åãî îñâîèòü. Îäíàêî
îâëàäåòü äûõàíèåì íå òàê-òî ïðîñòî.

¾Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò òðè âèäà äûõàíèÿ. Îäèí � ýòî íîðìàëüíîå äûõàíèå.
Âòîðîé � ¾âçäóòèå¿. Òðåòèé � äûõàíèå ñ ïîìîùüþ äâèæåíèÿ. ×òî ýòî çíà÷èò? Ýòî çíà÷èò, ÷òî
íîðìàëüíîå äûõàíèå ïðîòåêàåò áåññîçíàòåëüíî; îíî ðåãóëèðóåòñÿ è êîíòðîëèðóåòñÿ äâèãàòåëüíûì
öåíòðîì. ¾Âçäóòèå¿ � ýòî èñêóññòâåííîå äûõàíèå. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê ãîâîðèò ñåáå, ÷òî îí áóäåò
ñ÷èòàòü äî äåñÿòè âî âðåìÿ âäîõà è äî äåñÿòè âî âðåìÿ âûäîõà èëè áóäåò äåëàòü âäîõ ÷åðåç
ïðàâóþ íîçäðþ, à âûäîõ ÷åðåç ëåâóþ; âñå ýòî ñîâåðøàåòñÿ ôîðìèðóþùèì àïïàðàòîì. È ñàìî
äûõàíèå áóäåò ïðè ýòîì äðóãèì, ïîòîìó ÷òî äâèãàòåëüíûé è ôîðìèðóþùèé àïïàðàòû äåéñòâóþò,
èñïîëüçóÿ ðàçíûå ãðóïïû ìûøö. Ãðóïïà ìûøö, ÷åðåç êîòîðûå ðàáîòàåò äâèãàòåëüíûé öåíòð,
íåäîñòóïíà ôîðìèðóþùåìó àïïàðàòó è íå ïîä÷èíåíà åìó. Íî â ñëó÷àå âðåìåííîé îñòàíîâêè
äâèãàòåëüíîãî öåíòðà ôîðìèðóþùåìó àïïàðàòó äàåòñÿ ãðóïïà ìûøö, íà êîòîðûå îí ìîæåò âëèÿòü
è ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæåò ïðèâîäèòü â äåéñòâèå äûõàòåëüíûé ìåõàíèçì. Íî, êîíå÷íî, åãî ðàáîòà
áóäåò ïðîòåêàòü õóæå: ÷åì ðàáîòà äâèãàòåëüíîãî öåíòðà, è íåäîëãî. Âû ÷èòàëè êíèãè î ¾äûõàíèè
éîãè¿, ñëûøàëè èëè ÷èòàëè îá îñîáîì äûõàíèè, ñâÿçàííîì ñ ¾óìíîé ìîëèòâîé¿ â ïðàâîñëàâíûõ
ìîíàñòûðÿõ. Âñå ýòî îäíî è òî æå. Äûõàíèå, èñõîäÿùåå èç ôîðìèðóþùåãî àïïàðàòà, � ýòî íå
äûõàíèå, à ¾âçäóòèå¿. Èäåÿ çäåñü òà, ÷òî åñëè ÷åëîâåê äîñòàòî÷íî äîëãî è ÷àñòî äûøèò òàêèì
îáðàçîì ïðè ïîìîùè ôîðìèðóþùåãî àïïàðàòà, äâèãàòåëüíûé öåíòð, êîòîðûé â òå÷åíèå ýòîãî
ïåðèîäà îñòàåòñÿ â áåçäåéñòâèè, ìîæåò óñòàòü îò áåçäåéñòâèÿ è íà÷àòü ðàáîòàòü, êàê áû ¾ïîäðàæàÿ¿
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ôîðìèðóþùåìó àïïàðàòó. Â ñàìîì äåëå, òàê èíîãäà áûâàåò. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòî ïðîèçîøëî,
íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå ìíîãèõ óñëîâèé: íóæíû ïîñò, ìîëèòâà, êðàòêîâðåìåííûé ñîí, à òàêæå âñå
âèäû òðóäíîñòåé è òÿãîò äëÿ òåëà. Ïðè õîðîøåì óõîäå çà òåëîì íè÷åãî ïîäîáíîãî íå ïðîèçîéäåò.
Âû äóìàåòå, â ïðàâîñëàâíûõ ìîíàñòûðÿõ íåò ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé? À âû ïîïðîáóéòå ñîâåðøèòü
ñîòíþ êîëåíîïðåêëîíåíèé ñîãëàñíî âñåì ïðàâèëàì! Ó âàñ âîçíèêíåò òàêàÿ áîëü â ñïèíå, êàêóþ íå
äàñò íè îäèí èç âèäîâ ãèìíàñòèêè.

¾Âñå ýòî èìååò îäíó öåëü: ïåðåäàòü äûõàíèå íóæíûì ìóñêóëàì, ïåðåäàòü åãî äâèãàòåëüíîìó
öåíòðó. Êàê ÿ ñêàçàë, èíîãäà ýòî ïðèíîñèò óñïåõ. Íî ïðè ýòîì âñåãäà åñòü áîëüøîé ðèñê, ÷òî
äâèãàòåëüíûé öåíòð óòðàòèò ñâîþ ïðèâû÷êó ê äâèãàòåëüíîé ðàáîòå; è, ïîñêîëüêó ôîðìèðóþùèé
öåíòð íå ìîæåò ðàáîòàòü íåïðåðûâíî, íàïðèìåð, êîãäà ÷åëîâåê ñïèò, à äâèãàòåëüíûé öåíòð
ðàáîòàòü íå ïîæåëàåò, ñàìà ìàøèíà ìîæåò îêàçàòüñÿ â î÷åíü ïå÷àëüíîì ïîëîæåíèè. ×åëîâåê ìîæåò
äàæå óìåðåòü îò îñòàíîâêè äûõàíèÿ. Äåçîðãàíèçàöèÿ ôóíêöèé ìàøèíû âñëåäñòâèå äûõàòåëüíûõ
óïðàæíåíèé ïî÷òè íåèçáåæíà, êîãäà ëþäè ïûòàþòñÿ âûïîëíÿòü ¾äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ¿ ïî
êíèãàì, ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç äîëæíîé ïîäãîòîâêè. Â Ìîñêâå êî ìíå îáðàùàëèñü ìíîãèå ëþäè,
ñîâåðøåííî ðàññòðîèâøèå ïðàâèëüíûå ôóíêöèè ñâîåé ìàøèíû òàê íàçûâàåìûì ¾äûõàíèåì éîãè¿,
êîòîðîìó îíè íàó÷èëèñü èç êíèã. Êíèãè, ðåêîìåíäóþùèå ïîäîáíûå óïðàæíåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþò
áîëüøóþ îïàñíîñòü.

¾Ïåðåõîä äûõàíèÿ èç-ïîä êîíòðîëÿ äûõàòåëüíîãî àïïàðàòà ïîä êîíòðîëü äâèãàòåëüíîãî öåíòðà
íèêîãäà íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ëþáèòåëÿìè. Äëÿ òîãî. ÷òîáû ýòîò ïåðåõîä ïðîèçîøåë, íåîáõîäèìî
äîâåñòè îðãàíèçì äî êðàéíåé ñòåïåíè íàïðÿæåííîñòè; íî ñàìîñòîÿòåëüíî ÷åëîâåê íå ñóìååò ýòîãî
ñäåëàòü.

¾Îäíàêî, êàê ÿ óæå ñêàçàë, åñòü è òðåòèé ïóòü � äûõàíèå ñ ïîìîùüþ äâèæåíèé. Ýòîò òðåòèé ïóòü
òðåáóåò áîëüøîãî çíàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ìàøèíû è ïðèìåíÿåòñÿ â øêîëàõ, ðóêîâîäèìûõ ñâåäóùèìè
ëþäüìè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íèì âñå äðóãèå ìåòîäû îêàçûâàþòñÿ ¾êóñòàðíûìè¿ è íåíàäåæíûìè.

¾Ôóíäàìåíòàëüíàÿ èäåÿ ýòîãî ìåòîäà çàêëþ÷åíà â òîì, ÷òî íåêîòîðûå äâèæåíèÿ è ïîçû ìîãóò
âûçâàòü íóæíûé âàì âèä äûõàíèÿ, è ýòî äûõàíèå áóäåò íîðìàëüíûì äûõàíèåì, à íå ¾âçäóòèåì¿.
Òðóäíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû çíàòü, êàêèå äâèæåíèÿ è êàêèå ïîçû âûçûâàþò îïðåäåëåííûå âèäû
äûõàíèÿ � è ó ëþäåé êàêîãî ðîäà. Ïîñëåäíåå îñîáåííî âàæíî, èáî ëþäè ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ äåëÿòñÿ
íà èçâåñòíîå ÷èñëî îïðåäåëåííûõ òèïîâ, è êàæäûé òèï äîëæåí èìåòü äëÿ îäíîãî è òîãî æå âèäà
äûõàíèÿ ñâîè ñîáñòâåííûå äâèæåíèÿ; ïîòîìó ÷òî îäíè è òå æå äâèæåíèÿ âûçîâóò ó ëþäåé ðàçíûõ
òèïîâ ðàçíîå äûõàíèå. ×åëîâåê, êîòîðûé çíàåò, êàêèå èìåííî äâèæåíèÿ ïðîèçâåäóò ó íåãî òîò èëè
èíîé òèï äûõàíèÿ, óæå óìååò óïðàâëÿòü ñâîèì îðãàíèçìîì, ñïîñîáåí â ëþáîé ìîìåíò ïðèâåñòè â
äåéñòâèå òîò èëè èíîé öåíòð èëè ïðåêðàòèòü ðàáîòó êàêîé-íèáóäü åãî äåéñòâóþùåé ÷àñòè. Êîíå÷íî,
çíàíèå ýòèõ äâèæåíèé è âîçìîæíîñòü óïðàâëÿòü èìè, êàê è âñå ïðî÷åå â ìèðå, èìååò ñâîè ñòåïåíè.
×åëîâåê ìîæåò çíàòü ìåíüøå èëè áîëüøå, ìîæåò èñïîëüçîâàòü ñâîå çíàíèå ëó÷øå èëè õóæå. Íàì
âàæíî ëèøü ïîíÿòü ïðèíöèï.

¾Ýòî îñîáåííî âàæíî â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì ïîäðàçäåëåíèé öåíòðîâ. Îá ýòîì óæå íåñêîëüêî
ðàç óïîìèíàëîñü. Âû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî êàæäûé öåíòð äåëèòñÿ íà òðè ÷àñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïåðâîíà÷àëüíûì äåëåíèåì öåíòðîâ íà ¾ìûñëèòåëüíûé¿, ¾ýìîöèîíàëüíûé¿ è ¾äâèãàòåëüíûé¿. Ïî
ýòîìó æå ïðèíöèïó êàæäàÿ èç ÷àñòåé â ñâîþ î÷åðåäü äåëèòñÿ íà äâå ÷àñòè: ïîëîæèòåëüíóþ è
îòðèöàòåëüíóþ. È âî âñåõ ÷àñòÿõ ñóùåñòâóþò ñâÿçàííûå äðóã ñ äðóãîì ãðóïïû ¾âàëèêîâ¿: íåêîòîðûå
èç íèõ âåðòÿòñÿ â îäíîì íàïðàâëåíèè, íåêîòîðûå � â äðóãîì. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó
ëþäüìè, òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ¾èíäèâèäóàëüíîñòüþ¿. Êîíå÷íî, çäåñü íåò íèêàêîé èíäèâèäóàëüíîñòè:
äåëî ïðîñòî â ðàçëè÷èÿõ ìåæäó ¾âàëèêàìè¿ è ¾àññîöèàöèÿìè¿.

Íàøà áåñåäà ïðîõîäèëà â áîëüøîì ïàâèëüîíå â ñàäó, êîòîðûé áûë óáðàí Ãóðäæèåâûì â ñòèëå
¾òýêý¿ äåðâèøåé.

Ðàçúÿñíèâ çíà÷åíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ äûõàíèÿ, îí íà÷àë ðàçäåëÿòü ïðèñóòñòâóþùèõ íà òðè
ãðóïïû ñîãëàñíî èõ òèïàì. Òàì áûëî îêîëî ñîðîêà ÷åëîâåê. Ïëàí Ãóðäæèåâà ñîñòîÿë â òîì, ÷òîáû
ïîêàçàòü, êàê îäèí è òîò æå âèä äâèæåíèé âûçûâàåò ó ðàçíûõ ëþäåé ðàçíûå ìîìåíòû äûõàíèÿ,
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íàïðèìåð. ó îäíèõ � âäîõ, ó äðóãèõ � âûäîõ: êàê ðàçíûå äâèæåíèÿè ïîçû ìîãóò âûçâàòü îäèí è
òîò æå ìîìåíò äûõàíèÿ: âäîõ, âûäîõ èëè çàäåðæêó.

Íî ýòîò ýêñïåðèìåíò íå áûë çàâåðøåí. Íàñêîëüêî ìíå èçâåñòíî, Ãóðäæèåâ íèêîãäà âïîñëåäñòâèè
ê íåìó íå âîçâðàùàëñÿ.

Â òå÷åíèå ýòîãî ïåðèîäà Ãóðäæèåâ íåñêîëüêî ðàç ïðèãëàøàë ìåíÿ ïðèåõàòü ïîæèòü â Àááàòñòâå,
÷òî áûëî ñèëüíûì äëÿ ìåíÿ èñêóøåíèåì. Íî, íåñìîòðÿ íà âåñü ìîé èíòåðåñ ê ðàáîòå Ãóðäæèåâà, ÿ
íå ìîã íàéòè â íåé ìåñòà äëÿ ñåáÿ è íå ìîã ïîíÿòü åå íàïðàâëåííîñòè. Â òî æå âðåìÿ ÿ íå ìîã íå
âèäåòü, êàê âèäåë óæå â 1918 ãîäó â Åññåíòóêàõ, ÷òî â îðãàíèçàöèè ñàìîãî äåëà çàêëþ÷åíî ìíîãî
ðàçðóøèòåëüíûõ ìîìåíòîâ, ÷òî îíî äîëæíî ðàçâàëèòüñÿ.

Â äåêàáðå 1923 ãîäà Ãóðäæèåâ óñòðîèë â Ïàðèæå, â òåàòðå íà Åëèñåéñêèõ Ïîëÿõ, äåìîíñòðàöèþ
ïëÿñîê äåðâèøåé, ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèé è ðàçëè÷íûõ óïðàæíåíèé.

Âñêîðå ïîñëå ýòîé äåìîíñòðàöèè, â ÿíâàðå 1924 ãîäà, Ãóðäæèåâ âìåñòå ñ ÷àñòüþ ñâîèõ ó÷åíèêîâ
óåõàë â Àìåðèêó. Îí ñîáèðàëñÿ ÷èòàòü òàì ëåêöèè è óñòðàèâàòü äåìîíñòðàöèè.

Â äåíü åãî îòúåçäà ÿ íàõîäèëñÿ â Àááàòñòâå. Îòúåçä ýòîò âî ìíîãîì íàïîìèíàë ìíå îòúåçä èç
Åññåíòóêîâ â 1918 ãîäó è âñå, ÷òî áûëî ñ íèì ñâÿçàíî.

Ïî âîçâðàùåíèè â Ëîíäîí ÿ îáúÿâèë òåì, êòî ïîñåùàë ìîè ëåêöèè, ÷òî â áóäóùåì ìîÿ ðàáîòà
ïîéäåò ñîâåðøåííî íåçàâèñèìî � â òîì æå íàïðàâëåíèè, â êàêîì îíà íà÷àëàñü â Ëîíäîíå â 1921
ãîäó.


